Qawwal a tadici dervisi

O dni, vsta! Atomy ta@i, dude bez sebe v extazi,dian
Do ucha ti zaSeptam, kam vede tanec.
Rubd’ijat

Sufijsky mistr a také slavny hudebnik Hazrat Inagiaan, je&k nez se cele oddal draze
duchovniho udce,iekl mimo jiné, Ze hudba lidem nejen dodava sile také jim pomaha
dostat se do stavu extaRekl, Ze mystici vdech dob milovali hudbu vic neliessama.
Sufisté vzdy povazovali hudbu za zdroj inspirace $ré meditace aiili, Ze meditace
hudbou je Ginn¢jSi nez meditace samotna.

Podle sufijské teorie je v kazdém lidské srdci agkino devadesat dévvbozskych atribuit,
které mohou byt aktivovany praéstnictvim fiznych zvuki, pronaSenych v kombinaci se
slovy. Tii zakladni zvuky jsou A, | a U. Sufisté je nazywagsmirnymi harmonickymi
konstantami. PouZzivajizné kombinacesthto téri, aby dosahli elektrizujicihocinku, ktery
jim umozZzni v srdcich otéit zaplrené oblasti a tak uvolnit jedri vice ukrytych schopnosti.
To samo zfpisobuje mnozstvi zaztaych vyl&eni. Podle Arab jsou v prvnich sedmi linkach
Koranu vysloveny vSechny zvuky, které se nachazajabstig. Kazdé pismeno arabské
abecedy vytv vibraéni vzorec, ktery vdle putuje ugitym smérem, trva uéitou dobu a ma
specifické, fyzické, duSevni a duchovginky. Zakladni samohlasky A, | a U mohou byt
vyslovovany nejen lidmi, ale kazdou Zivou bytosita. Jakmile sedkdo na tyto zvuky
dokaze naladit, @¥e pak poslouchat vSechny konverzaiieoply.

Vibrace €chto ti zvuki maji odliSny d@inek. Dlouhy zvuk samohlasky A postupujeésem
dola a stimuluje srdce, pokladnici boZskych atribu2louhé | putuje sirem nahoru a
stimuluje SiSinku mozkovou. Dlouhy zvuk U rezonogevrejSim okraji seSpulenych Ust a je
spojovan s vydechem a vdechem. Polodéek spravig a dlouhodob recituje Koran, docili
spravné vyslovnostéthto zvuki, které pak souznivaji se svou podstatou v tonokiéaace
duse.

Qawwal je hudebni styl nabozenskych pisni, ktenyseul v 11. stoleti v islamské
mystické sekt sufi. Hudebnici a hlavni 2gak, duchovni mistr aditel, sedi v kruhu. Malé
rucni harmonium hraje jednoduchou melodii, rytmus af@staji bubinky tabla a dholak.
Hudba pomalu, od Gvodniho ,alapu”, jakéhosi vzajéhmnaladni na téma a melodiku
pisre, graduje az k extatickému zfiu. Zpivak predzgvuje, zatimco sbor zakladni
melodicka témata opakuje a udrzuje rytmus tleskaRimstupsl jsou melodické a vokalni
ozdoby a improvizace vzrusgsi a dovedgSi. Qawwal je jakasi persko-indicka mSe, na
vesnickych slavnostech, pidtech a svatbach neustale se opakujici pokus o psganduse
blize k bohu.

Nusrat Fateh Ali Khan byl donedavna nejzg@hinterpret gawwal stylu, ktery je velmi
technicky i vyrazow narany. Zpsvaci se di zpivat, gesty vyjagvat celé komplexy emoci a
vést skupinu hudebnika sbor prakticky cely Zivot. Sami&mci stylu gawwal (coZz znamena,
voln¢ preloZzeno ,posvatny daeci a schopnosti vyjait to nejhlubsi“)tikaji , To nezpivame
my, to zpiva v nads a nami."

V prab¢hu zgvu gawwal jsou postugrepevak, sboristé i posluckianeustalym opakovanim
urgitych posvatnych & uvadni do jakéhosi transu. Jsou tak vedeni ke skému pochopeni
a proziti vyznamu toho, co zpivaji. Mysticka a n&awska ponaieni (v jazyce urdu) pak
diky primym zaZitkem dostavaji docela jinou, hlubSi a dwehyjSi Urover. Texty wtSinou
opcvuji a opakuji jména svatych nebo kratka paeai, jako teba ,nenech si srdce zmast
rozumem?®. A to pi takovémto druhulovéka pohlcujiciho zgvu snad ani neni mozné.

Pro sufisty, které mozna zname pod zjednoduSujiémvem ,tagici derviSove“, byla hudba
a jeji kolektivni provozovani vzdy duchovni cestoa,které hudebnici a posluchaytvaieli



dvé strany téZe mince — Milosti. Tatréci jsou obléeni do bilého o&lvu, symbolizujiciho
rubas. Maji na sabtaké Sirokycerny kabat, symbolizujici smrt, a na hlavach mggioké
plstnécepice, symbolizujici nahrobni kamen. Pozdravi séusp ostatnimi tars@iky a usadi
na rudy koberec. Zvak zpiva pomalou pigePak zane hr& na flétnu improvizovat, zazni
bubny, dervisi fedstoupi,ifkrat obejdou misto, kde se tdnnechaji z ramen sklouznout
cerné kabaty, aby tak zasvitilalbst jejich odvu na znameni, Ze se osvobodili od s\¥éshé
schranky a podruhé se narodili. Pozadaji o dovaéetiit a zanou pomalu v rytmu hudby
krouZzit. Ruce maji jako roztazenfidla, prava ruka s#iuje k nebi, ze kteréhaighazi
milost, leva ruka je obracena k zemi, i &k tuto milost, ktera proSla jejich srdcem, kter
ohrali svou laskou a kterou zase vracejtavKruhy, které opisuji kolem mistnosti,
znazoiuji zdkony vesmiru, planety krouzici okolo Slundekem sebe navzajem. Kruh
tane&niku je roz&tlen na dva fplkruhy, jeden symbolizuje sestupnou linii, tedy pemu duSe
ve hmotu, druhy je vzestupny, symbolizuje stoumtusie k nebi. Vedouci, Sejch, vstupuje do
tance az P ctvrtém okruhu, kdy se rytmus 2Zmi na velmi rychly, dvoudoby. Rila ot
improvizuje a udrZuje stav extaze. Tamiei se musi ugt na utité slovo okamzit zastavit a
nehnut stat, aby tak zastavil stav, ktery by mohk#rjeho jasné ¥domi. Jinakeceno,
nejde o to zpit se pohybem a ztratilomi.

Podob#r transovni kvality ma i ritual, zvany zikr. Jeh&astnici hlasit a velmi rytmicky
opakuji (jako mantru) posvatna slova. Podle siifisezi dusi adlem existuje jestjedno,
jakési éterické, my bychomekli energetickédo, s gti duchovnimi akvalitami. V gibéhu
zikru se vSechny roviny propojild, rytmus, dech a dal8asti €la se pohybem propoji s
éterickym &lem, pocity se propoji recitaci posvatnych slomaginaci, duSe se propoji

s duchem a v extazi se pak propoji vSechno dohrgmad

Hudba a tanec tak probouzeji dusi, aby si vzpdanma swj pavod. Ugité melodie umoiu;ji
navazat kontakt s bozskymeésem, protoZze duse v nich nachazi &av wenych melodii,
ktere slySela v jiném $t&€. Koran hovdi o ,vécné smlou¥, kterou Bih uzavel s pokolenim
Adamovym.“ O tom pry je tanec deniis



