Pythagoév monochord

V bzueni strun je geometrie.
Mezi sférami s&tiz zni hudba.

Studuj zakony monochordu.
Pythagoras

Diky spisim Platéna a Aristotela vime, Rekové povazovali hudbu zasléy prostedek.
Pouzivali celodadu technik, které ovSem rejiily kieg’anstvi. Pesto byla hudba jako €k
pouZzivana az té#éh do patnactého stoleti. Palkcata byt spiSe esteticka neZilé.

Pythagoras z ostrova Samos (560-4BKp) byl jednim z nejvlivijSichieckych myslited.
Dnes je vzpominan jen jakayodce slavné Pythagorovyty (kterou ve skuinosti znaly uz
mnohé Kkultury o par stoletiide). Pythagoras vedl v Italii duchovni komunite, které
vyucoval meditaci, vegetarianstvi, hudebni terapiiriteeinkarnace aifisnou sebedisciplinu.
VyZadoval od svych Zdknag. pétileté obdobi naprostého seini a éekaval od nich, Ze se
budou vzdlavat v astronomii, matematice a mnoha dalStellpetech. Pythagorejci uctivali
Zeny — od manZzgélse @ekavalo, Ze budou svym manzelkaaémni. Historikové dolozili, Ze
mezi Zzenami jizni Italie byl pré&pro tyto své nazory Pythagoras velmi popularriioJe
filosofie vladla tehdejSimu s$tu dalSich osm set let.

Jest pred tim, nez tuto komunitu zalozil, stravil Pythaggdvacet dva let v cizinRani
kieg’ansti autéi uvadsji tradicni domrénku, Ze Bhem té doby Pythagoras navstivil Indii.
Vime jisk, Ze studoval v Egypta v Persii, a i kdyby nikdy do Indie fyzicky neeéb&zcela
jisté zvladl mnohé indické doktriny a praktiky odemai, které navstivil v Babylonu.
Pythagoras byl&dec, metafyzicky filosof, matematik a hudebnik.détval zakony akustiky a
harmonie. Pomoci svého monochordu \Wfta hudebni intervaly a systematizoval
matematicka zaklady zapadni hudebni teorie.

Jak vime z deniku jeho Zaka, Pythagoras dlouh@ahfeghky nastroj, pomoci kterého by
dokéazal zniit, jak ¢lovek slysi, a sluchu jako smysl tak systematizovatnde pry nahodou
prochazel kolem kramu klentgia zaposlouchal se do zviukadiv, kterd opracovavala kov.
Pythagoras veSel do kramu &alezkoumat, jak je mozné, Ze Udery kladiv do koxadpikuji
tak harmonicky sfiznéné zvuky. Brzy zjistil, Ze hudebni intervaly bylypkimém vztahu

k vaze kladiv. Poziji doma pokré&oval v experimentech tak, Ze vyvazoval struny zawap
raizné vaze a poslechem pak objevil goyrhudebnich toi, které se shodovaly

s jednoduchymiadami celycltisel.

Ve své dob byl Pytharogas uznavéan jako zakladatel filosdfiera sjednocovala hudbu,
matematiku, lékistvi, vyZivu a akustiku. dZdazioval duchovni aspekty Zivota v rovnhovaze.
V¢eril v piirodni energii, v univerzalni zakony harmonie, Zaleé na matematickém zékdad
nebeskychdes, zakon hudby a vnitniho s¥ta — fyzického i mentalniho éloveka. O
Pythagorovi se dochoval@ipnana historka, jak &§aky mlady muz ze Sicilie byl natolik
rozrusen poslechem hudby ve frygické stupnici,aalzaemyslet, jestli nAhodou u jeho Zeny
neni jeji milenec a nakonec byl tak rozrusen, 28 titZet ke svému domu a zapalit ho.
Pythagoras si wdomil nebezpd, naidil hr&i na flétnu aby pestal hrat ve frygickeé tonéna
hral réco jiného. Mlady muz se okam&itiklidnil a vratil se dora vylécen.

V Pythagoro¥ filosofii byly zakony vesmiru, filosofie a hudbyharmonii a byly si vzajentn
rovny. Hovdilo se o ,hudis sfér“. NejvySsi ton nejvice napnuté struny biggpzovan
boZzskym vibracim, nejhlubsi struna symbolizovalahimMelodie a rytmus tedy jsou podle
Pytharoga schopny obnovit poruséag duse. KdyZ je obnovena harmonie duse, je obnioven
fad tla. Zpivanim wiitych melodii se daji utiSit gité emoce, a kdyz ty jsou utiSeny, obnovi
se ffirozend vitalitadla. Pro Pythagora bylovék jednotnym organismem ackni jen jedné
casti nebylo mozné bez vyiéni celku.



Pythagoras byl pry jediny lidi, ktery byl schopdysst hudbu sfér, tedy dokonce i zvuk
planet. Mozna byl prosttak citlivy, Ze slySel harmonické tony a dokazappuZzivat.

Diky Platénovym spiam se Pythagorovy mysSlenky dostaly ke&anskym mystikm a
Boethius fimsky filosof, ktery zerrel roku 524, napsal knihu gth typech hudby, o huéb
vesmirné, hudblidské a hudb nastrojové.

KdyZ rozeznite jednu strunu, napnutou na éneudesce, a pak pojedete prstem po &frun
méli byste slySet neustéle se zvySuijici ton. Ve sigsti se ton bude &nit v urgitych
intervalech. Je8tjinak - cely vesmir je zorganizovan ve stejnyctazich, jaké zname

z hudby. KdyZ rozeznite strunu, bude vydavaj gakladni ton, ale nad nim je je&ySet
nekolik dalSich ,harmonickych” tain Zapadni hudba jim némuje takovou pozornost jako
hudba Vychodu. Asijské zvony, gongynely a také misy produkuji daleko vice
harmonickych (alikvétnich) ténnez nastroje zapadni hudby.

Série harmonickych tdntaké rezonuji v firozenych intervalech, které znameizrpdy. Nam
ale mnohé harmonicky “nezni“. Nase hudba je zalazenakordech a systému oktav. Kdyz
zahrajeme dvoktavow rozdilné Cis, festoze zni jakoby stajnfrekvence toho vysSiho je
dvakrat vyssi. NasSim usim zni nejvice harmonickintay tedy d¥ noty vzdalené & not od
sebe. Dokonalé kvinta, tedy intervéldelych tori a jednoho flténu, a kvinta s intervaly
dvou celych a dvouttoni. Zatneme-li od C a budeme-li postupovat v kvintachalSiinu
C se dostanemegs dvanact kvint. Tento cyklus se jmenuje kvintkmyh a ma sedm oktav.
KdyZ ho ale poitate ve frekvencich, dostanete sedm vzestupnyi@v akfrekvenci 128,
zatimco dvanact vzestupnych kvint da dohromadwfreki 129,75! Tak népsné je tedy
nasSe zapadni ,ladi".

V 16. stoleti se naSlk@Seni - pi ladéni nastroj se intervaly uréle zkracovaly. O stoleti
pozckji napsal J. S. Bach prvni dlouhou evropskou skliezioZzenou na tomto tzv.
temperovaném laai. Od té doby poslouchdme hudbu, jejiz intervabyjoproti pirozenym
intervablim kratSi, aby nastroje spolu ladily.

Dnes se mnozfady mladych hudebnich experimentétdaeai si sami vyrabji novodobé
monochordy, a existuji nahravkycené k meditaci a duchovnim ¢enim, které jsou
sestaveny pouze ze zvukekolika desitek monochotd- interferegné vzniklé fazové
posuny vytvéi jakysi zangrny ,bily Sum*“ a v mysli posluchd@ pak vznikaji zvuky jinych
nastrofi (které ne nahodou lidentipominaji zvuky tibetskych mis, sborovéha@wp, hlasi
velryb, kostelnich zvaihatd.).

Pythagoras pomoci sluchu a jedné struny svého nhandg objevil matematické vztahy
harmonie. Ve své komugisvym studeritm veier zpival ukité pisrE, aby je zbavildlesné i
duSevni Unavy a oni pak tiSe a klédspali. Studenti museli projit prvnim stuom Skoly,
akustickym, kdy sedili rozeznavat jednotlivé hudebni a tedy i mategiativztahy
rozeznavat sluchem pomoci monochordu. Ve druhépnstmatematickém, studovali
matematické vztahy podro&jin Pak museli projit jakousi duchovni iniciaci,ydtyli schopni
rozeznavat posvatné zvuky a informace. M¢itn, nejvySSim stupni, seili tajnym
procesim psychickych transmutaci a&éni pomoci hudby.

Pro pythagorejce pak platilo, Ze hudba byla mati&wmat a vesmir byl hudbou.
Pythagoras pravghodobré umel zpivat alikvotni tony a slySel je ve vSech zviiciehdejSiho
swta. Jinakieceno, pomoci hudby zmotml tak, Ze ovlivnil cely tehdejSi &y a dodnes je
povazovan za jednoho z nejinteligefj$ich lidi lidstva.



