Hudba nového sku

Hudba ,nového &ku“ méla byt a dnes i je hudbou, ktera dok&fmvéka mentals i télesrg
zklidnit a harmonizovat, a navic, pomoci mu rétSivédomi. Nastartovana byla
psychedelickymi experimenty mladych rodkekterym se do rukou dostaly syntezator, kniha
I-¢/ing a Tibetska kniha mrtvyclSmichanim ,kosmické" hudby, indickych rag, metivtaiho
folku a jazzu a fedevSim také transformativnich zagitkamotnych hudebnikpak z&alo
pocatkem sedmdesatych let nékalika frontach vznikat toemu se dnes vSeobediika new
age musichudba novéhodku.

Tti véci ovlivnili hudbu v polovirg Sedesatych let hlubigjn, nez se tehdy zdalo. Beatles
navstivili Indii (George Harrison se& Wit hrat na sitar a poz pozval na Zapad Ravi
Sankara), jazzovy klarinetista Tonny Scott navEfi@ponsko (a byl tak zaujat zenovym
buddhismem, Ze se v roce 1964 vratil a s japonskyaii na tradéni nastroje natol
prakopnické a dodnes vydavané albiusic for zen meditatigra objevily se nové
nastrojové a nahravaci technologie.

V tvork¢ skupin, jako byli Pink Floyd, King Crimson (kyistia Robert Fripp a héana
klavesy Brian Eno pak zasadnimigpbem ovlivnili dalSi hudebni vyvoj v oblasti, kdese
dnestikd ambientni hudba), Hawkwind amecka skupina Tangerine Dreantala
probleskavat ,kosmicky rock”. | rockovy kytaristssamouk Japonec Kitaré se zamiloval do
moznosti syntezatbra nastartoval svou Bzdnou kariéru pravtak, jako tehdy zstenici
Vangelis, Jean Michel JartéMike Oldfield.

V poloviné sedmdesatych let pakézdi vydavat sveé desky i lidé, Kiese vratili z Indie, kde se
naltili hrat na sitar nebo zpivat s tamburou: Peteridét Hamel, Michael Vetter, jazzovy
flétnista Paul Horn, ale také minimalista Philipp€d. Amegian Steven Halpern, prvni autor
skut&né hudby new age, &al také jako jeden z prvnich studovat vliv hudbyloaéka.
Pacatkem 80. let se uz pramen new age hudbglzazlévat do dalSich a dalSich ki,
takZze dnes existuje v Sirokém, majestatnim velet@jmér sedmnact jejich typ hudba

new age, ktera byla ovli¢na dalgvychodnimi filosofiemi, jazzem, rockem nebo folkem,
new age elektronicka (ptiacova), environmentalni (se zvukyimdy), lidova (keltska,
etnickd), hudba k meditaci, new age pop, progrésiew age (delSi prace, symfonie), sélov
instrumentalni, hudba procléu zvukem, hudba prostoru (syntezatoryitase, samplery),
typicka new age hudba, world music, ambientni @gistu sonického prostdi), smart music
(vyuzivajici kombinaci hudby s mozkovymi vinamihadba sgiznénych autod.

Uveédomuiji si, Ze vyet jmen nikomu, kdo neni v obraze, motekme, a tak se spiSe @tich
o dojmy z jakési mé Top twenty, nejlepSich dvatietit hudby new age.

Tonny Scott: Music for Zen Meditation (1964)

Pro amerického jazzového klarinetistu Tonny Sdoyla ndv&va Japonska a zvl&skratky
pobyt v zen-buddhistickém klageetransformativnim momentem jeho Zivota. Nasledugik

se do Japonska vratil a s pomoci naivniho zapahainsle mu poddo premluvit dva

japonské hudebniky a natbalbum, jehoZ urtleckou a zvla$tduchovni hodnotu ani on sam
uz nikdy nedoséahl. Setkani mladika, ktery byl dddBy zvykly hrat co nejrychleji , se

swtem pomalé meditativni hudby na koto nebo Sakybigneslo velmi zvlastni vysledky.
Scottova dokonala heéka technika, §etné neznatelnych glissand nalezla adekvatni partnery
v tradiéni hudlg Japonska. Potiz byla jen v tom, Ze japonsti inédrpradini hudby nikdy
neimprovizuji. Pesto se Scottovi po#lo dva hudebniky k tomuto prairiak riskantnimu

kroku premluvit. Na desce, ktera byla n&ma analogoy, je Zetelre slySet z jednoho kanalu



zapadni nastroj a zapadni, i kdyZz velmi zkéiohn styl hry, odpovidajici hudebnimu pojeti, a
z druhého kanalu exotické zvuky japonskych huddbnéstroji, kota nebo Sakukia podané
s japonskou preciznosti a uké&mposti. Z nahravky jeffmo slySet onen prvni magicky
okamzik setkani dvou kulturi€sto, nebo pravproto, Ze Slo o prvni setkani relatkvn
mladych, i kdyZz hudelinjiz vysgelych hudebnik, poddilo se. DoSlo k navazani téin
mystického hudehinlidského dialogu.

Tonny Scott se &kolik let poté pokusil zopakovatéoo podobného vifpad setkani
s indickou kulturou a natd album Music for yoga meditatignkteré ale nedosahlo arayn
jeho prvniho alba.

Robert Fripp, Brian Eno: No pussyfooting (1975)

Kytarista Robert Fripp posunul hranice ve svéddatiné urovi hry na elektrickou kytaru az
nékam k okultnim tradicim davneéku. (AZ pozdji jsem zjistil, Ze Fripp je celozivotnim
sbiratelem okultnich a alchymistickych knih.) Expermm@val gedevsim se zvukem kytary.
Hra na syntezatory arpdevsim zvukovy hledgpavodnim povolanim vytvarnik) Brian Eno
zase z&al experimentovat s opakujicim se zvukem zvukowsrolgiek KdyZ v roce 1975
vydali deskuNo pussyfootingoylo to ugité nejen pro mne zjeveni v mnoha urovnich. Sam
obal neuvtitelné korespondoval s prapodi¥se valejici, a opakujicimi se zvukovymi
vrstvami, z nichz jedna se rodila v druhéeditzrcadlila prvni,’jen s malymi, tein
neznatelnymi odliSnostmCtyii strany sloZeného obalu také vypadaly zd&nditejré. Brian
Eno (resp. Robert Fripp) sedi na Zidli upfedtzrcadlové mistnosti. Na¢sich mistnosti

byly pripevreny rizné poléky, na nichz byly uloZeny nejznéjSi drobné pedméty. Teprve

pii podrobrgjSim prozkoumani si pozorr§oveék mohl vSimnout, Ze kazda strana obalu se
v nééem maltko liSi. Krabtka cigaret na prvnijeti¢i ¢tvrté strag byla stejg umistna,

vzdy Slo ale o jinou zré&u cigaret. Totéz se tykalo knih, drobnych neunifeh gedneta,
polohy ruky nebo préthudebnika atd.

O totéz Slo i v hudh V dokg, kdy vSichni pouzivali co nejmodetjgich technologickych
zaizeni na Upravu zvuku, co nejvykasggich zesilovai a zvukovych aparatur, tu najednou
dva rockei vydali hudbu prakticky bez wgiho rytmu. Pomalu se odvijejici a velmi
neznateld se nénici zvukové Enovy vrstvy byly postupnavstiveny boosterovanou
Frippovou kytarou. Tahlé a glissand@wse rozvijejici nikdy negrusené tony se ve stitg
sami sebou zahtdvaly. Rivodns dvé hudebni vrstvy tak byly neustéle sl@if a ndhodné
pulsy stale hudel#si. Posluchatak byl téngi Zivym swdkem rgéeho, co se takto jakoby
nahodri zcela jist odvijelo i gred Frippem a Enem — vzniku hudby.

Vzpominam si, jak jsem tuto deskékolikrat poustl na riznych tajnych setkanich lidi , kfe
se znali tzvéerné burzy desek v Praze, aikteté dolg sbirali jen typické rockoveé skupiny.
Tato hudba protbyla absolutnim zjevenim a radith je na ty, ktéi tvrdili, Ze to jsou
prazdné experimenty a natsi tabor &ch, kt&i byli, praw tak jako ja, nadSeni. Citili jsme, Ze
tady rekde lezi podstata fenoménu, ktery v druhé pokodvacatého stoleti z¢nil nasi
spol&nost. Nkde mezi sm§kami syntezatorovych zvikeEna a kytarovych sol Frippa byla
skryta podstata hudby a hudebnittvosti.

Brian Eno pak z&l na své vlastni zdaee od roku 1975 vydavat tzv. ambientni hudbu, tedy
hudbu, ktera ma slouzit jako jakési hudelinjen zvukové pozadi. | nazvy alb, fapludba
pro film, Hudba pro leti$t ¢i Apollo, nazn&uji obsah: dlouhé tiché nerytmické zvuky.
Teprve nedavno muzikologové a psychologové zjigtdihudba, ktera nema zadny rytmus,
pomé&hé navodit mozkové viny théta, spojené se staokeho uvolani.

Steven Halpern: Spectrum suite (1976)



Hr& na saxofon a klarinet Steven Halpern gkatika letech vystupovani zjistil, Ze mu to, co
hraje, nefinasi takové zadostinéni, které od hudbydkaval. Z literatury ovSemedél, Ze
hudba by mila byt tim nejdokonalejSim uwnim a Ze by také #&n I&it. Zatal sbirat
informace o léivé hudlz a pdidil si elektrické piano, jehoZz kovovy zvuk mu pgtikval
nejrychlejsi &lesné i psychické uvolmi. Souldzné zatal cvicit jogu a meditovat. A pak to
piislo — v roce 1969 uslySel hudbu, ktera byla &pina, nez cokoliv pedtim slySel, prsty se
mu zklidnily a aniz by je racion&novliviioval, z&aly se jen tak jakoby nahodou mazlit
s klavesami nastroje. Vznikla Spektrova svita. Se#ttadeb, které svou tonikou koresponduji
se sedméakrami. Halpern objevil svou hudbu, kteréilé

Za prvé , kovové nastroje, v tomtiact kovovy zvuk elektrického piana (které zni trochu
jako vibrafon) poskytuje dlouhaadu harmonickych (alikvotnich) tdnZa druhé,

Halpernova hudba je sice v jistém velmi pomalémpiemytmicka, ale neda ségsré zmefit

jeji tempo. Jinake¢eno neda se zapiskat nebo zazpivat. Muzikoteragees velmi doke

vedi, Ze jednim zdezitych aspeki Iécivosti hudby je jeji schopnost udrzovadomi

¢lovéka v giitomnosti. Hudba je vZdy jen a jefitomnda. Neexistuje v minulosti ani

v budoucnosti. Mystlovéka posluchée se neméeho uchytit, nelze nicipdvidat. Neplati
zazité stereotypy. Halpernova kazeta a ppzdeska (a je&tpozdji i CD) byla pro tisice
zapadnich hled& duchovnosti koncem 70. let darem spadlyiimp z nebe. Najednoudin
dukaz, Ze kroma psychedelickych a celé hodiny trvajicich zvukdvyegii kapel jako

Grateful Death nebo Pink Floyd, existuje i drulggita daleko jednodussi strana téZze mince.
Dokonalé ¢lesné zklidgni a ndsledna harmonizace mysli jaksi lesvédomi zkuSegsiho
posluché&e. Steven Halpern vydal desitky dalSich tifulapsal také knihtiuning up the
Human InstrumengVyladit lidské €lo) a dodnes vydava svou hudbu i v rdmci sublinmiiéd
programu. Pracuje také jako konzultant daldy nemocnic.

Wollf, Hennings: Tibetan Bells Il (1978)

Pro ortodoxni posluckta rockové hudby to musela byt skiri&rana jako hrom: misto zvik
kytar a bubfi, misto nepetrzitého hukotu a rytmu slySeli z desky jet@dna cinknuti
zvoneki, zadurni gondi a prapodivné dlouhé, velmi ngité zvuky. Nancy Henningsova

s Henry Wollfem byli typickymi &tmi kvétin, které jejich spiritualni hledatvi zavedlo i do
oblasti Himalaje. A tam objevili zcela jinou hudéba redevSim zvukovou kulturu. Z cest si
privezli velké mnozstvi tibetskyctinelka, mis, zvori a gong. V roce 1971 natali

v Londyre a vydali prvni desku (Tibetan Bells), ktera ov&etmdy nikoho nez znalce
nezaujala. Po sedmi letech vySel tento titul, &g v San Francisku, a razem vyvolal malou
posluchaskou revoluci. Dlouhé meditativni plochy jemnéhokéni otevely pro zvukové a
duchovni hledé brany do nového &ta. Zapad objevil zvukovou meditaci.

Hudba na tomto albu je jakousi zvukovou basni, jedng,zvuki mezi sférami“. Mnoha
posluch&im pry zvuky tibetskych zvana mis pipominaly réjakou novou elektronickou
kytaru. Wollf a Henningsova na tibetské kovové rjstsamoejme hraji zapadni hudbu a
jejich koncerty pry fascinovaly jak poslucieav USA a v Evrop, tak samotné Tikiany. O
tom, Ze album, vyslo ve spravnou dobwdsvi to, Ze zvukovi technici jiz zvladlivné

natait velmi vysoké frekvencedkterych zvoneku, coz bylo v dob nat&eni prvniho alba
jese technicky nemozné.

Podobnym zjevenim {psre¢ se pamatuiji, jak jsme s vgSEnyma @&ima sedli u civkoveho
magnetofonu ata nam vibrovala tajemnymi zvuky) byla i podobnd@lba Franka Perryho
(Deep Peace) na zvonky misy a hkagongy.



William Ackerman: In search of turtle’s navel 1976

Vyuéeny tesaWill Ackerman, ktery se narodil véihecku a byl pak adoptovan americkymi
rodici, hraval gratelim u ohig na kytaru. Protoze byl ale tvrdohlavy, odmitahaetit noty, a
odmital hrat a dokonce i ladit kytaru tak, jak leyts pattilo. Jeho zcela ojedéty styl zaujal
pratele, ti se slozili a Ackerman natiosvou hudbu na kazety, kterécahrozprodavat mezi
piateli a jejich pateli. Kazety s jeho hudbou byly velmi @Spé a gjak se dostaly i na

nekolik rozhlasovych stanic. Zaujaly posluckdaak, Ze rozhlasovi moderétaacali sami
patrat, kdo Ze je ten Ackerman. Ten za par letZziadpole&nost Windham Hill Records, ktera
zmenila zvukovou tvaAmeriky. S gateli za&al vydavat alba jen s hudbou jediného nastroje
(piana, kytary), zato tak pkvé produkovana, a na tehdejSi dobu zvuktak dokonald, Ze se
ze vSech stali milioria

Ackerman se vzdy snazil bytisty, neintelektualni“ a komunikovat na eénd arovni.

Nestara se o vyvoj své hudby, snazitesat sam sebou. V roce 1992 prodadij godil ve
spole&nosti a znovu Zije vice ok nez ve niste a pravideld jezdi s batohem do
Himalaje. Resrt tak jednoducha, ale unikatni a neopakovatelngejea hra. Cinkave zvuky
strun jeho izreé preladné kytary jen tak uplyvaji dovek si teprve po chvili usdomi, Ze je
odpaaty a harmonizovany. Jeho skladby se jaksi ,vylauysrsamy, v ramci zkouSeni a
pielad’ovani. Ackerman si jen tak ,hraje" a jak radosheg tak jakési magické spojeni

s intuici je v jeho hudbvelmi dolie slySet.

Kitaro: Silk road 2 (1980)

Ze svého dvoussicniho pobytu v Japonsku jsem sivez! také jednu desku (Full Moon
Story) autora, ktery je dnes téfrsynonymem hudby new age. Japonsky rocker a kidaris
ktery do té doby, od svych sedmnacti let h&drty rock’n’roll, se v Bmecku setkal s jednim
hr&em ze skupiny Tangerine Dream, ktery mu ukazalaowjai syntezator. Kitard byl
zvukovymi moznostmi nove technologie tak zaujatsizgyntezator padil, jako samouk
(noty neumi a tvrdi, Ze je spiSe tesauki) okamzit nat@il a vydal své prvni album a &al
skladat hudbu pro televizni dokument Silk road (duha cesta), kterou se proslavil
definitivne.

Tehdy ale také zal meditovat a c¥it jogu a objevil v hudb,magii“. Zjistil jak na svych
koncertech, takipkazdor@nim celon@gnim bubnovani na posvatné bubny taiko, Ze kdyz do
své hry, krond instrumentalni dovednostifiga ,,dusi“, kdyz hraje pro&aky cil, stane se
zazrak, je citit jakési kouzelné propojenidards nastrojem a poslucha hr& pak mize
bubnovat celé hodiny, aniz by se r@nprojevila tlesna unava.

Kitaré sveé skladby ,slySi“ nejprve v ramci svychditaci a vyzkousel i ,automatické"
skladani, kdy mu hudba samizeple do prst a do klaves nastroje. Jeepwdcen, Zze pomoci
hudby mohou lidé zgmit své Zivoty.

Album Silk road 2 jsem poultnejprve na kazéta gimo jsem trgl, kdyz se pasek zal
vytahovat a ony dokonalé zvuky byly kazdyrelpranim métjasné a dokonalé. Proto jsem
si pak tento titul koupil na CD, i kdyz jsem v tél®l nentl CD prehravé, a tvrdim, Ze pokud
by digitalni bezdotykova technologie neexistoyatasela by vzniknout uz kili takovymto
titulam. Silk road 2 tedy poustim celé ty roky na kazd&mindi, dékuji Bohu a novym
technologiim za neustale dokonaly zvuk, a pokazd@&vslySim dalSi a dalSi zvuky a barvy.
Na poslucha&ich piimo vidim, jak se uvaliji, jak oteviraji tak dlouho zabetim okna své
fantazie a jak zdnaji z&it.

Mike Rowland: Silver wings (1985)



viv s

dyslektické dig byl tehdejSi spotaosti i rod€i povazovan za jakéhosi odpadlika, on ale Zil
ve svém vninim sw¥té plném zazréné hudby. Kdyz dosth, objevil buddhismus a vém

véci, které uz z &stvi znal. Meditace pro¢ho byla jako navrat doin Zacal amatérsky hrat
na piano a jednoujfigprochazce lesem v té&ihmystickém zjeveni slySel dokonalou hudbu.
Rychle se vratil dorin sedl si k pianu a na kazetovy magnetofon sitwitbu rychle nahral.
Zrodilo se tak #co, co gevratilo dosavadni styly hodnoceni hudby.

Kdyz se kohokoliv, kdo je i dlouhodélangazovan v hudebnimipnyslu, a zna tedy z prvni
negastji, vétsina z nich seifzna — Mika Rowlanda. Zdankvjednoducha hudba slozena
vlastre jen z pomalého brnkani na piano na pozadi sampjabesmyci, ma v sob
mysticnost a tajemstvi prazakladiugmbeni hudby nélovéka.

Mike Rowland nikdy nehraje své&si dvakrat. Snazi se byt vzdy autenticky, vyagna
dany okamzik a konkrétni misto, naladu publikaig &gmysl. Jeho hudba je vzdy jakysi
hudebr pocitovy zdznam vSeho toho, co existuje jen v kémkm okamzZiku.

Jsem peswdcen, Ze sila Rowlandovi hudby tkvi také v tom, Zzemd€adné hudebni vadni.
Neumi noty. Tempo jeho hudby vélplyne mimo jakykoli pravidelny rytmusi&sto
vSechno, nebo préyproto, v sob ma réco ténei pythagorejského.

David Hykes: Harmonic chants (1989)

V roce 1991 jsem #h ojedirglou prilezitost z&astnit se Sestitydenniho senim& Rupertem
Sheldrakem. K mémuipkvapeni se ukazalo, Ze jeho Zena je Jill Purcéla¥@sem jiz ped
lety napsal, protoZe jsem secdd o jejich Samanskych kursechiagevsim o tom, Ze sama
vyucuje alikvotni, vicehlasy, SamanskyzpPoslala mi svou instruktazni kazetu. Teprve ale
pii osobnim setkani v Anglii jsem zazil na vlastninguwtitelné magickou slastip

poslechu dote zazpivaného alikvotniho &pu. Jill se tomuto fvodné Samanskému uwni
nattila od svého &itele K. Stockhausena &imo od tibetskych laiin

Po navratu do Prahy jsem¢ahintenzivie patrat po jakychkoli nahravkach tohoto tak
unikatniho vokalniho mistrovstvi. Kraimékolika kazet na nichz mi vadila jéstizka Grové
reprodukce, jsem pak zcela {iste ndhodou narazil na nahravky Davida HykeseléMsem
okamzig, Ze toto je pesré ta Cesta zvuku, ke které jsemé&aval od prvnich pokus

vyjaditit se ne rockovou hudbou a zvuky bici soupravyhatel na akustické bubinky,
indick& tabla nebo gongy a tibetské misy. Kdyzaeza par let David Hykes objevil v Praze,
zazil jsem kouzlo zvukové prace v prostoru (kosselaSimona a Judy) spolu &kolika sty
dalSich nadSenych poslu¢iiaa pochopil, jak hlubinné mohlo a muselo byt setkan
sttedowkych nav&vnika kostela s duchovni hudbou a zviégtegorianskych choralem.
Clovek se fiimo bez jakéhokoli prostdnika, jakoby dotykadieho vyssiho, a citi, Ze ona
mystiky vSech ¥ka tolikrat popisovana Jednota neni jen imaginarmickpt, ale skutaost.
David Hykes s fateli vydal rekolik nahravek, které realizoval v akusticky dokiych
prostorech sedowkych katedral. Posluckia nich nmiZze vychutnat neuwfitelné mistrovstvi
Davida Hykese, ktery déle roz§ptivodni vokalni techniku tibetskych mnicka
mongolskych a tuvanskych Santadeho zpv je tak dokonalou metaforou inforgrdaho

véku, na jehoZ p&atku stojime. Jedetiovek, jedny hlasivky a ,know-how" — milimetrova
zmeéna postaveni jazyka v Ustechéz@ka jako mavnutim kouzelného proutkuéninbarvu a
emoci obrovského prostoru celé katedrély. Prot@éedk ,vi jak”, protoZze uz ma onu
spravnou informaci (Sém, startovatikaz programu pitace), nemusi pracovat s hmotou —
rozhodujici je informace.



Mimochodem, v roce 1998 a 1999 jsme i mgasku néli moznost ,Zivw" slyset tuvanské
zpevaky skupiny Huun-Huur-Tu, tedy jiny nez tibetsKikaotni zpev. Opet unikatni zazitek.

Ravi Sankar: Chants (1998)

Na prvnich nahravkach indické hudby, ke kterym jsenv podob elpicek vydanych firmou
Melodia dostal, jsem se jako i ostatié@ielé a zcela jisti dalSi zapadni posluctiapo chvili
ztratil, prestoze to byla zcela jistynikajici. Teprve zaznam vystoupeni Ravi Sankara
koncertu pro Bangladés mnaved| k feSeni tohoto problému. Tento koncert je znamy také
tim, Ze po dvou minutach, kdy Sankar ladiljsvastroj, obecenstvo galo tleskat. Hudebnik
piekvapeg komentoval toto kulturni nedorozéni slovy: ,KdyZz se vam tak libilo pouhé
lackni, doufam, Ze o to vic se vam bude libit samotimyclert.” Tehdy jsme o indické hugb
newdéli ttmet nic. Dnes vim, Ze tehdejSi technické omezeni délidebniho zaznamu na
klasickém LP (maximah40 minut), donutilo producenty nahravek z obvykléh
nékolikahodinového koncertu klasicke indické hudbyddne vybrat jen finale, tedy onu
nejrychlejsi, nejhlasiiSi a instrumentathnejdokonalejséast. Indové ale nejprve sami sebe a
své posluchg teba dvacet minut ladi pomalyrghravanim stale stejnych graby se
vSichni spoléné vyladili a sjednotili, a konkrétni rAgu &sou hréat teprve tehdy, kdyz citi, Ze
jsou vSichni na stejné wWnTeprve pak si pozg mohou dovolit ukazat publiku i svou
instrumentélni dovednost.

Ravi Sankar byl jeden z prvnich linckteli se na delsi dobu dostali do Evropy a do USA.
Jako di¢ byl ve ficatych letech saiésti dlouhodobého turné tameé a hudebni skupiny svého
0 mnoho let starSiho bratra. Proto byl v Sedesdstelch v dob Beatles a nahlého
ohromného z4jmu zapadu o indickou klasickou huédiny, kdo mohl odkaz indické hudby
adekvat® nabidnout zapadnimu publiku. Na rozdil od jinyldvsych indickych hr&i na
klasické hudebni nastroje, kt@pravrené namitali, Ze Evropané jsou hudebnimi barbary, a Ze
vitbec nejsou schopni jemnosti a dusevni odkaz tébypochopit, Sankar znovu a znovu
nabizel mladému zdpadnimu obecenstvu moZnost doséétavu extdze rozSieného
védomi ne pomoci drog, ale jen a jen pomoci hudby.

Evropané zéali postupi rozeznavat fislovecné kvality indické klasické hudby a s nastupem
digitalnich technologii stale vice amevat i strukturu koncertu,cetné delSi avodni
meditativnicasti. Tém citlivéjsim se pak rdzem zjevilo skdteé mistrovstvi Ravi Sankara.
Dnes je mozno koupit dlouhdadu rag, hranych jak Sankarem, tak i jinymi a dries
mladimi indickymi sitaristy. iled dwma lety Sankar oznamil konec své hudebni kariéry a
prani vydavatele sestavil kompilaci nahravek svychcleoti za rekolik poslednich let. Titul
mél jako obvykle velky Usfch a vydavatel naléhal na Sankara, abydilgests dalsi desku.
Ten odmital, ale pak se rozhodl nat@vou vlastni podobu klasickych védskych manter,
jakéhosi prap®atku indické hudby &bec. Pray dlouholeta Sankarova zkuSenost nejen jako
instrumentalisty, aranzéra, interpreta, ale i skalg se na této nahravce také vytazn
projevila. Pro termin chants @yy) neexistuje odpovidaji¢esky termin. Jedna se t&m
vyhradré o zpivy v duchovnim slova smyslu, protozévpdni mantry (bhadzany, kirtany)
byly vzdy hudebnim pokusem o spojéhivéka s bohem.

Tato deska je i ve své zdanlivé jednoduchosti mvskym dilem. Pro Ravi Sankara je
jakymsi poslednim rozlaienim s neuditelné plodnou a dlouhodobou kariérou teéa
duchovniho titele. Pro nas fize byt zéatkem dobrodruzného objevovaniitaj kras indickeé
hudby.

Western Spaces (1989)



V jednom ¥tSim obchodu v Amsterodamu jseti prohlizeni regd naplrénych zajimavymi
tituly uvidél obal, ktery mne fes\wdcil. Ani jsem si CD nenechaliphrat a také bylo prvni,
které jsem si pustil néerstw zakoupeném CDiphravdi. Bylo to tak, jak jsentekal —
nadherna hudby prostoru a raesieho ¥domi. Tri mladi ameniti hudebnici spolu odjeli do
jihozdpadni Kalifornie, aby se pokusili zvukolustrovat dojem z nadherné otemé krajiny.
Autori Steve Roach, Richard Burmer g&egevsim Kevin Braheny s pouzitirfedevsim
elektronickych klavesovych nastiicq pa@itacové nasamplovanych zvidksmy&ca piimo
namalovali zvukovou krajinu. Samotné nazvy skladels. Dychajici kamen, Prochazka
pousti, Pibéh des¢, Modlitba v pousti nebo titulni skladba celéhoaallestern Spaces
(Prostor krajiny zapadu) evokuji hudebni a imagumaiobsah.

Psychologové znaji potize lidi, ktestravili delSi dobu veazeni. Takovylovek, prestoze je
uZ na svobog s sebou p@d nosi svédzeni v omezeném prostoru svéltaemi. Neni delSi
dobu schopen ,roz8{* své vwdomi. Ukazalo se, Ze pranerytmicka hudba s tahlymi tony a
delSim ptibéchem velmi efektivl pomaha peprogramovat stavajici omezeni a pomoci
jednoduchych vizualizaci vratitovéku v tomto smyslu imaginarni, alégee tak skutaou
svobodu. Posluclkiava fredstava, Ze se jeho mysivédomi s kazdym nadechem a s kazdym
dalSim tébnem ,hudby prostoru” roxgje (takZe nap pokryva nejen oblast mistnosti, séiu
budovy, ve které je hudba poslouchana, ale takéhploelého résta, kraje, statu, kontinentu
atd.) z&br jeho wdomi. Disledkem je nejen daleko efektijsi schopnost orientovat se

v ¢asoprostoru komunity, sp@leosti a doby, ale také zbavit se iluzornich bareéwdomi
samém.

Zapamatujte si i jméno Novozéldiana Davida Parsonse, jehoZz alba {nBrje Ling) jsou
podobré prostorova.

Stephan Micus: To the evening child (1992)

Stephan Micus je &nec, ktery od p&atku 70. let hodhicestoval do orientalnich zemi. Tam
si vzdy koupil gjaky novy nastroj, naiil se na & hrat, a natdil desku. Jeho prvni LP
vydané u jinak jazzové spgaleosti ECM jsme my, kig jsme tady v Praze hrdli hudbu, o které
se teprve za par let&ofikat, Ze je to new agefimo hltali. Rivodni etnické nastroje,
instrumentala zvladnuté, exotické zvuky, dlouhé skladby. Lakstiidmé a zarovetak
vSeobsazné nazvy alb (Implosions, Koan, Till the ehtime, Wings over water, Ocean,
Kdyz pak vyslo album Music of the stones (ECM 1384) jsem v sedmém nebi. Hudba na
zv!éétnl' kamenné bloky! Takhlgjak musely znit kamenné blokygul mnoha tisici lety

v Cing!

T&Sil jsem se na dalSi Micusovo album, &gpem byl nadSen: Micus, ktery se mezitim
oZenil s Japonkou, natibsvé dalSi album nejen na prého typické v mnoha vrstvach
nataené flétnynayasuling, ale také nateel drunhTedy vyklepané a vylaghé vrchnicasti
kovového barelu.

Steel drum je podle mne jakasi nadherna metafonazné transformaci negativniho

v pozitivni. Barel od nafty — co iie byt, z hlediska ekologie, vice odsouzenihodné?
Vyklepat dno barelu afpdevsim v tom dnu vyklepat dalSi menSi ploSky, ouh které se
pak hraje, af@devsim je vyladit, je té#n nadlidsky vykon. Resto to lidé umi. Steel drum
piitom nezni, leZi-li na zemi nebo na podloZce. Mudiné viset na stojanech. Musi byt
svobodny. B Guderu na konkrétni plosku zni steel drum celg,raly slySime jen odpovidajici
vrchni¢ast harmonického spektréaymdniho zvuku celého barelu v té kterésndednota

v mnohosti. V jednom ténu cetada alikvot, veetre jakéhosi harmonického zavoje, ktery je
v kazdém zvukovém prastdi trochu jiny. Zvuk steel drumu tak symbolizig&ykoliv



hudebni tén, ktery je ovSem sloZeregevsim pro toho, kdo je schopen to slySet, zieelg
alikvotnich téri (tak jako je bilé sstlo viastre sloZzeno z barev duhy).

Stephan Micus, stejrjako gritel Jorn Raeck, od kterého jsem koupil svou shiitketskych

mis a ktery mnefge lety upozornil na moznost katipentatonicky nalashého steel drumu,
na ktery dodnes hraji, j@@stnyclovek, ktery cestuje, a hraje, aby Zil.

Klaus Wiesse: El Hadra (1991)

Jako nadsSeny shatel tibetskych mis a samepn¢ i odpovidajicich nahravek jsem se kdysi
dostal k titulu Klause Wiesseho Neptun. Na deseétyjen stale stejné, i kdyziznymi
nahodnymi pulsacemi pomalu se vyvijejici, dlouhguply zvuki tibetskych mis, obt@&nych
dievenymi palickami. Bylo to jedno z prvnich cégik, na kterych byly jen dvskladby, a
piesto obsahovalo vice nez hodinu hudby. Doufal j2eniKlaus Wiessedkdy nata@i

v podobném mysticko-meditativnim duchu nejen huddbtibetské misy, které v této podob
dokéaze poslouchat jen sktitgy nadSenec nebo zkuSeny meditator, ale také huabu
porekud SirSi posluchskou vrstvu.

El Hadra je sufijsky termin, ozdajici mysticky tanec. Zatimco my bychom segstavovali
pod pojmem ,trans" &co velmi rychlého a hlasitrytmického, tatici dervisi a hudebnici
mystickehoradu sufi ¥di velice dobe, Ze i zde je mérvice. Jemné tony citery na pozadi
témsi monotdénnich klaves, ozdobené velmi pomalymi Uaerindicka tabla na této nahravce
posluché&e spolehli¢ uvedou do mystickeho tance uwrgho samotného. Posluche
nendsilk pozvan a vtazen do &a, ktery pro sebe objevily viznych dobachiizné kultury

na celém sété. Samani a mystici viech dobdéli predevsim z praxe velmi digo
zpusobech a metodach, jak pomoci hudby a monoténgthmrdosahnout stavu rogdhého
védomi. Toto undni nezavislé na politickém, spéenském a technologickém vyvoji zapadu
neustéale udrzovali a my dnes pomalu objevujemeaZezjisob hudebni produkce mozna
neni spravny, nebo alespten jediny. O co séasto snazi stovka Rtiédsymfonického
orchestru, je zde spolehtidosazeno vlastrjen rekolika tony.

Mickey Hart: Planet Drum (1991)

Bubenik legendarni sanfranciské kapely Gratefutibgadnes asi nejznafsim skEratelem
bubni celého sw¥ta. Kront svého rockového nebo jazzového hranile lurat u bubenik
Afriky, Latinské Ameriky. Celé roky sbiral vSechdgstupné informace o bubnech, ale ani
v téch nejtlustSich encyklopediich nenasel informateno, pra je rytmicka hra na buben tak
extaticka a proji pouzivali Samané vSech kultur vSech dob. V rb@80 uz nil
nashromazého tolik materialu, Ze z toho vznikla prvni knihdeskaDrumming at the Edge
of Magic(Bubnovani na okraji magie) popisujicigatky jeho zkoumani historie buion
(veetn vlastnich Zivotopis slavnych bubenikBabatunde OlatundZiho a Airto Moreiry) a
vzapti, o rok pozdji, po trech letech spotmého velmi intenzivniho, kazdodenniho
nékolikahodinového bubnovani s bubeniky z Indie (Zadki Hussainem), Brazilie (Airto
Moreirou a jeho Zenou Zpackou Florou Purimovou), Nigérie (Babatunde Olatundai
Sikiru Adepodzem), vydal Hart albuRianeta buberzarove s druhou, vSeobegjsi a vice
ilustrovanou stejnojmennou knihou. Po sedmi letg@ia Supralingua, jakési volné
pokraiovani Planety buben (Supralingua je jakasi sigggr Je& pied deseti lety by si asi
t¢Zko rekdo dokazal pedstavit s vyhradnbubenickou hudbou.iBsto se projekt Mickey
Harta okamzit prosadil. VSichni hr& dokonale ovladali jak své nastroje, ale zvlaaké
mnoho ostatnich. Pozaij8i poslucha& mohli krome béZznych cliestidel (Sekere, tamburina,



musle) a bubin (dZembe, asiko, ngoma, gudugudu, bata, ale taks, taridangam, dholak,
ghatam) slySet také balafon, berimbau, brumli, basoké t¢e, pifalky, indické naramky a
nakotniky atd.

Global Meditation (1992)

Razné vylgry a kompilace nemaji v nasich zemich grédebrou po¥st. V gripad zasluzné
vydavatelsk&innosti americké firmy Ellipsis arts... jde ale &a docela jiného. Kdyz jsem
poprvé tuhle kralgku sectyimi CD a brozurkou uvig a precetl podtitul — Autenticka hudba
meditativnich tradic sita - okamzit jsem zajasal: v jedné kralbk tolik pivodnich
nahravek, a je§tze s¥ta duchovnosti!

Prvni CD (Duchovni pisf) ptinasi ukazky balijskeho kKeku, australské didZeridu, transovni
hudby vychodni Afriky, arménského dudukinské meditani flétny, japonské Sakaukia
skotskych dud. Druhé CD (Harmonie kapely) zasevgnaudebniky z Maroka, indonézsky
suling, hudbu z Gambie, Surinamu, hudebniky z Jgjoukazku zpvu stylu gawwal, a
sufijsky zpv. Treti CD (Puls Zivota) zase ukazky rytmickych skladebboru Farafina

z Burkina Faso, tablového souboje a dialogu z Imgienus voodoo, kralovské bubny

z Ghany, rytmus z Marakése, kratkou ukazku ritsékty santeria a zvuk velkého
japonského bubnu taik@itvrté CD (Melodie) pak §inasi piss keltské, sufijské, korejské,
indické, skotské, japonske&inskeé.

Pro kazdého z@atenika je to pimo terno! Dozvi se z jednoho CD a z jednohodwyio
etnické hudb swta vic, nez zatim std vyposlechnout z vie@jnych sdlovacich prosedki za
cely Zivot! Pro rozhlasovou praci je to takiénpo idealni — technik v reZii je rad, Ze nemusi
neustale fehazovat dalSi a dalSi CD,ipd je pestry, zajimavy.

Henry Marshall: Mantras 1l (1995)

Americky psycholog Henry Marshall & cvicit jogu a potkal svého gurua. Objevil
neodalitené spojenidia a duse, vliv toho, co jime a jak myslime na rakrita psychicky
stav a také newvitelnou silu zgvu indickych manter. Se svym mantrickym guruem Sant
KeSavadasem pak Marshall od poloviny osmdesatyctatal umeni zpivat mantry
intenzivre studovat jak v USA, tak v Indii. P&kolikaletém zpivani fwodnich indickych
verzi manter se Marshall rozhodl, Ze pratple kkteré mantry upravi tak, aby byly
Postups tak vzniklo rekolik manter, které se 2aly v tamrjSich komunitach pravidetn
zpivat. Z&aly se postuphdostavovat, k fekvapeni vSech, icinky manter. Jak se pak
zvySovala kvalita zgvu i duSevniho stavu, do kterého se skupiny ligivajicich tyto mantry,
dostavaly, vznikla mySlenka mantry nétpaby si je lidé mohli zpivat i doma, samiiv@dni
mantry nazpivané amatérsky na kazety pak zaugaisSi lidi a tak v roce 1992 n&ibHenry
Marshall s pateli dvojalbum Mantry, pisnkouzelnych moznosti. | ve studiu se pidida
udrzet nadhernou atmosféru a kdyz se dvojalbuniedptmdavalo, vzniklo i druhé album
Marshallovych Uprav klasickych indickych manter,itg || (Abyste mohli zndnit svij swét)
a poté iteti - Mantry Il (Kousek nebe).

Marshallem upravené, zmeld@ttilé mantry se objevily v praw§as. Stovky a tisice lidi

v Evrop tak mohou denf) v kazdodennim Ziveét zpivat. J& osolérsi mantry poustim jako
kazdi jiné CD, celé, a nechavam se tak energejbblyijet”. Kdyz citim, Ze na mne ,leze"
piipadné nachlazeni, pustim si konkrétni mantru (@k@nu proti nemocim)¢holikrat si ji
zazpivam nahlas a pak necham CD gq&na ,repeat”, tak, aby se mantra neustale opdkova
stale dokola. Mantry si zpivam kdyz jedu vlakemmahtem, kdyZ jsem ¥er unaven, kdyz



jde po ulici nebo do schédeskalatoru v metru. Pomahaji ntegonat chvilky anavy i
pesimismu. Spolehlivdodaji energii a optimismus.

Diky témto nahravkam se dnes mantry ak&iviskupinow zpivaji v mnoha rstechCeské
republiky pra¥ tak jako v mnoha gstech Nmecka, Holandska, Belgie, Norska atd.

Smiles Makama: The Source (1996)

Jihoafritan Smiles Makama hral a skladal svéJé pisr, tak jako jeho otec a&d, ale

v doke apartheidu, kdy bylo zakazano provozovat hudkerakbovzbuzuje seb&omi lidi,
se rozhodl, Ze nebudéldt protestni hudbu. ¢kolik let Zil sam v horach a skladal dalSi
hudbu a vyrall si nové vlastni nastroje. dtak moznost postugrobjevit, Ze zalezi na tom,
v jakém duSevnim rozpoloZeni s&zi do Zesmmena tykve, ze které pak za rok vyrobil
rezonator svého nového nastroje. Sam na svenzkkousel dginky nékterych melodii a
rytma. Postuptl se jak v kvali hudby, svého Zwu, svych nastrdja vlastnich pistek
dopracoval neustitelného mistrovstvi. Kdyz potonted rekolika lety mohl konéng
vycestovat, zfisobil v Evrog obrovsky Sok. Holandsky producent tohoto alba &loodou
uslySel na netinim trhu v Amsterodamu. Byl totizekvapen tim, Ze lidé, misto aby kupovali
v prilehlych stancich, stali ve velkém davu kolem hutdkhl tmavé pleti a nehnutelé
dlouhé minuty naslouchali jeho pisnim. Makama ngjprabidku natdt alboum odmital a do
studia ho pilakala pouze moznost n&ibnékolik hlasi nebo nastr@j najednou.

Nazev albarhe Sourcézdroj, pramen, fvod) plré odpovida obsahu. Neétiteln¢ kvalitni
zvuky tradénich africkych nastrdj jako jednadvacetistruntd@ra, prstové kovové piano
mbira, Smilesiv vlastni vynalez ,,smilerphone” (jakysi xylofonykui) a predevsimberimbau
(dragna struna na luku s tykvovou ozinici) a greswdcivy Smilesiv zpsv jsou ukazkou
dokonalé sotasné a pitom tradini mystické hudby. Titulni instrumentalni skladiza n
berimbau je pak jakousi sedmiminutovou 6dou nastgwotoze z newitelné kvalitniho
nastroje, tedy z jedné kovove struny, na kterouiddmiskem proutku, Makama dostane, ve
smyslu indického Om, v3echny zvukyty.

Return to the source: Deep Trance (1996)

Toto dvoualbum, zvla&tna druhém CD,&novaném pomalejSim transovnim skladbam, je
jakymsi splinym snem kohokoli, kdo je tvivy a chce #stat swij. Nezavisly na velkych
spol&nostech a bohatych producentech. iWleadem moznosti vydat si svou hudbu na svém
CD, navrhnout si k#&mu obal a postarat se i o distribuci.

Navic jde o zvlastni fenomeén, jakysi navrat do dddaly hrat hudbu znamenalo hrét vzdycky
.live* nazivo, ted’ a tady. Nikdo tehdy nehral hudbu, kterou napshktio, kdo uz nezil.

V tomto gripack jde o hudbu mladych DJ's, kieryuzivaji veSkeré dostupné techniky

k tvorke i uchovani neopakovatelného zazitkugelonanich tanénich udalostech (z
jednoduSe& a vSeobechse jimiika rave parties). Pomoci fitace, seqencéra specialnich
prograni, Ize @imo na mist, podle nalady taticiho publika, jeho reakci a atmosféry v sale
vytvaret z naprogramovanych rytna v databance uloZenych zvukovych zazinantentické
ted’ a tady vytvéené dilo. ProtoZe ale vSe probiha v pampocitace, Zistane to tam taky
uchovano a pak neni problém skladbu vypalit na Gia &ky tak zachovat. Je to tedy
zarover hudba Ziva, vznikajici za poglomé spoluéasti publika, které taky citi, Z&co
vznika gimo pred jejich @éima a uSima afiedem pipravena — aniz by musela byt napsana do
not. Technologie pomohla eliminovat levohemisférapéacovani (a tedy nutné zuzeni a
otupEni), jinak tak intuitivni, pravohemisférové zalegsti, jako je zvuk a hudba.



Nékolik nadSengé z Londyna sestavilo kompilaci ukazek tobim rezonuji soéasni mladi.
V¢eetre vnejSiho zpracovani: papirovy (ekologicky) obal, dokd@npaitacova grafika,
vloZena broZurka nacpana informacemi, rozhovotpd@fiemi, to vSe v mladém a
modernim grafickém zpracovani. V hidbiché rytmy prakticky v kazdé skladb

nasamplovany & z riznych etnickych kultur, nejhlubsi basy i nejvy3gsky, skladby
nejmért sedmiminutoveé — tedy vSe, co ma fungujici hudks=abbvat.

Terry Oldfield: Spirit of India (1996)

Terry Oldfield (bratr slav&Siho kytaristy Mikea) jiz cela léta sklada a natdraudbu

k dokumentarnim filmim. V tomto oboru také ziskatkolik mezinarodnich oceni. S léty
se ale vypracoval na jednoho z nejlepSich sklatlat@iterprei té nejtypétéjsi hudby new
age. Soukromtéto hudk rikdm new ageétvrté generace. V prvni generaci (od poloviny
sedmdesatych let) Slo 0 seznamovani se s mozndatadi hudebnici byli uchvaceni
moznostmi syntezatdr(Kitard, Jarré) nebo prostoru — i co séetylélky skladeb. V druhé
generaci zé&ali zapadni hudebnici zkoumat zvukové moznostingrexotickych nastrdgj a
pristupa (Vetter, Micus, Horn). fleti generaci pak byla vzajemny syntéza — hudebaiag
piestali fedvadt, zvladli exotické nastroje, ale zaravgrestali jiné kultury imitovat.
Terry Oldfield z vlastni zkuSenosti velmi delvi, Ze nesta jen zvladnout hru na &ity
hudebni nastroj a natib alboum. Pozitivni motiv a jakési nutkanigalat pomoci hudby &itou
emoci je vzdy zaloZzen na autentickém zazitkovek nemize slozit hudbu o Indii, i kdyby
naposlouchal sto ukazek — musi do Indie jefjakou dobu tam Zit. Takto tedy Oldfield
pobyval v Tibetu, Nepalu a v Indii. ZkuSenost pabytjiné kultde pak umoiuje svym
vlastnim zfisobem pocit setkani dvou odliSnycktswyjadiit pomoci vliastni hudby v rdmci
vlastni kultury.

Oldfield si kazdou cestou a kazdym dalSim podobrydanym albem uskutéuje sveé sny.
Mnohé kulturni odliSnosti a nedostatek vzajemnértoice je vzdy Zisoben nedostatkem
informaci a obavou z ciziho présti. Kazdy takovy autenticky zazitek, zakodovarhudb,
ktera je obas zpesena zivou nahravkou autentické indickéagky je dalSim otekenim
dvei k jiné kulture. Hudba vede k toleranci.

Ch.McMahon: Tjilatjila (1997)

Tjilatjila (¢esky¢ti ¢ilacila) znamena v zapadoaustralském aboridZinskéstindomaly a
nézny pohyb. O tom je i hudba na tomto vyjiiném albu. V dokonalé zvukové kvéliu
mame so&asnou a vsem srozumitelnou hudbu, jejiz kaZsd, Cetns rytmickych podkres
didZeridu, je rovnocennou stasti celku.

Charlie McMahon se na didZeridu jako Australg&ih samozejme hrat u domorodca neni to
Zzadny novéek — vydal jiz Sest alb. Hraje jiz vice n#¥rtstoleti a o jeho absolutni
odevzdanosti nastroji, tedy australské didZeridul&vi to, Ze svou protézu (v Sestnacti letech
o cast své ruky pSel) ma zakotenou d¥éma specialé ohnutnymi haky, aby tak mohl drzet
praw didzeridu. McMahon jiz cel& |éta propaguje hrudidZeridu a jednou dokonce hrél pro
sto dvacet tisic lidi najednou.

Zvuk didZeridu AboridZingm a dnes uz i nam symbolizuje rozlehlost a vSeotmsdz
australské krajiny. Stejrjako Indové, kt# tvrdi, Ze ve zvuku mantrické slabiky Om jsou
obsazeny vSechny zvuky&a, by AboridZinci mohli tvrdit totéZ. Ve zvuku didridu jsou
zcela jist slySet, pokud s&loveék umi otevit nebo si 8kdy zkusil na didZeridu zahrat,
obsazeny vibrace celého, nejen jejicktavAboridzinci se ale, na rozdil od nas, dokaaali
swviij svét postarat bez jakéhokoli posSkozeni po dobu negnigyticet tisic let.



Charlie McMahon z vlastni zkuSenosti tvrdi, Ze pbkudete hrat na didZeridu a navic se
nawite tzv. cirkularni dech, naiie se spravhdychat, vyistite plice, posilite branici &ibni
svaly, kazdou hrou budete vilirgé masirovat nejerélo, ale i mozek, fekvapeny Iékavam
naneii neuwtitelnych ctyficet osm tef za minutu a vy uz nikdy v Zivénebudete mit rymu.

Max Folmer: Smart Music 5 (1998)

Projekt Smart music je vy@ienym pokusem na osmi titulech vzdy do kazdého CBstmat
nekolik z&kladnich drovni hudby a zviukak, aby vysledek pomohl |épe s@tuklidné spat,
ziskat dalSi energii, relaxovat nebo vyladit s¥é@ & mysl. Max Folmer, ktery vystudoval
sonologii (wdu o zvuku a akustice) na Utrechtské univérsitetné renesaéni evropskeé a
holandské hudby, ale také hru na sitar, byl vyddsttim pozadan, aby préely tohoto
projektu zkomponoval hudbu ket allim a pomohl pti dalSim autakm, aby kazdé album
melo odpovidajici stupnici a tité vyzkousené struktury hudebnich pasazi. Folrakr p
vSechno postupv patitaci skladal dohromady a dodéval kazdé nahravce odpgici
vibrace, korespondujici s mozkovymi vinami alfaale théta. Slo zde o vytieni
hudebniho a psychologického piesti pro snadné dosazeni konkrétni odpovidajictgdia
emoce. A také aby byla pomocigiace a nejmoderjSich technologii vytviena hudba,
kterou by si naiani mohl posluchazvolit. To podminilo i pouzité zvuky, nama albu pro
hlubsSi spanek by sami@gmé nently byt prekvapive tony a jsou zde pouzity zvukyi@o
Nahravky byly samazjm¢ testovany a dokonale fungovaly. Jirfakeno, neznaniloveka,
ktery by doposlouchal album Dobry spanek az do &oAdkdyz jsem pravtoto album
nechal pustit v rozhlase beze sw@&gnnosti, technikm v reZii i moderatorce séejme
.relaxovalo” tak dobe, az zcela zaponii, Ze uz bylo osm hodin a¢hzatit novy pdgad. O
plné ti minuty, snad poprveé v historii vysilani stanickava, getahli. Byl jsem pré&¥na
chat v Jizerskych horach a&imé vysilani jsem zpragtdkoval i @astnikim kursu tak, ze
jsem rozhlasovyifjiimac vystril z okna.

Takhle rjak budou vypadat CD blizké budoucnosti: v ramdnjgho titulu se nam dostane
nejen pislusné hudby vijslusnych stupnicich, algada dalSich informaci &gdevsim
frekvenci, které naSéla tak potebuiji.



