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Ken WILBER

Novy vék

Ken Wilber je jednim z nejvice uzndvanych spisovatelds, filosofii a miuvcich hnutt,,
 potencidlii: svou prond knibu, Spektrum védoms, napsal uz ve svjch 23 lesech.
V roce 1995 vysel jeho velkolepy opus, rozsahld studie

Sex, Ekologie a Duchovnost — evolucni zamysleni nad nasi minulost{ a budoucnosti.

o

Ur¢itd mélkosr knih a ¢lankt na téma ,,new age"(novy vék), pravé
proto, ze v sadzce je tak mnoho, je dost zdsadnim problémem. Ned4d se
o tom zkrarka psét, jako kdyz piSete kuchaiku, nebo navod, jak si
opravit vodovodni kohoutek. Tady jde o Dusi, nebo Boha ¢i Bohyni,
o celobytostni transformaci, tedy o skute¢né veliké véci.Vyzadovalo
by to tedy pon&kud vyssi uroveni, ze? Uréité i vy sami od takovychto
knih ocekévate trochu vice, neZ naptiklad od manuélu na ovladani
videa.

Jenze Casto dostavite jesté méné. A to je na celém tom problému
knih o transformaci ro nejozehavéjsi téma. Pto¢ tolik lidi jen mluvi,
misto aby néco délali? Samoziejmé, kazdy neseme sviij dil viny, jedno-
duse proto, ze kazdy se miZzeme déle zlepSovat a kazdy zijeme tu a tam
pod své moznosti. Na poli hnuti ,,new age" to ale vtomto ohledu po-
nékud pfehdnime.

Je snadné zjistit, odkud vitr vane. Byli jsme pfece vychovani v kul-
tufe, ktera je, pfes vSechny ty technologické extravagance a podivnosti,
na poli skute¢né duchovnosti a usilovani o dosazeni vysSich urovni hu-
manity, spiSe rozvojova. Zapad docela dobie chédpe jednu ¢ast lidského
rozvoje, tedy rist z urovné ne-raciondlni na uroven rozumovou, tedy
vyvoj od instinktdl k mysli a egu, od stddnosti k individualité. AvSak
moderni Zapad, kromé nékolika opomijenych mystik{, nechédpe dalsi
nezbytnou soucdst vyvoje ¢lovéka - posun od racionality k transracio-
nalité, od persondlniho k transpersondlnimu, od egoistického k du-
chovnimu.

Vzpomindm si, jak jsem se citil, kdyz
jsem se dostal k prvnim informacim o vy-
chodni duchovnosti ( a nékolika zdpadnich
mysricich). M4 prvni reakce byl hnév: Pro¢
mi o tom nikdo netekl? Jak miiZe celd jedna
kultura nevédét nic o vyssich stavech védomi
a ttanscendenci ega? Jak viibec lidé mohou
bez téchto znalosti, jak dosdhnout skute¢né
duchovnosti, zit? Nejde o né&jakou mytickou
viru, ta se d4 nalézt v§ude, ale o aktudlni
kontemplativni védomi, o skute¢nou trans-
formaci ega. Bylo mi dvacet a mél jsem za se-
bou dvé bolestivé dekady boje se sebou sa-
mym, se svym utrpenim. A ma kultura tomu
fikala ,,normalni" stav nebo ,,mentélni zdra-
vi". Jak to, Ze mi to nikdo dfiv nevysvétlil?

Byl jsem ale také pfirozené velmi vzruse-
ny. Jako bych nasel néco, co mi pomuze do-
stat se z vézeni. Transcendence ega, opravdo-
va duchovnost, kontemplativni védomi — to
vse je tedy mozné!

2 Mana - léto 1996

s

Zmocnilo se mne vzruseni, nadSeni, byl jsem energetizovan.
Pak ale pfisla otazka ¢. 2 - jaké jsou ptaktické kroky k transcenden-
ci ega?

Zelend je teorie, ale Sedd je praxe Zivota. Kazdy, kdo se na cestu
vysSich stadii védomi a transformace osobnosti vyda, nejprve zjisti, Ze
existuje nespocet urovni a Ze kazdy pokrok boli, protoze se jednd o ne-
pfretrzity proces odumirani srarého a rozeni nového. Je to obtizné, bo-
lestivé a dlouhé.

Clov&k musi za&it duchovng Zit a pravidelnd cvigit. MiZe to byt jo-
ga, meditace, zpév manter, kontemplativni modleni, karma jéga nebo
néco jiného. Ale cvi¢eni musi byt intenzivni, nepfettzité, vasnivé. Pro-
toze jestli si myslite, Ze ego se jen tak sebere a odpadne, ¢eka vas hodné
pifekvapeni. Jen ohen neustdlé a skute¢né duchovni praxe muize efektiv-
né podminovat past ega, tu jizvu na tvafi nekoneénosti.

Mohli bychom ¥ici, Ze to je to, co dé€li Zenu od divky. Nebo muze
od jinocha. Jde o tohle: jsem odhodlan se skute¢né vydat na cestu du-
chovnosti, nebo o tom, coz je velmi pokusivé, jen budu povidat, jak je
to nadherné?

Samoziejmé, ¢lovék nejprve piecte spoustu knih z nejriznéjSich
zdrojt: KriSnamurti, zen, Watts, Ram Dass, kfestansti mystikové a Su-
fisté, nové paradigma a nova fyzika. Pak pfijde fize hlub§iho uvédomé-
ni, Ze tady snad né€kde skuteéné existuje né&jaka hlubsi Ci vyssi realita
a 7e by bylo mozné se k ni dostat.

To je faze mluveného néboZenstvi, coz
samo o sobé& neni Spatné, pokud by v ni tolik
lidi navéky nezustalo. Jejich duchovnost zi-

Podle ni
vSe, co Clovék musi udélar, je mysler jinak

stava na literdrni, teoretické urovni.

a bude transformovan. Misto atomistického,
analytického mysleni je tfeba myslet holistic-
ky, synteticky. Misto mysleni v terminech
staré fyziky ¢lovék musi myslet v terminech
nové fyziky. Misto mysleni v terminech pa-
triarchatu musi ¢lové€k uvazovat v terminech
matriarchatu. Namisto mysleni egoistického
musi ¢lovék myslet globdlng, v terminech
planety Gaia.

Jakkoli dulezité nékteré tyto aspekty
jsou, pouha zména mysleni nestaci. Jak fikd
Ramana Mabharisi, idea ,,ja" je vzdy prvni,
takze nestaéi, kdyz zmé&nime vSechny ostatni
myslenky. Kdyz naucite ego myslet holistic-
ky misto atomisticky, v§echno, ¢eho dosdh-
nete, bude ego, myslici holisticky. V zakladu
se nic nezméni.



V jistém okamziku musite piestat mluvit a zacit skute¢né cvicit.
Jen tak, v ohni cvi¢eni, miiZete pfemoci své ego. Jen tak ho miizete roz-
pustit do oteviené pfirozenosti samotné skute¢nosti. Jen tak dokédzete
ochutnat nebo spolknout mésic, a to proto, protoze uz nebudete v pasti
slov, myslenek a téla: dostanete se z té smrtici smy¢Kky. Jenze to nelze
uskute¢nit fe¢nénim - to pak budete sice myslet jinak, ale nebudete ji-
ni.

A tak i kdyZ nebudete opravdu transformovani, stejné mizete zjis-
tit, Ze piSete knihy o novém paradigmatu a nové fyzice, o holistické
koncepci planety Gaia, o posunu z atomistického nahledu na svét
k mnohem krasnéjSimu, k holistickému pohledu na svét a tak podob-
né. Jenze to v8e jsou zase pouhé koncepce, které nemaji silu néco sku-
te¢né zménit. Zase budete jen mluvit, misto abyste délali.

Ne, Ze by to samo o sobé bylo zas tak Spatné: veSkerd podobna lite-
ratura je ¢asti onoho prvniho kroku, kroku ven z ndbozenskych feci.
Neékde se musi zadit. Samoziejmé, spousta new age literatury je brak
a dokonce nemd moc co do ¢inéni s duchovnosti. Ale ,,new age" je vel-
mi Siroké a rtiznorodé pole a rak lidé zkouseji nejriznéjsi véci, od téch
dobrych, tieba zenu, védanty ¢i Thomase Mertona, az po ty nesmyslné,

které radg&ji nebudu jmenovat. Cteni je docela dobry zadatek.

To, co mne trapi, je absence toho druhého kroku: od feci ke sku-
te¢né duchovni praxi. Ego ,,mysli" nepfetrzité. Myslet jinak s nim pro-
ro nic neud&ld. Cim vice jinak bude myslet, tim bude i za vds §fastn&jsi.
Skute¢né cvieni, no, to je jind. Cvieni ego rozpusti. Cviceni je zaloZe-
na na prvotnim, ¢istém, nedualistickém védomi. CviCeni vds dostane:
doslova zabije. Zabije vaSe zévislosti a vystieli je do nendvratna. CoZz
74dnd kniha nesvede. Jen pravidelné cviteni se mlize poméfit s egem,

a diky prvotnimu védomi, které je egu nadiazené, se z jeho vlivu vyma-
nit.

Nejste uz za oknem pozorujic vnéjsi svét. P¥i opravdovém cvieni
najednou okno zmizi a uz to nejste vy, kdo pozorujete nebe - vy uz jste
nebem. Ndhle nejen slysite dést, vy jste de§tém. Najednou nebudete
ten ,,za tvari", konfrontujici vnéjsi cizi svét - vy jste svétem, tak jak
okamzik po okamziku funguje. Jak to jednou fekl jeden zenovy mnich:
,,KdyZ jsem uslySel zvon, nebyl jsem tam ani ja, ani zvon, bylo tam jen

m

zvonéni".
Samoziejmé, stile si budete védomi, kdo jste, kde je vase télo. Jen
uz nebudete bezvyjimecné exkluzivné identifikovdni s izolovanym té-
lem/mysli a jeho vzestupy a pady. Budou dal$i vzestupy a pady, ale pfi-
jdou a odejdou jako mtaky na obloze, jako hromy a blesky pfi jarni
osvézujici boutfce. Budete si dokonale védomi, kdo jste, budete si doko-
nale védomi i onoho ,,zvonu", ale nejhloubé&-
ji budete jen a jen zvonénim, zvonénim celé-
ho kosmu. Budete nejenom ten, ktery to po-
zoruje, ale to vSechno dohromady. Vase ,,pt-

Ly

vodni “tvaf" neni ro zde, ale je to prosté a pii-
mo vSe, co okamzik po okamziku vyvstane.

Je to zvonéni.

O tento druh vnimadni reality existuje
znaény zajem, coZ je bezpochyby velmi pozi-
tivni, ale dostdvaji zdjemci ty spravné navo-
dy? To je dalsi obrizny prvek. Zijeme ve své-
té tak zrelativizovanych hodnot, ze kdykoliv
oznacite néco jako dobré, najde se nékdo,
kdo vas oznadi na Sovinistické prase, nebo
vas obvini, Ze se mu snazite dominovat, nebo
alespon ho podceriovat.

Ptesto v8ak se domnivam, Ze zde existuji
urcité zakladni linie. Uz jsem se zminil
o tom, ze prvni ptlku Zivota zpravidla vénu-
jeme rastu z fize pre-raciondlni do faze ra-
ciondlni, z neosobni fize do faze individua-
listické, z pfed-egoistickych do egoistickych
vzorch védomi. Rust a vyvin ega je nezbytny

a velmi dulezity. Neschopnost vyvinout dospélé ego je patologické.

Jakmile je ale ego dobudovdno, pak nastdva druhé faze rastu. To je
evoluce a transformace z egoistického do trans-egoistického vzorce chova-
ni a védomi, z persondlniho do trans-persondlniho, z individualistického
do duchovniho vzorce védomi. Jak jsme uz fekli, za¢ina to duchovnimi
feCmi, a pak, v idedlnim pfipadé, to poktacuje skute¢nou duchovni praxi.

JenZe pozor: protoze taciondlni i trans-raciondlni jsou svym zpuso-
bem obé neraciondlni, snadno se spletou. Transraciondlni reality mo-
hou byt snadno ztedukovany do irraciondlniho nesmyslu a takovyto
infantilismus pak byvd oslavovdn jako transraciondlni vydobytek.

Ortodoxni a konven¢ni teoretici, napfiklad Freud, vZdy redukovali
trans- do pied-. Transraciondlni a transpersondlni irovné zkusenosti
redukovali do infantilnich stavi irraciondlniho narcisismu a dualismu.
Boha se snazili vysvétlit tak, Ze to celé zizili na minimum a pak si gra-
tulovali k vyfeSeni tajemstvi.

PiivrZzenci hnuti new age si musi diat pozor na druhy extrém. Védi
jiz, ze realita je mimo dosah racionality, ale stéle je$té touZi tuto neko-
neénou realitu jaksi pojmout: nedokdzi se ztotoZnit s ni¢im, co neni ra-
ciondlni. Konc¢i tak zboz§fovdnim a vyzveddvdnim primitivnich, magic-
kych a narcistickych nesmyslti. Nakonec prodavaji regresi jako transfor-
mativni prostiedek. Jdou $patnym smérem.

Domnivam se, Ze to je velmi nebezpecné. Nemame nedostatek
hnuti, ktera se proklamuji za duchovni a transraciondlni, ale kterd ve
skute¢nosti jsou regresivni a irraciondlni. N&kterd jsou neskodna, ale
z jinych jde strach. Mnohé formy fasismu deklarovaly transcendenci
a koncily v mytologii krve a vrazd a boZiho soudu. Jakmile ztratite ro-
zum, ne Bih, ale Dabel vam za¢ne naSeptdvat. A vy radi budete naslou-
chat, protoZe piece sledujete nové paradigma, novy fad svéta, jehoZ jste
transformujicim pfedvojem.

Skute¢na duchovnost je nad a mimo rozum, ale rozum nepostrada.
Racionalitu jakoby objima a pak dod4 hlubsi souvislosti. Nepopira ,,to-
ho, ktery zvoni", tedy ,,ja", ani zvonek, jednoduse dodéa akt ,,zvonéni".
Nikdy nebyla a neni proti rozumu nebo bez rozumu.

Jestlize se tedy podivdme na dva zakladni proudy lidského ttstu,
od pfedrozumového k rozumovému a nadrozumovému, nebo od ne-
osobniho k osobnimu a nadosobnimu, zaéne nam z toho vystupovat,
jak by mél vypadat skute¢ny rozvoj ¢lovéka a humanity. Jinak feceno,
mél by zahrnovat oba proudy, tedy integraci Vychodu a Zapadu.

Moderni Zéapad se specializoval na pokrok a riist vSech odrtd,
coz vede k vybudovani ega. Objevil tak ale také v§echny mozné psy-
chézy a neurdzy, které se pfi tomto ristu ega mohou objevit a trau-
matizovat ho. Zaroven ale dirazné a agre-
sivné popird jakdkoliv vyssi stddia rastu,
mimo ego.

Vychod na druhé strané téméf nema co
fici, pokud jde o pfed-raciondlni stddia vyvo-
je ega. Nezna Oidipa a Elektru, superego
atd. Spolu se zdpadnim mysticismem se zaci-
na zabyvat uz vybudovanym egem a pokra-
Cuje v jeho transcendenci, v jeho pifeméné do
neegoickych, transpersondlnich a duchov-
nich stadii.

Chtélo by to tedy kombinaci obou prou-
dd, s vyuzitim pifednosti a popfenim negaci
obou. Svatbu Freuda a Buddhy.

A co new age? Trochu Freuda by nesko-
dilo, protoze zatim to vse je jen o Buddhovi
a jen s nim to také nejde. To by to totiz
skondilo v mimotozumovém zposvatnéni,
zatimco potiebujeme jen jakousi psychotera-
pii. Je tieba pferiist predraciondlni potieby,
ne je glorifikovat. Z tohoto aspektu je New
age nemoc, kterd se tvaii jako 1ék.
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Kaaly z s sy Gy, vztahy i poa-
Iyimi nydadicuni, @n jak a co nin-
me, ale i jen nysime, fmujane své
Zivoty, budoud sitiace a vziahy.
Kaaly z s je ode odpovedny za
swvij Zivot @xare co zadlouZime).
Kaaly z s se miie ravhodnout 2ms-
nit se. Vianiestovat, materiaizovat
své immysly. Nede o pisani, ta jsou
valy egostidka. Jde o moAst pozi-
tvne ma sobé pracovat. Jde o mo&-
nost Zjistit, Ze kaal, i ta sshbeamad
podiost, Zidha G leZ, oo ndamon-
ndadho zzedx a bade ji v badouc-
mu feba oddGnit.

MioAA UZ i vy jste s ma viastni -
wot vyZkousel, Z afimmace, modiit-
ba, viamlk tivid o
g o MVIGIa S o s
miini malnseky. MIoAA i vy Uz vite,
Ze v i snyda je dovik a jeho in-
Bvicheibd vodomy redstvitehs
™MErd a moé VIoHA U7 i vy tusite,
Ze stad se (pozitivine) razhodnout,
a anxnkt (pozitivie) sebe, své akoli,
SV SWL

Van jsou tedy uwSany ZkSenosti
Davichh Spangdara o tam, JAK

David Spangler je spisovatel a ulitel, mluvéi
hlubinnych transformaénich zmén soucasného
svéta, jehoZ celoZivotnim posldnim je duchovni
transformace. Na pocatku 70. let pracoval ve
Findhornské nadaci, pozdé&ji ucil o rozvoji ko-
munit a hnuti new age na univerzité v Milwau-
kee. Napsal fadu knih, nap¥. Relevation: The
birth of New Age (Zjeveni: zrod Nového véku),
FEmergence: The rebirth ofthe Sacred (Vynoreni:
znovuzrozeni posvdimého). Uvahy z jeho knihy
Reimagining of the World: A Critique of the New
Age, Science and Popular Culture jsme publiko-
vali v 1. ¢isle MANY. Jeho posledni kniha se
jmenuje Everyday Miracle. Findhorn Press vyda

letos dalsi knihu A Pilgrim in Aquarius (Poutnik

v dobé Vodndre).
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Pritelkyné se nékolik dnii marné sna-
zila sehnat specialni zvonek matce
k narozenindm. Obvolala vSechny
specializované obchody, ale marné.
Pak jednou odpoledne telefonovala
manzelovi do prace a omylem se do-
volala nékam jinam. Ukézalo se, Ze to
byl obchod se zvonelky, o kterém ni-
kdy neslysela, a kdyz se vyuzila pftile-
Zitosti a zeptala se, fekli ji, ze ten jeji
zvonecek, jako jedini ve mésté, maji.
Obvykle tomu fikdme ndhoda,
nebo synchronicita. Fyzik F. David
Peat ve své knize Synchronicita — most
mezi hmotou a mysli, piSe, ze tyto ne
ndhodné uddlosti, nebo jinak, smys-
luplné nédhody, jsou argumentem pro
existenci néjakého hlubsiho tadu ¢&i
organizace ve vesmiru, kterd spojuje
v§echno a vSechny né&jakym vzdjemné

interaktivnim zptsobem.

Materializace (presnéji prelozeno
—uméni uskuteéniovat své predstavy)
je uméni tvofivé pracovat na této
hlubsi drovni. Jejim ucelem je pomo-
ci vzdjemné& souvisejicich sil celku
objevit, Ze tyto sily a ne-ndhody exis-
tuji - a vyuzit je k obohaceni naSich
zivotl.

Mozna uz jste ponékud obeznda-
meni s nékterymi metodami tohoto
uméni, napfiklad s pozitivni vizuali-
zaci, pozitivnim mysSlenim nebo silou
afitmaci. Kazdd z téchto technik do-
kéze realizovat, materializovat, co ma-
te v umyslu. Z4dn4 z t&chto technik
nas ale nedovede bliZze urovni, ve kte-
ré bychom sami mohli vychutnat Jed-
notu vSeho. Miuzeme tyto techniky
pouzivat a pfesto byt stdle zajati std-
vajicim svétondzorem o tom, Ze kazdy
z nas je oddélena individualita, pfita-
hovand, jako k magnetu, lidmi &i véc-

mi ,,zvendéi".

Z hlediska téchto technik je umé-
ni materializace jakési kouzlo. Nedo-
kdZeme si uvédomit, Ze v procesu
materializace lezi potencidlni du-
chovni praxe, jejimZz cilem neni ma-
terializovat véci, ale hlubinéjs$i casti
nas samych, jejichz soucésti je i holis-
ticka priroda a vzajemnd propojenost
vSeho.

To je zjevujici se vyzva nasi doby
— zazit a realizovat Jednotu, af uz
v ekologii, socialnich vztazich, v eko-
nomii nebo politice, nebo tak, ze za-
zijeme jednotu s Posvatnym. Holis-
ticky svétondzor se definitivné zalind

prosazovat. Jestli uspéje, to zalezi na

mnoha faktorech, v neposledni fadé
na naSem individudlnim nasazeni na
cesté poznani sebe sama a nasSeho
svéta, a na pozndani, Ze naSe individu-
alni akce jsou integtdlni Césti celého
svéta.

Uméni materializace je ptilezitost
cvidit holistické védomi i kazdodenni
uplatnéni védomé pozornosti. DalSim
divodem je moZnost zkoumat hlubsi
roviny, ve kterych materializace ope-
ruje, a naudit se tak transformovat si-
tuace a véci ne kvali jedinci, ale aby-
chom se nékym stali. Stdvad se z toho
uméni inkarnace, ne jen obohaceni.
V dusledku toho si pak uvédomime,
Ze nas celozivotni udél materializace,

jehoz jsou jiné materializace soucdsti,

jsme my sami. Pak budeme jednat tak

hlubinné jako nikdy ptedtim.
Miuzeme pak opét pouzivat mno-
ho technik (v€etné pozitivniho mysle-
ni, vizualizace, afirmace), ale budeme
je pouzivat jinak. Vice niterné, do-
vnitf, k dusi nds samych i dusi svéta.
Tak jako mame nervovy systém a sys-
tém 714z s vnitfni sekreci, systém sva-
It a kostru - coz vSe nam umoZzhuje
se pohybovar, tak muzeme hovofit
i o inkarna¢nich systémech: o holis-
tické pfitomnosti, kterd objimd nasSe
téla, naSe mysli a pocity, naSi dusi,
nase vztahy a prostiedi ve vzdjemném
tvaré¢im procesu toho, kdo jsme.
Uméni materializace nas vede piimo
do této pritomnosti, tohoto inkar-

na¢niho systému, kde také nalézdme



synchronicity a smysluplné nahody,
které se nam dé&ji stale Cast&ji, tak jak
se na$ zivot dostdvé blize k projevim
Jednoty a celku.

V knize KaZdodenni zdzraky
(Everyday Miracles) pisi o svych zkuse-
nostech pfi praci s témito silami a nabizim
také postupy, jak uméni materializace
uplatnit. V pfedmluvé pisi:

Materializace nds privddi do kontaktu
s $irsT a mocnéjst energiit, neZ jsou ty, repre-
zentované technikami pozitivniho mysleni,
vizualizace a afirmaci. Tyto techniky jsou
Casto zaloZeny na ,programovdni podvé-
domi”.

Tato metafora je uzite¢nd, ale ne tak
docela sprdvnda. Tvofivd Cast Zivota neni

pocitaé. Spise se podobd staroddvnému les-

nimu bohu Panovi nez IBM. Je v ni divo-

kost, vlhkost, houpdni, tancici paprsky
svétla, zat blesku, sila rostlin kteté prordze-
ji i betonem, aby $ly za sluncem. Tyto sily
nenaprogramujete. Jsou partnery, ale ne
otroky. Vstup do svéta materializad' (pfed-
stav a umyslt) neni akt pfdni ¢i rozkazu,
ale akt komuniry a vzdjemnosti. Je to akt
ucasti, ne panovitosti.

Materializace je vice o zpusobu ,byti"

neZ o zpusobu ziskavani.

Deawrid " Spaneticr

Kroky k materializaci

Své zpusoby a své Zivoty manifestuje-
me, materializujeme neustdle — tim, jak je
Zijeme. Nékdy ale nastane Cas, kdy si pfe-
jeme materializovat néco zvlastniho: ob-
jekt, osobu, stav ¢i situaci. Jak to udélame
cele zavisi na tom, jaci jsme: na naSem cha-
rakteru, vitalité, postoji k zivotu i myS$len-
kéch, ptioritdch i ¢inech. Jako v kazdém
uméni, musime si kazdy nalézt sviij styl
a metodologii. Nez se styl vytvofi, mizeme
ale sledovat nékolik zakladnich krokt, kte-

ré ndm mohou poslouzit coby priivodce.

1) Definujte si, co si pfejete manifesto-
vat, materializovat. At je to cokoliv, snaZte
se byt otevieni tomu, co se naudlite zevnitf,
ne zvenéi. Tato definice je vic, nez jen po-
vrchni popis. Zahrnuje také volbu kvality
energie, které existuje mezi vdmi a objek-
tem va$i materializace. Pomohou vam
otdzky, napf.: ,,Pro€ si pfeju materializovat
tohle? Jaké ptirozené shody existuji (nebo
chybi) mezi mnou a podminkami, které
chci materializovat? Jaké zmény to muze
pfinést a budu schopen je akceptovat? Jak
to obohati mou zkuSenost celku a mou
hlubingjsi ¢ast? Jsou zde alternativy néceho
jiného, co by mne uspokojilo?

2) Druhy krok nazyvdm ,hlubinnd vi-
zualizace". jeji smysl je vytvofit semennou
ideu vas$i materializace. Tento krok vam
pfiblizi holistickou podstatu véds i toho, co
si prejete materializovat. VSe v tomto svété
existuje ve své fyzikdlni formé ¢i podmin-
kdch, ale také jako soucdast vzajemnosti.
Dokézere-li néco materializovat, uskutec-
nit, uskutecnite nejen néco specifického,
ale i v8e ostatni, které je s tim vziajemné
propojeno, tak jako kdyZz se oZenite ¢i vda-
te, ziskdte novd pfatelstvi a nové vztahy ne-
jen se svym partnetem, ale i s jeho rodinou
a pfibuznymi, jejich historii atd.

Ve ma také svou vnitfni podstatu. Je
dtlezité umét se na ni naladit, protoze to,
co materializujete, muize nékdy vytvofit

formu, kterou jste neocekdvali - a nedo-

kazali jste rozeznat, Ze jste pfedem pfipou-
tdni k ur¢ité formé. M¢EIli byste se umét ta-
ké naladit na onu duchovni vzdjemnost
v§eho. Véfim, Zze vSechny véci jsou vyra-
zem zakladni jednoty, takZe kdyZz néco
materializujete, je to pravé ona jednota,
ktera manifestuje jinou Céast sebe samé.
Dokazi-li se na tuto hlubinnou ttoven na-
ladit, obohatim vyrazné jak své védomi,
tak i energii, kterou do procesu materiali-
zace vkladam.

Po vyladéni na tyto Ctyfi aspekty for-
my, vzoru, podstaty a duSe ¢i jednoty se
¢lovék miuze vyladit na své nové jastvi, kte-
ré vznikne na zdkladé materializace. Tento
novy obraz a tato nova zkuSenost je tim §é-
mem, které budete materializovat. Nema-
terializujete néco mimo vds, ale vytvarite
novou ¢ast vas samych, vasi reality.

3) Ttfetim krokem je energetizace to-
hoto sémé, dodéni vitality rGstu. V tomto
stavu cele obejméte novou vizi svého ja.
Stejné tak akceptujte svou soucasnou fyzic-
kou skuteénost. V zasadé akceptujete od-
povédnost za spojeni s vasi vné&jsi realitou,
zatimco uz vite, Ze jste souldsti néceho
mnohem vét$i, mocnéjsi vnitini reality.
Pravé toto duchovni spojenectvi vytvoii
most mezi tim, co jste ted a co chcete byt,

az svou materializaci uspé$né dokoncite.

4) Ctvrtym krokem je zakotveni nové-
ho obrazu do Zivota. Doddte tak energii
svym kazdodennim aktivitdm, vztahim,
své praci. Rikam tomu ,zabydleni". Za-
hrnuje to také otevienost novym moZz-
nostem, novym pfatelstvim, pomoc ostat-
nim atd.

Konec¢nég, je dulezité chapat, ze uméni
materializace je nekoneéné tviréi a koope-
rativni. VSichni jsme v tom vzdjemné za-
pojeni. VSichni vzajemné ovliviiujeme roz-
voj zivotd téch ostatnich. Jedna z nejlep-
§ich metod, jak se naladit na holistickou
energii tohoto niterného uméni, je nalézt
zplsoby, jak pomdahat druhym. Posilite-li
nékoho jiného, nemiZete zklamat v procesu

posilovédni a vitalizace energie sebe sama.

Uméni materializace
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ALTERNATIVNI K
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Je spousta lidi, kterise v obleZeni industridini civilizaci neci-
ti dobre, nevidi' v této cesté vyvoje vychodisko pro sebe ani pro dru-

ey

hé. Nekteri z nich, ti odvdznéjsi a ndpaditéjsi, se pokoust hledat alter-
nativy. Alternativy ekologictejsiho a duchovnéjsiho zpiisobu Zivota,
kultuiy. JiZ delsi dobu se vSude po svété objevuji nejriiznéjsi, takto za-
meérend experimentdlni spolecenstva — komunity. Nekteré po urcité do-
bé zaniknou, jiné — a ty bychom tu rddi pripomnéli — dokdzaly, i pres
svizelnou ekonomickou situaci, preZit. Nejen to, staly se legendou.

Je typické — a v pfipadé komunit experimentujicich s nezavede-
nym zpusobem Zivota tomu tak bylo vlastné odeddvna - Ze tako-
vi inovatofi se nejdiive se svymi pokusy o zménu obraceji na hlav-
ni proud kultury, na époleénost jakozto celek, a poté, zpravidla
nepochopeni, odchédzeji do odlehlych ¢éasti zemé&, aby se tam po-
kusili své sny a pfedstavy uskuteénit na vlastni pé&st. Tento model
se opakuje i dnes, s tim rozdilem, ze ekologickd siruace na$i civi-
lizace je jiz natolik dramaticka, Ze podezirat ekologické uprchliky
a duchovni reformétory z nepochopeni redlného svéta, z utopic-
kého romantismu, tak jak bylo obvyklé v minulosti, jiz prosté ne-
ni mozné. Jednou z takovych antiutopickych komunit je Arcosanti,
postindustridlni spole¢enstvi budujici si své mé&ste¢ko budoucnos-

ti v nevlidné pousti Atizony.

R4di bychom pfipomnéli tfi rtizné typy spolelenstev alternativni-

ho zpusobu Zivota, které zaklddali podobni inovdtofi. VSechny
maji jedno spolecné: syntetizuji ekologické a duchovni uvédoménr
s zivotni praxi. Vsechny postupem doby prokazaly nejenom zna-
ky stability, ale i jistého rozkvétu, vyvoje, ktery pozitivné zapuso-
bil na rist dal$ich podobnych komunit ve vSech Céastech svéta. Jde
o komunity Atcosanti, Lindisfarne a Findhorn. Otédzkou zastava,
zda-li pravé v nich lze spatfovat prototypy malych, ale soudrznych

spoleCenstev zitika: jakychsi roz$ifenych rodin, postcivilizacnich
kmenovych komunit, schopnych pfeziti v dob& obecné krize. Jed-
no je jisté, perspektivé pozitivniho (nekatastrofického) vyvoje in-
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dustridlni kultury, pfestdva véfit i samotné jeji reprezenta-
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ce — védci, podnikatelé a politici. Doba pseudooptimistického
nalhdvdni konci: nastal ¢as hledani alternativ.
Zminéné a jim podobné komunity si zaklddaji na své schopnosti
uzivit se vlastnima rukama, vypéstovat si obzivu, Cerpat z vlastnich
skromnych zdroji, Setfir energii i prostiedkv, vénovat se rukodé&l-
né vyrobé (femeslim), wtvatet si vlastni déméci kulturu. Zakla-
datelé i obyvatelé téchto.komunit véti, ze jejich zpusob Zivota, to
jak dokdazali uspotadat své spolecenstvo i vSechnv zélezitosti, tyka-
jici se pfteziti (ekologickv uvédomélého Zzivota, dnes bvchom fekli
»trvale udrzitelného roz%loje") se mohou stat alternativou ke stvlu
7ivota pokradujicimu ve zned&isfovani prosrredi industridlni civili-
zaci a Skrceni lidského ducha neztizenym materialismem a konzu-
mentarismem. Témto odhodlanym a pfitom skromnvm lidem se
podaftilo pfezit a dale rozvijet svou pfedstavu na mistelch, ktetd lze
povazovat za jedna z nejnehostinnéjSich na zemi - a dafi se jim
to, s urditou finan¢ni podporou, i naddle.
Findhornskd komunita zacala f'ungovat v roce 1962 na severu
Skotska na kusu holé zemé, na pise¢ném pobfezi Severniho mo-
fe, vé&né vystavené divokému vétru. Jind zndmé komunita Auro-
ville je od roku 1968 budovdna jako komplexni sidli§té (habitat)
na hrozivé erodované, sluncem spdlené rudé poustni hling€ Jizni
Indie (k projektu Auroville se jesté¢ nékdy vriatime v samostatném
¢lanku). Spolecenstvi Arcosanti zadalo budovat novv druhu lidské-
ho habitatu o tfi roky pozdé&ji v jiné pousti, v americké Arizoné
70 mil severné od Phoenixu. Naopak projekt ekologicko-intelek-
tudlniho spolecenstvi Lindisfarne zafal wrlstat uprostied jiného
tvpu pustiny, nedaleko New Yorku, na oétrové Long Island.
Zmin&n4 spolecenstvi je moZzno povazovat za indikdtory moZnosti
Jjiného zplsobu zivota, ktefi néktefi oznacuji jako alternativni, jini
jako postindustridlni (nebo postcivilizaéni)anebo prosté jako ekolo-

gicky. Jsou vlastné Zivoucimi laboratofemi toho. co by mohlo byt.




PROTOTYPY SPOLECENSTVIi ZITRKA

ARCOSANTI
KOMUNITA POSTINDUSTRIALNI

Na rozdil od ostatnich je projekt Arcosanti
piedevs§im konstrukénim designem komuni-
ty. Duchovni koncepci v§ak rozhodné nepo-
strddd. Podle planu ptivodniho autora, pro-
jektanta a hlavniho architekta Arcosanti, by
toto alternativni postindusttidlni méstecko
mélo po svém dokonéeni pokryvat plochu 14
akri, na niZ by mohlo spole¢né zit az 5000 li-
di. V ptipadé Arcosanti jde o komplex p¥ibyt-
ki a uzitnych budov svou sestavou a struktu-
rou vytvarejici jakési obrovské integrované
umélecké dilo. Tim, kdo vSechno vymyslel,
napldnoval a kdo projekt fidi, je architekt
Paolo Soleri, ktery v Turiné vystudoval poly-
techniku a déale pokradoval ve studiich
v USA. Soleri je znam piedevsim diky své ar-
chitektonické filosofii nazvané arcologie.

Arcologie je aplikaci ekologickych principt
na architekturu - je vlastné prolindnim ekolo-
gie a architektury. Soleri podle této své filo-
sofie buduje Arcosanti jako jakousi alternati-
vu k ndhodnému a pfekotnému tozvoji
normalnich mést a expanzi jejich predmésti.
Rozhodné tu nejde o néjakou bizarné&jsi ob-
dobu uniformniho méstského sidlisté odstr-
¢enou kamsi do pustiny. Nikoli. Soleri vSak
véfi, Ze mésto — resp. ekologické méstecko —
zlstane pto lidskou evoluci nezbytnosti. Je
piesvédCen, Ze Zivot v takovém stfedisku ja-
kym ma byt Arcosanti, poskytne pozitivni
kvantum nutné pro dal$i skok v lidském vé-
domi. Tvrdi, Ze prdavé arcologie je pobidkou
lidstvu, aby udinilo nezbytny skok od mecha-
nického véku ke kybernetické kultufe. Jen
tak dostanou lidé Sanci vyhnout se hrozbé
,robotizace ¢lovéka, zamoieni Zivotniho pro-
stfedi, zorroCeni autem, podvyzivenosti kul-
tury, a vSech dalSich pohrom, provézejicich
zdpadni ,story’ o nekonecném uspéchu a spo-
tiebe."

Prvni tédbor Arcosanti vznikl v roce 1970
a se skute¢nym budovdanim se zacalo v roce
1971. Od té doby se na konstrukci tohoto
snu vystiidalo téméf 200 lidi. Tém studen-
tim, kte¥i vyjadfili piani udit se i prozivat zde
atcologii pfimo, dalo 75 univetsit studentsky
kredit. Pod vedenim core group (zédkladni
skupiny) 20 - 40 Arcosanfan@i na plny uva-
zek, se uclastnici dilen uéi postindustridlnim
konstrukénim technikdm, uci se, jak napf.
udélat bronzovou a keramickou vétrnou
zvonkohru, ucli se vafit, starat se o zahradu
a délat v8echno, co souvisi s budovdnim no-
vého rypu mésra v pousti. Lidé, ktefi se toho-
to projektu ucastni, citi, ze se diky kazdoden-
nim novym zkuSenostem fantasticky vyviji.
Maji prilezitost hrat tu béhem kratkého Casu

spoustu nejriznéjsich roli.

Arcosantané tvrdi, Ze jediny efektivni zpti-
sob, jak zménit spoleénost, je zménit hard-
ware. Industtidlni revoluce sice pfinesla velké

zmény, o tom dnes nikdo nepochybuje, ale
na kazdém kroku musime ¢&elit rostoucimu
odcizeni, osaméni a rozpadl rodin. Soleri
a jeho nasledovnici véfi, Ze jejich ndvrhy mo-
hou pozitivné ovlivnit (zastavit ¢i zmirnit)
ekologickou krizi, protoze se k feSeni problé-
mu stavi prakticky. Jde o otazky dostatku -
nadbytku - odpadu; energie - produkce -
spotieby; ochrany pudy, vody i vzduchu; in-
teligentni struktury rozvoje populaci; integra-
ce lidi, véci a aktivit; atd. Dopravnim systé-
mem Arcosanti jsou nohy nebo systém
vytahti. Auta sem nepatii. Design budov
v Arcosanti umozZiiuje dokonalou hospodéar-
nost energii, vodou a jinymi zdroji. Spotieba
vody je (tady v pousti) o 10 procent niZsi, nez
je obvyklé v normdalnim mésté. Spotieba
elektrické energie je o 50 procent niZzsi. Slun-
ce vytapi skleniky, ohfivd vodu, v chladné&j-
§im obdobi budovy prohfiva systém proudi-
ciho horkého vzduchu. V Arcosanti je
vyvinut dimyslny systém recyklace.

Arcosanfané tvrdi, Ze systém nedini zmény
nezbytné pro hladky piechod
od industtidlni k postindus
trialni kultufe. Bez lidi vy-
tvatejicich uspésné (fun-
gujici) alternativy ve vSech
oblastech zivo-
ta, to nebude
mozné. Odpo-
védni Cinitelé -
politici - by si toho mé-
li byt védomi. KdyZ nedo-
vedou podobné projekty vy-
razné podpofiit, neméli by
jim alespon védon
branit. Arcosanti
je vyjadfenim
protestu prori
krizi mésta
(méstské kultu-
ry) ale i odhod-
nabid-
nout a realizovat

ldnim

alternarivu. Prdvé Arcosanfané jsou jednou
z mala skupin, ktera se fadi nékam do puli
cesty mezi technokraty a environmentalisty.
Véti, Ze technologie miize roziesit problémy.
Ale musi to byt technologie ¢istd. Je prosto-
duchosti fici, ze jsme jenom sluzebniky zemé.
Stejné prostoduché vsak je véfit, Ze pouze stroj
je odpovédi, aniz by se vzal v potaz $ir$i obraz

dasledku.

V celku existuje souhlas, ze Soleriho aplikace
Teilhard de Chardinovy filosofie je pozitivni:
evoluce sméfuje nejprve k vétsi komplexité,
pak k miniaturizaci a efektivnosti, s expandu-
jicim védomim aZ do urcitého nedefinova-
telného bozského bodu omega ve vzddlené
budoucnosti. Arcologie je architektonickou

aplikaci této filosofie. Komunita v&fi, Ze ti,
ktet¥i Ziji arcologii, budou svou inreligenci

a vSeobecné uvédoméni rozsifovat na ty, kte-
i dosud Ziji plose v pustindch pfedmésti. Na-
bizi analogii mezi zavity zbrdzdénym povr-
chem lidského mozku, jakoZto prostiedim
vys§i inteligence, a zavity a spirdlami arcolo-
gie (are - anglicky oblouk; arcade — arkdda,
podloubi, pasdz).

V soucasné dobé se ndbozenské piesvédcée-
ni, vira kazdého ¢lena komunity, poklada za
irelevantni. Dokonce se da ¥ici, Ze v Atcosanti
se v tomto sméru zada pravé urcita diverzita.
Existuje-li tu néjaké spole¢né ndboZenstvi,
dalo by se nazvat ekologii. Patrny je tu jisty
skupinovy tlak, aby kazdy jedinec nesl odpo-
védnost za to, co déla. Arcosanti nikomu ne-
vnucuje Zadné ritudly spole¢ného duchovni-
ho zivota, pokud k nim ¢&lovék nepoditd
spoleé¢né spontdnni pozorovani rozbiesku ne-
bo duhy, nebo spoluti¢ast na pozdné no¢nim
liti betonu. U mnoha Arcosantan@ by se na-
bozenska vira dala zjednodusit: bud poctivy
sam k sobé& i druhym a Zij to, co fikas. Arco-

santané se nepovazuji za spasitele lidstva, ale

jednodus$e za lidi, ktefi délajici néco, co ma

smysl. VEfi, ze se ¢lovéku vraci to, co vyhazu-
je ,,ven" a zakony karmy akceptuji stejné tak,
jako duchovni komunity ve Findhornu nebo
Auroville. Ve zdej$im ovzdusi je znat smysl
pro jakysi sarkasticky humor.

Paolo Soleri je povazovan za jakéhosi ne-
teistického opata projektu, ktery by mél védét,
jaky ma mit ,design" a jak md fungovat. Je
benevolentnim diktdtotem, ktery dobie spo-
lupracuje s deviti¢lenou radou davérnika tzv.
Cosanti Foundation - zaklddajiciho orgdnu.
Kazdé dva tydny se svoldvd celokomunitni se-
tkdni, kde se probiraji zdlezitosti majici roz-
hodujici vliv na Zivot komunity. Protoze je
Arcosantskd skupina relativné mald, neni sys-
tém rozhodovani formdlné nikterak sloZzity.
V pil Sesté rano se sejde skupina, nebo jed-
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notlivé skupiny, probere se piidél
denni préace, zprdvy, novinky nebo
drby. Alespoil jednou tydné prijizdi
z blizkého Cosanti Paolo Soleri, aby
vedl informativni diskuse o filosofii,
architektuie nebo o ¢emkoli, o ma
skupina zajem. Kazd4 pracovni ob-
last - keramicka dilna, slévdrna,
konstrukce, kavarna - ma svij vlast-
ni systém rozhodovani, ktery zavisi
na jejim vedoucim. Jedna skupinka
se rozhoduje volbami, dalsi zdvisi na
konsensu a tieti funguje viceméné
volné, taoisticky. Obecné ptavidlo
zni: jestlize ti nékdo nefekne ne, dé-
lej co délas. Kdybys v néfem zasel
prili§ daleko, ostatni té zastavi.

Arcosanfané jsou vitdlni a ener-
gi¢ti mladi lidé, ve véku néco po
dvacitce. Z 50 % jsou vegetariany
a néktefi tvrdi, Ze jejich schopnost
intuitivniho poznéni roste. VétSina
¢lenti komunity jsou socidlni védci
a umélci, zatimco vétSina téch, ktefi
jsou tu na dilné, jsou studenty archi-
tektury a designu. Kdysi byli prvni
pfichozi do komunity piedevSim
uprchliky ze systému (drop outs),
ktefi tu prosté travili ¢as. Dnes$ni
obyvatelé vsak jsou ve svém pfistupu
k préaci a celkovému zapojeni do
konceptu seriézné&jsi: véfi, Ze ru spo-
le¢né buduji umeélecké dilo srovnatel-
né s velkymi katedrdlami gotické

Evropy.

Atcosanti vSak neni jenom poku-
sem vytvofit novy typ malého mésta,
je to také experimentdlni komunita
budujici novy typ prostredi pro lidi,
nepoznamenaného excesy industridl-
ni urbanizace, v jakém by lidé moh-
li zit v budoucnosti. 20 - 40 stélych
obyvatel si tu rozviji svou vlastni
kulturu. Pracovni den v Arcosanti
zacind v 5:30 rano, rozdilenim uko-
14 a shromdzdénim. Snidané je ko-
lem 9:00, obéd - poledni prestdvka
- zad¢ind ve 13:00. Ptacovni den
kon¢i nékdy kolem 15 az 16.00 od-
poledne. Mistem, kde se mistni po
praci radi schdazi, je zdejsi kavarna
(bar). Kazdy se ve volném Case zaby-
v4 tim, co ho bavi. Kavdrna nabizi
vyborné jidlo i piti. Je tu vSak také
bazén, ktery je vestavén do skalnaté-
ho okraje stolové hory, odkud je mi-
moifddné krasny vyhled. Kromé
standardni vyuky a dilen arcologie,
jsou k dispozici specielni keramické
dilny, ateliery pro vytvarné uméni
i tanec. V pldnu je otevieni non-pro-
fitni (nevydélecné) umélecké galerie
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nad kavdrnou, v hornim patie budovy Remesel
II1. V galerii budou vystavy krdsnych uméni a fo-
tografii, projekce videoprogrami rozhovora
s umeélci, lekcemi a pfedndskami atd. Kazdy fijen
se do Arcosanti sjizdi tisice lidi na vyrocni festi-
val femesel, hudby, tance, fec¢nik®i; obecné:
k oslavam budoucnosti. VSichni tu véii, Ze v At-
cosanti existuje vic nadéje pro budoucnost nez

v New York City.

LINDISFARNE
KOMUNITA POSTMODERNi

Jinym typem malé, ale efekrivni komunity, kterd
zdjemcim umozZiiuje ptacovat na transformaci
lidské spolecnosti, je projekt Lindisfarne. U za-
kladi tohoto nového druhu komunity, jeZ se mé-
la stat ptikladem rozvijejici se planetdrni kultury,
stal historik, jinak raké vy-

znamny teoretik a praktik New

Age, William Irwin Thompson

(auror zndmé knihy At the

Edge of History). Thompson

zalozil Lindisfarne Association

v roce 1973 na newyorském

Long Islandu. Spolecenstvo

Lindisfarne ma p¥iblizné 25

stalych ¢lend, ktefi si na pfrile-

hlém pozemku dokdazi vypésto-

vat vlastni potravu, staraji se

o kvétinovou zahradu, piede-

v§im se vSak vénuji kontempla-

ci a intelektudlnim zédkladim i
New Age.

Pro Lindisfarnany je nova
kultura - New Age - zdlezitosti
spi$ planetdrni nez internacionalni
nebo postindustridlni, protoze ryto ter
miny se vztahuji spiSe k politickym struktu-
ram, narodnim kulturdm nebo korporativnim
systémim. V postindustridlni spoleénosti, kterd
se zaklad4 na urbanizaci, se ¢lovék i naddle sna-
Zi ptirodu obklopit a prosroupit technologii
Kulturnim centrem postindustridlni civiliza-
ce je megapolis a dtlezity vyznam v ni ma-
ji nadnarodni korporace. Nova planetarni
kultura vidi v centru své pozornosti komu-
nity mens?’ nez mésta, presto vSak, s ohle-
dem na jejich kompetenci, vétSi nez jsou nad-
narodni korporace.

Tak jako stfedovéky cloveék bydlel ve vesnici,
ale zil v prostfedi kiestanstvi, dne$ni planetarni
¢lovék bydli v malé komunité, ale Zije v planetar-
nim védomi nového véku. Nové planetdrni ves-
nice (pfipomenime McLuhanovu global village)
nejsou néjaké utopické komunity starého stylu,
jez se uzaviraji do sebe a izoluji se od svéta ko-
lem, ale jsou to stfediska ,,vyzafovani" v siti nové
kultury. Utopické komunity se vétS§inou uzavira-
ji do sebe, aby v izolaci ocekdvaly konec svéta;
planetarni komunita se ofevird vi¢i jinym skupi-
nam vsude ve svété, navazuje kontakty a snazi se
pusobit ve smyslu evoluéni promény lidské spo-
le¢nosti a kultury.

Planetarni kultura neni projevem mysticismu
popirajiciho svét ani materialismu ni¢iciho svét;
je to spiSe pythagorejska syntéza védy, ndboZen-
stvi a uméni. Je to duchovni extdze, ale i politic-

ka ekonomie, pfedindustridlni magie i postindus-

tridlni technologie, mytus i historie. Planetdrni
kultura se snazi byt ztélesnénim transcendence. Ja-
ko dévnd keltsko-kfesfanskd komunita Lindis-
farne, zaloZena v roce 635 po Kirisru, i toto nové
sdtuzeni je spiSe vyrazem duchovni strategie nez
néjakou permanentni instituci.

Vime, ze Zivot na venkové se v 19. stoleti Cas-
to podobal tomu, co Marx nazval idiocii zemé-
délského zivota. Lidé takovy Zzivot zacali nendvi-
dét, spousta jich snila o tom, Ze opusti vesnice
a mala méstecka a uchyti se ve velkomésté.
V dnesni dobé, kterou Kenneth Boulding nazyva
postcivilizaci, jakoby se situace obracela. Velka
mésta se stavaji témi nejméné civilizovanymi mis-
ty. Lidé, predev§$im ti citlivéjsi, lidé s ekologic-
kym védomim, ale i mnoZzstvi lidi odchdazejicich

z universit, sni o tom, jak opusti velkomésta

a uchyti se na venkové. W. I. Thompson a Lin-

disfarnané jsou presvédcéeni, Ze navrh planetdrni
kultury umoznuje ¢lovéku nédvrat na venkov, aniz
by se stal jeho vézném. Pielidnénd mésta piestd-
vaji byt mistem otevienym restrukturalizaci lid-
ské spolecnosti. Takovymi misty jsou spiSe malé
venkovské komunity. Skute¢né se zdd, zZe znovu
sméfujeme ke struktufe piedindusttialni komu-
nity, ddvame ji vSak zcela novy obsah. Rozvoj in-
formacni spole¢nosti, ¢im dal vétsi dosazitelnost
osobnich pocitadi a rozvoj komunikaénich siti
tomuto trendu pieje.

Protoze Lindisfarne lidi nepfipravuje na pre-
vzeti funkci v industridlni spoleCnosti, ale vy-
chovné podporuje rast nové kultury, da se fici, ze
vlastné doslova realizuje Teilhard de Chardinovu
piedstavu noosféry. Teilhard noosféru popisuje



jako zavoj kolektivniho lidského mysleni a po-
cith, rozprostifeny kolem nas$i planety. Prostied-
nictvim tohoto planetdrniho védomi lidstvo
reflektuje samo sebe a spole¢né vibruje. Lindis-
farne nezttici ¢as atakovanim starych a rozpada-
jicich se instituci industridlni spole¢nosti, ale
snazi se demotalizovanou spolenost obklopit
novym vyzafujicim zavojem symbold, novym
polem védomi a novou mytologii. Snazi se pfi-
spét k celkové psychicky pozitivni orchestraci
védomi noosféry.

Lindisfarne nabizi klidné misro pro kontemp-
laci o zméné individudlnich i planetarnich hod-
not vSem, ktefi maji takiikajic plné zuby vycvi-
ku pro industridlni civilizaci. Nejde jenom
o mladé lidi, o studenry. Jsou mezi nimi i Uispés-

ni lidé stfedniho véku, ktefi uz jsou zdpasem

unaveni.

o kariéry a honi¢kou za penézi

Lindisfarne se nabizi jako misto rozvazovani
o zivoté, misto dal§iho intelektudlniho rozvoje,
misto pro individudlni duchovni praxi v pod-
parném prostfedi.

Mnoho duchovnich a ekologickych komunit
intelektudlni rovinu opomiji. Lindisfarne je
unikatni ve svém pokusu fungovat pravé na za-
kladé intelektudlnich rovin New Age. V mnoha
duchovnich spolecenstvech se na intelekt pohli-
Zi spiSe jako na rozvratnou silu a na intelektudl-
ni kulturu jako na formu egoistického pfipou-
tani k iluzi nebo maye. V Lindisfarne vSak
intelekt odmitdn neni. Je tu obohacovdn o in-
tuici. KdyZ je analytickd mysl ztiSena meditaci,
vplyne do védomi vys§i mysl nebo, chcete-li,

tvofiva intuice.

Bohaty program Lindisfarne poskytuje in-
strukce o nejriznéjsich tradi¢nich i soudobych
tfansformacénich disciplindach: jéze, sufismu,
buddhismu, ale i esoterickych Skolach Zidovské
a kfestanské tradice. Lindisfarne se viak zdsadné
nepokousi umeéle syntetizovat esoterické kon-
templaéni techniky do jediné abstraktni a neza-
kofenéné duchovni technologie. Lindisfarne ne-
nabizi ani jediné uleni ani jediného guru;
nékdo se mize v Lindisfarne vénovat zazenu, ji-
ny tfeba benediktinské Lectura Divina. Jedinec
si tu z planetarni nabidky mutZe vybtat to, co se
mu zda nejvhodnéjsi. V tomto smyslu ma Lin-
disfarnskd komunita az jakési postmodernistic-
ké zabarveni, charakteristické vysokou toleranci
va&i mnohosti a riiznosti.

V Lindisfarne jsou si védomi, Ze nepfitom-
nostjediného guru nebo jedi-
ného uceni je tu zaroven
oslabujici i posilujici. Tvrdi,
ze témi pravymi pro Lin-
disfarne jsou ti, ktefi jsou
dostatecné silni, aby akcep-
tovali naSi slabost, ale zdro-
venl dost slabi, aby se podile-
li na na$i sile. V davnych
dobdach déti Izraele vyvedl
z pousté do zaslibené zemé,
kde si pro sebe mohly vybu-

dovat novy Egypt, velky

Mojzis. AvSak New Age ne-
reprezentuje ani charismatic-
ky jedinec ani rutinni insti-
tuce. New Age je vyjadienim
duchovniho sptiznéni plné in-
dividudinich muzi a Zen, kte¥i se
divaji kolem a uvédomuji si, ze
to, co v nich je unikatni, je
souldsti procesu vesmirné pro-
> mény, ve které se, snad poprvé,
evoluce lidské civilizace stdva

skute¢né védomou.

V pociatcich Lindisfarne, v roce
1967, bylo zfejmé, Z7e na obzoru
se objevuje ekologickd krize. Ta
byla z velké Casti disledkem toho,
ze inzenyfi (technokraté) se na
pfirodu divali svrchu jako na néja-
ky stroj, ktery ma vyménitelné sou-
castky a ktery mohou ovlddat. Jiz
tehdy bylo jasné (pfinejmensim za-
kladatelim a viziondifim New Age, jako byl
W. I. Thompson, ktery v t¢ dobé uci na Tech-
nickém institutu v Massachussets - MIT), Ze
ekologické krizi 1ze zabranit jenom zménou nasi
vize pi¥irody. Tato vyzva visela ve vzduchu.
Thompson opousti $kolu a cely rok vandruje
svétem. Obchazi svatda mista. Uvazuje o vyzna-
mu historickych hnuti, které podnitily kulturni
zménu: Pythagorové Akademii, piivodnich kelt-
skych klasterech (Lindisfarne a pod.), Ficinové
Akademii v renesanéni Florencii. Nikdy nes$lo
o zadné obfi instituce jako je Harvard, Oxford,
MIT nebo Cirkev. Naopak. Postupem doby se
Lindisfarne sidlici na malém ostriivku nedaleko
New Yorku vyvinulo do podoby jakési planetar-
né komunikujici intelektudlni sité. William
Irwin Thompson k tomu fika: , Lindisfarne, to

nejsou jenom intelektudlové, ale inte-
lektudlové, ktefi jsou kontemplativni
a ktefi se snazi spojit dohromady umeé-
ni, védu a nabozenstvi. Dnes je to sku-
pina nekonformnich intelektudld, jako
Jim Lovelock zndmy svou hypotézou
Gaii, bakteriolog Lynn Margulis,
antropolozka Mary Carherine Bateson,
basnik a ekolog Gary Snyder, matema-
tik chaosu Ralph Abraham, byvaly
astronaut Risty Schweikard, benedik-
tynsky mnich bratr David Steindl-
Rast, nebo zenovy opat Baker-rosi.

[

Lindisfarne zGstdvd komunitou," ¥ika
Thompson, ,,nicméné rdd bych dodal,
Ze je zaroven také distribucni siti ideji
— to znamena, Ze Lindisfarne uz neexis-
tuje pouze najediném specifickém mis-
té. Gary Snyder je ¢lenem komunity,
ale zije v Sietras, Wendel Berry Zije
v Kentucky, Francisco Varela v Pafizi,
Jim Lovelock v Anglii. Zd4 se, ze v do-
bé pocitalt a na né napojenych siti,
umoznujici takika okamzitou teleko-
munikaci, se Lindisfarne stava spiSe ko-
munitou ducha nez mista. Dals§{ utoc¢is-
té - zoénu klidu - ziskali ¢lenové
Lindisfarne v Rocky Mountains, kteté
je soucasti zdejSiho zenového Hastera.
Neékteré své extrovertni aktivity, jako je
ucebni program, konference, koncerty,
¢teni poesie a symposia, pofdda spole-
Censtvi Lindisfarne také v Cathedral of
St. John the Diviné v New York City.

Ani Lindisfarne se nevyhnula jis-
tym potizim. Thompson vzpomina:
,Kdyz jsem Lindisfarne pfed vice nez
20 lety rozjizdél, lidé Fikali: ,Skvélé.
Takové komunity by mély byt na kaz-
dém rohu,’ jakoby to mé&ly byt né&jaké
McDonaldy. Potkal jsem tehdy tolik
ambiciéznich lidi, kte¥i se snazili
exploatovat to, co jsme délali, Ze si to
nedovedete predstavit. Jesté dnes mi-
Zu citit jejich parazitické ambice
a vasné, se kterymi jsem vSak nechtél
mit nic spole¢ného."”

Kdyz Thompson o Lindisfarne hovofi
dnes, fika Ze to neni instituce, ale kon-
cert. Citi se byt dirigentem intelektudlni-
ho komorniho orchestru. Nebo Iépe:
dzezové kapely. ,,To, co déldme je Mind-
Jazz (Dzez dusi). Klicem je spoluprice
a stejnd rovina uvédoméni. Lindisfarne
dnes, v roce 1995, stéle funguje diky pfa-
telstvi. Jsme parta intelektuald,” piipo-
mind Thompson, ,ktera fika: .Podivejte
se, ekonomie byla dominantni védou
v dobéch 2. svétové vdlky, ale ta doba uz
je pry¢! Dominantni védou dneska — ale
ani ta nemuiZe byt dominantni, ale parti-

"

cipa¢ni - musi byt ekologie.’
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FINDHORNSKA NADACE

KOMUNITA (MODERNE) TRADICNI
V Kklasic¢téj§im stf¥ihu se piedstavuje
Findhornskd duchovni komunita. Je jednou
z nejuspésnéjsich experimentdlnich komunit,
které byly v zaloZeny v 60. letech jakoZto
alternativa vi¢i dominantnimu Zivotnimu
stylu industridlni civilizace. Historie skot-
ské komunity zaciné vlastné uz v to¢e 1962
- na holém, vétrem o$lehaném pise¢ném
pobiezi Severniho mofte. Findhornska na-
dace v fad€ podobnych snah a experimentt
byla jednou z madla, kterd ptezila tak dlou-

ho, aby oslavila své tficaté narozeniny.

Dnes$ni ¢lenové nadace spiradaji ovéi vl-
nu, restauruji stary skotsky zdmek, ale
hlavné: poradaji vnitfni i vné&jsi vzdélavaci
program, ktety jiz absolvovaly tisice na-
v§tévnikl z celého svéta. SnaZi se studovat
velkd ndboZenstvi a filosofie, aby v nich
nalezli spole¢né vlakno pravdy, a pokousi
se vytvorit jejich syntézu pro spole¢né po-
rozuméni svétu. Findhornskd komunita se
pokou$i o proménu ¢&lovéka i lidskych
podminek jiZ v fomto Zivoté. Problémy
tohoto svéta chdpou velmi naléhavé a ja-
kékoli odkl4adani jejich ¥eSeni pocifuji bo-
lestné. VEfi, Ze ¢im schopnéj$§imi budou
lasky, soucitu, Cistoty, ale také humoru,
¢im naplnénéj§imi budou v obecném
smyslu, tim vic maZe jejich komunita, ja-
koZto piiklad, piispét ke zklidnéni a stat
se inspiraci, Ze i v potencidlnim chaosu lze
najit novy ¥ad. Clenové komunity se sna-
Zi naladit na Vili BoZzi, jsou otevieni spo-
jeni s vys$8§imi druhy byti (transpecies)
i mimozemské komunikaci. Citi, Ze stoji
u zrodu nového véku - doby pienosu Kra-
lovstvi Nebes na Zemi.

Existuji rizné verze findhornskych po-

¢atki. K tém nejpopuldrnéj$im patii kniha

Paul Hawkena The Magie of Findhorn. Po-
dle této verze komunitni historie stoji na

samém pocatku Peter a Eileen Caddyovi.
Biih jim vnuknul, aby zformovali jadro ko-
muniry, jeZ bude demonstrovat duchovni
principy v redlném svété. Jednoho listopa-
dového dne roku 1962 se ocitli oba manze-
1é se svym karavanem a tfemi malymi dét-
mi v misté nedaleko skotské vesnice
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Findhorn a rozhodli se tady zaparkovat na-
vzdy. Zakladateli jsou Eileen, fizena svym
vnitinim hlasem, jeji ddavna piitelkyné Do-
rothy MacLeanova pfijimajici rady duchi,
dévi i rostlin, a Peter, ktery se tyto komu-
nikace vzdycky snaZzil pfedédvat vefejnosti —
piratelim a ndavs§tévnikim. Brzy tady na
moiském pobfezi u méste¢ka Forres zarls-
taji svymi duchovnimi kofeny do zemé. Pe-
ter ptochazi duchovnim vycvikem orga-
nizace nazvané Christian Rosenkreutz
Rosikrucians, Dorothy pfijimé sufické in-
strukce a Eileen se fidi pokyny toho, ¢emu
fika vnitini hlas BoZi. Postupné se spiSe de-
zolatni parkovi$té obytnych pfiivést zadind
ménit v legenddrni Findhornské zahrady.
V souladu s vnitfnimi hlasy Dorotinych dé-
vl a hlasu Eileen, zacal Peter pise¢né duny
obalené trsy ttav podobnych taselindm pro-
ménovat ve svétoznamé kvetouci zahrady.

Dalsim dulezitym vlivem v pocatcich
Findhornu byl Robert Ogilvie Crombie,
feCeny Roc. Ten sice nikdy ve Findhornu
piimo nezil, ale dojizd€él sem Casto z Edin-
burgu, aby se podélil o zazitky svych setka-
ni s bohem Panem a jeho kralovstvim pl-
nym elft, vil, gnédma a nymf. R. C.
Crombie cestoval po celé Britdnii a pattal
po skrytych esoterickych lokalitich — jeho
privodcem a instruktorem byl priavé bth
Pan. Zacatky Findhornské komunity tedy
byly - pfiznejme si - zna¢né bizarni.

Aby byl vycet zakladateli uplny, nelze
zapomenout na osobnost, kterd zdhy po
svém pfipojeni (v ¢ervnu 1970) snahdm
komunity — v té dob& ma pievdzné pracov-
ni komunita 24 ¢lend - dodédvd novou di-
menzi. Timto muZem byl jeden z plvod-
nich inspirdtori hnuti New Age David
Spangler. Ptivodné pldnovanych 5 dni po-
bytu si tu protdhl na tfi roky. S jeho pfi-
chodem ziskavd Findhornskd komunita, pl-
na pitoreskni duchovni komunikace,

planetdrni perspektivu a intelektudlni ob-
sah. Mimo¥adnou hloubku a zdbér svych
hojnych spisti Spangler pfipisuje schopnosti
naladit se na vys§i roviny védomi a pfijimani
duchovni sily tzv. Neomezené Lasky a Prav-
dy. Pravé Spangler zde ,,zahajuje” pozdé&ji
tak slavné vzdéldavaci programy. Jejich hlav-
nim tématem je vize nachdzejicich zmén,
o kterych hovoii vétSina obyvatel Findhornu.

Na obzoru se objevuje New Age. Spangle-
rav vliv na intelektudlni rozvoj komunity
nelze piehlédnout. Byl to on, kdo Findhorn-
skym aktivitdm dal punc skute¢né véahy.

Do Findhornu odeddvna prichédzeji pie-
dev§im lidé pocifujici hluboké zpochybné-
ni dosavadniho smyslu Zivota. Mnoho jich
proziva deziluzi z nehybné vSednosti a citi,
Ze cosi visi ve vzduchu, Ze se bliZi velké zmé-
ny. MoZzna je za tim vic vS§eobecného zne-
chuceni svétem neZz skute¢né védomého
hledani vlastni role v kontextu New Age.
Tito lidé se o Findhornu dozvédéli z knih,
televize, prednasek Petera a Eileen nebo od
ptatel. Idealisty a duchovni aktivisty
Findhornska nadace pfitahuje jako Mekka
muslimy. Né&ktefi poutnici sem prichézi,
aby se zde, v prostiedi naklonéném duchov-
nim hodnotdm, pokusili realizovat sviij du-
chovni vyvoj, vyzkouset si ptaxi duchovniho
Zivota, zdokonalit svou osobnost nebo akti-
vovat to, co se nazyva éterickym télem nebo
také centry jemné energie. Je tu mnoho
téch, ktefi v sobé citi keltské piedky a pieji
si znovu navézat kontakt s témito kofeny.

Prvnim smyslem Findhornského stiedis-
ka bylo, Ze lidé mohou pfijit, poznat posel-
stvi Findhornu a pak s nim jit do svéta.
V disledku toho nebylo lehké najit lidi,
ktefi by zustali ¢leny komunity vice nez
dva, tfi toky. Ale i ve Findhotnu se zméni-
ly ¢asy. Mistni populace se nyni ttochu sta-
bilizovala, zménily se nékteré podminky
pobytu. Dne$ni nadace ma troji vyraz: je to
spoleCenstvi lidi, ktefi se zaméfuji na ldsku
jako spole¢ného jmenovatele, udrzuji si
kontakt se svym boZskym ja a pripravuji se
na sluzbu svétu; je to vzdéldvaci instituce
pofadajici dilny, lekce a konference o kro-
cich, jak pfipravit klidnou cestu transfor-
mace svéta. Ustfednim posldnim vsak je
snaha reintegtovat lidi s jejich duchovni
piirozenosti. Takovy trénink zde hledaji
stovky lidi z celého svéta. Existuje tu oviem
jesté vzdélavani vmitiniho spoleCenstvi, jeZ
ma mnohem mysti¢téjsi a okultnéjsi orien-
taci. Néktefi ho nazyvaji §kolou mystérii -
mistem k objevovdni procesti individudlni
promény v kontextu skupiny, prostiednic-
tvim riznych pfistupd, technik a aktivit.
Existuje jakysi dtuh zab&hnutého Find-
hornského rempa nebo chodu, ve kterém
¢len (nebo host) postupuje od jedné zkuse-
nosti k dalsi, v pohodé& a s ti¢innosti, jeZ po-
skytuje pfijemny prozitek. Cas a prostor tu
ma svou vlastni choreografii utvoienou tak,
aby kazdy dostal (a dé€lal) tolik, kolik snese.

Findhornskd nadace nenabizi Zidny ka-
techismus nebo systém ustiedni vity. Neni
tu tlak byt buddhistou, kfestanem, Zidem
nebo hinduistou. Vlddne tu spi§ pocit, Ze
kazdy méa kousi¢ek kosmické skladacky
a muze tady v sobé objevovat celek. Existu-
je zde velké nadSeni pro syntézu davnych
ndboZenstvi a pokusy ve vSech najit spole¢-
nou nit ptavdy. Zéasadni je pfedstava trans-
formace svéta, ovlivnénd piedev§im Span-
glerovou vizi planetdarniho pfenosu,



Ogilvieho pohadkami z Panova kralovstvi nez polovinu parku pro karavany, bungalo-

plného fantasknich bytosti, MacLeanové vy, hotel, dva staré zdmky - jeden se Ctyi-
komunikaci s dévy, sufismem. Ackoli se tu mi akry a druhy s osmi akry pfidy —, staré
dnes nehovoii o hoficich kefich, i Find- nadrazi a statek se tfemi akry. Clenové ko-
horn mé spoustu vlastnich p¥ibéht plnych muny nékdy vtipkuji, Ze snad pfevezmou
vizi a mystické zkuSenosti. i nepfili§ vzdéalené letisté Royal Air Force.

Neékteii si mysli, ze nadace uZ je nadroz-

Kdybychom se pokusili shrnout, ¢im je
findhornské uvédoméni typické, mohli by- meérnd a Ze pfikupovdni novych budov by-
lo chybou. Jadro skupiny v8ak ma pocit, Ze

ukolem Findhornské nadace a jeji odpo-

védnosti je podélit se o poselstvi s tolika
lidmi s kolika je to mozné. A to znamena
vice pokoji. Druhd strana vyjadfuje obavy,
7e vSechen ten rychly rist u mnoha ¢lent
zpusobuje nervozitu. Ndklady na provoz
Findhornu vzrostly na téméf 459 tisic liber
ro¢né pficemz komuné
ptinesl 510 tisic liber de-
partment obchodu - fe-
mesla, obchody, knihy,
audiopdsky atd. - a pro-
gramy pro hosty. Jednu tfetinu ndklada
kryji obchodni aktivity, jednu tietinu po-
byty a progtamy pro hosty, jednu Sestinu
dary a jednu Sestinu pfispévky c&lent

chom fici, ze zdej$i komunita vyznidvd na-

e . Findhornské komunity.
sledujici nazory:

1. Energie nasleduje myslenku. Jak mys- Peter Caddy svou puvodni roli vidél

1is, takovy jsi. VytvafiS si vlastni realitu. v tom, Ze sama sebe chdpal jako prostiedni-

2. Zivot méa pfekvapivou (zédzra&nou) ka instrukci danych jeho Zené a jinym ,,sen-

choreografii. Je to 8kola, ve které se mame zibilim". Jak komunita rostla, toto osobni

ucit vétsi lasce, soucitnosti, moudrosti, vét- posldni bylo méné a méné dulezité a tak se

$i sebekontrole a praci ve smyslu sluzby. hlas Eileen rozhodl neddvat jiz instrukce

3. Reinkarnace a karma je metoda, jez komunité jako celku. Jeji posledni instruk-

umoziiuje tist dufe. Reinkarnace je nézor, ci pro komunitu bylo: ,,Vstupte do svého

7e nesmrrelna duse se stéhuje z jednoho ré- nitra a kazdy si najdéte svého vlastniho

la do druhého podle duchovniho zidkona privodce.” Poté se Peter a Eileen odpojili

pfi¢in a nésledkdi - karmy. Jinak feceno a nyni trdvi Cas spojovdnim jinych duchov-

jak zasejes, tak sklidis". nich skupin vSude po svété. Peter Findhorn

4. Synchronicita davd dohromady véci pravidelné navstévoval, ale vedeni komuni-

a lidi kolem vés, kdyZ je dosaZzeno spravné- ty pieslo na tzv. Corc Group, kterou Peter

ho sravu mysli - co¥ je stav obtizné vysvét- Gaddy v roce 1974 zalozil. Tato skupina

litelny pouhou shodou okolnosti nebo na- maé ustfedni rozhodovaci autotitu. Jeji pri-

hod marni snahou je udrZovar vizi a psychickou

5. Animismus a panteismus je nazor, e silu rastu. Tato skupina ¢&itala ptvodné
. )

veskery Zivot ma védomi, od fasy k &¢lovéku sedm lidi, nyni je pocet jejich Clenti dva-
a e je mozny védomy kontakt se v&im ¥i- nact. Findhornskd komunita, ktetd se ve
vym. svych pocatcich podobala Petrové verzi ar-
6. VSude ve vesmitu existuje hietarchie chy Noemovy, se nyni rozrostla a podobd
osvicenych bytosti (and&ld), kteté nds be- se spiSe vesnici, jakési sérii komunit. Kazdy
> . (.
nevolentné vedou, ale neberou ndm nasi patetni velet se celd komunita schézf
svobodnou vili v Univetzalni hale, kde si ¢lenové navzdjem
7. Nekteki véfi, %e existuji mimozemské sdéluji, co jim lezi na srdci: hlavnim téma-
. s X o . g
bytosti, jeZ jsou s ndmi v kontaktu, které t?m 'J’e’ovsenrqvl Zdé humor - sarirické Slehy
ndm pfijdou na pomoc v piipadé hrozby tykajici se vaznosti New Age -, ale provo-
velké katastrofy na Zemi zuje se tu také hudba, poesie, tanec a vedou
1 . . se filosofické disputace.

8. V podstaté vSechno je v pofadku a dé- P

je se podle Boziho pldnu. Dokonce i kdyz Price ve Findhornu ma demonstrovat

planeta vybuchne, budete reinkarnovani duchovni uvédoméni v akci, je integtaci

v novém téle na nové planeté. mysli, téla a ducha. Program ko

9. Pozornost vnitfnimu vedeni je lep$i munity zac¢ind patnictiminuto
zpUlisob jak najit Zivotni smét, neZ jen racio- vou meditaci tdno v poledne
ndlnim myslenim. Lépe by se ndm komu- a v pfedvecer. Snahou
nikovalo prostfednictvim srdce neZ pou- je spojit a smisit enetgie
hym intelektem. lidi, naudit je jak s té-
Z $esti lidi natlagenych v jediném kara- mito energiemi praco-
vanu se Findhorn béhem let rozrostl na té- vat, jak vysilat

méf 300 &lendi, a stejny, ne-li v&tsi podet dobrou  vili
navstévnika. Ti dnes maji k dispozici vice (s .
a lécivou silu

na celou planetu. Findhorn poskytuje
mnoho pfilezitosti k uméleckému vyjadie-
ni — grafikou, performanénim uménim atd.
Existuji tu materidlni moznosti pro hrncif-
stvi, tkani, fotogtafovani, krajkafstvi, je tu
i zvukové studio pro tvorbu hudby atd. Na
tak malé a odlehlé spolecenstvi je tu kultur-
ni zivot vskutku bohaty a rtznorody.

Findhorn, to vSak nejsou jenom rozkvet-
1¢é rize. Prichdzi sem i dlouhé a tuhé zimy.
Ta - a také nékteté chyby - zptsobuje fru-
straci. Mistni skotskd cirkev diky viie
Findhortianti v panteismus a reinkarnaci,
vidi v t&chto lidech znecisfovatele pravého
kiestanstvi. Fundamentalisticky naladéné
okoli neni Findhornu vzdy naklonéno.
Existuje také zvlastni druh frustrace u na-
v&tévnika, &i ¢lent komunity, ktefi prosli
tolika procesy osobniho vyvoje - jsou to
nékdy vysoce vzdélani lidé - kdyz musi, ja-
ko ostatni umyvat nddobi nebo drhnout
podlahy. Prace je zde pokldddna za jednu
z nejvétsich hodnot. Rik4 se o ni, ze je las-
kou, projevenou navenek. Je to pfilezitost
oteviit se sluzbé celku. Proto se vSichni Cle-
nové i hosté podileji na vSech potfebnych
pracech. Aby svou ptaci vykonavali oprav-
du ,,od srdce", na zahdjeni spole¢né v kru-
hu medituji a na zavér prace dékuji za tuto
Sanci osobniho ristu.

Pies 50 procent manzelskych pata, které
piijdou do Findhornu, se béhem dvou let
tozvadi. Nikdo nechédpe, pro¢ tomu tak je.
ZkuSenost zivota v podobné experimentdl-
ni komunité je pfi¢inou, ze ¢lovék Casto ra-
dikdlné prehodnocuje vlasrni zivot. Nékte-
fi vstoupili do manzelstvi, aby naplnili
neurotickou potfebu, ktetd se v podpur-
ném prostiedi Findhornu, vyléCena, ztréci.

Pfes okamziky vnitinich krizi, které lo-
gicky provazi jakykoli vyvoj vyzadujici radi-
kélni zmény, Findhorns$ti obyvatele véfi, ze
ekologictéjsia duchovnéjsizplisob Zivota, kte-
ry si zde na vlastni kiZzi vyzkouseli a proZzi-
li, je moZno realizovat takika kdekoli. Dve-
fe zastdvaji otevieny nadé&ji. Kdokoli se
muze pokusit o tésny kontakt s pfirodou,
jejimi duchy i dévy, muze se v€novat pésti-
telstvi, meditaci, mtZze s druhymi sdilet
vlastni radosti i poznéni. Findhorn se stal
velkym zdrojem inspirace pro lidi, ktefi
zoufale hledaji alternativu, lepsi zptsoby Zi-
vota jiZ v tomto zivoté a v tomto svété, kte-
fi necht&ji odpovédnost za svlij Zivot tady
a ted odkladat na jindy, nebo na nékoho ji-
ného.
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HLEDANI GRALU

Vypeayd: cornik@dy nekopici

Legenda o hledani posvdtného pohdaru, svatého Grdlu, je
dnes zndma piedevs§im diky Tennynsonové pfevypravéné
verzi. V 15. stoleti byla popularni verze Maloryho, jak ji po-
déavéd v knize ,,Smrt krdale Artuse”, nicméné i toto vypravéni
bylo jen ,pfevafenou polévkou" z kotle mnoha starSich fran-
couzskych bdaji a pohdadek, které vychédzeji ze staroddvnych
mytd keltskych. Pokud jde o pfedstavu Gralu - nadoby ko-
najici zdzraky — pravé keltsky svét 1ze povazovat za jeji pl-
vodni prostiedi. Bé€hem ,Temného véku" - v€etné historic-
kého Artusovského obdobi v Sestém stoleti - byla stara ustni
tradice syntetizovdna do podoby stfedovékych romanci 12.
stoleti. AZ do 14. stoleti se pak objevuji riizné varianty tex-
td, jez dopliuji a rozviji pivodni materidl pfibéhd a postav
jiz existujicich. To, co jako legendu Grdalu zname dnes, je
jen kompildtem stfedovékych textl, a i kdyZz pfedstavuje tu
nejpopuldrnéjsi tradici, neméli bychom ji chdpat jako jedi-

nou a vyhradni autoritu tykajici se mystérii Gralu.

Pokusme se v maximdalni stru¢nosti pfibéh o Grdlu shr-
nout. Podle nékterych tradic byl Gral pivodné Sperkem -
smaragdem —, ktery se b&hem véalky mezi andé&ly odloupl
z koruny Lucifera - SvétlonoSe nebo také Jitfniho andéla -
a spadl z nebe na zemi. Jiné tradice hovoii o druhém syno-
vi Adama a Evy, Sethovi, ktery se vraci do Rajské zahrady
Eden, kde Grél dostavd jako znameni uréené lidem, ze Buh
na né nezapomnél. Ve verzi Rene Guenona Seth navstivi
R4j, aby pro umirajiciho otce sehnal trochu Vody Zivota.
Do cesty mu vstoupi andél s plamennym mecem, ktery mu
zakaze vstup - zdroveii mu da dar nadéje - Grél - a slib, Ze
skrze né&j, ktery se ma stdt Pohdrem hofkosti a Pohdrem ob¢-

ti, se lidstvu dostane nové budoucnosti.

O Gralu, poprvé zasazeném do historického kontextu, se

vypravi v ptibéhu o Josefu z Arimathije z doby Kristova
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ukfizovani. Josef se stdvd vlastnikem velikonoéniho Pohdru
z posledni velefe, kterou Kristus uspofadal pro své ucedni-
ky. Josefho pozdé&ji pouzije, aby do né¢ho na Golgoté zachy-
til par kapek krve a potu z téla MesiaSe. Pravé z tohoto di-
vodu se z Grdalu stavd pfedmét posvatny a magicky. Pozdé&ji
se Josef z Arimathije se skupinou vérnych - prvnim Spole-
¢enstvim Grdlu - vyddvd na dlouhou pout a legenda pravi,
ze pienesl svaty Gral aZz na Britské ostrovy. V Glastonbury
(posvatné poutni misto, kde je ddajné pohiben kral Artus
a kde se, mimo jiné, jiz nékolik let kond v 1été velky rocko-
vy ritudl) v Somersetu zalozil kostel, ktery zasvétil matce

Krista a mé&él uchovéavat posvatny pohar.

D4l nés p¥ibéh Gralu pfenasi do doby kridle Artuse, kdy
je také zaznamendna prvni velkd vyprava za Grilem. Podle
povésti mél byt uschovdn na hradé jménem Muntsalvasche
nebo Carbonek, ktery se vSak nenachdzel v tomto svété. Ry-
titi, ktef¥i se rozhodli Gral hledat, se vydéavaji na vypravu
(Quest), kde musi podstoupit mnohé zkou$ky a piekonat
rizna nebezpeli. Pravé piribéhy o této vypravé, tomto rytii-
ském putovani (1épe feCeno, o této fadé vyprav), tvofi hlav-
ni zdroj informaci, které o Grdalu a jeho aktivitich mdme.
Kdyz se Gral objevuje rytifim na hradé Camelot, je obklo-
pen oslnivymi paprsky jasného svétla. P¥itomné spolelen-
stvo bylo zdzra¢né obdarovédno jidlem a pitim podle svého
Gral

vybéru. se zde zjevuje jako symbol duchovni potravy

(Mana).

Jiny text popisuje, ze Gral mél patero tvarl, jevi se jako
pfedmét, jenz se neustdle proméinuje a obsahuje v sobé ne-
vysvétlitelné tajemstvi. Ve svété legendy ho hledaji vSichni,
nékteii s dobrymi umysly, jini se zlymi. Nejznamé&j$imi hle-
dadi Grélu jsou t¥i rytiti: rytit Parsifal, rytit Galahad a ry-

Oni jedini z Artusovych lidi (rytifstvo kulatého

tit Bors.



stolu) nas$li svou cestu ke hradu zahadného Kréle Rybafte,
k trinu zranéného krdle, jehoz nelze vylécit dokud nékdo
nevznese ritualni otdzku, ,, Komu Gral slouzi?" a dokud tato
neni zodpovézena. Pak jsou Krédl i jeho zemé - do té doby
zpusto$enda - vyléCeni a znovu uvedeni v zivot. Konecéné
oslavy mystérii svatého Grdlu pak probihaji daleko odtud,
ve mésté Sarras - posvdtném mésté na Vychodé -, kam se
zminéni tf¥i rytifi i s Grdlem vypravi na lodich. Nejcist$i ze
tf{ rytitd, Galahad, se pak vypafi ve vini svatosti, Parsifal se
vraci do grédlového hradu, aby se stal novym Krdalem a Bors
se vyd4avd na pout do Camelotu, aby cestou vypravél pfibé-
hy o zazracich Vypravy. Takova je ve stru¢nosti legenda.
1 kdyz ptfibéht a dobrodruzstvi rytift, hledajicich Gral, je
nespolet, podstata zustdva stejnd. Poselstvi Grdlu se ne-

meéni.

L egenda svatého Grédlu si naSla misto v samém srdci za-
padni (pfedevS§im britské) esoterické tradice. Zpusob,
jakym v sob& mystéria Gralu kombinuji keltsky mytus
a apokryfni kfesfansky p¥ib&h, je opravdu jedineény. Je za-
jimavé, ze i kdyZ se tato legenda nikdy nestala plnoprdvnou
soucdsti katolického apokryfu, nebyla ani oficidlné odmit-
nuta nebo oznalena za herezi. Zd4d se, Ze legenda v sobé
uchovavala tak plUsobivy aspekt ddvné ustni tradice, Ze do-
kazala zit i po celé obdobi stifedovéku. Pfedstava posvdtné-
ho Grédlu méla takovou silu, ze si ji autority netroufly po-
ptit. Naptiklad text zndmy jako Parlesvalus (Parsifal) vznikl
v cistercidckém opatstvi v Glastonbury a pfestoze svou silu
¢erpa ptredev§im z keltskych (,,pohanskych") témat, je zpra-
covdn v duchu kfestanstvi tak, aby paralela mezi Kristem
a Hledac¢em Gralu, jehoZ zosobniuje Parlesvalus (Parsifal),
byla patrnd na prvni pohled. I kdyz se cirkev snazila legen-
dy vyuzit k propagaci vlastni teologie, mél jeji skryty smysl
hluboky vliv na v€domi mnoha lidi. Vnitini d&jiny svatého
Gralu se skute¢né podobaji podzemnimu proudu, jenZ pro-

bihd pod urovni védomi.

Tato, pavodné keltskd, moznd dokonce pfedkeltskd tra-
dice je v dobé stfedovéku tak podmaniva, Ze po ji inspiro-
vaném obdobi toulavého rytifstvi se stdva i jednim z hlav-
nich podnétd k zalozeni rGznych duchovnich a rytifskych
fada. O rddu

1émského), lze dokonce ¥ici, Ze se v mnoha ohledech poku-

Templdrii (Rytitd posvadtného chramu Jeruza-

sili o konkretizaci pfedstavy , Rytifstva kulatého stolu krdle
ArtuSe" spojenou s pfedstavou duchovniho rytiistvi Galaha-
dova — jeho hledadstvi Gralu.

Legenda o Grélu i celd ArtuSovskd tradice, ktera s ni sou-
visi, se — obohacena o dalsi esoterické tradice a vyznamy —
dostala i na evropsky kontinent. Zapadni mystéria hovofi
o tom, ze se Templdfim a Katarim podatilo uchovat ¢ést
tajemstvi Grdalu. Odtud pak, jako skryté gnostické ucleni,
pifeslo do alchymie a kabaly. Dokladem toho jsou i takové
synkretické texty jako je , Parzival" od Wolframa von
Eschenbach. V alchymické a rosikrucidnské tradici zuastdva
Gral skryté — pod mnoha pfevleky a maskami — pfitomen
tyglik

jako transformativni nddoba (laborantska batika,

apod.) a kdmen mudrcu.

Odtud tajné uceni o svatém Grdlu pfechdazi v mutované
podobé do textu adepth 18. stoleti, aZz kone¢né znovu vyréa-
zi na povrch v dobé esoterického revivalu na konci 19. sto-
leti, obohaceno o koncepce Vychodu, a zpopularizovino H.
P. Blavatskou a dal$§imi tehdejSimi teosofy a okultisty. Teh-
dy také zacind hleddni pavodnich kofend legendy. Objevu-
ji se nové pieklady a komentdfe, zacinaji se objevovat nej-
riznéjsi artusovské studie. V Britanii dochdzi ke keltské
renesanci, v jejimz Cele jsou takovi 1lidé jako William Butler
Yeats nebo George Russel - oba ¢lenové tajné okultni spo-
le¢nosti Golden Dawn. Yeatsovym zdmérem bylo zalozit
magicky fad, vyuZivajici piivodniho domdaciho (tedy keltské-
ho) mytologického materidlu a odkazu, kombinujici stfedo-

véké i keltské tradice.
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es$té tu nebyla fe¢ o tom, k Cemu je Gral vibec dobry?

Existuje mnoho planych aspiraci souvisejicich s pfedsta-
vou kouzelné nddoby obsahujici hojivy, zdzrac¢né uzdravuji-
ci balzam. Miuze ale Gral nabidnout néjaké odpovédi, které
zajimaji i nd§ moderni svét, nebo je to jenom hezkd stfedo-
véka historka, kterd v sobé ukryvd jenom nas§ pocit sebe-
uspokojeni? Je-li onim 1éCivym balzamem Grélu, jeho obsa-
hem, hojivé pozndni, jakasi neodolatelnd odvéka a nadcasova
moudrost, gndze, pak by i jeji odpovédi mély zustdvat aktu-
dlni. Gral by mé&l nabizet feSeni problémiu, které trdpi i nds,
pravé ted.

Gral, podle vSech pfiznakid, neni néco, co lze hledat (a
nalézt) detektory kovl - neni to né&jakd starovéka relikvie le-
zici ztracend ¢i zakopand kdesi pod povrchem zemé. Nejde
o zadny fyzicky pohdr ukryty na nezndmém misté. Jestli né-
kde lezi, skryty a zapomenuty, pak je to na misté, které je
v nds — na misté, které si kazdy nosime v sobé. Pfedstava né-
jakého ,jediného a pravého Gralu" je jen poSetilou iluzi.
Gréal zGstava duchovaim mystériem, které se kazdy z indivi-
dudlnich hledalt snazi najit svym vlastnim zplisobem. Pfes-
to je toto hledéni spjato i s hleddnim a obnovou posvatnych
mist v krajiné, s pozndnim, dnes bychom mohli fici ,,ekolo-
gickym". Vzdyt legenda Grélu hovo¥i o Zpustosené zemi -
o stavu ,kralovstvi", které ztratila Gral. O zemi, kterd chy-

bou vlady pfisla o svou rovnovdahu.

Ptfedstava zpustosené zemé (Wasteland) ndm neni nezné-
méa. Dnes, na konci druhého tisicileti po Kristu, jsme svéd-
ky eroze pudy zplUsobené chemizovanym hospodafenim,
znecisténi a otravy fek toxickymi produkty ¢lovéka i toho,
jak kyselé desté sprchuji a hubi naSe lesy. Krajinu, ve které
zijeme, minuje ekologicka katastrofa. ZpustoSeni zemé je
disledkem dlouhého fetézu pti¢in a nasledkd, na jejichz
pocatku stoji nezodpovédny c¢lovék, ktery sdm ztratil rovno-
vdhu. K ¢emu jsou nam dobré vSechny teorie o Pddu ¢lové-
ka a jeho vyhndni do pustiny, kdyZ uz vSechno kolem nés,
kazdy otisk, ktery jsme udélali na tvafi zemé&, manifestuje
tento Pad.

Jednim z aspektd poznani Grdalu je pochopeni posvat-
nosti krajiny, zemé&. Pozornym studiem grdlovych texti zjis-
fujeme, Ze jejich stfedovéci i star§i autofi méli prohloube-
nou vizi svéta; ze s daleko vét$i jasnosti nez my vidéli
budoucnost zemé a nebezpeli zahrdvdni si s Bohem. Reflek-
tovali tak postoje svych pfedchtdci, gnostiki, ktefi také ci-

tili potfebu ¢lovéka dobrat se hlubsSiho pozndni véci tykaji-
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cich se Tvirce a jeho stvofeni, a touhu ukrytou ve vSech vé-
cech: nalézt svij ztraceny rédj, zracenou jednotu. Af jiZ se bu-
deme drzet zidovsko-kfestanského motivu Grdlu jakoZto
obfadniho pohdru Posledni velefe, nad kterym Kristus
0 Velké noci rozdava lidstvu svd posledni pfikazani o lasce
jednoho ke druhému, nebo ddme piednost keltské piedsta-
vé Gralu, ktery 1é¢i a je i potravou a pozndnim, pokazdé se
projevuje jako prostfedek, ktery ndm umoZiuje kontakt
s ,oblastmi R&je" - s predstavami zemé, které vlddne ldska,
mir a dostatek nebo také, chcete-li, jakési ,,ekologické bra-
trstvi”". MuaZe to byt pfedstava pozemského rije stejné jako
keltskd vize Pozehnanych ostrovii Zapadu, kde muzi i Zeny
7iji v nekoné&ici radosti a t&8i se z darl zemé&. MulZe to byt
1 pfedstava ndavratu k dokonalému spojeni stvofeni s Bohem,
ke stavu idedlnimu, nebof je stavem naprosté harmonie:

splynuti.

Zkoume’ml’ nejstarSich verzi legendy odhaluje, Ze pfi¢inou
zpustoSeni zem¢é je téméf vzdy nevSimavost vici posvat-
nému duchu zemé. Zanedbani zemé (Pfirody) v jeji roli
mystického udrzovatele Zivota: Bohyné. Kdybychom pouZi-
li keltského vyraziva: doSlo k roztrZzce mezi mysticky svaza-
nymi (mystickou svatbou — hierosgamos) Krdlem zemé
a Bohyni Zem¢é; feci stfedovéku: doslo k selhdni krdale pfii
snaze zajistit rovnovahu v krdlovstvi; vyrazivem souclasnosti:
doslo k porusSeni ekologické rovnovahy v pfirodé i dusi ¢lo-
véka. Gndze Grdlu obsaZena v tomto pozndni je aplikovatel-
n4d na kazdou individudlni hleda¢skou cestu, nebof pfedsta-

va ZpustoSené zemé je odrazem duchovniho stavu ¢lovéka.

Legenda o zpustoSené zemi, o zemi bez Grédlu (a bez Kra-
le, ktery ztratil vlddu nad svéfenym kralovstvim) se samo-
zfejmé nabizi jako paralela ekologickych progndz nasi pla-
nety. Zda se, Zze nikdy nebyla potfeba 1éCivého Gralu
akutnéj$i nez ted a tady. Neméli bychom vSak v rdmci to-
hoto (ekologického) hlediska propadnout zjednoduSené
pfedstavé Grdalu, jako néjakého ozdravujiciho zeleného pé-
su. Nelze opomijet souvislosti mezi v§emi urovnémi svéta.
Vime, Zze fyzicky svét utvari ¢tyfi drovné, které esoterikové
povazuji za zaklad stvofeného svéta — lidska, zvifeci, rostlin-
nd a minerdlni. Ty v8ak jsou zdroven soucdsti vétsiho kos-
mologického fetézu pii¢in, zasahujiciho nejen svét vnéjsi,

ale také vnitifni, nejen svét stvofeny, ale také nestvofieny.

Tuto vzajemnou propojenost vnéjsiho a vnitiniho nelze pie-
hlizet.



Ano, ¢lovék mozna vladne tomuto
stvofenému svétu, on sam vsSak je zdro-
venn subjektem podnétd a vnuknuti ze
svétl vnitinich a jejich obyvatel. Tyto
vnitini (nebo vyssi) svéty a bytosti, jez
v nich sidli, se li§i podle té které tradic-
ni kosmologie, vzdycky vS$ak zahrnuji
nevtélence (duchy), bytosti nadlidské,
andéle a bohy, ktefi dohromady skla-
daji vys$i oktdvu Ctyf niz8ich (fyzic-
kych) drovni. Tato interpretace mi-
krokosmu pomoci makrokosmu je
ztetelnd i v pfibéhu o hleddni Gralu
a postavach, jez takovym vypravdm
asistuji: lesni muzi, pomdhajici netvo-
rové, polobozsti krdlové, panny z jiné-
ho svéta, vily, elfové atd.
V plivodnich grdlovych textech se
zpiva:

PrFijede ryti¥ pronikavého hlasu
PoloZi otdzku a dostane se mu odpovédi
A cely kraj bude znovu spojen a oZije

Existuje totii vécéné-Zivd Pani

Kterd strdZi hlubiny zemé
Strdzi brdny smrti i Zivota
Strdzi brdny, které ndm ddvaji zrozeni
A tam kde Pani chybi,
tam jsou studné prdzdné
Prdci nezpivaji a vody mizi
Proto prijiZdi rytiF,
aby osvobodil vodstva
Pani pak znovu zpivd
Bude rytifovou nevéstou.

ZpustoSenou zemi v textech casto
typizuje Jezibaba (ohavné stafena, sta-
r4 ¢arod&jnice) nebo Cernéd Pani - Ze-
na zahalend do ¢erného, skryta Bohy-
né, skrytd Moudrost. Jsou zde patrné
analogie mezi Sofii {Sofia — Moudrost

gnostikil) a Pannou Grélu, stejné jako

mezi padlou &i skrytou Sofii a Cernou
Pani, kterd je hlasem Pustiny. V mytu
o Gralu ZpustoSeni zemé& zpusobuje
ztrara celistvosti diky implicitné se-
xudlnimu zranéni krdle. K oziveni Pus-
tiny a vylé¢eni Zranéného krile lze
dojit

a spojeni s Gralem na strané ndlezce

prostfednictvim identifikace
Gralu. Na predkiestanské roviné mytu
pfedstavuje tuto situaci vitéz Grdalu
objimajici Grédlovou Pannu, nebo je-
jich vziajemna svatba.

Tato predstava spojeni je jednou
z prvnich, kterou o podobném mystic-
kém zceleni vibec mame, pocinaje
gnostickou svatbou Sofie s Logosem ve
svatebnim pokoji Pleroma az k tibet-
sko-buddhistické koncepci emanace
v objeti obou bozstev-manzeli. Tato
pfedstava se nachdzi v samém srdci
gnéze Gralu. Zplisobem, jak znovu
ozivit Pustinu je obejmout ji plnym
svym soucitem, ztotoZnit se se s ni
pfesné tak, jak se milenec ztotoZnuje
se svou milovanou: co zranuje milova-
ného, zranuje i milujiciho. Je-1i tento
soucit projevovan v dostate¢né mife,
Gral se znovu objevi na svété a 1é¢i.
Odpovéd na zdkladni otdzku Gralu
spoliva v daru Bohyni. Gral ti bude
slouzit, kdyz ty budes$ slouzit jemu: je-
nom identifikaci s celkem stvoreni se

staneme témi, ktefi dosdhli Gralu.

I soterik od sebe vyléceni ZpustoSe-

né zemé a Zranéného krdle, obno-
veni planety a regeneraci (oziveni) du-
cha, nikdy neoddé&luje: toto vse je
Velké dilo. Spojenim trojitého Gralu —
Grdalu srdce, mysli a ducha - si esote-
rik uvédomuje a také praktikuje har-
monickou jednotu stvofenych i ne-
stvofenych svéta. Gral pak prestdva
byt jakymsi mysteriéznim pifedmétem,
ktery se hleda, ale je nalezenym pohda-
rem lasky, miru a milosti, ktery posky-
tuje poznani (gndézi) znovu oziveného
stvofeni.

Lze ftici, Ze dokud neni
esotericky Gral nalezen ve
skrytu vlastni duSe, a ne-
stane se soucldasti magic-

ké préce, zastane jen

krdsnym stifedovékym pribéhem, a je-
ho transformativni a 1é¢ivd moc ztlsta-
ne uzamdcena. Ti, ktefi se zavdzali hle-
dat Gral dokud jej nenajdou, aby
vylécili ZpustoSenou zemi, vétSinou
zjistuji, Ze je to t&Z8i ukol neZ se napo-
prvé mohlo zdéat. Ten, kdo vstupuje
do mystérii Grdlu si musi uvédomit, Ze
Zranénim Kréle a ZpustoSenim Zem¢
jsme my sami: 7ze my jsme odtrzeni, Ze
my jsme seSli ze své cesty, Ze jsme se
ztratili sami sobé, Ze jsme zpustoSeni
Hledani Gralu je

i o naSem vztahu k této ,terapeutické

ve svém duchu.

nemoci” a o tom, jak lze dimyslnymi
prostifedky dosdhnout celosti — stavu

harmonizace obou rovin svéta.

Gral je v tomto smyslu archetypem
feseni polarizovaného mytu o Zpusto-
Sené zemi a Zran&ném krali. Af uz
Zijeme v jakékoli dobé&, tato myticka
polarita je zjevnd: obé strany nerovno-
vahy volaji po 1é¢ivé sile Gréalu. Kazda
generace s sebou pfindsi Cerstvé pod-
néty k hledani Grélu, k hleddni 1éku
na tuto zédsadni nerovnovdhu mezi
vnitfnim a vné&jsim, ¢lovékem jakoZto
,panem tvorstva" (Krdlem) a ptfirodou
(Zemi), stvofenim a Bohem. Gral je
neustdle znovu a nové definovdan. Na
nespocet cest vedoucich k jeho naleze-
ni se vydavaji novi a novi hledaci. Vy-

prava nikdy nekon¢i.

Co nam tedy Gral nabizi dnes? Je
to vlastné jinak polozend otdzka
znadma z legendy: ,, Komu Gral slouzi?"
Je to otdzka, na kterou ziidka kdy zna
odpovéd i sam hleda¢ Gralu. Presto,
préavé tdzajici duch je to, co tradice za-
chovdvd, a co vede hledate do srdce
Gralové gndze. Souclasti tradice je i to,
7e vyprava (duchovni cesta) sama pfi-
pravi hledaci otazku, tak jako i odpo-
véd na ni. Parsifal, ktery svou pouf za-
¢ina jako néjaky tépajici bldzen, ji
kon¢i jako vitéz Grélu. Je to demon-
strace nadé&je pro vétSinu zatvrze-
Iych mezi nami: kazdy z nds ma
moznost objevit cestu k souladu

celistvosti.
Z Casopisu Gnosis a jinych zdrojii
preloZil Blumfeld S. M.
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Jean Shinoda Bolenovd je jungidnskd ana-

VaSe kniha Crossing to Avalon je za- Iytitka,  ale také profesorka  klinické psy-  tim uctivadi Bohyné. Tato mista ma-
ji y id. Castecns j i ji dozajist¢ na nav§tévniky znacény
jimavy hybrid. Castené je to popis chologie na  univerzit¢ v  San  Francisku. J ) ) . Y . Y
pouti, &aste¢né autobiografie, a ¢as- efekt. A podle pani Detigerové jde
te¢né popis duchovni cesty. Spléta Napsala  celou Fadu zndmych knih  (Tao je§té o vic. KdyZ jsme tato mista na-

g i im i - v§tivily, nebyly jsme ovlivnény jen
pout’ za osobnim probuzenim i kul psychologie, Bohyné v kaidé iené, Kruh si- , y y,y .J Vi y J
turni analyzu spole¢nosti. misty samotnymi, ale citily jsme, jak
Bolenova: To proto, e popisuje ne- ly). Ve svéposledni knize (Crossing to Ava- na nds pisobi i jejich energie. To zni

jen mé osobni zdzitky, ale také pout lon) pise o hleddni smyslu Zivota ve stied- jako od australskych AboridZinci,
kolem mé minulosti. Lépe to vyjad- kteff véri, zZe zpévem urcité Cdsti po-
fuje jedno z téch mnohozna&nych nim véku ve smyslu hleddni  grdlu svatné pisné udrzuji pfi Zivoté ducha
slov C. G. Junga. Doslovny preklad  gpsopské  legendy. zemé.

slova ,,circumambulation” znamena
,chodit kolem néceho dokola".
Hindové napftiklad takto chodili ko-
lem posvatné hory. Osobni vzpo-
minky maji také charakter jakéhosi
chozeni kolem dokola ve snaze na-
1ézt pravdu. Kazdy mdame urcité
vzpominky, které jsou nepopsatelné.
Chozeni okolo je jediny zptsob, jak

zaZzit archetypdlni véci nebo snazit se
pochopit Boha nebo Bohyni nebo
bozkost nebo Tao nebo cokoliv, co je
vétsi, nez schopnost ega to pojmout. A tak
chodime kolem dokola a vnimame to po
castech a snazime se pfijit na kloub vécem,
které nas presahuji.

Co vas pf¥imélo vykonat pout’, kterou ve
své knize popisujete?

Bolenovéa: KdyZz zaénete duchovné rist, ne-
bo kdyz jste ve zlomovém obdobi svého zi-
vota, stdvaji se vim cCasto véci, kterym se Fi-
ka ,,synchronicity” a mate také intenzivné&jsi
sny. I mné se to stalo. PfedevSim, méd kni-
ha Bohyné v kaZdé Zené se dostala do rukou
jedné Zené z Glastonbury, kdyz navstivila
San Francisko. Doma knihu &etla a pajcila
ji pak své ptitelkyni, pani Eleanor Detige-
rové, kterd uz par desitek let fidi nadaci
a pomahd riznym lidem i organizacim.
Pani Detigerova si knihu pfecetla a po-
To byla
Nebylo to ale sa-

zvala mne zucastnit se pouti.
prvni synchronicita.
motné pozvani, které mne piekvapilo.
Jeji dopis pfisel pfesné rok poté, co jis-
té udalosti zapriCinily rozpad mého
manzelstvi a néasledny rozvod. Citila
jsem, ze se tu néco, osud, néjak sna-
7zi néco mi naznadit, a zve mne udi-
nit prvni krok, at uz to mélo zname-

nat cokoliv.

Kudy jste cestovala?

Bolenova: Nejprve do Holandska, kde jsem
méla osobni rozhovor s Dalailamou, pak
jsem navstivila katedrdlu v Chartres, pak
jsem jela do Glastonbury, navs$tivila jsem
Ionu, Svaty ostrov a Findhorn. Nékterd po-
svatna mista, kterd jsem navstivila, jsou po-
svatna uz nékolik tisic let. Byla povaZovdna

za posvatna kiestany, Druidy a jesté pied-
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Volani

Bohyné

Rozhovor

s Jean
Shinoda
Bolenovou

Jak vds ta mista ovlivnila?

Bolenova: Abych to popsala, pouZiji
slova ,zrychleni", terminu, ktery se
podobd pocitu, ktery zazivd matka,
kdyz se jeji dité poprvé od ni vzdali.
dechu.

vzru$eni. Stejné pocity zaZivaji pout-

Zrychleni Jakési posvdatné

o

nici, ktefi svou pouti ,zrychli" pocit

bozskosti ve svém nitru. Pouté na

posvatna mista jsou niterni duchovni
zkuSenosti - asi jako pro Zenu zkuSe-

nost téhotenstvi a porodu.

Sheldrake fekl, Ze nejlepS§im zptasobem jak
znovuobjevit posvdtnost krajiny by mohlo
byt pfestat byt turisty a znovu zaclit byt
poutniky.

Bolenova: Naprosto souhlasim. Ja jsem ten
pferod z turistky v poutnici zaZzila v kated-
rdle v Chartres, kdyz jsem sestoupila do
temné krypty a zjistila, Ze uz véci nevniman
zrakem a.rozumem. N¢&jak jsem je spiSe ci-
tila, vnimala energii katedrédly télem. Popr-
vé v zivoté jsem se citila jako proutek v ru-
kou proutkafre. Citila jsem néco mezi
vibraci, teplem, tlakem, ale pocit, ktery mi
sedél na hrudi a jaksi vyzafoval do vSech
stran, mél kvality vSeho toho dohromady.

Nejsilné&ji jste tu energii pocifovala
v Glastonbury. Popsala jste to jako
byste pfimo citila , vesica piscis"”,

symbol, ktery zakryvd a chrani
studnu, kde je pry ukryt Gral.
Bolenova: Ano. Je to symbol ryby
spojujici dva kruhy nad sebou. Pfipadlo mi
to jako vizudlni metafora pro soucasnost,
ve které se dva svéty vzdjemné pronikaji
a zivot je prostupovan hloubkou a smys-
lem. Spojuje se svét viditelny i svét nevidi-
telny. To jsou okamziky, o kterych psal T.
S. Eliot: ,,...a slySet je hudbu tak hlubinné&/
ze ji neni slySet, a ¢lovék je hudbou/ a hud-
ba vSe pretrva."

Béhem pouti v Glastobury jsem zazila né-
co, co jsem kdysi zazila na letnim tdbofie
v Kalifornii. Citila jsem se velmi blizko Bo-
hu. Bylo mi 18 let a pfi modlitbé pfi svicce
v opusSténé kapli jsem méla mystickou vi-
zi Boha, milujiciho Otce. Tenhle oka-



mzik posvéceni mne ovlivnil na cely Zi-
vot. Ted v Glastonbury jsem nejen citila
pfitomnost Ducha, ale citila jsem také
pfitomnost Bohyné. Citila jsem energii
Matky Zemé, stoupajici nohama vzhiru
Jako Duch klesal dolu

a energie Matky Zemé stoupala vzhiru

mym télem.

a setkali se v mém srdci. Stdla jsem na tra-

kde kdysi

Glastonburského opatstvi,

byl oltdf kostela

vé tam,
a uvédomila
si, ze nosim ,,vesica pisces" pfimo v sobé&.
Dvé sféry, kiestanskd a ta, kterd patfi Bo-
hyni, Bih Otec a Bohyné Matka, arche-
typdlni a svétské, se ve mné propojily.
Stdla jsem tam a byla na tu chvili tou,
ktera ty dva svéty propojovala, tak jako

posvatna studna.

Jeden z rozdili, ktery ve vztahu Buh
a Bohyné pripominate, je, Ze kaZda Zena
(a jen vyjime&né€ néktery muZ) je schop-
na skuteéné ztélesnit Bohyni a na jisty

c¢as se Bohyni stat.

Bolenova: Stdt se to muze, ale jen tehdy,
kdyz se to sejde jak na archetypdlni, tak
biologické urovni. Samotné téhotenstvi,
porod a kojeni ditéte neznamend automa-
ticky spojeni s posvdtnou dimenzi. Doka-
7e-li ale zena onu archetypdlni dimenzi
procitit a posvétit na biologické urovni,
v onom biologickém zdzitku je pak néco
krasného, mystického a zdzra¢ného. Musi
to ale skute¢né procitit, jak na mystické,
tak na té fyzické urovni.

Myslim, Ze divod, pro¢ se Bohyné mani-
festuje vyhradné v Zenskych télech je také
ten, Ze Zeny za sebou maji mnohda krvava
mystéria. Evoluce od divky k panné a mat-

ce a menopauze ¢i moudré védmeé je v kaz-

dé ptechodové fazi zazitkem piirody, ktera

v nas jedna. Nemuzeme tim neprojit.

Pred nékolika lety jste v rozhovoru pouzi-
la metaforu Gralu, abyste popsala rozkol
mezi muZskou a Zenskou boZskosti a jeji
moZné spojeni. Ve své knize se opét k le-
gendé o Sv. Gralu vracite a pouzivite ji
jako urcitého privodce.
Bolenova: Legenda o Svatém Grdalu mne
vzdy fascinovala. A protoZe to je o puto-
véani, zd4la se mi i pro mou pout vel-
mi vhodna. Legenda naznaluje, Ze
pout, putovdni, je stejné tak i o in-
trospekci, cesté dovnitf. Béhem mé
pouti se to v§echno zkombinovalo - le-
genda o Sv. Gralu, pouf, rostouci pocit

posvatnosti zenské dimenze.

Usttedni postavou legendy je nemocny
krdl nemocné zemé, ktery muZe byt vylé-
¢en, jen kdyz se napije z pohdru, gralu.
Jakmile se vylé¢i on, uzdravi se i celd zemé.
Nemocny kral, to je hezkd metafora pro

patriarchdlni politiku a ekonomicky

systém, ktery dnes ni¢i zemi. Legenda

20 ma i znacny psychologicky podtén. Zi-

jeme-li v zemi plné strachu, utrpeni, de-
presi, zévislosti a prazdnoty, hnévu a ne-
smyslnych ¢inti, pak pochopeni legendy
muze naznaclit feSeni. Podle legendv mu-
7Ze gral nalézt jen bldzen nebo nékdo zcela
nevinny. Persival grdl dokonce uvidél
ale nedokdzal odpovédét na krdlovu
otazku ,,Co je Spatné?" ve smyslu

,,Co mne vyléci?", a ml€el i na druhou

otdzku: ,,Jaky to ma smysI?"

Myslite si, Ze naSe kultura je ve sta-
diu, kdy se kone&né zacneme ptat

»CO nas vylé&i?"

Bolenova: Doufdam Ze ano. Uz doké
Zeme rozeznat konkrétni poranéni, ne-
jenom celkovy obraz stile obtiznéji fun
gujici planety. UZ pojmenovavame

odcizeni, nefungujici vztahy, depresi

a fadu dalSich ptiznakid, od bezdomovi az

k agresi a ndsili. Skute¢né je nejvyssi Cas
abychom se zacali ptat - co se to dé€je? Jed-
na véc je stdle ziejmé&jsi — chybi ndm zdzrak
zenstvi.

KdyZ jsem zacala o legendé pfemyslet ze
symbolického hlediska, zacala jsem uvazo-
vat o pohdru ne jako o pohdru, ze kterého
pil Jezis Kristus o posledni vedefi, ale
o tom, co symbolizuje sdm pohdr: kulatd
nadoba obsahujici posvdtnou krev, o kte-
rou se stara Zena. A to je predstava Bohy-
né. Neni tedy ztraceny gtal to, co na$i kul-
tufe chybi — Bohyné? Moznd jsme ztratili
uréitou posviatnou Zenskou kvalitu, ktera
by mohla pomoci dodat ur¢itou Zenskou

kvalitu a vybalancovat polarity a patriar-

chat (ktery chce v§emu dominovat) a pla-
netu vyléc&it.

Jsem piesvédcena, Ze lidé mivaji zazitky
a zkuSenosti posvdtného, jen se s tim ne-
svéfuji, nebo nemaji slova. Takové zazitky
nepietrvaji v Case, ale pfetrvaji v paméti. Je
dilezité si je pamatovat a hovofit o nich.
Mozné pravé vzijemné sdélend zkuSenost
Bohyné lidi sjednoti. JenZe musime mluvit
z pozice osobniho zdzitku, a potiebujeme
také novd slova. MoZndjsme v tom porod-

nimi bdbami nového védomi.

PiSete, Ze Gral je ztracen, protoZe jsme
ztratili kontakt s Bohyni. Vase knihy o Ni
pisi.

Bolenova: Mame. J4 jsem, pokud se tyce

Méame nadé&ji, Ze Gral nalezneme?
zmény v na$i kultufe, plna optimismu.
A jsem zvédavd, jaka spole¢nost to bude,
az se v jejim védomi opét objevi Zensky

posvatny prvek. Doufdm Ze se toho doziji.

Copak se to uZ nedéje?

Bolenova: Ne tak docela. UZ se to rodi, ale

v8ichni vime, Ze posledni okamziky poro-
du jsou ty nejnebezpelnéjsi. VSelico se
muze stdt a misto zrodu pfijde smrt. Vé-
domi Bohyné se rodi a kultura si zacina
uvédomovat, co se déje. Je to velmi nadéj-
ny, ale i nebezpeény okamzik. MuzZe to
zménit nase Zivoty. Tak ¢i onak. Je v tom
mnoho mytologie - prochdzime dobou Ze-
leznou a musime odvratit nebezpelenstvi,
abychom dosli Zlatého véku. ToutéZz krizi
prochdzime, kdyz dosdhneme stfedniho
véku.

Osobné si myslim, Ze jsme tu pravé pro
tu ,,cestu”. Pro ono putovani. MoZna4 tak
narazime na mista, kterd budou hriznd
a negativni, ale i témi musime projit, aby-

chom se dostali skrze né.
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Tézko existuje néjaky ilustrativnéjsi
ptiklad toho, co pro pozdé&jsi vyvoj
hnuti New Age znamenala zkuSe-
nost psychedelické generace 60.
let, nez je pfibéh Richarda Alperta
— Ram Dasse. Velkd vétSina po-
zdé&jsSich protagonistii New Age by-
la tim ¢i onim zphsobem spjata
s tehdejSim nonkonformistickym
hnutim, atf jiz jako radikdlni stu-
denti universit (Capra, McKenna)
nebo jejich (tehdy mladi) profeso-
fi. O tom, ze podldtky hnuti du-
chovniho obrozeni v zapadni kul-
tuie ve druhé puli tohoto stoleti
byly ovlivnény psychedelickou
zkuSenosti - jinak fefeno: uméle
navozenym stavem prohloubeného
védomi — svéd¢i mj. i piib&h Sta-
nislava Grofa, ktery s psychedeliky
experimentoval v téze dobé, jenZe
za zeleznou oponou na opa¢ném

konci svéta - v Praze.

Ten, kdo déni kolem New Age sle-
duje pozornéji, vi, Ze Ram Dass je
povazovan za hlavniho pfispévatele
integrace vychodni spirituality
a zapadni filosofie a psychologie.
Ram Dass je nepiehlédnutelna
charismatickd osobnost, s mi-
mofaddnym citem pro situaci, se
schopnosti naladit se na prostfedi
i na otazku, jez visi ve vzduchu,
s pochopenim pro kteroukoli rovi-
nu (dimenzi) byti, se schopnosti
pohybovat se volné napii¢ nejriiz-
n&j$imi drovnémi védomi; je guru-
em s typicky kosmickym smyslem
pro humor. O tom jsme se ostatné
mohli presvéddit i v Praze v Cervnu
1992, kdyz Ram Dass pfijal roli
konferenciéra uvodniho i zdvérec-
ného setkdani ucasrniki Transper-

sondlni konference.

VESMIRNA QDYSSEA

DASSE

Konec 50. let a zalatek 60. let byl v Americe charak-
teristicky socidlnim (nebo spise anti-socidlnim) hnutim
kontra-kultury. Zaklddajicimi otci tohoto hnuti (v 50. le
tech znamého jako beatnické, v 60. letech pfetransformo
vané v hnuti hippies) se stali Jack Kerouac a Allen
Ginsberg, a s nimi celd fada dalSich umélca, literat i hu-
debniki, ktefi citili hluboké pochybnosti nad stavem
soudobé spole¢nosti. Etos beatnikll i hippies byl gestem
velkého odmitnuti; jejich odpor vii¢i establishmentu byl
naprosto nepfikrasleny a veskrze emotivni.

Kdyz pak, ve druhé poloviné 50. let, obecné respek-
tovany spisovatel a filosof Aldous Huxley zvefejnil své za-
zitky s psychedelickymi drogami (v knihdch Doors of
Perception a Heaven and Hell), jakoby cela scéna dostala
pfes noc novy smér. Prolomené dvefe vnimani se doSiro-
ka oteviely. V nésledujicich deseti, patndacti letech potvt-
dily psychedelické prozitky statisicim lidi, Ze existuje je$-
té jiny svét: vesmir mimo svét nasich smysli. Ddvna my-
stéria jakoby prestala byt mystérii. Obsah vys§iho védo-
mi, naznaCovany v posvatné literatufe vSech dob, zastira-
ny obligdtnim symbolismem tolika riiznych kultur, byl
najednou dosazitelny jako osobni zkuSenost. To vSechno
jen za cenu hrsti néjakych téch kouzelnych hub nebo in-
didnskych kaktust. Zdélo se, Ze nic nebrdni tomu, aby

bylo Nebe vzato utokem.

Tou dobou byl Dr. Richard Alpert na vrcholu pro-
fesni kariéry. MéEI za sebou studia psychologie na
Standfordské université, jako profesor piesel na Harvard-
skou universitu, byl drzitelem nékolika akademickych ti-
tulli, pobiral tomu odpovidajici plat. Publikoval ¢lanky
v odbornych Casopisech a pro neméné odbornou vefej-
nost zpoza katedry pifednéasSel na téma motivace ¢lovéka,
freudovské psychoanalyzy ¢i psychologického vyvoje di-
téte. Objevila se velmi vyhodna nabidka vyzkumu pro
Yaleskou universitu. Doktor Alpert samoziejmé podepsal
a ke svym dvéma autiim v garazi a jachté v pfistavu se
rozhodl piikoupit je§té soukromé letadlo. Neodepiral si
ani dobré zivobyti; rad pil kvalitni alkohol, rad si zakou-
fil trdvu, jak to zacalo byt mdédni i ve vrstviach, jako byla
jeho. RAad se nechdval vidét a slySet na rtiznych vecircich.
Byl to prosté tspésny mlady muz.

Pfesto jim zmitaly pochybnosti. Tehdy se tyto po-
chybnosti, jez se o pét let pozdéji zménily v pochybnosti
o psychedelickém zjeveni, tykaly smyslu jeho profese,
pfedevsim freudovského zjeveni: psychoanalyzy. Alpert,
ktery na Harvardu fungoval zaroven jako poradce-psy-
cholog a psychiatr pro studenty, sdm prosel psychoanaly-
zou (jak vzpomind, stdlo ho to dobrych 26 tisic dolara! -
ale mohl si to dovolit), pfesto dél zistaval 1épe ¢i hife
skryvanym neurotikem, ale hlavné: v nitru své duse —

v srdci svého srdce - tomu co udil, nevéfil.

Brzy pochopil, Ze uznavané psychologické texty Cas-
to nebyly nez zpusob, jak si pfivydélat. Autofi Sikovné
zkombinovali myslenky jinych autori, kteii predtim

také zkombinovali myS$lenky jinych autori. Tak se vy-



tvafel akademicky okruh téch, ktefi védi,
jak to je.

,»IN€&co tu prosté nehrélo," napsal Alpert
ve své Cesté transformace (soudasti jeho kni-
hy Now Be Heré), ,,a to pfedevSim to, Ze
i kdyz jsem se s ostatnimi tvafil, ze vim, ne-
védél jsem. Povaha zivota ve vSech jeho as-
pektech zustdvala zdhadou a cela ta véda
o néjakych CasteCkach v mozku, ve kterych
se skryva to, ¢emu fikame duse, jiz jsem sdm
ucil, toho k celkové moudrosti moc nepfida-
vala. Pfesto jsem se nevzdaval pocitu, Ze né-
kde musi byt nékdo, kdo o tomhle v§em bu-

de védét vic."

Dr. Alpert mél ale koneckoncil rozjetou
uspésnou kariéru. M¢EI jesté néco navic: jaké-
si vlastni akademické impérium, které se
mélo jmenovat Centrum pro vyzkum osob-
nosti. Kdyz se pfestéhoval do nové budovy,
mél po ruce dvé sekretaiky a na zavolani
k dispozici tym slozeny z pokrocilych stu-
dentil, absolventli a vyzkumnych asistentt.

Tehdy se v jeho vyzkumném stiedisku
objevil novy spolupracovnik, pro kterého se
v budové nasla mali¢ka kancelaf - byl to
vlastné pristavek, v pivodnim pldnu navrze-
ny jako misto pro toaletu. Tim muzem byl
doktor psychologie Timothy Leary, ktery byl
do Alpertovy organizace vtélen na nepfilis
jasné akademické bazi. Brzy se ukdzalo, ze
tenhle Leary, pivodem Ir, ma velmi bystry,
pfimo neobvykly intelekt a oba doktofi se
rychle spratelili. Po préci spole¢né chodili
pit; chystali se na spole¢né prazdniny v Me-
xiku.

Kdyz se pak Alpert kone¢né, asi tyden
po Learym, dostal do Cuernavacy v Mexiku,
vyslechl jeden zvlastni piibéh. Frank Barron,
psycholog, ktery jiz mél v Mexiku svoje sty-
ky, predstavil Learyho jednomu pfiteli an-
tropologovi a ten se béhem spole¢nych ho-
vord zminil o prapodivné staré indidnské ca-
rodéjce, kterd se vyborné vyznala v magic-
kych houbach, jejichz poziti vyvolava na-
prosto podivuhodné zazitky. Oba psycholo-
gové tedy vyrazili za ¢arodéjkou (Mad
Juana) a vrétili se s vybérem hub domorodci
nazyvanych Tionanacytl (potrava Boht).
Dalsiho dne se sesedli kolem bazénu a zacali

experimentovat. Leary si vzal devét hub!

Kdyz na misto dorazil Alpert, houby uz
nezbyly, zato se z nich a v§eho toho, co se
uddlo béhem psychedelického sezeni, stalo
7Zhavé téma hovoru. ,,Za téch Sest hodin jsem
se naucil vic nez za vSechny ty roky, co jsem
psychologem,” prohlasil rezolutné Leary. To
bylo pro harvardského psychologa Alperta
silné kafe! Z planovaného poletovani nad
Jizni Amerikou ses$lo. Houby oteviely Leary-
mu a nasledné i Alpertovi dvefe do zcela ji-
nych oblasti. Prazdniny skondily, parta se
vratila do svych domovil a na university, ale
svét uz nebyl jako pfedtim. Potrava Boht

skute¢né cosi zménila.

Doktora Learyho tato psychedelickd zku-
Senost zasahla do té miry, Ze se pustil do pfi-
pravy projektu vyzkumu psychedelickych 1a-
tek. Vedeni Harvardu nebylo proti. Kontak-
toval renomovaného filosofa a spisovatele
Aldouse Huxleyho (autora takovych knih ja-
ko Brave New World, Doors of Perception,
Heaven and Hell, Island, Perrenial Philo-
sophy) a spolec¢né se obratili na vyrobce psy-
chedelickych syntetik ve Svycarsku, firmu
Sandoz, jejimz feditelem byl Dr. Albert
Hoffmanu (vynélezce LSD). Sandoz poslal
Learymu a jeho tymu balik syntetika z ma-
gickych hub nazvané Psylocybin. Experi-
mentovani, sbirdni tidaju a jejich vyhodno-
covani mohlo zadit. Jednim ze spolupracov-
nikd@ na projektu se mél stat i byvaly Leary-
ho $éf Dr. Alpert.

K Alpertové iniciaci mélo dojit v Leary-
ho domé& v Newtonu. Alpert ¥ika, Ze nemél
divod se bat, byt néjak nervdzni, protoze
védél, ze Leary byl v osobnim vztahu velmi
pozitivni a konstruktivni, neschopny v tom-
to ohledu né&jakého podrazu. Kolem kuchyii-
ského stolu v Learyho byté zacala kolovat
sklenice - Alpert, jako tuplny zacate¢nik, do-
stal 10 miligramt psylocybinu. Vzpomind,
jak se usadil v kfesle, jak mu zacalo tlouct
srdce, a jak se obraz, ktery visel na zdi pfed
nim, zacal smat. Za chvili se asi dva metry
pfed nim objevil n&jaky muz v bakaldfském
habitu. Alperta to trochu Sokovalo, protoze
v ném poznal sama sebe; poznal v ném jedno
ze svych ,,ja", své profesorské ja, které se od

ného ziejmé oddélilo a ted stdlo pred nim.

Alpert se upfené dival do polostinu pied
sebou a najednou uvidé€l dalsi postavu. I v ni
poznéval sebe, tentokrét jako hvizdajiciho
kluka. I tento obraz se ztratil a nahradil ho
obraz Alperta muzikanta, Alperta pilota,
Alperta Casanovy-milovnika a tak dél a dal.
Jedno ,,ja" za druhym se takto ztélesnilo
a Alpert mél pokazdé pocit, Ze to, co se pfed
nim zjevuje, ten aspekt jeho samého, ktery
se pfed nim takto zhmotiuje, je jen jakymsi
ptirtstkem jeho Ja, ¢imsi irelevantnim; kdyz
pak kazdy obraz zmizel, po-
tvrdil si vnitfné, Ze se bez néj
koneckonctl obejde.

Objevila se dalsi postava
a Alpert s pocitem Soku zjis-
til, Ze tohle uz neni jen né&ja-
ky jeho privések, ale samotna
kvintesence toho, co povazo-
val za sebe sama: jakési jeho
koncentrované ,,Alpertov-
stvi”. Zmocnila se ho panika.
,,Co kdyZ i tohle zmizi? Bez
tohohle pfece nemuzu existo-
vat." Nasledoval pocit rezig-
nace. MoZnd by to pfece jen
mohlo jit i bez toho. ,,Dokud
mam télo, jsem to poiad ji."

Ale pak, hrtiza, si v§iml, ze

mu nékam zmizely nohy! A postupné mu
zacaly ubyvat az nad kolena, nad stehna, pak
se ztracela jeho hrud, krk a proboha!, hlava
je pry¢...

Kdyz se vypafil posledni zbytecek jeho
zakladni existence, Alpert poznal, co to je
skute¢na panika; ta htiza, kdyz pozorujete
svoje vlastni rozpousténi. Pak ale pfislo zjis-
téni, Ze a¢ z né&j sice nic nezbylo, Zddna osob-
nost, zadné télo, presto si uvédomoval, Ze je.
Nebyl tohle dostate¢ny diikaz tvrzeni mysti-
kl, Ze ¢lovék neni nic neZ pouhou sumou
svych atributi? A navic: toto pouhé uvédo-
meéni, které z ného nyni zlstalo, a které exis-
tovalo nezdvisle na v8ech funkcich, védélo.
MEéI pocit skute¢né moudrosti, nikoli pou-
hého pozndni, ale hluboké védomosti.
Zmocnil se ho pocit, Ze od této chvile a na-
vzdycky mu bude stacit obrétit svou pozor-
nost sem, dovniti¥, do tohoto mista, a bude
znét odpovéd na jakoukoli otdzku, nebot to-

hle bylo to misto, kde védél.

Vecditek skondil a Alpert, s vnitinim svét-
lem poznéani v sob&, vybéhl ven do noci -
ten vecer Fadila velkd snéhovd vichfice. Pro-
vazel ho extaticky pocit neuvéfitelné svobo-
dy. Byl to triumf. Musel se smat. Bylo néco
kolem péaté rano, kdyz se zdvéjemi snéhu do-
stal k domu svych rodi¢ti. Nechtélo se mu jit
spat a tak se pustil do odklizeni sné¢hu
z chodniku pfed domem. Réamus, ktery délal
lopatou, vytdhl jeho rodice z postele. Otec
na né¢ho pfes okno délal roz¢ilené posuriky,
aby proboha el domu a neblaznil, ted,
uprostfed noci.

Alpert, ktery byl stéle jesté hodné ,,vyso-
ko", si uvédomil, Ze tam za oknem je cosi ja-
ko hlas v§edniho zivota. Uvnitf v§ak hovofi-
lo néco jiného a nového, tichy klidny hlas,
ktery mu fikal: ,,Jen pokracuj. Mit pocit
$tésti je naprosto v pofadku. Jen dél do to-
ho." Uvédomil si, ze se mu podaftilo konta-
ktovat Nadja, které bylo tak plné moudrosti,
tak plné pozndni a — tak plné lasky. Profesor

Alpert pokracoval v hrabani snéhu, cely pro-

maceny a zmrzly, ale uvniti viely $téstim.




Uvazoval, jak tento pocit - pocit byt vysoko
- pienést na druhé. Je to mozné? Musi to jit!
Ubé&hlo par dni a Alpert o celé této za-

zracné zkusSenosti hovofil uz jen v minulém
Case. Ta , krdsnd véc", jak tomu fikal, odesla
do ustrani, do izolace, a bylo ji mozno prozi-
vat jen jako vzpominku. VSechna ostatni
Alpertova ,,ja" se znovu vratila do hry. Za-
jem o toto ,instatni Samadhi" v8ak ztstaval
intenzivni. Alpert i jeho spolupracovnici se
snazili o své zazitky podélit s ostatnimi ve

o n

védeckych kruzich. ,, Tripu" pfibyvalo, rostlo
i mnozstvi zaznamendvanych udaji. Pak
Alpert ucinil pozoruhodny poznatek. Cim
vice porozuméni nachazeli ,,vyletnici" do ob-
lasti zménéného védomi mezi sebou, tim
méné jej nachdzeli u svych konven¢néjsich
kolegu.

Ti, ktefi vzali latku rozsifujici védomi, se
podobali astronautiim, ktefi byli na Mésici.
I oni mohli navzdjem sdilet ptidu spolec¢né
zku$enosti. Pro ty, kteii neméli ,,zkuSenosti",
bylo ¢im dél obtiznéjsi pochopit popisované
a diskutované véci. Komunikace se zhrouti-
la. Zacal se formovat kult ,,zasvécenych".
Harvardsky psychedelicky vyzkum vSak po-
kracoval. Leary v ramci svého projektu dro-
gu (psylocybin nebo LSD) poskytl asi dvéma
stim riznym lidem - hudebniktm, filoso-
fim, umélctim, Zendm v domécnosti, véz-
nim, nabozenskym d&initelim i skute¢nym
fetdktim. Prvni rozbory dotaznik@, které
vS§ichni museli vyplnit, ukazovaly na jeden
spoleény faktor. Zazitky mély vztah jednak

k osobni orientaci - jednak k ocekdvdni.

Zacal se objevovat jakysi spole¢ny jme-
novatel.

1. Latka povzbuzovala a zvySovala vni-
mavost. N

2. Latka posunovala uhel pohledu.

U ostatnich lidi jste vidéli spiSe podobnosti
se sebou samym nez-li odli§nosti. Odlis§nosti
mezi osobami se zddly spiSe jako rtzné dru-
hy obleéeni na zdkladnim spole¢ném ¢loveé-
censtvi.

3. Vzidjemné sdileni identity. Ja bylo
smichdno s jinymi ja a vzdjemnd oddé&lenost
lidi se mirnila, nebo zcela ztracela. Priklad:
Jeden ¢lovék polozil otdzku a druhy na ni
odpovédél, oba vSak méli pocit, ze kazdy
udinil oboji.

Neékolik malo lidi, asi 3% dotdzanych,
jakoby se dostalo zcela mimo svét hmoty
a prozivalo pouze jakési homogenni pole bi-
1ého svétla nebo Cisté energie.

Alpert sam okusil tento stav ,,bilého
svétla" pfi jednom z experimentt, kdy se stal
soucasti zminéného homogenniho pole ener-
gie na celé Ctyfi hodiny. Pak se ovSem pfes
jeho Cisté pole, jako nezvany host, pievalila
jakdsi temna ruda vina (kterou pfipodobiiuje
znamé kresbé Williama Blakea ,,VIna", kom-
binované s né¢im od Bosche) — vlna, jak si

okamzité uvédomil, vSech jeho osobnich

,ja", vlna v§ech moznych i nemoznych iden-
tit. V hriize se snazil pozvednout ruce a né-
jak se skryt, ,,Ne, ne, ja nechci zpatky." Vlna

vSech téchto ,,ja" ho vsak strhla znovu zpat-
ky, dolti. Zmocnil se ho nevyslovné zoufaly
pocit, Ze vSechny tyto identity jsou vlastné
neunosné biimé, které na sebe nechtél vzit
zpét.

Prvopocate¢ni, az pfili§ optimisticka
ocekavani prizkumnikd védomi rozsifeného
drogami se vSak neuskute¢nila. Bylo mozno
dostat se ,,vysoko", ale af to bylo sebevyse,
neznamenalo to nic permanentniho. Na-
opak. Na drogové cesté k osviceni se vSech-
no, co jde vzhiiru, musi znovu vratit dold.
Takové je zakonitost této cesty. Vzlety a pa-
dy. Odjezdy a nadvraty. Nahoru a dolii. Zno-
vu a znovu. Alpert vzpomind, jak se on
a skupina experimentatort na celé tii tydny
(!) doslova uzamkli do jednoho domu a kaz-
dé Ctyfi hodiny brali neuvéfitelnych 400 mi-
krogramt LSD! Nebylo to zas tak sebevra-
Zedné, jak se mohlo zdat. I tolerance na LSD
roste pomérné rychle a ackoli se ani nezdrZzo-
vali odméfovanim piesnych davek a roztok
LS D upijeli pfimo ze sklenice, méli uz odol-
nost, kterd zjevné vytvéfela jakysi efekt stro-
pu, nad ktery jiZ ptisobnost nesla, jakkoli
byla ddvka latky zvétSena.

Ostatné, bilé svétlo nevypldci Zzddnou

Na konci téchto tfi tydnu
vSech pét dobrovolnikii mohlo
fict, ze vidélo nebe i peklo a ze
jim neztstalo skryto nic z dav-
ubéhlo
jen par hodin a zase byli vSichni
dole.

ocitli ve zranitelnych lidskych

nych Mystérii. Pfesto,

Lidé-Bohové se znovu

télech. Konflikt mezi nadpftiro-
zenym svétem a svétem kon-

venéni reality rostl. Psychedeli¢-

ti vyletnici hluboce propadali do
prvého z obou svétl, ale zaroven

byli ptipoutdni ke druhému.

rentu. Bylo viibec mozno ocekdvat, Ze ¢lo-
vék, ktery vidél svét jako splynuti Cisté ener-
gie, vezme vazné svou hypotéku? At uz svét
ve zménéném védomi vypadal jakkoli, kon-
venéni svét tam dole trval na tom, aby byl
brian vdzné - nebo! Nebo co? Vyhriizka se
naplnila. Profesorim Learymu i Alpertovi
bylo ,,doporuceno”, aby opustili své vyzku-
my nebo harvardskou universitni ptdu.
Kolegové a ptatelé Ralph Metzner, Ti-
mothy Leary a Alen Ginsberg zvedli kotvy
a odjeli na své ,,studijni cesty” do Indie. Byl
to kompromis? Spi$§ byli podvédomé pfita-
hovani prostfedim, kde poznédni a pocit byt
vysoko nebyl, povazovdny za néjakou ab-

surdni iluzi, ale odeddvna pfijimany jako co-

si oslavovaného a cténého. Metzner a Leary
si v§imli, ze Tibetskd kniha mrtvych — tidajné
dvapiltisice let stard instrukéni piirucka
o posmrtnych stavech - plisobila jako sou-
hrn v8eho toho, co dosud poznali diky LSD.
V podhtifi Himaldje oba piipravovali piepis
Knihy mrtvych pod nazvem Psychedelickd
zkusenost. Uvazovali, ze Kniha mrtvych vlast-
né vibec nemusi byt o fyzické smrti, ale
o psychologii psychedelického zazitku. Uva-
zovali, ze Kniha mrtvychje vlastné iniciani
piiruckou, a Ze si do Indie pfilétli pro hlubsi
psychologické pozndni, nez sami cekali.

Richard Alpert v8ak byl stédle jesté
v Americe, pokouseje se nadpfirozeny svét
smifit s americkym danovym systémem. Br-
zy zjistit, Ze to jde tézko. Poiddal prednasky
o psychedelickych latkdch pro kazdého, kdo
byl ochoten naslouchat. Mezi jeho poslucha-
¢i se objevovali tak rozdilni zdjemci o pouce-
ni, jako lidé z Amerického uradu pro potird-
ni drog, nebo tieba prislusnici Hell's Angels.
Vétsinu publika v8ak tvofili tehdy se pro-
bouzejici hippies a kulturni non-konfor-
misté.

Nékdy tou dobou se Alpert sezndmil *
s ¢lovékem, ktery se jmenoval David a byval
kdysi jeho studentem. David vymyslel a rea
lizoval obchodni systém, ktery prodal firmé
Xerox a ,,udélal stésti". Bylo mu 35 let, sna-
7il se odpocivat. Hovoftil o tom, Ze by se rad
stal buddhistou. Chystal se do Indie a pozval
na cestu i Alperta. A ten se skute¢né spako-
val a jel. Nezapomnél ovSem na to, aby si
vzal i malou pfiru¢ni 1ékdrni¢ku, obsahujici
psychedelické drogy. Dlivod? ,,MoZné cestou
potkdm né&jaké svaté muze, dam jim LSD
a oni mi feknou, o€ vlastné bézi. MoZna na-

vt

razim na chybéjici kli¢.

Vydali se tedy ,,ud&lat” Indii. Slo o kla-
sickou hippie-turistiku, ovS§em na solidnich
kolech Land Rovem. Popojizdéli od jedné
pamétihodnosti k druhé, fotili, nahtavali
mistni hudbu, jeli navstivit Dalajlamu, neza-
pomnéli ochutnat kvalitni afghdnsky hasis.
Cesta po Indii se pomalu chylila ke svému
konci, ale Zddné velké osviceni se nekonalo.
Pér mistnich sadhuti okusilo LSD, ale to sta-
le jesté neodhalilo, jaké je jeho pravé misto
v jakémkoli schématu véci. A také zazitky
z cesty po Indii nebyly nic nez zkuSenosti
onéch dvou svéti: vyjimeéného svéta nahoie
a konvenéniho svéta dole. Smysl a vyznam
obou svéti (existoval -li n&jaky) zustdaval
hluboce zahalen.

Dostavilo se zoufalstvi. Vychod nebo
Zapad, nesmyslnost byla uniformni. Nebylo
co se naucit, nebylo tu Zadné zjeveni, které
by Vyssi svét a Konvencéni svét spojilo v né-
jaké smysluplné kontinuum. Alpert byl od-
hodlén vratit se do Ameriky. Pravé sedél
v Kdthmandu v jedné mistni kavarné pro hi-
piky, nazvané Modry tibefan, se svym budd-

histickym pfitelem Davidem a ¢tyfmi nebo



péti dal§imi zapadany na cesté hledani, kdyz
vesel vysoky blonddk s velmi dlouhymi vlasy
a vousy. I kdyZ mél na sobé& dhoti - tradi¢ni
obleceni Indi - byl to také zdpadan. Mohlo
mu byt tak tfiadvacet let.

Alpert se asto lidem dival do o¢i s otaz-
kou, ktera ho nikdy neopoustéla: ,, Vitenhle
¢lovék, nebo si jen tak pohrava s teoriemi,
tak jako ja?" Nikdy se ve skute¢nosti nevzda-
val nadéje, Ze jednoho dne pohlédne do paru
oc¢i a poznd, Ze dosel na konec cesty; Ze na
téhle hemzici se planeté je nékdo, kdo dostal
vic nez pouhou informaci; Ze je tu nékdo,
kdo opravdu vi. Nikdy nemél pochyb o tom,
7e az na tyhle o¢i, které vi, narazi, ze pozna,
7e jsou to ony. A najednou: zdélo se, Ze ten-
hle vysoky dlouhovlasy blonddk, to by mohl
byt konec pouti. Jeho zdejsi nové jméno by-
lo Bhagwan Dass. Alpertova skupina
a Bhagwan Dass spolu zistali v hotelu Se-
walti pét dnti. Zdélo se, Ze i ostatni pokldda-
li Bhagwana za zajimavého chlapika a obla-
zovali ho svymi drogovymi zkuSenostmi.
Obrova reakce oviem byla zklamanim.
Vzdycky jenom fekl: ,,A pro¢ nedélas tohle?"

a zarecitoval néjakou mantru.

Brzy se David a zbytek party rozhodl
pfesunout dal do Japonska a ,,délat” tam
Zen. Alpert uvazoval jestli neméa pokradovat
s nimi. Bhagwan Dass (ktery, jak se pozdé&ji
ukdzalo, byl Americanem z Laguna Beach)
sice Alpertovi piimo nefekl, vstaii a nasleduj
mne, Alpert ale nakonec ztstal. Dal si do
pofiadku viza, cestovni $eky, a to, co jesté
zbylo ze zédsoby LSD, a pak si to s timhle vy-
sokym vlasatym klukem namifil smérem,
ktery on vyty¢il: na Baneshwar. Cesta to ne-
byla snadnd, p&€kné& po svych, od jedné vesni-
ce ke druhé, jako domorodi poutnici.
Bhagwan Dass, vzpomind Alpert, mél soucit,
ale nebyla v ném zadn4 litostivost. Nakonec
se ex-profesor z Harvardu pfestal vzpouzet.
Kdyz dlouhén fekl, ,, Tady si sedni”, Alpert si
sedl. Kdyz fekl, ,,Tady budeme spat"”, lehl si
a spal. Byl vlastné rad, Ze se mize vzdat ko-
ordinace v8ech svych osobnosti, identit,
svych her a zapast, které dosud prokazovaly
takovou zivotnost, a Ze muze fizeni svého Zi-
vota aspoil na chvili pfenechat nékomu jiné-

mu. Nechat to prosté plynout.

Alpertovi vrtalo hlavou, Ze vSude, kam
pfisli, byl tenhle hipik z Laguna Beach jako
doma. Jeho ,,Be Here Now", jak se zdadlo,
nebyl jenom reklamni slogan. Bhagwan Dass
byl v Indii pét let a za tu dobu jakoby uz byl
se v§emi jejimi tisici sektami zajedno. Kdyz
pfisli do buddhistického klastera, vitali ho
jako svého. V Sivaistickém prostfedi byl oka-
mzité pfijat jako stoupenec Sivy. KdyzZ po-
tkali 1amy sekty Kagyupa — taz reakce. Ziej-
me se pohyboval nékde tam nahore, na té
trovni, kde viechny sekty byly totéz. Sli
a 8li, o¢ividné bez cile, a kam pfisli, tam byli
pfijati - a podle toho i nakrmeni - jako né-

jaky Svaty muz a jeho &ela (ucednik).
Bhagwan s sebou nesl ektar, jednostrunny
indicky nastroj, na ktery brnkal, kdyZ zpival,
zatimco Alpert od n&j dostal maly tibersky
bubinek nebo ¢&inelky a mél jeho produkci
doprovazet. Kam pfisli, tam se sbihali ven-
kované a objimali jim nohy - pfisli mezi né
svati muzi - , coz Alperta vyvadélo z miry.
Alpert nikdy nepfistihl Dasse pfi span-
ku. KdyZ se probudil uprostfed noci,
Bhagwan Dass sedél v lotosové pozici.
»Moznéa umi spét v sedé," pomyslel si
Alpert. ,,Moznd ani spat nemusi.”" Nikdy ne-
zjistil, jak to s nim opravdu je. Jednou v no-
ci se Alpert probudil, chtélo se mu na za-
chod. Zasel si ven a najednou si uvédomil,
kolik hvézd je na no¢ni obloze. Vzpomnél si
také na matku, ktera zemfela v predeslém
roce, po operaci Zaludku. Byla uZ ram naho-
fe. At byla, kde byla, mohla vidét a znét vé&-
ci, které on, jeji syn, vidét a znat nemohl.
Citil, Ze mu odtamtud dodéva odvahu. Jako-
by védéla, ze jeji syn, ex-profesor, chodi po
Indii s n&jakym 23-letym podivinem, ktery
je, podle konvenénich méfitek jasnym piipa-
dem pro psychiatra. Alpert ve skutecnosti
potvrzeni ze zdhrobi nepotfeboval, pfesto ci-
til, Ze je, spolu s prozitkem napojenych dusi,

dostal. Sel si znovu lehnout, dvojnasob pfe-
svédéen, ze Alpert-hledad jedna spravné,

i kdyZ ro v8echno vypadé tak bldznivé, a Ze
Alpert-pochybovad opousti scénu.

Po né&kolika mésicich putovani zjistil, ze
jeho viza potfebuji obnovit. Dlouhan tedy
souhlasil, ze zamiii do Dilli, kde byla amba-
sada. Alpert se rozhodl, Ze se pro jistotu pfe-
vlékne, koupi si normalni kalhoty, normalni
kosili, korédle schova do kapsy a uvédze si kra-
vatu, aby vypadal divéryhodné. Spise ko-
micky boj o preziti dopadl dobfe a Alpert se
s vyfizenymi papiry, naptl svazany konven-
cemi a naptl ,,vysoko", znovu pfipojil ke
svému druhovi.

Druhy den rdno mél Bhagwan pro
Alperta"ptekvapeni. Rekl, e musi navitivit

svého gura; Ze musi za nim do hor. Tak to-
hle ne! Alpertovi se nechtélo do Himaldje.
Co si viibec tenhle kluk mysli? Ostatné&, zad-
ny guru ho nezajima. Stejné jsou to vSechno
$aici. A je jich plna Kalifornie.

Druhého dne uz Bhagwan Dass Fidil
pujéeny Land Rover smérem k 80 mil vzda-
lenému upati Himaldje a rozmrzely Alpert
sedél vedle ného a (ten piezivajici kus profe-
sora v ném) mél pocit, Ze je naprosto mimo
hru. Byl v8ak nastvany i z jiného divodu.
Zjistil, ze koufeni tradvy v ném zacind vzbu-
zovat nepifjemné télesné reakce a ze uz né-
kolik dnt nekoufil.

Dostali se do hor, zastavili u néjaké sva-
tyné vedle cesty a jakoby odnikud se objevili
lidé, ktefi vitali Bhagwan Dasse a byli tak
naplnéni §téstim, Ze néktefi z nich dokonce
plakali. Ptal se jich, kde je guru a oni fikali,
,ano, ano, je tu", a ukazovali nahoru na ko-
pec. Vsichni byli dojati, i Bhagwan Dass pla-
kal, jenom Alpert necitil nic nez vztek, pro-
roze vSichni bézeli nahoru na kopec a nikdo
si ho nevsimal.

Nahote na odvracené strané kopce smé-
rem do krasného zeleného tdoli sedél na de-
ce maly staiik, néco mezi 60 a 70 lety, a ko-
lem kruh jemu vérnych. K Alpertové zdéseni
se pla¢ici Bhagwan Dass, tenhle kluk z Kali-
fornie, vrhl pfed stafikem na zem a objimal
jeho nohy. Alperr si pro sebe fikal, ,,Jak ab-
surdni. Doufdm, Ze necekaji, Ze i jA mu bu-
du objimat nohy." Stafik, jehoZ nazyvaji
Maharadzi, zvedl odi a fikal néco v hindsti-
né. Kdosi ze skupiny piekladal slovo za slo-
vem. Maharadzi se ptal Bhagwana Dasse,
jestli u sebe ma jeho fotku. Ukézal na
Alperta a fekl, ,,Dej mu ji." Alpert se prazd-
né usmal. Dostal zadarmo pohled. O. K.
Pfesto si ale neminil lehnout k né¢im no-
hdam. Maharadzi zamrkal a zeptal se Alperta,
jestli pfijel velkym vozem. Alpert sice nevé-
dél, jak staiik mohl vidét na druhou stranu
kopce, ale pritakal.

,,Jsi bohaty," fekl dale stafik, ,,koupil bys
mi také takové velké auto?" Tak tohle jsou ti
guruové, mysli si Alpert. Jsem tu tiicet se-
kund a uz mé zdima. Nevédél, co Fict a tak
fekl: ,,Snad, moZznd." Statik op&t zamrkal
a fekl: ,,Odvedte ho a dejte mu najist.” Kdyz
se v budové pod kopcem najedli a odpolinu-
li, pfibéhl nékdo se vzkazem od Maharadzi-
ho. Ten by ho rdd znovu vidél. Alpert se te-
dy vratil na kopec a prvni stafikova slova
ottasla zbytky Alpertova profesorského ja az
do morku kosti.

,Dival jsi se v€era v noci na hvézdy?"

L,Hmmm."

,»,Myslel jsi na svou matku?"

»Ano."

Alpert pfece nikomu nereferoval o tom,
ze jde v noci ven na zdchod. Nikomu.
zaludek."

Pak stafik zaviel o¢i a fekl, ,,a na splin".

,, Tvoje matka zemfela na...
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Posledni kousek profesora Alperta v ném
se dostal do kiee a nevédél, jakého stébla se
z nouze chytit. Bleskové prohledaval staré
z4zitky a ptipomél si jeden s Ralph Metzne-
rem, kdy se zdédlo, Ze soulasti expetimentu
s LSD se stala i telepatie. Ale tenhle starou-
Sek prece neni zddné pilulkova halucinace.
Jeho mysl pénila a vitila, pokouseje se najit
néco, co by pomohlo zafadit Mahatadziho
do normélni, pfijatelné zdpadni kategorie.
Bylo to pofadné paranoidni. Jak to vS§echno

miuZze ten ¢lovék védeét. ,,MéEl jsem pocit, Ze

jsem pocita¢, do néhoz vrazite ukol, ktery
nelze roztesit. Zvonky zvoni, rudé svétlo bli-
ké a stroj se zastavuje." A zatimco se
Alpertiiv raciondlni kartezidnsky obraz svéta
rozpadal, stafik se na n& usmival a pomrka-
val o¢ima. Trochu se k nému naklonil

a Alpert ucitil jakousi téZkou bolest v prsou.
Byl to pocit, jako kdyz je néco otevieno vy-
pacenim. Zjistil, Ze place jako malé dité a za-
roven proziva ptival té nejcist§i radosti. Ci-
til, ze tady putovani konci. Citil, Ze se dostal
domil.

Pak ho 1idé s pochopenim a starostlivos-
ti, protoze vSichni védéli, o co tujde, odved-
li do domu, asi tfi mile odtud, . |
kde jej ubytovali. Alpert citil ne-
vyslovny zmatek, zaroven se vSak
citil lehky jako vzduch. Kdyz Sel
pozdé&ji spat a probiral se svym
batohem, v8§iml si ldhve s LSD.
wJasné, ted se kone¢né dozvim, co
LSD je. Staci se zeptat jeho."

Druhy den kolem osmé rano
pfisel opét posel. Maharadzi ho
pry chce co nejdiive vidér. Alpert
se tedy opét vypravil na misto,
kde se v¢era vSechno sebéhlo, na
odvriacenou stranu kopce. Stafik
jej ptivital slovy, ,,Tak co je s tvo-
ji otdzkou? M4S s sebou ten 1ék?"
To uZ bylo silné kafe. Vzdyt celd
ta véc s dotazem na povahu LSD
byla dosud pouhou myslenkou.
Vzdyt to bylo jenom uvnitf jeho
hlavy; byla to jeho privatni véc. A ted, ten-
hle stafik, ktery o tom vSechno vi a jesté si
ho zavola! Alpert se bezeslova obratil na
podpatku a Sel zpatky do auta pro sviij ruk-
sak s ldhvi a ,,1éky". Oteviel sklenici pfed
Guruem a nasypal par vzorkd na ruku: To-
hle je STP, tohle je Librium a tohle je LSD
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Statfec ho pterusil, ,,Tohle ti dava siddhi (do-
slova: sily)?" Alpert ovS§em nevédél nic o tom
co jsou siddhi a ¢ekal, nez mu nékdo véc
pielozi. Statik v8ak byl ocividné netrpélivy,
natdhl ruku a naznacCoval, Ze chce ochutnat
zazracnou zépadni drogu. Alpert vytiepal
jednu pilulku LSD. Bylo to 300 mikrogra-
mu zvlasté Cisté kyseliny. UvaZzoval, jestli to
nepiezene, pfece jen to neni zivo¢isné uhli.
Ale statik nechtél jen jednu pilulku. Zdraha-
vé tedy vyklepal druhou a kdyz statfik znovu
natahl ruku, jesté tfeti pilulku. Maharadzi
vSechny tfi rozvazlivé spolknul. Alpert ¢ekal
explozi. 900 mikrograma kyseliny, to je vy-
soce oktanové palivo i pro ¢lovéka s dlouho-
letou zavislosti. Nicméné den ubihal a stafik
dél pokracoval v rozmluvéach se svymi zaky,
stanovujic tu to, tu zas ono, a jen ¢as od Ca-
su $ibalsky pohlédl na Alperta. Nic vic se ne-
stalo. Viibec nic. 900 mikrogramti LSD —

a nic! Téhoz vecera Alperta ubytovali, jako
jednoho ze svych, v blizkém klasteru, ktery
meéli k dispozici Maharadziho lidé. Nikdo se
ho neptal, jestli chce zistat. Nikdo nevyslo-
vil zddné podminky, nikdo nepozadoval zad-
né zavazky. Nikdo po ném nechtél ani sliby,
ani penize. Existovalo jen jakési vnitini sro-
zuméni, a vnitini souhlas. A to stacilo.
Alpen se stal Maharadzovym uéednikem.
Vsichni Maharadziho lidé se o Alperta trpé-
livé starali, jakoby védéli, ze tu prozil cosi
vyznamného, cosi velkého, Ze je stale zrani-
telny a potfebuje péci. Kousicky telepatie se
tu v bézné komunikaci staly normalitou.
Jednou v noci se Alpert probiral svym po-
zndmkovym blokem a uvidél tam jméno La-

ma Govinda (autor Zdkladii tibetského mysti-

cismu). Pomyslel si: jsem tu v Himaldji, to

bych se tedy nékdy mohl setkat i s Lama
Govindou. Hned druhy den rdno ho Maha-
radzi ptivital se zvla§tnim usmévem, zamrkal
na n&j a fekl: ,,Kdyz uz jsi v Himalaji, pro¢
nenavstivit Lama Govindu?" Takhle to §lo

dalsi ¢tyfi mésice. V kazdodennim Zzivoté,

ktery probihal kolem Maharadziho se ode-
hravaly uddlosti, které rozhodné nebyly
vSedni.

Jednou pfed usnutim probihal Alpertovi
hlavou takovy ten obvykly béh myslenek,
fantazii a predstav. UvaZzoval o tom, ze kdy-
by ziskal né&jaké siddhis (mimoiadné sily
a schopnosti), stal by se vyznamnou osob-
nosti, ale musel by s témito silami zachazet
moudie. Nejspi§ by svou novou moc vyuzil
k dobrym ucelim, moznd by shromazdoval
penize pro charitativni ucely, pro pomoc po-
tfebnym. Ubé&hlo par minut a jeho myslenky
se pohnuly zcela jinym smérem, kamsi do

oblasti sexudlni fantazie. Pak usnul.

Asi za den ¢i dva mu Maharadzi fika,
,» Ty bys v Americe chtél organizovat dobro-
¢innosti" Dobfe se to poslouchalo; fekl to
pied v8emi ostatnimi, takze bylo vidét, Ze si
stafik Alperta ceni a pfiklddd mu jistou dule-
zitost. Jenze Alpert si uvédomil, Ze jestli zna
tuhle krasnou a pozitivni myslenku, pak mu-
sf zndt i tu dals$i... Citil poniZeni a jakousi
vnitini, privitni hanbu. Zvedl oci a vidél, ze
stafik ho upfené pozoruje, pfesto ale vsech-
no, co v téch ocich Alpert vidél, byla jen
hluboké a nesobecké laska. Alpert si pfipo-
mnél jedno réeni, které fika: Jakmile si jed-
nou uvédomis, Ze Bah vSechno vi, jsi svo-
bodny. Pfesto, ze vénoval pulku svého Zivota
psychoanalyze, zustaly v jeho podvédomi jis-
té skryté neslusné kouty, které mu tenhle

stafik pomohl vystourat.

Maharadzi také Alpertovi obstaral ulite-
le, Inda jménem Hari Dass Baba. A tak se
zacal Alpett kazdy den vénovat rutinni hy-
giené, piisné dieté a cvieni asan (vycviku
koncentrace). Mimo to jej Hari Dass u¢il
i prostiednictvim podivnych réeni. ,,Kdyz
potka svétce kapesni zlod€j, vidi jenom jeho
kapsy. KdyZ nosi$ boty, cely svét je obalen
kuzi." Atd. Alpert si uvédomil, ze takovato
zvlastni stanoviska (ktera psal Hari Dass kii-
dou na tabulku, protoZze byl jiz nékolik let
vazéan slibem mlcenlivosti) byly vlastné vyra-
zem pronikavého psychologického systému,
ktery mél svou velkou silu. Zjistil, Zze toto
udeni rezonuje na daleko hlub$i roviné, nez
pouhd teorie. Zacal proZivat, jak motivace
podminuje vnimani. Ucitel mu piredaval
i nejriznéjsi teoretickd pouceni: napiiklad
o tom, jak individuélni lidské vibrace pusobi
na okolni prostiedi. Poucoval ho o ucinku
riznych energii. O prospéchu nenésili (ahin-
sa) ve vztahu ke zvifatim. Mnohem pozdéji,
kdyz se sezndmil s Vivekanandovou knihou
RadZajoga (zalozené na Patandzaliho su-
trach), si Alpert uvédomil, ze ho Hari Dass

ve skutecnosti ucil Radza joze.

Asi rok poté, kdy Alpert pfijel do Indie,
se Maharadzi, Bhagwan Dass a asi ptl tuctu
dalsich, véetné ,,sluzebné nejmladsiho” adep-
ta Richatda Alperta, vydali na kratsi vylet do

hor, k tdboru Forestry Camp, navstivit zdejsi



Maharadziho stoupence. Privitali je lidé,
ktefi tu, jak se zdalo, zili ve stavu trvalého ti-
chého §tésti. Maharadzi vstoupil do chaty,
zatimco ostatni zlstali venku na ttavniku.
Za chvili si Maharadzi nechal pfivést Alpetta.
Ten vstoupil a sedl si pfed gurua. Stafik mu
polozil nékolik zdanlivé irelevantnich ota-
zek. ,,Libi se ti, kdyz se lidé v Americe sm¢&ji?
Krmi$ tdd déti?" Zmateny Alpert odpovédél
,Ano." Pak Maharadzi fekl: ,,Dobfe." Nata-
hl se k Alpertovi a rozv4dzné mu trikiat tuk-
nul do ¢ela. Nic vic. Alpert pfitom prozival
jenom jakysi podivny vnitini pocit. Kdyz
mél znovu vyjit ven, museli mu pomoci. Ti,
co zustali venku pfed chatou si v§imli, Ze
kdyZz vychazel, byl ,,vysoko". Jinak nic. Re-
spektive jesté néco. Z chaty uz nevysel ven
Richard Alpert, ale Baba Ram Dass (Ramuv
sluha). Takové dostal od gurua nové jméno.

Jaky byl vyznam MaharadZziho poklepani
na Ram Dassovo ¢elo, méla ukazat az bu-

doucnost.

Mohlo by se zdét, Ze Alpert se musel vy-
dat na dlouhou okruzni jizdu, aby se na je-
jim konci paradoxné ocitl znovu na zacatku.
Nicméné, na tomto druhém zacatku se Ram
Dass ocitl na jiném zacatku jiné cesty - té,
kterd je stard jako lidstvo samo. Obrazné fe-
¢eno: housenka se zakuklila, prosla promé-
nou, na svét vylétl motyl...

Ucitel ho poslal zpatky tam, odkud jako
hledac vysel: na Zapad. Ram Dass sam fika,
ze ho nevybavil Zzadnymi specidlnimi in-
strukcemi. Naucil ho byt prosté tady a ted’
(Be Here and Now). Ve smyslu spolecen-
ském to znamend naladit se na potiebu doby
a mista, ve kterém fyzicky pravé je. Tomuto
posldni Ram Dass skute¢né vérné slouzi jiz
témér tfi desetileti.

Po néjakém Case stradveném y meditacich
v kalifornskych hordch, po pfipravé knihy,
do niZ se snazil zakomponovat svou osobni
zkuSenost a dosazenou rovinu poznani (kni-
ha Now Be Here - jakéasi kuchaika pro svaty
zivot) se Ram Dass s novym poselstvim pra-
staré cesty osviceni vydal na nekone¢nou
predndskovou pouf po nejriizngjsich mis-
tech, spolecenstvech i institucich Ameriky
a svéta. Soucasti pfednaskovych turné byla
myj. i snaha ziskat prostiedky pro Ladmovu
nadaci, charitativni organizaci na pomoc
stradajicim na Indickém poloostrové. Pozdé-
ji zakldda dalsi nadaci Seva Foundation.
Ram Dass spoluzakladal a navstévoval rtizné
duchovni komunity, tcastnil se nejriznéj-
Sich setkani a konferenci, hledal mistu a do-
beé adekvatni zplsoby, jak $ifit svétlo vnitini-
ho poznéni. Ram Dass se béhem 70. let
a 80. let stal legendou. Bez jeho piinosu si
to, ¢emu se fika hnuti New Age lze jen stézi
piedstavit.

Jakd pouceni plynou z Alpertova - Ram
Dassova piibéhu? S ohledem na pozdé&jsi

New Age movementje zfejmé, Ze hippie scéna
pokracovateli Kerouaca, Ginsberga a dalSich
piredznamenala svou psychedelickou zkuse-
nosti rozsiteného védomi dalsi vyvoj, typic-
ky odklonem od materialistického zptsobu
zivota a pfiklonem k duchovnim, nemate-
ridlnim hodnotdm. S odstupem Casu se zd4,
7e hnuti beatnika 50. let a kontra-kultury
60. let poslouzilo jako spoustéci mechanis-
mus pto tolik potfebny socidlni kvas, z né-
hoZ mohlo vzejit ono nové paradigma, jak

0 ném dnes v 90. letech jsou ochotni hovofit
(kone¢né) i konvencni profesofi Harvardu.
Ke zméné thlu pohledu jisté pfispéla i ex-
panze védomi, kterd zasdhla vysoké procento
tehdej$i mladé generace, pfevdzné studenti
vysokych $kol, jez si tuto specifickou zkuse-
nost vnesla i do svych budoucich profesi.

Zda se, ze psychedelicky stav byl jakymsi
ponékud neotesanym, ale pfesto nezbytnym
nastrojem pro otevieni o¢i tehdejs$i znaéné
skeptické a pochybovac¢né generace (k niz
patfil i Richard Alpert); byl diikkazem, Ze
nadsmyslové stavy existuji v pfitomnosti
pravé tak, jako existovaly v davnych dobéach,
povéstech a mytech. Komplikace (a nékdy
1 tragedie) psychedelické scény byly nezbyt-
né, aby se ti, ktefi predpokladali, Ze do kra-
lovstvi nebeského je mozné vstoupit v bo-
tdch — bez prezuti -, diky svému zklaméani
naudili, ze vidét a konat neni totéz; ze stav
védomi, ktery ¢lovék mize ochutnat, roz-
hodné neni stavem, ktery je mozno automa-
ticky napofdd okupovat.

Zd4 se, ze Cesta - af jiz vede na samu
$pici Olympu nebo pouze na Ostrovy blaze-
nych - je cestou védomého a trvalého usili
0 transcendenci. A na konci této Cesty,

1 sam jeji smysl a cil, maze, musi byt trans-
cendovan. Na konci kazdé cesty je znovu -
zadatek. Je to jeden z duchovnich paradoxi,
pro ktery se tézko hledaji slova. Kdo pozor-
né poslouchd nebo ¢te Ram Dassova posel-
stvi, ma rozhodné vétsi Sanci porozumét, nez
ten, kdo investuje energii svého mysleni,
svlj Cas a penize do nejriznéjSich rozmélné-
nych a zkratkovitych ,,ufeni"” o cesté k ry-
chlému $tésti a uspéchu. Ram Dassiiv piibéh
nas evidentné vede cestou, jak se z podob-
nych iluzi vymotat ven. V tomto smyslu je
jeho ,,vesmirna odyssea" symbolickou cestou

nikoli jenom k ,,cili", ale ke skutecné svobodg.

(Vice o dalsi Ram Dassové cesté v jeho knize
One Dance, v Ceském vyddni Tanec Zivota, jez
je vybérem z nékterych jeho predndsek. Vpre-
kladu autora tohoto ¢ldnku knihu vydalo, prd-
vé tak jako maly dokument o jeho pobytu
v Praze, nakladatelstvi Pragma v roce 1994.
Nékdy se snad objevi i deské vyddni Ram
Dassova bestseleru Now Be Here, ojehoZ vydd-
ni se pokousime jiz 5 let — kniha je sice ddvno
preloZend, ale velmi ndroénd na grafické zpra-
covdni - obsahuje spoustu ilustract.)

Blumfeld S. M.

DATA SANTOS
(Dérce spokojenosti)

Cajovna, indicka vegetaridnsk4
restaurace, knihovna Sarasvati
a Maharddziv palic

na venkovni terase

V piijemném prostiedi odzy plné viini
si miZete vybrat ze Siroké nabidky
Eaj.

Nabizime nékolik druht indickych
jidel i sladkosti. MizZete si koupit
indické kofeni a sypané caje.

Specidlni nabidka sluzeb pfi oslavdch,
svatbéch, promocich a jinych
hostinich.

Pij¢ujeme knihy vydané v Indii.

Po - P4 15.00 - 22.00
So0 15.00 - 20.00

(Bez alkoholu a cigaret)

MUZEUM =M=l

Y
/

SANTOS

4
4
T4

Zitna 42, Praha 2, tel. 02-2421 7862

Milan Spﬁrek, prirodovédec, ktery se kdysi roz-
hodl zkoumat cykly v pfirodé, a stal se spisova-
telem literatury faktu (pfevazné piSe o astrologii
a menhirech), pravé (v nakladatelstvi Eminent)
vydal pted tfemi roky dopsanou, velmi ojediné-
lou a vzruSujici knihu PRAGA MYSTERIOSA
(tajemstvi prazského slunovratu).

V kapitole ,,Magicka optika pta¢i perspektivy
a sakralni geometrie" piSe o podivuhodnych slu-
novratovych liniich, pomyslnych trojihelnicich
a ktizich, které nasel na padorysu mésta. Vyuzil
toho, Ze kdysi pracoval na Geofondu, a na stov-
kdch unikdtnich map provéfil mystické (astrolo-
gické, numeroiogické a sakralni) souvislosti, nase-
mu v§ednimu uspéchanému zraku unikajici.
Mailokdo z nds dnes vi, kolik jen v kameni vyte-
sanych poselstvi stiedovéké moudrosti nevs§ima-
vé mijime. ,,Skrytd mluva mostecké véze" je po-
selstvim a planem Petra Parléfe (,.kdmen, ktery
mluvi") a Karla IV. na celd tisicileti dopfedu.
Kniha naznacuje, Zze od dob baroka jsme jaksi
zapomnéli na ve stfedovéku zndmé a vseobecné
platné a uzndvané kosmologické prvky a aspekty
tehdej$iho duchovniho (uméleckého a stavebni-
ho) zivota. Je proto jeji velkou zasluhou, ze se
pravé v dobg, kdy se ,,méni epochy”, pokousi re-
zonovat s jiz téméf zapomenutymi, bohudik ale
v kameni mésta vtesanymi mapami a prvky stfe-
dovékého védomi. Nemohla postihnout vic nez
nékolik zdkladnich myslenkovych linii, a tak
jsme se dohodli, ze M. Spurek do zimniho ¢isla
MANY (jehoz velkym tématem bude ,,posvatné
misto") napiSe ¢ldnek o dalSich geografickych
a astronomickych souvislostech (i odhalenich)
tykajicich se génia loci mésta Prahy.
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Prdavnik a duchovni ucitel, jehoz predndsky koncem 60. let v Unitarii duchovné probudily a poznamenaly celé

generace mladych hledacti ducha,

(ve dvandcti kopiich) Jogu velkého symbolu,

se letos dozZivd 88 let.

Milarepu,

Vzpomindm, jakjsme v 70.

letech na stroji opisovali

nebo 999 otdzek, jakjsmejezdili najeho chatu u Jilového

u Prahy, jedli ryZovnik, pili bylinkové caje a debatovali na téma deseti obrdzkii Hleddni buvola.

Dnes dr.

natd¢l dokumenty. Nezménil se. Jako pred témi témér 30 lety,

Jaké to bylo v 50. a 60. letech - jak
pfeZivala duchovnost v Cechach? Pra-
coval jste jako pravnik... védéli vasi
kolegové o vaSich duchovnich ziajmech?
Co tomu fFikali? Jak jste tehdy vychova-
val své déti? Jak jste se stavél k tomu,
co se musely uéit ve Skole? Jak vycho-
vavat déti (k duchovnosti
a lidské citlivosti)? Co
schazi, pokud jde o vy-
chovu k hlubSi duchov-
nosti, dneSnimu Skolstvi?
Na co byste dbal a co by-
ste zavedl, kdybyste byl
ministrem Skolstvi? Vzal
byste politickou funkci?

V mladi jste uréité jedl
maso — jak jste se dostal
k vegetarianstvi a jaké to
bylo byt vegetarian v 50.
a 60. letech? Jak jste se
stravoval v praci? Jedly
vaSe déti maso? Chodily
do Skolnich jidelen?

E. Tomas: Duchovnost
piezije vSechno kdykoliv
a kdekoliv, protoze je za-
kladem vesmirt a jejich
podstatou. Je to Cistd mysl,
nebo, jak fikal Buddha
Gautama, prvotni mysl.
Jeji nejjemnéjsi projev

v myslich lidi vSak v 50.

a 60. letech vypadal jako
trochu uskrceny. Co neslo
projevit navenek, projevo-
valo se s vét$i vehemenci
a také obdivuhodnou
pravdivosti uvnitf. Mé¢&I
jsem Stésti na kolegy, vé-
déli o mné skoro vSechno.
VédéEli, ze mymi hlavnimi zdjmy byly za-
jmy duchovni, a protoze, jak znamo,
,kazdy zebrdk chce rozddvat miliéony",
rozdaval jsem nezastifené kdekomu,
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Tomd sSopét plni sdly Lucerny,

a ucli, cojemu funguje.

zvlasté ve svych duchovnich zacdtcich.
Déti nevyjimaje. Tady jsem ovSem musel
byt opatrnéjsi. Ne z politickych pficin,
ale protoze by vSemu nerozumély. Musel
jsem cCasto doplnovat nebo i opravovat
nazory, které jim tehdy vstépovala $kola

a ony brzo pochopily, Ze tu jsou dva smé-

ry. Jeden tativ a druhy $kolsky. Aby ne-
ztratily divéru k panu uciteli, ubezpeco-
val jsem je stdle, Ze pan uditel déla jen co
musi. Nékdy to moZné nebyla pravda,

do Jilového jezdi dalsi generace hledacu ducha,

kdyjsme se vidéli poprvé,

vyddvd knihy, televize snim

wpan Tomds"” Zije co mysl’

aneb ,,chybéjici noha“

Rozhovor s dr. Eduardem Tom4dsem

byli také takovi, ale ticta déti k vychovate-
1im byla zachovédna. Pozdé&ji pfichazely
na to, jak to pry pan ucitel ve skute¢nosti
myslel. D&tska duse je obdivuhodna

a Casto sama od sebe chdpe hloubéji, nez
se nam dospélym zda. Ona je ve skutec-
nosti pfirozené hlubokd, protoZze je$té ne-
ni tolik pfekrytd riznymi
spoleCenskymi zmatky, ne-
§vary a negacemi, a proti
pokrytectvi mé odpor.

Co schazi skolstvi? Uc¢i-
telé, knihy, znalost dob-
rych vzoru a hlavné pfe-
svéd¢eni o ucelu a nesmir-
ném vyznamu pochopeni
hlubsi duchovnosti — pro
cely nérod i lidstvo.

Lidstvo je dnes jako ¢lo-
veék, sedici na tfinoZce,
které chybi jedna noha. Ty
dvé jsou télo v tom fyzio-
logickém slova smyslu
(které je velmi vyspélé,

i kdyz tfeba budeme jed-
nou mit misto péti smysli
dvanéct, kdo vi) a pfebuje-
1y intelekt (to jsme vyspéli
natolik, Ze jsme az trochu
dél nez jsme méli byt.
MIluvim o jisté nebezpecné
mazanosti.), ta tieti, chy-
béjici, je pravé prakticka
hlubsi duchovnost. Jesté
nenarostla. A tak sedime
na tfinozce s dvéma noha-
ma, z nichZ jedna je

o hodné delsi, a balancuje-
me nad propasti. Lidstvo
postrada opory ducha. Ne-
mé s nim kontakt.

Jsme ale teprve na po-
¢atku reformy, kterd by méla piekrodit
nabozenskou vychovu. Ministtem Skol-
stvi bych ale nechtél byt — kde bych na
svlij ukol vzal 1idi? A uz vibec bych ne-



chtél byt politicky ¢inny. Mozna to jed-
nou spravi Mezindrodni univerzita miru
v Postupimi, jejiZ pobocfka byla neddvno
zaloZena i u nés.

V itlém mladi jsem jedl maso, ale uz
tehdy mné moc nechutnalo. Nevim pro¢.
Daleko lepsi byly klofané brambory, Ky-
selo nebo ryzovnik. To jim dodnes, s vy-
jimkou kapra na Vanoce (a
nékdy si dopfeju i sardin-
ky). V préci jsem vzdycky
volil vegetarianské jidlo, po-
kud to bylo mozné, nebo
jsem si kupoval litr mléka
a pernik s marmelddou. M¢
déti ovSem maso jedly,

i kdyz také nijak nadsené,
a jeden syn se ho ziekl uz
v mladi také navzdy.

Chodil jste ,,za holkama"?
Nevadil vam sex? Jaky ma-
te nazor na ,tantru"”

v Evropé? Doporucujete
adeptim duchovni cesty
celibat? Jaka je podle vas
funkce rodiny na konci
.20. stoleti? Nemél jste po-
tiZe se svymi obdivovatel-
kami (at’ uZ jako muZ, ne-
bo jako duchovni u&itel)?
A pokud ano, jak jste to
Fesil?

E. Tomas: Samoziejmé, Ze jsem chodil za
holkama, to patii k mladi. Tehdy to vsak
nebylo tak uvolnéné jako dnes. Dvé& val-
ky, kina a televize udélaly své. My jsme
byli daleko ostychavéjsi. Dévcata jesté vic.
Napfiklad pustit dévée na vylet pod stan
bylo nemyslitelné.

Tantrické nauky? To jsou ty, o kterych
jednou tfekl Mistr Marpa, ze dostanou-li
se na vefejnost, stane se
néco straslivého. Dnes
o tom bohuZel pisi, pro
penize, i ti, ktefi o tom
moc nevédi. To je ten
malér, ktery nese zI¢ na-
sledky. Co bude dal, ne-
chci ani domyslet.

Zatatednikam celibat
nedoporuduji, jen pfi-
méfenou zdrzenlivost.
Skuteéné hledajici ale
ani tento pokyn nepotfe-
buji, protoze jejich nej-
jinam. Pokud jde
o funkci rodiny, je zné-
mo, e rodina je zakla-
dem stdtu. To neplati
jen pro konec 20. stoleti.
Pfedevsim v rodiné by se
méli mladi lidé vyprostit
z naivniho materialismu,
povazujiciho zdéani za

realitu. JenZe to dnes nevédi ani starci -
v tomto ohledu je lidstvo velmi zaostalé.
Kdo to pak ma ucit déti?

Nikdy jsem nevystupoval jako neomyl-
ny mudrc, nejsem mimofadny ¢loveék,
méam snad jen trochu mimofddné zdjmy
a zkuSenosti, takze toho ani nebylo mnoho

co obdivovat a tedy jsem ani nemusel feSit

problémy s pfipadnymi obdivovatelkami.

Vroce 1968 jste pfednaSel v Unitarii.
Jakjste tehdy vnimal rozkvét duchov-
nosti? Jak jste potom vnimal srpen
'68? Naslednou ,normalizaci"? Mé&l
jste pF¥imé potiZze s StB (nebo vam jen
doporucili, abyste nap¥. v Unitarii uZ
dile nepFednasel)? Co myslite, Ze jim
na tom vadilo?

)

L A

E. Tomas: Z rozkvétu duchovnosti jsem
mél vzdycky radost, at uz se to pak proje-
vilo pfedndSkami v Unitarii, nebo v tzv.
Socialistické Akademii. V§ude, kde jsem
pifednésel, byly saly plné. Vzdycky se

i tehdy nas$lo dost lidi, ktefi se nebdli svij
z4jem projevit a jejich odvaha mne velmi
tésila. Mné osobné to pfineslo jisté potize
ve formé zavisti lidi, snazi-
cich se o vlastni popularitu,
¢ehoz nasledkem pak byla
nejen likvidace mé propaga-
torské ¢innosti v Unitarii,
ale nakonec i propusténi

z prace a nasledné zatazeni
do tzv. pracovniho procesu
— kopal jsem tunel. Nevadi-
lo mi to, poznal jsem tam
vyborné lidi a aZ na nebez-
peci silikdézy to pro mne byl
uplné jiny krasny svét. Byl
jsem v tunelu jen par mési-
cl, potiebovali mechaniza-
tora a kddrovak se mne ptal,
jestli rozumim tém anglic-
kym strojim. J4& poviddm

v Zertu: ,,Jak by ne, vzdyt
jsem pravnik." Ale on to
vzal vazné a udélal ze mne
mechanizatora. Jakjsem se
pozdéji dozvédél, StB se to
moc nelibilo, ale vzhledem
k tomu, Ze jsem mél pfed-
tim né&kolik drobnych turazt (zlomeny
prst, pohmozdéni ruky apod., prosté nesi-
kovné maso chtélo pry¢&, jak fikdval mij
dédedek kovar), stal se ze mne mechaniza-
tor. Musel jsem si honem nastudovat, co
je to agregat (hledal jsem to v latinském
slovniku).

Jak citite spole€ensky vyvoj Cechi
dnes? Je dne$ni publikum 90. let v né-
¢em jiné neZ bylo to na
konci 60. let? V &€em?
Vidite posun?

Co byste poradil
tém, kterym vadi trzné
konzumni trendy, Ziji
skromné, ale vidi, kam
se to Fiti a nemohou
s tim nic udélat? KdyzZ
tak sledujete souéasnou
spolecnost - kam se to
Fiti? Neopakujeme stej-
né chybyjako ti za 1.
republiky, nebo citite
pFece jen jisty posun?

E. Tomas: Ve spoleen-
ském vyvoji se moc ne-
vyzndm a také to moc
nesleduji, je to véc
,nespasna", jak by fekl
Buddha. Publikum na
pfednéaskach je stejné,
snad jen stale mladsi.
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Z pul tfetiho tisice navs§tévnikli v Lucerné
je jen tak 10% stfedniho véku nebo star-
$ich.

Kam se to fiti s témi trzné konzumnimi
trendy? Myslim, Ze i to by se upravilo,
kdyby lidé pfed neuspokojivym Zzivotem
hledali utéchu uvnitf¥. Protoze nékterymi
lidmi — a je jich dosud vétSina - neproni-
ké ani stopa duchovnos-
ti, nemohou vylézt z utr-
peni. Co viibec védi
0 nesmrtelné realité?
Zkusenost této jediné
univerzalni Pravdy
k nim nepfijde sama, ne-
udélaji-li aspon prvni
krok. Ale oni nemaji za-
jem - natoz touhu po-
znat. Ostatné, co o tom
1ze tici, kdyz Skuteénost
je nepopsatelnd a nevy-
slovitelnd. Jak a komu,
kdyz jsou lidé namnoze
nevédomi k moznosti
pfenosu ¢isté mysli, ane-
bo vnitiné spi. Obdvdm
se, Ze tuto Sipkovou Rii-
zenku probudi az teprve
princ ze zemé& Utrpeni.
Nebude-li uz pozdé.

A pfece nemohu ani
a chvili opustit svilj stary optimismus

a proto déldm, co délam, i kdyz mi je

88 let.

Chyby, které jsme délali za 1. republi-
ky, jsou tu stdle. Snad jen ta tfinozka byla
méné vratkd - ne ze by ji ta ,,duchovni”
noha nechybéla, ale zZe ty dvé, na kterych
balancujeme, byly moZznd krat$i. Nyni na-
rostla hlavné ta intelektudlni, ale bohuZzel
ne ku prospéchu lidstva. O to by vSak byl
pad bolestivéjsi. Jen si
v§imnéte, kam se staci
dnes$ni intelekt. To uz ne-
ni jen rozum, natoz
moudrost, ale isko¢nost,
Istivost a nevdham fici
1 n&kdy podlost. Casto
i v mezindrodnim mé-
fitku.

Jak jste se zacal zajimat
0 jogu a jak jste ji zacal
cvidit? Oddily jégy neby-
ly - dochazel jste k néko
mu? Cviéilo se doma?
PfevaZné meditace nebo
1 asiany? Jaké bylo vase
prvni setkani s jogou?
Kde a kdy?

Jaké pamatujete jogové Skoly? Mohl
byste siFeji popsat své vzpominky na
jogové hnuti v Cechach po vilce? Bylo
tady néjaké specializované vydavatel-
stvi a knihkupectvi s duchovni a jégic-
kou literaturou? Setkal jste se s Paulem
Bruntonem? Znal jste nékteré ,Ra-
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makriSnovce"? Fratu Drtikola? K. Mi-
nafika? Vzpominate na Jarku Koé&iho?
Vzpomenete si na nékteré dalSi osob-
nosti?

E. Tomas: O jégu jsem se patrné zacal
zajimat jesté diiv, nez jsem se narodil. Od

mali¢kd mi bylo, jako bychom zili v raji.

Moznd, Ze tomu tak skuteé¢né bylo — ale
to vSechno jsem uz neddvno podrobné
vypovédél, podivejte se na to a poslechné-
te si to nékdy na podzim v televizi. Na 2.
programu pujde Sestnéctidilny seridl ,,Pa-
méti starého jogina".

Dnes si ale hodné lidé mysli, Ze si sed-
nou a za¢nou meditovat a dostavi se zazit-
ky. To neni pravda. KdyZ to nebude pod-
loZzeno dobrorou ducha a charakterem,

tak se zazitky dostavi, ale mohou to také

byt ty ,,éerné." Prace, laska (karma, bhak-
ti), to je také to, o¢ tu jde. Proto potad
mluvime o rozvoji ducha. O duchovni
cesté. S velkym ,,C".

Kdy a jak jste se rozhodl napsat Mila-
repu? Odkud jste &erpal realie? Cim vas

Milarepa zaujal? Vnimate odliSnosti la-
maismu a radZajéogy? Neni tibetska for-
ma duchovnosti pFece jen znaéné odlis-
na od té nasli, stfedoevropské? Jak se da
aplikovat? Maji Cesi néjakou svou pi-
vodni ,,duchovnost"?

E. Tomas§: Milarepu jsem zacal psat asi
pied 27 lety. Slo to rychle, étvrt
stoleti se to pak vdlelo v Odeo-
nu a v jinych nakladatelstvich.
Nejveétsi gratulace prisly kupodi-
vu z Rudého Préava, ale nakonec
to po sametové revoluci vydala
Gemma. V soucasnosti knihu
vydava v tietim vydani AVA-
TAR.
Milarepa mne zaujal skrz
na skrz, takZze jsem se tak vzil
do svého hrdiny, Ze jsem se
s nim mdalem ztotoZznil. VSak to
asi Dalajlama poznal, kdyz jsme
se setkali a spolu zasmali.
Milarepovi vdé¢im za hodné.
Pravé kvali tomuto ndmétu
jsem zacal vice studovat
buddhismus a hlavné zen
(¢insky ¢chan). Chtél jsem
pochopit duchovni stav této
zdahadné postavy a pochopit ji.
Hodné mi pomohla mé Zena
a také trochu pfitel Frana Drtikol. To
u ného jsem nasel tento Milareptiv
traktat:

,,Ponechdn v nepohnutém prastavu, otevre se
princi mysleni'vstric Védent.

Setrvd-li tato nepohnutelnost, podobajici se
klidnému veletoku,

bude dosaZeno zkusenosti Pravdy.

Zanech jogine zbyte¢ného rozvijeni myslenek
a setrvej v dosazeném klidu Ducha.”

To je dokonaly ndavod k pozna-
ni neménné reality Absolutna.

Studoval jsem i radzajégu,
i kdyz ne p¥ili§ hluboce, protoze
o tajné sily nestojim. Tumo jsem
v8ak zvladl az se mi z kabatu
koufilo, ale po jisté trapné zkuSe-
nosti jsem radzajogy nechal. To
se ostatné také dozvite z ,Pamé-
ti". Prosté se nevypldci tahat Cer-
ta za vousy. Vim to z vlastni zku-
Senosti.

Pokud jde o odliSnosti jednotli-
vych forem, nac je brat vibec
v uvahu? Jde pfece o hloubku do-
sazeni a ta nezdlezi na formé, ale
na opravdovosti praxe.

éeéijsou opravdu, pokud jde o du-
chovni uvazovani, zvlastni ndrod. Uz
v historii si us$ili sami na sebe duchovni
kosili. A jesté lepSi je, Ze nejsou ani chudi,
ani bohati. Vyjimky potvrzuji pravidlo
a nesou své nemilé néasledky. Tak uz to na
svété chodi.



Ve svych textech pouZivate pavodni
sanskrtskia jména a terminy - pokousel
jste se je nékdy preloZit do CeStiny, ne-
bo ,soucasného”, srozumitelnéjSiho ja-
zyka? V transkripci (nejen jogickych
termini) panuje velka nejasnost — jste
pro prosty opis z ciziho jazyka, nebo
pro foneticky p¥epis termini do &eSti-
ny (nepiSeme yoga ale jéga, maya ale
maja, chacras ale ¢akry, takZe pravé
takhle bychom méli domluvit, ujedno-
tit a psat ,radZajéga"a ne
srajayoga", ,,1-Ting" a ne ,I-
Ching", ,,Aikid6 d6dZ6" a ne
,»Aikido dojo" aj.)?

E. Tomas: Sanskrtska slova
a jména, a hlavné jejich spoje-
ni do vét nelze vzdy prelozit
ani do Ces$tiny, ani do jiného
jazyka. Vemte si napfiklad nej-
slavnéjsi mantru Sutry srdce:
,, Gate, gate, paragate, para-
samgate, Bodhi svahd.” Kdyz to
pifelozite doslova, je to skoro
hloupost. Vyznamoveé to vSak
znamend pravé to, co zminil
Milarepa: ,,Dosdhnout druhé-
ho bifehu, tam je prozieni, sva-
ha." To ,,svaha" je jen zvolani,
asi jako nase ,,sldva". Jinak ale
jsem pro foneticky piepis, sa-
moziejmé, az na vyjimky. Ne-
budu psat Sejkspir, kdyz vim,
ze se to pise Shakespeare.
Mimochodem, kdyZ ¢lovék
dosdhne druhého (,,protilehlé-
ho") biehu, zjisti, ze zadny prv-
ni bfehjjeni a ze vSe je JED -
NOTA. Tohle musel Milarepa
zazit, protoze ,,druhy bfeh" je
pravé nepohnuty prastav mysli.

Nemate pocit, Ze duchovni literatury
uZ je dnes dost a je tfeba néco zalit (se
sebou a na sobé&) skutecné délat? Co by
mohlo lidi motivovat k seri6zné&jsi du-
chovni praci na sob& samych?

E. Tomas§: Néco zadit na sobé a se sebou
délat nezdlezi na literatufe, ale na touze po
Pravdé. Duchovni literatury je opravdu az
moc. Svadi to k tomu myslet si, Zze ¢im vic
toho pfectu, tim vic budu védét, ale to je
omyl zacate¢nikd nasi doby. Kdyz si de-
setkrat precte$ néjakou knihu, ned4d ti to
tolik, jako kdyz o ni bude§ ptl hodiny
meditovat. Jde o to obrétit mysl, ktera sta-
le sméfuje ven, do svéta, smérem dovnitf,

do nitra. Do svého pivodu.

nez posilovani intelektu. Je tfeba odbourat

nejdiiv sobeckost, zdvist, chamtivost
a spoustu dal$ich neplech, naucit se ménit
$patné vlastnosti v dobré — jinak neni nadé-

Universita miru

je na uspéch vjoze. Jenze pravé tohle lidé
podceniuji a mnohem radéji hledaji sily

a zazitky a pochybné zkusenosti. Pak ptiro-
zené nemaji uspé€ch a odpadaji. Potom si
stézuji ne na sebe, ale tfeba na ucitele a je-
ho nauku a honem hledaji jiného. Tieba

v literatufe. JenZe ono se to opakuje, proto-
ze intelekt nesta¢i tam, kde neni dobry cha-
rakter a hlavné soucit. Mordlni dokonalost
je dokonce mnohem lepsi nez mystické sta-
vy. Tohle by méla védét a ulit predevSim
$kola, jenze pravé taje dnes
vzdalena takovym idedliim,

a zdlraziuje jen ekonomii a do-
vednost, velmi mdlo mordlku

a etiku, o duchovnosti ani ne-
mluvé.

Jak motivovat liné hledace
pravdy? J4 bych fekl, aby nebyli
lini. Jak to udélat? Pozadat
o pomoc své nitro. Jednoduse si
docela poctivé kleknout, jako
babi¢ka v kostele, sepnout ru-
¢icky a prosit to boZstvi v sobé,
aby pomohlo. Je nutno udélat
ten prvni krok. Jinak se mtze
¢lovék rvét tieba sto let a nikam
nedojde.

KdyZ jste za€inal s duchovni
cestou, mél jste v sobé néco,
co vam vZidycky Feklo — tudy

E. Tomas: J4 jsem mél vétSinou
»tudyjo". Jako bych to uz né-
kdy délal.

Ma lidstvo dost Easu?

E. Tomas§: Casu jsou milidony
let. A muze je stravit ve Stésti,
nebo v malérech. To zdleZi jen
na ném samém.

(Za MANUvétsinu otdzek sepsal a na
podrobnosti se osobnévyptal 23. 4. 1996 V. M.)

Nedavno se v Praze zacalo schazet nékolik osobnosti, aby v kontextu s podobnou aktivitou v Postupimi (kde jiz nékolik let funguje pripravny
vybor pro zaloZeni University miru) zkusili nabidnout jakysi duchovni, moralni, eticky a lidsky "software". V ramci'diskusi na sou¢asna témata (re-
forma zdravotnictvi, Skolstvi, nebezpeci konzumni orientace spole¢nosti aj.) chtéji nalézat a formou poradenstvi (prednasek, kurztl) zprostredko-
vavat, nabizet a §ifit dostupné, funguijici, ale ne zcela znamé metody zakladni duSevni hygieny.

Pro mnohé politiky, manaZery i podnikatele je totiZz Casto velkym prekvapenim zjisténi, o co efektivngji by mohli diskutovat a prosazovat své ide-
je, kdyby je dokazali jen pozitivné naformulovat (jsme to, jak myslime a mluvime: negativni formulace vyvola negativni reakce).

Plvodni ideje University miru (€leny kuratoria jsou napr. Dalajlama a dalsi duchovni a spole€enské | politické celebrity, pfipravny vybor univerzity

zatim organizuje letni seminare i celosvétové konference a diskusni kulaté stoly na duchovni a ekologicka témata aj.) jsou prosté: ve smyslu velikan(
ducha minulosti i sou¢asnosti zagit ménit spole¢nost tim, Ze zmé&nime zpusob, jak ji vnimame.

Dosavadni u¢ebnice dé&jepisu oplyvaji valkami a katastrofami - co takhle zkusit interpretovat historii na zakladé pozitivnich udalosti? Masmédia
prekypujivraZzdami a nasilim - co takhle nékolik pozitivnich zprav denné&, nebo dokonce jedna stanice, orientovana na pozitivni zpravodajstvi? Televi-
ze a Casopisy se znovu a znovu zabyvaji negativnimi spole¢enskymi jevy - co takhle zabyvat se pozitivnimi priklady a informovat o t&€ch lidech (v nej-
raznéjsich spolecenstvich a Institucich), ktefi uzZ tady u nas svou &innosti pozitivné zménili sebe, své blizké, ale i sva mista a mésta? Strany, poslanci,
politici, konkurenti a dokonce i sousedé se ¢asto napadaji - o co lep8ich vysledkl by dosahli, kdyby se naugili v oponentovi vidét pomocnika, ne
protivnika? Ve v8ech uvedenych pfipadech se uz vi, jak. "Know how" je vyzkouSené a znamé.

Mate-li pocit, Ze mate co nabidnout a o co se podélit, nebo Ze vite o lidech, ktefi by byli idealnimi mluv&imi a nositeli jak myslenky "miru v dusi”,
tak jeji praktické aplikace, ozvéte se. MoZna spole¢né spustime nejen ¢eskou verzi ¢i pobocku University miru, ale i velmi hlubinné pozitivni zmény
nejen v nasi spole€nosti. Budoucnost bude takova, jakou si ji odvaZime vysnit.
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Cesta.
Je pro tebe malovani Cesta?

Co si pod tim pojmem p¥edstavuje$?

Mainer: Cestu. Jit odnékud nékam, dét se
na cestu, zaéit. Malovdnije cesta, nebo jedna
z cest, kterou jsem na své zivotni cesté potkal
a uZ dost dlouho se ji prokousdvam. Malovéani
je jedna z cesti¢ek, kterd muZze vést spravnym

smérem, ale také muiize zavadét.

Moudfi tvrdi, Ze Cesta je dileZit&jsi neZ cil.
Jak to vidi§ ty?

Mainer: Asi maji pravdu. Kdyz si z cesty
udélas cil - kde je cesta? Jak fikd moudry

Mula Nasr Edin: kazda ty¢ka mé dva konce.

Jak ses dostal k osobé Ram Dasse?

Mainer: Myslim, Ze se spiSe Ram Dass do-
stal ke mné a to prostiednictvim textd ve
sbornicich ,, Spiritual Emergency* a ,Na vl-
niach zmé&n*. V obou pfipadech mé& ze viech
téch mouder zaujal nejvice Ram Dass. Mluvil

feci, kterou rdad poslouchdm a které rozu-

Martin Mainer (1959) je malif¥. Ptedloni
ziskal Chalupeekého cenu a tak jel loni
na tfi mésice do USA. Letos na jaie mél
vystavu. Katalog vypadéd jako kniha a je
vénovan Ram Bassovi. Vystava v Nové
sini se jmenovala ,,VYLET aneb do In-

die zdpadni cestou.”

Je
to
tady

Martin ainer

nejsme pfitomni, mijime i sami sebe, natoz
pak jiné. Jenze ty ,staré struktury* jsou
stra§né vetfelecky zivotaschopné - vykopne$
je o¢ima, ptilezou uchem, pupkem, ptakem
a pod.

Snad se obc¢as vidim trochu s odstupem.

Jsi takto pozorny, bdély, i pfi malovani?
Mainer: Malovani snad muze byt meditace,
ale ja spi§ hraju roli bojovnika. Prosté se
s tim peru a ¢ekdm na inspiraci — nadechnu se
a pak na ten chodnic¢ek sko¢im. VétSinou se
pak pfeménim na kalkulanta a hodnotice a to
se opakuje stdle dokola. Mozna se da ftici, Ze
obraz nedélam ja, obraz se déla sam. Cesta -
cil? Ani cesta, ani cil.

To je pfesné ono ,,pfed-my $le nim* zeno-
vych buddhista.
zplsobt roziifovdni védomi. Vratme se ale

Malovéni je jeden z tvych

zpét k motivu cesty. Tys jel do Ameriky
a udélals pak v Praze vystavu, kterd se
jmenovala ,Vylet do Indie zapadni ces-
Jak to vzniklo?

tou".

Tanec zivota, kterou jsem zacal ¢ist pred dvé-
ma roky a ¢tu ji pofdd dokola. Kdekoliv

a kdykoliv jsem ji oteviel, slova se otevirala,
svitila a ja se oteviral taky. Ptds se, ¢im rezo-
novala? Ano, hrdla na mé. Hrdla na cosi ve
mné, co mélo byt prdvé takto hrdno. Byl jsem
prosté chycen a myslim, Ze jsem chycen do-
dnes. Je to dobr4 sit.

KdyZz uz jsem mohl pobyt v Kalifornii, moc
jsem si pfdl Ram Dasse vidét. S trémou jsem
mu zatelefonoval. Poté jsem ho vidél a slySel
mluvit z pédia. Jeho slova maji dar oslovo-
vat. VSechny jakoby nakopl tro§ku nahoru.
Napsat mu byl pro mne tvrdy ofiSek, nakonec
jsem jeden z dopisi odeslal a k mému piekva-
peni pti§la odpovéd (dékuj, dékuj). Mezitim
se mi o ném nékolikrat zddlo, a mé zené také
a mému kamarddovi taktéz. V Novém Mexiku
jsem ho o tyden minul, ale bydlel jsem v dom-
ku, kde jsem tieti den u snidané objevil na
by, jeho gurua Neem Karoli Baby. Chytnul si
mne jako rybicku.

V prosinci jsem byl pozvdn do Hanuman Li-
brary v San Anselmu a mohl se s nim setkat
osobné. Obejmout ho, promluvit s nim, sednout
si k nému na zem. Dal mi malu, coz je lundrni
rizenec (28 kuli¢ek ze dieva) s tfdsnémi z de-
ky, kterou pouzival Ram Dasstv ucitel. Dlou-
ho jsem nevédél, co s tim, ale uz vim: prsty se
dotykaji dievicek a odiikdva se ram ram ram
— to je v8e. Po kratkém case v hlavé nezbude
nic neZ ram ram ram. Proto se mala pouziva.
Pro mne je to taky talisman a nosim ho pofad
v kapse a kupodivu jsem ho jesté neztratil.
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, Veétsiné obrazii jsem namaloval rdmy,
aby bylo videt, Ze to jsou obrazy.
A pak taky jsem si mohl,
kdyzZ jsem rdmy maloval,
opakovat

Sram ram ram'
a to bych nerikal, nebyt Ram Dasse..."

Kdyz jsem v noci odchédzel, Ram Dass uz
spal, ale jeho pfitel Petr slibil, ze se zitra pfti-
jedou podivat na mou vystavu v Headlands.
J4 malovérny jsem nepockal a odeSel se pro-
jit, naposledy, k mofi. KdyZ jsem nasel Ram
Dasstv vzkaz, bylo mi nelehko, nelehko.
Ach, tuposti ma. Prosté zase totéz: mistr pfi-

Sel za Smudlou a $mudla nikde.

To je typicky ptiklad toho, Ze na téch na-
Sich subjektivnich cestdach jsou znameni

a udélosti, které mijime. Jak prakticky
aplikujes, ¢eho ses dotkl? Jak jsi jiny dnes
nez pied nékolika lety?

Mainer: To je dobra otdazka. Jak odpové-
dét? Snazim se. Jsem jinej? Precetl jsem vice
knih o duchovnich cestdch a §koldch a je mi
jasné, ze Ctenim, nebo jen intelektudlnim po-
chopenim, ni¢eho nedosdhnu. Snazim se zpfi-
tomnovat. Nevim, jestli ta snaha mé ten
spravnej dopad. On mné vlastné ten Ram
Dass pfivedl k tomu, Ze jsem se cilené snazil
naucit se meditovat, nebo uvédomovat si ten
okamzik, ktery ziju. Pfedtim jsem védél, ze
tyhle véci existujou, ale zamérné jsem se jima
nezabyval. Ted se to snazim délat. Dokud ale

Mainer: Délal jsem to rok, maloval jsem co
mne napadlo, napfiklad sklenénou so$ku
Buddhy, kterou ve 20. letech vyrdabéli ve skle-
néné huti v Ostravé, kde pracoval i mij déde-
¢ek. Ndazev vznikl pfi praci na katalogu,

a troSku ze srandy, protoze Kolumbus jel do
Indie, ale dojel do Ameriky, a nasel tam India-
ny, aja jsem tam jel potkat Indidny a potkal
jsem néjaky Indy. A Ram Dasse. Byl to uzasny
Vylet.

Co kdyz je Ram Dass bytost tak precizné
a bytostné krystalicky cCisté vysilajici, Ze je
snadnéjsi se na to jeho vysildni naladit?
Vsichni chodime a to¢ime tim svym knofli-
kem, a najednou je tu vysilam, ktery je sil-
ny, Cisty a mily.

Mainer: Ano, je to tak. Ale nesmime zapo-
menout na reziséra. I Ram Dass kra¢i po své
Cesté. Dostal ukol.

Kdyz se na tu svou Cestu divas§ dnes, daji se
vysledovat urcitd pravidla, jak by se mél cho-
vat ¢lovék, kterého to zaéne nékam tahnout?

Mainer: Neodporovat. Uvolnit se. Nechat
to fungovat samo. Jit tam, kam t& tadhne srd-
ce. Jak se za mnou zaklapla dvitka letadla,
byl jsem Uplné prdazdnej. Ted a tady. Potad,
celou tu dobu jsem ,tam** byl. Pfeju viem
piijemny let.

Otestoval sis, ze to je mozny...

Mainer: Jo. Je to mozny. Je to tady. Jen
takhle natdhnout ruku...(kdyz ti do nf spadne
fialovéj Tripitaka, je to snadny).



Spekulativn{
rekonstrukce

Theodore Roszak (nar. 1933) je profesorem na California
State  University, kde predndsi historii, sociologii a srovnd-
vaci studia. Patii k  nej uzndvanéjsim  interpretiim  soucas-
nych  kulturnich, filosofickych i védeckych trendi. Jednim
z hlavnich obori, kterymi se zaobird, jsou krehké vztahy
mezi civilizaci a Zivotnim prostredim. Vztah c¢lovéka a pla-
nety se stal dominantnim tématem hned nékolika poslednich
Jjeho praci, predevsim knihy The Voice of the Earth (Hlas
Zemé), ze které je i nase ukdzka, nebo knihy predchdzejici,
Per son/Planet. Popularitu si Roszak vydobyl pedevsim kni-
hou The Making of Counterculture (Jak se déld kontrakul-
tura) z roku 1969, jeZ se stala brilantnim vyrazem pocitu ce-
Ié generace kulturnich nonkonformistii 60. let. Ve svém ma-
povdni  skrytych a spoleCensky kritickych proudii pokraco-
val i v dalsi uspésné knize Where the Wasteland Ends (Kde
kon¢ pustina), s podtitulem » Politika a  transcendence
v postindustridini spoecnosti« — tentokrdte s ohledem na Sir-
ST déjinny vyvoj Zdpadni kultury. V 80. letech se »ekofemi-
nista«  Roszak soustfed’uje na ¢&m ddl hlubsi rozpor mezi
psychologii  zdpadniho  Elovéka, jeho  materialistickou filoso-
fii hromadéni a spotfeby, a potFebou ohroZené biosféry, Pla-
nety. Md-li termin ekopsychologie svého otce — md-li néjaké-
ho vskutku horlivého propagdtora — je jim jisté T. Roszak.
V knize Hlas Zemé, jez je vlastné jakymsi voldnim po nasem
probuzeni, se Roszak pustii do nemilosrdné psychoanalizy
civilizace, kterd se na konci 20. stoleti ocitla v dramaticky
vyhrocené krizové situaci.  Roszak zkoumd nase Silenstvi
a pokousi se nacrtnout moznou [é¢bu. Psycholog J. Hillman
Jje presvédcéen, Ze Roszak v této své dosud posledni studii po-
lozil zdklady pro teorii a praksi psychoterapie stolet!, do
kterého bychom méli (i se svymi civilizacnimi chorobami) co
nevidét vstoupit. Kniha je rozdélena do 7 vzdjemné souvi-
sejicich dilii  vénovanych hleddni vychodiska s pomoci nové
psychologie, ekologie i kosmologie.

VEZMI OCAS JESTERKY A PRST ROPUCHY

Milokdo si dnes uvédomuje, 2e piedchtidcem psychiatra byl
kmenovy kouzelnik:, $aman nebo medicinman. To oni byli pu-
vodnimi lé¢iteli dusi. Nékdy se nemizeme ubrdnit dojmu, Ze
v nasi, taktikajic osvicené védé o mysli — psychiatrii - pfeziva-
ji residua jistych zdhadnych ritudlti. R4ad bych se ted na tento
problém podival z docela opaéného thlu. Co kdyz lze
v takzvaném povéreéném Samanském lé&itelstvi duse najit né-
co, co méa trvalej$i platnost? Neexistuje u tradi¢nich kultur,
v jejich v pojeti dusevni nemoci a dusevniho zdravi néco, co
bychom my, ptislu§nici industridlni kultury, mohli ptevzit
a ¢emu bychom se niohli ptiuc¢it? Kdysi se antropolog Marshall
Sahlins pokusil o rekonstrukci »ekonomiky doby kamenné«.
Sahlins byl pfesvédéen, Ze poznianim primitivni formy ekono-
miky miZeme lépe pochopit skuteé¢ny vyznam takovych pojmi
jako je bohatstvi nebo bida. Proto se ptdm: neexistuje néco ja-
ko »psychiatrie doby kamenné«, jejimz vyzkumem bychom se
dopracovali podobné objevnému vhledu?

Az do nedavné doby méli antropologové sklon povazovat
kmenové lécCitele jednoduSe za mastickédfe, jejichz praktiky
nejsou nez pouhé Sarlatanstvi. Néktefi ucenci dokonce
vS§echny $amany oznadili za psychotiky zabyvajici se ¢aro-
dé&jnictvimi v tom nejhor$§im smyslu slova. Af uZ je nazyvali
shovivavé technickymi vyrazy ( »neuroticko-epilepsoidni ty-
py” nebo bez obalu odmitavé (»autentiéti idioti«), vzdycky
se shodli v tom, Ze v kmenové terapii Silence 1é¢i zase jen $i-
lenci. Diky dilu Claude Levi-Strausse a naslednym studiim
transkulturni psychiatrie jsme nakonec dospéli k poznédni, ze
kmenova spoledenstva maji duchovni a psychoterapeutické
tradice kmenovych spolecenstev mohou byt pfi 1é¢eni kme-
novych lidi daleko G¢iné&j$i nez nase zdpadni medicina, zvlas-
té jde-li o poruchy dusevni ¢i emoéni. Antropolog I. M. Lewis
zaSel dokonce tak daleko, Ze prohlésil, Ze nic nebrdni tomu,
abychom na nasi »vyspélou« psychoterapii pohlizeli jako na
odvozeny druh (subspecies) tradi¢niho 1éc¢itelského uméni.
Postavil tim cely problém na hlavu. Lewis fikd: »Zda se mi,
ze psychiatrie, zvla§té psychoanalyza, ptfedstavuje jen jistou
omezenou a nedokonalou formu §amanismu. Jung by to snad
byval ptipustil, vétsina freudovci vSak zté%i.« P¥ipustme, Ze
viacéi Sigmundu Freudovi neni tento ndzor uplné fér. 1 on si
totiz brzy v8iml, Ze ve vytvafeni »podminek viry pozitivniho
ocekavani«, kterd ma velky terapeuticky efekt, dokdzi byt
kmenovi 1é¢itelé uziteéni stejné jako vétSina modernich psy-
chiatru.
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KdyZ porovndvame starou a novou psychoterapii, nelze si nev§im-
nout komplexity a $ife tradi¢niho lécitelského uméni. V kmenovych
spole¢enstvech neni rozdil mezi fyzickym a psychickym nikdy tak pfis-
ny jak to »moderné« chidpeme my. Snad by se dalo fici, ze tradi¢ni
medicina v§echny nemoci povazuje za psychosomatické v tom smyslu,
ze psyché je soucasti jeji etiologie. Eskymacti Samani jsou schopni
i omrzlou nohu jsou lé¢it jako psychickou poruchu. Prdvé proto je
nutno pfi jejich zpisobu lé¢eni mobilizovat mys$lenky i emoce, sny
i vzpominky. To v8echno hraje v tradi¢nim lé&itelstvi dulezitou roli.

E.Fuller Torrey, ktery se zabyval problémem zdpadniho »psychiat-
rického imperialismu«, poukdzal na to, ze pti lé¢eni je naprosto pod-
statnd kulturni vazba, kterd terapeuta a jeho klienta spdji. Spole¢ny
svétondzor, vzdjemné uzndvané ideje a principy, stejné jako spoleény
diagnosticky slovnik, to v8e vytvati ovzdusi davéry a srozumnéni, bez
néhoz nenilééeni mozné. I kdyZ jsme si uvédomili, Ze pro 1é¢bu domo-
rodct mohou byt kmenové techniky daleko G¢innéj$i nez moderni psy-
chiatrie, je otdzkou, jakou cenu muize mit toto poznani pro néas? Jestli
jsou naSe vztahy k prirodé tak katastrofdlni, jak naznacuji environ-
mentdlni kritici na$i civilizace, méli bychom pomoc hledat vSude, kde
ji najit mtzeme. Patfi sem i hleddni znalosti, jez se z na$i spole¢nosti
dédvno vytratily. Kde jinde bychom mohli tyto zapomenuté védomosti
nalézt, nez ve zkuSenostech bliznich, ktefi je$té ziji v jiném svété -
v tradi¢nich kmenovych kulturéach.

Zde ovsem kazdy, koho zajima vice nez akademicky priizkum kme-
nové psychiatrie, narazi na prvni problém. Terapie kmenovych spole-

Censtev se k ndm totiZz dostdvda v podobé jakési exotické smésky nej-
riznéjsich »iraciondlnich« praktik. Tradice, jeZ se za nimi skryva, je
nam nezndméd; vime jen, ze dokdze vyvolat neuvéfitelné rozli¢né sily
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a »duchy«. Kazdd kmenova skupina ma své vlastni ritudly, vlastni
»zaklinadla«. JakoZto vnéj$im pozorovatelim se ndm muze zdat, Ze se
za nejraznéjSimi kmenovymi variacemi skryvaji spole¢nd témata. Je-li
tomu tak, pak je na nds, abychom je vynesli na svétlo. Pfesto je tento
selektivni postup, s nimz se chdpeme zivé tradice jinych kultur, uréi-
tou svévoli. Domorodi lé¢itelé by méli na univerzalizaci svych metod ¢&i
principt jen maly zdjem. MéEli bychom to mit na paméti. Musime si ta-
ké uvédomit, ze zddny jungovsky archetyp nemiuZe, i pfes svou rafino-
vanost, vynaset koneény soud o tom, co v8echno pro Siouxe znamena
bizon nebo co pro Eskymdka znamena tuleil. Z kmenového tuhlu po-
hledu se dokonce mize zddt, ze vytrhavdni symboli a obtadd z jejich
domorodé kulturni ptady je zbavuje sily. KdyZz Sudhi Kakar na indic-
kém venkové studoval metody praktik® tantry, byl jimi rdzné odmit-
nut po té, co vyjadftil nazor, Ze jejich mantry symbolizuji nékteré za-
kladni, ale skryté emocidlni mechanismy. Jeho informétofti trvali na
tom, ze existuji jedine¢né okultni souvislosti mezi psychologickymi vi-
bracemi jistych zvuki a emocemi, které pak vyvoldvaji v pacientovi.
Ptfesto lze fici, Ze stejné kouzelné verbalni formule by mimo venkov-
skou kulturu Indie pravdépodobné neznamenaly vibec nic. V jistém
smyslu jsou nepienosné.

Tradi¢ni terapie muize byt zarputile provinéni; zapada pfedev§im
do svého mista a do své historie, patfi k rytmim mistniho klimatu,
k obrysiim krajiny, jejiz zvifata byla domorodctiim po celd staleti bliz-
kymi soudruhy. V mistni tradici do sebe mtize osobnost kmenového 1é-
Citele pojmout feka, hora nebo hdjek. Takto si obyvatelé kraje dokazi
jeho piitomnost uchovavat po celé generace. Podobné& si mohou své-
bytnou a nezvykle evokativni silu uchpvdvat nejrtznéjsi artefakty.
KdyZz managové z Bornea jdou za svymi pacienty, nesou si s sebou ra-
nec plny podivného »nédfadi«: tykadla obrovského brouka, krystalovy
amulet nazyvany »kdmen svétla«, kel divokého kance, ktery dokdze
pfivolat ztracenou dusi, atd. Co v$ak tyto véci mohou znamenat pro
nds? Vzdyt tolik pfipominaji ony povére¢né ingredience masti¢kart -
né&jaky ten »ocas jeStérky a ropus$i prst« - diky nimz se ndm ¢arodéj-
nictvi sttedovéku zd4 tak smésné a absurdni. Pfesto ti¢innost $amano-
vy metody velkym dilem zdlezi pravé na emotivni zvld$tnosti podob-
nych »ndastrojl«.

Ale je tu je§té néco, o ¢em bych se mél zminit. Kdyz se snazim hle-
dat ztracené hodnoty tradi¢ni terapie, védomé& pifechdzim vSechny ty
praktiky, jez je mozZno najit roztrouSené v celé kmenové kultuie
(napft. pisobeni Earodé&jnic, kletby, zIé oko nebo, v jistych extrémnich
pfipadech, i existenci lidské obé&ti), a které bych dokdzal povazovat za
»povéretné«. Zaroven to ale mize znamenat, ze tyhle obyleje prosté
nedokdzu pokryt svou imaginaci natolik, abych jim mohl byt pfiznivé
naklonén. Je to vlastné omezenost moji strany pohledu. Totéz by se
mohlo tykat i role, jakou v lé&eni, v kiestanské v&€d& nebo mnoha po-
dobach new age medicny, dnes tak Siroce praktikovanych v zdpadni
kultufe, mé vira. Kazdy z nés jednd jen v rdmci mezi vlastniho chapa-
ni a tolerance. Jsem si tohoto problému védom, médm vsak jeden
navrh. Pokusme se to brat to asi tak, jako kdyZ se pro inspiraci obra-
cime do dob »zlatého véku« staroddvnych Athén a shovivavé pfi tom
dokazeme piehlizet zlotfdd jejich otroctvi, zabijeni novorozencii nebo
pravo davu. Paul Goodman se jednou vyjadfil v tom smyslu, Ze vyuzit
politicky antropologie znamend »ukédzat, co se z lidské pfirozenosti
ztratilo, a pokusit se najit prakticky zpusob, jak toho znovu dosdh-
nout.« Uvazujeme tedy o »ztraceném« jako o néfem, co ndm vskutku
stoji za to, byt nalezeno.

OBLAST SVATOSTI
Jak naznacuji pretrvavajici spojitosti s Samany, medicinmany a ¢aro-
déji, je psychiatrie disciplinou opravdu staroddvnou a univerzélni.
Pro kmenova spoleCenstva byla stejné strukturovand a ritualizovana,
jako dnes pro ndas. Léceni dusi se vzdycky odehrdvalo na zvlastnich,
k tomu uréenych mistech a ve zvlastni dobé& (zpravidla jen z natizeni),
ptricemz byla svéfovdna do rukou trénovanych praktiki. D4 se dokon-
ce fici, ze v nékterych kmenovych spole¢nostech je psychoterapie jesté
specializovanéj$i nez u nas. Tfeba afri¢ti Senegalci u duchovnich 1é¢i-
teltl rozliSuji Sest zvldstnich specializaci. U Navaht provadi diagnosti-
ku zvlastni »ruko-chvéj« (hand-tremhler), ktery chvéjicima se ruka-
ma pfejizdi nad télem pacienta a intuitivné »Cte«, jaky je jeho zdra-
votn{ stav. Existuji hodné propracované kategorie, kam navazsky 1é¢i-
tel dokdze nemoci lokalizovat; 1é¢bu samotnou vSak deleguje na »zpé-
védky«, kte¥i pro tu kterou kategorii nemoci maji zvlastni kvalifikaci.
Né&kteti z téchto zpévéku-zatikdvaéi se specializuji na vyhdnéni »&er-
vi nemocix, jini na »nemoci duchti«.

Jestlize se nam nékdy nedafi pochopit vysoce propracovany cha-
rakter kmenové psychoterapie, je to snad i diky tomu, Ze jejich »psy-




chiatrie« je neoddélitelné spjata s duchovnim,

politickym i ekonomickym Zzivotem kmene;
¢asto na sebe bere folklérni nebo mytickou
podobu a jeji vnitini sily lze oteviit jen ve sta-
vech tranzu nebo extdze. Saman &asto psyché-
zu interpretuje jako démonickou posedlost,
lé¢itelnou pouze ritudlnim exorcismem, nikoli
klinickou analyzou. Silenstvi se &asto spojuje
s bezboznosti. V mnoha ohledech je tedy kon-
trastni k psychoterapii, kterou zndme my.
Veskerda psychologie, af jiz tradi¢ni ¢i mo-
derni, vychédzi z pftedpokladu, Zze existuje
vic due, nez si bézné uvédomujeme. Védomy
Zivot je jakousi skofdpkou, kterd kryje daleko
rozsahlej$i vnitifni identitu. Dokonce i doktri-
naisti behavioristé, kteii vyrazy jako »duSe«
nebo »nevédomi« dali do klatby, si uvédomu-
ji, ze &innost spolehlivého reflexu se odehrava
pod urovni védomi v sublimindlni oblasti kiry
mozkové. Velké spory mezi riznymi Skolami
psychologie se tykaji prdvé toho, jak se tato
skrytda ¢ést mysli vztahuje k télu. Co to vlast-
né je psychosomatické kontinuum? I zde by-
chom méli postupovat pokud moZno opatrné.
Existuje totiz zavadéjici podobnost mezi tim,
co si pod »psychosomatickym« pfedstavujem-
ne my, a tim co tradi¢ni spoledenstva. V obou
pitipadech jde o propojeni duse s télem, ale
statut téla se u obou pohledt velmi vyrazné lisi.
V zdpadnim svété se biomedicinsky model
duse jednodusSe okopiroval podle diive existu-
jiciho biomedicinského modelu téla. Télo, je-
muZ se mysl dodateéné pfizpusobila, vSak jiz
bylo »rozebrdno« az na zakladni fyziologické
komponenty. Takhle rozebratelné télo se cha-
palo jako »pouhy« stroj. Anatomické ndcérty
ze 17. a 18. stoleti prozrazuji fascinaci pfed-
stavou, ze udy a télesné orgdny je moZno roz-
ebrat az na jakdasi Cerpadla, jejich ventily
a pisty. Odtud i nase moderni pfesvédceni, Ze
télo lze chirurgicky zdokonalit voperovdnim
umélych syntetickych orgdnu. TéZko pak dusi
(psyché) povazovat za néco posvatného, kdyz
je pfipoutdna k pouhému stroji. S télem ji
spojoval nervovy systém, chdapany jako né&ja-
ky elektrochemicky aparat. Kdyz se tedy dusi
podaftilo redukovat na fyzicky orgdn, zacalo

masivnimi davkami 1é-

zZpracovdvdni psyché
kt,
mozku.

elektroSoky a chirurgickymi zédsahy do

Ani Sigmund Freud neodmitl tento model;
ostatné zkuSenost neurologa mu piedurfova-
la, aby ddaval pfednost cisté fyziologickému
ptistupu. Pfesto, jakoby sam proti sobég,
Freud vyvinul metodu vyzkumu duSe, ktera
pracovala s takovymi neurditostmi jako jsou
sny, vzpominky ¢&i biografické zpovédi. Freu-
dova psychoanalyza bere vadzné zdZitky a as-
poit do té miry zachovéavé jakousi kvasi-spiri-
tudlni koncepci podvédomi. Piesto je tato te-
rapeutickd metoda naprosto sekuldrni. Meta-
foricky feéeno, postupuje nejdiive dolu, ale
pak jiz jen horizontdlné: prostiednictvim psy-
ché do mozku a pak sméfuje ven do socidlniho
svéta, ktery je zdrojem podminéni, psycholo-
gického vpisu nebo traumatu ¢lovéka. Mezi
hlavnimi teoretiky psychoanalyzy vzal jenom
Jung, postulujici zdhadné rozpusténé kolek-
tivni nevédomi, vdzné transcendentni rozmér
osobnosti. Pfesto siiJungova psychologie, na-
razejici na Freudiv nedstupné zaryty materi-
alismus, uzkostlivé uchovava kartezidnskou
pfedstavu rozs$tépu mezi fyzickym a mentdl-
nim. Tuto »schizofrenii« v tradi¢nich kultu-
rdch, kde télo nebylo desakralizovdno, nena-
chdzime. Tam se télesné funkce nebo ptrirodni
pfredméty Casto stdvaji soucdsti lécitelstvi du-
S§e. Pfirodu v jejim celku, tak jako télo, nazi-
raji jako zivé, bozské stvofeni. Ve vSem pfi-
rodnim neustdle piebyva nadptirozené.

Protoze si pfiroda udrzuje posvatnou kvali-
tu, tradiéni psychoterapie trvd na tom, ze lidé
na ni musi zlstat vitdlné napojeni. Musi mezi
nimi probihat trvaly dialog. To, co Martin Bu-
ber nazval vztahem Ty-J4, neni omezeno je-
nom na mezilidskou komunikaci, ale tyka se
i transcendentniho bozstva. Clovék si musi za-
vést jakési transcendentni spojeni s piirod-
nim; musi existovat jakési »néco za néco« -
pocit vzdjemnosti. Clov&k s pfirodou smlouv4,
oslavuje ji nebot si z4d4 p¥imluvu resp. omlu-
vu u téch zvitat, kterd lovi a zabiji. Ptirodég,
na kterou takto dotird, nabizi ob&t a kompen-
zaci. Také stav normality (zdravi) je véci rov-
novdhy a vzdjemnosti mezi lidskym a nelid-
skym. Sama piedstava, ze by lidsky svét mohl
byt na ostatnim nezdvisly, Ze by mohl byt so-
béstaény, by tradi¢ni psychologie povazovala
za vrchol $ilenstvi. Vzajemnd propojenost ne-
ni jenom zdlezitosti pfeziti, ale mordlniho
a spiritudlniho prospéchu. Vztah k prostiedi
se chédpe jako zdlezitost etiky, jako vztah ¢lo-
véka k ¢lovéku; dokonce vice nez to, protoze
pfiroda je prostoupena bozskym. Ztratit tento
vztah tucty, to neni jenom Silenstvi, ale také
svatokradez.

Pro tradi¢ni spolecenstva je piirodni svét
»zalidnén« citicimi bytostmi. Ma-li ¢lovék pfi-
rodni duchy uctivat, musi s nimi udrzovat
vzajemny dialog. Clovék musi jejich jazykem
mluvit a naslouchat mu. Proto maji pro zdra-
vy zivot kmene takovou dulezitost zvldst-
ni stavy védomi. A pravé praktiky tranzu,
meditace, opilosti, pouzivdani narkotik, stavy
zavraté navozené tancem, posténi se, jakoZ
i rizné formy dobrovolného utrpeni, v oclich
civilizovanych zapadanu c¢inily z kmenovych
lidi »divochy«. Ostatn& i v rdmci kfesfanské
tradice byl mysticismus spi$e vyjimeénym, vel-
mi podezielym prvkem ndboZenstvi. A nebyl
nebezpeény jen pro nabozenstvi. Béhem osvi-
cenectvi byla mystickd (»enthusiastickd«) zku-

Senost teréem posméchu, jako ten nejhorsi
prohie$ek proti rozumu a védé. Naopak
v kmenovych spolelenstvech nejsou viziondi-
ské praktiky, i kdyz vyZzaduji velmi pfisnou
ptipravu, nijak neobvyklé: Casto jde o stan-
dartni soucédst nabozenskych obtadi. Rozumi
se, ze ruzné reality vyzaduji rizné zplsoby
vniméni; Ze zavisi na riznych zplsobech vé-
domi, které nadm nemusi byt o nic vic vzdédlené
nez nase bézné noéni sny. Extdze je prostied-
kem transhumdanni komunikace.

Nez mohla moderni spoleénost zalit brat
sny vazné — kromé& romantikii nebo dekadent-
nich umélcd, samoziejmé — musely se kvalifi-
kovat na subjekt vdzného védeckého zdjmu.
Mnoho lidi dnes »obdélavdni« sni - jakoZto
»krédlovské cesty do ne vé€domi« - povaZzuje za
Freudiv nejvétsi a nejtrvalejsi pfinos pro psy-
chiatrii. V kmenové spolecnosti je vsak snovy
zivot povazovan za béznou a hodnotnou formu
extenze védomi. Je paradoxni, Ze pravé dulezi-
tost, kterou kmenovi lidé pfiklddali sntim,
mnoho antropologt piesvédé&ila, ze maji co dé-
lat s »primitivy«; chdapali to tak, Ze tito lidé ne-
maji ponéti o principu reality. Pfesto, potlaco-
vat nebo ignorovat snovy zivot by se v tradi¢ni
spole¢nosti povazovalo za §ilenstvi. »Primitiv-
na ¢lovék mé starost, jak se svou snici dusi
zlUstat v neustdlém kontaktu. Podle naS8ich ci-
vilizovanych norem kazdy, kdo vénuje pozor-
nost snim a ofekava od nich radu a vhled, jen
mafii spoustu ¢asu. Ndm modernim lidem zaci-
néa kazdy pracovni den rachotem budiku, kte-
ry sny drti na kusy. Naésleduje silnd ddvka ko-
feinu, kterd ndm ma vycistit hlavu pro potiebu
»skuteéného« svéta. Nékdy se lze domnivat, Ze
moderni spoleénost sny a vize vyménila za kino
a televizi, jez maji oficidlné pfedstavovat zivou
fantasii na$i kultury. U kmenovych lidi nao-
pak miuzeme byt svédky nékolikadennich pii-
pravnych ritudld, které predchdzi hloubkové-
mu prizkumu vizi velkych kmenovych »sniv-
cl«. Interpretace takovychto snt ¢&i vizi pak



zakladaji dalekosahld rozhodnuti tykajici se vdlky a miru, ekonomic-
kych nebo politickych zalezitosti kmene. Black Elk (Cerny los), medi-
cinman kmene Oglala-Sioux, vyprdvi, jak jeho stryc, velky nédcelnik
Crazy HorSe (Sileny kiifi), byl vybran za viidce kmene na zédkladé jed-

noho plsobivého snu, ve kterém vidél velmi podivné tanciciho koné.
Jesté pozdé&ji se zbytky siouxského nédroda, jimZ se podtilo pfezit masa-
kr u Wounded Knee, shromdzdily, aby oslavily jeden z velkych sni
Black Elk a, a vlozily v né&j a jeho piisliby veskerou svou nadé&ji na pfe-
Ziti.

Zde se dotykame klicového mista pro ty, ktefi, tak jako radikalni te-
rapeuti a antipsychiatii (nastupci R.D.Lainga), pozaduji vétsi toleran-
ci k takzvané psychotickym osobdm. KdyZ poslu$ni ziZenému principu
reality ¢inime ve$kery svét men$im neZ opravdu je, ¢inime méné dilezi-
tymi neZz jsme také sami sebe. Spousta zazitki duSe zahdnime do zény
nepiistupné zkuSenosti, nazyvané »nenormalnosti« nebo »$ilenstvime«.

Podle naSich norem jsou kmenova spoleCenstva v mnoha ohledech
velmi limitovand. Jejich svét je vic nez nd§ omezen prostorové; nékdy
jde o pouhy ostrov, par udoli nebo maly kus lesa. Pfesto lze fici, ze
v jinych ohledech je jejich ptisobi§té mnohem $ir§i nez nase. ProtoZe
tradi¢ni spolecenstva povazuji vizionafské formy zkuSenosti za zédklad
pro spojeni s" posvatnym, stavi se k vystfednostem duse s pomé&rné& v&tsi
toleranci. Jsou schopni rozliSeni, jez nasi sekularizované psychologii
unikaji. Ostatn&, vzdyf existuji i takové formy »3ilenstfvi«, jez vésti du-
chovni povoldni. Pak si uvédomujeme, i kdyz zdrdhavé, ze bychom
méli hovoftit spiSe o » Silenstvi« génia. Pfesto nezndme zadny institucia-
lizovany zpisob, jak podobné »pozitivni $ilenstvi « oslavovat, jak je
podporovat, jak k nému dodavat odvahu. KdyZ se v kmenovém spole-
Censtvi néjaké dité chovd abnormdlné, je ponechdno v péci Samana,
ktery nékolik dnti nebo mé&sici pozorné zkouma jeho projevy. Pdtrd po
jakémkoli ndznaku, Ze by toto $ilenstvi mohlo mit boZzskou inspiraci.
Kritéria pro takovy posudek poskytuje kultura. Saman miZe rozhod-
nout, zda je dité opravdu boZzsky inspirovdno, zda se v ném klube mla-
dy $aman, nebo zda jde o naruSené dité, které potfebuje domaci péci.

Nage zdapadni psychiatrie se nemtze odhodlat, aby ucinila krok
k rozliseni mezi $ilenstvim-nemoci a Silenstvim-darem; pro spoustu lidi
by to jisté bylo tézko akceptovatelné. Dnes$ni americkd mésta se hemzi
Zebrajicimi psychotiky. Jediny divod, pro¢ nejsou pod zdmkem je ten.
ze se danovi poplatnici ve volbach rozhodli uspofit penize nutné k udr-
Zovéani utulkt pro duSevné nemocné. Tito nemocni se tedy potuluji po
ulicich. Jaké kritéria bychom meéli pouzit, kdybychom méli rozhod-
nout, zda bludy téchto Udi jsou nebo nejsou vizemi? Vzdyt je tak mdlo
lidi, ktefi je$té veéri, Ze ve svété kolem nds vibec existuje néjakd du-
chovni dimenze; ostatné, kolik lidi je je$té schopno pfirodni svét vi-
dét pres vechen ten beton a dopravni ruch kolem. Casto fikame, Ze §i-
lenci »maji hlasy«, ze »maji vidéni«, Ze vnimaji véci, o kterych jsme

podle principu konvenéni reality rozhodli, Ze neexistuji. V kmenovych
spolecenstvech vSak je co vidét a slySet. Hovofi k vdm hora, medvéd,
feka, duha, zatméni. A navic jde o nesmirné dulezitd znameni.

Ptijmout animistickou perzonifikaci pfirodnich objektd doslovné, je
ndam obtizné. Pfesto je moZno - na Cisté intelektudlni bdzi - pfticéist
»primitivnimu« animismu daleko rafinovanéj$i vnimavost fyzik dlnosti
nez nachdzime v zdpadni védé minulého stoleti. Kmenovi lidé véti, ze
hmotna struktura ma jistou hloubku a komplexnost a jejich pohled na
véc méa, s ohledem na to, co o systému stavby hmoty vime dnes, daleko
veét$i opravnéni. Hmota pro né neni Zddnou mrtvou ldtkou — vnimaji ji
jakoby byla naplnéna dus$i, vili a zamérem. Animismus pro né neni
pouhym »modelem«, jeho oprdvnénost neni Cisté utilitdrni, oni takto
svét skute¢né vidi. V dusich naSich pfedki se vyvinulo cosi jako senzi-
bilnost, kterou si neustdle nosi s sebou.

Je mozné, ze ztrata této senzibilnosti se stala pfi¢inou nas$i prohlu-
bujici se ekologické krize. Je mozné, Ze jeji ztrata je pfi¢inou vnitini
nespokojenosti podnécujici nase civilizaéni Silenstvi.

ZLOMEK HISTORICKE PRAVDY

Freud byl pfesvédéen, Ze »pokrok« civilizace s sebou nese prohlubujici
se neurdzu. Zaméiil se tedy na bezpocet zpusobt, jak civilizovany zi-
vot potladuje v ¢lovéku to, co povazoval za nejmocné&j$i nutkani in-
stinktd: projevy sexuality a agrese. Vé&tSina freudovein dosud véri, Ze
kdesi v jadfe neurotického utrpeni lezi odipovské dilema - komplex,
ktery Freud, hyfici fantasii, dokdzal vystopovat az kamsi k otcovsko-
synovskému konfliktu v prapivodni tlupé. »V Silenstvi neni jenom me-
toda, ale také zlomek historické pravdy,« tvrdil Freud. Co kdyz vsak
tento zlomek historické pravdy nemd ptvod ve vzddlené minulosti na-
Sich predki, ale v ¢emsi, co je mnohem soucasnéj$i: v pocdtku civilizo-
vaného Zivota, ve spolefenském a ekonomickém pfechodu, ktery doka-
zal na§ druh vykofenit z jeho pivodniho prostiedi a nasméroval ho do
mésta? »Prvotni hfich« nemusel byt prehistorickou zradou otce, ale
aktem ztraty viry v matku: Matku Zemi, chcete-li takto charakterizo-
vat planetdarni biosféru, tento vitdlni, sebe-regulujici systém.

Posurime vSak freudovskou interpretaci neur6zy trochu déle.
Freud, libujici si ve vlastni psycho analytické mytotvornosti, se domni-
val, Ze totemismus reprezentuje pfenos ambi vale n tniho vztahu lasky-
nenavisti, kterou synové divochu citili ke svym zabitym otciim, na né-
jakou, podle ndlady vybranou rostlinu ¢i zvife. Roli totemu tedy bylo
uctit otce a vyuzitim pamétky jeho autority posilit riznd kmenova ta-
bu, zvlasté ta, jez se vztahuji k »hrtize z incestux.

Jakkoli zni tato mySlenka dramaticky, byla vzdycky povaZovidna
spiSe za pftitazenou za vlasy; bylo dost antropologiti, ktefi nebyli ochot-
ni pfijmout univerzdlni platnost vyluéné viktoridnskych pfedstav o se-
xualité, jez tak Casto zabarvuji Freudovy teorie. D4 se fici, ze Freud
kvality burzoazni rodiny 19. stoleti pfendsel na prehistoricky kmenovy
zivot a pfehlizel p¥i tom hodnoty a priority, jez mély pro pfedcivilizo-
vané kultury vét$i vyznam nez antagonismus rodic-dité.

Freud byl ve svém »Cteni« totemismu az drasticky doslovny a stejné
drasticky bezelstny byl, pokud $lo o jeho pivodni vyznam. Totemismus
muZe mit totiz daleko samoziejmé&jsi vyznam. Muze byt pfesné tim, nac
si ¢inf narok: projevem hluboké ucty ke zvifatim, jeZz jsou odvékymi
pruvodci a druhy kmenového lidu. Totemové ritudly, které Casto byva-
ji hravym napodobovanim zvitat, jsou symbolickymi gesty, nikoli ov-
Sem v tom smyslu, jak je interpretoval Freud. Nesymbolizuji pokdni za
vinu freudovské otcovrazdy; vyjadfuji spiSe respekt k tvorim, jez jsou
bliznimi ¢lovéka. Jsou vyrazem tucty k vychytralosti vrdny, odvaze
medvéda, vzneSenosti orla. Jde o akt napojeni na duchy, ktef¥i ve v§ech
téchto pozoruhodnych zvitatech dli. SnaZzit se tyto tvory pochopit, vci-
tit se do jejich védomi, je pro Zivot kmenovych lidi nezbytnosti. Seve-
roameri¢ti Pawnejové si vytvaii skupinové kulty zvitat a poradaji ex-
otické ritudly, pfi nichZz se, s ohledem na lé¢ivou hodnotu bylin a ko-
finkl, konzultuji nejriznéjsi zvitata. Vérili, ze zvifata spole¢né dli ve
»velké 16zi«, do niz je mozno vstoupit jen ve stravu tranzu. Ti, ktefi
tam nasli cestu, byli obdarovédni tajnymi instrukcemi potfebnymi pro
1é¢eni. Co bychom si vS§ak mohli z mytologie, ktera zvifata obdaftila ta-
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kovymi hlubokymi védomostmi, vzit my dnes?
Snad instinktivni solidaritu s ptirodou, s nasi
spole¢nou domovinou — to, co v lidské bytosti
zustava jako zasunutd vzpominka na vlastni
evoluéni pocatky. Zvirata zustavaji soucasti
praptivodniho nerozdéleného svéta, kde je
vzdjemnost vSech prvkla pfirody automaticka
a neotiesitelnd. Mytickd »velkd loZe« zvitat
miZze byt nahlizena jako evoluéni pamét nase-
ho druhu; s dovolenim zvifat se do ni miZzeme
vracet.

Pro méstského intelektudla jakym byl
Freud nebylo snadné pochopit cosi tak prosté-
ho jako je diktvzdéni ptirodé; povazoval by
to za détinské. Ono to détinské opravdu je,
oviem v tom nejlepS§im slova smyslu: je to vy-
jadteni upfimného ddivu nad svétem, ktery je
vskutku podivuhodny. Freud ovSem trval na
mnohem kielovitéj§i interpretaci - takové,
kterda by byla piistupnéj$i jeho pacientim
i kolegiim. M¢l na mysli sexudlni frustraci, jez
v jeho dobé& byla problémem déti vyruastajicich
ve stifedostavovskych domdcnostech. Dnes se
ovSem vztahy mezi rodi¢i a détmi dosti zméni-
ly. V liberdlnim klimatu, ve kterém dnes Zije-
me, si miZeme dovolit hledat v kulturnich
praktikdch naSich ptredkd pfrecejen trvalejsi
vyznamy.

Pokusme se tento spekulativni prizkum
psychiatrie doby kamenné.sumarizovat. Pied-
stavme si véc takto: individudlni duSe je ob-
klopena nékolika soustfednymi kruhy.

V samotném stiedu nasi identity miZzeme vi-
dét freudovské id, onu moderni verzi lidské
ptirozenosti po »padu« ¢lovéka: svévolnou,
vzpurnou, perverzni. Kfesfanskd teologiec na-
zyvala tento divoky a nezkrotny prvek maleb-
né&: »Stary Adam«, »divy« nebo »pfirodni
muz«. Je to ten zndmy Hobbestv »kazdy«,
ktery bojuje proti »v§em« - divoch a barbar.

KdyZz jsme tuto nebezpecnou sestavu vlast-
nich nezkrocenych instinktd obkli¢ili a chytili
do klece, kdyZz jsme ji takto denaturizova-
li, vybavili jsme tim do boje nase ego, nasi so-
cialné definovanou identitu, jednajici o nasem
osudu s »vné&j$im« svétem. Tento obklopujici
spoleéensky svét nds musi hluboce prostoupit,
a pak v nds pusobi jako jakési upozornujici
rodi¢ovské superego. Trénuje nds ke spravné-
mu chovéni, pofddnosti, slu§nosti, nezbytné
socidlni discipliné. Superego je jakousi stino-
vou rodinou v nds, Cerpajici svou silu z aktu-
dlnich rodi¢t, na nichz jsme v détstvi tak za-
visli.

Ale je to i opaéné: rodinou je ndm spoleé-
nost, kterd si vynucuje »rodi¢ovskou« autori-
tu. Aby plsobila zastrasujicim dojmem, bere
na sebe represivni podobu zdkont, soudi, po-
licisti a hrozi ndm fyzickym trestem. Jestlize
introjekce superega pronikne dostate¢né hlu-
boko, pak ze strany rodic¢d i legdlni autority
plsobi emocéni hrozbou nelibosti, socidlni ne-
milosti, odmitnutim lasky. Pro tak spoleéen-
ské bytosti jakymi jsme, miize byt hrozba od-
epifené pfizné a odvrdaceni tvafe (pfipomenme

jen zptsob, jakym Biuh-Otec vyhnal své neposlusné déti z Raje)
stra§néjsi nez je fyzicky trest. Pocity vyjadfujici chronicky psycho-
ticky aspekt moderniho Zivota zakomponoval do svych fikci Franz
Kafka. Jeho pokorni antihrdinové se pfihrbené pohybuji svétem,
ktery na vS8ech strandch hrozi nesouhlasem. 1 kdyZ neptizen davaji
najevo jen néjaci beztvaini ufednici, ta se jako $ok zafezava az do
morku kosti,

Kdyz mél Freud do Sir§iho psychiatrického kontextu zahrnout
i kosmos, nalezl v ném jenom jakousi v§e-pohlcujici entropickou pro-
past, pifed niz jeho prapfedkové zcela pochopitelné ucouvli. Dnes se
ndm ovSem onen vétsi kruh, obklopujici spole¢nost a kulturu - glo-
balni prostifedi - ptredstavuje jako Zivouci télo Zemé&, z niz pochazi
veskery zivot; pfedstavuje se znovu jako konelny zdroj naseho indi-
vidudlniho i socidlniho byti. Jak by pak takovato praddvnd a pfitom
tak intimni soustéd naseho vlastniho organického vyvoje neméla mit
vysostny vliv na nasi psychickou rovnovédhu?

Sudhir Kakar si v§imd, Ze moderni psychiatrie se, alespoinl v klasic-
ké freudovské podobé, lisi od tradi¢nich terapii svym upiednostiiova-
nim »textu « pfed »kontextem«. »Textem« tu méd na mysli pfib&h paci-
entova soukromého Zzivota - vyprdavéni autonomniho jednotlivce. Pro
zidovsko-kfestanskou kulturu je typickd fascinace autobiografii
a portrétdistvim (jez se odrdzii v uméni), fascinace jakymsi puritdn-
skym pocitem viny, ktery je podstatou vétSiny zpovédni literatury.
Toto zaméfeni na sebe jakoZto na text, tak obvyklé v moderni psycho-
terapii, ¢ini z 1é€eni zranéné duse &isté in trop sy chicky, osamély za-
pas. Pacient pfi privatnim sezeni o sob& poddva lékati zpravu. Je
v tichém a zatemnélém pokoji schouleny do gauce a obraci se do sebe,
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aby »recenzoval« svij Zzivot. Psychiatr je pfi-
tomen jen aby asistoval, aby ml¢ky a neposu-
zujicim zptsobem naslouchal. Je jako prdzdné
pldtno, na neZ si pacient miZe promitnout
svou uzkost.

Kakar poukazuje, Ze tradi¢ni terapie osob-
nimu textu vénuje méné pozornosti; byvala
praktikovdana v $ir§im socidlnim kontextu,
s pfedpokladem, Ze »vira a odevzdani vyss$i si-
le pomtize spiSe nez individudlni usili a za-
pas..., ze zdroj sily ¢lovéka spocivd v harmo-
nické integraci s jeho skupinou.« V kmeno-
vych spoleéenstvech pokud mozno asistovala
pfi 1é€eni rodina; souldsti terapeutického
procesu se mnohdy stdvala celd komunita. Po
roce 1930 ¢im ddal vice zapadnich psychiatri
pochopilo, Ze izolujici freudovska psychoana-
lyza dokdZze z ozivovéani potlateného mnohdy
ucinit zkousku ohném vétsi, nez je potieba.
Privatnost psychiatrického sezeni, jez se tak
podoba katolické zpovédi, ¢asto jen zdurazni
pocity tajnosti a zdludnosti nasi viny. Proto se
béhem poslednich let objevilo mnoho podob
rodinné a skupinové terapie, kterd intrapsy-
chicky zdpas pacienta pfendsi do podpirného
prostiedi.

I tak vSak rozdil mezi tradi¢ni a moderni
skupinovou terapii trvd; ma co délat s poltem
prvki, které jsou ve vét§im kontextu zahrnu-
ty do 1é¢by. V tradi¢ni terapii se tento okruh
roz§ifuje i mimo rodinu a vlastni spolecen-
skou skupinu; vzyvaji se i predkové plsobici
svym konzervativnim vlivem. V kmenovém
prostfedi se osobni problémy zhusta stdvaji
spole¢nymi a jejich soucdsti byvaji i zdvazky
ke vzdalenym, ddvno mrtvym pfedkim. Tra-
di¢ni terapie je vybudovédna na silném pocitu
socidlniho a rodového (genealogického) sepéti.

ENVIRONMENTALN{ KONTEXT

Tradi¢ni terapie se pfi svém hleddni psychic-
ké rovnovdhy snaZi pojmout do sebe nejen §ir-
$i spolecenstvo, ale také bohy a domovinu, tj.
ptirodni prostfedi. Gene Weltfish ve své stu-
dii kmene Pawneji popisuje jejich ndro&nou
nékolikadenni pfipravu na lov bizont. Jeji
soucasti byly obtady ocistovani, vyvolavani
boZstva Zemé, vod, hvézd. Ceremonidl se za-
méfil na postavu nazyvanou faxpiku — svaté-
ho muze, jenz mé ztélestiovat posvatné zdvaz-
ky kmene vici Zemi i k bizonovi, jehoZ se lov-
ci chystaji zabit. Béhem doby lovu byl raxpi-
ku obklopen pfisnym tabu, které mélo ucho-
vavat Cistotu a beztihonnost lidu. Byla mu
svéfena role toho, kdo nabizi vy$§im sildm
ob&t usmifeni vyménou za jejich pfizen. Ta-

kovéto obfady souvisi s psychologii viny a jeji-
ho od¢inéni, ne vSak na néjaké tzce osobni
bazi, ale jako kolektivniho zazitku reflektova-
ného na kosmické skdle.

Navahové pravidelné vzyvaji zvifata a p¥i-
rodni sily jako zprostfedkovatele 1é&eni. Me-
dicinmani kmene dobfe znaji duchy zvitat
z vlastni cesty hleddni vize (visionquest), bé&-
hem niZ se setkdvaji s pfibuznymi, ktefi je na-
dédle budou posilovat. Piskové malby, které
hraji pti jejich 1é¢ebnych ceremoniich ustfed-
ni roli, pfedstavuji Lidi vétru, Lidi bizona,
Lidi kaktusu, Lidi hada, Lidi kojota atd. Nej-
plsobivéjsim navazskym obifadem je Cesta
poZzehnéani, pouZivand i p¥i restauraci duSevni
rovnovahy ilenych osob. Ugelem zp&vi a mo-
dliteb je vzyvéani Zivot-ddvajici kukufice a pi-
lovych bozstev. Ustfednim aktem této dvou-

denni ceremonie je napojeni na »vnitini podo-
bu« Zemé, jez je duchovnim principem zivota.
Navahové maji velmi propracovanou ptirodni
filosofii: vSechny fyzické objekty totiz povazu-
ji za »mrtvé«; jenom jejich vnitini podoba je
ozivuje. Nejmocnég&j§im z vitdlnich principi je
podle nich podoba Zemé, kterd v sobé koncen-
truje vSechny pfirodni sily. Se zdpadni psy-
chiatrii sdili navazsky medicinman postup
zpovédi a pfenosu; tyto zkuSenosti jsou mu
obsazeny ve slozitém systému symboli, ktery
se pouziva k vytvofeni »nové rekonstruované-
ho vesmiru«, kde se postondvajici duSe muze
citit v bezpe¢i a doma.

Jakou dualezitost ma v tradi¢ni psychotera-
pii ekologicky kontext nejlépe dokladaji eski-
macti $amani. MoZznd i diky tomu, Zze Ziji
v jednom z nejméné strukturovanych lidskych
spoletenstev, existuje u nich nejtenéi skofdp-
ka zvykd a instituci oddélujicich je od pftiro-
zeného prostiedi. Ryby, tuleni a mroZi jsou ji-
mi chédpéni jako plné citici a odusevnélé by-
tosti. Jeden eskymdcky Saman Fikd: »Nej vétsi
riziko spoc¢ivd v tom, Ze lidskou potravu tvofi
duse. VSichni tvorové, které musime zabit
a snist, v8ichni, které musime skolit abychom
si udé&lali oblec¢eni, maji duse jako my. Maji
duse, které nezahynou s télem, a které je nut-
no usmifit, aby se ndm nemstily, Ze jsme jim
vzali téla.«

Intenzivni védomi, Ze vzajemnost Zivota
a smrti spaji kmen s jeho Zivoucim prostfe-
dim, vede eskymdcké Samany k dlouhym a vy-
Cerpavajicim ocisfovacim obfadim, kdy do-
chédzi k vehementnimu pokdni a od¢inéni. Sa-
manskou seanci lze nazirat jako sezeni prapt-
vodni skupinové terapie. Saman se obvykle
snazi pfimét zvifeciho ducha, aby mu propij-
&il svou autoritu a vhled. Samantv pranik do
duse komunity je pak souldsti kolektivni ka-
tar ze. V8echny typy dtokd proti bliznim i pro-
ti kmenovym tabu jsou pfi ceremonii nahlize-
ny jako elementy disharmonie. V reakci na tu-
to tfekli bychom mordlni o¢istu, zvifata, na
nichz zavisi pieziti spoletnosti, prostfednic-
tvim Samana souhlasi, Ze si své Zzivoty nechaji
vzit. Jak poznamendva Jane Murphy, vysled-
kem je posileni pravidel branicich ekosystém
i plisobivé emocidlni o&isténi.

Dévno pted tim, nez moderni biologie for-
mulovala své teorie o vyvoji ¢lovéka, tradi¢ni
terapie instinktivné pochopila evoluéni priori-
tu star$i nez rodina a spolecnost, zakofenénu
v samotnych zédkladech Zzivota: ndrok matef-
ské planety na nasi vérnost. Tam, kde si naSe
spole¢nost snazi zajistit své bezpeci agresivi-

tou — dobyvanim a opanovdnim, tam kmenova
spoledenstva spoléhala na davéru, v nadé&ji ze
jim jejich loajalita bude oplacena. Jestli nase
nenasytna a bezohlednd industridlni kultura
sméfuje k takovému konci, jaky pfedpovidaji
ekologové, pak cely nd§ dosavadni smér byl
vskutku posetily. Zadny mir du$e ndm nepfi-
nesl. Dokonce ani dlouhodobou prosperitu.

EKOLOGICKE SILENSTVI

I kdyz pfipustime, Ze animisticky svétonazor
ma svou hodnotu, jaka je nadéje, Ze jej znovu
ziskame my, ktefi Zijeme své zivoty uprostied
primyslové civilizace? Paul Shepard ve své
provokativni interpretaci »ekologického S$ilen-
stva nabizi evoluéni vysvétleni harmonie, kte-
rd kdysi existovala mezi pfedcivilizovanymi
lidmi a jejich domovinou. Vé&t§i ¢ast své po-



zemské historie se ¢lovék vénoval lovu a sbéraéstvi a diky tomu, diky
selektivnim tlakiim, dos$lo k favorizaci modelu psychologického rozvo-
je, odpovidajiciho nejbliz§imu obklopujicimu prostiedi. MoZna Ze sto-
pu znechala i zkuSenost ditéte zrozeného, jak tomu u tradi¢nich lidi
byvéa, do tichého a klidného ptirodniho prostiedi. I lidskd mladata se
rodila pod Sirou oblohou, mezi zpivajicimi ptdky, mezi strukturami
a pachy divoliny. ZkuSenost takového svéta spolivd v pocitu, Ze mat-
ka je vzdycky nablizku. Détstvi, které zac¢ina takto usti do celozivotni-
ho pocitu spiiznéni s pfirodnim svétem. AZ pfed nékolika tisici lety
zacaly s nastupem zemédélstvi lidské bytosti trpét tim, co Shepard na-
zyva »ontogenetické zmrzaleni«. Zacali se svym Zivotnim prostiedim
zachézet hrubé, coz narus$ilo vazby, jez je tak dlouhou dobu spojovaly
s pfirodou. Diisledkem toho se stalo ndm dobfe zndmé »chronické §i-
lenstva. Piresto Shepard véFi, Ze v nas stopy této ptvodni ekologické
harmonie pfetrvdvaji, byt jen v latentni podobé&. V hloubce naseho
podvédomi si nosime odkaz vlastni evolué¢ni minulosti, kdy byl vztah
lidi s ne-lidmi v rovnovazné poloze.

Na rozvinutém stupni evoluce se nam kultura stdvd jakousi »dru-
hou ptfirodou«, jeZ na néds plsobi vzdélavanim a spolecenskou discipli-
nou. Vime, Ze proto-humanni duse zila v typicky spontdnnim environ-
mentalnim vztahu, ktery nachdzime u jinych tvort, p¥i schopnosti Zit
receptivné a akceptivné* ve své prirozené lokalité, ve stfehu ke kazdé-
mu jejimu signdlu, poslusnd kazdému jejimu pozadavku. Ta ¢ast moz-
ku, ve které se utvafi vétSina primitivnich impulzi a reflext, je stdle
jesté ¢asti mozku ¢lovéka. Ten sice ztratil schopnost okamZité reakce,
kterou nalézame u zvitfat, vyjadfuje ji vSak v obfadech, ritudlech,
mytech, symbolech - v u¢enich a ptedstavach, ztélestiujicich to, co by-
lo ptivodné instinktivni. To, emu jednodussi tvorové rozumi nere-
flektivné, diky pachu, barvé, hladu atd., tomu se musime zplhsobem
diskurzivni inteligence ucit z lidovych povésti a pohddek nebo z nédbo-
7enského obfadu. MoZnéa Ze jde prdvé o to, ¢im mélo pivodné byt
uméni: aktem kolektivni imaginace, ktery md zp¥itomnit pamé&t instin-
tivni jednoty. Naivita a &istota primitivniho uméni tuto prapivodni
funkci tvorby dosud odrdzi. V tradi¢nich spoleénostech muZze mit jed-
noduchy zpév ¢&i ritudlni gesto, i kdyZ snad neohrabané ptredvedené,
veétsi emotivni silu nez vétSina vybrousSeného uméni civilizovanych
umélci; jejich dilo stoji onomu nefalSovanému zdroji estetické sily
bliz.

Pfipomenme tifeba umélecka dila Cromagnonct, zndmé jeskynni
malby v Lascaux. Dodnes zistdvd zdhadou, pro¢ byly tyto peélivé
provedené obrazy umistény ve skrytych »zdkopech« temnych jeskyni.
Muselo byt mimofddné obtizné, vytvofit je prdvé tam, ve tméch jes-
kynni hlubiny. MiuZeme jenom spekulovat. Neznamend snad jeskyné
vstup do temné hlubiny duSe, v niz pfeziva stara instinktivni moud-
rost? Tento hold velkym zvifatim miiZe byt paméti externalizovanou
prostiednictvim uméni. Piesto si stdle uchovdvd zvnitfnéni a tajem-
stvi psychologickych obsaht. Jeskyné se tak stdvd pfipominkou kme-
nové dusSe, prochdazejici radikdlni transformaci kdyz individudlni inte-
ligence piebird vidéi roli kolektivniho instinktu.

POCIT PRCHAVEHO

KdyZz procitdm poezii kmenovych lidi nebo se divim na jejich uméni,
zjistuji, ze nemdm Zzadny zkuSenostni smysl pro to, co méli na mysli,
kdyZ se obraceli na zvifata a Zivly, jakoby to byli jejich ptétele, brat-
fi, citici bytosti. Stejné tak nemiZu mit Zivé povédomi o tom, co prozi-
vali stafi Rekové, kdyZ vzyvali své bohy. VE&fim, Ze docela dobie do-

kézu ocenit Sofoklovy hry. Pfesto odchédzim nenaplnény, kdyz se po-
kousim zjistit, co naplitovalo dusi autora nebo dusi jeho publika, kdyz
sbor zada velkého Apolléona o slitovdani. Jedno vS8ak mohu citit zcela
jist&: v8echno pohanské uctivani ptirody, at jiz jde o pohany civilizo-
vané jako byl Aristoteles nebo primitivni, jako byli neandrtdlci, neby-
lo nikdy tak poSetilé nebo perverzni, jak se mohli domnivat nepftatel-
sky nalad&ni zidov$ti ¢i kfestansti pozorovatelé jiz od dob prvnich
prorokti. Samoziejmé, 7Ze Athénané nevétili, ze by boZstva k nimz se
obraci byla nékolikandsobné zvétSenymi, dobfe stavénymi muzi a ze-
nami, chodicimi po nebi. Stejné tak pochybuji, Ze domorodi America-
né povazovali orly nebo bizony, k nimZz se obraceli se svymi modlitba-
mi, za lidské bytosti oble¢ené do pefi nebo kozichu.

»Divoch se ve své slepoté klani pied difevem a kamenem.« To jsou
slova plnd arogance, kterd napsal jeden britskym misiondf usazeny
v Kalkaté ptiblizné v téZze dobé&, kdy kominy manufaktur zpracovava-
jicich bavinu zacaly do nebe nad Manchestrem chrlit ¢erné saze. Ja
ted mam moznost ohlédnout se historii zpatky a kdyz vidim, jakou ru-
inu jsme za tu dobu dokdzali udélat ze svéta, nemohu prosté véfit to-

mu, Ze by »divoS§ské« uctivani pf¥irody kdy bylo slepotou. To my jsme
oslepli. Ztratili jsme kapacitu zku$enosti, jeZ by ndm svét umozZnila vi-
dét tak, jako ho vidé&li oni. Abychom jako oni dokézali vidét skrze né&j.
Ja chédpu animismus takto: kdysi byly véci transparentni, pro oko ¢lo-
véka prihledné; za tim v§im se pohybovaly vét$i a vy$si skuteénosti
svéta. Zde ma sviij pocatek koncepce »ducha«, tohoto kdysi tak srozu-
mitelného pocitu, Ze za hmotou existuje cosi jiného neZ hmota, »néco«
co ji ozivuje a udrzuje. P¥ed timto »néco« stdli kmenovi lidé v neskry-
vaném uZasu.

Jim »pocit prchavého« stacil; byl vyrazem Cistého pozndnijaky svét
vskutku je. Pozdé&ji se pfedstavivost nevyhnutelné pokousSela dat to-
muto pocitu néjaky tvar a pojimala jej jako entitu mentdlné i télesné
podobnou ndm samym. Takovéto pfedstavy symbolizuji to, co jinak
slova nepojmou: télesnosti zbavenou, v§udypfitomnou viaH a inteligen-
ci, kterd méd nad nami v§emi moc. Tak chédpu svét animistické vnima-
vosti. Vim, Ze o ném musim hovofit s jistou opatrnosti. Tyz svét, ktery
kdysi pulzoval duchovni vitalitou i pro mne ztratil svou prihlednost;
zmatnél. Toto zastfeni a zatméni védomi posvatného stoji u poldtka
»moderni civilizace«. Basnik Robert Bly to shrnul takto:
upirdme védomi sobé,

Popirdme-li, Ze existuje védomi v pFirodé,

prochdzime-li prirodou; pak skoncime jen ve védomi jediného svéta;
svéta  McDonaldovych — hamburgrii...
Néktefi z néds sijiz zac¢inaji uvédomovat jak velkou cenu jsme muse-

li za popieni toho védomi zaplatit.

»Psychiatrie doby kamenné« snad miiZe nabidnout cosi jako in-
struktivni doplnék na$i moderni psychoterapie. Jeji charakteristickd
1é¢ivda moc vychézi z animistické zkuSenosti pfirody, ta v§ak se z naSe-
ho umélého moderniho svéta beznadé&jné ztraci. SlySet »jazyky stromu
a kdzéni skal« — coz je samozfejme basnickd licence — je v naSem mo-
dernim svété povaZovdano za samu podstatu povéréivosti, ne-li pfiznak
Silenstvi. Ortodoxni véda nds celd tfi minuld stoleti ucila, ze pfirozeny
svét je nam zcela odcizeny. I véda v8ak mda svoji historii a musela
mnohokrat revidovat svd hlubokd presv&déeni. Zijeme dnes v obdobi
posunujicich se paradigmat. Konvergentni objevy v oblastech kosmo-
logie, fyziky i biologie zcela radikdlné méni chdpdni naseho mista ve
vesmiru. S tim, jak se méni, prohlubuje se i nd§ pocit etické a psycho-
logické kontinuity s ne-humannim svétem. Neobjevuje se i novd Sance
obnovit v sobé ekologickou citlivost naSich piedkl, tentokrat s termi-
nologii sou¢asnosti?

Soucasné usili rozli¢nych ekologickych, novopohanskych a ekofemi-
nistickych hnuti sméfuje ke znovuvzk¥iiseni animistického svétonazo-
ru. Cim vice se moderni v&da no¥i do pfirozenosti v&ci, tim vice na-

chdzi ndznaky a stopy praptivodniho animistického svéta: nachdzi du-

$§i ve vesmiru. Anima mundi. Se sobé tak vlastni vdhavosti objevuji
i soudasni védci obraz svéta, ktery je Zivy, smysluplny, tvofivy - atko-
li se miiZe stat, ze pravé oni budou témi poslednimi, kte¥i néco takové-
ho pripusti. Objektivni pravda o hmoté si vyzaduje revizi na$i ptiro-
dovédné filosofie. J4 si vSak myslim, Ze do hry vstoupilo je§té néco ji-
ného: jakési ekologické nevédomi, zbytky »divocha« v ndas, ktery se
subjektivné probouzi, aby vySel vstiic environmentdlni potifeb&é doby.

(Z »The Voice of the Earth« preloZil Blumfeld S. M.)
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SYMBOLIKA

Vedle pentaklii, s nimiZ se Ize setkat obvykle jen v hermeticky zaméreném pisemnictvi, a vedle symboliky astrologické, kterd mnohem vice prostupuje nasi

kulturou, existuje jesté jedna soustava, jejiz symbolika je snad nejzndméjsi a nejvSednéjsi — toti hraci karty, jejich? hermetické korfeny vsak ziistdvaji
skryty. Hermetickd strdnka vystupuje ndpadné toliko u jejich primitivni podoby — u Tarotu, zvldsté u jejich dvaadvaceti »trumju<, které jsou zvidstnostl
této hry.

O Tarotu se rikd, Ze prisel z Egypta a Ze pochdzi dokonce z bdjné Atlantidy. Historikové to rozhodné popiraji s poukazem na pomérné mlady pivod prv-
nich historickych karet. V tom se dopoustéji trapného, vskutku »elementdrniho<« omylu - v disledku nedostatku symbolické gramotnosti, ktery chce tato
ukdzka (a pripravovand prirucka o celém Tarotu) napravit.

V Meyrinkové Golemovi si chudy Zid, hrajicl karty, stéZuje: Jak miiZe nasSinec dojit moudrosti a spdsy, kdyz ta nejvyznumnéjsi kniha, kterd k nim privd-
di, je uloZena v Londyné! Jak by se k ni nasinec dostal? Na to mu moudry rabin Hillel odpovidd: Zacasté mdme ta nejvétsi tajemstvi stile na ocich — ba
primo pied nosem! Kecy! odpovidd Zid — co mdm napriklad pFed nosem jd? ukazuje se smutnou vylitavou rezignaci na usmudlany balicek tarokii...
Moudri ddvnych dob pry uloZili své tajné védéni dvojim zpiisobem: do toho nejtrvanlivéjsiho — do katedrdl, a do toho nejpomijenéjsiho, ale nejrozsirené;-
Stho - do karet. Jak chrdm tak hrajsou symboly svéta,. MozZnd Ze hra jejesté nécim navic - nabizi zkuSenost skutecnosti, zkusenost povstdvdni svéti. Je-li
chrdm kamennou kosmologii (uvddi ndvstévnika do architektury svéta, ktery predstavuje), karetni hra je symbolem kosmogonickym: Ccini hrdce ucast-
nym povstdvdni svéta ajeho déni. Jak chrdmy tak hryjsou branami zasvéceni. V Recku se proto mluvilo o »posvdtnych hrdch<: mysterijni mista méla jak
svou svatyni (TO HEIRON), tak své divadlo (TO THEA TRON). Dodnes k poutnim mistim a ndboZenskym slavnostem ndleZi obé: zarizeni jak posvdt-

nd, sakrdlni (kaplicky, kostely, sochy, studdnky), tak zdbavnd, profdnni (stdnky kejklifii, hercii, akrobatii, jakoZ ijasnovidcii, véstkyri a kartdrek!).

JAKO HRA

KdiZgowép astavy Tivorw
Zdenék Neubauer

P P . PR " ox: PR
B]azel'l va Dasein uziva spiSe ve vyznamu ,holéd existence" ¢i ,,holé zivobyti". Ostat-

. ety s .. , . , . né i Heidegger mluvi o pobytu jako o vrzenosti (Geworfen-sein), vedle jeho
V prvnim pfiblizeni zosobiiuje Bldzen introvertni pudovost, neprozietel- 58 pobytu ) ( 1 ) J

byti &inng hujicih Ent jez bych tiili
nost, neobezfetnost, tedy bezohlednost, a to v doslov- vti &inné rozvrhujictho  (Entwurf), jeZ bychom spatfili

, , . . . s , V4 spise v Kejklifi. Na nékterych Tarotech se Bldzen doslova
ném vyznamu, nikoliv ve smyslu ,egoismu"’, nebot Bla-
s . - , " . vrhd do propasti: je zobrazen pravé v okamziku, kdy pfte-
zen se zajisté vyznacuje spiSe absenci ,,ega" — ohniska od-
kracuje jeji okraj do prdzdna a ztridci pidu pod nohama:

povédnosti, pfi¢itatelnosti, pocetnosti. Bldznova bez-
. e . vystoupcni. tréeni do nicoty, vrZzenost.
ohlednost znamend neohliZzeni se kolem sebe, za sebe, na y p y
.. . . , Lo Pies okraj propasti vystrkuje tlamu ¢ihajici krokodyl — drak, Tiamat,
sebe, chovadni se bez ohledu na cokoliv a kohokoliv. Bldzen je introvert. Je J prop b J J y
L. o , . o . symbol c¢ihajici plizivé, plazi - plazivé propastnosti, chystajici rozevfit své
idiotem v pivodnim slova smyslu: fecky /DIOTES oznacovalo soukromni- y J p P P prop ystay
Y N N R ., Celisti a zjevit chitdn bezedného zeni chaosu
ka, posléze ¢lovéka zvlastniho"— podivina.
. e . . . ¢istého chténicna.
Blazen se neohlizi na to, jak Vypada, ani

na to, co ho napada. Nedbd, ze ma doslo-
va holy zadek napadeny zvifetem - rysem,
jinde psem. Rys ztélestiuje oStrovidny in-
stinkt, pes Clovéka vérné provazejici Zivo-
¢isny pud. Bldznovi je vSak inspirace do-
slova u p...T Nedbalost k tomu, jak vyhli-
zim, znamenda nebrat ohledu na druhé, jak
mne vidi, jak se jim jevim. Bldzen ztéles-
fiuje nevzhlednost, nezjevnost, odosobné-
ni. Opros§tén - prosté krd¢i kam ho nohy
vedou - tj. instinkt pobizi a pudy pudi,
opustén kraci pousti.

Bloud je zosobnénim bloudéni, bludu,

m'M
zcesti: pfedstavuje bezcilné potloukdni, birgt (Pousf roste, bé&da tomu, kdo kryvd
,batoumdni” se, potulovani krajinou, kte- poust! — F. Nietzsche, Zarathustra.
rou neobzird, nebot je to krajina bez obzo- Svych ,,pét Svestek" si Bldzen nese v tlu- <

ru odkazujiciho za sebe. Krajina kon¢i kra-
jem, za nimz je propast. S Bldznem jsme se
dostali na sdm kraj svéta, na periferii sku-
te¢nosti. (V tom je Blazen opakem Mudr-
ce-Poustevnika FX. arkana.)

Bldazen vede podivnou existenci — je po-
divnou existenci, podivnou nebotf opét do-
slovnou: existentia znamena doslova vy-
vstavani - ,ek-sistentia”, tréici do absurdni
Nicoty z bytelné samoziejmé danosti. Na
tuto zvlastni povahu lidské existence upo-
zornil v naSem stoleti existencialismus
a oznacil ji jako odcizeni — ,alienace":
ostatné francouzské aliené také oznacluje
blazna.-Martin Heidegger mluvi o lidské
existenci jako o Dasein, které chépe do-
slovné jako byti-zde; odtud obvykly cesky

protéjsek: ,,pobyt". V némdciné se vSak slo-
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Blaznovo vzezfeni je zvlastnim zplisobem
,rozptylené usebrano": odvrdceno od svéta
je otevieno dovnitf — introvertné obrdceno
v rub. Vnitini a vnéjsi propast se tak setkd-
vaji uprostfed pustiny a hrozi splynout: se-
vieni vzezieni. Krk Blazntv pokryvaji zelené
Supiny jakoby krokodyli chitdn.

Abyssus abyssum invocat in voce cataracta-
ruin sudrurn. Ps. 42.8.

(Propast propasti vold v hlu¢eni svych str-
7i [KATARRAKTES = sriz, obvykle 40 pod-
svéti])

Die Wiiste wiichst — weh dem, der Wiiste

moku nedbale pfehozeném pies rameno;
snad obsahuje magické pfedméty Kejklifovy
(arkanum I)? Hil - znameni transcendence
a nastroj transmutace v rukou Kejklife — je
u Bldzna zlomena, polarita zruSena, napéti
mezi nebem a zemi vybito. Obloha se doty-
ka propasti: vse je zvnéjSnéno — a pfesto
skryté pohledu. Nezndmé popudy uz nejsou
ani rozliSeny ani usmérnény: zbyvéa Zzivelné,
zmatené zmitdni.

Motajici se pomatenec vSak proto jesté
neni zadny zabednénec ¢i omezenec: jeho
pokryvka hlavy— pestry turban, pfekracujici
horni mez scény — okraj karty, symbolizuje
riznorodé, le¢ soubézné proudy spletenych

motanic vificich jeho hlavou bez vzajemné



komunikace (cross-talk) a odplyvajicich ven, pry¢
- vzhliru a nad a za a jinam. Je viak zde je$té né-
jakého vné a uvnitt, néjakého zde &i tam?
Podivny divous, divoké vzezieni, diva $elma,
divny plaz. Podivin, ktery se na nic nepodivd, ni-
¢emu nepodivi. Neni zde nic k divani a neni ¢e-
mu se divit. Arkanum symbolizuje ne-scéna, ne-
divadlo. A pfitom pfedvadi divné - divé misto,
strange — ,,cizi", fikaji Angli¢ané, tomu, co Ném-
ci vystizné oznacuji za ,,unheimlich” - doslova:
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,hedomacké" ve smyslu nedtulné: syrové a suro-
vé bezdomovi.

Pusto a prazdno, nevzhledno, nedohledno,
bezohledno: houst a poust (whu-va-bohu - srv.
Gen 1.2). Takto je li¢ena zemé& na po¢atku: tma
nad propasti, kde neni ¢eho se chytit, odkud vy-
chédzet, kam zajit: nemistné, nezmérné, bez-
smérné, bezmezné odnikud nikam: materia pri-
ma, apeiron, ATAJN.

Hréac¢i oznacuji tento trumf bez Cisla jmény
Bloud, Skyz, Tuldk, Sasek, Zolik, Dionysos,
Merkur, Marnotratny syn, krokodyl.

Kejkli¥

Prvni arkanum zase Castuji ndzvy jako Kouzel-
nik, Pagat, Zonglér, Carodgj, Umélec, Sarlatan,
Trubadur, Mdag, Skoirapkaf, Merkur, Merlin,
Prospero, Vyklada¢ Tarotu. V§imnéme si, Ze
oznaceni ,,Merkur", tedy Hermes se objevuje
v obou seznamech piezdivek. To naznacuje pii-
buznost Kejklifc s Bldaznem: jejich hermetickou
totoZnost.

Je-1i nula znakem pro bezmérnost, odkazuje 7
k bezrozmérnosti - jimZ je bod. Je to také Nic -
le¢ v zcela jiném smyslu. Vaci &iré apeiratické
bezmeznosti uvedené na scénu arkanem bez &isla,
predvadi prvni arkanum Cisté peras-p mez, jeZ ne-
ni mezi néfeho, nybrz mezhosti jako takovou,
krajnosti jako takovou, principem rozliSeni,
principem omezeni. Jeden bod neni nez bez-
rozmérny, nerozprostranény stied. Zde-a-
nyni, které je u sebe, zdroj tviréi vibrace —
,velky tiesk”, kondenzace zjevnosti v jedi-
ném bod¢é. Tomu odpovida jiskra védomi —
puvod jednani - tj. kondani sméfujici k jed-
not&: prapocatek pfedstaveni.

Pfedscéni znamend expozice, tj. pfedve-
deni, vystaveni na odiv: vidéni (némecky
Gesicht znacici také oblicej) je udélost. K je-
veni netfeba mista: sta¢i bezrozmérné, ne-
rozprostranéné zde-a-nym. Kejklit je agens,
ktery zptlsobi, Ze se nekone¢ny obsah bodu
obraci navenek. Scéna-pfedscéna prvniho
arkana predvadi zédzrak pred-stav v ne-pro-
storu zjeveni. Je to bod bozské omnipo-
tence ve smyslu ,vSehomoZnosti"
a omnipresence jakoZto ,,v§ehopfitomnosti”
veskerenstva. Jde doslova o uni-versalitou —
obracenim se k jednomu — z lat. uni vertere
— obracenou naruby!

Byl-1li Bldzen-bloud obéti bloudéni,
zosobnénim bludu, ldkaného do propasti na
konci svéta, je kejklit ob&tnikem loudéni,
aktérem pfieludu, vystavujicim na odiv po-
catky svéta a lakajiciho na kosmogonické
predstaveni.

Kejklit-iluzionista je showman - antipod
Bldzna: Cisty je jeho zjev a vzhled, o ktery
dba, dba ohledu-plné, tj. s plnym ohledem
na publikum. Kejklif je vnitiné usebran —
a presto jeho pozornost plati okoli: oproti
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Blaznové od svéta odvrdcené, introvertni, rozpty-
lené usebebranosti, je Kejklifovo vnitini usebrani
soustfedéné, ja-stfedné, pritom vsak extrovertnf
- obracené ke svétu. Toto obraceni je obratnosti
sebevlddy. V protikladu k Bldznové turbanu pest-
fe se rozvijejicimu mnoha soub&znymi proudy
do bezmeznd (EIS TO APEIRON), je Kejklifav
klobouk zpfedmétnénou mezi (PERAS): jeho he-
misféricky tvar naznacuje kouli,— dokonaly tvar,
K e VA
ej lif
jehoZ v sebe uzavieny povrch je zdroveii koneény
i nekone¢ny. Stiecha klobouku pfipomina leza-
tou osmi¢ku — nekone¢no v pohybu.

Kejklif je zosobnénd merkuridlni agilita vibru-
jici energie — vpravdé leskld kapka ,,zivého stfib-
ra", tvotici vypouklé zrcadlo &isté podivané. Na
prvni pohled jakoby nic neskryval; sviij majetek
vyklada vefejné na pult - ,stil fenomenaliry”,
jak jej oznaCuje Wirth, predestfeny s predstira-
nou zjevnost. Vzdyt v predmétech, které Kejklif
na o€i a na oko prostird, rozpoznavame pfredmeét-
né symboly Zivhia, tedy bytostné skrytych korent,
zdrojii a prvopocatkil, univerzalnich a archery-
pélnich mocnosti veskerenstva. Poukazujice k to-
mu, co se nachdzi mimo dosah zraku, tyto pired-
méty - vybava kouzelnikova - jsou zdzrac¢né.

To, co Kejklif pfedvadi, neni nic mensiho, nez
zédzrak zjeveni veskerenstva na jakési stolni desce
(tabtda), budici zdani ostré vymezenosti a bezpe¢-
né opory &ty nohou, které tuto oporu povznaseji
nad svét. Stal Kejkliitiv tak ostfe kontrastuje
s pfizemni bezmeznosti Bldznova bludisté. Deska
stolu v8ak ubihd mimo obraz: posledni noha —
Stvrty opérny bod, tak jako &tvrty roh desky jsou

{ s\\.\\\- !

za obzorem a my si je toliko domyslime, mimo-
dék, bez-décné, aniz bychom si toho byli védo-
mi, dopliiujeme celek automatickou extrapolaci
za obzor v divéie v zasvétni oporu jevovosti.

Tato obecnd metafysicka iluze je zdkladem
Kejklifovy strategie. Vzpomenime si, Ze dialektika
tif a &tyf symbolizuje vztah idedlniho a materidl-
niho — jevového a skute¢ného. Platéntiv Timaios
- dialog o vytvafeni svéta a jeho povaze zacina
pfizna¢né Sokratovymi slovy, jimiZz vitd Sokrates
hosty k duchovni hostiné:

Sokrates: Jeden, dva, tfi - ale kde mdame, mily
Timaie, ¢tvrtého z vés ... ? (Timaios a Kritias,
Laichter Pha 1919, p.13; HEIS, DYO, TREIS;
HO DE DE TETARTOS HEMIN, O FILE TI-
MAIE, PU.,.?- 174)

Logika véci vytvafi iluzi stability — pravé tak
jako u Platénova Timaia. Iluze v8ak neni jen zda-
ni — pouhé nic: /llusio (z in-lusio) znamena doslo-
va ,,vstup do hry" (in + ludus), do hry na svét,
k niZ jsme zazratnym znamenim Kejklife-iluzio-
fisty pozvani a vyzvéni. lluze vzbuzuje udiv
a udiv (THAUMA) stoji na pocatku kazdého
zkoumani a tdzani, na zacatek kazdé cesty védéni
z lasky k moudrosti, jak to dosvédcuje slavny
Aristoteltiv vyrok, Ze lidé zacali filosofovat skrze
udiv (DIA GAR TO THAUMAZEIN HOI
ANTHROPOI [...] ERXANTO FILOSOFEIN -
Met. 1.2, 982b)

Kejklit je divo-tviirce THAUMATURGOS.
Bih Thaumas pak mél &tyfi deery: tfi Harpyje -
okfidlené, obludné, které uchvacovaly, odnasely
¢i znehodnocovaly pfedklddané pokrmy, a &tvr-
tou Iris - poselkyni bohti, zosobnénou duhu -
most mezi nebem a zemi; iris pak znamend nejen
duhu, nybrz i duhovku - branu do duse.

Kejklit vystupuje ve dvou rolich: herolda -
hlasatele, uvadécée a protagonisty - pfedvadéce.
Predméty rozlozené na stolni tabuli prozra-
zuji, o jakou hru a jaké pohosténi se jednd;
¢iSe, me€, mince na stole a hal tfimana v le-
vici Kejklifové nenechdvaji na pochybach
o povaze predstaveni — totiZ o tom, co se bu-
de ddvat: jsme piizvani ke kosmogonické
hosting, vtahovani do hry na svét.

My v8ak, ktefi se nedaji svést iluzi a pto-
padnout pouhé hie, pochopime Kejklifovo
gesto ne jako pozvani nybrz jako vyzvani —
vyzvu k zasvéceni. Kejkiif-mystagog nds vede
ne jiz do hledisté Ci jevists, nybrz do zakuli-
si svéta - do zéasvétniho mista velkych arkdn
- trumfi, které stoji ,,mimo hru". Tém, kdo
obstdli, prestava byt Kejklitovo pfed-staveni
obstojnou jarmareéni kratochvili; vyvstava
jako dustojny posvatny obfad. Ten jiZ neni
pozvanim nybrZ poslanim - , missou”, tj.
msi. MSe je sice pro ty, kteii stoji vné, oka-
zalou podivanou pro ohlupovéani lidi svym
teatralnim formalismem, pro zasvécené
ucastné je vSak stfedem a smyslem Zivota -
neziidka diivodem k jeho nasazeni a obé&to-
vani. Neni tomu dévno, kdy se za Tischmesse
— msi slouZenou v soukromi zaviralo a umi-
ralo a v dfivéjsich dobdch se pak o jeji podo-
bu a smysl dokonce vél¢ilo: spory o msi -
slaveni NejsvEt&jsi Svatosti - utvérely d&jiny
ktestanského Ziapadu - zvlasté pak vyrazné
ty naSe, Ceské. A pravem: zracilo se v ni po-
chopent svéta, zptsob jak je Nebe svdzéano se
Zemi, z ni pramenila a ji se udrzovala sama
skutec¢nost. Proto byl tzv. ,,interdikt" (papez-
sky zdkaz slouZit v néjakém mésté mse) tolik
obdvanou sankci. Vyklad prvniho arkdna
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z li-
turgické
perspektiv)
nam snad zjedna
pochopeni pro tento
postoj — dnes i véficim ob-
vykle vzdaleny.

Nazev ,,m8e" je odvozen z latin-
ského oznadeni missa, podle zavére¢nych
slov mesni liturgie: Ite, missa est- »Jdéte, jest
poslani«. O dvojzna¢nosti tohoto temného vytazu pro tajemnou skuteé¢nost
sv€dCi jeho zivot v zivych jazycich: anglické mess, které ptivodné znamenalo
,,hostina", dnes znamena tolik co ,,zmatek"” — asi pro jarmare¢ni povyk
a pro nevazanost hodokvasu a oznaceni pro msi se pravopisné a vyslovnosti
vydélilo: the mass. Némecké die Messe, oznacuje dodnes jak msi tak trh. —
Trzisté podobné jako jevisté symbolizuje od pradavna ,,svét". Trzisté - fec-
ky AGORA latinsky forum bylo ziroveii obecnim shromaZzdi§tém, prostran-
stvim vefejného, politického déni. Obec - POLIS - pak byla tradi¢né sym-
bolem svéta, vyjadienim kosmického faddu, podobou lidského obyvani sku-
teénosti. Artisté - akrobaté, kejkliti, krotitelé, $asci, zongléfi, kouzelnici
apod. (srv. s nazvy obou arkan!) vystupujici na poutich, jarmarcich a v cir-
kusech sebe sama oznacuji za ,,svétské". Kdo-co svétsti? Moznd, Ze toto sta-
vovské oznaceni je protéjskem k vyrazu ,,duchovni”, jimZ jsou oznacovani
knézi. A tak, jako ,,duchovni" peCuji o posvitny (sakrdlni) - neviditelny ¥ad
skutecnosti, pecuji ,,svEétsti", artisté o jeji ¥ad viditelny - profanni. (Latinské
Janum je archaickym vyrazem pro chrdm - mysterijni svatyni; pro-fanum
znamena doslova ,,pfedehrami"; oznacuje to, co je mimo svatyni a k ni na-
TEMENOS.) Artisté - jacisi profanni ,,knézi" -
pecuji o viditelnou kosmicitu nalezitym zptisobem: zjevuji ji skrze podiva-

leZejici posvatny okrslek -

nou. (Circus— coz znamena ,,kruh", ,,okrslek" — také znazoriiuje svét; jeho
tradi¢ni repertoar je nabit kosmologickou symbolikou neméné jako mesni
liturgie; slovo ,,liturgie" ostatné oznacovalo obecné prospésnou sluzbu.)

Totéz &ini i Kejklif prvniho arkana. Avsak liturgické pfedméty, které po-
uziva, symbolizuji zivly — tedy neviditelné, skryté zdroje viditelné podoby
kosmického, universalniho ¥adu, jenZ ma svijj protéjsek v politickém, spole-
Cenském fadu — v uspofadani obce, odkud, jak jsme vidéli, Cerpaji sviij vy-
znam. (Odtud ,,obecny” znamena ,,univer-
zalni"!) Vzpomenime si, ze Zivly jsou sa-
my podobami, projevy a symboly

Ducha. Navic — alespoii ve
Wirthové provedeni — ty-
to predméty pouka-

zuji k liturgii
sakrdlni: Cise
je mesni

ka-

lich a k¥izem zdobend mince vypadd jako hostie. Mezi hostii-chlebem-t&-
lem a kalichem-vinem-krvi polozeny me¢ Boziho Slova (Pisma) jakoby roz-
déloval zjevnou a skrytou zptisobu Bozi pfitomnosti. Také pii usmrceni
obétniho zvifete jsou oddélovany télo a krev, v jejichZ soundleZitosti spo¢iva
zivot. Knéz kond tuto obé&f konsekra¢ni formuli opakujic slova Kristova:
»Toto je moje télo, které se za vas vydava.« »Toto je kalich mé krve, ktera se
vylévé za vés [...]« Ctvrtym predmétem je hil, jeZ v rdmci Zivlové symboli-
ky znaci oheti — zde zdpalny oheri obétni. Na scéné prvniho arkana je zna-
zornéna jako kouzelnicka hilka (fecky RHABDOS, coZ znamenalo i hieb &i
svornik uréeny k pfi¢nému propojeni). Kejklif jakozto knéz ji drzi nad sto-
lem-oltdfem, mimo ostatni pfedméty. Mdme zde opét znamé schéma tii
plus jedna. Hulka je zakonena dvéma kuli¢kami: horni, &ervend, sbird jako
anténou duchovni silu nebes, kterou transformuje na zptisob hromosvodu
v pozemskou, vzdusnou podobu duchovni energie a soustfeduje do modré

kuli¢ky na spodnim konci htilky jako do ,.kondenzitoru”, mific diagonalné

napfi¢ obrazem piimo do stiedu disku mince. Scéna 1. arkana tak zobrazuje

udalost ,,vyboje". Ve svétle mesni alegorie v ni Ize spatfovat Kk¥iZ; vzpomeri-

me si, Zze se hole - jakoZto Kkaretni barvy - vyvinuly pravé v kiize. Oproti
rozdélujicimu medi, je kfiZ znamenim spojeni: spojuje vertikdlni rozmér
s horizontdlnim, imanenci a trascendenci, smifuje Nebe se Zemi, Boha
s ¢lovékem, Ducha s télem.

Z tvodni kapitolky o znackich vime, ze kiiz umistény nad symbol je
znamenim dovrSeni - nejcastéji Velkého Dila transmutace. Prvni arkanum
zachycuje vrcholny okamzik: v liturgické intetpretaci transubstanciaci chle-
ba v télo Pané - okamzik proménovani.

K¥iz lze spatfit co znak na minci; coz jeji podobu s hostii jesté podtrhuje.
Jak si zajisté vzpominame, kiiz vepsany do kruhu znadi oZivenou, transfor-
movanou substanci. Je to symbol vnitiné ozivené hmoty, ozivené pravé
propojenim Nebe se Zemi tajemstvim Posvatného siatku - mysterio co-
niunctionis. Promé&na hmoty - velké dilo alchymisty obracejiho kovy ve zla-
to - je zarovenl mystickou svatbou. K té poukazuje i Nejsvétéjsi svatost
oltaini. Ikonografie Tarotu v sob& zahrnuje hermetickou symboliku kos-

mologickou, alchymickou i liturgickou.

Ze Ctyf ramen znameni kiiZe na minci/hostii je opét vidét pouze tfi, tak,
jako tomu je v pfipad€ nohou a roht stolu, na nichz mince spoc¢iva. Spodni
rameno je totiz skryto pravici Kejklifovou, ktera se ukazovackem dotyka je-
jiho stfedu, v némz se styka bozské s lidskym — tak jako na Michelangelov¢;
fresce Stvoreni ¢lovéka. (Z nasi Sikmé perspektivy vyhliZzi znameni kiize ve
vodorovné poloze kiiz jako X - fecké chiznaCka/zkratka pro Krista (XPI

70 ), kterého zastupuje Kejklit v roli knéze. Kristus - Bozi Slovo, které by-
lo na pocitku, LOGOS, »skrze néhoz vSechno je stvofeno« Q 1.3). Znak
Xbyva Casto spoléen s P— tedy rd, vyrlstajiciho mezi hornimi rameny
vzhuru: Casto se s nim setkime na nahrobnich deskidch. Tento symbol vy-

volava dojem vitézné korouhve/praporce VzkiiSeni (srv. arkanum XX) vzty-

C¢ené zprostred leziciho kiize - vertikdlni, transcendentani dimenze horizon-
talnich soufadnic hmotnosti, télesnosti, osa pozemské orienrarf..,.j| -, ...>..ni,

Vsak také je znameni kiiZe, jak uz vime, prototypem znameni - znaku
viibec, tim, co oznacuje misto, dava vyvstat mistu jakozto mistu: prazdny
kruh - Bldzntv Alun - dostdva stfed a orientaci. Mince, na které se Kejklii
dotykd pravici a k némuz sméfuje htilka v jeho levici skute¢né vyhliZi jako
kompas - pozemskd mapa oblohy. Na misté uddlosti spojeni Nebe se Zemi
budovali lidé olta¥, zdkladni kdmen chrdmu. Za pitiklad mize slouZit biblic
ké vypravéni o Jakobové snu v Liz-Béthél (Gen. 28.11-22): od tohoto mis-:
ta a chvile se rozviji a odviji svét jako piibéh Boziho jedndni (dramatu), co
Bozska komedie (Divina commedia). Misto Jakobova odpocinku a ¢as jeho
spanku jsou toliko pfedobrazem chrdmu, snovym vidénim jeho budouciho
smyslu.

Perspektiva se opét zvtaci: obraz odkazuje k ptivodnimu kejklitskému
ptfed-staveni, jez toliko predstird-predvadi vlastni mystérium. Nespojime-li
se toliko s predstavenim, jsme vyzvani ke vstupu do chramu.

Vskutku: na nékterych kartach je Kejklif zobrazovan pired chramem —
obvykle anticky vyhliZzejicim. Na takovém pozadi je Kejklifovo predstaveni
— hra na prométiovani — vlastné profanaci mystérii. Kejkliftiv pult je chatr-
nym poutnim stdnkem: vystav zdkladu svéta, iluze zazra¢né promény - cela
kosmogeneze — mystérium cosmogonicum — doslova ,,visi luftu” kdesi za ob-
zorem. Dovoldvaje se na$i viry, ze viditelnd znameni poukazuji ke skute¢-
nosti, jejiz zaklady skryvd chrdm - mysterijni svatyné, Kejklitovo gesto
a parafernalie jsou toliko predzvésti skute¢ného mysterijniho zasvéceni, po-
ukazem k zdkladtiim skuteénosti, na nichz stoji kazdy skute¢ny svét.

Recké oznadeni pro viru - DOXA (stv. ,,ortodoxie", ,,paradox") znamena
totéz co ,,zdani"...

V ,,primitivnim", marseillském taroku drzi Kejklif minci — hostii v pravé
ruce a levou na ni ukazuje: podobnost magické promeény - zakladni souédas-



ti kouzelnického repertodru — se svatostnou rranssubstanciaci je tim opét
zvyraznéna. AvSak na pultu marseillského kejklite se vedle kalicha a noze
zastupujiciho me¢ nachazeji pfedméty pohiichu neliturgické a zdénlivé zce-
la profanni jako jsou kalisek a dvojice kostek — tedy pfislusenstvi hry ve
,vrchcdby". Kostky jsou typickou hrou, symbolem hry par excellence, a to
hrou typu alea (= kostka, dle klasifikace R. Caillois), hrou, v niZ rozhoduji-
ci, snad jedinou roli hraje pouhd ndahoda. Dvojice hracich kostek a kaliSek
k jejich tfepani a vrhani pfedsravuje nejjednodussi ,.generator nahodnych
kombinaci". Latinské combinatio je odvozeno ze slovesa con-bino = dosl.
sdvojuji (od bis, binos - dvojity), tedy spojuji po dvou. Kombinace ptivod-
né znamenala tolik co parovani. Toto slovo vzalo svijj ptivod ziejmé z vrch-
cabu. S toutéz zkusenostni oblasti se poji i slova jako ,,ndhodny", ,,ndhoda"
¢i shoda. Posledni vzniklo co ¢eskd obdoba (,,kalk") vytazu , koincidence”
(z at. con-in-cado = sou-v-padam, srv. ruské sovpadanije). Také akcident
iincident, pfipad i pfihoda sem ndleZeji. Ve to souvisi s hodem a padem —
rozumi se hodem a paddem kostek. (Pad se fekne lat. casus, od slovesa cado =
padam.) Slova ,,navrh", ,,podvrh", ,,rozvrh", vesmés napodobeniny némec-
kych vyrazti odvozenych od werfen, Wurf), nas odkazuji rovnéz k vrhani
kostek. Dem naleZi také ,,8ance", nebot chance, znamenajici ve francouzsti-
né ,,$tésti" i ,,ndhodu", vzniklo proménou latinské cadentia — padani. V es-
ting se slovo ,,8ance” vyznamové zuzilo: oznacuje vhodnou [sic!], pfiznivou
prileZitost. V jinych jazycich jsou odpovidajici vyrazy ,,pfilezirost” odvozo-
vané z lat. occasio (od ob+casus- doslova ,,pfed-pad"; ,lezeni" je tam nahra-
zeno opét ,,paddnim"). Také nase ,,hazard" - opovazlivé riziko - je z az-
zahr — arabského oznaceni hry v kostky; ve francouzstiné znadi le hasard
prosté ndhodu.

Vrchcédbovi procedura je zcela jingm typem magické operace, nez pro-
ménovani. Je zaloZzena na hie ndhody a nutnosti, zaleZi ve spojeni skrytosti
se zjeVriosti, v proméné spojitosti v nespojitost. Konkrétnich zpusobil vrhi,
drah vrzenych kostek a vyslednych poloh dopadu je sice nekone¢né mnoho,
avSak tento spojity (kontinudlni) ,,v&jif moznosti" je ,,diskretizovan" tj. roz-
délen a roztfidén na maly pocet odliSnych Ciselnych kombinaci, jejichz pta-
vdépodobnostni symetrie je ,,na kazdy pad" - tj. pfi kazdém vrhu - naruse-
na: ,,vzdy to néjak dopadne”. A tento dopad zptisobi tzv. poruseni symetrie
(symmetry-breaking) cozje v dnesni védé obecné duilezity pojem). Piikladem
poruseni symetriec muZze byt pravé vrh kostky, ktery vychozi, rovnhomérné
rozlozeni pravdépodobnosti 1/6:1/6:1/6:1/6:1/6:1/6, tedy 1:1:1:1:1:1 Ze
na kazdé kostce padne jednicka, dvojka, trojka, ¢tytka, pétka &i Sestka pie-
vede na nerovnomérny vysledek 1:0:0:0:0:0 v p¥ipadé, Ze padne jednicka,
0:1:0:0:0:0 v ptipadé dvojky - a analogicky v pfipadech ostatnich. Kazdy
vrh transformuje prostor pravdépodobnosti. U vrchcdba se za¢ind vzdy
znovu - pavodni symetrie je pfed kazdym vrhem znovu ustavena a vysledek
muZe ovlivnit snad jen rozloZeni sazek. Ve slozit&jsich hrich ma — tak jako
v zivoté - poruSeni symetrie obvykle za nasledek jiné rozlozeni pravdépo-
dobnosti, pfedstavuje novy roz-vrh, jiné rozehrdni: je transformovian sadm
prostor moznosti - v zivoté v€etné moznosti ménit sama pravidla hry.
,,Pouhé hry", jednoduché hry maji pravidla neménna; jsou vratné - opakuji
se v ,,runddch”. ,,Hazardni hry" v8ak s kazdou rundou méni sizky a vihy -
j. Udél a podil partnerti na moznostech.

Na mégové stole mame co Cinit s elementy kosmogonie, tj. kofeny, zdro-
ji, pocétky, pfi¢inami a podobami promén. Marseillsky Kejklif ndm pfi-
pomél, ze k elementdrnim kosmogonickym principim nendlezeji toliko
zivly, nybrz i ndhodna kombinatorika. Proto pravem naleZeji kostky
k vybavé Kejklite jako kouzelnika-iluzionisty, nikoliv v8ak Kejklife v roli
méaga-knéze.

Ob¢ kostky na Kejlditové stole navic zpfitomnuji vlastnosti, které zivel
zemé udili svym hmotnym projeviim: trvalost tvaru, stabilitu, vztah ke
kvantité, schopnost byt nositelem znameni. Znameni - pocet teek na té
které sténé - dovoluji rozlisit stejné stavy - tj. postaveni na zdkladnu a zto-
toznit rizné polohy - totiz mista dopadu. V tom spocivéd princip veskeré
orientace pomoci sémantiky, princip vSech zdznamu a zapist.

Vedle zlutych kostek lezi na stole marseillského Kejklife také Cervené
koule. Snad je tim naznalen protiklad t€lesné stélosti-stability-diskretnosti
(nespojitosti) a duchovni pohyblivosti, jedno-duchosti, spojitosti v pohybu,
coZ jsou jiné dva zakladni rysy skute¢nosti. Kostky a koule jsou elementar-
nimi hrakami — hernimi elementy. Z obrazku je patrné, ze ob& koule jsou
slozeny ze dvou pulek. Tak je tomu skute¢né u kouli nalezejicich ke stan-
dartni kouzelnické vybave; diky své pulitelnosti se koule mezi prsty obrar-
néha iluzionisty zdénlivé ,,mnozi". A mnoZeni je rovnéz jednim z rozmér
skute¢nosti - skuteCnosti zivé, které fikdme ,,pfiroda" od pfi-rozovani.
(Kdysi velmi $iroky vyznam slova ,,pfirozeni” se pfizna¢né zazil pravé na
rozmnozovaci Uustroji.) Jinym archetypem hry je hra na schovivanou:
vztah skrytosti a zjevnosti.

Véda
chtéla ucinit
vSe véditelnym.
Proto se snazi promé-
ny redukovat na pouhou
nédhodnou kombinatoriku ne-
ménného. Také prvky (principy,
pocatky) pochopila jako neménné kom-
ponenry kombinaci, a nikoliv jako elementy
samotnych promén. Tim zbavila prvky Zivelnosti. Tzv. ,,redukcionismus”
povazuje kombinace - rizné sestavy, soustavy, systémy - za rizné stranky
téze skutecnosti, jejiz povaha zlstava stejna. Naznacili jsme vsak, ze ve sku-
te¢nosti - tj. mimo formalni pravidla - se s kazdym rozvrhem miize zménit
i sama kombinatorika moznosti: se vzijemnou vahou pravdépodobnosti
jednotlivych vysledkli se méni i jejich povaha - Cili podoba pravdy.

Mluvime o rozhodujici udalosti. Udalost se latinsky fekne eventus od
ex-venio - vychazim (srv. angl. event). Mozné i zde plisobila pfedstava ve
skrytosti protfepavanych kostek, jez ndhle vychéazely-vyskakovali z kaliSku,
aby se kazalo, jak to ,,dopadlo” - ¢ili jak to vySlo. Proto se ptdme, ,,co z to-
ho vyleze". Ze stejného diivodu se mluvi o karetni sadé jako o ,,pakll¢ku” -
zabaleném bali¢ku namichanych karet. Podle toho jsou pak ,,rozddny kar-
ty", coz urCuje jednak muj ,,udél", tj. podil na celku skute¢nosti a rovnéz
i vdhu - hodnotu, cenu, dosazitelnost - tedy pravdé-podobnost toho, co
vpravdé uskuteénim a naplnim. Této dis-posici (dis-positio = rozlozeni) vah
jednodivych podob pravdy - zpusobt otevirani novych moznosti - odpovi-
dé ,,strategie” a ,,taktika", kterou pii hie volim. ,,Strategie" znamena zptisob
vojenského tazeni, doslova: ,,vedeni vojska" (STRA TOS = vojsko a AGEIN
= vést, hnat, tdhnout: odtud obraty jako dobry/Spatny tah). ,, Taktika" pt-
vodné znamend zpusob fazeni (TAXIS — tada, rozumi se $ik); oznacuje po-
Fadi preferenci, sklont, cild.

Symmetry breakingse pteklada jako ,,poruseni ¢i naruseni symetrie”". Do-
slova to v8§ak znamena jeji ,,rozbiti", ,,zlomeni{", ,,zruseni". Ceské ,,rozhod-
nuti" je odvozeno opér od ,,hodu"; v jinych jazycich souvisi s fezanim (deci-
sion z lat. decisio — odfiznuti, odseknuti). To zndzoriiuje niz na stole
marseillského Kejklife jesté 1épe nez obvykly me¢. Rozhodnuti rusici sy-

metrii jejim rozhozenim, coz je podstatou

udalosti, otevird novy prostor moz-

nosti, s novymi soumérnostmi.
Vznik asymetrie z ptivodni sy-
metrie za ustaveni nové
symetrie vede k to-
mu, Ze oba pro-
story - ten
pavod-
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pfed udalosti a ten novy, povstavsi z udalosti, jsou ne-sou-mémé — tj. ne-
souméfitelné a ne-srovnatelné, a tedy nepomérné: nelze je mezi sebou po-
meéfit, protoze se lis§i pravé svymi symetriemi a poméry. Situaci pred
a o udélosti nelze proto uvést do raciondlniho vztahu (ratio = pomér): uda-
lost nelze vyjadfit raciondlnim vztahem. Zruseni symetrie je tudiz ex defini-
tione ,,ir-raciondlni". Z roho zaroven vyplyvd, Ze uddilost je nécim bytostné
neviditelnym/nevéditelnym - radikalné skrytym, protoze se zménou pro-
storu se méni sama perspektiva vidéni. Dva rizné prostory nemohou byt
soucasti téhoz zorného pole.

To, co neni pfistupné teoreticky, je dosaZzitelné prakticky. Jakkoliv zmé-
nu perspektivy neni mozno spatfit, lze ji presto zaZt, zakusit - prozit ji. To
davd moznost porozumét udalosti jako pfibéhu. Udélost lze zachytit pomo-
ci vypravéni: nikoliv prostorové (,,specialné"), nybrz ¢asové (,,tempordlné").
Proto mytus ndleZi nikoliv k minulosti sou¢asného svéta, nybrz k ,,minulé-

mu" svétu, presnéji k pivodnimu svétu, z néhoz ten sou¢asny — ,,za onoho
Casu" — povstal jako z lina. Rikdme ,,za onoho ¢asu”, nebot kazdy svét ma

svijj vlastni ¢as - svou vlastni gramatiku seberozvrhovani. Historie, kterda na
rozdil od mytu pojednédva o aktudlnim svété, disponuje s jeho universalnim
Casem a prostorem, neni s to skute¢né zachytit udélosti jakozto udélosti.

Nejen svatostna transsubstanciace ¢i magickd transmutace, nybrz i na-
hodna rekombinace a volni rozhodnuti (,,decize") jsou udalostmi promény.
Proto jejich zplisoby, symbolizované minci-chlebem a &iSi-vinem, kostka-
mi, koulemi a noZem, jsou neviditelné - zd-zracné. Jejich bytostnou skry-
tost symbolizuji koule duté - slozené z uzavienych polokouli, kalich, koflik
na kostky, pochva na ntiz a zdhadna kabelka na stole marseillského Kejklite.

Tak je Kejkliftv ,,stiil fenomenality” nejen jevist€ém symboll a znameni,
kvizity: »Ce qui importe est invisiblepour lesyeux« (»na ¢em zdlezl, je o¢im
neviditelné«), fikd lisdk Malému Princi. A to, Ze na Kejklifovy rekvizity lze
poHiZet také jako na symboly — elementdrni symboly kosmogonické hry,
lze rovnéz uvést lisdkovymi slov)": »on ne voit quavec le coeur« — nelze vidét,
nez srdcem. ,,Vidét srdcem" znamena hledét zevnitt. Takovy pohled vyZa-
duje vyklad, exegezi, hermeneutiku — vnitini vhled. S touto zménou per-
spektivy z vnéj§iho na vnitfni prostor se pouhé rekvizity zméni skrze sviij
symbolicky vyznam v magické objekty. Tak se Kejklit stivda Magem — ar-
chetypdlnim knézem, strdZcem chramu skryvajicim posvatny ohen. (Toto
byli skute¢né magoi — ,,mocni"”, persti zaroastrovsti knézi — zmitnovani
v Matousové evangeliu (Mt 2.1-13), lidové ,tfi krdlové": jejich dary jsou
kosmologickymi symboly — zlato=zemé&, kadidlo=nebe, myrha=podsvéti;
Ctyii matérie, svécené v predvecer jejich pfichodu, zastupuji zivly: vedle vo-
dy se svéti kfida=vzduch, stl=zemé, kadidlo=oheni.) Saskovskd pesrrost
Kejklifova obleku se rovnéZz stava skrze symbolicky vyznam barev liturgic-
kym rouchem Madga. U Wirtha je symerrické — vyvedené v barvach Ctyf ziv-
It, zatimco cervenomodrozluty oblek marseillského kejklife, symbolizujici
rrojici duch-duse-télo je rafinovanou kombinaci symetrie pfimé a chiasma-
tické — tj. kiizové soumérné — naznacujici jednotu soumérnosti a komple-
mentarity.

Hermes - Kejklit, M4g - se tak sdm stavd Zivym symbolem: jeho ladny
postoj prozrazujici tane¢ni lehkost, z niZ pfimo vyzafuje Hermova mérku-
ridlni agilita, napodobuje pismeno Alef- prvni pismeno hebrejské abecedy
— pisemny symbol této karty. Jeho &iselna hodnota je 1, jeho hlaskovy vy-
znam neni v8ak A - na rozdil od feckého Alfa, které je po ném pojmenova-
né: hebrejska pismena, jak jsme vidéli, nezahrnuji samohlasky: A/ef oznacu-
je ostry pridech - raz, ktery bezdééné predesilame samohldskdm na zadatku
slova. Lze jej zaslechnout ve vyslovnosti dvojice pismen -ou- ve slovech ,,sa-
mouk” — na rozdil od téZe dvojice, tvorici dvojhlasku ve slové ,,pavouk".
Alef'tak neni podatkem ve smyslu prvni ¢asti; alef - znak pro nehlasny po-
¢atek — znamend samo pocindni, je signdlem, (signum .= znak, znameni)
a pokynem k zalitku - zacatku abecedy kosmogonickych symboli.

Télesny postoj napodobujici Alef &ini z protagonisty pfedscénu zosobné-
ni tviir¢iho Boziho Logu (usebrani, rozliSeni p¥ed pocitkem). Proztazuje
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hermeticky kli€ovou roli této postavy. Kejklifem je sim pfevle¢eny Her-
mes posel-zprostiedkovatel - interkosmicky interpret (#raductor) a privod-
ce-pievodce (trans-ductor), prostiednik mezi svéty. V tom je protéjskem
Chérona - divého starce, pievoznika do podsvéti, kterého pfipominal Bl4-
zen - Kejklitav proté&jSek, dvojnik a stin. Zda se, ze Kejkliftiv ohled - vy-
jadfeny nendpadnym poSilhdvdnim vpravo - patii také trochu pravé jemu -
smérem k jeho karté, pokud si Tarot predstavujeme jako sestaveny v kruhu
ve sméru hodinovych rugi¢ek. Jejich pohledy se stykaji — byt Bldzen je od-
vracen a Kejklit privracen.

Totéz lze vidét i na marseillském Tarotu: zde jsou oba také soucdsti téze
krajiny - téméf pokracujiciho reliéfu; podobnd krajina se ram opakuje
v arkdnach IV, VII, XIV, XVI, XVTI - zatimco u Wirtha je ¢lenitd, vrstevnice-
mi zvIinéna Krajina prvni scény zcela jedine¢nd. ,,Prekladat” se fekne latinsky
verto - obracim; i k tomu poukazuje Kejklifova obratnost (versatilitd).

Protfepavani kostek v kofliku ptlisobi, Ze tyto na sebe vzijemné naraZeji,
srazeji se a odrazeji. Tento dé&j lze vyjadfit latinskym slovem co-agitare, vza-
jemné se uvadét do pohybu, otloukat se nebo se prohdnér. Z n€ho je odvoze-
no sloveso cogitare - coi, jak zndmo, znaci ,,myslit", ,,pfemyslet". Ve slovese
,premitat”, odvozeném od ,,metati", souvisejicim s ,,pfemet" je tato vychozi
predstava jesté pritomna. Mluvime také o ,,honéni se myslenek" a o jejich
. pretiasani", ,,obraceni sem a tam" atp. To, co vymyslim, neni obvykle vy-
sledkem zddného zamérného fazeni, pordadani, budovani, nybrZz je jakoby
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bezdéénym ulinkem réto spontanni ,,soutfepavajici”, ,,koagita¢ni" ¢innosti
nasi mysli. At uz je nase mysleni vice ¢i méng& védomé, byva obvykle vice
mimovolné a automatické, neZ jsme si ochotni pfipustit. Nejen ze nepodlé-
ha nasi vili, ale nékdy je pfimo svévolné: tehdy mluvime o neodbytnych,
vtiravych (obsesivnich) myslenkach. Jestli z této ¢innosti mysli ,,néco vyle-
ze", pokud ,,na néco pfijdu"”, snad prohlasim, Ze jsem néco ,,vymyslil", dale-
ko castéji a pfiléhavéji vSak feknu, Ze ,,mne néco napadlo”, nebot k romu
obvykle dochézi spie ,,znenadani"”, nez Ze by to vyplynulo jako vysledek za-
mérné myslitelské ¢innosti:

»Z nenaddnu — tot’ nejstarsi Slechtictvi lidstva, to jd jsem vrdtil vécem, osvo-
bodiv je z rabstvipod viddou vcelu.
Tuto svobodu, toto nebeské veseli jak azumy zvon jsem postavil nad vSechny vé-
ci, kdyZ jsem hldsal: neni pravda, Ze nad nimi a jimi néjakd »vécnd viile« — chce.
Tuto bujnost, toto bldznovstvi jsem postavil na misto oné viile, kdyz jsem
hldsal: »je nemozno, aby p¥i cemkoliv byla — rozumnost. «
Néco mdlo rozumu, seminko moudrosti, rozhozené od hvézdy k hvézdé, —
ano, tento kvas je primichdn vsem vécem: ve jménu bldznovstvi je vsem vécem
primichdna moudrost!
Néco mdlo moudrosti, to neni vylouceno;, tuto blaZenou jistotu jsem vsak na-
lezl ve vSech vécech: je jim milejsi, kdyZ nohama ndhody — tanci.
Friedrich Nietzsche: Zarathustra I11., Pred slunce vychodem
Neni divu: to skute€n&€ nové piedstavuje pravé zménu prostoru. Napad
je porusenim symetrie: jeho dopad tusi dosavadni rozlozeni, je vpadem do
daného fadu soumérnosti a primérenosti. Proto se ndpad rodi ve skrytosti
a jeho ptivod je tajemstvim. Umeéle lze fesit ,,problémy"” — tj. uvadét zdanli-
vé zadrhele do souladu s celkovym fadem: mluvi se o ,,feSeni" problémd, tj.
o solutio (LYSIS) — uvolnéni, rozvizani (jakoby uzli) ¢i pfimo rozpusténi
(solutio znamend nejen feSeni, ale i roztok). Avsak velké zvraty - osviceni,
obraceni, inspirace ¢&i intuice - jsou uddalostmi. Ty jsou, jak jsme fekli, nevi-
ditelné a nevyslovné. Presto se v8ak d&ji na poli védomi - tedy pied obzo-
rem; jako to, co je nam bezprostiedné ddno.
ArdZuna pravil: » Prdl bych si védét, co je to pole, a kdo je ten, ktery je znd 2«
A Krsna odpovédél: » Toto télo, ¢ synu Kunti, se chdpe jako Pole, a ten kdo
znd télo, je nazyvdn znalcem pole. -A véz, 6 Bharatovce, Ze porozumét tomuto
Poli ajeho majiteli se nazyvd, védénim. |[...]
Pole prodlévd vné i uvniti bytosti, a a¢ nepohnuté, je v pohybu, a tak jemné,
Ze je nelze rozpoznat. Je vzddlené, a prece je nablizku. Je nedilné, a prece jako
by spocivalo rozdéleno ve vsech bytostech; je udriovatelem kaZdého Zivého jsouc-
na, pohlcuje je i utvdri.



Takto Ize popsat pole télesnych innosti, pozndni'i poznatelnd jsoucna.
Hmotnd skutecnost a Zivé bytosti jsou bez poldtku. Jejich promény a zptisoby
byti odtud vychdzeji.«
S Bhagavadgitd, zX/Il. zpévu

A tak lze na Kejkliftv ,,sttil fenomenality” pohlizet vskutku fenomenolo-
gicky: jako na pole védomi. Kejklit pak zosobiiuje ,,ja" - tedy ,transcen-
dentédni subjekt” fenomenologti, Ziece (Purusa) vychodnich mystikii —
gymnosofisfii, kterého myslitelé na Zapad€ oznacili jako ,, NUS", coz pu-
vodné znamenalo asi vétieni. Platén z n& ucinil Vozataje Duse — a v této
roli vystoupi tentyZz mladik na scénu Arkanu VII.

Pro ztotoZnéni Kejklife s ,,J4" - tj. s transcendentdlni subjektivitou mluvi
i symbolika sobévztaznosti. ,,J4" neni v sebe uzaviené: konstituuje se s ohle-
dem na jiné. RovnéZ pole védomi je jen zdanlivé celé pied horizontem: ve
skutecnosti se jeho celistvost opird o to, co jeho obzor piesahuje. Tim v8ak
neni zadny ,,svét", nybrz sim presah. Obsah pole védomi, ktery se tvaii to-
lik konkrétné, pfedmétné, objektivné a svébytné, odvozuje svou skutecnost
pravé ze svého vyznamu symbolického; symbol je pak pro nas znameni,
odkaz, poukaz k usebrdni, tedy pomticka a podoba pfesaznosti. Symboly
ni¢emu ve svété neodpovidaji: to vnitrosvétské, co predstavuji, se odvolava
k principtim, z nichZ je svét tieba teprve vytvorit - uskutecnit, realizovat -
vykouzlit zizrakem promény. Rekli jsme, Ze i ndhodné premistovani, pie-
hazovani, pfemitdni miZe byt zdrojem zmén; odtud hovorové ,,nad ¢im
mutujes?” nebo ,,0 Cem mutujes"? Mutace — zména - neni vysledkem za-
mérné &innosti, nybrZz vysledkem toho, co vypadne na zjevnost nekonec-
nem moznych drah — rozvrhii. A pfesto to ,,n&ak dopadne": diskretizuje se
koneénym podétem Ciselnych kombinaci.

Je-li Kejklit blih, tviirce svéta, ktery tak jako Platéntiv ,,demiurg” pomoci
Ciselnych kombinaci, pomoci zivli a pomoci nahody svét tvori, pak TA-
ROT, a obecné veskeré chdpdni skuteCnosti jakozto hry, pfedpoklada bo-
ha, ktery hraje v kostky. Tomuto chéapani se jak ttadi¢ni teologie tak tra-
di¢ni véda (jesté€ veetné Einsteina) rozhodné branili. Zde mame vlastni dii-
vod odsouzeni ,,kostek" a obecné hazardnich her — tj. her, jimZ vladne néa-
hoda - le hasard - jak jsme se s rim setkali ve vySe citovaném stifedovékém
kdzdni. Viechna néboZenstvi - v€etné toho naseho dne$niho védeckého —
chtéji, aby nic nebylo ,,ponechdno ndhodég, aby vie bylo jednou provzdy da-
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no. Af uZ tuto ,,danost" nazyvdme ,,vé¢né tiradky Bozi" &i ,,objektivni tealita”.

Zdkladni predpoklad ndboZenského pojeti zaloZeného na Zjeveni a tradici..:

Pravda je ddna ajevena odpocdtku ajednou providy. Nemusimeji ob-

Jevovat, neboijif byla zapsdna. Nasim iikolem je pfeddvatji a objasriovatjeji

vyznam vSem budoucim pokolenim.

Gershom Scholem: T¥i typy Zidovské zbozZnosti.

(In: Davidova hvézda, Nakl. Franze Kafky Praha 1995, s. 11)

Také Platéniv demiurg ,,hraje kostky", tj. vyuZivd ndhody a spontaneity
skute¢nosti, jeji Zivelné povahy, jakkoliv tradice to takto odmitala &ist:

.. Jest skuteéné jsoucno a prostor (CHORA = ustupovdni, zeni) a vznikdni,
tFi riizné druhy (TRIA TRICHE - dosl: tré trojmych) diitv, nez vznikl svét
(URANOS = nebesa). Chiiva (TITHENE) vseho stvofeni vodnatéjic a ohrio-
vatéjic a prijimajic tvary zemé a vzduchu i zakousejic ucinky vseho jiného, co se
k tomu druzi, jevi se v rozmanitych podobdch, ale ponévadz sily (DYNAMEIS
= mohutnosti, mocnosti), jez ji napliiuji, nejsou ani podobné ani rovnovdiné
(ISORHOPEIN; RHOPE = tihnuti, rozhodnuti, sklon), neni Zddndjeji dst
v rovnovdze, nybrz nepravidelné se vsude nakldnéjic, jednak jest od onéch Zivii
otidsdna, jednak zase samajimi otidsd svymi pohyby, ty pakjsouce pohybovdny
se rozdé@luji, kazdy leti jinam...

Platon: Timaios XIX 52d, prekl. s. 70

Platéonovo oznaceni pro tviirce svéta, DEMIURGOS, a které se preklada

jako ,lidovy femeslnik" mtZe mit i hlubsi vyznam. Vyraz DEMOS zndme-

nal totiZ také zemi, kraj - obydlené tizemi jiny. Netvofi snad Platéntv de-
miurg svét tak, Ze jej rozprostira — uspoifadava prostor lidského pobyvani.
Toto rozprostieni, usporddéani zakldda vztah mezi nebem a zemi.

To, co Kejklit predvadi, neni konec koncu vlastné nic jiného neZ hra.
A pfesto a pravé proto je pravdivd, veskrze, bezprostiedné, upfimné pravdi-
va: jest sama sebou - a ni¢im jinym. Ani Kejklif nepfedstavuje nic neZ sebe
sama - Cisty pocatek. Je ztélesnéni sob&vztaznosti. A pravé tim je pocatkem
vSeho. Plati to jak pro jeho postoj, tak pro jeho svdtostné gesto, které je
symbolem svatosti (sacramentum) - tj. tim, co uskute¢iiuje to, co znamena,
tj. co realizuje sebou samotnym sviij smysl. MaZeme je Cist jako pokyn
mystického pokladnika — poukaz chtdmového dveinika k pokladiim moud-
rosti: Vstupte! Stojite u prahu zasvéceni. Udélost magické promény, ktetou
tarotovy Kejklit-mag predstira-piedvadi-&ini, déla z bezrozmérného, bezca-
sého bodu uddlosti nyni-a-zde na scéné prvniho atkana branu k vé€nosti -
k zdroji v8ech véki/svétli. Prazdnotou této brany, tim, co &ini branu bra-
nou, je viak -blazen!

Ostatni arkana jiz nezndzorfiuji udélosti, nybrz prostory, které jsou udéa-
lostmi rozvrhovany. Jen atkanum I symbolizuje udalost jako takovou.
Arkanum bez ¢&isla pak Bez-mezno, které ji umoziiuje.

Bldzen zosobiiuje jeji iracionalitu a Kejklit pak jeji bytostné skryty zdroj.
Ob¢ Kkarty tak stoji pfimo v protikladu k ostatnim atkandm. Jejich zatazeni
mezi né svéd¢i o tom, Ze oba tyto principy stvofeni rovnéZz paradoxné nale-
zeji do fadu Nestvoreného. Jejich postaveni je ovSem krajni a zvlastni. Pro-
to jsme jich pojednali zvI4s( a tak ze Siroka. Jsou-li velkd arkana Kkli¢i k po-
chopeni fadu stvofeného, pak jsou obé& tyto postavy — Bldzen a Kejklif —
kli¢i k pochopeni velkych arkdn: tajemstvim mezi tajemstvimi, mystagogy
kosmogonického mystétia.

Druha podoba: absolutno, Aylé = les, gravitace tihnuti k sobé&: tiesk!
chaotitno, kraceni na pokraji chaosu a fddu. Lamindarni a turbulentni; zku-
Senost, ztélesnéna vé&nost. AION. Ahasfér — in saecula saeculorum. Pud je
instinktem dosud nerozli§enym: kmen mozkovy; (plazi krk), priichodnost,
Zivelnost — ptivodnéjsi nez Zivly!, ,,pata sila", implikatni ¥ad (zbalenost), pa-
ta sila: pred poruSenim symetrie; svoboda, ATARAXIA, bloud - Parcifdl,
Hloupy Honza, Cistd, ne pud, ale instinkt, jen tomu, na samotném okraji je
byr vSudypiitomny, vSevédouci. Agitur: projev hlubin samotného byti, duch
vznasejici se nad vodami. Tuldk po hvézdach. ,,Sméfovani" k nikam. Ten,
ktery snimda hiichy svéta: tj. nespravedlivosti porusenych symetrii (Anaxi-
mandros!). Scape-goat: nebylo na ném ladu ani krasy... Vyvoleny. Cich:
NUS — vétieni, ale i vozataj! Vénost a véky vékll. Implikitni fad. To co
vstalo z mrtvych posbird, odnasi, uchovava: inertie je zde neménnost.
Parmenidovské byti: dokonédni -> dokonalost, kterd nepotiebuje odiv.
Okraj = krajanek. Nikoliv materia bruta ,primitivni" nybrz primordialni
materiaprima: kamen mudrca! /apis. Ten, ktery fika: na konci kazdé cesry
ja Cekdm...

Jakoby o ném platilo to, co se piSe o zasvécenci v poslednim z Deseti ob-
razli o paseni krdvy — slavném kanonickém textu Zenu:

Dvefe jeho skromné chatrée jsou zavieny a ani nejmoudiejsi z lidi o ném
nevi. Neni mozné zachytit jediny zéblesk jeho vnitfniho Zivota; protoze jde
svou vlastni cestou, ndsleduje kroky starych mudrct. Kraci na trh v ruce ty-
kvi; opiraje se o hil, pfichazi domt. Lze ho nalézt ve spole€nosti pijaka vi-
na a feznikd; on i oni jsou obrdceni k Buddhovi.

5 nahou hrudi a bos, jde domii na trh;
Zamazdn od hliny a popela, jak Siroce se usmivd!
Uz neni potreba zdzraéné sily bohii,
ProtoZe se dotkne a hle!, uschlé stromy jsou v plném kvétu.
Deset obrazili o paseni kravy. X.
In: D. T. Suzuki: Essays in Zen Buddhism
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Je té7ké predstavit si dva méné  spojité  terminy
nedostatek  jejich vzajemné naklonnosti lidstvu
posvatného vyuZiti technologie. Bez duchovniho
ucinnéji  spotrebovat  zbyvajici  zdroje této  planety

na Zemi. Jaké by to bylo, kdyby naSe kultura
kdyby se nové  komunikaéni
v nasledujicim rozhovoru hovofi
orientovany  dominikdan a  katolicky knéz, jehoZ
vylouéil z Fadu. Fox je autorem nékolika  knih
o  keltskych  mystickych tradicich.

predstavitel

byla  schopna
technologie  vyuZily ke

Zucastnil se i

neZ jsou technologie a  spiritualita. Presto  pravé
tak dlouhou dobu branil objevovat moZnosti
kontextu nam totiz technologie pomiiZe pouze

v dlouhodobéjsim vyvoji  ohrozit veSkery  Zivot
technologii posvétit? Co by se stalo,

sluzbé  duchovnimu  rastu lidstva? 0 tom vsem

»creation spirituality” Matthew Fox, ekologicky
myslenky  nedokazal  Vatikain strpét a v roce 1992 jej
sZelené  spiritualité” a Casto v  kostelich  prednasi

Transpersonalni  konference v  Praze.

TECHNOLOGIE
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Zda se, Ze predstavivost zapadni kultury ovliadly mozZnosti infor-
macni, nebo chcete-li komunikacni revoluce. Tele-computer pro-
nika do kaZdé domacnosti a diky rozristajicim se sitim umoZiiuje
napojeni na nekonecny svét vzdjemné vymény informaci a ni¢im
neomezené komunikace. Jakyje vas nazor na toto déni, na zapal
a nadSeni, téméF aZz nabozenskou horeGku, ktera provazi vytvare-
ni, prizkum a dobyvani tohoto elektronického pomezi?

M. FOX: Lze Fici, Ze pravé nova technologie se Casto stava kolébkou
nové kultury. Neni to poprvé, kdy néjaky vyznamny technologicky
aspéch vytvoril Zivnou pldu - matrix - pro kulturni zménu. Zaroveii
ji vSak m0Ze potlagit tim, Ze se stane ,opiem pro lid", jak by fekl Ka-
rel Marx. Opravdu velmi zavisi na tom, kdo nad novymi technologie-
mi prevezme kontrolu a jak se rozhodne jejich schopnosti vyuZivat.

Pfipomefime tfeba vynalez knihtisku a jeho disledky. Pravé knihtisk
umoznil popularizaci Lutherovych mySlenek reformaci. Vyrval totiz
informaéni monopol z rukou mnichd, ktefi jako jedini dokazali psat
knihy, shromaZd'ovat informace a §ifit kulturu. Diky tomuto vynalezu
se knihy dostaly i do rukou laik(i. Sirsi vzdélanost se stala zakladnim
pfedpokladem transformace spole¢nosti. | dnes se ocitame v po-
dobné situaci, nebot se diky pogitaélim maZeme vSichni velmi rych-
le dostat ke zdrojum daleZitych informaci. A nepotfebujeme k tomu
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staré instituce, velké a preZilé jako néjaci dinosaufi.

Je pfirozené, Ze kazda nova technologie ma i svou odvracenou
tvar, skutenym problémem tedy zistava otazka, jak s touto techno-
logii naloZime? Bude se vyuZivat jen k tomu, aby se v kasach poji-
Stovacich spolecnosti a konzumnich konglomeratl hromadilo jesté
vic penéz? V tom pripadé nelze od slavné ,informacni superdalnice”
oCekavat nic, neZ Ze se po ni jeSté rychleji dostaneme do pekel. Ale
je tu i jind moZnost: CoZ takhle vyuZit téchto novych technologickych
vymozZenosti k popohnani nasi vlastni evoluce? Jestlize je opravdu
moZno vyuZit novych technologii k urychleni evoluce naSeho druhu,
jak 0 tom néktefi sni, je jasné, Ze jeji sou€asti musi byt prohloubeni
nasi spirituality.

Nezda se mi, Ze by se komunikacni revoluci z jakéhokoli divodu

nedostavalo energie, at’uz jeji protagonisté mysli na zisk nebo na
to, Ze se dostanou do ucebnic déjepisu. Lidé, ktefityto nové tech-
nologie vytvéri, ktefi se vénuji tvorbé pocitaového uméni nebo za-
kladani virtualnich komunit, proZivaji fascinaci novymi moZnostmi,
které se pred nimi oteviraji. Jak sl vSak tito pfimi u¢astnici poéita-
Eové revoluce mohou udrZet nadhled nad tim, éeho jsou soucasti?
M. FOX Je to jak fikate. Domnivam se, Ze je nezbytné, aby pfedvoj
sméfujiciho k tomuto novému momentu v historii, k cemusi, co by-



chom mohli nazvat nenasilnou revoluci ¢i renesanci kultury, pocito-
val cosi jako duchovni zpétnou vazbu. Myslim si, Ze talentovani Je-
dinci, ktefi na novych technologii pracuji, potfebuji néjaky duchovni
kontext, i kdyZ kolem, jak sam Fikate, divoce létaji penize a probiha
vzdjemna Fevnivost. Myslim si, Ze je nemozZné pokraCovat spravnym
smérem, aniz by tito lidé neméli néjaky druh duchovni praxe, jez by
dokazala vyplachnout temnéj§i motivace, které dokazi z trvalého
a podstatného udélat cosi povrchniho a plytkého. Myslim si, Ze
i v oblasti novych technologii a jejich vyuZiti je zapottebi drZet se jis-
tych hodnotovych kriterii. To je pravé to, na co nas upozoriiuje nase

aby ndm byla lepSim partnerem, ktery nas povede k lepSimu ja.
Existuje tolik zptsob, jak bychom napfiklad mohli pfenést do pro-
gram( CD-ROM hlubokou moudrost vSech svétovych naboZenstvi
a zpfistupnit ji hravou formou mladeZi (a nejenom ji), ktera by se
s nitakto mohla seznamovat. Podobnych napadi by bylo na stovky.
Jde jen o to chtit a realizovat je. Svatba technologie a spirituality je
mozna.

Jak by k takovému posunu mohlo dojit, kdyZ jsme technologii,
zvlasté v poslednich dvou stoletich, dokazali dokonale zneuZit?
M. FOX Ano, to je pravda. Véda opravdu ztratila svou nevinnost
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duchovni tradice a jeji u¢eni o soucitu, spravedinosti, harmonii a po-
Zehnani. MEli byctiom pfemyslet i o tom, jak takovou technologii ja-
ko CD-ROM uginit dosazitelnou i pro mladé lidi z téch vrstev, které
nemaji dostatek prostredki.

Ocekava se, Ze komunikacni revoluce zlep$i nas Zivot - Ze tech-
nologie uspofi Gas a vydaje konzumenti, umoZznijim snazsi pri-
stup k informacim, zabavé a dal$im produktim. Co si o tomto pFi-
slibu myslite? Myslite si, Ze se napojenim na tyto technologie ra-
zem ZzlepSi nas Zivot?

M. FOX: Zivot nelze zlepit, dokud sami v jadru nebudeme lepgimi
lidmi. Je samozfejmé otazkou, jestli ndm tyto technologie mohou
pomoci stat se lepSimi a hlubSimi lidmi, ktefitak snadno nepodléhaji
drazdéni nejraznéjsich povrchnich efektli nebo senzacechtivosti, ke
kterym vnéjSi okraje nadi duSe, naSe smysly, tak ¢asto tihnou? Jde
0 to dostat se s tim vS8im co nejhloubgji. Napada mne, jaké by to by-
lo, pustit si tteba CD-ROM s né&jakymi mystiky a ucit se od nich, jak
se stat skute¢né duchovni bytosti?

Osobné se domnivam, Ze hlavnim ddvodem ekologické katastro-
fy, kterd klepe na dvefe, neni nedostatek technologie, ale fakt, Ze
jsme se pfi vyuZivani technologie, jiZ jsme méli k dispozici, postra-
dali cit srdce, které by nam pomohlo posoudit, kterd technologie je
pro naSe Zivotni prostfedi zdrava a ktera nikoli. Ke kazdé nové tech-
nologii je zapottebi Usili srdce, jeZ by ji udavalo smér, poskytovalo ji
formu a obrysy. Bez takovychto hodnot nadfazenych technologii ne-
lze néjaky lepsi Zivot oCekavat.
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To, ¢eho je nam nejvic zapotfebi se netyka modernizace techno-
logie, ale vyléCeni naSeho lidského srdce. Je mozZné, Ze ndm tato
technologie, prostfednictvim ritualu, mdZe pfi 1é¢eni srdce pomoci.
Koneckonct, k naSemu zapadnimu zpusobu existence ve svété patfi
to, Ze zatneme technologii posvécovat, Zadat po ni vic a vic, chtit,

a technologie také. Myslim si, Ze ekologicka krize nebo zaprodani se
védy armédé vSechny ty rakety a bomby

M. FOX Ano, je to pravda! Tomuto stoleti dommovalo ,,umenivél-
ky". Rozhodné zistane v paméti jako stoleti valek a vale¢nych tech-
nologii. Studena véalka ovSem skonCila a diky bohu se od technolo-
gie, ktera slouZila statni ideologii a militarismu, miZeme presunout
k technologii, ktera by slouZila k ndpravé naSeho lidského srdce.
Myslim si, Ze je tfeba vyuZit potencialu oblasti, které umoZiuji kre-
ativitu, at'jiz jde o praci na pocitagich nebo vyuzivani CD-ROM; otaz-
kou je, jak k této technologii umozZnit pfistup vSem. Kreativita je totiz
UZasny zpusob, jak vyléCit dusi a osvobodit jeji skryté vnitini sily.
Miuvite o tom, Ze potfebujeme jakési duchovni smérnice, du-
chovni vedeni, duchovni vymezeni...

M. FOX: Jisté Ze, nepouZivam v8ak vyrazu ,meze", ale vyrazu ,obry-
sy". Také technologie ma zapotfebi duchovnich obrysd. Technologie
by méla zapadat do ramce téchto obrysli a ne se pohybovat nékde
kolem. Je to stejné, jako kdyz JeZi§ fika, Ze sabat je tu pro lidi a ne
lidi pro sabat. Technologie mé& slouZit lidem a ne lidé technologii.
Technologie tu neni sama pro sebe, ale ma slouZit mnohem vétsi vi-
zi. Opravdu tu nejsme od toho, abychom technologii slouZili. Nikdo.
Jiz basnik Rainer Maria Rilke Tekl, Ze stroj se musi nau€it poslus-
nosti. Problém je, Ze b&hem poslednich stoleti tomu bylo naopak:
my jsme byli poslusni stroji. Tak je to Spatné. KdyZz néSemu byt po-
sludni, pak duchovnimu rozvoji lidského druhu.
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Rekl byste, Ze lidstvo nebylo na pocatku industridlnirevoluce je§té
duchovné dospélé, aby dokazalo zvladnout to, co samo stvofilo?

M. FOX: | tak to Ize fici. Jen se podivejte co se stalo v 17. stoleti:
KdyZ spoditate statisice kiestan(, ktefi se navzajem pobili ve jménu
naboZenstvi - protestanty zabité katoliky a katoliky zabité protestan-
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(AR R L ty - pak lze st&Zi povaZovat protestantskou reformaci za né&jaky
‘ : Uspéch. Samozifejmé nelze popfit, Ze vynalez knihtisku pomohl
u€init krok k duchovni dospélosti lidi. Proto si i vtomto mo-
menté nadi historie musime poloZit otazku, jestli si podobnou katastrofu, jakou
jsme jiz zazili s ,pramyslovou revoluci” nebo v 17. stoleti, miZzeme jes$té dovo-
lit. Samoztejmé, Ze nikoli. Na§ vztah ke kfehké zemi je dnes velmi prekérni. Dal-
§i katastrofu uZ tahle zemé& neunese. A tak se mi zda svrchova-
T né dllezité, aby pravé lidé, ktefijsou v Cele této komunikaéni
; revoluce, sami vedli duchovni Zivot. AmeriCané pouZivaji frazi:
: ,Get a life!" Mam ji rad, protoZe neni o tom, jak si vydélat jesté
vice penéz, jak se dostat k jeSté vétSimu zisku a slavé, ale
A 0 tom, jak se dostat k lepSimu Zivotu, k jeho vnitfnimu, du-
chovnimu obsahu. Opét nejde o nic nového. UCila tomu kazda
‘ & duchovni tradice: Zivot neni o téhle povrchnich vécech; je

o tom, jak rozsifit své srdce.
Myslite, Ze dnes uZjsme duchovné dospélia dokaZeme Informacnia komu-

nikacni revoluci zvladnout?
M. FOX To si nemyslim. | kdyZ tento duchovni pokrok musi
byt rychly, myslim si, Ze k nému jesté mize dojit. Vkladam ur-
Cité nadéje do nové kosmologie, vychazejici ze soudobé védy.
Domnivam se, Ze i diky ni mame dnes pfistup k prostfedkim,
| jeZz nas k duchovni dospélosti mohou dovést velmi rychle. Ne-
; i smime vSak zapominat ani na moudrost domorodych naboZen-
| ‘ ‘f stvi, na moudrost mystickych tradici viude ve sv&t&. Dnes zno-
' : vu objevujeme vlastni mystické tradice Zapadu. Snad k tomu
pfispiva i naSe ,creation spirituality” - duchovnost stvoreni. A v neposledni fadé
je tu sama véda, ktera se od pouhého shromazdovani informaci obraci k moud-
rosti, od valecného stavu vyhlaSeného pfirodé k mysticismu
a oslavé zazraku stvofeni. Myslim si, Ze je na Case uskuteCnit

kvantovy duchovni skok vpfed.

Je zajimavé, Ze prestoZe komunikacnitechnologie nabizitako-
vy potencial vzdélavacich moZnosti atd., existuje tak malo ve-
i fejnych diskuzi o vztahu spirituality a tohoto nového prostoru.
Je tomu diky naboZenstvi? CoZpak nas naboZenstvi tak zranilo?
N. FOX Myslim si, Ze mnoho lidi mélo s naboZenstvim toxic-
kou zku3enost. Ted se snaZi z této nedobré zkuSenosti vzpama-
tovat. Mam na mysli mnohé znovunalezené kfestany i znovunalezené Zidy. Na-
boZzenstvi nas bohuzel nevedlo k duchovnosti, ale nechalo nas bloudit po pou-
hém povrchu véci. NaboZenstvi pfestalo zkoumat skuteCny
vnitfni svét, zaCalo se zabyvat jenom samo sebou. Zesnuly
mnich, otec Bede Griffiths fekl, Ze paklize kfestanstvi nedokaze
svou mystickou tradici obnovit a u€it ji, nema co nabidnout
a mélo by radégji odejit ze scény. To se netyka jenom kiestan-
stvi, ale vSech naboZenstvi. NaSe zapadni naboZenstvi byla na-
n U tolik poskvrnéna Osvicenectvim a jeho anti-mystickou predpo-
‘ jatosti, Ze jsou spiSe Casti problému, nikoli jeho feSenim. Tato
nabozenstvi z(istavaji sou€asti zmirajici doby moderni nikoli ro-

dici se doby postmoderni.
Postmoderni éra se dnes dotyka i hlubSich hodnot a chysta se zahrnout
' 1 spiritualitu. JestliZze naboZenstvi nedokazi udrzet s dobou
5 krok, pak by opravdu méla, jak to ve svych 86 letech Fekl otec
Griffiths ,vytdhnout Siiliru ze zasuvky". Myslim, Ze je ¢as pro
to, ¢emu fikame ,creation spirituality” (duchovnost stvofeni).
{ g NaSe hnuti se v poslednich 20 letech snaZilo vyvinout jazyk -
napriklad jazyk Ctyf duchovnich cest - a ukazat, Ze jde o staro-
davnou, vlastné nejstarsi tradici Bible. Jde zaroven o tradici
nejvétSich kiestanskych mystiki. VétSina z nich méla ve své
dobé& velké problémy s dobovou kulturou i naboZenstvim; Mistr
Eckhart byl odsouzen a zavrZen, stejné tak Tomas Akvinsky nebo Hildegarda
von Bingen, ktera navic byla po celych 700 let zapomenuta.
! V8echno to byli stfedovéci mystikové vychazejici z této davné
i tradice. Je tfeba si uvédomit, Ze tato tradice existuje, Ze tu byli
predchldci, ktefi takovéto spiritualité vyuCovali a jsou ochotni
nas u€it i nadale. Ted’, kdyZ Zijeme v otevieném svétg, v global-
ni vesnici, mame moznost uéit se i od uditeld Vychodnich, jako
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jsou Thich Nhat Hanh, Kabir nebo Rumi. Mame mozZnost po-
znavat fascinujici dédictvi domorodych kultur nebo Zenské
moudrosti. Je potfeba zalit se vzdélavat a nepfehliZet pfi tom
Zadné uceni o moudrosti. Thomas Kuhn fika, Ze pro paradi-
me veédét, Ze nevime a pak se pokusit kofeny pravé duchovni
moudrosti hledat. | v tom nam miZe asistovat technologicka
revoluce. Nové prostfedky komunikace mohou spoustu lidi se-
znamit s Zivotnimi pfibéhy mystik( a jejich ucenim; tudy by
méla vést cesta! Carl Jung fekl, Ze pravé mystikim mulzeme
vdéCit za to nejlepdi, co lidstvo ma! TakZe pokud jde o mne,
snazim se lidem, ktefi maji blizko k po&itacim, dodavat odvahy
vtomto smeéru: zatnéte nam davat to nejlepsi, ne to nejlacingjsi
a nejpovrchngjsi, co naSe duSe degraduje a trivializuje. Lidsky
druh je tu kvali velkym vécem a mladi lidé maji pravo se to co
nejdriv dovédét. Jestlize je to tento novy komunikaéni pramysl
nedokaze naucit, pak z duchovniho hlediska neni k niemu.
Kuhn mimo jiné fekl, Ze v dobé paradigmatického posunu se
témata a problémy, které dFive byvaly odsunuty stranou do-
stavaji do popredi. Myslite si, Ze takova bude i budoucnost
mysticismu, spirituality stvoreni?

M. FOX JistéZe. NaboZenstvi bylo neuvéfitelnou mérou sekula-
rizovano. A protoZze mu chybi tento rozmér posvatného, je tak
trivialni a nudné. Tomas Akvinsky hovofi o rozdilu mezi stojici-
mi a pohyblivymi vodami; pohyblivé vody jsou Zivé, protoZe
neustale zlistavaji napojeny na svlj zdroj, na prameny. Stojaté
vody jsou kalné. Tohle se dnes ov3em tyka kazdé profese.
V mystickém jazyce jde o navrat k plvodnimu zdroji. To je také
podstatou meditace. A o tomtéz je i duchovnost. Je smutné, Ze
byla potlaena i v samotném naboZenstvi; byla umlifena - a to
doslovng.

Vétsina lidi stéle jesté doufa, Ze reprezentantem nové duchov-
nost! bude naboZenstvi, ale ono zfejmé neni a nebude. Zda
se, Ze naboZenstvi bylo vykastrovano a zbaveno své schopnos-
ti pisobit na svét, byt na bfitu doby, poskytovat zdroj energie
a vizi pro lidské dilo, jeZ chce byt vykonano. Co se to stalo?

M. FOX Osobné se domnivam, Ze ke skute¢né krizi zapadniho
naboZenstvi doSlo v 17. stoleti. Po roztrZzce mezi ndboZenstvim

a védou fekli zastupci védy: my budeme zkoumat vesmir a na-
boZenstvi at’ zkouma dusi. NaboZenstvi se sice dale vénovalo
dusi, ale bez kosmologie se stalo ¢im dal introspektivnéjsim.
A véda bez ndboZenstvi se stala ¢im dal destruktivngjsi; nalezla
sice vesmirnou silu skrytou v atomech, ale pak svou dusi jako
néjaka prostitutka prodala chemickym spolecnostem a armadeé.
Veéda tak jako naboZenstvi musi dnes Zadat o odpusténi. Zaro-
vefl si musi najit novy zaCatek, protoZe dnesni véda znovuobje-
vme vesmirné mystérium. | v naboZenstvi preZivaji stopy pu-

vodni duchovni sily. Spousta zafivych osobnosti mezi
kiestany i Zidy vSak opustila cirkev a synagogu plna
zklamani a hnévu, protoZe se jim nedostalo vytouzené-
ho pokrmu mystické a prorocké spirituality. Ono v8ak
nestaci v hnévu odejit; je zapotfebi naulit se zachazet
se zranénym naboZenskym ditétem v sobég; je zapotie-
bi objevit mystickou stranku vlastni osobnosti; je za-
potfebi naucit se hravosti a kreativité.

rozdil mezi naboZenstvim a duchovnosti. Mnoho lidi
se muselo tvrdé poucit, Ze naboZenstvi jim spiritualitu
neposkytne. Musime ho tedy vynalézt znovu. Pokou3el
jsem se to vyjadrit tak, Ze od naSich naboZenskych tra-
dic musime chtit vice; musime od nich poZadovat sku-
tecnou duchovnost.

NéboZenstvi ¢asto zneuzivalo své moci a pokracuje
viom.

N. FOX NaboZenstvi nas mnohdy napliiuje toxickymi
predstavami, kdyZ svét rozdéluje na ,my" a ,oni", na
nas ,spasené” a ty ostatni ,nespasené”. Casto také
sméfuje k nendvisti vici bliznim, at' uZ jde o homose-
xualy, barevné, nebo prosté ty, ktefi nepatfi k naSemu
naboZenstvi nebo kultu. Mate pravdu, Ze nabozenstvi
si snaZi udrZovat ur€ity druh moci. Fundamentalis-
mus, ktery se tak nehodi do naSi doby a presto je patr-
ny nejenom v chovani Vatikanu nebo protestantstvi,
ale i v judaismu, islamu, hinduismu ¢i buddhismu -
tento fundamentalisticky zapal je dikazem, Ze se oci-
tame v dobé kulturniho a psychického prevratu. N&-
ktefi lidé v takovych dobach hledaji jednoducha feSeni
a mnohé naboZenstvi jim takové povrchni Cerno-bilé
vidéni poskytne. Fundamentalismus je to, co Dietrich
Bonhoeffer nazyva ,lacind ctnost". NeZ ho nacisté ve
vézeni zavrazdili, Bonhoeffer napsal: ,JeZi§ lidi nevola
k novému naboZenstvi, ale k novému Zivotu.”" Myslim
si, Ze toto volani je skute¢nou cirkvi bible. To, co nas
dnes vola k napinéni mnohem vétSich vizi neni ani tak
naboZenstvi, jako spi§ sam Zivot. KdyZ se podivate na

zni€enou zemi, neuvidite néjakou protestantskou feku,
katolicky de3tny prales, buddhisticky ocean nebo
ateistické kukuficné pole. Jakmile se jednou dobereme
této vySSi perspektivy, pochopime, Ze nas k Zivotu
i smrtelnosti, k toku energie, vola stvofeni. Kdyby si to
uveédomilo i naboZenstvi, dokazalo by najit mnohem
pokornéjsi postoj ke stvoreni: spiritualitu.

Rozhovor Matthew Foxe z léta 1995 uvelejnény v Casopise
Creation Spirituality preloZil Blumfeld S. M.
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Neni tomu tak davno, co se na americkém
trhu objevila pozoruhodna nabidka pfistrojl
pro elektronickou meditaci, oznaCovanych
nékdy jako Mind-machines jindy jako Brain-
machines- moznd bychom mobhli Fici ,zesilo-
vate mozku". N&které relaxmany, jak se jim
také nékdy fika, se dokonce na pohled pfili§
neli§i od bé&znych walkmanu, aZ na to, Ze kro-
mé sluchatek nabizi i velmi zvlastni bryle. O¢
vlastné bézi?

SPOTREBITELSKE NEUROTECHNOLOGIE

NejznaméjSim propagatorem elektronické
meditace je bezesporu Michael Hutchinson,
jenz ve své knize Megabrain (Ballantine
Books) uvadi, Ze historie elektromeditaénich
technologii saha az do 20. let. Brzy po objevu
elektroencefalografu (EEG), zaznamenavaji-
cim elektro-aktivitu mozku, se pfiSlo nato, Ze
stimulaci mozku vnéjsim svételnym zdrojem
Ize mozkové viny ménit. 0 nékolik let pozdgji
se ukazalo, Ze na aktivitu mozkovych vin ma-
Ze pusobit i zvuk, ktery se opakuje v urité

tici" s mnoha vrcholy a brazdami. Tyto obraz-
ce vyjadfuji vinovou frekvenci (tj. poCet kom-
pletnich cykli za vtefinu) a jejich amplitudu
(tj. jejich vy8i); napfiklad pfi nizké amplitudé
beta-vin je rozdil mezi vrcholky a brazdami
,Zubatice" jen velmi maly.

Vibrace lidského mozku maji frekvencni
rozsah mezi 0 aZz 32 Hz (Hertz je jednotka
rovnajici se jednomu vinovému cyklu za vtefi-
nu). Neurologové jsou pfesvédceni, Ze speci-
fické frekvence mozkovych vin pfimo koreluji
se stavy mysli. Vinové frekvence mozku jsou
v ramci zminéného rozsahu rozdéleny do Ctyf
kategorii, které vlastné odrazeji Ctyfi urovné
védomi.

BEIA Uroveri (13 aZz 32 Hz) je moZno pova-
Zovat za béiny bdély stav naSeho védomi,
kdy se naSe pozornost soustfeduje prede-
v8im na vnéjsi svét. Je to stav, umoZfiujici
vysokou ostrazitost a soustfedénost.

stav, nékdy pfipominajici to, emu Fikame

hemisfér postupovaly ve stejném rytmu, déji
se podivuhodné véci; roste kreativita, prohlu-
buje se vhled, uceni je snazsi, duSi napliiuje
vnitfni mir, meditativni stav.
NEUROTRANSMITERY

Veédci zjistili, Ze mozek obsahuje pfiblizné
10 aZ 25 miliard neurond, propojenych a ko-
munikujicich pomoci pfiblizné 10 az 25 bilio-
nd nervovych spojeni. O kvalitu a rychlost té-
to vnitfni komunikace se staraji predevsim je-
ho vnitfni chemikalie, oznacované jako
neurotransmitery. Jsou to vlastné poslové,
umoZiujici spojeni mezi neurdinimi synapse-
mi. Cim je t&chto posld vice, tim rychlejsi
a kvalitngjsi aktivity na8 mozek prokazuje. Mi-
chael Hutchinson Fikd, Ze neurotransmitery
jsou biologickou bazi vy§§ich mentalnich
funkci. Nejlépe zndmym mozkovym neu-
rotransmiterem je tzv. beta-endorfin (je to
vlastné vnitini opiat nadi mysli), ktery posilu-
je mentalni, emocCni | fyziologickou funkci
mozku a Gasto zplsobuje pocit silné euforie.

WALKMANAZzZ

frekvenci a rytmu.

| kdyZ je mezi dneSnimi neurology mnoho
téch, ktefi se vénuji mapovani mozku, a vzru-
$ujicim objeviim dosud neznamych oblasti
cerebralniho vesmiru, téch, které by zajimala
sama zména védomiM tomto komplexnim
pfistroji, jimZz pro né mozek je, mnoho neni.
Tomuto poli plsobnosti se snaZi vénovat
neurotechnologie. Praktickym vysledkem je
vyvoj a produkce druhé generace pristrojl
pro mozek (prvni generaci predstavuji jedno-
duchd zafizeni vyuZivajici bio-feedback), je-
jichZ zamérem je akcelerovat nasi schopnost
uceni, zvySit nasi kreativitu a navodit v mysli
stav meditace - v8e takfikajic na stisknuti je-
diného tlacitka.

Plsobi na vas snaha o technologické
ovladnuti mozkovych vin nevérohodné? Aby-
chom nadgjim neurotechnologl porozuméli,
je zapotfebi vysvétlit si nékteré kliCové aspek-
ty funkci mozku. Jde predevsim o frekvence
mozkovych vin, synchronizaci mozkovych
hemisfér a aktivity neurotransmitérd (pfena-
§ecu nervovych signall).

MOZKOVE VLNY

Podle neurologl produkuje lidsky mozek
spoustu elektrické energie, kterou je mozné
zaznamenavat v podobé elektrickych vin. Mo-
zek je elektricky organem, vyzafujici vlastni

elektromagnetické pole. Jak vysvétluje M.

i Hutchinson, tyto viny odraZi pohyby

/ energii v sitich milion( mozkovych neu-

) ron a kooperaci elektrickych struktur
mozku.

EEG (elektroencefalograf) tyto viny
dokaZe zaznamenat na grafu jako ,zuba-
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snéni’s otevienyma oc¢ima. Ve stavu alfa zis-
kava prioritu védomi obracené do sebe.

THEIA urovefi (4 az 8 Hz) je stavem (tlu-
mu, s ob&asnym upadanim do polospanku.
Ve stavu Theta nejCastgji prozivame vybuzeni
fantasie, vybavuji se nam vzpominky, shiry
se nam dostava inspirace, mame hypnago-
gickou predstavivost. Tento stav je povazo-
van za optimalni pro uceni a jeho dosazeni
byva hlavnim cilem meditace. (Jedna klinicka
studie z roku 1990 prokazala, Ze nejvétsi
mnozstvi vnitfni pfedstavivosti ma mozek pfi
frekvenci 6 Hz!)

DELTA Urovefi (0,1 aZ 4 Hz) je stavem ty-
pickym pro tranz nebo hluboky bezesny spa-
nek. Pokud nejsme dost zkuSeni nebo nejsme
osviceni, ztracime v tomto stavu bdélost
a upadame do spanku. Je to stav podobny
hluboké meditaci jogind &i zenovych mistra.

Mysli nikdy nedominuje jedna jedina kate-
gorie mozkovych vin. Obvykle jedna z nich
prevlada, je vSak poznamenana pfileZitostny-
mi vstupy Ci intruzemi ostatnich frekvenci.

SYNCHRONIZACE HEMISFER

Druhy kli¢ k porozuméni neurotechnologii
poskytuje teorie hemisférické diferenciace
a koherence. Neurologové dokazali, Ze kazda
z hemisfér mozku ma charakteristicky obraz
mozkovych vin. V praxi to znamena, Ze frek-
vence EEG levé hemisféry asto nema stej-
nou fazi jako sousedni, prava hemisféra. He-
misféry nebyvaji v souladu. KdyZ v3ak do se-
be vinové frekvence obou hemisfér zapad-
nou, vytvofi integrovany chod celého mozku,
ktery se nazyva synchronie. KdyZ se mozku
za zvlastnich okolnosti podafi, aby viny obou

Zjistilo se, Ze na uvolfiovani téchto vnitfnich
chemikalii lze spé3né pulsobit audiovizudlni
stimulaci.

FOTOSONICKA STIMULACE

PFistroje pro mozek (Mind machines Ci
Brain machines) se podle svych tviirct doka-
Zi do zminéného teritoria mozkovych vin
a mozkovych chemikalii ,napichnout”. Akoli
,mInd-machines" vyuZivaji riznych technolo-
gii, ty nejpopularngjsi (a také nejlacingjsi) se
zakladaji na fotosonické stimulaci- kombina-
ci pulzujiciho stroboskopického svétla a ryt-
mického zvuku.

Proponenti tvrdi, Ze viny uZivatelova mozku
se rychle ,chytnou do vleku" vibraci svétla
a zvuku vysilaného témito pfistroji. Srovnaji
s jejich vibracemi krok, naladi se. Teorie tvr-
di, Ze kdyZ se méni frekvence na pfistroji,
méni se i vinové frekvence mozku uZivatele.
Dominujici stav mysli jedince - napfiklad ner-
vOzni uzkost beta vibraci - Ize (pfi pouZiti
presnych frekvencnich kalibraci) podle potfe-
by pfeprogramovat na uvolnéngjsi vibrace al-
fa, inspirujici vibrace theta nebo dokonce na
kontemplacni vibrace delta. Jinymi slovy: vy-
robci tvrdi, Ze si své psychoemocni klima
mlzeme libovolng a podle potfeby modelo-
vat. Staéi mit k dispozici nékterou z ru¢né
ovladanych nebo komputerizovanych spotre-
bitelsky vhodnych psychoelektronickyc
pomucek. M

Novy ,hardware pro mozek" lze )
rozdglit na pristroje elektromagnetic- ¢
ké a na systémy pouZivajici svétlo
a zvuk (S/L systems). Elektromagne-
tické pfistroje vysilaji elektromagne-

N
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tické viny pfimo do mozku pomoci pfipoj-
nych elektrod. Mnozi pfipoustéji, Ze pfistroje
pouZzivajici svétlo a zvuk jsou podstatné za-

bavngjsi, neZ elektromagnetické stroje. Neni

divu, nebot' ,S/L systémy" vyuZivaji to, z ¢eho
se lidsky mozek, jak vime, dokazal t&Sit jiz
davno na usvitu prehistorie: fascinujicich
kombinaci svétla a zvuku. Lze fici, Ze moder-
ni zvukové pristroje funguji na stejném prin-
cipu, jako hudba, Uspé3Sné pouZivana pfi na-
boZenskych obfadech - mozek se pfi produk-
ci vyladi na vinovou frekvenci, kterou slysi.
Také svételné pristroje pravdépodobné ope-
ruji na stejném principu, jako mihotajici se
svicky v buddhistickych klaSterech nebo v ka-
tolickych a ortodoxnich kostelech - mozek se
vyladi na frekvenci, kterou vidi.

Moderni elektromeditace spogiva ve dvace-
ti - aZz Sedesatiminutovém pozorovani svétel-
nych zableskd rGznych rychlosti zarovei
s poslechem specifického zvukového dopro-
vodu, sestaveného z pipani, Suméni pfiboje
nebo jinych pfirodnich zvuka, zvlastni mono-
toénni (dnes bychom mohli fici ambientni)
hudby, pfipadné kazet subliminalniho uceni.
Do zakladni vybavy takovych pfistroji tudiz
patfi zvlastné upravené okulary, podobajici se
vzdalené potap&Eskym brylim a stereofonni
sluchatka.

MIMOTELNI ZAZITEK

| kdyZ v b&Zzném Zivoté fungujeme ve
stavu védomi, ktery nazyvame bdélosti,
lze Fici, Ze mezi skute€né ,probuzenymi”
tento stav mysli nema pfili§ dobrou re-
putaci.
,spime"; podle Gurdjieffa jsme ,hyp-
notizovani"; podle Timothy Learyho
jsme ,Spatné zapojeni roboti". Jak
tvrdi jeden z nejkontroverzngjSich
autort, znamy sci-fista a publicis-
ta R. A. Wilson, ,vétSina lidi Zije
v depresi, jsou nervozni a zpi-
tomnéli, protoZe jim chybipo- T
micky, které by v jejich nervovém
systému opravily a obnovily defektni
okruhy. Myslim, Ze se uime jak na to."”
Podle Wilsona nam tyto pfistroje pomohou
odhalit skryté schopnosti zazracného bio-
komputeru v naSich lebkach, ktery jsme ne-
dokazali poradné vyuZit pravé proto, Ze jsme
nevédeli, jak s nim zachazet.

Sam R. A. Wilson zacal experimentovat
s pristrojem z dilny inZenyra NASA, Michaela
Herculese, vybavenym €tyfmi pfipojnymi
elektrodami. Jmenoval se Pulstar a byl veli-
kosti cigaretové krabicky. Wilson, ktery se pfi
svém psani nikdy nebrani trochu ironickému
nadhledu, popisuje osobni zkuSenost s Pul-
starem v Casopise Magical Blend takto:

Zdd se, Ze mému mozku staci par minut,
aby se ,naucil" frekvenci a tak brzy a privéti-
vé zacCind svymi vinami zapadat do Pulstaro-

va rytmu. Prvni Gcinek, ktery proZi-
vdm, Ize popsat jako hluboké rozjas-
néni a mnohem lepSi ,zaostteni”
mysli neZ obvykle. Zda se, Ze je to
disledek lepsi synchronizace — mezi
obéma hemisférami (verbalngjsi leva

}

Podle Buddhy vlastng vSichni = =%

hemisféra obvykle pospicha dopredu rychleji
neZ vizudlnéjsi prava).

KdyZ se dostavdm na frekvenci kolem 15
Hz - nizkd beta frekvence - proZivam ,nor-
maini™" védomi, coZ je pro mne vyrazny Sok.
(JiZ diive se zjistilo, Ze mam alfa vin vic neZ
ostatni lidé a na betu nejedu prili§ Casto.)
KdyZ jsem frekvenci zvysil na vy3Si betu (ko-
lem 30 Hz), méljsem pocit, jako bych si vzal
kokain, coZ je pro mne dalsi nepfijemny po-
cit. ZaCindm si uv8domovat, proC Fritz Perls
popisuje normaini védomi  jako stav ,chronic-
kého poplachu niZsiho stupng”. Prili§ mnoho
alfy pry zase znamend nedostatek realismu,

coZ je charakteristika osob, kterym Sufiové
rikaji ,tupi extaticl” a v Kalifornii se jim fika
,bliss ninnies” (zlodéjiCci blaZenosti). Musim
pfiznat, Ze oblas na sobé tyhle priznaky po-
zoruji i ja.

KdyZ se vracim zpétky k alfé, ZzjiStuji, Ze na

frekvenci 10,5 Hz se citim velice piijemné
a uvolnéné. Zda se, Ze jsem naSel svoji idedl-
ni vinu. Tvrdi se, Ze urcCité frekvence dokdzi
prospésné pusobit pri léceni mnoha nemoci.
V souCasné dobé se tomuto vyzkumu vénuje
Jjeden projekt University v Denveru. Predbéz-
né zpravy zatim vypadaji velmi povzbudivé.
Mozek fungujicina viné 10 a pdl Hz pry uvol-
fiuje vic neuropeptidl, coZ jsou latky, které
evidentné podporuji imunitni systém.

KdyZ jsem se dostal do thety, od 8 do 4 Hz,
ukédzalo se, Ze objevovani tohoto pole je jesté
prijemnéjsi. Pri sedmi a pll Hz jsem se ocitl
ve stawu, jehoZ s velkymi obtiZemi dosahuji
pii ,hluboké meditaci”, kdy se védomi ocitd
ve stavu uvolnéné pozornosti, ve stavu, ktery

jeden zenovy mistr popisuje: ,skoro jako béZ-
ny Zivot, jenZe asi pul metru nad zemi."

KdyZ jsem ubral jesté vic, prohloubila se
I uvolnénost. Ubylo i ostraZitosti a ja zjistil, Ze
je tézké nedfimat. Zdroveri jsem zacal ,vidét"
prihledy jakéhosi psychedelického  kaleido-
skopu, a moje ego se zaCalo trhat. Musel
Jjsem sl vzpomenout na tvrzeni nékterych va-
riant buddhismu, Ze Clovek se reinkarnuje
(,umird a je znowuzrozen") tisickrat za vtefi-
nu.

KdyZ jsem se pak dostal na droveri 4 Hz
mél jsem klasicky (,out-of-body-experience”)
zaZitek opusténi téla. Citil jsem, jak se mé vé-
domi koncentruie do jediného bodu. Tento
bod se dal do pohybu, nejdrive opustil labo-
ratof, vznesl se nad Skalisté hory, pak dal
nad Severni pél, mihnul se nad Islandem,
snesl se k Irsku, kde si naSel poloostrov
Howth, tedy misto, kde vétSinu roku Ziji.

Ta nejvic vzrudujici ¢ast mého (elektroma-
gnetického) tripu ovSem prisla po té, co jsem
se opét vratil do laboratofe. Mike Hercules
totiz béhem mého proZitku opusténi téla pori-
zoval zdznam EEG. Nebyly na ném Zddné be-

ta, alfa, theta, ani delta viny-

nebyly tam prosté Zadné
mozkové viny! EEG z3-
znam v tom misté vypa-
dal jako u mrtvého. Rovnd
Cdra. Asi tak, jako kdyZ ve
Vesmirné odyssei 2001 na mo-
nitorech sviti: ZIVOTNI FUNKCE
PRERUSENY...

Musim fici, Ze jsem mél od roku
1963 nékolik podobnych zkuSenosti,
nikdy jsem si v3ak nebyl jist, co si
0 nich myslet. KdyZjsem se ted’ dival na
zdznam svych rovnych mozkovych vin
»mrtvého", mél jsem pocit, Ze vim vi-
ce, ale rozumim méné. | kdyZz byl
muj trip nad Irsko sebe vic vizu-
dlni, muj mozek u toho evident-
né vibec nebyl...
INSTANTNIBUDDHA
Michael Hutchinson tvrdi, Ze nové ,pfistro-
je pro mozek" slibuji uzivatelim probuzeni
a vyjasnéni mysli, jeji uvolnéné plynuti, chvile
osviceni, satori, pocit blaha a synestezii. Jsou
to ucinna zafizeni, stimuluji mozek ke zvySeni
produkce vnitfnich chemikalii souvisejicich
s naSim pot&Senim, pamétia kreativitou.
Podle byvalych redaktori ¢asopisu Omni
Judith Hooperové a Dicka Teresiho, ktefijsou
autory katalogu revolucnich pomicek vysSi-
ho i/érfo/n/" pfipadné nazvaného Would the
Buddha Wear a Walkman? (Nosil by Buddha
walkmana?), tato nova oblast technologie vé-
domi nabizi spotfebitelim ,nirvanu do na-
kupniho koSiku", ,dovolenou pro mozek"
a ,sny ze stroje”. | kdyZ vyjadfuji pochopeni
a sympatie, jejich definitivni nazor je spise
skepticky. Presto se domnivaji, Ze se
,orain fitness" zfejmé v blizké budouc-
nosti stane obdobou znamého ,body fit-
ness”, které zachvatilo Ameriku v 80. le-
tech. Oba autofi maji svym zplsobem
pravdu, kdyz tvrdi, Ze se tyto pfistroje
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snazi vyjit vstfic nesmrtelné lidské touze po
extazi a na rozdil od drog nabizi legalni pfi-
stup. Ruzné technologie extaze, jak to nazy-
vaji, byvaly odpradavna legitimnim aspektem
kazdé kultury. Tyto nové neurotechnologie
jsou podle nich pfirozenym a nevyhnutelnym
disledkem svatby mezi Zapadni technologii
a nadfazenou duchovni technologii Vychodu.

,Lidé cht&ji zménit své v8domi, drogy vSak
jsou ilegalni a meditace Ci biofeedback vyza-
duji spoustu prace," fikd tvlrce pfistroje
MasterMind, Robert Austin. ,Pfistroje vam
pomohou. Tak to odpovida Zapadni mentali-
té." ,Zenové-protestantska etika prace - pa-
desat let nosit vodu a Stipat dfivi a pak se do-
Ckat osviceni - uz je passé,” dodavaji Teresi
a Hooperova. A jiny nadSenec pro elektrome-
ditaci, Randy Adamadama, ktery uz si otevrel
prvni americky neurotechnologicky salon
s nazvem Vstupte do mozku, dodava: ,Jogini,
guruové a dogmata? To v8echno uz vySlo
z mady - lidé chtéji Buddhu v plechovce”.

Zda se, Ze vyrobci téchto pfistroji se roz-
hodli prodavat zazraky. VSichni slibuji cosi,
co se az prili§ podoba americkému zpisobu
rychlého stravovani. Ceka nas McDonaldizace
duchovni sféry? McMeditace bez odfenych
kolenou a osvéZeni nirvanou z plechovky?

POCATKY VLNOBITI

Bez ohledu na spory mezi nadSenymi pfi-
znivei a odplrci téchto pfistroju, v pfipadé
snah o vyuZiti svételnych a zvukovych efekti
k dosazeni zménénych stavi védomi existuje
davny historicky precedent. O utiSujicim efek-
tu stroboskopickych svétel mame zaznam jiz
z doby nékdy kolem roku 200. Ptolemaios pi-
e, Ze mihotani zpusobované paprsky slunce
prochazejicimi skrze otacejici se kolovratek
vytvafi v ocich pozorovatele barevné vzorce
a vzbuzuje smyslovou euforii.

Na konci 19. stoleti zjistil francouzsky psy-
cholog Pierre Janet, Ze se pacienti psychiatrie
vystaveni blikani svétel citi méné hystericky
a proZivaji uvolnéni. Britsky neurolog W. Gray
Walter ve 40. letech aplikoval stimulace ryt-
mickym svétlem v rozsahu 10 aZ 20 Hz na ti-
sice svych pacientli. Spousta z nich hovofila
0 barevnych obrazcich a pohybu barev, o sta-
vu podobném tranzu, hlubokém uvolnéni
a intenzivni predstavivosti. Walter si také vSi-
ml, Ze blikotava svétla méni aktivitu mozko-
vych vin celého kortexu (mozkové kiry), ni-
koli pouze tylnich lalokd spjatych s vidénim,
jak ocekaval. ,Zda se, Ze rytmické série za-
bleski bouraji fyziologické bariéry mezi riiz-
nymi oblastmi mozku."

V 60. letech povzbudil Walteriv vyzkum
zadjem avantgardniho amerického romanopis-
ce Williama Burroughse, ktery si doma vyro-
bil ptistroj produkujici psychedelické vize. Byl
to jeden z prvnich prototypl ,mind-machi-

ne". ProtoZe tento pfistroj mél posunout

védomi uZivatele co moZna nejblize
oblastem halucinaci a snl, byl pojme-
novan Dream machine. Také tento
Burroughsiv Stroj na sny pracoval se
zablesky svétla. Vysledkem byly pozmé-
néné stavy védomi, vnimani sloZitych
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kaleidoskopickych obrazcd, duhovych barev
a pod.

Pocatky trhu s ,mind-machines” lze dato-
vat do roku 1982, kdy si priikopnik mozko-
vych masinek, Denis Gorges dal patentovat
svij Synchro-Energizer. Na jeho zafizeni bylo
mozno napojit az 32 lidi sou¢asné. VSichni
byli vybaveni specialnimi okulary a sluchatky.
Z centralniho panelu je fizeno blikani svétel
v rznych frekvencich; odtud jsou hudba,
riizné tony Gi tlukot lidského srdce prenaseny
do usi posluchatl; kolem jejich hlav se vy-
tvafi specielné vytvofené elektromagnetické
pole. Senzorickymi daty acastnik(i ov§em
musi manipulovat vycviCeny a zkuSeny ope-
rator.

Synchro-Energizer je pomérné sloZity a te-
dy i drahy elektronicky pfristroj, ktery stoji 70
tisic dolard. Presto je, podle vyrobce, pouzi-
van ve vice neZ stovce relaxaCnich stfedisek
vSude po svété a 26 tisic pristroji je pry po-
uzZivano v klinické psychiatrii. Gorges pozdéii
uvedl na 8irSi trh jakousi o hodné zmenS3e-
nou, lacingjsi kapesni verzi Synchro-Energi-
zeru, pod oznaCenim Relax-
man.

Instrumentace pomoci své-
tel a zvukd vSak neni jediny
zplsob, jak ménit klima v pro-
storu mysli. Jinou metodou je
.elektrolécba” - presna, artifi-
cialni elektro-stimulace mozku.
Jedna z téchto metod, nazyvana
TENS (Transcutaneous electrical stimu-
lation), je klinicky vyuZivana pfi potlatovani
bolesti. Zafizeni TENS aplikuji v oblasti bo-
lesti slaby elektricky proud prostfednic-
tvim elektrod umisténych na kizi. UZiva-
telé neproZivaji jenom zmirnéni boles-
ti, ale ¢asto hovofi o hlubokém uvol-
néni, euforii a zostfeném vnimani.

Jinou technikou je CES (Cranial
electrical stimulation), jeZz SP
prostfednictvim elektrod
umisténych na hlavé nebo
na usich snazi doplnit do-
minantni vinovy modus
mozku o jinou potfeb-
nou frekvenci a upra-
vit tak emoclni stav
uzivatele. CES se
v klinické praxi po-
uZiva pomérné dlou-
ho a s Gspéchem pfi léCeni
drogovych zavislosti, depresi, ne-
spavosti a bolesti hlavy. Studie zabyvajici se
neurochemickymi reakcemi na CES a svétlem
indukovanou synchronizaci mozkovych vin
(BWS) prokazaly, Zze obé techniky dokazi zvy-
§it produkci beta-endorfinovych sekreci,
v rozsahu od 98% v krvi az ke 219% v ce-
rebrospinalni tekuting.

Jsou i metody pracujici vyhradné se zvu-
kem, jehoZz pomoci se snazi posluchace ,ka-
tapultovat” do zménéného stavu védomi. Nej-
znamejSi metodu pripravil Robert Monroe
a nazval ji HEMI-SYNC. Jde o unikatni zvuko-
vou technologii, vyuZivajici kromé principu

frekven€niho naladéni také binauraini rytmus
(tj. rytmus pro obé& usi). Reknéme, Ze pravé
ucho pfijima pulzace ve frekvenci 100 Hz, za-
timco levé ucho pfijima pulzaci 104 Hz; mo-
zek se tuto mezeru snazi preklenout vnima-
nim nové, treti frekvence, na roviné 4 Hz.
Proces ,pfeklenuti mezery" tedy navozuje
stav spojitosti obou hemisfér, jejich synchro-
nizaci. Binauralni rytmus krmi mozek zvuko-
vymi frekvencemi, jeZ jsou obvykle pod pra-
hem obvyklého vnimani.

Podobnou metodu vyuZivaji ,synchronicity
tapes”, (synchronizujici pasky) pracujici na
bézi tzv. holodynamiky, coZz je postup kombi-
nujici zvukové fazovania subliminalni posel-
stvi uloZzené na pasku. Zvukové fazovani je
technicky zpUsob, jak docilit auralni kvality
ozvén vyskytujicich se v meditacnich jesky-
nich Himalaje. Ve studiu se technici snazi
frekvence ozvén a echa korelovat
s rozsahem alfa, theta
a delta vin mozku. Autofi
programu tvrdi,

ne -
kdy
staci
pét mi-
nut, aby
posluchac
dosahl
transcendent-
niho vzestupu.
Okamzitym vy-
sledkem pulsobeni synchronizanich paski
ma byt kompletni synchronie mozku, dlouho-
dobégjSim dopadem pak transformacni expan
ze védomi. Autorem tohoto programu
pro ,environmentalni poslech a mo- !
derni kontemplaci”, je Brother Char-
les, ktery sam (plvodné dZezovy
perkusionista) vytvafi i zvukovou
slozku. Br. Charles je dnes povaZzo-
van za mistra ,high-tech meditace”.




ELEKTRO-OSVOBOZENi NEBO
ELEKTRO-ZAVISLOST?

Je v8ak tohle v8echno opravdu meditace?
Jestli ano, znamenalo by to, Ze Clovék, ktery
se dlouha léta pokousi meditovat a cvi€it svo-
je védomi tradi¢nimi zplsoby, t.j. bez téchto
pristroj, zbyte€né ztraci ¢as. VZdyt' stadi po-
fidit si néktery ,stroj pro mozek" a ten to
udéla za vas (jak slibuji vyrobci). Je opravdu
mozné skoCit rovnyma nohama do oblasti
theta vin, dosahnout instatni meditace a od-
halit vlastni buddhovskou podstatu pouhou
elektro-stimulaci mozku nebo mihotavymi
svétly a pulzujicimi zvuky? Je skute¢né
vSechno, po ¢em se mnozi hledai pidi celd
léta, pouhy hypnagogicky utlum frekvence
theta nebo bezmyslenkové zklidnéni frekven-
ce delta?

Jisté to neni zas tak jednoduché. Bezpo-
chyby musi kaZzdy, kdo hleda elektronickou
zkratku do nirvany, za tento faustovsky kon-
trakt zaplatit néjakou daf. Nebo ne? Je to
otazka pro skutetné experty - nikoli neuro-

technology, ale mistry
meditace. Je
oprav-

du  moZné
napichnout sv(ij mozek na ,brainhardware”
a oCekavat ve 20 minutach satori?

Swami Chetananda, zakladatel Nityananda
Institute v Cambridge, ktery 20 let ugil kunda-
lini jogu a napsal nékolik knih o meditaci, vidi
prvni problém téchto psychotechnologii v za-
vislosti. ,Nahrazujeme jeden typ zavislosti
druhym - zavislost na konzumni spole¢nosti,
na drogach atd. - tentokrat zavislosti na elek-
tronickém zafizeni. Co se vSak stane, kdyZ se
vaSe masinka odporouti, selZe, znili se a vy
neseZenete jinou? Jestlize tohle ma byt ko-
nec, pak jste zcela mimo, protoZe hlavnim
smyslem meditace je osvobodit se od jakého-
koli druhu zavislosti.”

P¥i technologicky prostfedkované meditaci
. Jjednu formu zavislosti zaméfujeme za dru-
F- hou, a naSe elektronicka euforie bude
mit pravdépodobné kratkou Zi-
votnost, bude chiméricka. Vyhoda
o 7 ,mind-machines” je vtom, Ze nam

na moment mohou dat ochutnat né-

kterou z meditativnich zkuSenosti,

které se zenovy mnich dobere aZ po letech
poctivého usili. KliCovou otdzkou ovSem je:
Jak si takovouto zkuSenost udrzet a jak ji piné
integrovat? Chetananda fika: ,To, Ze se napo-
jite na néjaky pristroj, z vads automaticky ne-
udéla hlubsiho a duchovngjsiho ¢lovéka. Kdy-
by to bylo takhle jednoduché, probouzeli by-
chom se jako hlubsi a duchovnéjsi po kai-
dém vyspani - i spanek je delta stav.”

DalSim problémem je, Ze neurotechnologo-
vé Casto chybné kladou rovnitko mezi relaxa-
ci a Usp&3nou meditaci. Cilem meditace
ovdem neni jenom néjaka relaxace. Snazime
se navodit a dosahnout transformace vnitfni
chemie Clovéka. Zkuenost duchovniho rlstu
je zkuSenosti probuzeni intenzivniho vnitfniho
ohné v nas. Je to ,kfest ohném”, ktery ma
rozpustit ledy okl a traumat, strestl a napé-
ti, které nas vnitfné tisni. Koneckoncl, prava
meditace, to neni jenom né&jaké ,vyblaZeni
se". Je to uméni, jak preZzit v hoficim domeé -
domé& nadi psyché prochdazejici hlubokou
transmutaci.

,Z dlouhodobého hlediska nem(izete Budd-
hu o8idit. NemUZete si prostfednictvim néjaké
pulzujici maSinky zkratit cestu, kterou vnitini
vyvoj vyZaduje. Jsou to jen plané Feci," fika
Chetananda. ,Pro Zadny z krok(, jez je nutno

moZno najit elektronickou zkratku."
PRO A PROTI
S vét8§im nadSenim pro véc vy-
stupuje napf. R. A. Wilson:
,Samoziejmé, Ze jsem slySel
spoustu varovnych hlasl, Ze
tahle technologie mizZe mit ka-
tastrofalni disledky. Podobné
neofobni hlasy o zahubé miize-
te slySet pokazdé, kdyZ jde
0 néjaky technologicky prilom -
ozyvaji se porad znovu a znovu.
Zé7itek s Pulstarem se odehral v srp-
nu 1986 a od téch dob jsem mél moz-
nost vyzkouSet spoustu dalich, novéjSich
budiki mozku. Vzhledem k tomu, Ze jsem
s podobnymi pfistroji stravil pfiblizné 4 hodi-
ny tydné a uz ubéhlo néjakych 128 tydn(, je
to dobrych 512 hodin v kyberprostoru. Ob-
jektivné vzato vSak Zadny lékaf dosud nezjis-
til, Ze by se mnou bylo néco v nepofadku. Ni-
kdo mi nefekl, Ze bych se choval jako Silenec
nebo vypadal zdecimované. Osobné mam po-
cit, Ze mi tyto pfistroje uleh€ili normalni me-
ditaci a zvySily schopnost podle potfeby
vstoupit do zménénych stav(i védomi i bez
podobnych ptistroji a pomicek. Pravdépo-
dobné posilily i moje zdravi, moZzna dokonce
mély i jisty omlazujici G€inek, protoZe funguji
jako spoustéci mechanismus zvy3eni produk-
ce neuropeptidl, které - jak prokazaly rlizné
studie - posiluji imunni systém.”

Ani takovy fanou$ek novych psychotech-
nologii jako je Wilson, si v3ak neni zazraCny-
mi (8inky zesilovatli mozku jist na 100%. ,Je
dost dobfe mozné, Ze jsem téchto vlastnosti
dosahl i jinymi metodami, kterym jsem se vé-
noval pfed timto novym vyzkumem: tradini
jogou, kabbalou, psychedeliky atd. Mam po-

k cesté za vysvobozenim udélat, neni

dezfeni, Ze jsem se timto smérem dal jiz dfi-
ve, nelze v8ak popfit, Ze tyto pristroje mUj po-
krok akcelerovaly. Musim Fici, Ze nékdy jsem
L/S systémy pouZival Cisté z estetického po-
Zitku z tripu, bez jakéhokoli jiného motivu.
Clovék vnima prekrasné duhy a psychedelic-
ké efekty...”

Brother Charles, ktery stoji takfikajic na
obou stranach barikady - jako vysvéceny
védsky mnich i autor synchronizatnich medi-
tagnich paskl - v8ak tvrdi, Ze pro elektrifikaci
klasické jeskynni meditace existuji padné du-
vody. Br, Charles se citi byt pragmatikem Ziji-
cim ve svété silikonovych &ipl, modemi, fa-
xU a virtudlIni reality, nikoli v néjaké kamenné
himalajské jeskyni, ktera dokadZe absolutné
deprivovat smysly. ,Cely kontext ortodoxni
klasické meditace je s dnednim svétem velmi
obtizné slu€itelny. Zapadni kultura, to neni
nic neZ aplikace technologie na v8echno. Ty-
ka se to i meditace a rozvoje osobnosti. Je to
prosté naSe kulturni baze. Zda se mi moudré
princip zvladani meditace kombinovat s mo-
derni technologii, nebot' ve skute€nosti nejde
0 nic neZ aktualizaci znamych meditaCnich
technika pom(cek."

Také Br. Charles dobte vi, Ze meditace neni
n&jakych 20 minut theta-miru denn&. ,Zadna
vysoce rozvinuta technologie ve vesmiru by
nedokazala vd§ mozek vystrelit do stavu,
0 ktery jde. Do stavu vnitfniho klidu a miru se
lze dostat jenom tak, Ze se odvazné pustime
cestou vzletl a padu, zvratl a katarzi - a to
rozhodné neni 7Zadnad zabava. V klasickém
kontextu je meditace procisténim dule. Je to
pozdviZeni ve vaSi bytosti, exploze ve vaSich
hlubinach, urCité konfrontacni Silenstvi a na-
konec proces celkového proCisténi.”

»~Jak vime, specifické frekvence mozkovych
vin odpovidaji urgitym emocim a stavim vé-
domi. Znamena to, Ze kdyZ postupujeme
z normalniho stavu védomi dolt a dostavame
se do databank thety a delty, oteviraji se tim
okna do podvédomi. Tato zemé stinl v3ak je
problematické a nebezpelné teritorium,
zvla3té kdyZ do ného vstupujeme bez dopro-
vodu zkuSeného ucitele. Zde Cihaji zapome-
nuté désy, pohfbené Uzkosti a potlaceny
hnév. Nékteré pfistroje z okruhu mind-machi-
nes maji kapacitu vyplavit v8echen tento ma-
teridl na povrch, kde se jim musime probrat
a roztfidit ho. M0Ze to pfipominat zndmou
LSD kocovinu - i zde to znamena konec ho-
dovéni a zaCatek prace. VSemi podobnymi
negativnimi zkuSenostmi a zazitky je nutno
projit s interaktivni podporou. Dokud se s tim
vS§im nevyrovnate, nedostanete se do Zadné
hlubsi roviny."

Bratr Charles ovSem neni jediny, kdo si
uvédomuje potencial moZnych psychologic-
kych nebezpeCi, provazejici expanzi védomi
prostfednictvim ,mind-machines”. Také
jejich nejvétsi propagator, Michael
Hutchinson, hovofi o tom, Ze stejné jako
psychedelické drogy v Sedesatych letech
(se kterymi jsou tyto psychotechnologie
Casto srovnavany), ma i bioelektricka
psychotronika devadesatych let své
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SYNETEE D

mysteridzni a nezmapované domény.
,Bioelektfina je stale jeSté novym polem -
ucinek elektfiny na bufiky neni piné pocho-
pen. V mnoha pfipadech je skuteCnou za-
hadou.”
BUDOUCNOST

Jsme v 90. letech a dne$ni ,relaxmany”
a ,mind machines" maji diky postupujicimu
vyvoji podobu vysoce sofistikovanych elek-
tronickych zafizeni. Speciélni bryle obsahuji
zpravidla dvé az osm malickych LED diod,
vyzafujicich svétlo, které rozsvécuji a zhasi-
naji mnohem rychleji neZ Zhavici Zarovky.

Také zvukovy okruh umoZiiuje, diky vyuZiti

digitalnich syntetizérd, podstatné kvalitngjsi
poslech celé $kaly nejrizngjSich zvuki a to-
nd. Produkuje bily a rdZovy Sum, harmonie
0 mnoha toninach, nebo to, ¢emu autofi fi-
kaji pohyblivé audio-skulptury. Dnes také
ambientni hudbu.

M. Hutchinson, nadSeny propagator spo-
tfebitelské psychoelektroniky, je pfesvéd-
¢en, Ze pravé rozvoj téchto technologii se
stal lihni v8deckych aktivit, ohniskem vy-
zkumu mozku. Pravé v moznostech pfistro-
ji stimulujicich mozek a ménicich védomi
pry mnoho vyzkumnikd vidi impuls pro re-
volucni vyvoj moderni neurovédy. Hu-
tchinson vystupuje jako néjaky evangelista
pristroju pro mozek: kfiZuje planetu a v8ude
porada s nadSenim prednaSky a worksho-
py, doplnéné o predvadéni nejmodernéjsiho
,mozkového hardwaru". Spotfebitelské
psychotechnologie se, podle ného, brzy

stanou, tak jako telefony nebo pocitacCe,
o soutasti nasich domacnosti. Toto pole
' se pry co nevidét zatne rozvijet po-

dobnym tempem, jako oblast poc&itadu.
Na obzoru pry jsou nové projekty,
technologické inovace a rychla evoluce
,mind-machines".
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=Mental Fitness System

R. A. Wilson fika: ,Za par let budete sedét
pfed pocitatem a na klavesnici si vybirat
mozkové viny podle libosti: vzorec Zenového
mistra, vzorec Einsteina, vzorec Beethovena
aid." Kam vlastné moderni psychotechnolo-
gie sméruji? Jako vydavatel Megabrain Re-
port je Michael Hutchison pfesvédcen, Ze
budoucnost je v integrovanych a inte-
raktivnich, komputerizovanych systémech,
vyuZivajicich biofeedback. Mind-machines
budoucnosti vam na obrazovce pocitate
pfedvedou EEG zaznam vaSeho mozku a po-
CitaC pak vykalkuluje optimalni rozsah stimu-
lace pro dosaZeni zadouciho mentalniho
efektu. Vas pocita€ pry v sobé bude, jako né-
jaka knihovna stavil mysli, uchovavat tisice
dusevnich programi vyrobenych na objed-
navku. Jednotlivi uZivatelé si budou schopni
vybrat Zadouci stavy mysli nebo zazitky stej-
né snadno, jako dnes pfepinaji TV kanal."
Hutchinson Fika, Ze technologie pro takovou-
to ,databazi pocitd” je jiz k dispozici.

,Problém mnoha lidi neni v tom," Fika
Robert Anton Wilson, ,Ze by jim chybél mo-
zek. To, co jim chybi je operacni pfirucka,
kterd by je s mozkem naucila zachazet."
Kdyby se dnes, za stavajicich moZnosti
technologie, nékdo pokusil uméle napodobit
lidsky mozek, znamenalo by to sestrojit po-
¢ita€ velky jako Texas a vysoky jako nejvysSi
budova svéta. Neni opravdu jednodudsi,
kdyZz uZz mame takové zazratné bio-kompu-
tery pfimo v hlavé, se zacit ucit s nimi za-
chazet? R. A. Wilson k tomu doda-
va: ,Jestlize na poCatku byl ]
jednoduchy bio-feedback, ~ &

>

na konci bude nejdllezi-
téj8i bod obratu ve vyvoji
téhle planety.”

Zpracoval Blumfeld S. M.

“okolim? Mate rozvinuté pizn: ' ;
poruchy spénku, postradéte radost z pﬁoe,'
ttebujete se uklidnit, najic svou jistoru?
Floatace a holotropni dychdni jsou zp@soby,
eré umoziiujf (stejné jako hypnéza,
dnek nebo jéga a meditace) vstup dQ
éného stavu védomi.

Floatacni vana
podobni velkému vejci s poklopem a naplnena ’

slanym roztokem
o teploté lidského téla

. vém umo#¥ni 60 a% 100 minut
se doslova vzndset.

¢kd na Vis v regeneraénim cent

HELIA, Revolu¢ni 18, Praha

Ei'f“'ioeetam: (ptvodné vyvinutd v kos
vyzkumu) je uréena pro ty, keelf

chtéji Zjistit néco nového o svém el
 a zakusit dokonalé uvolnéni s nasiedn 1
aktivact

vvvs

map télesné potize po urazech nebo ez
: operacich

- maji problém s dosazenim hlubsf relaxa

potfebu)x rychlou regenaraci svych sll

a nemaji dost asu

majx potiZe s nadvdhou, zvySenou k.onzu
~ maci alkoholu, koutenim, vizkosti a stra
chem, fobiemi, depresemi atd.

Pi‘e&né&ky a konzultace o floataci se kg
26.8. a 23. 9. vidy v 16.00 pod veden
2gsychoioga M. Vantury (objedndvky ,xxa':
“:Kel 231 8448, 231 7344). i

e
Holotropni
’ 7 ’
dychdni =
kombinace ddvnych vyzkouSenych mechanismi, |
jako jsou hluboké dychani, hudba, préce s télem

je velmi efektivni metoda vyvinutd
Stanislavem a Christinou Gmfmym

Uémky si mitZete vyzkeuéet na su:kamch
keerd zacinap od i‘ijna 1996




Terence McKenna je radikalni botanik, ktery zkouma ucinky
psychoaktivnich neboli halucinogennich rostlin, predevsim
psilocybinové houby a jejiho dopadu na sociopolitické promény,
ke kterym dochazi ted’v pozdnim dvacatém stoleti. Podle McKenny
se soudoba spoleénost dusi vyépélou ,,dominantni” etikou
a nebezpecné zastaralymi naboZzenskymi dogmaty, jeZ jsou zmrzace-
na prevladajici apatii a unudénosti. McKennovym zakladnim
vychodiskem je, Ze my jsme jako spoleénost uvnitf velké krize
védomi, a Ze snad bude zapotrebi diraznych opatieni, ktera by
vyprovokovala prudky prilom v pokroku, jaky je pro nase preZiti
nutny. Zda se, Ze pozivani psilocybinovych hub je nejenom jadrem
jeho myslenek a filosofie, ale je i v samych korenech jeho spirituality.
Knihy, na kterych se autorsky podilel i McKennlv bratr Dennis
(Neviditelna krajina - The Invisible Landscape, Psilocybin: privodce
pro péstitele magické houby - Psilocybin: The Magie Mushroom
Guide) zachycuji vice nez dvé desetileti teoretického badani, pokusu
a také vychazeji z pojednani, v némz McKenna obhajuje existenci
toho, co sam nazyva ,archaicka obroda™... silné koreny travy se
proméni v Samanské hodnoty, zvyky a ritualy nasich predku
z paleolitu (asi 5000 - 8000 pied Kristem). Mnohé z téchto
Samanskych tradic vyuZivaji psycho-aktivnich rostlin jako neoddéli-
telného Fidiciho principu p¥i utvareni kmenovych rituali, obecnich
zvyk( a neporusené harmonické interakce s okolnimi bioreglony.
Ve své knize Pravdivé halucinace (True Halluclnations) zavede
Terence ¢tenare zpét do dzungli v oblasti povodi Amazonky, aby se
s nim podélil o neuvéfitelné pribéhy a napinava dobrodruzstvi, jaka
inspirovala veskerou jeho dosavadni praci. Kniha Pravdivé halucinace
je vlastné literarni denik, do néhoz McKenna zaznamenal sva osobni
setkani se ¢leny kment a jejich Samanskymi tradicemi.

T: Takovou obecnou metodou k prolomenikulturniho transu je prozkou-
mavani okrajovych, tabulzovanych a zapovézenych oblasti. To znamend na
poli ideologie, sexudlniho Zivota, estetiky a farmacie. Pokud se dokazete
osvobodit od masovych lluzi, potom objevite, Ze to, co pusobijako peclivé
vypreparované a naprosto samozrejmé, je vlastné zcela oteviené modifika-
cim a vibec to nenitak, jak je to prezentovano v ortodoxnim systému 3kol-
stvi.

Nékolik  kalendainich — prorockych — systémi poukazuje k rokdm
2012 a 2013 jako na kritické vyvrcholeni onoho uZ zminéného zry-
chlovani. Co vlastné bude tomuto zrychlovdni podléhat a co Ize oce
kavat, Ze béhem tohoto zrychleni uvidime a pocitime?

T: Tedy, nejdfive sl ujasnime, co se zrychlovat nebude. Jednou mi Carl
Sagan fekl: ,Pofad fikas, Ze se dé&jiny zrychluji. Vezmi si tohle: informace by
la odvysilana rychlosti svétla poprvé kolem roku 1885. Od té doby se to uz
nezrychlilo. K uvolné&ni nejvétsiho mnoZstvi energie lovékem doslo, kdyz
vSovétskeémsvazutestovali50-megatunovou bomburoku 1956. Od té do-
by uz nikdo vétSivybuch neprovedl.” M&l s sebou cely seznam podobnych
udélosti, které mély dokazat, Ze se v8e odehralo uz davno. Ja jsem mu
v8ak namitl, Ze to, co se zrychluje, je - jak ja fikam - novost, kterou definuji
jako hustotu spojitosti. Zrychluje se mira, do jaké se dfive nespojené systé-
my propojuji. A mohou to byt jak lidské systémy v Zenevé a New Yorku, lid-
sky svét a svét biologicky anebo zemé&koule a SirSi prostfedi slune&ni sou-
stavy. Dochaziktomu, Ze tato spojeninesmirnym tempem nardstaji, houst-
nou a rozvétvuji se. Lze pomé&rné& snadno odhadnout zavére&nou fazi ten-
dence tohoto typu: kazdy bod na matrici bude spojen se v§emi ostatnimi
body. V Leibnltzové terminologii se tomu fika monadologle a v moderni ter-

Co znamend ndzev vasi nové knihy Pravdivé halucinace?

T: Jsem pfesvéd&en, Ze svét je utvofen jazykem. Materialisté zastavaji
podivny néazor, Ze pouze trojrozmérny prostor je skutecny a ze mentalni
udalost jaksi probiha v odlisném ontologlckém Fadu reality. Jakmile jednou
pochopite, Ze realitu a kulturu vytvari jazyk, zjistite, Ze i halucinace jsou
prosté dalSi oblastiv jednolité krajiné zkuSenosti.

Zustaiime jesté u této mentaini sféry, kde jsou véci skuteCné. Jak
byste definoval termin ,kulturni trans"? A podle této vasi definice,
jaké ,kulturni transy” ¢&i ,vytrZeni" jsou v souCasné dobé potencialné
nejvic nebezpecné?

T: Pro mne ,kulturnitrans” v podstaté pfedstavuje viru, Ze realita formulo-
vana kulturou skute&néje realitou a ne pouhym kontextem, tak jak ho vytvo-
il mistnijazyk a urcitda davka historického podnétu. Kazda kultura investuje
spoustu energie do toho, aby uchovala fikci, Ze mytus jeji kultury je viastné
realitou, A proto se také tolik zajimam o psychedelické latky: ty vas dosta-
nou z obecné predstavy kulturni reality coby skute&né reality. Je to jako
kdybyste celé té hie vzali pidu pod nohama. A v tom je ukryta nesmirna
politicka sila.

A co se tyCe druhé ¢asti vasi otdzky, domnivdm se, Ze ty nejnebezped-
néjsi oblasti naseho souctasného kulturniho transu jsou zcela o¢ividné: do-
minantni postaveni muzl, materialismus, absence ducha ve v§ech podstat-
nych metafordch, trpénych spole¢nosti. Nebezpecna je také ona nesmirné
svazujici a deformujici sila monoteismu a pfedstava, Ze nuklearni spolecen-
stvi, tak jak ho prezentuje George Bush, je jakousi tradi¢ni spole¢enskou
jednotkou. Ale tak tomu neni, je to pouhy produkt industriaini revoluce. Tak-
Ze toto jsou zaleZitosti, o kterych si myslim, Ze bychom je méli pfekonat.
Dal8i z nich je monogamie. To v8e jsou kulturni konvence, které, ppkud je
nepfekondme, budou pfispivat ke stale prudSimu zrychlovani na cesté -
kdyZ ne rovnou k zaniku - tak pfinejmensim k hlubokému zbrutalizovani Zi-
vota.

Jaké podle vds existuji latek  dalsi  zpuso-
by k prolomeni kulturniho

kromé psychedelickych
transu?

minologll hoiograficka matrice. Ta rusi konceptjednoduchého umisténi.

KdyZ spojite dohromady jednotlivé systémy, objevi se v ramci jednoho
systému nové vlastnosti. Nejsou to jednoduSe jenom tytéZzzmnoZené viast-
nosti, jsou to jednak tytéZ a pak také nové vlastnosti, jeZ jsou zcela nepted-
vidatelné. To znamend, Ze je beznadéjné snaZit se v této dobé& predpovidat,
co se stane roku 2012, nebot ten Easovy bod je stale je§té hluboko ppd
horizontem udalosti, jeZ lze rozumové uchopit.

Domnivadm se, Ze o tom, co leZi pfed nami, budeme mit vice informaci
nékdy po prelomu stoleti. AvSak alespofi v ramci mé teorie, kterd je teorii
fraktalnich ¢asovych rezonanci, jsme vsoutasné dobé, tedy v roce 1993,
v rezonanci s pozdnim osmym stoletim po Kristu. Metaforicky fe¢eno, je§té
jsme ani nezacali stavét gotické katedraly, natoZ abychom vynalezli kalku-
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lacku. A abychom se ptali po povaze modality roku 2012 je stejné tak ab-
surdni, jako kdyby sl ¢lovék Zijiciv osmém stoleti snazil pfedstavit dobyvani
slune¢ni soustavy. Ted Zijeme v podstaté ve vrcholném obdobi raného stfe-
dovéku, coZ je pfihodné vysvétleni skutednosti, Zze véci kolem nas plsobi
tak pochmurné. Zuftitu epidemie, naboZensky fundamentallsmus a i hospo-
darstvije na ustupu. To jsou v kostce ptesné ty sily, které stély pfi zrodu
temného obdobiraného stfedovéku. Bili Clinton stoji tvafi v tvar
podobnému ukolu jako mél Karel Veliky, ktery se vosmém
stoleti pokou$el znovu vystavét a udrZzet spolefenskou
strukturu, jeZ se z vétSi ¢asti rozpadla. Doufejme, Ze se
kolem roku 1997 a 1998 zatneme pfesunovat do ob-
dobivrcholného stfredovéku, ale | tak se budeme muset
vyrovnavat s naboZenskym fundamentallsmem, faSis-
mem a podobnymi vécmi. Teprve az néjaky ten rok po
pfelomu stoleti se dostaneme do vyznamnéjSiho stadia,
které bude odpovidat evropskému osvicenstvi, primyslo
vé revoluci, vzestupu modernivédy a tak dale.

Jaké paralely a  rozdiy jste dosud  vypozoroval — mezi
Sedesatymi  a devadesatymi  lety?

T: Nebudu tu ted hovofit o svych matematickych vzorcich, ale jen
0 svych postfezich z této situace. Jednim ze sty&nych bod0 je nastup mla-
dé kultury, jeZ se opird o novy druh hudby. Hudba typu ,rave” &i ,house”
neni rock 'n roli, ale novy druh hudby. TakZze tu mame nastup mladé kultury
a kultury pohanéné extatickym uZivanim rGznych latek. V §edesatych letech
to bylo LSD a v ,raveové” kultufe devadesatych let to zagalo silnou zavislos-
ti na MDMA, zavislosti, kterd nyni - vic neZ na jiné psychedelické latky -
pfechdazi na psilocybin.

Co se jesté onéch podobnosti tye, tak my v souéasné dob& nemame
Zadnou velkou zahraniénivalku, do které by bylo zataZeno tolik novackl. To
byl opravdu jev, ktery uvadél udalosti v Sedesatych letech do pohybu. Také
nam schdazidruh psychedelické drogy, ktera by se dala vyrabét zhruba v ta-
kovém mnoZstvi, jako tomu bylo s LSD. Nevim sice o nikom, kdo by se do
toho opravdu pustil, ale skuteéna sila LSD spocivala v tom, Ze pokud byl
Clovék nahodou biochemik a jeho spolubydlici byl dostate¢né majetny, dalo
se béhem dlouhého vikendu vyrobit 5 az 10 miliont davek LSD. Kdybyste
ale chtéli vyrobit stejné mnoZstvi jakékoliv jiné psychedelické latky, potfebo-
vali byste ktomu zdroje Upjohn Corporation. To uZ se pakjednaopodnika-
ni v primyslovém méFitku. A jelikoZz LSD pUsobi na nanogramové darovni, je
jedinecné v tom smyslu, Ze se vam podafi vyburcovat nejen vase sousedy
¢l lidi na koleji, ale stavate se politickou silou narodni turovné. A pokud vlast-
nite 10 az 15 miliond davek LSD, mate zaroveii | zbraii namifenou na hlavu

celého zfizeni, které podle toho bude také reagovat,

V  devadesatych letech  jsme se  zcela  zahltili  sofistikovanym  pro-
stfedim  kouzelnych  skfinék - telefony, videi a  dalsimi  technologiemi
médii. Co si myslite, Ze lidstvo, nebo jeho  centrdlni nervovy systém,

pripravuje, ¢ co ho v budoucnosti jesté  Cekd?

T: Domnivam se, Ze v prvni fadé biologie, a po ni kultura jako jeji dlisle-
dek, je jakymsi druhem dobyvani dimenzi. Ty nejranéj$i formy Zivota mély
pouze hmatovy smysl, v podstaté jakysi bod védomi, U pozdé&jSich forem
Zivota se na povrchu vyvinuly pigmentové buiiky, kter& umoZnily vnimat
svétla, ato vedlo k linearnimu konceptu zde/tam a k dosazeni dalSiho roz-
méru. Dale je pak dobyvani fyzickych tfi rozmérl vlastnim pfib&hem vyvoje
od vy§8ich zvifecich druhl aZ, samoziejmé, po lidské bytosti.

Pro lidské bytosti se dobyvani dimenzi stdvda dobyvanim &asu. Pamét
ndm umoZiuje ucit se z minulych zkuSenosti. Minulost uklddame do pisma
a elektronickych dat, A celé to kodovani minulosti slouZi ke strategickému
formovani budoucnosti. TakZze se neprostirame pouze do minulosti, ale i do
budoucnosti, Myslim sl, Zze se v sou¢asné dobé& chystadme u€init v tomto ta-
Zeni za dobytim dimenzi néjaky vyznaény krok. Mluvime o scvrkavani celé
zemékoule do ekvivalentu jakéhosi bodu v prostoru elektronickych dat,
opusténi toho, ¢emu fikdme ,jednoduché umisténi” a nové vyjadfeni lidské
zkuSenosti existence jako ur¢itého druhu symbiotického vztahu ke globalni-
mu, organicko-technickému orgdnu, coZ je v podstaté hard-wiring lidské
du$e. Pro mne je tedy kultura a biologie dobyvanim dimenzi. Jednou z véci,
jez by naplnily maj scénafr pro rok 2012,1 kdyZz nevim, zda ho Ize povaZovat

1za scéndf ostatnich lidi, je pfedstava takové technologie, jeZz je schopna
pfemistovat informace nebo i objekty v Ease. Z mé teorie vychazejil Casové
grafy, které zobrazuji rozvijeni novosti v ¢ase a z nich vyplyva, Ze po roce
2012 uZ nelze data zobrazit vonom kartezlanském fazovém prostoru (pha-
se space). To by mohlo znamenat sestoupeni Boha V§emohouciho a an-
délskych zastupld sem na zemi. Ale upIné jednodu$e by to mohla byt tech-
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nologie pro cestovaniv ¢ase, ktera pocinajic okamzikem svého vzniku zaci-
na rusit predstavu linedrni posloupnosti udalosti.

A7 se ,data" ,dada”.

T: To je hezky feCeno. AZ se ,data" stanou ,dada", tak my v8ichni bude-
me ,gaga" (zblaznime se).

A jakou roli sehraje v  dobyvdni dimenzi  technologie?
T: Technologie az do nedavné doby slouZila schématu hierar-
chickych dominantnich typl, Jsem ale pfesvéd&en, Ze tech-
nologie je naprosto neutrdlnizaleZitost a Ze ji Ize pouZit ve

sluzbé dematerializace kultury, coZ je ta nejdulezIt&jsi
véc, kterou musime provést, abychom se zachranili.

stanou

V kazdém ¢lovéku, muZi, Zené | ditéti, jsme zaseli se-
minko nadéje, Ze jednou bude vlastnit rodinny domek,
gardaz pro dvé auta, kabelovou televizi a na dvorku za
domem bude mit uloZenou lodku. Pro lidivBangladési

a Brazilii je smutnou a alarmujici pravdou, Ze se jim tohle
nikdy nepos&tésti. K naplnénitohoto slibu neni na nasi pla-
neté dost skla, kovu a umélych hmot. Proto se zajimam o vir-
tualni technologie. Zda se, Zze ty nam podavaji slibeny svét zku-

Senosti, jenZ je stejné tak pestry jako svét novodobého zhytkaného mi-
lionafe, a navic nepfedstavuje Zzadné Skodlivé vlivy na okolni prostfedi. Do-
mnivam se, Ze virtualni technologie, neboli tak fe€ené ponorné (immersive)
technologie, jsou ve skute&nosti cestou ktomu, co ja nazyvdm ,novym no-
madismem”.

Reknéme, 7e je potatek &ervence roku 2013 a vy jste vetielec, ktery
shlizi dolG na naS$i planetu. Uvidite nejspi$ lidi, ktefiZiji podobné jako jejich
ptedci n&kdy pred 15 000 lety. Ziji koGovnym zplisobem Zivota, jsou nazi
a nevlastnizadnou velkou materialni kulturu. Av§ak kdybyste mohl pfenést
uhel pohledu a dostat se do mysli tohoto nahého ¢lovéka, ktery se prochazi

vtomto nezkazeném svété, zjstil byste, Ze kdyZz zavfou oC€i, maji pfed nimi
v prostoru zavéSené menu. Jinymi slovy, kulturni manifestace materialniho
by se dalo dosahnout kupfikladu prostfednictvim takového péru ernych
kcntaktnich ¢ocek, které by se v Sesti letech implantovaly na spodni povrch
o¢niho vicka. To by bylo vase kontaktnizafizeni. Jakmile by vam ho implan-
tovali, zavreli byste prosté oci a tak byste méli pfistup k informa¢nim tabul-
kam (data maps). Smérem pohledu anebo mrkanim byste mohli ménit me-
nu. To v8e je proveditelné. MoZna to znijako pfitazené za viasy, ale kdyz si
prectete néco od takovych lidijako jsou Eric Drexler anebo Hans Moravic,
uvédomite si, Ze to, co tady navrhuiji ja, je v podstaté konzervativni, technic-
ky v kratké dobé proveditelny cil. A pokud bychom na né&j vynaloZili tolik



prostiedkul jako na tajné technologie, potom bychom to dokazali.

KdyZ se preneseme zpét do roku 1993, zjistime, Ze se v nékterych
sférdch americké kultury opét vynofuje metafora more snu.  Pro¢
podle vds lidé v souCasné dobé tuto metaforu potrebuji?

T: Myslim sl, Ze lidé se zoufale snaZi uprchnout za pozemské a dusivé
hranice svych Zivotu, ProtoZe psychedellcké drogy byly nesmirné ogeriiova-
ny a napadany, zbyva tu fantazie jako jediné mozné vychodisko. A jelikoZ

+ sny jsou ty nejZivéji proZivané fantazie, jaké ma vétSina lidi, bylo by, myslim,

velmi moudré, kdyby néjaka farmaceuticka spole¢nost investovala par milio-
nG dolarG na vyvinutitakové drogy, jez by lidem umoZznila pamatovat si své
sny. Jajsem opravdu pfesvédcen o tom, Ze kazdou noc sestupujeme do
neobyéejnych psychedellckych rozmérli. DMT, nejaktivnéjsi ze vSech halu-
clnogenl, se nejenze vyskytuje v lidském metabolismu, ale také dosahuje
své nejvétSi denni koncentrace mezi tfeti a ¢tvrtou hodinou ranni, Vtu dobu
probiha hluboky spanek REM. TakZe spojitost mezi Samanskym etnofarma-
kologicky ptfistupnym svétem Amazonky a sny australského domorodce
muzejednoduse slouZit jako pfistupova technologie. Snad jsou tu v§ichni
nasmérovani pfiblizné tim stejnym smérem.

Vy jste miuwil a psal o psychoaktivnich rostlindch jako o prostred-
ku k dosaZeni jisté formy boZské inteligence. Jaké Zzprdvy byste
chtél z krélovstvi rostlin  poslat?

T: To je zajimava otazka, protoZe zatimco jedna strana mého mozku mi ¥i-
ka, Ze potfebujeme politicky ¢in, ktery by se postavil viadnouci moci a za-
stavil ni¢eni Zivotniho prostfedi, tak sl na druhé strané myslim, Ze vzkaz, jaky
by vze8el od rostlin, by znél: nejvétsi pfinos, jaky mohou v8ichni vsou€asne
situaci prokazat, je nebat se a povzbudit i ostatni, aby se nebali. Rika se, Ze
lidské bytosti ni¢i planetu. To naznacCuje, Zze se da pred prirodou hrozné jed-
nodu$e utéct a Ze my jsme takovi ti malizlobivi kluci, ktefi se Fiti krajinou
a délaji néco, co by sl Matka Pfiroda neptala. Myslim sl, Ze to neni pravda.
Domnivam se, Ze primati jako druh odstartovali celou nezbytnou transforma-

, ktera si podmaﬁuje veékery Zivot na této planeté
kteffl nakonec odstartujf jakousi syntézu eschatologle a technologie a oosta-
nou se do ur¢itého kulturniho superprostoru. Anebo se to mohlo ‘stat tak, Ze

z podlahy a fekla: ,Tak tohle uz se teda stat nesmil Musime vyvinout takowy
druh s technickymi schopnostmi, ktery by dokazal planety chranit pred pla-
netisiméinim ohrozenim." J& nefikam, Ze o to tu jde, jeno%ch rad, aby'si
lidé uvédomili, Ze my viastné ani svou skuteénou situaci nezname. *

Jak muZete navrhovat, abychom se presunuli znadmérné kon-
centrace na schopnost porozumét smérem, m k.]lné schop-
nosti inteligence - pro nedostatek Iepélho,v}fwn( nazvu. denoduée
schopnosti imaginace? : . % ;

T: Méli bychom néjakym zpusobem nabyt perspektn 0
mickym dilematem. Chci tim fict, pokud byste potkali termita, ktery si vytycil
za cil, Ze pochopi fungovani vesmiru, byla by to pouhd fraska. Ten rozdil
mezi ndmi a termitem je v podstaté jakysi zip. Jsme zvifata uvéznéna na po-
vrchu planety v urgité historické situaci, V pribéhu celého zapadniho mys$le-
nia snad v§ech filosofickych smérl, jez miZeme vysledovat az zpatky
k iekim, nachazime pocit nespokojenosti, dokud nenalezneme urgity za-
vér. Ale takovy zavér je iluzi! A co tak skvéle pochopili alchymisté, a mam
dojem, Ze v celych déjinach zapadnitio kacifstvi byli jedini, byla hodnota to-
ho, ¢emu se fFikd coincidencia oppositorum, coZ vlastné znamena Zt v si-
multannim svétle paradoxu. A tak Zivot zakou$eji lidské bytosti.

-u

AvS8ak jakmile se dostaneme do oblasti abstraktniho uchopenitohoto
procesu, nedokaZeme to vystat. Pokud nenalezneme néjaky ideologicky za-
vér, bereme to jako porazku sebe sama. A presto je ideologicky zavér tim
nejjlstéjSim znamenim, Ze naSe myS$lenka neni adekvatni celé situaci. Mys-
lim si, Ze bychom k Zivotu méli pfistupovat jako k uméni a Zit ve svétle ta-
jemstvi. Védecky zaloZzeny mozek sl slovo ,tajemstvi' pfeloZijako ,nevyfeSe-
ny problém."” Ale pro S8amana, umélce a kouzelnika je tajemstvi neredukova-
telnym zakladem kaZzdé bytosti, a stejné tak by mélo byt i pro lidi s tak ome-
zenymi mozZnostmi porozumét anedostate¢nym védomim o vesmiru, jako
jsme my.

Kdo prones! tuto vétu: ,Zivot je tajemstvi které méd byt proZivino
a neni to problém, ktery ma byt vyreSen"?

T: MUj bratr mne jednou upozornil na skuteénost, Ze se s postupné roz-
rastajici sférou porozuménistale rozsifuje i oblast Ignorance. Pokud tomu
tak je, potom je Iniciativa v oblasti porozumeéniv podstaté i odhalovanim
stale véts§i domény ignorance. Mohli bychom to vyjadfit jednoduse takto:
Cim vetsi postavime hranici pro ohe#, tim vice tmy odhalime.

Kdyz Terence spolu se svym bratrem Dennisem prozkoumali knihu | Ting
z hlediska kvantové fyziky, objevili v jejim zplisobu usporadani trigramu
a hexagramu vinovy vzorec, ktery je dovedl k domnénce, Ze je mozné
zmapovat &as. Kniha I Ting, jedna z nejstar$ich znamych ,,strukturovanych
abstrakci”, pojednava predevsim o dynamickych vztazich
a transformacich, jakymi prochazeji archetypy. McKenna z toho vyvodil,
Ze se | Ting musi rovnéz hluboce dotykat | povahy &asu, jakozto nezbytné
podminky pro existenci archetypti.

McKenna soustiedil svou pozornost na soustavu King Wen, &itajici
Sedesat Ctyii hexagramy. Patranim po organizaénich principech, které
stoji v jejich pozadi, se mu podafrilo prevést onen v podstaté mysticky
diagram na racionalné pochopitelny, matematicky vyjadritelny vzorec.
Ve spolupraci s Peterem Meyerem vyvinul poé&itacovy program, ktery
na zakladé poznatkt o knize | Ting vytvari asové mapy. Tyto Easové
mapy, neboli mapy novosti, ukazuji v jakémkoliv ¢asovém useku,
od nékolika dni po desitky tisicileti, priliv a odliv spojitosti
(connectedness) neboli novosti.

Pokud v téchto mapkach novosti linka grafu klesa, predpoklada se, ze
bude uroveii novosti stoupat. KdyZ dojde k jejimu odchyleni od zakladni
linky, uroveii novosti ma ustupovat ve prospéch obvyklych forem ¢innosti.
Podle tohoto grafu dosahl jeden takovy trend smérem k vy38i mife novosti
svého kulmina¢niho bodu kolem roku 2700 pred Kristem, tedy presné
v dobé nejvétSiho rozmachu Starého kralovstvi, ve fazi budovani pyramid.
Ze vSech McKennovych objevi je snad nejpozoruhodnéjsi fakt, Ze jediny
bod v celé ving, ktery ma kvantitativni nulovou hodnotu, je 21. prosinec
roku 2012 po Kristu. Jedna se o stejné datum, které stanovuje maysky
kalendar jako konec €asu.

Blizime se k bodu, kdy, jak fika McKenna ,racionalni a nekauzalni
tendence obsazZené v ¢ase si mohou opét vyménit sva dominantni
postaveni.”

McKenna pohliZi na historii, s jejim hladem po uskuteéiiovani, jako
na ,anomalni... naprostou proménlivost”, kde Ize ,,vS§echny predstavy
lidského védomi o spase, osviceni ¢i utopii brat za snahu energie
osvobodit se z omezeni trojrozmérného prostoru.” Jak se d&jiny fiti
ke svému rozuzleni, evoluce se prenesla z prisné biologicky vymezeného
pusobisté do mentalni sféry, v niz nas jazyk a dalSi abstraktni systémy
zacinaji pritahovat smérem ke ,,sloZité pritaZlivé sile (atraktoru), ktera
existuje v Case pred nami.” Toto ,,spojeni” (concrescence) je, jak rika

McKenna, uz tak blizko, Ze ho miiZzeme pocitovat ve smyslu zrychlujiciho
se Easu a narustajici miry sloZitosti.

Alfred North Whitehead prohlasil, Ze historie narista smé&rem k tomu, co
nazval ,svazek uskute&néni” (nexus of completion). A samy tyto svazky
uskutecnéni sristaji smérem k tomu, co nazyva ,spojenim, srlistem"”
(concrescence). Toto spojenivyviji uréity druh ptitazlivé sily, kterou m -
Zeme povazovat za ¢asovy ekvivalent gravitace, tedy s tou vyjimkou, Ze
v§echna télesa ve vesmiru jsou k této sile pfitahovana ¢asem a ne pro-
storem.

Jak se ptibliZujeme k samému okraji tohoto kaskadovitého pohybu do
faze spojeni, novosti a uskute¢néni, zda se, ze se béh ¢asu zrychluje
a hranice se zacinajirozpou$tét. A ¢im vice je takovych hranic, které se
rozpou$téji, tim jsme fazi spojeni blize, AZji nakonec dosahneme, nebu-
dou uZ nadale existovat Zadné hranice, ale pouze vé¢nost, v§echno se
proméni na prostor a ¢as, mrtvé a Zivé, zde a tam, pfed a po. Protoze
tato jednolitost mizZe soucasné koexistovat v riznych stavech, jez jsou
vzajemné nesluCitelné, jednd se o problém, ktery pfesahuje rozumové
chdpéni. Déava v8ak vesmiru vyznam, nebot je patrné, Ze vSechny pro-
cesy usiluji svym pohybem o to pribliZit se, spojit se a pfipojit k tomuto
transcendentalnimu objektu na samém konci ¢asu,

Zbé&Zny pohled na vyvoj zapadni civilzace v nékolika poslednich sto
letech n&s pfesvédcio tom, Ze se smérem k takovému spojeni opravdu
pohybujeme. Dvacaté stoleti jenom urychlilo proces naristajici miry no-
vosti a rozpou§téni starych hranic. V prib&hu nasi doby jsme vytvareli
stale dokonalej$ijazyky komunikace a stale dokonalej$i technologie pro
transformovani, ukladani a znovuziskdvani informaci, takze nyni uz jsme
témér schopni poskytnout kazdému jednotlivému ¢lovéku kompletni
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soupis veSkeré kultury, kompletni databazi zkuSenosti lidského rodu na
této planeté. Je to jako kdyby se celek naseho lidstvi nakonec stal In-
telektualnim odkazem pro nas pro v§echny. To neni pouze pokrok stale
hloubg&ji do novosti, ale i takovy druh pokroku, v némzZ se kazdé nasle-
dujici stadium objevi rychleji nez stadium predchazejici.

Po rozpadu Sovétského svazu se hodn& mluvilo o ,padu Zelezné
opony". Mnég tato formulace ptipada zajimava, protoZze vyvolava pred-
stavu membrany, ktera pojednou zmizi, a tak tomu opravdu bylo. A jak
mizi stdle vice podobnych membran, narGstd | pocit zrychlujiciho se to-
ku Informaci a nartstajicich nejasnosti a obav. Proto je dllezité uvédo-
mit si, co se v prib&hu tohoto procesu vlastné déje.

Abychom v8e uvidéli zcela zfetelné, musime se vymanit z mono-
tonni kulturni iluze a povznést se vzhlru, abychom se na na$i situaci
mohli podivat z vy3ky. Proto jsou také tak dulezité psychedellcké
drogy. Pozvednou vas z historické matrice a daji vam pocit ucasti na
transcendentdalni realité. PYimé&ji vds myslet na takové véci, které by
vas jinak vibec nenapadly. TakZe tu existuje jeden dobry divod pro
to, Ze takovym kritickym katalyzatorem, jenZz nas popohnal ven z po-
malu se vyvijejici fady hominidu a zpUsobil, Ze jsme se vydali smé&-
rem vpravo do oblasti kultury, jazyka, uménia vzdélani, byla pravdé-
podobné pfitomnost psychedelickych rostlin v nadi stravé b&hem té
epizodické chvile, kdy jsme prtestali jist vyhradné ovoce a bydlet
vijeskynich a stali se v§eZravymi lovci, Zijicimi v tlupach uprostfed luk
a pastvin.

Re&eno jinymi slovy, pravdé&podobn& jsme vynalezli jazyk dlouho
pfed jeho vyznamem a pak néjaky velmi prakticky ¢lovék prisel s napa-
dem, Ze by slova mohla mit vyznam. Pfedtim byl jazyk v prvni fadé ver-
balni zabavou. A konec¢né lidsky hlas je | hudebni nastroj, jenz je pfi ru-
ce jako prvni.

Zvuk je neuvéritelné mocny
- prevodnik energie,

se kterym jsme se ve skuteénosti

jesté dost dobfe neobeznamili.

Pokud vlozime zkumavku, ve které probiha chemicM reakce, do ge-
neratoru ¢tvercovych vin a pustime do né&j zvuky s velmi vysokym kmi-
toGtem, zjistime, Ze tyto zvuky urychluji prib&h chemické reakce, jako-
by to byly enzymy. A pokud se ¢lovék nadopuje co nejvic ayahuascou,
bude délat to samé. Hodiny bude zpivat a proplouvat témito stavy po-
moci zvukl, bude se plavit svétem vokalnich krajin, které vystupuji ze
zvuku.

Magicka filosofie, stara uz asi padesat az sto tisic let, vzdy - na roz-
dil od védy, které saha pouze do dob renesance - prohlaSovala, Ze
svét je utvofen jazykem. Svét spociva ve slovech, a pokud tato slova
znate, mUzZete ho rozebrat a zase slozit do jakéhokoliv tvaru se vam za-
chce, Naptiklad o sanskrtu je znamo, Ze je to kouzelny jazyk. Udajné
v ném existuji ur¢ité ,ragy" - zvukové prvky sefazené v jistém rytmu -
které jsou samy o sobé schopny podpalit kupku sena. Snazim se tu
tedy prokazat, Ze svét je opravdu utvofen z jazyka. Cela naSe zapadni
nédboZenska tradice se poc¢ind neuvéfitelné tajemnym prohldSenim: ,Na
pocatku bylo Slovo a to Slovo se stalo télem." Co to znamena, Ze se
slovo stalo télem? Neznamenad to snad, Ze se nakonec télo stane opét
slovem?

Jak uz je nam od doby objeveni DNA znamo, ¢lovék vznika ze sou-
stav nukleoidnich ¢astecek uvnitf DNA, které kdéduji protein. Posel RNA
sl vezme chemicky vzorek DNA, prob&hne rlbosomem a ribosom na-
shromaZdi z okolniho prostfedi aminokyseliny, které pospojuje v pro-
tein. To znamena, Ze jsme v podstaté texturalni. Kazdy z nas je slovo
skladajici se pftiblizné ze 700 000 000 znakUl, a toto slovo se stava té-
lem v momenté, kdy spermie a vaji¢ko utvofi zygotu a texturalni posel-
stvi DNA se uloZi do hmoty. Stojime ted na potatku moZnosti dekdédo-
vat lidsky genom a kone&nym vysledkem toho bude, Ze se télo stane
slovem.

éemé dira je gravita¢né tak silny objekt, Ze ze sebe nenecha vyjit
Zadné svétlo, Aja mam na mysli néco podobného, avSak namisto gra-
vita¢ni sily tu jde pfedev8im o ptitaZzlivost Casovou. Brzy budeme vtaze-
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ni do prostoru vé&nosti. Podle mych vypo&tl to bude

21. prosince 2012 vil hodin 18 minut Greenwichského €asu.

Ma teorie je zcelajednoduchd. Historie je fada do sebe zapadaji-
cich rezonanci a kazda epocha je o néco krat$i nez ta, co ji pfedcha-
zela.V prubéhu historie trva kazdy z do sebe zapadajicich cykli pouze
1/64 doby trvani cyklu pfredchazejiciho. Mohli bychom tedy zacit od
cyklu, kteryje dostate&né velky na to, abychom se ndm do néj veSel
veSkery ZivotvnaSem vesmiru. Fyzikové jsou toho nazoru, Zze vesmir
je stary asi tak patnact az dvacet pét miliard let. Ale dejme nasemu
cyklu dostatek prostoru. Zacénéme s obdobim vtrvanisedmdesati mili-
ard let. To je na§ velky cyklus. A na konci tohoto cyklu - tedy na jeho
konci v budoucnosti - je jiny cyklus, ktery trva 1/64 ze sedmdesati mi-
liard let. To je zhruba jedna miliarda. A na konec tohoto cyklu zapada
dal8i cyklus, jehoZ trvanije rovnéz 1/64 ptredchoziho. A pokud budete
pokratovat v tomto skladani cykld dal, dostanete se nakonec k cyklu,
ktery bude trvat 4 300 let a néjaké drobné. A to je sféra vlastni lidské
historie. Samozrejmé, Ze i pfed 4 300 lety se tu uz cosi odehravalo,
ale bylo toho strasné malo. KdyZ se vratime Ctyfi tisice tfi sta let do
minulosti, ocitneme se v dobé&, kdy je§té nestala Zzadna velka pyrami-
da. A na konci téchto 4 306 let nastava sedmaSedesatllety cyklus,

v némzjsou nashromazdéna a poskladana v§echna témata ze v§ech
vétSich cykll. Tento sedmasedesatllety cyklus se zapocal 5. srpna
1945 a to se slabou ozvénou velkého tfesku - to kdyZz nad Hiro8imou
vyrostl atomovy h¥ib. A od tohoto dne bude cyklus trvat az do 21. pro-
since 2012, Ale 384 dni pted timto datem vstoupime do cyklu, ktery
trvd pouhé 384 dny a ve kterém jsou rovnéZ soustfedény vSechny
vétsi cykly. A Sest dni pfed dosaZenim nulového bodu se dostaneme
do obdobi trvajiciho jenom $est dni, v némZz budou stejné tak obsaze-
ny v§echny velké cykly, A od Sesti dnl se dostaneme k hodiné a tfi-
ceti péti minutam, pak k minuté a Sesti sekundam, atd. Timto v§im se
jen snazim dokazat, Ze pokud mame vesmir, jenz trva 72 miliard let,
pak se polovina jeho celkového vyvoje odehraje v poslednich triceti
sekundach jeho existence.

Brzy uz vystoupime z trojrozmérného prostoru a ¢asu. Prostfednic-
tvim rdznych technologii, naptiklad farmakologie, uméni a inZenyrstvi,
se pokouS§ime nalézt vstupni branu do tohoto nového svéta.

Podafi se nam to nejspi§ na zakladé spojeni lidského a technického
faktoru, farmakologického pfebudovanilidského mozku ¢i zpusobu
mySlenia snad i pomoci digitalizace a ukladani dat do mlkrofyzické
oblasti.

Pokud v§echny tyto nesourodé fyzikalni prvky zistanou pouhym
souctem jednotlivych ¢&asti, nic dohromady neznamenaji. Ale je§té vét-
Sivyznam neZ soucet jejich ¢asti ma transcendentalni sila, kterou na-
zyvame laska. To je ¢ast eschatonu, jeZ nas nikdy neopustila, ale pro-
vazela nas napri¢ africkymi pastvinami dal do historie. ZkuSenost se-
xismu, rasismu atd. jl sice potfisnila a pohmoZdila, av8ak laska tu pre-
trvala jako idedl, jako vé&né svétlo a nd$ prozitek. Jestlize smaZzeme
vS8echny hranice, zjistime, Ze je to pravé bezvyhradna naklonnost
a bezvyhradné laska, ktera prochazi celym Zivotem a veSkerym jsouc-
nem a dava mu smysl. A k tomu, abyste sl toto uvédomili, nemusite
¢ekat az na konec svéta. MlzZete prosté jen kolektivni pochod za po-
chopenim pfedb&hnout ato tim zplisobem, Ze povzbudite mlkrokos-
mos své vlastni spirituality, a oteviete vstupni branu, kterou tu galan-
ska mysl v pribéhu dé&jinného vyvoje zanechala pro kazdého, kdo by
se chtél kdykoliv vydat ven, tedy za pfedpokladu, Ze bude mit dost
odvahy oto¢it knoflikem a projit.




Pro ty, ktefi hledaji svou cestu a chtéji porozumét sami
sobé a objevit své talenty je pfipraven

seminaf “Objevovani skrytych schopnosti”.

Nabizi moznost

- zlepsit pamé&t a schopnost ueni

* naucit se UspésSné&ji fesit, zvladat a hlavné chépat
kazdodenni situace

* najit vnitini klid a vyrovnanost

+ dokézat rozddavat mir a lasku.

Cena semindafe (sobota 8-21, nedéle 8 -20 hod. + pokra-
¢ovaci soboty nebo nedéle vzdy 8 —14 hod.) 900,— K¢
(pro studenty, nevydéle¢né &inné, invalidy a samozivitelky

750- K¢&) zahrnuje vyuku a stravu 4x denné po oba dny.

Praha 7. - 8. 9., Brno 14. - 15. 9.,
Ceské Bud&jovice 14.- 15. 9.,
Plzeti 28.-29. 9. 1996

Terminy:

Podrobnéjsi informace a ptrihlasky na adrese:

ing. Petr Velechovsky, Kadlicka 109, 460 15 Liberec 16,
tel.: 048/425518 (5163057)

Barevné a polarizované svétlo
IECH!

Trapi Vas bolesti? Chcete zmirnit své potize? Chcete
uspisit hojeni a 1éCeni nemoci? Chcete zlepSit svou fyzickou
a duSevni kondici?

Vyuzijte léCebné ucinky barevného polarizovaného zareni.
Tzv. colorterapii pouZivaly vSechny staré kultury.

Moderni svételna technika pfinasi pristroj, jehoZ vlastnosti
jsou potvrzeny zkuSenostmi s pouzitim laserovych paprski
v medicing. Lé&ebna lampa MEDEA COLORSTAR
umoziiuje aplikaci sedmi zakladnich barevnych odstin(
polarizovaného svétla. PouZiti vhodné jak v klasické
medicing, tak v mediciné alternativni, v masaznich a kos-
metickych salonech i vdomacnostech. Jednoducha
aplikace.

Cena 8970,- K& v€etné DPH. MoZno objednat poStou.

MEDEA, s.r.0.,

Psohlavcti 32,

147 00 Praha 4,
tel., fax.: 02/4727211

adea

Vladimir ANDO
Klasicka ¢inska medicina I1

V zdpadnim svété rozsahem ojedinélé dilo je sestaveno nasSim piednim sinolo-
gem, ktery se specializuje na klasickou ¢inskou 1é¢bu, na podkladé origindlnich
¢inskych pramend, a to jak klasickych, tak soucasnych. Podéava vyklad zdkladni
teorie v detailech i v rozsahu na trovni podobné zpracovanych knih dané téma-
z jazykovych diivodii nepfistupnych.

Tento druhy svazek je zamé&fen jak na ptivod, rozdéleni, cirkulaci a funkce Zivotni
energie Cchi, krve a ostatnich tlnich tekutin, tak na podrobny popis a vyklad
hlavnich i vedlejSich drah, jejich propojeni, a na fyziologické a patologické vztahy.
Rozsah cca 270 stran, format A5 s mnozstvim nékresti, schémat, tabulek a cita-
ci z klasickych textd. Tuhd vazba.

V nejbliz§ich dnech vyda nakladatelstvi Svitani, Hrubinova 1457,
500 02 Hradec Kralové 2, tel.: 049/38477

FLOATACE

("Jeden ze sta nejvétSich vynélezi v historii lidstva.'

Co v8echno muzete od floatace otekavat?

. Antigravitatni G€inky: floatace odstraiiuje bolesti pdtetfe, Zaludku,

koncetin, kloubt i svalové tense.

2. Mozkové viny alfa i théta, které vylepsuji pamét, prohlubuji tvaréi
potenci a intuici. Pozitivni ucinky floatace pretrvavaji celé tydny!

3. Leva i prava mozkova hemisféra se synchronizuji: zvySuje se tak
akceschopnost a kapacita mysli.

4. ZvySenou produkci endorfini (pfirozenych opiart), kteté navozuji
pfijemné stavy a naopak odstranuji stavy uzkosti a napéti..

5. Posileni imunitniho systému: floatace zkvalitiiuje stav vnitfni
rovnovahy a posiluje tak schopnost organismu vyrovnavat se se stre-
sem.

6. Biologickou zpétnou vazbu: floatace zvySuje schopnost jedince ucin-
né a ucelné korigovat jednéni a rozhodovani.

7. Regeneraci: flotace napomaha hojeni zlomenin, zlepSuje potize pfi
revmatismu, ischiasu, zmé&k&uje a &isti pokozku, pozitivné pilisobi
na nékterd kozni onemocnéni, uvoliiuje z téla toxické latky, upravuje
krevni tlak, odsttafiuje poruchy spanku.

8. Virtualni realitu: floatace vds jednak zbavi uzkosti a umozni pfekonat

$patné navyky, jednak jde o velmi hlubinnou relaxaci spojenou

s mnozstvim predstav.

Prijdte si vyzkouSet metodu americkych kosmonautii: floataci.

FITNESS MAXIMA
1. PRAZSKY FLOATING

Novad cesta 14, Praha 4
(metro Budé&jovickd, bus 124, 193, 205
do stanice Ry$anka nebo Na srrzi,
2. ulice vlevo, suterém podniku Laktos)
tel.: 61261387, 61261384

s ~

V p¥istim cisle:

Eislerova: Posvatna rozkos
Sprinklova: Princip slasti
Feuerstein - celibat
Transformativni tajemstvi sexu
Metzner — Tantra (o jednoté& protikladir)
Deep Trance (Ritudl a oslava v Goa)
Wilson: Sexudlni alchymie
Andélé (hlubinné psychologicka interpretace)
Gnosticka hereze (archetyp Sofie - Bozské moudrosti)
rozhovor se sexuologem (]. Zvéfina)
Cesty Fritjofa Capry
Nina Wise: Nendpadné Stésti
Emaho v Praze (rozhovor)

Zazrak lidského hlasu
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Robert Anton WILSON!

Kosmickd spoust

Robert A.  Wilson md doktordt z psychologie. Napsal 26 knih,
z nich  nejzndméjsi  je asi trilogie 1lluminatus! Jeho, kniha
- Schroedingerova kocka byla nazvdna , nejkrdsnéjsi! knihou vé-
decké fikce". Napsal i divadelni hru (Willhelm Reich v peklej,
piSe poezii, spolupracoval i s ptirikefy, neustdle predndsi a vyucu-

Je, se svou Zenou rediguje futuristicky casopis Trajectories.

Co ve vas probudilo zdjem o védomi?

Wilson: Korzybski. Studoval jsem. natechnice a nasel jeho
knihu v knihovné. Psal o rtiznych trovnich organizace mozku
zvifat a lidi a o potieb& vratit se na neverbdlni troveri komu-
nikace. Naudit se byt si védomi a vnimat i bez toho, abychom
si slovné pfipominali, Ze vnimdme a jsme si. védomi. To bylo
v roce 1957. V té dobé jsem také hodné chodil na jaZz a jed-
nou jsem vypravél svému pf“ite‘li o Korzybského neverbalni
komunikaci a on ftekl, tohle dokdzu vzdycky, "kdyZz si ddm
¢ouda marjany. Poprosil jsem ho tedy, aby mi taky jednu
ubalil a j4 ji vykoutit NaSel jsem pak v kapse ¢tvrtdk a uvédo-
mil si, Ze se na tu minci zase divdm, jako se asi diva dité¢ — bez
védomi obsahu. Uvédomil jsem si, Ze marjana umoziuje
piesné to, co Korzybskiho neverbdlni cvi¢eni. A pak kratce
nato jsem byl na prednaSce Allana Wattse a doslo mi, Ze zen,
marihuana a Korzybski spolu souvisi, hovoii o zptisobech, jak

transformovat, rozsitit, védomi.

Pisete o tajnych spole¢nostech a rtiznych tajemstvich. Dnes
o tom existuji stovky vetejné dostupnych knih. Jaké -to ma
jdusledky?

Wilson: Myslim, Ze je to nddherné. Domnivam se, Ze tajem-
stvi je pfi¢inou mnoha socidlnich zlofddd. Informace, infor-
movanost, to je dnes ta nejcennéjsi komodita. Myslim si do-
konce, Ze informace je zakladem jakéhokoliv bohatstvi. Kla-
fsickd ekonomickd teorie tvrdi, Z& bohatstvi je vytvofeno vlast-
nictvim_pudy, priace a kapitdlu. Kdyz ale mate padu. kapital
la najmete si délniky, aby hledali naftu a nafta tam neni - ne-
zbohatnete. Co udglalo z n&kterych bohade, byla presné infor-
mace - _hledali a nasSli naftu tam, kde byla.

Pro¢ to tedy trvalo tak dlouho, nez se k ndm ony tajné infor-
I mace dostaly?

Wilson: Z vétsi Casti to zavinila katolickd cirkev. Kdokoliv
{mluvil v prabéhu poslednich stoleti otevienéji, byl upédlen.
Alchymisté, hermetici a dal$i zacali hovofit v symbolech a §i-

frach.

Raine Eislerova ve své knize vola po kulturniJiansformaci,
kterou bylmohla vyvolat hlubsi spoluprdce mcakmr/.i a Zena-
mi. Tvrdi Ze jsme dospéli do takového stddia vyvoje nasi spo-
leénosti,’.‘tdy bychom se méli opét zadit ucit od zen. Co si
o tom myslite?

Wilson:lZajl’mavé je, ze jsem uz kdysi obhajoval ranny fnatri-
,archat. Na 8kole jsem hodné Cetl knihy Roberta Gravese. Sou-
hlasim s Eislerovou. Zadinaji se mnozit dikazy © vzniku ne

marriarchdtu, ale jakési partnerské spole¢nosti. Jakoby se to

. o TS AR~ T30, 5 N R v,
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v poslednich dvoustech letech vracelo. J4 jsem to kdysi nazval

,,dobrovolné spojenectvi". Vzdjemnost, partnerstvi, to je, mys- j
! lim, ta nejhumanéjsi a nejinteligentn&jsi forma spole¢nosti.

Pravé¢ jsem dodetl knihu Bolenové Bohyné v kaZdé Zenéj
a zjistil jsem, ze v mladych letech jsem byl ¢aste¢né Hermem,
| zatimco dnes jsem vice Dionysem. Nemyslim, Ze by ve mné i

Ebyly sexualita a mystika oddéleny.

; Co zustalo z 60. let?

1.Wilson: Dnes rédno jsme o.tom pravé mluvili. Myslim ,Zéll

¥ Bucky Fuller udefil hfebik na hlavic¢ku. Rekl, Ze okolo roku

' 1972 si ti bystiejSi uvédomili, ze existuji u€innéjsi formy, jaki
| se pokusit zménit systém, nez demonstrace v ulicich. A S$li
;i,,dovniﬁ'". Na nejriznéjSich drovnich a v nejrizhéjSich for-
" mach. A hnuti 60. let tak ovlivnilo napofad spoustu lidi, at uZzi

o v televizi, poé&itadich, ale i v bankovnictvi.

Timothy Leary a Aleister Growley hrali v historij podobné

;)‘l'Jthy. Povézte ndm néco vic o tom, jaky efekt mélo jejich di-"

I la na vase chapani védomi.

Wilson: Crowley byl velmi rozporuplné osobnost, takZe kaZ-,
jdy, kdo ho Cetl¥ ma v hlavé jinou knihu. Chtél pfekonat kfes-
ifanstvi a navratit do povédomi lidi véci z pohanstvi (o coz* se
i snazil i Giordano Bruno)r Mé&l na nés vSechny vet$i vliv, nez :

si lidé uvédomuji. Mn¢ ale zajimal hlavné Crowley védec. On

cestoval po celém svété a zajimal se o kdejakou tajnou-spolec-
nost, studoval kdejaky okultni systém. Sufismus v severni Af-
rice, taoismus v Cin&, buddhismus na Ceylong&, ale také orga-
nickou chemii a fyziologii na univerzité. PoloZil védecké za-

klady ke studiu mysticismu a zménénych stavii védomi. To je

Crowley, jimz jsem fascinovan — Crowley védec, ktery existo-
val soubézné s Crowleym mystikem, bdasnikem, dobrodru-

hem.

Zlaty rozbresk je mystickd $kola, ze které Crowlev Cerpal vét-
Sinu svych inspiraci a kterd dodnes Zije. MiiZe takovy systém
byt tak adaptabilni, Ze preZije kulturni a psychologické revize,
které nevyhnutelné nastaly od doby, kdy byl ¥dd zalozen? Jaké
metody pouZziva?
Wilson: Plvodni fAd z roku 1880 pouzival jégu a kaba-
listickou magii. Crowley pridal trochu sufismu, Izraclec Re-
gardie pak dodal praci s télem podle Reicha, a zavedl pravid-
lo, ze kazdy, kdo vstupoval do fadu. musei podstoupit psy-
choterapii, i rval take na znalosti VSeobecné sémantiky, coZ je
systém, ktery zaujal i mne, a ktery je velmi uZiteCnou meto-
dou, jak projasnit myS$leni. Pochopite-li zdkladni pravidla, jste
vice méné imunni vaci zdkladnim a stdle se opakujicim chy-
bam, které lidstvo i dnes dé€la. Jedno z hlavnich pravidel varu-
je pred uzivanim identifikaci se slovesem .,je".a i ja jsem ho
tim, ze jsem fekl, Zze ,je", porusil. Je-velmi obtizné vyvarovat
se v fedi toho ,,je", protoze ho neustdle pouzivame. J4 uz jsem
dost trénovany a tak kdykoliv to sloveso v psani nebo v feli
pouziju, zastavim se a uvazuji! — co je $§patného na mém mys-
leni? K ¢emu se nemtizu dostat? Pro¢ mne tento problém zaji-
ma? A zastavim se a snazim se preformulovat véty.

Pokud to trénujete, zjistite, Ze se tak vase mySleni velmi Cisti.
Je to jako ten slavny problém kvantové fyziky z 20. let.
Elektron je vina. Elektron je &éstice. Fyzikové s¢ preli a mnozi
tvrdili, Ze vesmir je nelogicky, irraciondlni atd. Pokud ale pro-
blém pieformiriujete bez identifikace se slovesem ,je", neni
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s v tom z4dny rozpor. Elektron vypadd jako vlna, kdyZ se mé&fi! %

takovym a takovym zplisobem. Elektron vypadd jako Cdstice. /=

Co fikdte na moZnosti nanotechnologie? Jak ta miiZze ovlivniss

v budoucnu lidské védomi? [
Wilson: Zatim jsem o tom moc neuvazoval. Je to zajimav.l;..
otdzka. Zméni to vSechno. Nanotechnologie je pro lidstvj
vétsi vyvojovy skok, nez s‘i zatim uvédomujeme. VEtSi rtez kenlT
Ionizace vesmiru, prodlouzeni zivota, miliénkrat vétsi nez ve_!i
ka prarfryslovd revoluce. Zméni véci a bude tak lacind! Doka
Zeme rychle zaldtat ozénovou diru. Znovu vytvoiime sekvojel

yé lesy a vyddme se na cesty ke hvézdam.

A co nové zpusoby, jak rozsitfit védomi? 5
Wilson: Samoziejmé, to také. Eric Drexler ve své knize piSe
napf. o konstrukci mikroreplikdtort, které vam prosmejdi té-
lo a napravi kazdou buniku. To samé ale muzete udélat
v mozkqvych obvodech."Asi to vSechno nahradi .psychiatriji
Nanotechnologie je tizasna véc a napt. Japonci na to vyddval
ohromné penize. ]

4
Mnoho lidi je pfesvédCeno, ze technologicky pokrok zpust:l
buje ekologické Skody. Co si myslite o ekologii jako o védé? 1

N e e TP
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Wilson: Prvni kniha o ekologii, 'kterou jsem cetl, byla Cestal 3

k preziti (Road to survial). EkDlogie mne vzdy fascinovala jal 3

ko cely "systém a stejné¢ mne fascinoval Bucky Fuller. 'fei

vzdycky zacinal u téch nejvétsich systémi a postupoval smé&ll 3

rem dold. J4 jsem napsal hodné satitickych véci na téma pop|
ekologie, proto%e jsem hodné premyslel o lidech, ktefi majj
plné huby ekologie, a pfitom nerozeznaji sviij loket od védj:
a udélali z ekologie néco na zpusob Kacifstvi, tfeba jako mar-

I
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xismus s kiesfanstvim. Dnes je z toho nové4 hra na vinu. Hra
,kdo to zavinil" je v zapadni civilizaci velmi oblibend. Albert
Ellis fekl, Ze nejpopuldrnéj$i hrou na Zdpadé je nachézeni vi-
fly a kritizovdni néjakych Spatnosti. Kazd4 generace si néco
takového nasla. Ve viktoridnské dob& to byl masturbujick
chlapec, dneska je to kufdk. VZzdycky musime mit néco, co j<#
Spatné a co se da zakazovat a nékdy mi ptipadd, ze do tohotck
konceptu dorostla i ekologie. Samoziejm¢, ekologie jako véda
je néco jiného, a ¢imvic lidi to bude vjdét, tim lépe.

Metody védy a uméni a jejich vzdjemnd spoluprice dnes
umoznuji nadherné véci: Kam myslite Ze to povede? L
Wilson: Véda a uméni. Jejich spojeni? Pro¢ bylo pferuseno?
Myslim .z¢ obvinim inkvizici. Ale i kapitalismus vse zreduko-
val na jedno. Oscar Wilde to komentoval"slovy ,,Uméni jé

k ni¢emu.” Hodnota uméni zilezi na tom, kdo manipuluje
s tthem. Uméni je Schroedingerova kocka ekonomiky. Andy
Warhol se proddvd za miliony a nikdo nevi, co se stalo. Dalsif

rok je to nékdo jiny. Picasso poslednich dvacet let svého Zivo-#

ta*za nic nikde neplatil. Podepisoval Seky, které do jeho ban—:'

ky nikdy nedosly. Lidé si Seky nechévali, protoze védéli, Ze je-!
ho podpis bude statvic a vic.

Jednou se nékdo zeptal zenového mistra ,,Co je‘ nejcenngjsi
véc na svété?" a on odpovédél ,,Hlava mtrvé kocky." Protoze
nikdo na svété nedokdze utlit,«jakou ma cenu. V kapitalismu
je vSechno hodnoceno cenou. Obcan Kane, nejlepsi film
vSech dob, si na sebe za prvni rok nevydélal a Orson Welles
mél velké finan¢ni problémy po zbytek zivota. Dnes je situace
jina, ale bankéfi chféji vydélat dnes, a ne az za dvacet let.
Chtéji Indidna Jonese. ;
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1 Jestlize se tedy dnes opét véda a uméni pfiblizuji, znamena to

i unik z kapitalistickych perspektiv? :
Wilson: Ano. Myslim, Ze kus prace na tomto poli udélala 1n—;
formacni teorie. Norbert Weiner objevil zdkladni rovnice pro®
informatiku ve stejné dobé¢ jako Claude Shannbn, Kdyz pro-é
chazite galerii -a prohlizite si obrazy Leonarda,” Botticellihg,-g
Rembrandta, Vah Gogha, Cezanna, Picassa, Kleea aJacksona.%~
Pollocka, dojde vam, Ze jsou tim, ¢im jsou, protoZe se vze:l- g
jemn& nenapodobovali. Kdyby Van*Gogh kopiroval Rem-“
brandta, nikdo by po jeho obrazech dnes antnestékl. M¢l silu |
malovat svou vizi. Clovek, ktery mé svou vlastni vizi, mistoy
aby jen napodoboval a pozméioval uz objevené, to je infor-+
mace. Informace je novd a neprédpovéditelnd a informacéi

teorie vedla k pocitaciim, které dnes umélce tak fascinuji. Ty

oteviely pro uméni cely novy svét.

Mate néjaké zkusSenosti s lucidnim snénim? £
Wilson: Mam spoustu lucidnich sniti, ale nic, o ¢em by stélo *
za to mluvit. Rad bych se o tom naudil vic. Mdm v tomto |
ohledu bohaty Zivot, plny vizi a sluchovych halucinaci a sni!
Dal§im vasim oblibenym tématem je synchronicita. Jak si ji
vysvétlujete nebo interpretujete? ;
Wilson: Nemam né&jaky model. Pro nic. Vlastn& pro viechno
mam nejméné sedm modeld. Ale zamlouva se mi tieba kom-
binace Bellova teorému s myslenkou, kterou mam od Barbary *
Honeggerové, parapsycholozky, kterd pracovala pro Reagana.
Podle ni se pravd mozkova hemisféra neustdle snazi komuni-
kovat s tou levou a nedopfeje-li ji ¢lovék sluchu, zpusobuje

zivejsi a zivejsi sny. A kdyz ani pak Clovek jeji poselstvi ,,nesly-

)

$i", vede to k né&jakému Freudovskému sklouznuti a kdyz ani
| e e s
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potom Clovék nenaslouchd, pravd hemisféra ¢lovéka dovede
do situace, ve které se odehraje synchronicita. Tam se uz leva
hemisféra musi zarazit a zpozornét: ,,Cozééé?"

Co si myslite, Ze se stane s védomim po fyzické smrti &lovéka?
Wilson: Nékdo se zeptal zenového mistra: ,,Cé se stane po
smrti?" Odpovédél ,,nevim." ,Ale vzdyt jste piece zenovy mis-
tr!" ,Ale ne mrtvy zenovy mistr." X

Mistt Eckhart, némecky mystik, na otdazku ,,Kam myslite Ze
pujdete po smrti?" odpovédél ,,Nepldnuju jit-nikam." To jsou
nejlepsi odpovédi, které jsem na toto téma slySel. Podle mne
je védomi jakousi vesmirnou mimoprosrorovou funkci, a nase
mozKy jsou jen mistni pfijimace.

Jak si myslite zZe se vyvine védomi-v pfistim stoleti?

Wilson: To pfesahuje moji predstavivost. Ja jsem nezasel dal
nez do roku 2012.

Co se stane v roce 20122

Wilson: Piectéte si Terence McKennu. Spolu s Timorhy
Learym si myslim, Ze tfetina, a brzy moznda polovina Zapadu
dnes procJR{ fézi vzdjemného propojovéni, budovén! jakési
neurosomatické sité. Dosdhneme vice v neurogenetice a me-
taprogramovani. Price fyzikli, parapsychologt a lékait, ktefi
zkoumaji zenové mnichy a joginy, pfinesou nové poznéani
o tém, jak fungujeme. Myslim, Ze dé&jiny mysticismu jsou plné
jedinct, ktefi jako komety zazéfili tak tiikrdt za stoleti. S LSD
se to podafilo tak tfem za mésic a ted’ uz to zazivaji dva tii kaz-
dv tvden. Tak jédko akceleruje technologie, akceleruje i védomi.

- e
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Philip Glass (1937 v Baltimoru) zacal hrét v Sesti letech na
housle, ale uvadi, Ze se vdzné zacal o hudbu zajimat az o dva
roky pozdéji, kdy zacal hrat na flétnu. Na université v Chica-
gu studoval matematiku a filosofii, ale kdyZ studium (v 19 le-
tech) dokoncil, rozhodl se, Ze se stane hudebnim skladatelem.
O nékolik let pozdéji odejel do PafiZze studovat u Nadii
Boulangerové. V té dobé byl také najat, aby pto potieby filmu
piepsal do not indickou hudbu Ravi Sankara. Od toku 1966
pravidelné navstévuje Indii a za¢ind studovat buddhismus
a praktikovat meditaci. Zivil se pak skldddnim hudby (pro di-
vadlo, film), nejvice pro potieby vlastniho orchestru (Philip
Glass Ensemble). V roce 1976 méla premiéru jeho opera Ein-
stein on the Beach (Einstein na pldzi), kterd byla prvni v sérii
podobnych (napt. Satyagraha, Akhnaten). Napsal také hudbu
k nékolika slavnym filmim, jako Misima, Koyanisqtiatsi, Po-

mas" a knihy o jéze od Thea
Bernarda. Psal taky o Tibetu,
byl tam ve 30. letech. Z knih

waqqatsi. Zije v New Yorku.

Ql

Jak jste uvedl, vas zijem o buddhismus
zacal tim, Ze jste zacal cvicit jégu. To bylo
tak kolem roku 1962, kdy bylo téZké najit
néjakého ucitele jogy.

Glass: Nasel jsem jednoho ve Zlatych stran-
kach, pod pismenem ,,J". T¥i roky jsem do-
chdzel k riznym uditelim, a tehdy mne také
naucili nejist maso. O buddhismu jsem od
svych uciteltl jogy nikdy nic neslySel. Poprvé
mi o ném poveédél John Cage a jeho kniha
Silence (Ticho). V té dobé se mi diky jedno-
mu mali¥i, ktery navic bral peyot, dostal do
rukou docela dobry pieklad ¢inské knihy I-
Ting. Na konci 50. a na zacatku 60. let byli
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nejpiistupnéj$i novym idejim.
Neni proto nahoda, Ze jsem se
0 I-Tingu dozvédél od malife.
A pak pfisel John Cage. Zcela
jisté jsem se o ném nedozveédél
ve Skole, tenkrat ho nikdo ne-
povazoval za seriézniho skla-
datele. V ,,Silence" citoval né-
kolik zenovych koant. A pak
to kulturné ,,bouchlo"”, kdyz
Beatles zacali studovat s Ma-
hariSim v Indii. Pfivezli zpét
indickou kulturu a Ravi San-
kar zacal plnit koncertni haly
1 na Zédpadé. Diky George
Harrisonovi pak znal Sankaro-
vo jméno skoro kazdy. Kdyz
jsem ale zacinal ja, zdjem o in-
dickou kulturu byl jen velmi
okrajovy a povrchni.

Co jste tenkrat etl?

Glass: Bézné knihy, jako tfeba
Marco Palliho ,,Peaks and La-

jsem nabyl dojmu, Zze skutec-
nou branou do Tibetu je
Dardziling. Tehdy to byla
skute¢na ni¢im a nikym neru-
Send tibetskd komunita. Cetl
jsem také knihy Arthura Ava-
lona (vlastnim jménem to byl
Sir John George Woodruffe).
Napsal napf. knihu ,,Serpent
Power". Soustfedoval se na jo-
gu z oblasti Bengdlska a diky
jemu jsem se dozvédél o Ra-
makri$novi.

No a pak jsem pracoval na
notaci hudby Raviho Sankara.
M¢El jsem néjaké stipendium,
ale abych si pfivydélal, vzal
jsem tu praci. Sankara do Pa-
fize pozval Conrad Rook, aby
napsal hudbu k filmu Chappa-
qua.

UZ jste se predtim s indickou
hudbou setkal?

Glass: Nikdy pfedtim jsem in-
dickou hudbu neslySel! Legrac-

ni, ze?

To ano. ProtoZe za dva roky znéla z kaz-
dého tranzistorového radia.

Glass: Jakoby pies noc byla v§ude. Ale abych
ji dokazal zapsat do not, musel jsem ji pfece
jen studovat trochu vic. Musel jsem najit né-
jaky figl, jak k ni pfistupovat. Evropskd no-
tace byla vyvinuta pro evropskou hudbu, or-
ganizovanou evropskym zptisobem.

Tenkrat vas za vaSi interpretaci indické
hudby hodné kritizovali. Dokonce pak
koncem 60. let naznacovali, Ze jste se ke
své hudbé dostal omylem, p¥es chyby,
které jste udélal, kdyZ jste se pokouSel za-
psat indickou hudbu do not.

Glass: Nejsem si jist, jestli to byly chyby. Ale
néco na tom je.

Nebylo to prosté nepochopeni struktur?
Ze jsme techniku hry indické hudbé pri-
soudili my?

Glass: Tenkrat jsem si to myslel. Kdyz jsem
indickou hudbu tenkrat poslouchal, domni-
val jsem se, ze jde o princip scitdni (forem
a struktur), ale ukdzalo se, Ze to tak neni. In-
dicka hudba je budovédna cyklicky. A to se
pak ukdzalo byt, zvlasté€ pro muj zpusob
sHadani hudby, velmi uzite¢né.

Jel jste do Indie kviili Ravi Sankarovi?

Glass: Ne, jel jsem tam kvali Swami Satcida-
nandovi. Potkal jsem ho v Pafizi, kdyZz byl
na cesté do New Yorku. Mél jogovy asram
na Sri Lafice, tehdy to byl Cejlon, a pozval
mne, abych ho tam navstivil. To bylo na
podzim roku 1966. Byl jsem tehdy Zenat
s JoAnne Akalaitisovou a tak jsme cestovali
tehdy tradi¢ni cestou: pifes Turecko vlakem,
pies Irdn a Afganistin do Pdkistdnu a pak do
Pandzabu autobusem. V Dilli mne ¢ekal do-
pis Sat¢idanandy: ,,Drahy Zdku, urcité budes
také rad, kdyz uslysis, ze v New Yorku mne
piivitali velmi nadSené a tak jsem tam zalozil
$kolu. Neni tedy diivod jet na Cejlon. Prijed
za mnou do New Yorku, mtZe$ u mne stu-
dovat." Nechtélo se mi odjet, aniZ bych vidél
Indii, a tak jsem pod dojmem Bernardovych
knih odjel do Dardzilingu.

Hledal jste tenkrat duchovniho ucitele?

studiem jogy. T¢Sil jsem se do Indie na néja-
ké exotické dobrodruzstvi, o jakych psal Ber-
nard.

V roce 1967 jste byl zpatky v New Yorku
a zacal jste meditovat. VaSe minimalistic-
ké prace se v jistém smyslu vyvinuly na
zakladé prace s hudbou Ravi Sankara.
Presto ale popirate, Ze vas styl byl ovliv-
nén meditaci a odmitiate také srovnavani
vaSi hudby s meditativni hudbou.

Glass: V té dobé se o néco podobného po-
kousela celd fada sHadateld a ti v Indii neby-
li. Neméli buddhistické ucitele a nestudovali
joégu.

V roce 1968-69 se objevila Fada &lanki,
které psaly o ,,nové meditacni hudbé”
a zmifiovaly jména jako Glass, Terry Ri-
ley, Lamonte Young a Steve Reich.

Glass: Vzdycky jsem to povaZoval za nedoro-
zuméni.

Vyjasnéme si néco: termin medita¢ni hud-
ba neznamena, Ze jeji inspiraci byla medi-
tace, nebo Ze pochazi z meditacnich zaZit-
kii, ale to, Ze hudba sama podporuje, ne-
bo vzbuzuje, kontemplativni stav mysli.
Takovy stav, pri kterém mysl hleda vniti-
ni klid, namisto aby preskakovala z téma-
tu na téma.

Glass: Kdyz ptjdete do kteréhokoliv new age
centra a vlezete si do floatatniho tanku, ja-
kou hudbu myslite, Ze vam tam pusti? Ne



Rileyho nebo mne nebo Lamontovu. Hraji
,hew age music" a to neni rotéz. Hudba,
kterou méli tenkrat kritici na mysli, jesté
stale nebyla napsdna. To pfiSlo pozdéji.
V roce 1968 byla Amerika zaplavena novymi
idejemi a dusledky byly tedy nevyhnutelné.
V mém piipadé byly ale podnéty i jiné: na-
piiHad Beckett. Nezapomeiite, Ze jsem ten-
krat spolupracoval s divadlem Malibu Mine$§
a to v té dobé hralo Becketta. Nenarativni
divadlo nebo uméni neni zaloZeno na téma-
tu a jeho rozvijeni, nybrz na rozdilnych
strukturdch. VIiv na nds méla nejen Indie,
ale napt. i Brecht, Genet atd. Narusili zpu-
sob, jakym se obvyHe divdk ztotoznuje s hr-
dinou. Brecht pracoval s ironii, Becket
fragmentalizoval, Genet pracoval s transcen-
dentdlni vizi.

Je nepripoutani na identifikaci s hlavni
postavou ¢€i jinym charakterem néco jako
trénink dharmu ke sensibility?

Glass: Ma to co délat s mysli, kterd si uvédo-
muje sebe samu, nebo kterd uzndva a uctiva
sebe samu. Brecht je pfiklad nékoho, kdo se
pokousel dostat se nad rdmec sebeuctivajici
mysli. Ale af on nebo ti ostatni, které jsem
zminil, jejich pokusy jsou zdHadem toho, co
déla umélce avantgardnim.

V 1. svétové vilce zemiel romanticky idea-
lismus. Pak pfisli tito muzi, plni deziluze,
a vyprodukovali Cerstvy a vidéi zdpadni tradi-
ci, kterd tak zklamala, nové kriticky postoj.
Po druhé svétové valce se tento postoj jesté
zintenzivnil. To jsme p¥fi§li my. V 60. letech
ptislo ovliviiovani nejriznéjSich kulturnich
ideji. Na jedné strané exploze indické kultu-
ry, na druhé strané reakce na slovesné uméni
19. a 20. stoleti. Tyto dva proudy obohatili
jeden druhy. Kdyz jsem se vratil z Indie, za-
cal jsem se na obtazy tieba Franka Stelly
a Jaspera Johnse divat znovu a jinak a vidél
jsem dila, vzesld z jiného druhu mysleni, ze
zdroje odlisného nez abstraktni expresionis-
mus a abstraktni uméni post-dadaisti. Ge-
nete a Beckett byli v tomto smyslu dva nej-
dualezit&jsi 1idé, ale pokud chcete, mizeme
tuto stopu vysledovat zpét az k Duchampovi.
To je zajimavé k¥iZeni, protoZe linie Du-
champ - Cage - Zen je pravdépodobné
neméné napadny, ale nejefektivnéjsi
buddhisticky vliv na tuto kulturu. A po-
kud byste chtél sledovat jinou zapadné-
buddhistickou genealogii, miZete sledo-

vat linii Cage, Genet a Artaud aZ na Bali.

Glass: Nechci popirat spojeni s indickymi
vlivy, jen naznacuji, ze zdHad byl mnohem

To je zajimavé. V jistém okamZiku tu byla
exploze indické Kkultury a toho, co tisk
nazval ,,minimalisticka medita¢ni hudba",
ale vy neustile tvrdite, ne, bylo to jinak.
Paralely viak ziastavaji. Ve vasi hudb& se

ale objevuje jesté jeden motiv, Fekli by-
chom ,,faustovsky': jeji obsesivni, vaSniva
dimenze. To pFece vypravi o zapadni ztra-
té kontroly. A to zase vede zpét k zapadni
tradici.

Glass: To je myslim piesné. Jind moZnost je
podivat se na to z pohledu vizudlniho, malif-
ského ,,minimalismu"” — Sol Lewitt, Don
Judd a Robert Morris. Kdybyste hovofili
s nimi, asi by se o indickém vlivu nezminili.
Pfitom kulturni zména myS$leni, ktera se tu
odehrdla v 60. letech a kterd zasdhla v§echny
druhy uméni, méla mnoho zdroji: z Evropy,
Délného Vychodu, Indie ale i z Ameriky.
A presto, uprostfed téchto vlivi a zmén,
mne nikdy nenapadlo uvazovat o své hudbé
jako o medita¢ni. Hodné mne ovlivnilo di-
vadlo, hodné jsem chtél zménit hudebni ja-
zyk tak, aby byl s divadlem spojen.

Ten vas hudebni jazyk se ale k nic¢emu ne-
vztahoval.

Glass: Ano. Byl to sam k sobé poukazujici
abstraktni hudebni jazyk. Na konci 60. let
sHadalo hudbu, ovlivnénou pifimo ¢i nepii-
mo indickou kulturou, vic lidi. Bylo bézné
vidét zdpadni hudebniky oblecené do indic-
kych $at a zapalovat na pddiu vonné ty€in-
ky. J4 jsem délal néco docela jiného. Stacdilo
mi, kdyz tylinky zapalovali
jini.

P¥es vSechny moZné namit-
Kky, vzhledem k tomu, jak
se buddhismus etabloval
v USA, je ale pFece moZné
hovofit o vzijemném pro-
pojeni mezi vaSi hudbou
a vaSim studiem buddhis-

Glass: To jisté ano. Ale ne
pfimo v hudbé. Skutelny
vliv na mne mél buddhismus
pokud se ty¢e zptisobu mého
zivota, ne pokud se tyCe for-
my a obsahu mého uméni.
Buddhismus mne ovlivnil ve
zptisobu, jakym den po dni
7iji. Neni to néco teoretické-
ho, jako napf. jak malujete
obraz nebo jak piSete toman.
Buddhistické zasady, napf. praxe souciténi
a plného védomi mysli, jsou velmi, velmi
praktické.

To je ale dosti vzdalené vaSemu pivodni-
mu exotickému nadSeni pro indickou kul-
turu.

Glass: Zacnete se o néco zajimat, protoze
vam to pfipada exotické, ale priivede vds to
ke kazdodennim ¢innostem. Nebo jinak,
chcete-li: zZivot plny hudby je tak vasnivy
a vyCerpavajici, ze je dilezité najit néco, co
vés uklidni a vyrovna.

To ale trva celou generaci, nezZ zjistite, Ze
je to vSechno o tom, jakym zpusobem si
rano obujete a zavaZete boty.

Glass: To je na tom ale to nejzajimavéjsi.
A proto se také branim tém, ktefi zdtraziuji
vliv toho v§eho na mou hudbu.

I kdyZ nékteré aspekty buddhismu vas
snad neocekavané privedly zpatky od exo-
tického ke svétskému, jiné aspekty budd-
histické meditace prece dopliiuji tradiéni
discipliny zapadniho hudebniho vzdélani:
disciplina, cviceni, vztah mezi formalni
strukturou a osobni tvorivosti, vztah mezi
disciplinou a uménim si hrat.

Glass: To je to, co jsem se ucil od Nadii
Boulangerové. 1 kdyz mné samotnému uz
tehdy disciplina nechybéla. Amo Pema
Codron mi dala na Hopu jejich tibetské mot-
to - byl to znak disciplina - a ja jsem ji feH,
Ze to je piesné to motto, co nepotiebuju.

PozdéjSi zenova udlitelka Maurine Stu-
artova studovala u Boulangerové piano 15
let pfed vami a €asto o ni hovofila jako
o své duchovni ulitelce.

Glass: To docela dobife chapu. NezZ jsem
odesel do Pafize, uz jsem si vypéstoval néco
dobrych zvyki, napft. disciplinu. Boulange-
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rova ale disciplinu povysila na jinou uroven.
Ptidala néco, co jsem pozdéji nasel i v tibet-
ské praxi, néco jako nédbozenskou oddanost
studiu hudby.

Byl jste jeji oddanosti inspirovan?

Glass: Boulangerovd byla nedostiZnym pii-
kladem discipliny a oddanosti, a olekdvala,
ze i jeji zaci budou takovi. Jenze to bylo té-
méf nemozné, protoze ona byla dil nez kte-
rykoli jiny Clovék. Presto to ale vSe délala
velmi prostym zptsobem. Nap¥iHad jedina
moznost, jak zvlddnout vSe, co chtéla aby
¢lovék zvladl, byla vstavat v 6 tdno a cely

Prvni lekce — nejlepsi lekce
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den tvrdé pracovat. Kazdy den, potad.
A pfesto jsem pak na jejich hodindch mél
dojem, Ze jsem udé&lal jen to nejnutné&jsi

minimum.

Neékde jste se o ni zminil jako o ,,mon-

stru”.

Glass: V tom smyslu, ze byla k neutahéni.
Jednou jsem pftiSel na hodinu harmonie.
Uvidéla chybu. Soustiedéné v tichosti tu
stranu not studovala a pak se na mne podi-
vala a zeptala se soucitné, jak se citim.
»Jsem v poradku, sle¢no"”, tekl jsem. ,,Ne-
mas horecku, nejsi nachlazeny?" Ja stdle
nevédél, o co jde. ,,Zndm dobrého psychi-
atra. Jit k terapeutovi také neni néco, za co
by se ¢lovék mél stydét", pokracovala. Vy-
svétlil jsem ji, Ze nic a nikoho nepotfebuju.
Nakonec tedy fekla: ,No, tomu nerozu-
mim." ,Cemu nerozumite?", zeptal jsem
se. A ona fekla: ,Tomuhle!" a dramatic-
kym gestem ukdzala na chybu. ,,Jak vysvét-
lite stav mysli, kterd vyprodukovala tako-
vou chybu? Jste tak mimo realitu? Kdyby-
ste byl pfi smyslech, védél byste co délate
a nemohl byste takovou chybu udélat. Jak
muzete zit tak nevédomy Zivot, ktery zpt-
sobi tohle tady!"

To byla sleéna Boulangerova.

Jaké to mélo dusledky?

Glass: Rozhodl jsem se, ze najdu takovy
matematicky systém analyzy pro kazdou
notaci, ktery by takovym chybdm zamezil.
Dalsi rok a ptil uz nikdy mé cvic¢eni nemu-
sela komentovat.

Boulangerova se soustied'ovala na tfi vé-
ci, které byly, v jistém smyslu, jakousi pfi-
pravou na mou pozdé&j$i praci s udliteli
dharmy. Za prvé zdklady harmonie a obra-
tl, za druhé uméni pozornosti (a to pro
mne bylo nejtézsi, a kazda meditace je
vlastné cvienim pozornosti) a za tfeti,
a o tom nikdy nepfestdvala mluvit, usili.
A o tom hovofi i duchovni mistfi. Na za-
Catku, uprostied i na konci kazdé hodiny
znéla jeji mantra: ,,Musi§ se snazit!" Dva
roky jsem se uclil byt pozorny, snazil jsem
se a studoval harmonii. Kdybych se nic ji-
ného nenaudil, i to by mi stacilo na cely zi-
vot. Prvni lekce - nejlep$i lekce. Dusled-
kem byla napt. trp&livost. Clovék se naudi,
ze v8e vyzaduje né&jaky Cas a trpélivost. Dé-
late stejnou véc znovu a znovu, mozna
vzdy o néco lépe, ale délate to pomalu.
Zjistite také, ze zaklad vSeho je praxe. Cvi-
Ceni. Cvicite na piano ne kvili tomu, aby-
ste byl virtuéz, ale abyste cvidil na piano.
Hrél jsem jeden recital snad &tyficetkrat za
dva roky. Lidé se ptali, nenudi vds to? Cdst
praxe je také umét zahrat jednu véc 40x

tak, aby vas to nikdy nenudilo.

Ale meditace je také nékdy nudna.

Glass: Jde o to délat ji tak, aby nudna ne-
byla. Ted pravé cvi¢im na koncert. Uz
jsem dva meésice nehral. V jistém smyslu

denné hraju koncert.
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Kdyz jsem poprvé slysel vryvky z Glassovy
opery , FEinstein na pldzi", ztrnul jsem
slasti a pocitem zadostiucinéni: konecéné
zdpadni hudba, kterd mantruje aje mys-
ticky zdhadnd! Kdyz jsem poprvé Ccetl
uryvky ze slavné bdsné Allena Ginsberga
»Kvileni”, ztrnul jsem slasti a pocitem za-
dostiucinéni: konecné nékdo, kdo nepred-
stird a je opravdovy aZ za hranice soku
a slasti! Od téch dob mdm Glasse i Gins-
berga vnitrné spojené.

Koncem brezna 1996 oba prijeli do
Prahy a v divadle ARCHA se uskutecnily
dva Glassovy klavirni koncerty. Ginsberg

Jeden vecer recitoval.

Jak se vam pracovalo na hudbé ke tFfem
filmim Godfreye Reggia? Co pro vas

znamenaly?

Glass: Ty filmy by mély nakonec vytvofit
jakousi trilogii. Trilogii o vlivu ¢lovéka na
zivotni prostifedi. Koyanisquatsi byl o ne-
gativnim vlivu technologie a civilizace,
Powaqquatsi je o vlivu severni polokoule
na jizni. Myslim, ze pokud to dokon&ime,
bude to reprezentace jedné mySlenky.
Problém je v tom, ze to jsou myslenky
radikdlné nové a pi¥itom velmi staré. Ale
vic fici nedokdzu, protoze kdykoliv se

o tom bavim, citim to vzdycky jinak.

Jaka byla v tomto kontextu prace na fil-
mech Mishima nebo Blue Light? Byla
snadnéjsi?

Glass: Ne tak docela. Kdyz jsem pracoval
s tradi¢néjSimi reZziséry, trval jsem na tom,
abych byl vice ucasten spole¢né praci. Tr-
vam na takové spolupraci vic, nez obvykle
hudebni skladatelé cini. Martin Scorsese
bude délat film o 14. dalajldmovi, hovofili
jsme o mé spoluprici, a ja jsem mu fekl,
Ze budu chtit byt u toho uz kdyZz se bude
psat scénaf a také po celou dobu nataéeni
- pfitom budu vytvdfet hudbu. Mam po-
cit, ze s tim souhlasil.

Obvykle skladatel piijde aZz k hotové-
mu filmu. J4 takto pracovat nechci. Jed-
nak Spatné plati a stejné vam pak stat pual-
ku vezme na danich. A tak délat hudbu
k filmu pro mne neni az tak zajimavé, po-
kud k tomu nepfistupuji tak, jak to dé-
lam...

Neudélal jsem moc filma, snad devét,
deset. Hudebni skladatelé udé&laji hudbu

k péti az Sesti filmim ro¢né.

Jaké bylo pozadi filmu A nim a Mundi?

Z.da se nam, Ze néjak vazne distribuce.

Glass: Ten film se délal, aby pomohl vy-
brat penize pro World Wild Fund.

A Bulgari, italska Sperkaiska firma, vlast-

nila prvni rok priava, a tento film poustéli

na celé sérii velefi a recepci, aby vybrali

penize. V USA je na laser disku na videu.

Problém je spiSe s Powaquatsi, protoze ten

nemd distributora.

Co je to minimalis-
mus?

Glass: Je to slovo,
oznadujici hudbu, kte-
ra vznikala v New Yor-
ku v letech 1965 -
1975. Bylo to hnuti vi-
ce skladatelt, ktefi se
pak rozesli raznymi
sméry. Novindfi se to-
ho ujali, a dokonce se
to ,dnes vyucluje na
konzervatofich. Dile-
zité ale je pripome-
nout, ze to nikdy neby-

lo skupinové hnuti, ja-

1li

E

b L by

' Allen_Gi

ko u serialisti. Neméli jsme $kolu, ¢aso-

pis, a vétSina lidi, ktefi psali minimalis-

mus, to popirali. Ja4 to taky délal. Ale uz

jsem to vzdal. Kdyz mi feknou, Zze jsem

minimalista, odpoviddm, Ze uz mi nada-

vali i huf.

Minimalismus byl vypovédi nové generace

skladatelt, ktefi chtéli reformovat jazyk

moderni hudby. Néco podobného se ten-
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REFORMA JAZYRA
moderni hudby

krat délo i v poezii. My jsme povazovali
Bouleze anebo Stockhausena za akademi-
ky, protoze se to uclilo na $kolach, a ti,
ktefi takto sklddali, mé&li jakousi ekono-
mickou protekci, ale také minimdlni kon-
takt s publikem. M4 generace chtéla byt
co nejpiiméjsi, a ptoto vétSina z néas zacala
vefejné hrat a vystupovat. Nikdo z nasi
genetace nebyl ani pozvan, aby ucil na hu-
debnich Skolach. A dodnes to plati.

Slo o transformaci
jazyka moderni hudby.
Bylo to nakonec mno-
hem Uspés$néjsi, nez
jsme si kdy mysleli. Jed-
nak se na nds hodné
star§ich lidi rozzlobilo,
a to ndm velmi pomoh-
lo, protoZe se o nas lidé
zaCali zajimat. A za dru-
hé, podatilo se ndm ob-
jevit velmi Siroké publi-
kum. Hovoftil jsem
o tom s Allenem a mys-
lim, ze totéz se délo

v poezii, on také chtél

pfivést poezii do kon-
taktu s publikem.

Je ale dulezité si uvédomit, ze kdyz mi
bylo dvacet, jim bylo tficet. Byli star$i ge-
nerace. A nam se hodné¢ libilo to, co délaji.

Ginsberg: Jsem rad, ze v New Yorku, stejné
jako v Praze, prace lidi jako Kerouac,
Burroughs atd. méla vliv jak na nds, tak na
lidi ve stfedni a vychodni Evropé, ve smyslu
bourdni cenzury, stereotypu jazyka, nacio-

nalniho $ovinismu, bessexovosti politiky
atd. My jsme tenkrar chtéli studovat vy-
chodni nauky a meditaci, abychom objevili,
co je podstatou védomi, a co je pod exter-
nim politickych a socidlnim svétem.

Glass: Jaksi jsme se snaZili obnovit jazyk své
generace. Hudba a poezie je téméf vzdy po-
zitivni, a totéz se da fici o kultuie celkové.
Pokusy o restrukturalizaci kulturniho jazyka
znamenaly sledovat kontinuitu vyvoje. Je
v tom snaha kazdé dalsi generace neustdle
bojovat o novy vyraz, a zaroveni touha zi-
stat v tom, co je.

Ginsberg: Réad bych dodal, Ze co je speci-
ficky pozitivni na tom vSem, je za ptvé
snaha o komunikaci, tedy touha vytvofit
novy jazyk, a za druhé také soucit, bez
ohledu na komunistickou nebo kapitalis-
tickou propagandu. Dnes uz je tu nova
generace skladatelti a basnikt, a kdyZz vi-
dim, co délaji, jsem velmi optimisticky.

Vy jste Zili dlouho mimo USA. Ted"
v Praze Zije hodné Ameri€ani, co si
o tom myslite?

Glass: J4 jsem gzjistil, Ze tu je tolik Ameri-
¢ant, az ted. Vite, dnes muZeme docela
snadno cestovat, ne uplné vSude, ale vétsi-
nou to jde. Dulezité vsak ale je, aby dnes-
ni umélec mél vizi svéta.

Ja ale zaroven radé&ji pracuji doma.

Neni to vzdy mozné. Ted ptipravuji tii
nové opery v Némecku, jsem rad, ale tro-
chu se obdavam, jak to pak pfevezu zpatky
do USA. Musim tedy vymyslet néjaky
specialni projekt pro USA.
Ginsberg: Dnes pravicové politické kiidlo
kongresu USA ve jménu ,,political correct-
ness", politické spravnosti, omezilo podpo-
ru uméni, a opét existuje jakasi neochota ke
svobodné feci a ke svobodnému mysleni.
Jakysi mirny stalinismus. Jsou zvlasté pode-
ziravi, pokud jde o duchovni korupci
(Mao), elitafsky individualismus (Stalin),
a degenerativni uméni (Hitler). MoZn4 jsou
mladi Ameri¢ané dnes v Praze trochu zHa-
mani zvySenym materialismem. SlySel jsem
nékoho si stéZzovat, Ze vétSina pije pivo,
koufi travu a uziva si, misto aby malovali,
psali a sHadali. Ale mozna to v Patizi ve 20.
letech bylo stejné. Je to jakysi kompost pto
né&jakou tu kvétinku.

Glass: Americka kultura byla pfece od po-
¢atku kulturou uteCencti. Ale rychle jsme si
vybudovali jakousi cestovni uméleckou ko-
munitu s mezindrodni reputaci. Oba jsme
tim byli ovlivnéni. Jakysi internaciondlni
pozitivismus.

Allen Ginsberg (1926) spolu s Jackem
Kerouacem (1922-1969),
S.  Burroughsem (1914) a Neilem
(1920-1968)

Williametn
Cassadym reformovali
americkou literaturu pddnym svéZim
bouchnutim: pomohli definovat , beat-
nické” hnutl, které neprimo ovlivnilo
Jjak mirové hnutl, tak i kariéru Boba
Dylana. Dodnes Ginsberg publikoval
na 40 knih a tucet gramofonovych alb.
Je nositelem Ndrodni ceny za poezii, je
Clenem mnoha instituct, cCestnym profe-
sorem Brooklynské university, zakldda-
Jjicim c¢lenem Kerouacovy Skoly pri Na-
ropa Institutu v Boulderu, Colorado.
Charismaticky, se smyslem pro humor
a neuvéfitelné presnym vyjadrovdnim.
Novindri a tlumocénici ho maji rddi,
protoZe mluvi presné, pomalu, casto vy-
svétluje presny vyznam slov, cizincim
vsechna jména ,,speluje”, aby je napsali
sprdavné. JenzZe pokud si novindri a tlu-
mocnici mysli, Ze to je kvili nim, jsou
vedle. Ginsberg je toti cloveék, ktery
kdysi (chtél byt prdvnik) zvolil Cestu
slov. Tvrdohlavé, casto se sebezrarviujict
pFimosti, zkoumal a zkoumd, jak se
deéld jazyk. Jak uniknout pasti verbali-
zace. Mdlokdo na svété mél tolik odva-
hy, aby se vydal porazit ,draka” dra-

kem.

Allen Ginsberg toho proZil za néko-
lik Zivotii. Krotil, a dd se Fici, Ze zkro-
til ty sily v Elovéku, které vétsinu jinych
oviddaji. Zkuste zjistit, jak myslite. Jak
se na hladiné vasi mysli vytvdreji slova,
véty, ndzory? Zkuste se v té setiné vteri-
ny, kdy vds nékdo rozéili a vy vy-
buchnete, zastavit a zménit slovosled
vasi tak zautomatizované reakce.

Ginsberg medituje, kdyZ mysli. Ve-
domé trénuje védomou pozornost na
své védomi. Pomoct slov. Slovo je kli-
cem k zdmku v brdné do bran dalsich
bran podvédomi. Hraje si a bojuje se
slovy meci slov. Jako novodoby kejkliF
a bldzen (ve smyslu Zolik), vysvobozuje
se kaZdou svou dalsi bdsni ze siti
naprogramovanosti. Bojuje o svou svo-
bodu kaZdou vétou, kterou vyrkne. Ne-
miuiZe zvitézit, ale ani neprohrdvd.

Ndsledny rozhovor byl sestaven z roz-
hovoru v Arse a rozhovoru otisténého
v casopise Magical Blend 47 z cervna

- 1995,
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PRAXE BDELOSTI omwmimmmm

Jak cvicite, v tom duchovnim slova smyslu?

Ginsberg: Duchovni, spiritudlni, to slovo po-
chézi z latiny, a tykd se dechu. Neni v tomto
smyslu pfesné. J4 medituji tibetskym stylem,
a cvi¢im zklidtiovani mysli a jasné vidéni. Dé-
1dm to od roku 1970. Né&kdy pravidelné, né-
kdy velmi nepravidelng. Poslednich pét let je,
po smrti mého ptavodniho udlitele Cogjema

Trugpy, mym (i Philipovym) uditelem Gelek

cviceni.

Jak potom kombinujete ,,duchovni cviceni

s denni aktivitou?

Ginsberg: Nemam rad slovo duchovni, spiri-
tudlni. Ja bych tomu fekl praxe bdélosti. Spiri-
tudlni je slovo tak zneuZzivané a tolikrdt zne-

uzité, ze ho rad&ji nepouzivam.

Co byste poradil, jak aplikovat takto naby-

tou zkuSenost v dennim, vSednim Zivot&?

Ginsberg: Pofad bych mluvil o bdélosti,
0 bdélém védomi. Budeme-li vice pozorni
1 k tém nejmensim detailim, budeme schopni
daleko vice si cenit i v8ednich okamzikl vsed-
niho dne. Podobné je to i v jazyku, ja se sna-
zim byt bdély i v jazyku, to je mij ukol, jazyk
je velmi zamlZeny, nonreferential. Takze apli-
kace bdélosti na jazyk, kterym se ja profesio-
néalné zabyvam, je takovym piikladem aplikace
cvi¢eni bdé€losti na v8edni Zivot. Snazim se ho-
vorit tak presné a jasné jak to jen jde. Kdyz je
jazyk zamlzeny, zamraceny, je také nesrozumi-
telny a nesdilejici. Ve smyslu poezie to zname-
nd pamatovat si ,,mysl”, umét scanovat svou
mysl, pozorovat co pozoruje§, pozotovat, co je
zivouci, zjistit, Ze zivotnost je sama o sobé&

moudréd, a dokdzat se stat tajemnikem své
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vlastni mysli. Aby psani bylo jako kdyZ to piSe
pfimo mysl. To vyzaduje umét byt si védom,

co se déje v mysli.

Meélo na vas vliv to, Ze jste dospival s mat-

kou, kteri byla mentalné nemocna?

Ginsberg: Ano, ale v opa¢ném slova smyslu. Ja
jsem na ty jeji sttachy a obavy z riznych raj-
nych agentli a konspitaci byl tak aletgicky, Ze
jsem alergicky na jakékoliv konspirace a tajné
agenty dodnes. Naudil jsem se také trpélivosti.
Moznd mne to trochu znecitlivélo viéi tragé-
diim jinych lidi a mam né&jak zv14st hrosi kizi.

Kdyz jsem pak koncem 40. let mé&l sérii
vizi, modlil jsem se k Bohu, protoze jsem ne-
védél, co se se mnou d&je. Nikdo mne neché-
pal, bylo to jako kdyz se ¢lovék po LSD snazi
ostatnim vysvétlit, co vidél. Byl jsem z téch
mnoha udrovni reality zmaten. Tenkrat jsme
vibec nevédéli, co se déje, a vSichni si mysleli,
ze jsem se zbldznil. M¢Il jsem na vybranou -
bud jit do vézeni, nebo do blazince. Na psy-
chiatrii jsem stravil 8 mésicti a kdyz mne pro-
poustéli, fekli mi, Ze jsem nikdy nebyl blazen,
ze jsem jen ptimérné neuroticky. Bylo to tam
jako v hotelu, denné jsem odpoledne a na vi-

kendy mohl odejit.

Vypada to, Ze jste v Zivot€ dost €asto ,,hral”

roli blazna, Saska. Jste ,,SaSek"?

Ginsberg: Jo, jsem starej kojot. Jsem blazen.
Citim se pfitozené hloupy. Nejsem mudrc ne-
bo tak néco. Jsem moudry v tom, Ze vim, Ze
jsem némy. A tak nechdvdm mluvit jiné a ja

nasloucham.

V jedné biasni jste napsal: ,,KdyZ to nikomu
neukiZes, jseS svobodnej a miiZeS napsat
uplné cokoliv...” KdyZ jste zacal psat, psal

jste, abyste publikoval?

Ginsbetg: Ptavé takhle jsem napsal ,,Kvileni".
Nepsal jsem to pro tisk. Psal jsem to do Supli-
ku. Nechtél jsem, aby to vidél mij otec. Proto
to asi bylo tak dobry - psal jsem to jen pto se-

be a pro Kerouaca.

Jiny vers Fika: ,,mysl je vnéjsi prostor”.

Ginsberg: Kdyz oteviete oci, vidite noéni nebe
a hvézdy. Kdyz zaviete oci, je to to samé. Stej-
ny nekone¢ny prostot. Gtegory Corso napsal
nadherné verSe: Hvézda/ je tak daleko/ jak jen
okol dohledné/ a tak blizko/ jak blizko md ke

mnél moje oko. To je Einsteinovsky paradox.

Rekl jste kdysi, Ze inspirace se da naudit.

Jak se uci inspirace?

Dylan udil inspiraci zptsobem,
jak demonstroval fyzickou inspiraci, nebo in-
spiraci neomezeného dechu. Myslim také, ze
lidé, kdyz poprvé slyseli ,,Kvileni" nebo
,,Kaddis§", rozpoznali hloubku pocita, tu extazi
a prenos, a uvédomili si, jak je to napjaté a ze

mohou délat totéz.

Co vam poradil Dylan ohledné nahravani

vaSich vlastnich desek?

Ginsberg: Rekl mi 1) Musi§ se naucit hrat na
né&jaky ndstroj. 2) Ukdzal mi, co mi nikdo
pfedtim neukdzal - jak se na tfi akotdy htaje
blues. Bylo mi tenkrat 45 let a nevédél jsem,
ze existuji n&jaké akordy. 3) Kdyz pry budu
porfebovat né&jakou kapelu, af se ozvu, Ze mi
vypomuZze. Samoziejmé, nemél Cas, ale nékoli-

krat mi skute¢né vypomohl ve studiu.

Zniate Terrence McKennu?

Ginsberg: Slysel jsem o ném. Je to pry osob-
nost co se tyCe psychedelik, new age hnuti,

hypotézy Gaia atd.

McKenna véri, Ze naSe civilizace se expo-
nencialn€ vyviji a v roce 2012 dosahne ko-

necného bodu svého vyvoje.

Ginsberg: To zni velmi hyperbolicky. Ja se
domnivam, Ze to ,,konceni" bude jesté par set
let trvat. Jak ¥ekl Elliot - ,,Ne s tieskem, ale
s kitlourdnim". Bavil jsem se jednou na toto té-
ma se svym tibetskym ucitelem Gelek Rinpo-
¢em a on si mysli, Ze to skon¢i ne né&jakou
ndhlou katastrofou, ale pomalym karmickym
zasukovanim. Lidi stdle vic, auta uz se budou
jen plouzit atd. Ne, Ze by nds né€co nahtadilo

— bude to prosté néco jiného.

Jak jste jako ,,beat" generace Zili celou tu

dobu aZ dodnes?

Ginsberg: To hlavni, o ¢em jsme uz v roce
1945 mluvili s Kerouacem a Burroughsem,
byla nezbytnost zmény duchovniho klimatu.
Pouzivali jsme tetminy jako ,,Nova vize" nebo
»Nové védomi". Tenkrat jsme se spiSe otaceli
zpétky, Ketouac to vyjadiil vétou ,,Zemé je ja-
ko Indian." Jakoby tenkrat ta duchovni revo-
luce zacala - v literatufe, uméni, objevila se
novad poezie, nové drogy, podzemni kultura
atd. Burroughs studoval antropologii a ar-
cheologii, Kerouac se stykal s Indidny, ja mél
svou zidovskou intelektudlskou kultim, zacala
sexudlni revoluce. Psychedelika byla v roce
1948 poprvé spojovana s ,,Novym védomim"
— tenkrat jsme to zkusili. Kromé mne asi i Ke-
rouac, uréit€¢ Burroughs, Gary Snyder. Ja jsem
mél tenkrat pocit, ze slySim hlas a vidim Bla-

kea. O tfi roky pozdé&ji jsme zkusili peyotl,



pak pfisSla marihuana, s Burroughsem jsme za-
Cali experimentovat s heroinem. Pak zacala
kampan vlddy proti drogdm i marihuané.
V 50. letech zacalo diky Gary Snyderovi, ktery
lezl po horach, ekologické hnuti. Pak pftislo
hnuti proti vdlce ve Vietnamu, pacifismus,
buddhisticky anarchismus. Snyder nés ucil
meditovat a piekladal ¢inskou poezii. Tenkrat
lidi buddhismus povaZzovali za néco lacingé ex-
centrického. V 60. letech zacali lidi jezdit do
Indie a Asie a studovali tam a pteklddali z ti-
betStiny nebo z hindi. Hnuti homosexualt
podnitilo i vznik feminismu. Kerouac se hod-
né zajimal o be-bop a blues a zafadil prvky
¢erné kultury do své prace. Bojovali jsme
s cenzurou. V roce 1957 zacal proces proti vy-

m

déni ,,Kvileni" a v roce 1962 jsme vyhréli pro-
ces o publikaci ,,Nahého obéda". Mezitim ale
$lo i o ,Milence Lady Chatterlyové" D. H.
Lawrence, ,,Obratnik Raka" Henry Millera
a ve vSech téch pripadech nakladatelstvi Grove

Press vyhralo.

Cenzuru tu ale mame pofdd. NapiiHad
»Kvileni" a ,,Kaddi§" a .Amerika" se v masme-
diich stdle nesmi vysilat mezi Sestou tano a os-

mou vecer.

Jak se divate na budoucnost knih v kyber-
véku?

Ginsberg: Knihy budou pofad, miizes je hma-
tat, citit. Navic, moje poezie na Internetu
(WWW ) byt nemiize pro ,,obscenitu”, takze
se o to ani nestaram, ani mne to netrdpi. A ne-
najde$ tam ani Millera, Geneta, atd. Tam je

taky cenzura.

A co &asopisy?

Ginsberg: Buddhisticky orientované Sham-
bhala Sun, Tricycle, ty jsou dobré. MozZn4, ze
se n&jak zméni, ale ma to co délat s monopo-
listickymi tendencemi elektroniky. Budou-li
na WWW, bude to jen dobie. I kdyz mi vadi,

ze hodné lidi nemé na pocitace.

Ve sbirce Holy Soul Jelly Roli je basei
,»After Lalon". Na konci piSete: ,,Ztratil
jsem svou Sanci a prohral jsem... Allen
Ginsberg varuje, nesledujte mou cestu k vy-
hynuti." O jaké ztracené Sanci tu piSete?

Ginsberg: O Vysvobozeni. O Nirvané. Je
to dvojse¢né slovo. Sutra Pradznapara-
mita ¥ikd: ,,Neni nirvdna. Neni moud-

rost. Neni pfipoutdni, protoze neni
nepfipoutdni.” Vysvobozeni tkvi v uvé-
doméni, Ze neexistuje né&jaké specialni
védomi, a Ze ta nase obycejna mysl je tam,
kde je a kde ma byt. M¢l-li jsem $anci a ztratil

ji znamend, Ze se vzddvam ambice dosahnout

vysvobozeni, stejné jako myslenky, Ze nejsem

svobodny. Dé&ldm si srandu, ale zdroven to
myslim velice vazné.

Jinak, mél jsem asi déavat vic pozor, co mi
fikali mi uditelé a stravit jednou celé tii roky
nékde v tibetském Hastete. Neudélal jsem to

a ztratil svou $anci. To v tom je také.

Jak byste si predstavoval sviij posmrtny Zi-
vot, je-li jaky?

Ginsberg: Normalné. B&€zné, fikal bych zase
co si myslim. Pozdg&ji bych ale zase zjistil, ze li-
di matu. Posledni basné, které jsem napsal,
byly o ,prasatech zédpadu, kterd Zerou stéle vic
sadla”, a jedna se dokonce jmenovala ,,Exkre-
ment". Rikal jsem si, jeZ{§, jak mi to maZou li-
di jesté brat? Nezasel jsem aZ moc daleko? J4 si

myslim, Ze to je sranda, ale n&ktefi lidé si to

nemysli.

Jak byste chtél, aby se na vas pamatovalo?

Ginsberg: Poezii a hudbou. Stacilo by mi, aby
si lidi pamatovali par verst z ,,Kaddise": ,,O
matko, s dlouhym ¢ernym plnovousem kolem
vaginy, s bfichem staveb a tovdrnich komind..".
To se mi libi. To zni jako fdmovd montdz

Ejzenstejna.

Chodite do kina? Maite rad filmy?
Ginsberg: Chodival jsem, ale ted uZz necho-
dim. Kouknu se z okna a tam se odehrdva to
nejvétsi Kino.

Ptal se, preklddal, fotil a sestavoval V. M.

VOTOBIA prdvé vydala
wInterview s Allenem Ginsbergempro Gay Sunshine”,
a knihu o Williamovi Butroughsovi

»Neviditelny muz"

s mnoha dalsimi podrobnostmi ze Zivota A. Ginsberga
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sberqg

Mana - 1éto 1996 63



(Ndsledujici zdznam Ram Dassovy -, psychedelické
zkuSenosti"”, kterd se odehrdla pocdtkem 60. let na ini-
ciacnim vecirku v kuchyni bostonského bytu Timothy
Learyho, pochdzi z jeho knihy Be Here Now, kterd se
mezi tim stala klasikou. Alpert tehdy od Dr. Learyho
dostal svych prvych 10 miligramii psilocybimu synteti-
kapripraveného z ,kouzelné houby" svycarskou jarma-
kologickou firmou Sandoz. lak jako pro Learyho i pro
R. Alperta se viziondrskd zkusenost stala jakousi odpa-
lovaci rampou do fascinujictho kosmu vlastni duse: by-
la inspiraci k jeho duchovni proméné.)

Hluboky klid prostoupil mou hvtost. Koberec se ve-
sele vlnil, obrazy se na mé smaly, v§echno mé& rozfa-
dosttiévalo. Najednou jsem si véiml', Ze asi osm stop
ode mne stdia néjaka postava, jeSté pred chvili tu
nikdo nebvl a ted... Ziral jsem do toho pftiSefi a ko-
ho tam nevidim: byl jsem to ja sam. obledeny v pro-
fesorském taldru. Vypadalo to, jako by se ta <&éast
mne, kterda bvla profesorem na Harvardu, ode mne
oddélila a tea tu odtrzend a samostatnd stala kus
ode mne. ..Zajimava halucinace", pomyslel jsem si.
»,Sice jsem se musel hodné snazit, nei jsem se ke
svému profesorstvi dopracoval, ale budiz — ve sku-
te¢nosti se bez néj mohu obejit."”

Opét jsem se zadival do priSefi a postava se znovu
proménila. ,,Ale to jsem zase ja" pomyslel jsem si
stejné pirekvapené jako diiv. O své prbfesorstvi uz
jsem prisel, ted’ se ode mne odtrhl jiny aspekt mne
samého, ktery bych mohl nazvat socidlné kosmopo-
litni. ,,OK, tak i tohle ode mne odchdzi," fekl jsem
si. A tak to $lo d4l. Postava se neustale proménovala
a ja v v téch rlznych aspektech vzdvckv pozndval
sam sebe: bvl jsem tu jako psychiatr, hra¢ na ceiio.
jako pilot, jako milenec a tak dil. Po kazdé isem se
ujisfoval, Ze bez tohoto aspektu jad se né&ak mohu
obejit, a on zahv zmizel. A pak se pfede mnou zjevi-
la postava, kterd bvla ztotoznénim mého Richard-
-Alpertovstvi, byla mou zidkladni identitou. Ted tu
stal ,,Richard" - to jméno, které mi dali rodice,

vzdycky patfrilo ke mné.
Pot se finul z mé-
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ho c&ela, protoZze ted uz jsem st nebyl tak jist,
jestli se i bez ného obejdu. ,,Jaké peklo, ale budiz:
vzddm se ‘i bytosti Richarda Alperta. Koneckonci,
vzdycky lze sehnat néjakou jinou socidalni identitu.
Alespoii moje télo mi zuastdva..." Ale zakfiknul jsem
to. Jakmile jsem se podival dolda, abych se o existenci
svého téla piesvédcEil, moje nohy byly pryé. Mizely
postupné moje udy, pak celé télo, a tam, kde jsem
jesté pred chvili sedél, byl jenom gauc&. Vypaftil jsem
se! Byl to pocit tak hrozny, Z2e se v mém krku formo-
val vyktik zdéSeni. S otevvl‘en)'/ma olima jsem se dival
tam,-kde sedélo mé télo a orio tam nebylo! M¢l jsem
pocit, ze musim kaZzdou chvili zemfit, a pifi tom jsem
nemél ziddnou viru v zivot po opusténi téla. Bez pro-
fesorstvi'i beze v8eho dalsiho ano, ale bez téla? Ja svo-
je télo potfebuji! Panika rostla, mym télem pronikal
adrenalin, usta jsem mél vyschld. Pfi tom viem jsem
vSak uvnitf sebe, nékde tam vzadu, slySel takovy mily
hlas, ktery se mne mile, skoro aZ rozmarné ptal: ,No,
a pro¢ jsi nemyslel na zadni vratka?"
KdvZ jsem se kone&né soustfedil na jeho otdzku, po-
chopil jsem. Ze viechno pod &im jsem dosud pozna-
val sdm sebe bylo prv¢. Zmizelo i moje télo — pfesto
jsem byl pfi plném védomi! Ale nejen to: ono vnit¥-
ni bdélé J4 pozorovalo celé to drama. VSechnu tu
paniku a zdéSeni, s klidnym soucitem. Pocitil jsem
najednou zvlas$tni druh klidu: utiSeni tak hluboké,
jaké jsem dosud nikdy nepoznal. Pravé jsem naSel to
misto, kde jsem existoval zcela nezavisle na spole-
¢enské nebo fyzické identité. NasSel jsem 14 mimo
Zivot a smrt. Ale poznal isem je$té néco jiného: po-
znal isem. Z%e run. Bvla to SDIS moudrost, neZ pouhé
védéni. Strach se zménil v povzneseni. Vvbéhl isem
ven do snéhu a smal se. lak v§ude kolem wviti a tanci
snéhové vloc¢kv. Noc se Domaiu proméiiovala v clen
a ja se ulici prodiral domu piivaly nové napadaného
snéhu a poslouchal, jak mi muj nové objeveny

vnit¥ni hlas fik4: ,,Byt $fastny je OK."

(Z Be Here Noiv- Ram Dassova bestselleru, ktery
k ¢eskému Vyddni pfipr;ivuje nakladareisovy

tobia PIre1ozil

. Blumteld S. M.
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