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Ken WILBER

Novy vék

Ken Wilber je jednim z nejvice uzndvanych spisovatelds, filosofii a miuvcich hnutt,,
 potencidlii: svou prond knibu, Spektrum védoms, napsal uz ve svjch 23 lesech.
V roce 1995 vysel jeho velkolepy opus, rozsahld studie

Sex, Ekologie a Duchovnost — evolucni zamysleni nad nasi minulost{ a budoucnosti.

o

Ur¢itd mélkosr knih a ¢lankt na téma ,,new age"(novy vék), pravé
proto, ze v sadzce je tak mnoho, je dost zdsadnim problémem. Ned4d se
o tom zkrarka psét, jako kdyz piSete kuchaiku, nebo navod, jak si
opravit vodovodni kohoutek. Tady jde o Dusi, nebo Boha ¢i Bohyni,
o celobytostni transformaci, tedy o skute¢né veliké véci.Vyzadovalo
by to tedy pon&kud vyssi uroveni, ze? Uréité i vy sami od takovychto
knih ocekévate trochu vice, neZ naptiklad od manuélu na ovladani
videa.

Jenze Casto dostavite jesté méné. A to je na celém tom problému
knih o transformaci ro nejozehavéjsi téma. Pto¢ tolik lidi jen mluvi,
misto aby néco délali? Samoziejmé, kazdy neseme sviij dil viny, jedno-
duse proto, ze kazdy se miZzeme déle zlepSovat a kazdy zijeme tu a tam
pod své moznosti. Na poli hnuti ,,new age" to ale vtomto ohledu po-
nékud pfehdnime.

Je snadné zjistit, odkud vitr vane. Byli jsme pfece vychovani v kul-
tufe, ktera je, pfes vSechny ty technologické extravagance a podivnosti,
na poli skute¢né duchovnosti a usilovani o dosazeni vysSich urovni hu-
manity, spiSe rozvojova. Zapad docela dobie chédpe jednu ¢ast lidského
rozvoje, tedy rist z urovné ne-raciondlni na uroven rozumovou, tedy
vyvoj od instinktdl k mysli a egu, od stddnosti k individualité. AvSak
moderni Zapad, kromé nékolika opomijenych mystik{, nechédpe dalsi
nezbytnou soucdst vyvoje ¢lovéka - posun od racionality k transracio-
nalité, od persondlniho k transpersondlnimu, od egoistického k du-
chovnimu.

Vzpomindm si, jak jsem se citil, kdyz
jsem se dostal k prvnim informacim o vy-
chodni duchovnosti ( a nékolika zdpadnich
mysricich). M4 prvni reakce byl hnév: Pro¢
mi o tom nikdo netekl? Jak miiZe celd jedna
kultura nevédét nic o vyssich stavech védomi
a ttanscendenci ega? Jak viibec lidé mohou
bez téchto znalosti, jak dosdhnout skute¢né
duchovnosti, zit? Nejde o né&jakou mytickou
viru, ta se d4 nalézt v§ude, ale o aktudlni
kontemplativni védomi, o skute¢nou trans-
formaci ega. Bylo mi dvacet a mél jsem za se-
bou dvé bolestivé dekady boje se sebou sa-
mym, se svym utrpenim. A ma kultura tomu
fikala ,,normalni" stav nebo ,,mentélni zdra-
vi". Jak to, Ze mi to nikdo dfiv nevysvétlil?

Byl jsem ale také pfirozené velmi vzruse-
ny. Jako bych nasel néco, co mi pomuze do-
stat se z vézeni. Transcendence ega, opravdo-
va duchovnost, kontemplativni védomi — to
vse je tedy mozné!
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Zmocnilo se mne vzruseni, nadSeni, byl jsem energetizovan.
Pak ale pfisla otazka ¢. 2 - jaké jsou ptaktické kroky k transcenden-
ci ega?

Zelend je teorie, ale Sedd je praxe Zivota. Kazdy, kdo se na cestu
vysSich stadii védomi a transformace osobnosti vyda, nejprve zjisti, Ze
existuje nespocet urovni a Ze kazdy pokrok boli, protoze se jednd o ne-
pfretrzity proces odumirani srarého a rozeni nového. Je to obtizné, bo-
lestivé a dlouhé.

Clov&k musi za&it duchovng Zit a pravidelnd cvigit. MiZe to byt jo-
ga, meditace, zpév manter, kontemplativni modleni, karma jéga nebo
néco jiného. Ale cvi¢eni musi byt intenzivni, nepfettzité, vasnivé. Pro-
toze jestli si myslite, Ze ego se jen tak sebere a odpadne, ¢eka vas hodné
pifekvapeni. Jen ohen neustdlé a skute¢né duchovni praxe muize efektiv-
né podminovat past ega, tu jizvu na tvafi nekoneénosti.

Mohli bychom ¥ici, Ze to je to, co dé€li Zenu od divky. Nebo muze
od jinocha. Jde o tohle: jsem odhodlan se skute¢né vydat na cestu du-
chovnosti, nebo o tom, coz je velmi pokusivé, jen budu povidat, jak je
to nadherné?

Samoziejmé, ¢lovék nejprve piecte spoustu knih z nejriznéjSich
zdrojt: KriSnamurti, zen, Watts, Ram Dass, kfestansti mystikové a Su-
fisté, nové paradigma a nova fyzika. Pak pfijde fize hlub§iho uvédomé-
ni, Ze tady snad né€kde skuteéné existuje né&jaka hlubsi Ci vyssi realita
a 7e by bylo mozné se k ni dostat.

To je faze mluveného néboZenstvi, coz
samo o sobé& neni Spatné, pokud by v ni tolik
lidi navéky nezustalo. Jejich duchovnost zi-

Podle ni
vSe, co Clovék musi udélar, je mysler jinak

stava na literdrni, teoretické urovni.

a bude transformovan. Misto atomistického,
analytického mysleni je tfeba myslet holistic-
ky, synteticky. Misto mysleni v terminech
staré fyziky ¢lovék musi myslet v terminech
nové fyziky. Misto mysleni v terminech pa-
triarchatu musi ¢lové€k uvazovat v terminech
matriarchatu. Namisto mysleni egoistického
musi ¢lovék myslet globdlng, v terminech
planety Gaia.

Jakkoli dulezité nékteré tyto aspekty
jsou, pouha zména mysleni nestaci. Jak fikd
Ramana Mabharisi, idea ,,ja" je vzdy prvni,
takze nestaéi, kdyz zmé&nime vSechny ostatni
myslenky. Kdyz naucite ego myslet holistic-
ky misto atomisticky, v§echno, ¢eho dosdh-
nete, bude ego, myslici holisticky. V zakladu
se nic nezméni.



V jistém okamziku musite piestat mluvit a zacit skute¢né cvicit.
Jen tak, v ohni cvi¢eni, miiZete pfemoci své ego. Jen tak ho miizete roz-
pustit do oteviené pfirozenosti samotné skute¢nosti. Jen tak dokédzete
ochutnat nebo spolknout mésic, a to proto, protoze uz nebudete v pasti
slov, myslenek a téla: dostanete se z té smrtici smy¢Kky. Jenze to nelze
uskute¢nit fe¢nénim - to pak budete sice myslet jinak, ale nebudete ji-
ni.

A tak i kdyZ nebudete opravdu transformovani, stejné mizete zjis-
tit, Ze piSete knihy o novém paradigmatu a nové fyzice, o holistické
koncepci planety Gaia, o posunu z atomistického nahledu na svét
k mnohem krasnéjSimu, k holistickému pohledu na svét a tak podob-
né. Jenze to v8e jsou zase pouhé koncepce, které nemaji silu néco sku-
te¢né zménit. Zase budete jen mluvit, misto abyste délali.

Ne, Ze by to samo o sobé bylo zas tak Spatné: veSkerd podobna lite-
ratura je ¢asti onoho prvniho kroku, kroku ven z ndbozenskych feci.
Neékde se musi zadit. Samoziejmé, spousta new age literatury je brak
a dokonce nemd moc co do ¢inéni s duchovnosti. Ale ,,new age" je vel-
mi Siroké a rtiznorodé pole a rak lidé zkouseji nejriznéjsi véci, od téch
dobrych, tieba zenu, védanty ¢i Thomase Mertona, az po ty nesmyslné,

které radg&ji nebudu jmenovat. Cteni je docela dobry zadatek.

To, co mne trapi, je absence toho druhého kroku: od feci ke sku-
te¢né duchovni praxi. Ego ,,mysli" nepfetrzité. Myslet jinak s nim pro-
ro nic neud&ld. Cim vice jinak bude myslet, tim bude i za vds §fastn&jsi.
Skute¢né cvieni, no, to je jind. Cvieni ego rozpusti. Cviceni je zaloZe-
na na prvotnim, ¢istém, nedualistickém védomi. CviCeni vds dostane:
doslova zabije. Zabije vaSe zévislosti a vystieli je do nendvratna. CoZz
74dnd kniha nesvede. Jen pravidelné cviteni se mlize poméfit s egem,

a diky prvotnimu védomi, které je egu nadiazené, se z jeho vlivu vyma-
nit.

Nejste uz za oknem pozorujic vnéjsi svét. P¥i opravdovém cvieni
najednou okno zmizi a uz to nejste vy, kdo pozorujete nebe - vy uz jste
nebem. Ndhle nejen slysite dést, vy jste de§tém. Najednou nebudete
ten ,,za tvari", konfrontujici vnéjsi cizi svét - vy jste svétem, tak jak
okamzik po okamziku funguje. Jak to jednou fekl jeden zenovy mnich:
,,KdyZ jsem uslySel zvon, nebyl jsem tam ani ja, ani zvon, bylo tam jen

m

zvonéni".
Samoziejmé, stile si budete védomi, kdo jste, kde je vase télo. Jen
uz nebudete bezvyjimecné exkluzivné identifikovdni s izolovanym té-
lem/mysli a jeho vzestupy a pady. Budou dal$i vzestupy a pady, ale pfi-
jdou a odejdou jako mtaky na obloze, jako hromy a blesky pfi jarni
osvézujici boutfce. Budete si dokonale védomi, kdo jste, budete si doko-
nale védomi i onoho ,,zvonu", ale nejhloubé&-
ji budete jen a jen zvonénim, zvonénim celé-
ho kosmu. Budete nejenom ten, ktery to po-
zoruje, ale to vSechno dohromady. Vase ,,pt-

Ly

vodni “tvaf" neni ro zde, ale je to prosté a pii-
mo vSe, co okamzik po okamziku vyvstane.

Je to zvonéni.

O tento druh vnimadni reality existuje
znaény zajem, coZ je bezpochyby velmi pozi-
tivni, ale dostdvaji zdjemci ty spravné navo-
dy? To je dalsi obrizny prvek. Zijeme ve své-
té tak zrelativizovanych hodnot, ze kdykoliv
oznacite néco jako dobré, najde se nékdo,
kdo vas oznadi na Sovinistické prase, nebo
vas obvini, Ze se mu snazite dominovat, nebo
alespon ho podceriovat.

Ptesto v8ak se domnivam, Ze zde existuji
urcité zakladni linie. Uz jsem se zminil
o tom, ze prvni ptlku Zivota zpravidla vénu-
jeme rastu z fize pre-raciondlni do faze ra-
ciondlni, z neosobni fize do faze individua-
listické, z pfed-egoistickych do egoistickych
vzorch védomi. Rust a vyvin ega je nezbytny

a velmi dulezity. Neschopnost vyvinout dospélé ego je patologické.

Jakmile je ale ego dobudovdno, pak nastdva druhé faze rastu. To je
evoluce a transformace z egoistického do trans-egoistického vzorce chova-
ni a védomi, z persondlniho do trans-persondlniho, z individualistického
do duchovniho vzorce védomi. Jak jsme uz fekli, za¢ina to duchovnimi
feCmi, a pak, v idedlnim pfipadé, to poktacuje skute¢nou duchovni praxi.

JenZe pozor: protoze taciondlni i trans-raciondlni jsou svym zpuso-
bem obé neraciondlni, snadno se spletou. Transraciondlni reality mo-
hou byt snadno ztedukovany do irraciondlniho nesmyslu a takovyto
infantilismus pak byvd oslavovdn jako transraciondlni vydobytek.

Ortodoxni a konven¢ni teoretici, napfiklad Freud, vZdy redukovali
trans- do pied-. Transraciondlni a transpersondlni irovné zkusenosti
redukovali do infantilnich stavi irraciondlniho narcisismu a dualismu.
Boha se snazili vysvétlit tak, Ze to celé zizili na minimum a pak si gra-
tulovali k vyfeSeni tajemstvi.

PiivrZzenci hnuti new age si musi diat pozor na druhy extrém. Védi
jiz, ze realita je mimo dosah racionality, ale stéle je$té touZi tuto neko-
neénou realitu jaksi pojmout: nedokdzi se ztotoZnit s ni¢im, co neni ra-
ciondlni. Konc¢i tak zboz§fovdnim a vyzveddvdnim primitivnich, magic-
kych a narcistickych nesmyslti. Nakonec prodavaji regresi jako transfor-
mativni prostiedek. Jdou $patnym smérem.

Domnivam se, Ze to je velmi nebezpecné. Nemame nedostatek
hnuti, ktera se proklamuji za duchovni a transraciondlni, ale kterd ve
skute¢nosti jsou regresivni a irraciondlni. N&kterd jsou neskodna, ale
z jinych jde strach. Mnohé formy fasismu deklarovaly transcendenci
a koncily v mytologii krve a vrazd a boZiho soudu. Jakmile ztratite ro-
zum, ne Bih, ale Dabel vam za¢ne naSeptdvat. A vy radi budete naslou-
chat, protoZe piece sledujete nové paradigma, novy fad svéta, jehoZ jste
transformujicim pfedvojem.

Skute¢na duchovnost je nad a mimo rozum, ale rozum nepostrada.
Racionalitu jakoby objima a pak dod4 hlubsi souvislosti. Nepopira ,,to-
ho, ktery zvoni", tedy ,,ja", ani zvonek, jednoduse dodéa akt ,,zvonéni".
Nikdy nebyla a neni proti rozumu nebo bez rozumu.

Jestlize se tedy podivdme na dva zakladni proudy lidského ttstu,
od pfedrozumového k rozumovému a nadrozumovému, nebo od ne-
osobniho k osobnimu a nadosobnimu, zaéne nam z toho vystupovat,
jak by mél vypadat skute¢ny rozvoj ¢lovéka a humanity. Jinak feceno,
mél by zahrnovat oba proudy, tedy integraci Vychodu a Zapadu.

Moderni Zéapad se specializoval na pokrok a riist vSech odrtd,
coz vede k vybudovani ega. Objevil tak ale také v§echny mozné psy-
chézy a neurdzy, které se pfi tomto ristu ega mohou objevit a trau-
matizovat ho. Zaroven ale dirazné a agre-
sivné popird jakdkoliv vyssi stddia rastu,
mimo ego.

Vychod na druhé strané téméf nema co
fici, pokud jde o pfed-raciondlni stddia vyvo-
je ega. Nezna Oidipa a Elektru, superego
atd. Spolu se zdpadnim mysticismem se zaci-
na zabyvat uz vybudovanym egem a pokra-
Cuje v jeho transcendenci, v jeho pifeméné do
neegoickych, transpersondlnich a duchov-
nich stadii.

Chtélo by to tedy kombinaci obou prou-
dd, s vyuzitim pifednosti a popfenim negaci
obou. Svatbu Freuda a Buddhy.

A co new age? Trochu Freuda by nesko-
dilo, protoze zatim to vse je jen o Buddhovi
a jen s nim to také nejde. To by to totiz
skondilo v mimotozumovém zposvatnéni,
zatimco potiebujeme jen jakousi psychotera-
pii. Je tieba pferiist predraciondlni potieby,
ne je glorifikovat. Z tohoto aspektu je New
age nemoc, kterd se tvaii jako 1ék.
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Kaaly z s sy Gy, vztahy i poa-
Iyimi nydadicuni, @n jak a co nin-
me, ale i jen nysime, fmujane své
Zivoty, budoud sitiace a vziahy.
Kaaly z s je ode odpovedny za
swvij Zivot @xare co zadlouZime).
Kaaly z s se miie ravhodnout 2ms-
nit se. Vianiestovat, materiaizovat
své immysly. Nede o pisani, ta jsou
valy egostidka. Jde o moAst pozi-
tvne ma sobé pracovat. Jde o mo&-
nost Zjistit, Ze kaal, i ta sshbeamad
podiost, Zidha G leZ, oo ndamon-
ndadho zzedx a bade ji v badouc-
mu feba oddGnit.

MioAA UZ i vy jste s ma viastni -
wot vyZkousel, Z afimmace, modiit-
ba, viamlk tivid o
g o MVIGIa S o s
miini malnseky. MIoAA i vy Uz vite,
Ze v i snyda je dovik a jeho in-
Bvicheibd vodomy redstvitehs
™MErd a moé VIoHA U7 i vy tusite,
Ze stad se (pozitivine) razhodnout,
a anxnkt (pozitivie) sebe, své akoli,
SV SWL

Van jsou tedy uwSany ZkSenosti
Davichh Spangdara o tam, JAK

David Spangler je spisovatel a ulitel, mluvéi
hlubinnych transformaénich zmén soucasného
svéta, jehoZ celoZivotnim posldnim je duchovni
transformace. Na pocatku 70. let pracoval ve
Findhornské nadaci, pozdé&ji ucil o rozvoji ko-
munit a hnuti new age na univerzité v Milwau-
kee. Napsal fadu knih, nap¥. Relevation: The
birth of New Age (Zjeveni: zrod Nového véku),
FEmergence: The rebirth ofthe Sacred (Vynoreni:
znovuzrozeni posvdimého). Uvahy z jeho knihy
Reimagining of the World: A Critique of the New
Age, Science and Popular Culture jsme publiko-
vali v 1. ¢isle MANY. Jeho posledni kniha se
jmenuje Everyday Miracle. Findhorn Press vyda

letos dalsi knihu A Pilgrim in Aquarius (Poutnik

v dobé Vodndre).
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Pritelkyné se nékolik dnii marné sna-
zila sehnat specialni zvonek matce
k narozenindm. Obvolala vSechny
specializované obchody, ale marné.
Pak jednou odpoledne telefonovala
manzelovi do prace a omylem se do-
volala nékam jinam. Ukézalo se, Ze to
byl obchod se zvonelky, o kterém ni-
kdy neslysela, a kdyz se vyuzila pftile-
Zitosti a zeptala se, fekli ji, ze ten jeji
zvonecek, jako jedini ve mésté, maji.
Obvykle tomu fikdme ndhoda,
nebo synchronicita. Fyzik F. David
Peat ve své knize Synchronicita — most
mezi hmotou a mysli, piSe, ze tyto ne
ndhodné uddlosti, nebo jinak, smys-
luplné nédhody, jsou argumentem pro
existenci néjakého hlubsiho tadu ¢&i
organizace ve vesmiru, kterd spojuje
v§echno a vSechny né&jakym vzdjemné

interaktivnim zptsobem.

Materializace (presnéji prelozeno
—uméni uskuteéniovat své predstavy)
je uméni tvofivé pracovat na této
hlubsi drovni. Jejim ucelem je pomo-
ci vzdjemné& souvisejicich sil celku
objevit, Ze tyto sily a ne-ndhody exis-
tuji - a vyuzit je k obohaceni naSich
zivotl.

Mozna uz jste ponékud obeznda-
meni s nékterymi metodami tohoto
uméni, napfiklad s pozitivni vizuali-
zaci, pozitivnim mysSlenim nebo silou
afitmaci. Kazdd z téchto technik do-
kéze realizovat, materializovat, co ma-
te v umyslu. Z4dn4 z t&chto technik
nas ale nedovede bliZze urovni, ve kte-
ré bychom sami mohli vychutnat Jed-
notu vSeho. Miuzeme tyto techniky
pouzivat a pfesto byt stdle zajati std-
vajicim svétondzorem o tom, Ze kazdy
z nas je oddélena individualita, pfita-
hovand, jako k magnetu, lidmi &i véc-

mi ,,zvendéi".

Z hlediska téchto technik je umé-
ni materializace jakési kouzlo. Nedo-
kdZeme si uvédomit, Ze v procesu
materializace lezi potencidlni du-
chovni praxe, jejimZz cilem neni ma-
terializovat véci, ale hlubinéjs$i casti
nas samych, jejichz soucésti je i holis-
ticka priroda a vzajemnd propojenost
vSeho.

To je zjevujici se vyzva nasi doby
— zazit a realizovat Jednotu, af uz
v ekologii, socialnich vztazich, v eko-
nomii nebo politice, nebo tak, ze za-
zijeme jednotu s Posvatnym. Holis-
ticky svétondzor se definitivné zalind

prosazovat. Jestli uspéje, to zalezi na

mnoha faktorech, v neposledni fadé
na naSem individudlnim nasazeni na
cesté poznani sebe sama a nasSeho
svéta, a na pozndani, Ze naSe individu-
alni akce jsou integtdlni Césti celého
svéta.

Uméni materializace je ptilezitost
cvidit holistické védomi i kazdodenni
uplatnéni védomé pozornosti. DalSim
divodem je moZnost zkoumat hlubsi
roviny, ve kterych materializace ope-
ruje, a naudit se tak transformovat si-
tuace a véci ne kvali jedinci, ale aby-
chom se nékym stali. Stdvad se z toho
uméni inkarnace, ne jen obohaceni.
V dusledku toho si pak uvédomime,
Ze nas celozivotni udél materializace,

jehoz jsou jiné materializace soucdsti,

jsme my sami. Pak budeme jednat tak

hlubinné jako nikdy ptedtim.
Miuzeme pak opét pouzivat mno-
ho technik (v€etné pozitivniho mysle-
ni, vizualizace, afirmace), ale budeme
je pouzivat jinak. Vice niterné, do-
vnitf, k dusi nds samych i dusi svéta.
Tak jako mame nervovy systém a sys-
tém 714z s vnitfni sekreci, systém sva-
It a kostru - coz vSe nam umoZzhuje
se pohybovar, tak muzeme hovofit
i o inkarna¢nich systémech: o holis-
tické pfitomnosti, kterd objimd nasSe
téla, naSe mysli a pocity, naSi dusi,
nase vztahy a prostiedi ve vzdjemném
tvaré¢im procesu toho, kdo jsme.
Uméni materializace nas vede piimo
do této pritomnosti, tohoto inkar-

na¢niho systému, kde také nalézdme



synchronicity a smysluplné nahody,
které se nam dé&ji stale Cast&ji, tak jak
se na$ zivot dostdvé blize k projevim
Jednoty a celku.

V knize KaZdodenni zdzraky
(Everyday Miracles) pisi o svych zkuse-
nostech pfi praci s témito silami a nabizim
také postupy, jak uméni materializace
uplatnit. V pfedmluvé pisi:

Materializace nds privddi do kontaktu
s $irsT a mocnéjst energiit, neZ jsou ty, repre-
zentované technikami pozitivniho mysleni,
vizualizace a afirmaci. Tyto techniky jsou
Casto zaloZeny na ,programovdni podvé-
domi”.

Tato metafora je uzite¢nd, ale ne tak
docela sprdvnda. Tvofivd Cast Zivota neni

pocitaé. Spise se podobd staroddvnému les-

nimu bohu Panovi nez IBM. Je v ni divo-

kost, vlhkost, houpdni, tancici paprsky
svétla, zat blesku, sila rostlin kteté prordze-
ji i betonem, aby $ly za sluncem. Tyto sily
nenaprogramujete. Jsou partnery, ale ne
otroky. Vstup do svéta materializad' (pfed-
stav a umyslt) neni akt pfdni ¢i rozkazu,
ale akt komuniry a vzdjemnosti. Je to akt
ucasti, ne panovitosti.

Materializace je vice o zpusobu ,byti"

neZ o zpusobu ziskavani.

Deawrid " Spaneticr

Kroky k materializaci

Své zpusoby a své Zivoty manifestuje-
me, materializujeme neustdle — tim, jak je
Zijeme. Nékdy ale nastane Cas, kdy si pfe-
jeme materializovat néco zvlastniho: ob-
jekt, osobu, stav ¢i situaci. Jak to udélame
cele zavisi na tom, jaci jsme: na naSem cha-
rakteru, vitalité, postoji k zivotu i myS$len-
kéch, ptioritdch i ¢inech. Jako v kazdém
uméni, musime si kazdy nalézt sviij styl
a metodologii. Nez se styl vytvofi, mizeme
ale sledovat nékolik zakladnich krokt, kte-

ré ndm mohou poslouzit coby priivodce.

1) Definujte si, co si pfejete manifesto-
vat, materializovat. At je to cokoliv, snaZte
se byt otevieni tomu, co se naudlite zevnitf,
ne zvenéi. Tato definice je vic, nez jen po-
vrchni popis. Zahrnuje také volbu kvality
energie, které existuje mezi vdmi a objek-
tem va$i materializace. Pomohou vam
otdzky, napf.: ,,Pro€ si pfeju materializovat
tohle? Jaké ptirozené shody existuji (nebo
chybi) mezi mnou a podminkami, které
chci materializovat? Jaké zmény to muze
pfinést a budu schopen je akceptovat? Jak
to obohati mou zkuSenost celku a mou
hlubingjsi ¢ast? Jsou zde alternativy néceho
jiného, co by mne uspokojilo?

2) Druhy krok nazyvdm ,hlubinnd vi-
zualizace". jeji smysl je vytvofit semennou
ideu vas$i materializace. Tento krok vam
pfiblizi holistickou podstatu véds i toho, co
si prejete materializovat. VSe v tomto svété
existuje ve své fyzikdlni formé ¢i podmin-
kdch, ale také jako soucdast vzajemnosti.
Dokézere-li néco materializovat, uskutec-
nit, uskutecnite nejen néco specifického,
ale i v8e ostatni, které je s tim vziajemné
propojeno, tak jako kdyZz se oZenite ¢i vda-
te, ziskdte novd pfatelstvi a nové vztahy ne-
jen se svym partnetem, ale i s jeho rodinou
a pfibuznymi, jejich historii atd.

Ve ma také svou vnitfni podstatu. Je
dtlezité umét se na ni naladit, protoze to,
co materializujete, muize nékdy vytvofit

formu, kterou jste neocekdvali - a nedo-

kazali jste rozeznat, Ze jste pfedem pfipou-
tdni k ur¢ité formé. M¢EIli byste se umét ta-
ké naladit na onu duchovni vzdjemnost
v§eho. Véfim, Zze vSechny véci jsou vyra-
zem zakladni jednoty, takZe kdyZz néco
materializujete, je to pravé ona jednota,
ktera manifestuje jinou Céast sebe samé.
Dokazi-li se na tuto hlubinnou ttoven na-
ladit, obohatim vyrazné jak své védomi,
tak i energii, kterou do procesu materiali-
zace vkladam.

Po vyladéni na tyto Ctyfi aspekty for-
my, vzoru, podstaty a duSe ¢i jednoty se
¢lovék miuze vyladit na své nové jastvi, kte-
ré vznikne na zdkladé materializace. Tento
novy obraz a tato nova zkuSenost je tim §é-
mem, které budete materializovat. Nema-
terializujete néco mimo vds, ale vytvarite
novou ¢ast vas samych, vasi reality.

3) Ttfetim krokem je energetizace to-
hoto sémé, dodéni vitality rGstu. V tomto
stavu cele obejméte novou vizi svého ja.
Stejné tak akceptujte svou soucasnou fyzic-
kou skuteénost. V zasadé akceptujete od-
povédnost za spojeni s vasi vné&jsi realitou,
zatimco uz vite, Ze jste souldsti néceho
mnohem vét$i, mocnéjsi vnitini reality.
Pravé toto duchovni spojenectvi vytvoii
most mezi tim, co jste ted a co chcete byt,

az svou materializaci uspé$né dokoncite.

4) Ctvrtym krokem je zakotveni nové-
ho obrazu do Zivota. Doddte tak energii
svym kazdodennim aktivitdm, vztahim,
své praci. Rikam tomu ,zabydleni". Za-
hrnuje to také otevienost novym moZz-
nostem, novym pfatelstvim, pomoc ostat-
nim atd.

Konec¢nég, je dulezité chapat, ze uméni
materializace je nekoneéné tviréi a koope-
rativni. VSichni jsme v tom vzdjemné za-
pojeni. VSichni vzajemné ovliviiujeme roz-
voj zivotd téch ostatnich. Jedna z nejlep-
§ich metod, jak se naladit na holistickou
energii tohoto niterného uméni, je nalézt
zplsoby, jak pomdahat druhym. Posilite-li
nékoho jiného, nemiZete zklamat v procesu

posilovédni a vitalizace energie sebe sama.

Uméni materializace
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ALTERNATIVNI K

e

o)
v
oA

W
-

P

&
- .
*

Je spousta lidi, kterise v obleZeni industridini civilizaci neci-
ti dobre, nevidi' v této cesté vyvoje vychodisko pro sebe ani pro dru-

ey

hé. Nekteri z nich, ti odvdznéjsi a ndpaditéjsi, se pokoust hledat alter-
nativy. Alternativy ekologictejsiho a duchovnéjsiho zpiisobu Zivota,
kultuiy. JiZ delsi dobu se vSude po svété objevuji nejriiznéjsi, takto za-
meérend experimentdlni spolecenstva — komunity. Nekteré po urcité do-
bé zaniknou, jiné — a ty bychom tu rddi pripomnéli — dokdzaly, i pres
svizelnou ekonomickou situaci, preZit. Nejen to, staly se legendou.

Je typické — a v pfipadé komunit experimentujicich s nezavede-
nym zpusobem Zivota tomu tak bylo vlastné odeddvna - Ze tako-
vi inovatofi se nejdiive se svymi pokusy o zménu obraceji na hlav-
ni proud kultury, na époleénost jakozto celek, a poté, zpravidla
nepochopeni, odchédzeji do odlehlych ¢éasti zemé&, aby se tam po-
kusili své sny a pfedstavy uskuteénit na vlastni pé&st. Tento model
se opakuje i dnes, s tim rozdilem, ze ekologickd siruace na$i civi-
lizace je jiz natolik dramaticka, Ze podezirat ekologické uprchliky
a duchovni reformétory z nepochopeni redlného svéta, z utopic-
kého romantismu, tak jak bylo obvyklé v minulosti, jiz prosté ne-
ni mozné. Jednou z takovych antiutopickych komunit je Arcosanti,
postindustridlni spole¢enstvi budujici si své mé&ste¢ko budoucnos-

ti v nevlidné pousti Atizony.

R4di bychom pfipomnéli tfi rtizné typy spolelenstev alternativni-

ho zpusobu Zivota, které zaklddali podobni inovdtofi. VSechny
maji jedno spolecné: syntetizuji ekologické a duchovni uvédoménr
s zivotni praxi. Vsechny postupem doby prokazaly nejenom zna-
ky stability, ale i jistého rozkvétu, vyvoje, ktery pozitivné zapuso-
bil na rist dal$ich podobnych komunit ve vSech Céastech svéta. Jde
o komunity Atcosanti, Lindisfarne a Findhorn. Otédzkou zastava,
zda-li pravé v nich lze spatfovat prototypy malych, ale soudrznych

spoleCenstev zitika: jakychsi roz$ifenych rodin, postcivilizacnich
kmenovych komunit, schopnych pfeziti v dob& obecné krize. Jed-
no je jisté, perspektivé pozitivniho (nekatastrofického) vyvoje in-
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dustridlni kultury, pfestdva véfit i samotné jeji reprezenta-
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ce — védci, podnikatelé a politici. Doba pseudooptimistického
nalhdvdni konci: nastal ¢as hledani alternativ.
Zminéné a jim podobné komunity si zaklddaji na své schopnosti
uzivit se vlastnima rukama, vypéstovat si obzivu, Cerpat z vlastnich
skromnych zdroji, Setfir energii i prostiedkv, vénovat se rukodé&l-
né vyrobé (femeslim), wtvatet si vlastni déméci kulturu. Zakla-
datelé i obyvatelé téchto.komunit véti, ze jejich zpusob Zivota, to
jak dokdazali uspotadat své spolecenstvo i vSechnv zélezitosti, tyka-
jici se pfteziti (ekologickv uvédomélého Zzivota, dnes bvchom fekli
»trvale udrzitelného roz%loje") se mohou stat alternativou ke stvlu
7ivota pokradujicimu ve zned&isfovani prosrredi industridlni civili-
zaci a Skrceni lidského ducha neztizenym materialismem a konzu-
mentarismem. Témto odhodlanym a pfitom skromnvm lidem se
podaftilo pfezit a dale rozvijet svou pfedstavu na mistelch, ktetd lze
povazovat za jedna z nejnehostinnéjSich na zemi - a dafi se jim
to, s urditou finan¢ni podporou, i naddle.
Findhornskd komunita zacala f'ungovat v roce 1962 na severu
Skotska na kusu holé zemé, na pise¢ném pobfezi Severniho mo-
fe, vé&né vystavené divokému vétru. Jind zndmé komunita Auro-
ville je od roku 1968 budovdna jako komplexni sidli§té (habitat)
na hrozivé erodované, sluncem spdlené rudé poustni hling€ Jizni
Indie (k projektu Auroville se jesté¢ nékdy vriatime v samostatném
¢lanku). Spolecenstvi Arcosanti zadalo budovat novv druhu lidské-
ho habitatu o tfi roky pozdé&ji v jiné pousti, v americké Arizoné
70 mil severné od Phoenixu. Naopak projekt ekologicko-intelek-
tudlniho spolecenstvi Lindisfarne zafal wrlstat uprostied jiného
tvpu pustiny, nedaleko New Yorku, na oétrové Long Island.
Zmin&n4 spolecenstvi je moZzno povazovat za indikdtory moZnosti
Jjiného zplsobu zivota, ktefi néktefi oznacuji jako alternativni, jini
jako postindustridlni (nebo postcivilizaéni)anebo prosté jako ekolo-

gicky. Jsou vlastné Zivoucimi laboratofemi toho. co by mohlo byt.




PROTOTYPY SPOLECENSTVIi ZITRKA

ARCOSANTI
KOMUNITA POSTINDUSTRIALNI

Na rozdil od ostatnich je projekt Arcosanti
piedevs§im konstrukénim designem komuni-
ty. Duchovni koncepci v§ak rozhodné nepo-
strddd. Podle planu ptivodniho autora, pro-
jektanta a hlavniho architekta Arcosanti, by
toto alternativni postindusttidlni méstecko
mélo po svém dokonéeni pokryvat plochu 14
akri, na niZ by mohlo spole¢né zit az 5000 li-
di. V ptipadé Arcosanti jde o komplex p¥ibyt-
ki a uzitnych budov svou sestavou a struktu-
rou vytvarejici jakési obrovské integrované
umélecké dilo. Tim, kdo vSechno vymyslel,
napldnoval a kdo projekt fidi, je architekt
Paolo Soleri, ktery v Turiné vystudoval poly-
techniku a déale pokradoval ve studiich
v USA. Soleri je znam piedevsim diky své ar-
chitektonické filosofii nazvané arcologie.

Arcologie je aplikaci ekologickych principt
na architekturu - je vlastné prolindnim ekolo-
gie a architektury. Soleri podle této své filo-
sofie buduje Arcosanti jako jakousi alternati-
vu k ndhodnému a pfekotnému tozvoji
normalnich mést a expanzi jejich predmésti.
Rozhodné tu nejde o néjakou bizarné&jsi ob-
dobu uniformniho méstského sidlisté odstr-
¢enou kamsi do pustiny. Nikoli. Soleri vSak
véfi, Ze mésto — resp. ekologické méstecko —
zlstane pto lidskou evoluci nezbytnosti. Je
piesvédCen, Ze Zivot v takovém stfedisku ja-
kym ma byt Arcosanti, poskytne pozitivni
kvantum nutné pro dal$i skok v lidském vé-
domi. Tvrdi, Ze prdavé arcologie je pobidkou
lidstvu, aby udinilo nezbytny skok od mecha-
nického véku ke kybernetické kultufe. Jen
tak dostanou lidé Sanci vyhnout se hrozbé
,robotizace ¢lovéka, zamoieni Zivotniho pro-
stfedi, zorroCeni autem, podvyzivenosti kul-
tury, a vSech dalSich pohrom, provézejicich
zdpadni ,story’ o nekonecném uspéchu a spo-
tiebe."

Prvni tédbor Arcosanti vznikl v roce 1970
a se skute¢nym budovdanim se zacalo v roce
1971. Od té doby se na konstrukci tohoto
snu vystiidalo téméf 200 lidi. Tém studen-
tim, kte¥i vyjadfili piani udit se i prozivat zde
atcologii pfimo, dalo 75 univetsit studentsky
kredit. Pod vedenim core group (zédkladni
skupiny) 20 - 40 Arcosanfan@i na plny uva-
zek, se uclastnici dilen uéi postindustridlnim
konstrukénim technikdm, uci se, jak napf.
udélat bronzovou a keramickou vétrnou
zvonkohru, ucli se vafit, starat se o zahradu
a délat v8echno, co souvisi s budovdnim no-
vého rypu mésra v pousti. Lidé, ktefi se toho-
to projektu ucastni, citi, ze se diky kazdoden-
nim novym zkuSenostem fantasticky vyviji.
Maji prilezitost hrat tu béhem kratkého Casu

spoustu nejriznéjsich roli.

Arcosantané tvrdi, Ze jediny efektivni zpti-
sob, jak zménit spoleénost, je zménit hard-
ware. Industtidlni revoluce sice pfinesla velké

zmény, o tom dnes nikdo nepochybuje, ale
na kazdém kroku musime ¢&elit rostoucimu
odcizeni, osaméni a rozpadl rodin. Soleri
a jeho nasledovnici véfi, Ze jejich ndvrhy mo-
hou pozitivné ovlivnit (zastavit ¢i zmirnit)
ekologickou krizi, protoze se k feSeni problé-
mu stavi prakticky. Jde o otazky dostatku -
nadbytku - odpadu; energie - produkce -
spotieby; ochrany pudy, vody i vzduchu; in-
teligentni struktury rozvoje populaci; integra-
ce lidi, véci a aktivit; atd. Dopravnim systé-
mem Arcosanti jsou nohy nebo systém
vytahti. Auta sem nepatii. Design budov
v Arcosanti umozZiiuje dokonalou hospodéar-
nost energii, vodou a jinymi zdroji. Spotieba
vody je (tady v pousti) o 10 procent niZsi, nez
je obvyklé v normdalnim mésté. Spotieba
elektrické energie je o 50 procent niZzsi. Slun-
ce vytapi skleniky, ohfivd vodu, v chladné&j-
§im obdobi budovy prohfiva systém proudi-
ciho horkého vzduchu. V Arcosanti je
vyvinut dimyslny systém recyklace.

Arcosanfané tvrdi, Ze systém nedini zmény
nezbytné pro hladky piechod
od industtidlni k postindus
trialni kultufe. Bez lidi vy-
tvatejicich uspésné (fun-
gujici) alternativy ve vSech
oblastech zivo-
ta, to nebude
mozné. Odpo-
védni Cinitelé -
politici - by si toho mé-
li byt védomi. KdyZ nedo-
vedou podobné projekty vy-
razné podpofiit, neméli by
jim alespon védon
branit. Arcosanti
je vyjadfenim
protestu prori
krizi mésta
(méstské kultu-
ry) ale i odhod-
nabid-
nout a realizovat

ldnim

alternarivu. Prdvé Arcosanfané jsou jednou
z mala skupin, ktera se fadi nékam do puli
cesty mezi technokraty a environmentalisty.
Véti, Ze technologie miize roziesit problémy.
Ale musi to byt technologie ¢istd. Je prosto-
duchosti fici, ze jsme jenom sluzebniky zemé.
Stejné prostoduché vsak je véfit, Ze pouze stroj
je odpovédi, aniz by se vzal v potaz $ir$i obraz

dasledku.

V celku existuje souhlas, ze Soleriho aplikace
Teilhard de Chardinovy filosofie je pozitivni:
evoluce sméfuje nejprve k vétsi komplexité,
pak k miniaturizaci a efektivnosti, s expandu-
jicim védomim aZ do urcitého nedefinova-
telného bozského bodu omega ve vzddlené
budoucnosti. Arcologie je architektonickou

aplikaci této filosofie. Komunita v&fi, Ze ti,
ktet¥i Ziji arcologii, budou svou inreligenci

a vSeobecné uvédoméni rozsifovat na ty, kte-
i dosud Ziji plose v pustindch pfedmésti. Na-
bizi analogii mezi zavity zbrdzdénym povr-
chem lidského mozku, jakoZto prostiedim
vys§i inteligence, a zavity a spirdlami arcolo-
gie (are - anglicky oblouk; arcade — arkdda,
podloubi, pasdz).

V soucasné dobé se ndbozenské piesvédcée-
ni, vira kazdého ¢lena komunity, poklada za
irelevantni. Dokonce se da ¥ici, Ze v Atcosanti
se v tomto sméru zada pravé urcita diverzita.
Existuje-li tu néjaké spole¢né ndboZenstvi,
dalo by se nazvat ekologii. Patrny je tu jisty
skupinovy tlak, aby kazdy jedinec nesl odpo-
védnost za to, co déla. Arcosanti nikomu ne-
vnucuje Zadné ritudly spole¢ného duchovni-
ho zivota, pokud k nim ¢&lovék nepoditd
spoleé¢né spontdnni pozorovani rozbiesku ne-
bo duhy, nebo spoluti¢ast na pozdné no¢nim
liti betonu. U mnoha Arcosantan@ by se na-
bozenska vira dala zjednodusit: bud poctivy
sam k sobé& i druhym a Zij to, co fikas. Arco-

santané se nepovazuji za spasitele lidstva, ale

jednodus$e za lidi, ktefi délajici néco, co ma

smysl. VEfi, ze se ¢lovéku vraci to, co vyhazu-
je ,,ven" a zakony karmy akceptuji stejné tak,
jako duchovni komunity ve Findhornu nebo
Auroville. Ve zdej$im ovzdusi je znat smysl
pro jakysi sarkasticky humor.

Paolo Soleri je povazovan za jakéhosi ne-
teistického opata projektu, ktery by mél védét,
jaky ma mit ,design" a jak md fungovat. Je
benevolentnim diktdtotem, ktery dobie spo-
lupracuje s deviti¢lenou radou davérnika tzv.
Cosanti Foundation - zaklddajiciho orgdnu.
Kazdé dva tydny se svoldvd celokomunitni se-
tkdni, kde se probiraji zdlezitosti majici roz-
hodujici vliv na Zivot komunity. Protoze je
Arcosantskd skupina relativné mald, neni sys-
tém rozhodovani formdlné nikterak sloZzity.
V pil Sesté rano se sejde skupina, nebo jed-
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notlivé skupiny, probere se piidél
denni préace, zprdvy, novinky nebo
drby. Alespoil jednou tydné prijizdi
z blizkého Cosanti Paolo Soleri, aby
vedl informativni diskuse o filosofii,
architektuie nebo o ¢emkoli, o ma
skupina zajem. Kazd4 pracovni ob-
last - keramicka dilna, slévdrna,
konstrukce, kavarna - ma svij vlast-
ni systém rozhodovani, ktery zavisi
na jejim vedoucim. Jedna skupinka
se rozhoduje volbami, dalsi zdvisi na
konsensu a tieti funguje viceméné
volné, taoisticky. Obecné ptavidlo
zni: jestlize ti nékdo nefekne ne, dé-
lej co délas. Kdybys v néfem zasel
prili§ daleko, ostatni té zastavi.

Arcosanfané jsou vitdlni a ener-
gi¢ti mladi lidé, ve véku néco po
dvacitce. Z 50 % jsou vegetariany
a néktefi tvrdi, Ze jejich schopnost
intuitivniho poznéni roste. VétSina
¢lenti komunity jsou socidlni védci
a umélci, zatimco vétSina téch, ktefi
jsou tu na dilné, jsou studenty archi-
tektury a designu. Kdysi byli prvni
pfichozi do komunity piedevSim
uprchliky ze systému (drop outs),
ktefi tu prosté travili ¢as. Dnes$ni
obyvatelé vsak jsou ve svém pfistupu
k préaci a celkovému zapojeni do
konceptu seriézné&jsi: véfi, Ze ru spo-
le¢né buduji umeélecké dilo srovnatel-
né s velkymi katedrdlami gotické

Evropy.

Atcosanti vSak neni jenom poku-
sem vytvofit novy typ malého mésta,
je to také experimentdlni komunita
budujici novy typ prostredi pro lidi,
nepoznamenaného excesy industridl-
ni urbanizace, v jakém by lidé moh-
li zit v budoucnosti. 20 - 40 stélych
obyvatel si tu rozviji svou vlastni
kulturu. Pracovni den v Arcosanti
zacind v 5:30 rano, rozdilenim uko-
14 a shromdzdénim. Snidané je ko-
lem 9:00, obéd - poledni prestdvka
- zad¢ind ve 13:00. Ptacovni den
kon¢i nékdy kolem 15 az 16.00 od-
poledne. Mistem, kde se mistni po
praci radi schdazi, je zdejsi kavarna
(bar). Kazdy se ve volném Case zaby-
v4 tim, co ho bavi. Kavdrna nabizi
vyborné jidlo i piti. Je tu vSak také
bazén, ktery je vestavén do skalnaté-
ho okraje stolové hory, odkud je mi-
moifddné krasny vyhled. Kromé
standardni vyuky a dilen arcologie,
jsou k dispozici specielni keramické
dilny, ateliery pro vytvarné uméni
i tanec. V pldnu je otevieni non-pro-
fitni (nevydélecné) umélecké galerie
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nad kavdrnou, v hornim patie budovy Remesel
II1. V galerii budou vystavy krdsnych uméni a fo-
tografii, projekce videoprogrami rozhovora
s umeélci, lekcemi a pfedndskami atd. Kazdy fijen
se do Arcosanti sjizdi tisice lidi na vyrocni festi-
val femesel, hudby, tance, fec¢nik®i; obecné:
k oslavam budoucnosti. VSichni tu véii, Ze v At-
cosanti existuje vic nadéje pro budoucnost nez

v New York City.

LINDISFARNE
KOMUNITA POSTMODERNi

Jinym typem malé, ale efekrivni komunity, kterd
zdjemcim umozZiiuje ptacovat na transformaci
lidské spolecnosti, je projekt Lindisfarne. U za-
kladi tohoto nového druhu komunity, jeZ se mé-
la stat ptikladem rozvijejici se planetdrni kultury,
stal historik, jinak raké vy-

znamny teoretik a praktik New

Age, William Irwin Thompson

(auror zndmé knihy At the

Edge of History). Thompson

zalozil Lindisfarne Association

v roce 1973 na newyorském

Long Islandu. Spolecenstvo

Lindisfarne ma p¥iblizné 25

stalych ¢lend, ktefi si na pfrile-

hlém pozemku dokdazi vypésto-

vat vlastni potravu, staraji se

o kvétinovou zahradu, piede-

v§im se vSak vénuji kontempla-

ci a intelektudlnim zédkladim i
New Age.

Pro Lindisfarnany je nova
kultura - New Age - zdlezitosti
spi$ planetdrni nez internacionalni
nebo postindustridlni, protoze ryto ter
miny se vztahuji spiSe k politickym struktu-
ram, narodnim kulturdm nebo korporativnim
systémim. V postindustridlni spoleénosti, kterd
se zaklad4 na urbanizaci, se ¢lovék i naddle sna-
Zi ptirodu obklopit a prosroupit technologii
Kulturnim centrem postindustridlni civiliza-
ce je megapolis a dtlezity vyznam v ni ma-
ji nadnarodni korporace. Nova planetarni
kultura vidi v centru své pozornosti komu-
nity mens?’ nez mésta, presto vSak, s ohle-
dem na jejich kompetenci, vétSi nez jsou nad-
narodni korporace.

Tak jako stfedovéky cloveék bydlel ve vesnici,
ale zil v prostfedi kiestanstvi, dne$ni planetarni
¢lovék bydli v malé komunité, ale Zije v planetar-
nim védomi nového véku. Nové planetdrni ves-
nice (pfipomenime McLuhanovu global village)
nejsou néjaké utopické komunity starého stylu,
jez se uzaviraji do sebe a izoluji se od svéta ko-
lem, ale jsou to stfediska ,,vyzafovani" v siti nové
kultury. Utopické komunity se vétS§inou uzavira-
ji do sebe, aby v izolaci ocekdvaly konec svéta;
planetarni komunita se ofevird vi¢i jinym skupi-
nam vsude ve svété, navazuje kontakty a snazi se
pusobit ve smyslu evoluéni promény lidské spo-
le¢nosti a kultury.

Planetarni kultura neni projevem mysticismu
popirajiciho svét ani materialismu ni¢iciho svét;
je to spiSe pythagorejska syntéza védy, ndboZen-
stvi a uméni. Je to duchovni extdze, ale i politic-

ka ekonomie, pfedindustridlni magie i postindus-

tridlni technologie, mytus i historie. Planetdrni
kultura se snazi byt ztélesnénim transcendence. Ja-
ko dévnd keltsko-kfesfanskd komunita Lindis-
farne, zaloZena v roce 635 po Kirisru, i toto nové
sdtuzeni je spiSe vyrazem duchovni strategie nez
néjakou permanentni instituci.

Vime, ze Zivot na venkové se v 19. stoleti Cas-
to podobal tomu, co Marx nazval idiocii zemé-
délského zivota. Lidé takovy Zzivot zacali nendvi-
dét, spousta jich snila o tom, Ze opusti vesnice
a mala méstecka a uchyti se ve velkomésté.
V dnesni dobé, kterou Kenneth Boulding nazyva
postcivilizaci, jakoby se situace obracela. Velka
mésta se stavaji témi nejméné civilizovanymi mis-
ty. Lidé, predev§$im ti citlivéjsi, lidé s ekologic-
kym védomim, ale i mnoZzstvi lidi odchdazejicich

z universit, sni o tom, jak opusti velkomésta

a uchyti se na venkové. W. I. Thompson a Lin-

disfarnané jsou presvédcéeni, Ze navrh planetdrni
kultury umoznuje ¢lovéku nédvrat na venkov, aniz
by se stal jeho vézném. Pielidnénd mésta piestd-
vaji byt mistem otevienym restrukturalizaci lid-
ské spolecnosti. Takovymi misty jsou spiSe malé
venkovské komunity. Skute¢né se zdd, zZe znovu
sméfujeme ke struktufe piedindusttialni komu-
nity, ddvame ji vSak zcela novy obsah. Rozvoj in-
formacni spole¢nosti, ¢im dal vétsi dosazitelnost
osobnich pocitadi a rozvoj komunikaénich siti
tomuto trendu pieje.

Protoze Lindisfarne lidi nepfipravuje na pre-
vzeti funkci v industridlni spoleCnosti, ale vy-
chovné podporuje rast nové kultury, da se fici, ze
vlastné doslova realizuje Teilhard de Chardinovu
piedstavu noosféry. Teilhard noosféru popisuje



jako zavoj kolektivniho lidského mysleni a po-
cith, rozprostifeny kolem nas$i planety. Prostied-
nictvim tohoto planetdrniho védomi lidstvo
reflektuje samo sebe a spole¢né vibruje. Lindis-
farne nezttici ¢as atakovanim starych a rozpada-
jicich se instituci industridlni spole¢nosti, ale
snazi se demotalizovanou spolenost obklopit
novym vyzafujicim zavojem symbold, novym
polem védomi a novou mytologii. Snazi se pfi-
spét k celkové psychicky pozitivni orchestraci
védomi noosféry.

Lindisfarne nabizi klidné misro pro kontemp-
laci o zméné individudlnich i planetarnich hod-
not vSem, ktefi maji takiikajic plné zuby vycvi-
ku pro industridlni civilizaci. Nejde jenom
o mladé lidi, o studenry. Jsou mezi nimi i Uispés-
ni lidé stfedniho véku, ktefi uz jsou zdpasem

unaveni.

o kariéry a honi¢kou za penézi
Lindisfarne se nabizi jako misto rozvazovani
o zivoté, misto dal$iho intelektualniho rozvoje,
misto pro individudlni duchovni praxi v pod-
parném prostfedi.

Mnoho duchovnich a ekologickych komunit
intelektudlni rovinu opomiji. Lindisfarne je
unikatni ve svém pokusu fungovat pravé na za-
kladé intelektudlnich rovin New Age. V mnoha
duchovnich spolecenstvech se na intelekt pohli-
Zi spiSe jako na rozvratnou silu a na intelektudl-
ni kulturu jako na formu egoistického pfipou-
tani k iluzi nebo maye. V Lindisfarne vSak
intelekt odmitdn neni. Je tu obohacovdn o in-
tuici. KdyZ je analytickd mysl ztiSena meditaci,
vplyne do védomi vys§i mysl nebo, chcete-li,

tvofiva intuice.

Bohaty program Lindisfarne poskytuje in-
strukce o nejriiznéj$ich tradiénich i soudobych
tfansformacénich disciplindach: jéze, sufismu,
buddhismu, ale i esoterickych Skolach Zidovské
a kfestanské tradice. Lindisfarne se viak zdsadné
nepokousi umeéle syntetizovat esoterické kon-
templaéni techniky do jediné abstraktni a neza-
kofenéné duchovni technologie. Lindisfarne ne-
nabizi ani jediné uleni ani jediného guru;
nékdo se mize v Lindisfarne vénovat zazenu, ji-
ny tfeba benediktinské Lectura Divina. Jedinec
si tu z planetarni nabidky mutZe vybtat to, co se
mu zda nejvhodnéjsi. V tomto smyslu ma Lin-
disfarnskd komunita az jakési postmodernistic-
ké zabarveni, charakteristické vysokou toleranci
va&i mnohosti a riiznosti.

V Lindisfarne jsou si védomi, Ze nepfitom-
nostjediného guru nebo jedi-
ného uceni je tu zaroven
oslabujici i posilujici. Tvrdi,
ze témi pravymi pro Lin-
disfarne jsou ti, ktefi jsou

dostatecné silni, aby akcep-

tovali naSi slabost, ale zdro-
venl dost slabi, aby se podile-

li na na$i sile. V davnych

dobdach déti Izraele vyvedl

z pousté do zaslibené zemé,

kde si pro sebe mohly vybu-

dovat novy Egypt, velky

Mojzis. AvSak New Age ne-
reprezentuje ani charismatic-

ky jedinec ani rutinni insti-
tuce. New Age je vyjadienim
duchovniho sptiznéni plné in-
dividudinich muzi a Zen, kte¥i se
divaji kolem a uvédomuji si, ze
to, co v nich je unikatni, je
souldsti procesu vesmirné pro-
B> mény, ve které se, snad poprvé,
evoluce lidské civilizace stdva

skute¢né védomou.

V pociatcich Lindisfarne, v roce
1967, bylo zfejmé, Z7e na obzoru
se objevuje ekologickd krize. Ta
byla z velké Casti disledkem toho,
ze inzenyfi (technokraté) se na

piirodu divali svrchu jako na néja-
ky stroj, ktery ma vyménitelné sou-
Ccastky a ktery mohou ovlddat. Jiz
tehdy bylo jasné (pfinejmensim za-
kladatelim a viziondifim New Age, jako byl
W. I. Thompson, ktery v t¢ dobé uci na Tech-
nickém institutu v Massachussets - MIT), Ze
ekologické krizi 1ze zabranit jenom zménou nasi
vize pi¥irody. Tato vyzva visela ve vzduchu.
Thompson opousti $kolu a cely rok vandruje
svétem. Obchdazi svatd mista. Uvazuje o vyzna-
mu historickych hnuti, které podnitily kulturni
zménu: Pythagorové Akademii, piivodnich kelt-
skych klasterech (Lindisfarne a pod.), Ficinové
Akademii v renesanéni Florencii. Nikdy nes$lo
o zadné obfi instituce jako je Harvard, Oxford,
MIT nebo Cirkev. Naopak. Postupem doby se
Lindisfarne sidlici na malém ostriivku nedaleko
New Yorku vyvinulo do podoby jakési planetar-
né komunikujici intelektualni sité. William
Irwin Thompson k tomu fika: , Lindisfarne, to

o

nejsou jenom intelektudlové, ale inte-
lektudlové, ktefi jsou kontemplativni
a ktefi se snazi spojit dohromady umeé-
ni, védu a nabozenstvi. Dnes je to sku-
pina nekonformnich intelektudld, jako
Jim Lovelock zndmy svou hypotézou
Gaii, bakteriolog Lynn Margulis,
antropolozka Mary Carherine Bateson,
basnik a ekolog Gary Snyder, matema-
tik chaosu Ralph Abraham, byvaly
astronaut Risty Schweikard, benedik-
tynsky mnich bratr David Steindl-
Rast, nebo zenovy opat Baker-rosi.
Lindisfarne zGstdvd komunitou," ¥ika
Thompson, ,,nicméné rdd bych dodal,
Ze je zaroven také distribucni siti ideji
— to znamena, Ze Lindisfarne uz neexis-
tuje pouze najediném specifickém mis-
té. Gary Snyder je ¢lenem komunity,
ale zije v Sietras, Wendel Berry Zije
v Kentucky, Francisco Varela v Pafizi,
Jim Lovelock v Anglii. Zd4 se, ze v do-
bé pocitalt a na né napojenych siti,
umoznujici takika okamzitou teleko-
munikaci, se Lindisfarne stava spiSe ko-
munitou ducha nez mista. Dals§{ utoc¢is-
té - zoénu klidu - ziskali ¢lenové
Lindisfarne v Rocky Mountains, kteté
je soucasti zdejSiho zenového Hastera.
Neékteré své extrovertni aktivity, jako je
ucebni program, konference, koncerty,
¢teni poesie a symposia, pofdda spole-
¢enstvi Lindisfarne také v Cathedral of
St. John the Diviné v New York City.

Ani Lindisfarne se nevyhnula jis-
tym potizim. Thompson vzpomina:
,Kdyz jsem Lindisfarne pfed vice nez
20 lety rozjizdél, 1idé ftikali: ,Skvélé.
Takové komunity by mély byt na kaz-
dém rohu,' jakoby to mély byt néjaké
McDonaldy. Potkal jsem tehdy tolik
ambiciéznich lidi, kte¥i se snazili
exploatovat to, co jsme délali, Ze si to
nedovedete predstavit. Jesté dnes mi-
Zu citit jejich parazitické ambice
a vasné, se kterymi jsem vSak nechtél
mit nic spole¢ného."”

Kdyz Thompson o Lindisfarne hovofi
dnes, fikd Zze to neni instituce, ale kon-
cert. Citi se byt dirigentem intelektudlni-
ho komorniho orchestru. Nebo Iépe:
dzezové kapely. ,,To, co déldme je Mind-
Jazz (Dzez dusi). Klicem je spoluprice
a stejnd rovina uvédoméni. Lindisfarne
dnes, v roce 1995, stéle funguje diky pfa-
telstvi. Jsme parta intelektuald,” piipo-
mind Thompson, ,ktera fika: .Podivejte
se, ekonomie byla dominantni védou
v dobéch 2. svétové vdlky, ale ta doba uz
je pry¢! Dominantni védou dneska — ale
ani ta nemuiZe byt dominantni, ale parti-

cipa¢ni - musi byt ekologie.’
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