








Co si pamatujete z doby, kdy vás ranila 
mrtvice? 

Ležel jsem na posteli a představoval si, že 
jsem stařeček. Snažil jsem se v sobě najít způ­
sob, jak si to fantazírování zapamatovat, pro­
tože jsem právě psal knihu o vědomém stár­
nutí a protože mně bylo pouhých 65 let, mys­
lel jsem, že jsem příliš mladý na tento námět. 
Hovořil jsem po telefonu s přítelem z Nového 
Mexika a on mi říkal, že zním nějak nemoc­
ně. |ak jsem tak fantazíroval, nevšiml jsem si, 
že jsem byl raněn mrtvicí. Přítel zavolal mým 
sekretářkám, které žijí poblíž a řekl jim, že si 
myslí, že je se mnou něco špatně. Sekretářky 
pak okamžitě přišly do mého domu. 

Nějak jsem se ocitl na podlaze mimo pos­
tel. Všiml jsem si, že mám nějaké slabé nohy, 
což jsem si vysvětloval prostě tím, že už jsem 
starý. Sekretářky okamžitě zavolaly pohoto­
vost. Pak si pamatuju, jak jsem vzhlížel k ob­
ličejům lidí ze záchranky a znovu jsem uva­
žoval o tom, že se na mě dívají, jako bych byl 
velmi starý muž. Dodnes si z toho všeho pa­
matuji jen to, jak mě vezli na vozíku sály ne­
mocnice. Přicházeli přátelé, sestřičky a lékaři, 
všichni s velmi soustředěným výrazem ve tvá­
řích, protože jim řekli, že umírám. |á jsem si 
ale myslel, že jen tak dokonale prožívám své 
fantazírování na téma, že jsem velmi starý. 

|ak změnila mrtvice fyzicky a mentálně 
vaše tělo? 

Poškodila mi mozek tak, že nemohu hýbat 
pravou rukou a nohou. Celá pravá strana 
mého těla je pohybově poškozena. Ale přes­
to to docela bolí. Mrtvice také ovlivnila mou 
schopnost hovořit Mám problémy stvořit věty. 
Místnost pro koncepty, tam, kde je oblékám 
do slov, byla mrtvicí poškozena. Mám myš­
lenky, ale nemám slova, abych do nich ty 
myšlenky oblékl. 

Co vás mrtvice naučila? 
Můj guru říkával, že čím víc člověk trpí, tím 

blíže je bohu. Měl pravdu. Mrtvice mi pomohla 
přiblížit se bohu. |e to jakási guruovská mi­
lost a mrtvice je požehnáním. Před mrtvicí 
jsem rád hrál golf, řídil své sportovní auto, hrál 
na violoncello. Nyní nic z toho nemohu dělat. 
Nemohu dělat, dělat, dělat. 

Dívám se na to vše, co se mi stalo poté, co 
mě ranila mrtvice, jako na nové převtělení. Ve 
svém předchozím životě jsem byl golfista, ři­
dič sportovního auta, hudebník. Všeho toho 
jsem se vzdal. Psychické utrpení by se dosta­
vilo pouze tehdy, pokud bych svá předchozí 
vtělení srovnával; kdybych říkal - tehdy jsem 
mohl hrát na cello. Takže mohu říci, že mě 
ranilo jakési guruovství a přivedlo mě tak blíž 
k duchovnosti. 

Naučil jsem se vychutnávat ticho. Předtím 
jsem to také uměl, ale teprve teď jsem to zvlá­
dl dokonale. Hodně jsem se naučil o tom, co 
to znamená pomáhat. Před mrtvicí jsem čas­

to pomáhal a v tom pomáhání byla moje 
moc. Teď jsem bezmocný. Místo knihy »|ak 
mohu pomoci« bych teď měl napsat knihu 
»|ak mi můžete pomock Od okamžiku, kdy 
ráno otevřu oči, potřebuji pomoc: jít na zá­
chod, jíst, kamkoli se vydat, vždycky potřebuji 
někoho, aby mi pomohl. To je skutečná bez­
mocnost. Zjistil jsem ale, že i tato role může 
být vychutnána se soucitem, a tak si, já i ti, 
co mně pomáhají, navzájem sloužíme. 

|ak mrtvice ovlivnila vaši duchovnost? 
jsem teď víc v karma józe. je to má karma, 

a tak je to i moje jóga. Myslím, že mne to 
naučilo víc chápat, jak může být utrpení ja­
kýmsi schodištěm k duchovnímu cíli. Má mrt­
vice také ovlivnila spoustu lidí. Byl jsem, svý­
mi knihami, nahrávkami nebo přednáškami, 
pro mnoho lidí duchovním přítelem. Byl jsem 
osobou, se kterou se mohli identifikovat 
a mrtvice to zničila. Lidé teď nemohou pocho­
pit, jak je možné, že tak duchovní osoba 
může dostat mrtvici. Podminovává to jejich 
představy, že dobro přichází jenom k těm, kte­
ří jsou dobří. Chtěl jsem pomoci těmto lidem 
otevřít srdce, a má mrtvice to udělala mno­
hem lépe než mé knihy, nahrávky nebo co­
koli jiného. 

Pomohlo v á m kouření marihuany? 
Pomohlo mi to uklidňovat se a zbavit se 

částečně bolesti. Pomohlo mi to také pročistit 
perspektivu vedoucí k přesvědčení, že mrtvi­
ce rovná se duchovnost. Nepotkal jsem mno­
ho lékařů, kteří by chápali, že kouření mari­
huany je z léčebných důvodů, zvláště pro lidi 
po mrtvici, vhodné, ačkoli to statistiky proka­

zují. Musel jsem si svou léčebnou marihuanu 
vybojovat. 

Měl jste od doby, kdy vás ranila mrtvice, 
nějaké psychedelické zážitky? 

Samozřejmě. 

Lišily se nějak od těch předchozích? 
Ne, v zásadě ne. Psychedelické zážitky mi 

pomohly získat správný úhel pohledu. Po­
mohly mi uniknout perspektivě myslí kolem 
mne, léčitelů těla. Potřeboval jsem psychede-
lika, abych se víc soustředil na duši. 

Co si myslíte, že se stane s vědomím po 
smrti těla? 

Myslím si, že přeskočí do nějakého jiného 
těla v jiné rovině existence a bude to dělat, 
dokud se opět neztotožní s bohem. V bud-
dhistickém slova smyslu přeskakuje z formy 
do formy, dokud se nerozplyne do stavu bez 
formy. Z hinduistického hlediska se vědomí 
neustále převtěluje a duše se tak učí. 

Co vás ještě mrtvice naučila? 
Zintenzívnila můj pocit lidství. Možná to zní 

divně, ale když jsem i já vykročil po své du­
chovní cestě, byl jsem psychologem a byl 
jsem velmi zaměstnán svým egem. Pak jsem 
vkročil do království duše, byl jsem duší 
a odhodil jsem ego a tělo. Teď už nic neod­
hazuji. Přátelím se se svým tělem. Mrtvice mě 
naučila vážit si všech úrovní vědomí, včetně 
onoho tělesného. Od té doby, kdy mě ranila 
mrtvíce, říkají někteří přátelé, že jsem daleko 
lidštější, jako bych teď byl víc sám sebou, za­
tímco předtím jsem pro ně byl spíš duší. 



Rupert Sheldrake před lety poznamenal, že 
základy materialistické vědy lze otřást tře­
ba tím, že nadšenci začnou vědecky zkou­
mat to, co věda zkoumat odmítá. Například 
to, co většina z nás zná - jakousi telepatii 
domácích zvířat, zvláště koček a psů. 

Ruperte, ve své knize s nádherně nevědec­
kým názvem Psi vědí, kdy jejich páníčkové 
přijdou domů píšeš o různých experimen­
tech, které již několik let probíhají. Můžeš je 
popsat a naznačit jejich smysl? 

Zkoumal jsem různé formy telepatie u psů, 
koček, koní, papoušků a jiných zvířat; ukázalo 
se, že nejprůkaznějším experimentem ke zjiště­
ní, zda jde o telepatii či o pouhý instinkt, je otáz­
ka, jak psi vědí, kdy páníčkové prijdou domů. 
S tímto fenoménem se setkal značný počet lidí. 
Průzkumem jsme zjistili, že 50 % majitelů psů 
v Anglii a USA tvrdí, že psi předvídají příchod ně­
kterého člena rodiny. Někdy to dokonce dělají 
několik minut předtím, než člen rodiny přijde; 
někteří psi se tak začínají chovat o 10 minut půl 
hodiny, nebo dokonce o hodinu dříve. Znám 
řadu případů, kdy se tak stalo způsobem, který 
se zcela vymyká obvyklému návratu domů -
v někteiých domácnostech, kde muž, žena nebo 
jiný člen rodiny mají nepravidelnou pracovní 
dobu, si ti, kteří jsou právě doma, zvykli zjišťo­
vat, kdy někdo přijde domů, podle toho, jak se 
chová pes. Díky psovi pak takového navrátilce 
čeká na stole oběd nebo teplý čaj. 

Existuje spousta důkazů, že nejde o pouhý 
zvyk. Při natáčení některých experimentů jsme 
umístili kamery s časovačem do haly, a to smě­
rem ke dveřím, u nichž psi obvykle čekávají. 
Účastníci experimentu také používali jiné typy 
aut a nikdo doma nevěděl, kdy nebo zda vůbec 
přijdou. Pes to ovšem věděl vždycky. Máme 
shromážděno přes 200 takových videozáznamů 
a výsledky jsou statisticky velmi významné. |á 
sám jsem nejvíc pracoval se psem, který se 
jmenuje |. T. a žije poblíž Manchesteru. Samo­
zřejmě, že ani j. T, nejlepší pes ze všech, které 
jsme zkoumali, to nedělá vždy. Nečekal svého 
pána, když byl nemocný a když fenka v protěj­
ším domě hárala; jinak ale vždy spolehlivě po­
znal, kdy jeho pán přijde, a očekával ho. 

A co kočky a jiná zvířata? 
Kočky jsou také velmi telepatické, ale mám 

dojem, že je naše experimenty moc nezajímají. 
Čtvrtina majitelů koček je přesvědčena, že kočky 
vědí totéž co psi, nečekají ale déle než 10 mi­
nut je také obtížnější je nafilmovat protože rády 
a snadno mění své chování v závislosti na okol­
nostech. Když je hezky, čekají před dveřmi, prší-
li, čekají uvnitř, pokud je chladno, čekají v teple 
- je tedy obtížné být připraven s kamerou. |sou 
také velmi náladové: přijde-li domů osoba, která 
jim obvykle dává večeři, samozřejmě je to zají­
má, ale pokud je už někdo jiný nakrmil a ony 
nejsou hladové, odmítají jakkoli reagovat. Zjis­
tili jsme také, že kočky jsou v tomto ohledu cit­
livé dlouho dopředu. Pokud například lidé odje­

dou na delší dobu pryč, třeba na dovolenou, 
a někomu své kočičí miláčky svěří do péče, 
kočky den před návratem rodiny z prázdnin svůj 
nový příbytek opustí, vrátí se do původního 
domova a čekají na svého majitele, byť je v tom 
okamžiku třeba až na druhém konci světa. Koč­
ka tedy nějak zjistí jejich záměr na tisíce kilome­
trů. Pokud je to v jejich zájmu, i kočky jeví silné 
telepatické schopnosti. 

Proč sis každodenní experimenty vybral? 
Zajímají mě neviditelná propojení mezi čle­

ny určitých sociálních skupin, je to součást 
mého celoživotního zájmu o morfická pole, tedy 
o pole, která spojují části do větších celků. Když 
jsem začal uvažovat o domácích zvířatech 
a začal si povídat s jejich majiteli, uvědomil jsem 
si, že zvířata jsou daleko vnímavější než lidé 
snad i proto, že je nikdo nevychovával v pře­
svědčení, že telepatie neexistuje. Protože reagují 
daleko důvěiyhodněji, myslel jsem si, že by bylo 
dobré zkusit nějaké experimenty, které lze 
snadno zopakovat. Experimenty v oblasti lidské 
telepatie přinesly mnohé pozitivní výsledky, ale 
jsou velmi nudné. Psy čekající na svého pána to 
ale nikdy neznudí - takový experiment lze opa­
kovat donekonečna. 

Jde také o výzkum, který byl dodnes napro­
sto ignorován. Psychologové a parapsychologo­
vé zvířata ignorovali, protože parapsychologii 
definovali jako vědu studující výjimečné lidské 
schopnosti. Nepopírali sice, že by stejné schop­
nosti nemohla mít i zvířata, parapsychologie 
a psychologie jsou však vědy velmi antropocen­
trické. Biologové zase vše ignorovali, neboť co­
koli, co zavání paranormalitou, je pro ně napro­
stým tabu. Prakticky celá věda tuto oblast výzku­
mu tedy ignorovala, i přes neoddiskutovatelný 
fakt, že právě zde lze nasbírat hory důkazů. 
Kdykoli jsem o svých experimentech hovořil, 
vždy se našel někdo, kdo měl nějaký podobný 
příběh o svém psu nebo o své kočce. Dokud se 
o tom nemluvilo, majitele psů to nenapadlo. 
Když člověk něco podobného o svém mazlíčko­
vi vypráví, lidé většinou neberou jeho vyprávě­
ní doslova a přičítají popisované jevy jakémusi 
sentimentálnímu vztahu ke zvířatům, jakémusi 
přehánění. Většinu těchto lidí navíc vědci oka­
mžitě zařadili mezi nevzdělané, pověrčivé a ex­
perimentálně nezodpovědné a nespolehlivé, 
není tedy dřvu, že se jim o tom nechtělo hovo­
řit. Naše experimenty jim potvrdily, že v soužití 
s jejich mazlíčky se děje něco, co je životně 
důležité a co nám může hodně napovědět 
o skutečné podstatě jak zvířat, tak člověka. 

Zmínil ses, že pro podobné druhy projektů 
je velice obtížné získat finanční podporu, 
zvláště mezi vědci, kteří se řídí materialistic­
kým a mechanistickým světonázorem, a že 

je tedy velmi důležité nalézt tak jednoduché 
projekty a experimenty, aby se jimi mohli 
zabývat i obyčejní lidé, a dokonce i školáci. 
Můžeš nám říci, jak na této úrovni experi­
menty probíhaly? 

Snaha realizovat co nejjednodušší projekty je 
v mém výzkumném programu klíčovou. Nechci 
být dlouhodobě závislý na grantech a drahých 
laboratořích, monopolistický postoj současné 
institucionalizované vědy se totiž podobným 
experimentům velmi brání. Když ale pracuji se 
zvířaty, nepotřebuji laboratoř, protože by se v ní 
domácí mazlíčkové nechovali přirozeně, je nut­
no zkoumat je přímo v jejich domovech. To je­
diné, co potřebuji, je videokamera a počítač na 
nějakou statistickou analýzu - a to dnes již hod­
ně lidí má. Navíc každý, kdo má psa nebo koč­
ku, po většinu společně stráveného času svého 
mazlíčka systematicky pozoruje. Lidé mají zvířa­
ta, protože se o ně zajímají, a tak si všímají, co 
zvířata dělají a jak se chovají. Pokud je tedy po­
žádáte, aby byli pozornější než obvykle, není to 
pro ně nerealizovatelné. 0 zvířata se navíc sta­
rají i děti. Myslím si, že tento druh experimentu 
je příkladem výzkumu, o kterém jsem psal už 
v mé předchozí knize Sedm experimentů, kte­
ré by mohly změnit svět Šlo mi o vědecký vý­
zkum s velmi nízkým rozpočtem, který by mohl 
dělat prakticky kdokoli. Nejde o nějaký nový 
druh vědy, ale o jiný způsob, jak to dělat, 
o vědu, která by byla otevřenější a nezávislá. 

Určitě jsi zjistil, že mnozí vědci, kteří jsou ve 
svých laboratořích striktně materialističtí, 
mají doma své zvířecí mazlíčky. Nechtějí ale 
spolupracovat, aby experimenty neotřásly 
jejich konformními názory. Co ti to říká 
o stavu současné vědy? 

Nejen o stavu vědy, ale i o stavu naší společ­
nosti. Většina lidí si libuje v mechanistické teo­
rii světa, protože je základem moderního vzdě-



láni, průmyslu a ekonomie - všechny tyto vědy 
jsou v podstatě mechanické. Mechanistický mo­
del reality dominuje i ve veřejném životě, a prá­
vě vědci s ním explicitně pracují. Doma ale vět­
šina z nich tento model snadno opustí. 0 víken­
dech pracují na zahrádce, chodí na procházky, 
do lesa, chovají zvířata... jedná se tedy o přímé 
a osobní způsoby spojení se světem zvířat 
a rostlin, tedy s jaksi širším přírodním světem. 
Mimo svou laboratoř jsou i vědci obyčejnými 
lidmi, aspoň většina z nich je taková - i oni se 
starají o zahrádku a mají psy nebo kočky. 

Tento rozpor mezi oficiálním světem labora­
toře a domácím světem psů a koček je vlastně 
jen jakousi extrémní verzí rozporu, ve kterém se 
všichni pohybujeme. Rád bych svým výzkumem 
dosáhl jakéhosi pootevření brány; je to výzva, 
aby lidé to, čeho jsou každodenně svědky, brali 
vážněji, aby si uvědomili, že chování jejich maz­
líčků jim může poskytnout důvěryhodné důka­
zy o tom, že to, co skutečně potřebujeme, aby­
chom lépe pochopili sami sebe i svět máme 
přímo před svýma očima. 

Zabýval jsem se také jinými kategoriemi ne­
vysvětlitelných jevů, např. smyslem pro prostor 
a vzdálenost. Psi a kočky dokáží najít svůj do­
mov i na vzdálenost stovek kilometrů a navíc 
v naprosto neznámém terénu. Uspokojivě do­
sud nikdo nevysvětlil, jak se v prostoru orientují 
holubi, jak se migrující ptáci dokáží vrátit do 
svých hnízdišť... Dalším jevem, s nímž si sou­
časná věda neví rady, jsou způsoby, jakým zví­
řata cítí blížící se zemětřesení. Za II. světové vál­
ky s jejich pomocí lidé zjištovali, kdy se blíží ná­
let Známe i případy, kdy půlhodinu před zá­
chvatem varují psi epileptiky. Nic z toho součas­
ná věda nedokáže vysvětlit, a tak jsem se sna­
žil podobné jevy popsat a nabídnout je příštím 
nadšeným výzkumníkům. Tím, že i tyto věci za­
čneme brát vážněji, můžeme zaplnit bílá místa 
na současné vědecké mapě reality. 

Co to přinese? 
Mám teorii, která by hodně z těchto jevů 

mohla vysvětlit. Netvrdím ovšem, že je tou jedi­
nou správnou, jiní lidé mají jiné. Má teorie mor-
fických polí přirozeným způsobem vysvětluje 
právě takovéto typy propojení lidí a zvířat 
i zvířecí smysl pro směr a orientaci. Myslím, že 
vědomí těchto polí by mělo být součástí jakého­
si nového holistického názoru, který by nám 
pomohl pochopit vztah mezi organismem 
a prostředím nebo mezi členy konkrétní sociál­
ní skupiny. Mohlo by být součástí vědomí, že 
organizace přírody má několik úrovní vzájem­
ných propojení věcí. Pokud všechno rozbijete až 
na molekuly nebo atomy, pak samozřejmě vzá­
jemná propojení zmizí. 

Věda příliš přeceňuje analýzu. Aby bylo snad­
nější daný předmět sledovat, rozbíjí ho na nej-
menší části; tím ale ztrácí schopnost vidět vzta­
hy, zvláště v organismech a větších skupinách. 

Myslím si tedy, že mnou zmíněný typ výzku­
mů pomůže zdůraznit vzájemnou propojenost, 
na jejíž sledování pak dokážeme aplikovat vě­
decké metody, včetně statistiky a analýzy, je to 
všechno o neviditelných spojeních, na kterých 
není nic mystického. Vždyť princip rozhlasu 
a televize a celý moderní svět telekomunikací je 
také vybudován na neviditelných spojích, 
a přesto je bereme jako běžné a nevyvratitelné. 
V přírodě prostě existuje daleko víc druhů nevi­
ditelných propojení, než věda přiznává. Pokud 
však přiznáme, že existují, nechováme se ni­
kterak nevědecky. Vždyť i u zrodu samotné 
moderní vědy stálo právě akceptování neviditel­
ných spojení v Newtonově gravitační teorii. I ona 
je vlastně teorií holistickou, tvrdíc, že ve vesmí­
ru je všechno propojeno jakousi neviditelnou 
silou. 

Vím, že jsi inicioval i jiné experimenty, jež se 
například týkaly telefonní telepatie atd. 

Kromě experimentů se zvířaty bych rád zmí­
nil další dvě důležité oblasti. 

jedna série experimentů se týká telepatic-
kých telefonních hovorů. Mnoho lidí to zná: Už 
když uslyšíte zvonit telefon nebo ještě před tím, 
než začne zvonit víte, kdo vám volá. Zdá se, že 
existuje jakási forma telepatické intuice. Něko­
mu zatelefonujete a on řekne: »Právě jsem na 
tebe myslel.« Dokonce se občas stane, že něko­
mu zatelefonujete a on má obsazeno, protože 
vám právě telefonuje. Myslím, že tento jev je 
nejběžnějším příkladem každodenní telepatie. 
A právě v něm jsou lidé lepší než zvířata. A tak 
se snažím shromáždit výpovědi lidí, kteiým se 
něco podobného stává často, a chci po nich, 
aby si vedli deník a zapisovali, kdy a co se jim 
stalo, a jaký mají pocit, než zvednou sluchátko. 
Nemají-li předtuchu, nic nepíší, tuší-li, kdo volá, 

udělají si čárku a poznámku, zda byla jejich 
předtucha správná a zda hovor očekávali. 

Existuje i několik jiných formálních experi­
mentů, které nic nestojí a které může dělat kaž­
dý. Seznámit se s jejich detaily je možno na mé 
webové stránce. Čím více lidí si takto bude hrát 
a experimentovat, tím větší počet údajů se nám 
podaří shromáždit a možná tak pomůžeme 
změnit současný názor na podstatu telepatie. 

jiný druh výzkumu se týká matek a dětí. Při 
přednášce v New York Open Centre mi jedna 
žena vyprávěla, jak při nákupu v supermarketu 
ucítila, že se jí spustilo mléko, a okamžitě vědě­
la, že ji potřebuje její dítě. Když dorazila domů, 
dítě křičelo v manželově náruči. Ukázalo se, že 
dítě začalo křičet ve stejné době, kdy se jí ve 
vzdáleném obchodě spustilo mléko. I mezi mat­
kami a dětmi tedy existuje telepatické propojení, 
nebylo ovšem nikdy vědecky zkoumáno. A tak 
se snažím nalézt co největší počet kojících ma­
tek, jež by byly schopny zaznamenat si podob­
né příhody. Záznamy se potom porovnají. To je 
první fáze výzkumu. 

Tvá první kniha byla v jedné recenzi označe­
na za ideálního kandidáta pro spálení. Jak 
se vědecký establishment chová dnes? 

Přátelím se s mnoha vědci a mnozí z nich 
můj výzkum podporují - neoficiálně, jen velmi 
málo z nich se ke mně hlásí i veřejně, protože 
se většinou obávají, co by tomu řekli jejich ko­
legové. Ve vědeckém světě je hodně tlaků. 
Myslím si, že hodně vědců se jich obává víc, než 
je nutné. I mezi vědci je mnoho holistů, ale 
mnozí z nich si myslí, že když kolegům dovolí 
nahlédnout do své duše, bude to špatné 
a odsouzeníhodné. Když ale začnou o věcech 
otevřeně hovořit, většinou zjistí, že s nimi kole­
gové souhlasí. 

V oblasti klasické vědy, např. v biologii, kte­
rou znám nejlépe, se ovšem pohybuje obrovské 
množství peněz, což znamená hodně pracov­
ních příležitostí a hodně možností. Univerzitní 
programy i granty na výzkumy jsou ale striktně 
omezeny na stávající úroveň vědy, což má do­
pad i na školy, a výuka biologie je pak ještě více 
molekulární než předtím. Nemám nic proti mo­
lekulám, studoval jsem biochemii a vím, o čem 
to je. Myslím si ale, že to je velmi jednostranné. 
Počet biologů, kteří by věci rádi zkoumali 
z širšího hlediska, roste - a o to se právě sna­
žím. Abych tedy odpověděl na tvou otázku: řekl 
bych, že to, co dělám, se setkává se sympatie­
mi. I v oblasti medicíny narůstá počet výzkum­
níků, kteří připouštějí, že existují velice efektiv­
ní formy terapií, které ovšem nepasují do stan­
dardního institucionálního modelu. 

Závěrem bych rád povzbudil lidi, aby se ne­
báli účasti v podobných výzkumech. V knize i na 
internetové stránce (www.sheldrake.org) nazna­
čuji množství způsobů, jak se to dá udělat. |ak 
už jsem řekl, čím víc lidí se např. výzkumu tele­
fonní telepatie zúčastní a dá mi vědět tím budu 
šťastnější - a nejen já. 

http://www.sheldrake.org


Je-li člověk dokonalým a neustále vysílajícím a přijímajícím 
souhrnem milionů buněk a tkání a je-li v jisté vývojové řadě 

vrcholem evoluce, pak nvysílají a přijímají« i rostliny a stromy. 
Pokusy C. Backstera (článek Rostliny reagují v Baráce č. 

4, jaro 1998) byly pro řadu lidí jen potvrzením toho, 
co ví každá hospodyně a babička, která se svými po­
kojovými květinami mluví, nejen když je zalévá. Pro 
oficiální vědu je to ale zatím příliš nestravitelné 
sousto. Přesto se množí řady těch, kteří objevili 

a objevují další kamínky mozaiky vzájemné propoje­
nosti všeho živého. 

Hledá-li a je-li otevřen, nalézá vždy člověk 
u stromů klid, mír a energii (pokud je schopen roze­

znat rozdíly mezi jejich druhy - mimochodem, kam se 
v tomto směru hrabeme na znalosti našich předků, třeba 

Keltů!). Ovlivňují-li stromy nás, pak musíme i my, lidé, ovliv­
ňovat zpětně stromy. Pokud má i nevyřčená myšlenka člo­

věka, vztažená k rostlině určené k likvidaci, destruktivní vliv 
na rostlinu, jinak třeba verbálně chválenou, jaké destruk­

tivní důsledky asi má naše většinou převládající nega­
tivní myšlení (včetně žurnalistiky, pro kterou je jen 

špatná zpráva dobrá)? Co když je většina tzv. civili­
začních nemocí způsobena nejen horším život­
ním prostředím a neustále se zvyšujícím stresem, 
ale také tím, že to, co jíme, tedy rostliny, je »osla-

beno« a se stále menším podílem pro nás tak ne­
zbytné energie? jak zjistil při svém výzkumu ing. Vladi­

mír Rajda z Kyjova, mají dnes stromy u nás jen 50% účin­
nost - co když to není jen problém našeho teritoria? 

Nedávno proběhly tiskem zprávy o tom, že být vegetariánem je přirozenější i proto, 
že pro lidi tak důležité výživové složky rostlin jsou pro trávení příznivější než bílkovi­
ny živočišného původu. Přímo se hovořilo o tom, že s »písničkou našich organismů« 
více ladí »písnička rostlin«. 

Co když je v tomto smyslu naše přímé užívání minerálů 
neúčinné - musely by nejprve projít »rostlinnou« úpravou? Co 
když naše babičky, sedávajíce na lavičce pod starou lípou, 
velmi dobře věděly, kolik energie takový strom poskytuje? 

Někteří výzkumníci se odvažují jít ještě dál: Co když je 
duch národa v přímém vztahu k duchu lesů, se kterými žije? 
Možná platí: Ukaž mi svůj les a já ti povím, jaký je tvůj ná­
rod. Co když je vznik politických stran v období osvícenství 
pouhou sociální reflexí vymýcení smíšených lesů a počátku 
vysazování monokultur? jeden »všímavý lesník«, doc. Otto 
Hanek říká: »Když se procházím smrkovým, dubovým nebo 
jiným monokulturním lesem, mám dojem, že jsem na schůzi 
politické strany...« 

je zjištěno, že vyrůstají-li mladé stromky mezi velkými, 
jsou v dospělosti odolnější a lépe geneticky vybavené. Ne­
připomíná vám to něco? Dítě, které vyroste v dětském »do-
mově«, má mnohonásobně vyšší naději, že se dostane na 
šikmou plochu. 

Zkušení a pozorní lesníci vědí, že blesk nikdy neudeří do 
zdravého stromu, i kdyby stál přímo na vrcholu kopce, je to 
náhoda? |ak to souvisí s fytoelektrickými proudy? 

Varhanní píštály se vyrábějí z borového dřeva. Píšťaly 
vyrobené v Německu mají tvrdší, kovovější zvuk než píšťaly 
vyrobené z našich borovic. Není to otázka technologického 
postupu - pokud by v Německu vyrobili píšťaly z našeho dře­
va, také by zněly jinak Není i tohle důvod k zamyšlení, zda 
jakýsi morální, duchovní a samozřejmě i zdravotní stav lesa 
skutečně neodpovídá stavu národa? Nemělo by i naše les­
nictví - právě tak jako školství, zdravotnictví, zemědělství či 
náš vztah ke zvířatům - projít »new age« probuzením? 

Pozorně si přečtěte článek ing. Vladimíra Rajdy a rozhovor 
s ním a zkuste domyslet, o čem všem to vypovídá. 



Elektrické proudy, probíhající mezi všemi rostoucími rostlinami 
a půdou, jsou v podstatě přirozenou součástí biologické akti­
vity rostlin. Vznikají při vlastních rostlinných fyziologických pro­
cesech v důsledku nerozlučitelné jednoty látkového 
a energetického metabolismu a pronikají všemi nadzemními 
i podzemními částmi rostlin. Lze je měřit na kmenech a větvích 
stromů, ve stvolech rostlin, v listech, květech i na kořenech 
a v měřitelných hodnotách zasahují i do plodů a semen. 

Protože probíhají a měří se vždy mezi zemí a celou živou 
rostlinou, nazývají se zatím GEO-RTO elektrické proudy (GFE 
proudy). 

K nevýznamnějším pravidlům, jimiž se řídí GFE proudy jed­
notně u všech rostlinných druhů a také u všech jednotlivých 
rostlin, i když rostou na různých a vzájemně vzdálených mís­
tech Země a v různých nadmořských výškách i na různých 
půdách, náleží zejména: 

• Druhová závislost: Každý rostlinný druh vykazuje specific­
ky jednotnou hodnotu GFE proudů. Nejvyšší pravidelné hodno­
ty GFE proudů dosahují v evropských lesích duby, habry, břízy, 
buky, jasany a další listnaté druhy, nejnižší pak jehličnaté dře­
viny, tedy smrky, borovice aj. Z ovocných dřevin dosahují vyso­
kých hodnot GFE proudů jabloně, meruňky, hrušně, broskvoně 
aj. Z okrasných rostlin pak pivoňky, lilie, hortenzie či gladioly. 
Ze středoamerických stromů jsou to zejména eukalypty, maca-
damie, avokáda apod. 

• Nepřetržitost GFE proudů po celou dobu života rostlin: 
GFE proudy provázejí rostliny od prvního období jejich života 
a rostou v pravidelném vztahu s růstem rostliny. 

• Roční periodicita: GFE proudy vytvářejí každý rok pravidel­
ně opakované variace s maximy vždy v letním období a mi­
nimy v zimě. Ani v zimních obdobích však tyto elektrické prou­
dy živých rostlin neklesají na nulové hodnoty, ale snižují se 
v závislosti na zimním útlumu fyziologické aktivity rostlin. 

• Výšková závislost: Nejvyšší hodnoty GFE proudů dosahují 
vždy lýkové vrstvy u přízemní báze těla rostlin. S rostoucí vzdá­
leností od povrchu země elektrický proud ve stvolech rostlin 
a kmenech stromů v pravidelných závislostech klesá, avšak 
v měřitelných hodnotách proniká do všech rostlinných orgánů. 

• Polarita: Orgány rostlin mají oproti půdě vždy záporný 
elektrický potenciál a ten určuje také směr pohybu elektrických 
nábojů a látek mezi půdou a rostlinami. 

• Silná závislost na zdravotním stavu: Zdravé rostliny vy­
kazují vždy nejvyšší hodnotu GFE proudů, zatímco u rostlin 
zdravotně poškozených jsou tyto hodnoty výrazně nižší, sou­
běžně se snižující se intenzitou fyziologické aktivity. Za změ­
nou GFE proudů pak s mírným časovým zpožděním postupují 
i vnější a vnitřní znaky choroby - barevné změny listí, jehličí 
i lýka, vodní nenasycenost rostlinných pletiv, odlistění, zasychá­
ní a odpadávání suchých větví. Dochází ke značným změnám 
ve složení rostlinných šťáv, až konečně při smrti mizí vlastní 
měřitelná elektrická energie. Vymizení GFE proudů se tak stá­
vá jedním ze specifických znaků biologické smrti rostliny. 

• Mírná teplotní závislost 

Možnosti hodnocení zdravotního stavu stromů byly v posledních letech rozšířeny 
o novou elektrodiagnostickou metodu definující vitalitu dřevin a celých lesních porostů 
jednotným číselným ukazatelem, zjištěným pomocí objektivní měřicí techniky. Tento 
způsob vyjádření vitality je založen na objevu existence elektrické energie - fytoelek-
trických proudů, přirozeně vznikajících mezi rostoucími stromy a jejich životním prostře­
dím. Zákonitost závislosti fytoelektrických proudů na zdravotním stavu organismu vytváří 
spolehlivý znak vitality stromů a rostlin všech druhů, který je jednotný na různých 
stanovištích, v různých nadmořských výškách a na různých světových kontinen­
tech. 

Péče o zdravotní stav lesních dřevin se dostala do popředí zájmu lesnic­
kých odborníků před několika desetiletími v době, kdy výrazné zdravot­
ní poškození stromů začalo být pozorováno na různých místech Země -
v Evropě přibližně od roku 1895 a na severoamerickém kontinentu od 
roku 1920. Dlouhodobé trvalé zhoršování zdravotního stavu lesů 
a chřadnutí stromů postihuje již značný počet druhů dřevin a povýšilo 
sledování jejich vitality na jeden z ústředních fytopatologických 
a hospodářských programů soudobého lesního hospodářství. 
Intenzivní pozornost řady světových pracovišť se přitom soustře­
ďuje na sledování příčin a souvislostí velkoplošného zdravotního 
poškození stromů zejména v oborech fyziologických, biochemic­
kých, morfologických (např. poruchy zákonitého větvení korun 
stromů), fyzikálních aj. 

Zdravotní stav lesních dřevin je tím nejdůležitějším, co 
dlouhodobě zajišťuje uspokojivé plnění jak hospodář­
ských, tak i všech ostatních funkcí lesů. Proto by měl mít 
lesní hospodář k dispozici spolehlivou a praktickou me­
todu pro trvalé sledování průběhu změn vitality rostou­
cích stromů. Původní užívaná metoda hodnocení zdra­
votního stavu dřevin posouzením pozorovatelných vněj­
ších znaků v korunách stromů byla postupně dopl­
ňována metodami měření změn elektrického odpo­
ru v pletivech stromů (viz seriál Ing. jury v loňském 
ročníku Lesnické práce), ultrazvukovým a rentgenovým 
vyšetřováním (Zycha, Dimitri, 1962) a výpočetní tomogra­
fií (Habermehl, 1982). 

ELEKTRODIAGNOSTIKA V I T A L I T Y ROSTLIN 

jeden z nejnovějších způsobů zjišťování vitality rostlin 
přináší elektrodiagnostika. její objektivní účinnost, vý­
razná přesnost, technická jednoduchost a ekono­
mická nenáročnost byly již prakticky potvrzeny 
v evropských a amerických přírodních podmín­
kách. Pomocí této metody se měří přirozené fy-
toelektrické proudy, které vznikají mezi rostoucí­
mi stromy a půdou. 

Proudy zachovávají přesná biofyzikální pravidla a jedno­
značně vyjadřují elektrodiagnostické symptomy vitality stromů. Pro 
metodu jejich měření a vyhodnocení byl zvolen název »Elektrodiagnostika vitality rost-
lin«. Ve stromech dokonale zdravých dosahují fytoelektrické proudy hodnot nejvyšších. 
Při zdravotním oslabení se ale jejich hodnoty výrazně snižují úměrně s postupující mírou 
poškození až k dolní hranici, kdy fyziologická činnost ustává a strom odumírá. 



PRACOVNÍ POSTUP 
ELEKTRODIAGNOSTICKÉHO VYŠETŘENÍ 

Elektrodiagnostické symptomy vitality stromů a rostlin se zís­
kávají měřením fytoelektrických proudů mezi uzemněním 
a rostoucími stromy pomocí zemnicí a snímací sondy a elek­
trického měřícího přístroje s rozsahem 1-500 uA. 

Zemnicí sonda se umísťuje ve vzdálenosti 0,2 m až 40 m 
od vyšetřovaného stromu do vlhké půdy. Snímací sonda se 
zavádí vpichem do pletiv lýka a kambia v přízemní části ros­
toucího stromu. Měřicí přístroj registruje nejvyšší proudový ná­
raz v okamžiku zavedení snímací sondy. 

ZÁKLADNÍ VLASTNOSTI FYTOELEKTRICKÝCH PROUDŮ 

Každý druh rostlin vykazuje své specificky jednotné fytoelek-
trické proudy, a to i na různých stanovištích v rozdílných pod­
mínkách vnějšího prostředí, v různých nadmořských výškách 
a na různých kontinentech Země. Fytoelektrické proudy do­
provázejí všechny stromy a rostliny trvale po celou dobu ži­
vota již od nejmladšího věku. jejich hodnota vzrůstá v záko­
nitě pravidelném vztahu s přibývajícím stářím. Každoročně 

dodržují pravidelně opakovaný průběh s maximem hodnot vždy v létě a s minimem 
v zimě. 

Nejvyšší fytoelektrická aktivita se vždy soustřeďuje v kambiální a lýkové vrstvě na 
bázi kmenů. Se vzrůstající výškou se zmenšuje. V pravidelných závislostech a měřitel­
ných hodnotách proniká všemi nadzemními i podzemními orgány. 

Letokruhy bělových vrstev dřeva, aktivně zúčastněné na některých fyziologických čin­
nostech, vykazují vlastní fytoelektrické proudy i elektrické potenciály, které jsou nižší 
asi o 35 % oproti sousedním vrstvám kambia a lýka. Korkové vrstvy kůry a odumřelé 
suché části rostlin nevykazují žádnou nebo jen zcela minimální elektrickou aktivitu. Fy­
toelektrické proudy jsou mírně závislé na teplotě prostředí. Orgány rostlin mají oproti 
půdě vždy zápornou elektrickou polaritu. 

Důsledně zachovávaná přímá závislost velikosti fytoelektrických proudů na zdravot­
ním stavu stromů přinesla novou možnost přesné kvantifikace vitality dřevin, vyjádřenou 
procentním podílem změřeného fytoelektrického proudu vyšetřovaného stromu vzta­
ženého k fytoelektrickému proudu srovnatelného a dokonale zdravého stromu, tj. stro­
mu stejného druhu, stejné výčetní tloušťky kmene a ve stejném období roku, vzaté­
ho jako 100% základ. 

Ciní-li např. změřený fytoelektrický proud vyšetřovaného dubu s výčetní 
tloušťkou 60 cm 255 uA-crrr1 a dokonale zdravé duby stejné tloušťky ve stej­
ném ročním období dosahují 374 uA-crrr1, pak vyšetřovaný dub má vitalitu 
68,2% (255:374x100 = 68,2). 

Celý průběh změn zdravotního stavu stromů, od dokonalého zdraví přes 
fyziologickou oslabenost a všechny stadia choroby až po smrt, tak lze 
sledovat plynulou stupnicí s jemným rozlišením. Příklad zákonité závis­
losti fytoelektrických proudů na zdravotním stavu stromů znázorňuje graf. 

V rámci dlouhodobých experimentálních výzkumů byla elektrodia­
gnostické metoda podrobena terénním ověřováním za různých pří­
rodních podmínek na vzájemně velmi vzdálených místech Země. 

ZDRAVOTNÍ STAV ROSTLIN VE STŘEDNÍ EVROPĚ 
A V ČESKÉ REPUBLICE 

Při prvotních průzkumech elektrodiagnostických 
charakteristik rostlin, které vedly k nalezení zá­
vislosti zdravotních a energetických vlastnos­
tí stromů a rostlin, bylo od roku 1967 vyšetře­
no přes 9000 individuálních stromů a rostlin asi 
dvou set dvaceti druhů na území Čech, Moravy, Slo­
venska, Rakouska a Německa. Byla při nich zjiště­
na bezvýjimečná existence fytoelektrických prou­
dů a nalezena jejich fyzikálně biologická pravidla. 

Ve spolupráci s generálním ředitelstvím Lesů Čes­
ké republiky se v roce 1993 uskutečnil rozsáhlejší elek-
trodiagnostický průzkum zdravotního stavu lesních dře­
vin v severomoravských lesních porostech. Terénní prů­
zkumy na šesti stovkách dubů, buků, jasanů, lip, bříz, 
olší, modřínů a javorů zde ve všech případech potvrdily 
dokonalou shodu elektrodiagnostických symptomů vitality 
s viditelnými vnějšími zdravotními znaky stromů a významně 
přispěly k ověření dokonalé účinnosti všech elektrodiagnostických 
pravidel i ke zjištění průměrné vitality jednotlivých druhů dřevin a cel­
kové vitality lesních porostů. 

Pod odbornou péčí německých lesnických výzkumných ústavů proběhlo 
v roce 1993 hodnocení vitality smrků, dubů, buků a topolů na vzájemně vzdá­
lených stanovištích západní Evropy. V ověřovacích průzkumech byly souběžně 
uplatněny metody hodnocení zdravotního stavu stromů vizuálním posouze­
ním, měřením elektrického odporu v pletivech stromů (Kondiciometr, Shigo-



metr, Mervit), výpočetní tomografií a elektrodiagnostikou. Společné vyšetření vitality 
týchž objektů různými postupy přineslo řadu nových informací a poznatků. 

SROVNÁNÍ JEDNOTLIVÝCH METOD 

Zdravotní stav stromů se vizuálním odborným odhadem posuzuje jen velmi obtížně, 
zvláště u důležitých vnějších patologických znaků stromů, jako jsou přesnější podíl de-
foliace, míra změny barevných odstínů asimilačních orgánů apod. Fyziologická osla-
benost stromů, která v časovém předstihu vytváří predispozice pro vznik a průběh cho­
roby, se v počátečních fázích pozorovatelnými změnami vnějších znaků ještě vůbec 
nezrcadlí. Vyšetřování zdravotního stavu stromů podle viditelných vnějších znaků může 
poskytovat jen přibližné, omezeně použitelné výsledky. 

Vyšetřování zdravotního stavu stromů měřením změn elektrického odporu 
v kambiální a lýkové vrstvě, byla prováděna u každého stromu v jednotné výši ze čtyř 
světových stran a pro vyhodnocení byla brána jejich střední hodnota. Získané výsled­
ky vykazovaly jen 45% souhlas s ostatními kontrolními hodnoceními a mohou proto 

o skutečné vitalitě stromů podávat jen přibližné údaje. 
Při vyšetřování vitality stromů metodou výpočetní tomografie, založené na mě­
ření absorpce paprsků gama v úzké vrstvě příčného řezu kmenem rostoucí­

ho stromu, jsou rozhodujícími činiteli hustota dřeva a rozložení vlhkostního 
obsahu. Tomografické zobrazení vyšší vlhkosti v širší bělové vrstvě je zna­
kem zdravého stromu, je-li však tomograficky zobrazena snížená vlhkost 

a zúžená běl, svědčí to o narušeném vodním transportu. Na takových stro­
mech se již zpravidla projevuje i napadení dřevokazným hmyzem. 

Tomografické vyšetření vitality stromů umožňuje rozlišení jen tří 
zdravotních stupňů: vitální - snížená vitalita - silně snížená vitalita 
(nevitálnD. Z tomografického vyšetření vodního obsahu v běli může 
být sice usuzováno s velkou pravděpodobností na vitalitu stromu, 

avšak posuzování vitality celého stromu podle jediné úzké vyšetřo­
vané vrstvy kmene je směrodatné, jen je-li zdravotní stav stejný po celé 

délce kmene, což však u vyšetřovaných stromů nelze nikdy 
s dostatečnou jistotou předem předpokládat. Tomograficky sní­

mek podává velmi přesnou informaci o anatomické struktuře 
vyšetřovaného místa, měření jsou však pro běžné užití ča­
sově i ekonomicky vysoce náročná. 

Při elektrodiagnostickém vyšetřování vitality byly zjištěné 
hodnoty v dokonalém souhlasu s tomografickými nálezy 

i s vizuálním hodnocením vnějších zdravotních znaků, 
zpřesňovaly je a vyjadřovaly tím přesněji skutečný zdra­

votní stav stromů. Na příkladu dokonale zdravých topo­
lů bylo dosaženo přesvědčivého důkazu o zachovávání 

druhově jednotných elektrodiagnostických symptomů vitality 
i na značně vzdálených stanovištích Evropy - tj. stromy stej­
ného druhu, stejné tloušťky kmene a stejného zdravotního 

stavu vykazují stejné fytoelektrlcké proudy i na vzájemně od 
sebe vzdálených místech. 

Elektrodiagnostika je spolehlivá, rychlá a levná metoda 
přesného určování vitality stromů. Výsledky těchto expe­

rimentálních průzkumů vedly ke zjištění průměrné vi­
tality jednotlivých druhů dřevin i celkové průměrné vi­
tality lesních porostů ve sledovaných částech západní 
Evropy a významně přispěly k podpoře důležitého 

předpokladu, že nápadně pravidelný projev zdravot­
ního stavu stromů v elektrodiagnostických symptomech vi­

tality hluboce spočívá ve fyziologických procesech stromů. 

dělsky užívaných rostlin (borovicí, eukalyptů, cedrů, jedlí, 
dubů, olší, avokád, guayav, kaktusů, makadamií, ořešáků, 
broskvoní, jabloní, hrušní, meruněk kukuřice, slunečnic aj.) 
v mnoha rozdílných lokalitách v nadmořských výškách 
1800 m až 4400 m, při kterých: 
• byla potvrzena zákonitá závislost existence fytoelektrických 
proudů na zdravotním stavu stromů a rostlin a ověřena tím 
objektivní měřitelnost vitality stromů a rostlin, 
• bylo dosaženo významného potvrzení druhové jednotnosti 
fytoelektrických proudů stromů a rostlin na evropském i ame­
rickém kontinentu i při značně rozdílných podmínkách přírod­
ního prostředí, 
• byly nově nalezeny i další fyziologické a fytopatologické 
zákonitosti (závislost počátku květenství a plodnosti rostlin na 
dosažení určité hranice fytoelektrických proudů, elektrodia-
gnostické rozpoznání fyziologické zralosti plodů a semen aj.), 
• byly získány další důkazy podporující předpoklad význam­
ných aktivních funkcí elektrické energie ve fyziologii rostlin, 
• byly získány údaje o průměrné vitalitě jednotlivých rostlin­
ných druhů a celých lesních i polních kultur na hodnocených 
územích Ameriky, které jsou použitelné pro objektivní vzá­
jemná porovnání s evropskými charakteristikami vitality. 

Terénními průzkumy na vzájemně velmi vzdálených mís­
tech Země tak byla potvrzena platnost všech elektrodiagnos­
tických pravidel vitality stromů a rostlin a získány byly i pře­
svědčivé důkazy o univerzální jednotě elektrodiagnostických 
symptomů vitality všech botanicky příbuzných druhů. 

BIOLOGICKÉ VLIVY ELEKTRICKÉ ENERGIE ROSTLIN 

VITALITA STROMU A ROSTLIN V AMERICE 

Z pověření odborných a ústředních vládních orgánů USA proběhly v roce 1995 podrob­
nější elektrodlagnostické průzkumy vitality lesních dřevin, ovocných stromů a země-

Trvalá přítomnost značné elektrické energie při fyziologických 
procesech a její výrazná závislost na zdravotním stavu stro­
mů a rostlin vyvolává důležité otázky o tomto energetickém 
zdroji i o jeho biologických funkcích, jejich řešení významnou 



měrou přispěla k ověření závažných biologických souvislostí. 
Bylo zejména zjištěno, že rostliny při vyšších hodnotách fy-
toelektrických proudů: 
• čerpají minerální živiny intenzivněji a v optimálním zastou­
pení, 
• jsou bohatěji olistěny v sytě zelených barevných odstínech, 
• mají cévy s výrazně zvětšeným průměrem, 
• vykazují vnější znaky dokonalejšího zdraví i vyšší odolnost 
vůči škůdcům a rostou rychleji. 

PŘÍNOSY ELEKTRODIAGNOSTICKÉHO HODNOCENÍ 
V I T A L I T Y STROMŮ 

Metoda poskytuje lesnické hospodářské praxi zejména tyto 
možnosti: 
• získávat přesné údaje o skutečném zdravotním stavu lesů 
pro potřeby jejich hospodářské úpravy, pěstebních, fýtopa-
tologických a těžebních opatření a oceňování lesů, 
• sledovat vývoj zdravotního stavu lesů, stromů a rostlin na 
určitém místě (postup i ústup zdravotního poškození), 
• včas rozpoznávat začínající nemoci stromů již ve stadiu la­
tentního poškození, tedy mnohem dříve než se v habitu stro­
mů objeví první viditelné znaky choroby, 
• získat objektivní a citlivě reagující ukazatele pro vyšetřování 
vlivů vnějšího prostředí na zdravotní stav lesních kultur, 
• vyhledávat výběrové stromy k odběru kvalitních semen, 
• kvalitativně třídit sazenice stromů před jejich vysazením do 
porostů, 
• posuzovat vitalitu cenných stromů v parcích, arboretech, 
alejích apod., 
• hodnotit technické vlastnosti dřeva rostoucích stromů před 
jejich těžbou a průmyslovým i chemickým zpracováním, 
• jednoznačně číselně definovat souborné ukazatele »abso-
lutní vitality* stromů, 
• porovnávat zdravotní stav dřevin a lesů v různých oblas­
tech světa jednotně definovanou jednotkou, 
• získávat podklady pro rozvoj biologického, lesnického 
a zemědělského výzkumu. 

ZÁVĚR 

Vitalita spolu s intenzitou fyziologických procesů, projevy 
zdravotního stavu ve vnějších znacích rostlin a vlastními fy-
toelektrlckýml proudy rostlin vytváří jednotné vztahy, zacho­
vávané všemi rostlinnými druhy ve všech částech světa, 
v nichž elektrodiagnosticky měřitelné změny skýtají objektivní 
a včasné údaje pro jednotné sledování zdravotního stavu 
rostlin, stromů a celých lesních oblastí. Elektrodiagnostické 

symptomy vitality vyjadřují soubornou informaci o zdravotním stavu rostoucích stro­
mů a komplex všech dosavadních zjištění opravňuje k zařazení elektrodiagnostických 
symptomů vitality k významným biologickým a ekologickým činitelům. 

Po statistickém potvrzení univerzální účinnosti na rozsáhlých územích Země je elek­
trodiagnostické metoda připravena k praktickému hodnocení vitality stromů a rostlin 
v lesním i zemědělském hospodářství, a to především pro její jednoduchost, přesnost, 
rychlost i ekonomickou nenáročnost, jednotné a univerzálně zachovávané přímé zá­
vislosti zdravotního stavu rostlin a jejich elektrodiagnostických charakteristik vylučují 
prostou nahodilost tohoto biofyzikálního přírodního jevu a svědčí o hlubší biologické 
podstatě elektroenergetických vlastností živých rostlin, které zasluhují zvýšenou odbor­
nou pozornost i účinnou podporu dalšího specializovaného vědeckého zpracování. 

Ing. Vladimír Rajda, Lesnická práce 1/1997 

Podařilo se vám zjistit něco bližšího o průběhu procesů spojených s GFE 
proudy? 

Poté, co byl zjištěn vstup elektrické energie značné energetické síly 
z elektrických nábojů půdních částic přímo do rostlinných orgánů, bylo nut­
no pečlivě sledovat řadu možných biologických funkcí tohoto snadno 
a rychle využitelného energetického zdroje rostlin. 

Při podrobnějších šetřeních byl pak aktivní vstup GFE energie do fy­
ziologických procesů rostlin prakticky potvrzen. Bylo zjištěno, že rostliny 
při vyšších GFE proudech vykazují všechny vnější i vnitřní znaky vyšší 
vitality. Dosahují bohatějšího olistění v sytě zelených barevných od­
stínech, jejich cévy mají výrazně zvětšený průměr, rostliny zvyšují 
a optimalizují složení své minerální výživy, úspěšněji odolávají 
chorobám a škůdcům a také se ujímají a rostou rychleji. Poznat­
ky byly ve všech šetřeních bez výjimky shodné. 

Velmi významným poznatkem bylo zjištění, že při nejvyš-
ších GFE proudech přijímají rostliny všechny složky své 
minerální výživy v optimálním harmonickém za­
stoupení, které je zárukou dokonalého průbě­
hu fyziologických procesů; rostliny mají také 
dostatek vlastní energie k dopravě dostatečné­
ho množství živin do všech svých orgánů. 

U rostlin zdravotně poškozených nestačí oproti 
tomu nižší energetický výkon snížených GFE prou­
dů k zabezpečení přísunu plného množství živin. 
Zastoupení přijímaných složek výživy nabývá vzá­
jemně disharmonických poměrů, rostliny jsou nedo­
statečně vyživovány a syntézy organických látek probíhají 
ve změněném rozsahu i kvalitě. Až k více než dvojná­
sobným změnám přijímaných minerálních složek do­
chází např. u bóru, zinku, hořčíku, železa, mědi, man­
ganu, draslíku, fosforu, dusíku, vápníku, molybdenu, tedy 
u prvků, jež jsou součástí velmi důležitých biologických 
funkcí. 

|e dostatečně známo, že optimální prvková skladba udržuje zdra­
vý vývoj rostliny, zatímco nevhodné zastoupení minerálů může značně 
poškodit zdraví, a dokonce i ohrozit samotnou existenci rostliny. Ži­
viny a atmosférické vlivy proto náležejí k nejdůležitějším činitelům 
růstu určujícím míru vitality a dynamika příjmu minerálních látek je po­
kládána za ohnisko zrcadlící všechny životní podmínky rostlin. 

Žádný z prvků v rostlinném organismu není neaktivní, vždy se nějakou 
měrou zúčastňuje na fyziologických procesech rostlin. Některé z prvků se 
podílejí na tvorbě chlorofylu a vitaminů (např. železo, mangan aj.) nebo ami­
nokyselin a bílkovin (dusík, hořčík, zinek), jiné zase ovlivňují intenzitu fotosyn­
tézy (bór, mangan, draslík), opylení a oplodnění (bór, zinek), předávání dědič-



ných znaků (fosfor, dusík), na růstu rostlin (zinek železo) nebo na zpevnění buněčných 
stěn (bór, měď atd.). Změny v příjmu a zužitkování chemických prvků, kterými rostliny 
reagují na změny GFE proudů, tak ovlivňují nezbytně velikou řadu příslušných rostlin­
ných procesů a struktur vytvářených látek. 

Za zvýšenou pozornost stojí i změny obsahu hořčíku a železa, pivku tvořících i zá­
kladní funkční složky čen/eného barviva lidských krvlnek Při dostatku obou těchto prvků 
krev dokonale plní roli přenašeče živin a kyslíku a jejich obsah v rostlinách se pak bez­
prostředně zrcadlí i ve výživné hodnotě potravin. Vitalita rostlin tak vstupuje do potrav­
ního řetězce a ovlivňuje I kvalitu výživy a vývoj lidského zdraví. 

Přitom je vhodné připomenout jeden ze známých postulátů lidské výživy: Stravitelný­
mi potravinami mohou být jen látky rostlinné produkce, zatímco minerální látky obsaže­
né v půdě, jež rostliny využívají k růstu, jsou pro člověka vesměs nestravitelné. 

K tomu, aby rostliny úspěšně produkovaly organické látky, potřebují mimo mine­
rálních živin, kysličníku uhličitého, vody a tepelných i světelných podmínek také ener­
gii, a aby tyto vytvářené látky byly kvalitní a plnohodnotné, musí být všechny složky 
v harmonické rovnováze. 

V této souvislosti stojí za krátkou zmínku i rozdílné a vzájemně se doplňující vý­
živné hodnoty různých druhů potravin, úspěšně objevených obyvateli latinsko­

amerických zemí. Při pobytu v Mexiku jsem si například všiml nápadného roz­
dílu ve skladbě tamních jídel - na rozdíl od české kuchyně se hlavní chody 
skládají z větší řady druhů poživatin, bohatě prokládaných ovocem a zele­
ninou. Začíná se vždy sezónním ovocem, např. banánem, pomerančovou 

šťávou, avokádem nebo chutnými plody kaktusů, polévky bývají zeleni­
nové, hlavní chod tvoří kousky masa, brambor, případně i kukuřičné 

tortily a různě upravená zelenina, zejména fazole a salát. Tak pestrá 
strava určitě zajišťuje rovnoměrný příjem všech důležitých složek po­
třebných ke zdravé výživě lidí. 

Přímé závislosti zdravotního stavu rostlin, jejich fyziologických pro­
cesů a GFE proudů, jež chemickými cestami zasahují až k lidské výživě 

a zdraví, náležejí k novým významným poznatkům o úzkých vzá­
jemných vztazích mezi námi a přírodou, která nás obklopuje. 

Co je podle těchto zákonitostí prvotní příčinou nemocí 
rostlin? Bude možné nějak zmírnit působení alespoň ně­
kterých škodlivých činitelů? 

Choroby rostlin a zdravotní stav lesů jsou různými meto­
dami, avšak stejně intenzivně sledovány na různých místech 

Země. Za hlavní příčiny zdravotního poškození rostlin 
a dřevin se v současné době pokládají souběžná půso­

bení různých vnějších činitelů, jsou to například vysoké 
letní teploty, pozdní jarní mrazy či nízké zimní teploty, ne­

dostatek vláhy, působení parazitických hub, bakterií a virů, hmyz 
a nepříznivé půdní podmínky; mezi sledované škodlivé činitele 
náleží také snížená obranyschopnost rostlin, nedokonalé fy­

ziologické přizpůsobení změnám vnějších podmínek, ovzduší 
a půdní prostředí znečištěné průmyslovými technologiemi, 

umělé elektromagnetické vlny, působení sluneční aktivity 
na fyziologii rostlin, změny zemského magnetického pole 

či kosmické záření. Dále jsou to chyby v pěstebních po­
stupech, nedokonalá hygiena rostlinných porostů, 
mechanické poškozování rostlin a dřevin technikou 
nebo zvěří a v úvahu se také berou případná půso­

bení dalších, doposud neznámých patogenů. 
Při elektrodiagnostických průzkumech byla u rostlin 

a dřevin v dokonale zdravém stavu pozorována nápadně vysoká 
vlastní odolnost proti hmyzím škůdcům i proti houbám a parazitům 

a také úspěšnější odolnost vůči teplotním výkyvům. Z této zkušenosti může plynout 
jedna část péče o udržení zdravého stavu rostlin. 

Dostatek vody ve všech vegetačních ročních obdobích je rovněž základní potřebou 
úspěšného zdravého růstu, avšak sám o sobě nemůže dostačovat, jak prokazují hod­

nocení vitality dřevin a jejich podléhání hromadným choro­
bám i při trvale dobrém zásobení vodou přímo u vodních 
nádrží, vydatných vodních pramenů, lesních potůčků apod. 
Tyto případy vedou k nutnému sledování výskytu a působení 
škodlivých složek ovzduší, které vstupují do rostlinných orgá­
nů přímo nebo prostřednictvím dešťové vody a půdy. 

Vysoce významným činitelem účinné rezistence rostlin 
vůči vlivům vnějšího prostředí jsou také jejich geneticky za­
kotvené vlastnosti, jimi se silně přenáší vitalita rodičovských 
rostlin, která je fyziologicky a chemicky úzce spjata s kvalitou 
životních pochodů a vytvářených rostlinných látek a která se 
s velkou přesností odráží v elektrodiagnostických komplex­
ních ukazatelích metabolické aktivity. 

Odolávají některé druhy rostlin více a jiné méně úspěš­
něji škodlivým činitelům? 

Bylo zjištěno, že jednotlivé rostliny i rostliny různých druhů 
rostoucí na společné ploše a vystavené stejným vnějším čini­
telům a stresům vykazují velmi blízké hodnoty elektrodia-
gnosticky hodnocené vitality. To opravňuje předpoklad shod­
ného vlivu vnějších činitelů na všechny druhy rostlin. V pří­
padech rozdílné vitality jednotlivých rostlin na tomtéž stano­
višti je nutno hledat prvotní příčiny především v rozdílných 
genetických vlastnostech (např. v původu osiva rozdílné kva­
lity apod.). 

Mají-li GFE proudy takový biologický význam, jaký je 
vlastně jejich energetický výkon? 

Šetření energetického obsahu GFE proudů prokázala, že 
tato elektrická energie se může u dokonale zdravých rostlin 
a dřevin značnou měrou podílet na dopravě živných rozto­
ků ze země do všech nadzemních částí rostlin a stromů. 
Např. u listnatých dřevin středního věku dosahuje denní vý­
kon GFE proudů v celém obvodu lýka a vodivých pletiv živého 
dřeva 20 000 až 40 0001, což odpovídá elektroosmotické-
mu transportu asi 130 až 200 kg živných roztoků do nad­
zemní výšky 15-20 m. 

U květin se tento denní výkon pohybuje v rozmezí 
0,25-1,4 litrů vody. 

U zdravotně poškozených rostlin již zmenšený výkon GFE 
proudů nedostačuje k dopravě celého množství živin. V jeho 
důsledku dochází k podvýživě, k fyziologickým změnám a při 
dlouhodobějším trvání k narušení zdravotního stavu 
a postupnému odumírání rostliny. 

Nezanedbatelný výkon GFE energie naznačuje, že tato 
disponibilní energie rostlin může tvořit účinný energetický 
zdroj ve fyziologii a vytvářet energetický spojovací most mezi 
anorganickým živným prostředím a živými rostlinami. 



Energie uvolněná při půdních procesech je rostlinami vy­
užívána k dopravě živin a jejich chemickému zabudování do 
vytvářených látek ty jsou pak člověkem přijímány s potravou 
a využívány a jejich vázaná energie je opět uvolněna... 

Ano, koloběh energie mezi půdou, rostlinami a člověkem 
je v dokonalém souladu se známými přírodními zákony, dle 
nichž energii nelze vyrobit ani zničit, je možné ji využít 
a přeměnit v jiné formy energie. 

Doposud se do energetických zdrojů využívaných rostlina­
mi zahrnovala jen energie Slunce, přicházející ve formě svě­
telného a tepelného spektra elektromagnetického záření. 
V energetické bilanci rostlinných procesů je nyní nezbytné po­
čítat i s elektrickou energií vstupující přímo do rostlinných pro­
cesů i s energií ve formě elektrických nábojů částic přijíma­
ných v živných roztocích. I zde nezbytně platí fyzikálně-che-
mické zákonitosti účinku a využití elektrické energie. 

Trvalá přítomnost takového množství elektrické energie 
při všech životních činnostech rostlin i univerzální jedno­
ta pravidel tohoto energetického zdroje vzbuzují zajis­
té zvýšený zájem o všechny možné souvislosti a vlivy 
této vlastní rostlinné energie. Zkoumali jste některé další 
zajímavé projevy? 

Některé z průvodních biofyzikálně chemických jevů nava­
zujících na zjištěná pravidla byly již v několika pracovních 
etapách ověřeny a výsledky vedly k vědecky zajímavým 
a hospodářsky významným poznatkům. 

|e to například zjištěná nezávislost GFE proudů i elektric­
kých potenciálů na vzdálenosti zemnění, a to až do vzdále­
nosti asi 40 m od hodnocené rostliny. Toto důležité zjištění 
svědčí o elektroosmotickém čerpání živin rostlinami ze vzdá­
leností mnohem větších, než jakých dosahuje délka jejich ko­
řenů. Geofyzikálně známý přirozený pohyb elektricky nabi­
tých částic (iontů) v půdě může tak být elektrickým nábojem 
živých rostlin značně ovlivňován a urychlován. 

K významným důsledkům elektrických vlastností rostlin se 
řadí i vznik fotoelektrických jevů na negativně nabitém po­
vrchu rostlin. Vyzařování fotonů a elektronů z povrchu živých 
rostlin bylo potvrzeno několika technickými metodami a sou­
visí přímo i s dálkovým průzkumem stavu lesů a rostlinných 
porostů metodami fotografického zobrazení. 

K očekávaným fýzikálně-chemickým účinkům elektrického 
proudu u rostlin se dále řadí elektrolytický rozklad živných 
vodných roztoků, protože tyto roztoky vykonávají funkci elek­
trolytu v elektrickém poli mezi zemí a rostlinou. Přesahuje-li 
GFE napětí určitou minimální prahovou hranici, dochází ne­
zbytně k elektrolytickému rozkladu vody v kořenech a pleti­
vech rostlin na vodík a kyslík, tedy na prvky, které bezpro­
středně po vzniku vynikají silnou chemickou slučivostí. Vyu­

žití takto vzniklého plynného kyslíku v navazujících fyziologických procesech, stejně jako 
vodíku, který se na povrchu kořenů může slučovat s půdním kyslíkem na krátkodobé, 
ale chemicky silné sloučeniny, jimiž je minerální podloží rozleptáváno a připravováno 
do vhodných forem k příjmu do živných roztoků, čeká ještě na rozsáhlejší, avšak rov­
něž velmi významná šetření. 

Ve svých odborných publikacích se zmiňujete také o zjištěném vlivu elektromag­
netických signálů z umělých technických zdrojů (např. rozhlasových a televizních 
frekvencí, radarů apod.) na rostliny. Zdá se to neuvěřitelné, ale v čem spočívá 
toto působení? Také se často mluví o vyzařování energie rostlinami, pozorova­
ném při dotyku se stromy. Mohou být tyto jevy fyzikálně nějak vysvětleny? 

Schopnost rostlin přijímat elektromagnetické signály z vnějších energetických zdrojů 
a reagovat na ně změnami v GFE proudech se výrazněji projeví při nasazení výkon­
ných měřicích přístrojů s jemnou rozlišovací schopností, např. oscilografů, ale 
i moderních digitálních multimetrů. Tato energetická působení dosahují rozsahu ko­
lem 6 GFE potenciálů i proudů a byla měřena jak u stromů, tak u okrasných 
a jiných rostlinných druhů. 

Vnější plochy rostlin, zejména listů a jehličí, tedy vykazují vlastnosti an­
tén přijímajících z atmosférického okolí frekvence v široké spektrální oblasti. 

Citlivými elektrickými měřicími přístroji lze přímo měřit také vnější dosah 
rostlinného elektrického pole (v řádu pikoampérů) již ve vzdálenosti asi 
80 cm od rostoucích stromů. Projevy elektrické energie jsou tedy fyzikálně 
měřitelné v napětí I v proudech nejen přímo v rostlinných pletivech (jako 
GF elektřina), ale i v blízkém prostoru živých rostlin, a mohou proto zcela 
racionálně postihnout pozorované jevy, jako je například vnímavost ně­
kterých lidí na elektrické pole při přímém dotyku se stromy. 

Elektrické proudy v živých stromech i rostlinách jsou fyzikálně 
a technicky měřitelnou skutečností a zbývá tedy jen znovu podo­
tknout, že vyšší GFE proudy vykazují listnaté druhy stromů, tj. 
duby, buky, lípy aj., dále stromy starší, nejvíce v období pře­
lomu července a srpna, a v přízemní rovině na rozhraní půd­
ního povrchu. 

Už Albert Schweltzer popsal svá dlouhodo­
bá pozorování blahodárných fyziologických 
účinků cedrů v africkém Lambarene na sebe 
sama a od té doby řada lidí potvrdila přesvěd­
čivou existenci tohoto přirozeného přírodního jevu. 

jednou z hlavních podmínek subjektivního vnímá­
ní elektrické energie procházející mezi zemí 
a rostlinami je vyhovující vlhkost a elektrická vo­
divost lidské pokožky. 

V jakém rozsahu a kde jste poznatky ověřovali? 
Terénní a laboratorní šetření, včetně studia všech 

těchto pravidel, byla již ověřena asi na dvaceti tisících 
rostlin a dřevin mnoha druhů; ve všech případech byla 
potvrzena jejich platnost. 

První skromné začátky měření proběhly v blízkých lesích, 
zahradách a polích a po doporučení několika univerzit 
a ústavů následovaly průzkumy v širším evropském rozsahu. Když 
i při nich byla stále potvrzována bezvýjimečná platnost jednotných 
pravidel GFE proudů, jejich hluboké fyziologické působení i přímé vaz­
by na samotnou vitalitu rostlin, byly na žádost amerických vědeckých 
a vládních organizací uskutečněny speciální průzkumy i ve středoame-
rických přírodních podmínkách. Když se pak i tam potvrdila přesnost všech 
těchto pravidel, byl komplex energetiky rostlinných elektrických proudů typu 
GF označen za nově zjištěné přírodní zákonitosti. Tak přesné a bezvýjimečné 
zachovávání jednotných pravidel výskytu, druhových, věkových a ročních 
variací, patologického útlumu při zdravotním poškození a vymizení GFE proudů 
při smrti rostlin, totiž vyloučily jakoukoli nahodilost jevu. 



Jak zdravé jsou dle elektrodiagnostických ukazatelů nyní naše rostliny a lesy? 
|e obecně již dostatečně známo, že hromadné zdravotní poškození lesů na velikých 

rozlohách, které nebezpečně ohrožuje základní hospodářské funkce lesů, se stalo v Ev­
ropě vysoce závažným pěstebním i ekonomickým problémem současného lesního hos­
podářství a soustřeďuje intenzivní pozornost zodpovědných pracovišť více zemí. 

Hromadné hynutí lesních dřevin bylo pozorováno po více než 100 let a trpí jím více 
hospodářsky významné druhy dřevin, např. jilmy, které již vyhynuly téměř všude 
v Evropě, duby, buky, břízy, smrky, borovice, modříny, lípy a nyní i kaštany. 

Elektrodiagnostické průzkumy středoevropských lesních dřevin prokazují vitalitu pře­
vážně v rozsahu 51-68 %. Některá z míst vykázala vitalitu lesních porostů i nižší, jiná 
zase výrazně vyšší. 

Např. severomoravské porosty dosahují průměrné vitality 51%, z toho duby 50 %, 
buky 57 %, lípy 49 % a břízy 29 %. 

V hessenských lesích dosahují duby, buky a smrky průměrně 54% vitality. 
Na monitorovaných plochách evropské sítě ICP Forests v České republice dosahují 

dřeviny průměrné vitality 68 %, z toho smrky v porostech Želivky a Zhoře 68 %, buky 
a modříny na Salaši v jihomoravském pohoří Chřibů 82 %, duby u Hodonína 

a borovice u Vracova 58 %. 
Vitalita dubů v některých postiženějších severovýchodních rakouských ob­

lastech Weinviertel je v rozmezí 45-58 % a silně se projevuje i v habitu stro­
mů, a to řídce ollstěnou korunou, šedě až žlutě zbarveným listím, usycha­
jícími větvemi, poškozeným dřevem apod. 

V Oderských horách, v místech chráněných směny převládajících vět­
rů od přílivu škodlivin, dosahují lesní dřeviny průměrné vitality 89 %. 

Výjimečně vysoce prosperujícími byly zjištěny borovice a modříny 
na semenné plantáži Vršava, jež náleží lesní správě Buchlovice, které 
dosahují 95% vitality. Této doposud nejvyšší zjištěné vitality bylo do­
saženo především původem použitého kvalitního osiva z dokona­

le zdravých stromů, trvalou intenzivní pěstební, zdravotní a ochrannou 
péčí o růst nyní 26letých stromů a vhodnými půdními i vzdušnými pod­

mínkami stanoviště. 
Středoamerické lesní dřeviny, ovocné stromy a zemědělské 

kultury, zejména kukuřice a slunečnice, dosahují rovněž 
značně vysoké vitality, v průměru 91 %. 

Šetření několika diagnostickými metodami naznačují, že 
ve středoevropských lesích je v dobrém zdravotním stavu asi 

25 % stromů, z toho v dokonale zdravém stavu jsou 4 % a ve 
stavu fyziologické oslabenostl, která vytváří prvotní dis­
pozice pro postupující chorobu, je 21 % stromů. 

Podíl stromů ve stupních mírné, střední a silné zdra­
votní poškozenosti činí asi 66 %. 

Bylo by možné dodávat nemocným rostlinám scházející 
energii? 

Hledání zákonitých vztahů mezi fyzikálními, chemickými 
a biologickými závislostmi nabylo zjištěním účinků GFE prou­

dů značné aktuálnosti a vedlo k uskutečnění důslednějších 
experimentálních šetření, která přispěla k nalezení nových 

významných poznatků. Všechny práce provedené 
v tomto směru potvrdily silné ovlivňování intenzity fy­
ziologické aktivity a vitality rostlin elektrickým polem 
země, v níž rostliny rostou. Přitom slabě zvýšená in­

tenzita půdního elektrického pole vybudí rostliny 
k výrazně zvýšené metabolické aktivitě, intenzita zvýšená 

nad určitou mez oproti tomu působí fyziologicky zcela opačně -
způsobuje značná poškození i uhynutí rostlin. 

Přínosem zvlášť vysokého významu bylo vystavení sazenic mírně zvýšené intenzi­
tě půdního elektrického pole, na kterou rostliny reagovaly mnohonásobně zvýšenou 
ujímavostí, 40% zvětšením průměru cév svědčícím o zvýšené transpirad, bohatším růs­
tem asimilačních orgánů, racionálnějším hospodařením s vodou, optimalizací příjmu 

i využití minerálních živin a všemi znaky zvýšené vitality. Lze 
proto odůvodněně očekávat značné biologické účinky i při­
rozených zemských elektrických proudů a variací zemského 
magnetického pole, jejichž další průzkumy mohou vyústit 
v nové významné poznatky. 

Mohl byste nás seznámit také s vámi vyvinutou měřicí 
soupravou a technikou jejího zapojení? 

Stejnosměrné GFE proudy i elektrická napětí mezi uzem­
něním a rostoucími rostlinami se měří pomocí výkonných 
mobilních elektrických měřicích přístrojů v rozsahu do asi 
500 uA a 2 V, např. digitálních multimetrů řady FLUKE, Fl-
NEST, METRIX aj., zemnicí a snímací sondy a elektrických vo­
dičů. 

Zemnicí sonda se umisťuje až do vzdálenosti 40 metrů od 
vyšetřované rostliny, z jednoho zemnění lze tedy vyšetřit stro­
my v okruhu 40 i více metrů. Snímací sonda se vpichuje do 
pletiv lýka v přízemní bázi rostliny a registruje nejvyšší hod­
notu proudového nárazu v okamžiku zavedení snímací son­
dy. 

Přestože GFE proudy soustřeďují do jednoho souborné­
ho ukazatele působení řady fyzikálních, chemických, biolo­
gických, geologických i dalších činitelů zúčastněných na ži­
votních procesech rostlin, je jejich měření zcela jednoduché 
a technicky i ekonomicky nenáročné. 

Rozsah poznaných vlivů vlastní elektrické energie rostlin 
je vskutku značný. Lze předpokládat, že jsou již zjiště­
ny všechny související zákonitosti? 

V tomto informativním pracovním soustředění jsme se 
mohli dotknout jen nejvýznamnějších pravidel, vztahů 
a účinků elektrické energie působící v energetickém 
a látkovém okruhu mezi rostoucími rostlinami a zemí. Dosah 
tohoto přirozeného energetického zdroje využívaného rost­
linami je zajisté mnohem hlubší, než zde mohlo být nastíně­
no. 

jako u všech nově zjištěných přírodních zákonitostí zbý­
vá i zde vykonat ještě mnoho práce a jistě nás také čekají 
mnohé nové nálezy. Nesmírně posilující podporou byly od 
samých začátků odborné konzultace, doporučující recenze 
a kladná posouzení významných českých a četných zahra­
ničních akademií, univerzit a výzkumných ústavů k postup­
ně zjišťovaným poznatkům - posílily nejen pocit vědecké 
i praktické účelnosti plného pracovního nasazení všech zú­
častněných, ale i morální a lidskou zodpovědnost autora při 
rozpracování nalezeného přírodního jevu, který významně 
rozšiřuje pohled na vlastní život rostlin a jehož využití nabí­
zí i značné přínosy praktické. 

Rozhovor vedl Miroslav Černý 



B ě h e m konference o hudbě As ie, 
a zvláště Č í n y , k terou v P r a z e ve 
dnech 1 5 . — 1 9 . září 1999 uspořáda­
la holandská společnost C H I M E ve 
spolupráci s H A M U , j s e m se dva 
dny těšil na přednášku s l á k a v ý m 
n á z v e m » V ý z k u m šamanských pís­
ní ve v n i t ř n í m Mongolsku« od jed­
noho čínského m u z i k o l o g a , absol­
venta Pekingské univerzity. T e n se, 
na rozdí l od všech ostatních, nezú­
častňoval pravidelných přednášek 
a diskusí. Celé dny seděl u stoleč­
k u n a nádvoří hudební akademie 
a něco neustále pilně sepisoval. 

Ú r o v e ň konference byla vce lku 
dobrá. Slyšeli jsme někol ik předná­
šek o změnách v čínské buddhistic-
ké hudbě a v rituálech ve městech 
i na vesnicích (kláštery dnes pilně 
natáčejí a prodávaj í CD a videa 
svých rituálů), a hlavně západní mu­
zikologové ( U S A , Angl ie, Německo) 
otevřeně popisovali hudební součas­
nost na pozadí pol i t ických (nebo 
ekonomických a technologických) 
z m ě n . N a p ř í k l a d jeden Číňan, kte­
rý ale ži je v Kal i forn i i , srovnával 
násilné z n e u ž i t í h u d b y (klasické 
čínské opery i populárních písní) 
v padesátých a šedesátých letech 
k ideologickým účelům se součas­

n ý m v y u ž í v á n í m h u d b y a l idových 
písniček za účelem co nejvyšších 
z i s k ů (totéž probíhá i ve V i e t n a m u : 
t a m podle z á k o n a i turista, k t e r ý si 
něco natočí svou videokamerou, mu­
sí zaplatit daň). V rámci konferen­
ce zahrál i někteř í exotičtí hudeb­
níci, v paláci A k r o p o l i s se u s k u ­
tečnil koncert O r c h e s t r u buddhis-
tické h u d b y z P e k i n g u a slyšeli 
j s m e i tisíce let starou d v o r s k o u 
h u d b u nanguan. 

J a k é bylo ale mé zk lamání, k d y ž 
m ů j »šamanský« Číňan velmi špat­
nou a málo srozumitelnou angličti­
n o u začal: »Šamanismus je forma 
pr imi t ivn ího náboženství..." a po­
kračoval téměř jako podle komunis­
tické učebnice dějepisu. H o v o ř i l 
o t o m , že dvě velká náboženstv í , 
buddhismus a šamanismus, spolu 
bojovala a buddhismus zví tězi l . T o , 
že b u d d h i s m u s ani šamanismus 
nejsou náboženství, mu zcela utek­
lo, právě t a k j a k o s m y s l šaman­
ských »nápěvů«. Chví l i j s e m nevě­
řícně naslouchal a pak j s e m raději 
odešel. 

Ze z á v a n u minulosti mne až za­
mrazi lo. J a k o k l u k jsem koncem pa­
desátých let téměř nábožně poslou­
chal rozhlasové h r y o sovětských lé­

kařkách, které penicilinem úspěšně 
vyléčili malého E s k y m á k a a vesni­
čané pak společně vyhnal i zpáteč-
nického šamana. I tohle patřilo do 
katalogu nadšeně sbíraných infor­
mací o úspěších social ismu (znal 
j s e m nazpaměť nejen hlavní města 
všech republ ik Sovětského s v a z u , 
ale také n á z v y prvních dvou set dru­
žic) a nezadrž i te lném p o k r o k u vě­
deckého marxismu-leninismu. 

Po letech, v období glasnosti a pe-
restrojky, jsem se od jednoho R u s a , 
k t e r ý ži l delší dobu na Čukotce, do­
zvěděl, že E s k y m á c i a Čukčové ni­
k d y nepřestali v y u ž í v a t s lužeb 
svých šamanů, protože antibiotika 
na ně jaksi nezabírají. 

K d y ž m i počátkem sedmdesátých 
let N ě m k y z východního Ber l ína, 
které se m e z i t í m provdaly do západ­
ního N ě m e c k a a se svými býva lými 
přáteli se m o h l y setkat jen v P r a z e , 
př ivezly prvního Castanedu, pozval 
j s e m je jednak na pivo, jednak na 
opečeného buřta ze s tánku na Vác­
lavském náměstí. Co j iného typicky 
p r a ž s k é h o j s e m j i m t a k y tehdy 
m o h l nabídnout, že? P ř i k o n z u m a ­
ci šťavnatého buřta j s e m pozoroval, 
že zat ímco přátelé z východu si po­
chutnávaj í , t i ze z á p a d u odhalil i 



k u s y špeku uvni t ř a b u ř t a odmítli. 
Nechápal jsem to, jejich řečem o ve-
getariánství, cholesterolu a zdravot­
ní škodlivosti uzenin jsem vůbec ne­
rozuměl. Po letech mi to pomalu do­
cházelo a dnes nechápu, j a k to, že 
se k o n z u m e n t i buř tů po jejich po­
žití rovnou neskácejí k zemi. 

Z á v a n minulosti z řeči ideologic­
ky pevného m u z i k o l o g a z P e k i n g u 
mne donutil vzpomenout si na svou 
minulost a uvažovat, j a k se asi mí 
přátelé tehdy cítili. By lo mi toho Čí­
ňana líto, ale zároveň jsem měl sto 
chutí vstát a začít o šamanismu úpl­
ně j inak. Samozře jmě, že by vůbec 
nic nepochopil a cítil by se nespra­
vedlivě osočen. V ž d y ť on, představi­
tel vědeckého p o k r o k u , přece t a k 
svědomitě z a z n a m e n a l nápěvy me­
lodií oněch primit ivních šamanů... 

Pozděj i jsem se od svých českých 
přátel dozvěděl, že se tento muz iko­
log intenz ivně za j ímal o m o ž n o s t 
udělat si doktorát na K a r l o v ě 
univerz i tě. P ř i p o m n ě l m i j e d n a k 
onoho svazáckého hrdinu z K u n d e -
rova Ž e r t u (který aktivně zpíval čas-
t u š k y , aby o dekádu později ještě 
akt ivněj i vítal demokracii osmaše­
desátého), jednak komunisty, kteří 
hned po sametovém převratu zpri­

vat izoval i továrny a dnes si užívaj í 
svobody utrácení. M u z i k o l o g z Pe­
k i n g u m o ž n á zneuž i l šamany a je­
j ich písně k dosažení t i tulu na Pe­
k ingské univerzitě (přesně v duchu 
toho, co chtěli jeho nadřízení slyšet) 
a teď chce v y u ž í t možnost i z ískat ti­
tul i na »západní« univerzi tě — sa­
m o z ř e j m ě ne kvůl i hudbě nebo ša­
m a n ů m , ale kvů l i svému v lastnímu 
prospěchu. J a k jsem ho totiž celé tři 
dny sledoval, usmíval se, jen k d y ž 
k o n z u m o v a l ř í z e k s bramborem. 

Špatná z p r á v a : dech minulost i 
vane i z nás a m e z i námi neustále. 
Pes imist ický realista n e m ů ž e ne-
konstatovat, že v duchu parafrázo­
vaného rčení »dokud dýchám, dou-
fám« by se dokonce dalo říci: d o k u d 
budou bývalí nomenklaturní k o m u ­
nisté a kariéristé v jakékol i pozici 
(a malí čeští vyž í rkové a podvádějící 
tuneláři a tax ikář i a jen o svůj aka­
demický postup se zajímající m u z i ­
kologové a jen s v ý m z i s k e m moti­
vovaní manažeř i lesních a j iných in­
stitucí) dýchat, dotud z nich pová­
né dech minulosti. 

K o l i k let zpoždění bylo m e z i čín­
s k ý m muzikologem a ostatními mu­
zikology, kteří už vědí, nebo alespoň 
tuší, že šamanismus je cennou lid­

skou zkušeností, na které vyrost la 
naše společnost? 

D o b r á zpráva: i dech minulosti je 
»dobrý« nebo »špatný« podle toho, 
jestli je dobrý nebo špatný úmysl . 
Jest l i chce člověk urvat, co se dá, 
j e n pro sebe, nebo jestl i mu jde 
o (lidskou, muzikologickou či poli­
tickou) pravdu a její zprostředková­
ní. Jest l i svůj svět poměřuje jen ve 
smyslu »buď já, nebo nikdo« — w i n 
or lose — (jen jeden m ů ž e vyhrát , 
silnější vyhrává atd.), nebo odmalič­
ka ví, že lze (a stále více bdí bude 
muset) ž í t podle hesla win/win — 
obě strany vyhráva j í — tvůj pro­
spěch je i m ý m prospěchem. 

Poslední přednáška konference 
byla v tomto ohledu příznačná. Mla­
dý český sinolog, k t e r ý v rámci po­
vinného ročního pobytu studoval ar­
cheologické vykopávky v Číně, před­
nesl krátkou, stručnou a fakty oplý­
vající z p r á v u o tom, že už v době 
před 6000 lety tehdejší Číňané uctí­
vali h u d b u a nejvyšší společenské 
postavení měli právě ti z nich, kte­
ří dokázal i pomocí b u b n ů potaže­
ných krokodýl í k ů ž i a k a m e n n ý c h 
znějících b loků vést r ituály. T e d y 
šamani. Počtěte si. 

• vm 



Čínská hudba je pro nás, Evropany, sym­
bolem záhady, j a k ý m s i souhrnem prapo­
divných z v u k ů a rituálů. M n o h ý m z nás 
zní »jako když kočku tahá za ocas«. Mao-
istícké pochodové písně a naivní cesty sva-
z á k ů v 50. letech, boření všeho tradičně 
k u l t u r n í h o v období »kulturní revoluce« 
a několik dekád dlouhá politická a lidská 
izolace pak způsobily, že dnes toho o Číně, 
zvláště pak o její kultuře a hudbě, víme jen 
velmi málo, a to, co víme, jsou většinou jen 
jakési mytické předsudky. 

V Číně se zvukové předměty používají 
odedávna. Například j e n čínští císařové 
(první z nich vládli už 2000 let př. Kr.) měli 
právo vlastnit ty nejkrásnější »zvučící« ka­
meny - velké kameny, např. z jadeitu, kte­
ré při úderu vyluzovaly krásné znělé z v u ­
ky. Z vykopávek víme, že bronz se v Číně 
používal už 1600 let př. K r . a nejnovější 
archeologické v y k o p á v k y dokazují, že ša­
manské bubny se používaly už 6000 let př. 
K r . V Číně uměli j iž 600 let př. K r . vyro­
bit velmi dokonalé bronzové v ý r o b k y 
a také dokonale vyladěné zvony. Je jasné, 
že žádná k u l t u r a nedokáže ze dne na den 
vyrobit dokonale vyladěný mnohatunový 
zvon, k t e r ý po úderu zní ve dvou rozdíl­
ných tónech. V ý v o j musel být dostatečně 
dlouhý. 

J i ž 1500 let př. K r . měla Čína ucelený, 
vědecky rozpracovaný s y s t é m stupnice 
o dvanácti stupních, založený na kvintové 
souslednosti, a doložena je existence více 
jak sedmdesáti hudebních nástrojů. Po­
věst vypráví, že akustickým základem čín­
ské hudby byly bambusové rourky, vyro­
bené č í n s k ý m učencem L i n g Lůnem. Peč-
h v ý m i matematickými výpočty, vycházejí­
cími ze zákonů akustiky, nalezli Číňané 
dvanáctistupňovou chromatickou tónovou 
řadu. Pomocí dvanácti píšťal, původně 
bambusových, později měděných nebo ka­
menných (ale ve vykopávkách z období dy­
nastie Chan byly nalezeny i flétny z bílé­
ho nefritu a jsou známy také systémy dva­
nácti přesné naladěných zvonků), dokáza­
li Číňané vytvořit teoretický základ veške­
ré své hudby, založený na pentatonice. Čí­
ňané znalí matematické v z t a h y mezi tóny 
dávno před Pythagorem. Věděli, že poměr 
délky s t r u n y nebo vzduchového sloupce 
1:2 tvoří oktávu, že poměr 2:3 tvoří čistou 
kvintu. Podle čínské teorie každý tón vy­
volává tón, t j . čistou k v i n t u a každá kvin­

ta vytváří zase další k v i n t u atd. Na tomto 
principu je založen systém dvanácti rou­
rek. Každá další musí být k předcházející 
v poměru 2:3. T y t o poměry se však střída­
jí, aby nevznikl příliš v e l k ý rozsah. 

Hudební umění bylo v Číně úzce spoje­
no s filozofií a náboženskými představami. 
I podle Číňanů je hudba darem nebes, své 
principy bere z harmonie vesmíru a na člo­
věka má neobyčejně silný vliv. Odtud pra­
mení i složitá symbolika, spojující každý 
hudební tón s určitými představami. Kaž­
dý z dvanácti stupňů tónové řady symbo­
l izuje jeden z dvanácti měsíců, jednu 
z dvanácti hodin dne. Stupně tónové řady 
v y j a d ř u j í postavem Slunce a Měsíce na 
nebi, různé živočichy a ptáky. K a ž d é m u 
tónu odpovídá určitá barva, která má opět 
důležitý symbolický a léčebný v ý z n a m . 
Šest lichých tónů představuje aktivní muž­
s k ý prvek jang, šest sudých tónů předsta­
vuje pasivní ženský prvek j in. 

Tato hudební soustava v z n i k l a v dávné 
minulosti a byla pak celými generacemi 
čínských hudebníků, akustiku a filozofů 
zdokonalována a zpřesňována. V ý p o č t y 
stupnice se zabývali astrologové i čínští 
císaři, hudebníci i kněží. O t á z k á m stano­
vení přesného ladění byl každoročně při­
kládán státní v ý z n a m a reformy v této ob­
lasti byly prováděny císařskými dekrety. 
Například v letech 141 až 87 př. K r . fun­
goval při Ministerstvu měr a vah Císařský 
úřad hudby, k t e r ý měl na starost dodržo­
vání a kontrolu správného provádění rituá­
lů a především hudby. Archivoval všech­
ny melodie a kontroloval správné ladění. 
Tehdejší úředníci, hudebníci a posluchači 
by to vše určitě nedělali, kdyby j i m to ne­
přinášelo něco velmi podstatného. 

Není náhoda, že Čuang C, žák slavné­
ho zakladatele taoismu Lao C\ napsal sko­
ro ve stejné době něco téměř totožného 
jako Pythagoras: »Možná j s i slyšel lidskou 
hudbu, ale neslyšel j s i ještě hudbu Země. 
Možná jsi slyšel hudbu Země, ale neslyšel 
j s i ještě hudbu Nebes...« 

Čínská hudba samozřejmě velmi úzce 
souvisí s hovorovou řečí. Intonace, melo­
die řeči a jednotlivých slov, je nejdůleži-
tější složkou mluvené čínštiny. Číňané 
pomocí intonace rozlišují slova se stejným 
složením hlásek. Právě intonace, se kterou 
se vyslovuje ta či ona slabika, rozmnožu­
je prostředky čínštiny a její schopnosti 
vyjadřovat veškerou mnohotvárnost poj­
mů. Číňané mají tedy téměř vrozenou in­
tonační bystrost a schopnost přesně zachy­
covat tónové odstíny, pro ucho Evropana 
téměř nepostižitelné. 

O provázanosti všeho a důležitosti 
hudby pro každodenní život svědčí i to, 
že podle tradiční čínské medicíny je tře­
ba nemoci léčit jídlem pěti chutí, pěti obi­
lovinami a pěti d r u h y léků a že se dá 
stav nemoci zj istit z k o u m á n í m pěti 
orgánů, pěti z v u k ů a pěti barev. K d y ž 
k tomu přidáme učení o pěti základ­
ních prvcích - ohni, zemi, k o v u , 
vodě a dřevu - a uvědomíme si, že 
v pentatonice všechny tóny ladí, 
pak asi začneme zvažovat správ­
nost našeho evropského tolik kom­
plikovaného ladění. 

Čínská hudební teorie nezná po­
j e m dur a moll. Používá akordy, ale 
ty j s o u většinou složeny j e n ze tří 
tónů, a dává přednost melodii a ryt­
m u . Čínský orchestr obsahuje vel­
ké množství r ů z n ý c h bicích nástro­
j ů . V tomto smyslu souvisí r y t m u s 
čínské hudby s r y t m y klasické čín­
ské poezie. Čínský verš bývá čtyř-
stopý, pětistopý, sedmistopý atd. 
A zrovna tak nelze oddělovat hudbu 
od tance. 

Čínské hudební nástroje se třídí 
podle materiálů, z nichž jsou vyro­
beny. Z kamene, k o v u , hedvábí, 
kůže, dřeva, tykve a hlíny. 

Kniha písní, základní dílo z oboru 
filozofie hudby pocházející nejméně ze 
2. stol. př. Kr., píše o tom, jak hudba pů­
sobí na celý vesmír, na nebesa i na Ze-



mi. Hudba p r ý obsahuje dvě základní síly 
celého vesmíru. Jang, nebeskou sílu svět­
la a aktivního mužského p r v k u a j in, sí lu 
Země, t m y a pasivního ženského p r v k u . 
V čínské hudbě jsou tedy obsaženy p r v k y 
symbolizující střídání ročních období, 
směr osmi v ě t r ů (což odpovídá osmi zá­
kladním třídám hudebních nástrojů), prv­
ky hmoty a odstíny pěti barev (což odpoví­
dá pěti základním s t u p ň ů m stupnice). 
Hudba působí na lidskou duši a je nadána 
kouzelnou magickou silou. V y j a d ř u j e 
harmonii přírody a mravních základů lid­
ské společnosti. Konfucius prohlásil: 
»Chceš-li poznat politickou situaci státu, 
poslechni si, jaké písně se tam zpívají.« 
V ě ř i l , že hudba má být používána k po­
zit ivnímu ovlivnění lidí a že její základní 
funkcí je uctívat bohy a řád vesmíru. 

Podle Číňanů působí hudba velmi sil­
ně na lidskou duši a harmonizuje city 

a rozum. Může nabádat lidi k dobru, 
ale protože je j a z y k e m citů a city zá­

visí na příčinách, které leží mimo 
nás, může také rozvracet m r a v y 
a odvádět lidi od v y s o k ý c h idejí. 
Základem čínské lidové hudby je 

příběh - každá melodie, každá pí­
seň by měla vyprávět příběh. 
Další klasik čínské historie Lao C 

spojil všeprostupující energii ěchi s hud­
bou a zákony rezonance, v ý š k y a b a r v y 
tónu. Číňané nečinili rozdílu mezi ener­
gií a hmotou. Dokonce i své armády po­
měřovali m n o ž s t v í m čchi. Dá se měřit 
tak, že šaman hraje určité tóny, aby zjis­

til sílu protitlaku. 
Taoismus a láska Číňanů k přírodě se 

projevily nejen tím, že se na hudební ná­
stroje hrálo venku, ale také náměty a me­
lodiemi, které vyjadřovaly přírodní j e v y 
a situace. 

Zvláštní kapitolou čínské k u l t u r y jsou 
buddhistické rituály, recitace súter apod., 
přímo spojené s duchovnosti a cestou k ní. 

Histor ik a hudební vědec S'-Ma Čhien 
(žil ve 2. stol. př. Kr.) vypráví ve svých His­

torických zápiscích o císaři, k t e r ý rozká­
zal snížit počet s t r u n na loutně čchinu, 
neboť, k d y ž slyšel hrát tento nástroj, pro­
žíval příliš hluboké city... »Slova mohou 
klamat, lidé se mohou přetvařovat, j e n 
hudba není schopna lži,« píše S'-Ma Čhi­
en. Ve své Ódě na hudbu veliké jednoty 
napsal básník Wang (10. stol.), že zákony 
vesmíru a zákony hudební harmonie tvoří 
jednotu. Poznání všech t a j ů tónů vede 
k poznání zákonů bytí. 

Zároveň s dvorskou praxí stále větších 
souborů se stále větším počtem nástrojů 
provází celou historii i jakási esoterní zna­
lost v y u ž i t í z v u k u v téměř šamanské tra­
dici některých verzí taoismu. Na venkově 
a v h o r s k ý c h klášterech se dodnes použí­
vají šamanské bubny, lidoví léčitelé pou­
žívají určité tóny a r y t m y k léčení konkrét­
ních zdravotních potíží. V obchodech si 
můžete koupit nahrávky určené pro léčbu 
nemoci jater, žaludku, plic atd. 

O hloubce a pro nás nepochopitelné cit­
livosti k tónům a zákonům hudby svědčí 
i historka, jak se jeden hráč chlubil své­
mu učiteli. »Mistře, už vím, co je tao. K d y ž 
zahraji v zimě, roztaje led a když zahraji 
v létě, ochladím celou místnost.« Mistr ale 
řekl: »To není to pravé tao.« Pak vzal lout­
nu, udeřil do s t r u n a j iná loutna se roze­
zněla. Potom povolil jednu strunu, zahrál 
na ni a všech dvacet pět s t r u n loutny se 
rozeznělo, zatímco původní tón udeřené 
s t r u n y zmizel... 

Hudební i archeologickou událostí (ne­
j e n r o k u 1978) b y l nález sestavy šedesáti 
čtyř zvonů, o celkové váze dvě a půl tuny, 
z doby před dvaceti č t y ř m i stoletími. Zvo­
ny, z nichž každý vydává dva různé tóny, 
byly vyladěny tak přesně (např. C na jed­
nom zvonu má 256,4 H z , zatímco my, Ev­
ropané, používáme 256 H z ) , že se dodnes 
nepodařilo vyrobit podobný z v o n s tak 
p ř e s n ý m laděním. A pokud se to přece po­
dařilo, z v o n neměl tak k r á s n ý a bohatý 
zvuk, jako ten původní. Zkusme to napl­
no pochopit: v době, kdy ži l Lao C už exis­

tovali hudebníci, teoretici, slévaěi a řeme­
slníci, schopní vyrobit naprosto přesně vy­
laděný soubor zvonů v rozsahu pěti oktáv. 

Dvacáté století vneslo do Číny evropský 
systém v ý u k y hudby se všemi jeho nedo­
statky. Mladí Číňané se na konzervatořích 
učí skládat a hrát »evropskou klasickou 
hudbu« právě tak, jako mladí Evropané 
a Američané. H r á t na tradiční nástroje se 
kromě amatérů a některých venkovanů učí 
stále především ti, kteří se hudbou chtějí 
živit (například v pořád ještě populárních 
operních souborech). Pokud se chce něja­
ký nadšenec věnovat hře či studiu h r y na 
nějaký tradiční hudební nástroj, musí 
(po absolvování západního typu školy, 
kde se učí západní hudební teorii, západ­
nímu systému notace, dějinám západní 
hudby...) ještě dále svůj specializovaný ná­
stroj studovat jako něco navíc - v Číně, 
zemí s tak bohatou a hlavně dlouhou hu­
dební tradicí! 

Opravdu byla hudba pro Číňany tak dů­
ležitá, jak se dočítáme ve starých knihách 
a jak »\ddíme« na starých obrazech? Oprav­
du léčila? Dokázali staří hudebníci použí­
vat z v u k y a vibrace terapeuticky? Dokáže 
to někdo ještě i dnes? Přeži l i , někde 
v ústraní, v taoistických klášterech, mis­
tři, k t e r ý m se podařilo tajemství staré čín­
ské hudby uchovat ve svých rituálech? 

Tchajwanská společnost Wind Records 
vydává a s relativním úspěchem i prodává 
desítky a stovky titulů čínské hudby, roz­
dělené do moderních kategorií - soudobá 
hudba, ukolébavky, etnická hudba, čínská 
new age music, čínská náboženská hudba, 
čínská tradiční instrumentální hudba, 
hudba léčivá (např. hudba pro tai-či, hud­
ba pro lepší spánek, pro relaxaci, ale 
k dostání jsou i tituly s hudbou pro odstra­
nění konkrétní nemoci, např. žaludku, led­
vin, bolestí páteře atd.). F u n g u j e to? 

K d y ž dnes E v r o p a n v y z k o u š í čínské 
masážní kuličky, když ví, že akupunktu­
ra funguje právě tak jako I-ťing, tai-či nebo 
feng-šuej, pak logicky předpokládá, že 
také čínská hudba, rovněž založená na fi­
lozofických základech z m í n ě n ý c h disci­
plín, v sobě má něco, co by stálo za bližší 
seznámení. Co všechno tedy čínská hud­
ba s k r ý v á (možná i pro současné Číňany)? 

Vyhráno z rukopisu knihy VI. Marka » Tajné dějiny hudby«, 
kterou na pod/im vydává nakladatelství Eminent. Další kapitoly 

mapuji kořeny hudby Tibetu, Bali, Japonska, Persie, Afriky... 



J i ž od nejstarších dob hraje v čínské hud­
bě velice důležitou roli otázka chromatic-
kého ladění dvanácti jangových a j inových 
typů ladicích fléten. Staří Číňané věřili, že 
jsou v absolutní harmonii, že se odvozují 
od kosmických zákonů a dokáží tedy zů­
stat nezměněné. Dvanáct ladění se stalo 
j a k ý m s i standardem a bylo dupliko váno 
v r ů z n ý c h dalších nástrojích důležitých 
pro provozování kosmogeneticky založené 
hudby. Základní ladění fléten lu hrálo také 
velmi důležitou rol i v teorii vztahového 
myšlení. Sloužily jako indikátor r ů z n ý c h 
hustot "konfigurované energie* (qi) a vzta­
hovaly se ke dvanácti a čtyřiadvaeetidílné-
mu rozdělení lunárního roku. Numerolo-
gicky se vztahovaly k pěti tónům (wuyin) 
a r ů z n ý m hudebním nástrojům. V symbo­
lickém přesahu byly tyto bambusové ladič-
ky vzájemně propojeny s pěti p r v k y (wu-
xing), v ě t r y (feng), a co se týče sociálních 
a politických aspektů, korespondovaly se 
státem (guo), vládci (di), s t y l e m vlády 
(ženg), částmi těla (ti), smyslovými orgá­
ny (guan), stavy m y s l i (ži) a lidskou pod­
statou (xing). Bambusové ladičky byly ne 
náhodou propojeny s osmi tr igramy a šede­
sáti č t y ř m i h e x a g r a m y K n i h y proměn 
(I-ťing), a tedy i s neustále se měnícími 
proudy času. Na jedné straně to byla je­

jich důležitost, jež měla jak symbolický vý­
znam, tak praktické použití, a která pra­
menila z jej ich kapacity harmonicky vzta­
hovat »tisíc věcí« (wanwu) mezi sebou. Na 
druhé straně byly ladičky indikátory kos­
mické harmonie a muselo se na ně pohlí­
žet jako na garanty řádu a spravedlivé vlá­
dy. Co se týče kontroly vládců a dohledu 
nad správným vládnutím, odvozovaly se od 
správné v ý r o b y a ladění ladiček dvě věci: 

1) H l a v n í m účelem dobře organizovaného 
státu bylo ustanovení harmonie mezi so­
ciálními a politickými vrstvami. 

2) B y l i to právě vládci nebes, kteří apliko­
vali harmonii, jež byla jakousi vrozenou 
kvalitou těchto ladiček. Pokud vládce 
důvěřoval a aplikoval správné ladění, 
mohl docílit všeobecné harmonie. Ž l u t ý 
zvon, který figuroval jako tradiční zdroj 
nejnižšího tónu standardního ladění, od 
kterého se odvozovala všechna ostatní, 
b y l pak nástrojem takové harmonie. 
Rané legendy a historické zdroje proka­
zují, že vyladit ž lutý z v o n bylo úkolem 
nejslavnějších hudebních m i s t r ů a že 
právě Ž l u t ý císař jako první nařídil své­
mu ministru L i n g Lunovi zhotovit ladič­
ky, od k t e r ý c h by se odvozovalo stan­
dardní ladění. 

Ačkoli legendy ukazují do ještě vzdále­
nějších m y t i c k ý c h časů, pro svou studii 
jsem v y u ž i l a právě kontextu této událos­
ti. Požadavek vlády na přesné ladění, me­
tody ladění a nakonec i časté spory mezi 
r ů z n ý m i formami hudebního vědění mi 
poskytly dostatek materiálu. 

V roce 274, v posledním roce období J i n 
T a j š i , skončily po deseti letech sporů dis­
kuse o standardním ladění a ladičkách 
m e z i státním tajemníkem X u n X u e m 
a d v o r s k ý m hudebníkem a předsedou sbo­
ru ctihodných harmonizátorů ladiček L i e 
Heem. Práce "Ustanovení ladicích fléten 
a kalendáře« tuto diskusi poprvé v čínské 
historii ve velkém rozsahu zaznamenává, 
a my se tak můžeme hodně dozvědět o roz­
porech v oblasti hudebního ladění, a to jak 
v teoretickém, tak v prakt ickém slova 
smyslu. P o k u s í m se stručně představit 
dva hlavní protagonisty této diskuse — oba 
byli hudebními experty, ale měli velmi roz­
dílný intelektuální a hudební původ. 

X u n Xu byl potomek jedné z nejprestiž-
nějších ar istokrat ických linií dynastií 
Han, W e i a J i n . Jeho oficiální kariéra za­
čala ve službách regenta Kao Žuanga (ze­
m ř e l r o k u 249). Měl velmi dobré v z t a h y 
s generálem Sima Yanem, zakladatelem 
dynastie J i n . X u n Xu se poté stal v r c h n í m 
sekretářem (Žong Žu Jian) a získal mno-



hé tituly. B y l jedním z tehdy nejuznáva-
nějších právníků. Později b y l obviněn, že 
zneuži l své moci a přispěl k rozmachu ro­
diny J i , a uspíšil tak zánik dynastie. K d y ž 
X u n Xu v listopadu r o k u 289 zemřel, bylo 
na jeho synovi X u n Fanovi, aby pokračo­
val v hudebních reformách svého otce 
v rámci rodinné tradice, která začala už za 
jeho pradědečka X u n J i . Co se týče komu­
nity vzdělanců a kulturní a hudební his­
torie tehdejší Číny, byly X u n X u o v y akti­
v i t y značné. B y l nejen u z n á v a n ý m spiso­
vatelem, knihovníkem a vzdělaným hudeb­
ním teoretikem, ale také nadaným malí­
ř e m a k a l i g r a f e m a velmi oblíbeným 
ochráncem tehdy značně rozšířeného bud­
dhismu. 

X u n X u o v ý m p r o t i v n í k e m v e sporu 
o standardní ladění a bambusové ladičky 
byl dvorní hudebník Lie He. Na rozdíl od 
X u n X u a nebyl L ie He nijak politicky nebo 
učenecky znám. B y l však jedním z největ-
ších hráčů na flétny 3. století. Flétna di 
byla příčnou bambusovou flétnou s pěti 
v r c h n í m i dírkami a jednou spodní palco­
vou dírkou. Lie Heovo brilantní hudební 
mistrovství bylo oslavováno Fu X u a n e m , 
k t e r ý tvrdil, že z v u k Lie H e o v y flétny pře­
konává i k r á s u nejkrásnějšího lidského 
zpěvu. O Lie Heově rodině, vzdělání a hu­
dební praxi je známo velmi málo. Jeho dě­
deček i otec byli taktéž dvorními hudební­
ky. Uvádí se, že L i e Hea objevil generál 
Kao Kao na hudební akademii v J i n g ž o u 
a najal ho do svého orchestru, který se pak 

stal základem orchestru císařského. Spo­
lu s j i n ý m i hudebníky hrál Lie He důleži­
tou roli v přearanžování základního reper­
toáru pro prvního vladaře dynastie Wei. 

O B J E V BAMBUSOVÝCH LADIČEK 
A POŽADAVEK OBNOVENÍ 

CÍSAŘSKÉ HUDBY 

Měli bychom poznamenat, že fixace a usta­
novení kánonu způsobu ladění, tónových 
řad a souboru klasických hudebních tex­
tů byly při zakládání dynastické hudby t í m 
nejdůležitějším principem. Panovníci ob­
v y k l e podporovali a sponzorovali činnost 
několika v ý z n a č n ý c h hudebníků a znalců. 
V našem případě tyto pokusy začaly na 
jaře r o k u 266 a trvaly několik let. Podle 

oficiální historie dynastie J i n byl důleži­
t ý m momentem i nález více než dvaceti 
bronzových a bambusových ladiček v císař­
s k é m skladu v roce 274. Právě X u n Xu 
a slavný učenec a básník Žang H u a je 
v rámci pátrání po nejlepším ladění našli 
a nařídili jej ich v ý z k u m . 

Ukázalo se, že téměř v ž d y šlo o tzv. la­
dičky di. Pak byl zkoumán původ ladiček 
a jejich funkce. 

Rozhovor, o k t e r ý nám jde, se odehrál 
v p r v n í m roce období Jingchu. Lie He byl 
požádán, aby ustanovil základní ladění po­
mocí fléten di. Důvodem b y l ú m y s l císaře 
rozdělit císařský orchestr na dvě nebo více 
částí a umístit je v r ů z n ý c h částech palá­
ce. S novou organizační s t r u k t u r o u 
a nároky na nové nástroje samozřejmě vy-



vstal požadavek přesného standardního 
ladění jak pro nácvik, tak pro koncerty 
"hedvábného a bambusového« orchestru 
při oficiálních slavnostech i neformálních 
dvorských setkáních, při nichž nebyly jako 
ladičky používány zvony. 

J i ž od konce období Válčících států 
(481-221 př. K r . ) byly kromě z v o n ů po­
užívány jako nejdůležitější nástroje pro la­
dění bambusové ladicí flétny. J a k zvony, 
tak tyto ladičky produkovaly jediný tón 
v přesném ladění. P o k u d ale srovnáme 
bambusové ladičky a bambusové flétny, 
nalezneme jisté odlišnosti. Ladičky doká­
ží na rozdíl od fléten produkovat pouze je­
den jediný tón, nehraje se na ně melodie 
a nejsou tedy v pravém slova smyslu hu­
debními nástroji. Na druhé straně nebyly 
flétny nezbytnými ladičkami. Je nutné mít 
na mysli, že od doby T a i š i měly flétny di 
dvojí účel: jednak měly sloužit jako nástro­
je pro ladění, jednak se na ně mělo hrát. 

V roce 1986 bylo při archeologických 
nálezech v Jutaišanu objeveno několik 
fragmentů těchto ladiček a nápisy, které 
definovaly jejich tóny jako »nota X ladič­
ky Y«, což naznačuje, že výsledný tón byl 
notou s u r č i t ý m vztahem k určitému výš­
k o v é m u standardu. Nápisy na zvonech, 
znějících kamenech a ladičkách byly dů­
ležitou součástí nástrojů na ladění a běž­
ně se užívaly ještě ve středověké Číně, 
i když metoda definování tónů se v průbě­
hu doby měnila. Během pozdní doby H a n 
pravděpodobně došlo k velké změně stylu 
těchto popisů. Ladičky nalezené ve skla­
du císaře J i n byly popsány nápisy, které 
vyznačovaly jej ich název a délku ve sto­
pách a palcích. N ě k d y bylo přidáno i jmé­
no výrobce ladičky. K nahrazení z v o n ů 
jako standardních ladicích nástrojů v době 
Válčících států došlo jak z hudebních, tak 
z ekonomických důvodů. T r i u m f á l n í ná­
stup bambusových ladiček nastal v době, 
k d y ve východním Žou začala upadat vý­
roba zvonů a k d y prudce rostl zájem o ko­
mornější d r u h hudby a sólový zpěv. 

V oblasti f y z i c k ý c h i hudebních vlast­
ností prošly flétny di značným vylepšením. 
Podle některých zdrojů pracovali na vylep­
šení i specialisté z oblasti numerologie, 
kosmologie a kalendáře a také známý ex­
perimentátor s mikrotény J i n g Pang, kte­
rý přidal pátou, palcovou dírku na spodku 
flétny. Bylo tak zkompletováno Pět not 



pentatonieké škály. Můžeme předpoklá­
dat, že flétny di v období dynastie H a n byly 
bambusové, cylindrické a na konci otevře­
né, se č t y ř m i dírkami; později se k n i m 
přidala pátá a na konci 2. stol. po K r . 
i šestá dírka. Je velmi pravděpodobné, že 
zmíněný J i n Fang, vynálezce přesné 
strunné ladičky nazývané ž u n (standard) 
také experimentoval s bambusovými flét­
nami a že jeho pokusy přispěly k vylepšení 
fléten di. J i n g F a n g byl autorem slavného 
v ý r o k u : »Zvuk bambusu nemůže být pou­
žit k l a d ě n k Měl na mysl i především to, 
že nepřesnost z v u k u , k t e r ý vychází z geo­
metricky přesně nařezaných bambusových 
rourek, tzv. koncový efekt, je v ž d y větší 
než přesnost vibrující struny. Z v u k vibru­
jícího sloupce vzduchu, k t e r ý diky otevře­
nému konci flétny není nikterak přesně 
ukončen, má v ž d y tendenci být o něco niž­
ším, a to činí při výrobě přesných bambu­
sových ladiček velké problémy. Právě ob­
tížnost výpočtu správných zakončení 
(a dalších v l i v ů ovlivňujících bambusové 
flétny, např. teplota a vlhkost vzduchu, 
nepravidelnost tvaru a síly dechu hráče) 
byla jistě jedním z hlavních problémů při 
konstrukci fléten di v období Tajši, přes­
tože oficiální l iteratura o tom mlčí. 

V r o z h o v o r u Lie He tvrdí, že během 
pozdního období H a n a Wej byly v dvorské 
hudbě běžně používány dva druhy fléten 
di r ů z n ý c h délek. Kratší f létny sloužily 
k ladění sboru apod. Měli bychom také 
zmínit, že praxe hudebníků a teoretiků 
z období Wan a Wej pojmenovávat tyto flét­
ny pomocí jej ich délky vyústi la v název 
současné japonské flétny šakuhači, což 
znamená jedna celá a osm desetin stopy. 
P ř i vlastní práci s orchestrem bylo např. 
oznámeno, že se bude zpívat v ladění 
2,9 nebo 3,2 stopy a podle toho byly nástro­
je a hlasy při zkouškách i vystoupeních vy­
laděny. 

Tento způsob, popsaný dvorním hudeb­
níkem Lie He, patřil později k tzv. »male 
tradici« hudební praxe a teorie. Jinak na­
prosto postrádáme jakýkol i psaný mate­
riál. Kanonické systematizující t e x t y tyto 
procedury nikdy nezmiňují. 

V našem rozhovoru je jedním z námě­
tů určitý Vulgarismus, k t e r ý v té době za­
čal dominovat dvorské hudbě. Šlo o to, že 
výroba ladění a pojmenovávání fléten di 
nebrala ohled na jakékoliv standardy. 

V období J i n Taiši reforem šlo tedy o to, 
standardizovat nějakou modelovou flétnu 
di pomocí v z o r ů odvozených od učení nej-
starších m y s t i c k ý c h králů. Důvodů bylo 
několik. Hudba v Číně byla jako základní 
prvek tradičního vzdělám jakýmsi synony­
mem pojmu radost, základem harmonie, 
neustále diskutovaným v kanonických spi­
sech a řadě filozofických děl. V ž d y měla 
dalekosáhlé sociálně-politické, morální 
a etické důsledky. Její v l iv na lidské srd­
ce a lidskou m y s l i její uklidňující schop­
nost komunikovat s duší byly značné. Vě­
řilo se, že v z n i k l a právě proto, aby umož­
nila změnit z v y k y a způsoby lidí, potěšila 
duchy a pobavila moudré. A b y její nástro­
je, tedy hudební nástroje a hlasy zpěváků, 
přinesly sociálně i politicky harmonizují­
cí efekt, musely být definovány, upravová­
ny a nařizovány v závislosti na v ý z n a m u 
a efektivitě hudby v čase a prostoru. 
V teorii byla harmonie manifestována 
p ř e s n ý m laděním, takže modulace a přes­
né a úspěšné vyluzování tónů bylo úzce 
svázáno s problémem v ý r o b y a přesného 
měření ladicích fléten. T y t o ladičky byly 
klíčové pro vzájemné v z t a h y mezi různý­
mi hudebními s t y l y a jej ich propojením 
v oblasti m i k r o a makrokosmologického 
řádu, na nichž je také ustanoven stát. 

Proto X u n X u tak naléhavě vyžadoval 
změnu dosavadní praxe, pocházející z ob­
dobí H a n a Wej. Měly být odstraněny po­
směšné n á z v y fléten di a základní d r u h y 
ladění měly být změněny tak, aby tvar 
a ladicí metody fléten souhlasily s dobou 
a kosmickými zákony. Pomocí citátů z kla­
sických děl X u n X u ostře krit izoval stáva­
jící stav, navrhoval zničit všechny ladičky, 
jež b y l y nalezeny v císařském skladu, 
a hodlal vyrobit nový soubor dvanácti la­
dicích fléten di metodou »odečtení či při­
dání třetí části". Nové ladičky měly pak 
sloužit jako klasické standardní nástroje. 

UMĚNÍ LADĚNÍ 
Z H I S T O R I C K É P E R S P E K T I V Y 

Úspěch hudebních reforem v posledních 
letech éry Taiši, zaměřený především na 
vylepšení ladiček jako nástrojů pro dosa­
žení standardního ladění i pro možnost 
hry, byl krátkodobý. Okamžitě po jej ich 
zavedení se ozvaly polemizující hlasy. Na­
příklad podle hudebníka Ruan X i a n a byly 

příliš vysoké. Skutečně, j iž v roce 305 byla 
zavedena bronzová flétna, která byla o čty­
ři feny delší. 

Přesto se ale zdá, že X u n X u o v y flétno­
vé ladičky přeži ly chaos éry Jongjía, po 
které se dvůr přestěhoval na j i h a založil 
město Nanking. Historické záznamy z té 
doby referují o tom, že se ztrati l celý dvor­
s k ý orchestr, že katastrofický čas nepře­
ži l i hudebníci ani hudební nástroje a že 
staré písně a melodie upadly v zapomně­
ní. Císařská hudba se pak vzpamatováva­
la jen velmi pomalu. Ladičky i standardní 
ladění pozdější hudby už byly ale jiné. 

Zájem o X u n X u o v y ladičky vzrostl až 
za posledních 200 let. Rozhovor, k t e r ý 
jsme zkoumali, upoutal i takové učence, 
j a k ý m byli K a n g Y o u w e j (1858-1927) 
a muzikolog Yang Yinl iu (1899-1984), kte­
ří se pokusili nástroje rekonstruovat. Pro­
zkoumat podstatu ladiček di a problém je­
j ich konstrukce a ladění se docela nedáv­
no podařilo Wang Zichuovi. Pomocí svých 
laboratorních experimentů přitom vyřeši l 
mnoho dosud jen diskutovaných problé­
mů. Prokázal, že největším X u a n X u o v ý m 
přínosem byla pozornost, kterou věnoval 
problému »koncového efektu« ladiček, 
a metoda výpočtu vzdálenosti dírek. 


