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Splatkovy prodej bez ruditele - 30denni zdruka vidceni penéz Galaxy

Staré sufijské slovo BARAKA znamena &t&sti, viini, dech, ale

i esenci Zivota, z niz prameni evoluCni vwoj * e
duchovni sila. dar BoZiho souhlasu a inspirace * je
ale takeé bliss, »pozehnani«, dotek bozského + BARAKA jeto, co
produkuji chramy, klastery, poutni a svata mista a za ¢im tam
lidé putuji a co si také odnaseji + BARAKA je to, co hledaji
duchovni hledagi a &eho dosahuiji tanici dervisi + BARAKA je
jako laska: €im vic si ji poutnici odnesou, tim vic je ji k mani.
Cim v&t&i poptavka po této duchovni komodits, tim vatsi
nabidka + BARAKA je jakési duchovni, imaginarni, ale ne
nereainé pole informaci o moZnosti a schopnosti Cloveka vyladit
se na néco, co ho dalece presahuje + RARAKA se jmenuj e slavny
dokumentarni celoveCerni film reZiséra Rona Frickeho
zroku 1993 - BARAKA je podie Johna Lillyho kosmickou laskou

Vazeni pratelé,

chaoticky a velmi prekotny rok, ve kterém se sice vse
nakonec né&jak podafilo, ale problém( a potiZi bylo az nad
hlavu, pomalu kon¢i. Ozvény jara, kdy jsme se Zenou na
dva mésice navstiviliWashington, D. C, ve formé rozho-
vor(l s podobné duchovné zamé&renymi lidmi snad podaji
dostate¢né svédectvi o tom, Ze v8ude chleba o dvou kur-
kach. (Ponékud aktualngjsi ozvény podzimu v podobé
nékolika &lanka z konference Férum 2000 snad naznadi,
Ze i u nas se d&ji dlilezité véci a Ze bychom méli prestat
se svou typicky ¢eskou malomyslnosti a nepriibojnosti.)
Opét jsem si ovéfil, Ze i my, Cesi, mame svétu co nabid-
nout. Mimochodem, kdykoliv jsem vypravél o BARACE
nebo o festivalech relaxatni hudby nebo o Univerzit& nové
doby, obdivné naslouchali.

Na rozhovor se §éfem New York Open Center a orga-
nizatorem nékolika velmi uspé3nych (alchymickych
a duchovnich) konferenci Ralphem Whitem uZ nezbylo
misto. Hovofili jsme o tom, Ze i jejich centrum, které po-
fada duchovné zamérené akce, prednasky, programy
a koncerty, musi kaZzdy den t€Zce zapasit o preZiti pfimo
v centru materialisticky zamé&reného svéta. Existuje jiz
deset let a za tu dobu pfednaskovymi, taneCnimi
a cviCebnimi saly centra, jeho knihovnou a restauraci,
kursy a konferencemi prosly desitky tisic Ameri¢anu.
A vétSina z nich si velmi jasné uvédomuje, Ze pro bu-
doucnost centra musi néco konkrétniho udélat. A tak si
napr. knihy s duchovni tematikou a hudbu new age ne-
koupi n&kde jinde, ale v centru. Tam také kupuj i i BARACE
podobny Casopis Lapis, ktery Ralph pfipravuje.

V Praze na Zizkové vzniklo a zagalo fungovat centrum
OM. Snad vydrzi Dotek. Treba se podafi zorganizovat dal-
8i hudebni festivaly. Jeding, coj e tfeba, j e nevzdavat to.
A pfimo, konkrétné, podporovat své organizatory, ¢aso-
pisy, obchiidky zdravé vyZivy, centra alternativnich po-
rod, alternativni 8koly a akce, které mate radi.

Vam vSem preje

Vlastimil Marek
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Zatimco jedni byli v prostredi Span&lského
salu Prazského hradu a prilehlych chodeb
po celé tfi dny (od 11. do 13. fijna 1999)
konani konference FORUM 2000 jako na
»koni« (a prvnivédéli, kdy presné se na bu-
fetovych stolech objevi chlebicky, zakusky
a obéd), ti druzi naslouchali, diskutovali
a uzivali tentokrat prece jenom ponékud
Iépe zorganizované vrcholné spoletensko-
politické udalosti posledniho podzimu to-
hoto tisicileti. Timothy Garton Ash, americ-
ky historik a spisovatel; Hanan Asrawiova,
byvala ministryné Skolstvi Palestiny; jeho
VSesvatost Bartoloméj, hlava fecké pravo-
slavné cirkve; Tomds Bata; fyzik a systémo-
vy teoretik Fritjof Capra, autor znamé knihy
TAO FYZIKY; Frederik de Klerk, byvaly presi-
dent jihoafrické republiky; Riane Eislerova,
kulturoloZzka a spisovatelka; opat buddhis-
tického klastera, laponec Kakuhan Enami;
Josef jarab, profesor anglické a americkeé li-
teratury Univerzity Palackého v Olomouci;
Sergej Kovaljov, poslanec ruského parla-
mentu a znamy obhajce lidskych prav; Po-
lak Adam Michnik, byvaly disident, dnes
Séfredaktor deniku GAZETA WYBORCZA,- Fedi-
tel indického centra pro studium rozvojo-
vych zemi Ashis Nandy, jacques Rupnik, po-
litolog z Pafize; jeffrey Sachs, feditel Harvar-
dova institutu pro mezinarodni
George Soros, miliardaf madarského plvo-
du; jeho vysost El Hassan bin Talal, princ
jordanské kralovské dynastie; Antje Volime-
rova, némecka teolozka a mistopredsedky-
né Spolkového snému; spisovatel EHe Wie-

rozvoj;

sel, drzitel Nobelovy ceny za mir; samozrej-
meé Vdclav Havel a cela fada dalSich polito-
logl a ucitel( a filosofli méli na konferenci
»tfi dny diskutovat o problémech nasi civili-
zace, o jejich ohroZenich, o jejich perspek-
tivach a jeji budoucnosti (V. Havel). |edna-
ni uz treti konference FORUM 2000, ze které
by mél za tfi roky vzniknout jakysi zatim
velmi nejasny dokument s nabidkou vize
pro budoucnost tohoto regionu a svéta,
zcela jisté splnilo o&ekavani poradateld,

protoZe probé&hlo bez viditelnych organizad-
nich problém{.

Cesti novinari si sice st&Zovali, e vérozvésti
"oteviené spole¢nosti« jednaji aZ prili§ ¢as-
to za zavienymi dvefmi salon( (kam byl ne-
zvanym pristup zamitnut), zahrani¢ni s ironii
jim vlastni popisovali smysl celé akce jako
"internetové surfovani bez vécné podstatyx,
nékteri uCastnici nedorazili (napr. americka
spisovatelka Toni Morrisonovd, ktera uvaz-
la na vétrem suZovaném letisti v New Yor-
ku), v8ichni bez rozdilu ale jisté ocenili bez-
chybny vydej svacin a obédu, dobfe zorga-
nizované prekladatelské a tiskové sluzby
(v&etné tfi na sit’pripojenych pocitacll) a cel-
kovou pohodovou atmosféru konference.
Od duchovnich se ¢ekala a také se nam do-
stala Utécha z vize nabozenské tolerance,
od ekonom pri§ly ocekavané désivé pro-
gnozy, zastupci studentd byli seriézni a ne-
zlobili. VSichni pozorn& naslouchali nebo
hovoili. Bylo to dost, nebo malo? Slo o sku-
tetnou diskusi, nebo o fadu monologd? |en
néktefi zapadni ekonomové prokazali svou
osobnost a svymi dosti silnymi tvrzenimi
trochu rozcefili jinak velmi klidnou hladinu
urovné predsedy fizené diskuse.

Pro obyvatele stfedni Evropy bylo jisté pfi-
jemné slySet napr. velmi znamého profeso-
ra ekonomie z Harvardovy univerzity leffrey
Sachse, ktery velmi oteviené kritizoval pri-
stup Zapadu, jenZ je dle toho, co v po-
slednich deseti letech délal, »bohaty, moc-
ny a hloupy«, nebo jesté slavnéjsi ekonom-
ku a futurolozku Hdzel Hendersonovou, kte-
ra vypravéla o tom, Ze se vzdy, kdyZ pred-
nasiv Evropé&, omlouva za pokrytectvi ame-
rické politiky a ekonomiky. Popisovala "Sta-
tistické iluze« amerického zpUsobu vykazo-
vani ekonomického rozvoje (odhaduje se,
Z7e 50% veSkeré prace neni v hrubém na-
rodnim produktu vibec zahrnuto, protoZze
ekonomové pocitaji jen s tim, co se jim hodi

do kramu) a soucasné trendy jak politické
(40 % Ameri¢ant nedlveéruje své vladé,
28 % Ameri¢an( rezignovalo na previadaji-
ci konzumni zplsob Zivota - odesli od
svych zaméstnavatell a Ziji co nejsvobod-
n&ji a co nejméné zavisli na statu), tak so-
cialni a spole¢enské (USA brzy budou dru-
hou nejvétsi Spanélsky hovoftici zemi na
Svéte).

ProtoZe byl k mani (zdarma!) i denni tisk,
nasel jsem napf. v komentafi v PRAVU pro
byvalé komunistické, nyni »nezavislé« no-
viny charakteristicky posun vyznamu:
zatimco fecnik, filantrop a miliardar George
Soros hovofil o prebujelé korupci jako
0 jedné z hlavnich pfi¢in soucasnych eko-
nomickych problém0 tzv. nerozvinutych sta-
td, komentar PrRAVA Sorosova slova ideolo-
gicky prekroutil a tvrdil, Ze dle Sorose je roz-
dil »v tom, Ze bohaté staty jsou vice zko-
rumpované*!

V jednom odpolednim bloku nazvaném
»vize religii« vystoupili mluv€i pravoslavi
(/eno VSesvatost Bartoloméj vypadala i pres
bujny bily plnovous docela svétsky), islamu,
hinduismu, buddhismu a judaismu. Kazdy
z nich hovoil sice jinym jazykem, ale prak-
ticky o tomtéz, a kaZzdy neopomnél zdliraz-
nit toleranci svého naboZenstvi. VSichni ho-
vorili o nutnosti zachovat i pro budoucnost
diverzitu naboZenstvi. Posluchate nutné
napadla otazka - tak pro¢ tolik lidi umrelo
ve jménu toho €i onoho Boha? Pro¢€ se ne-
domluvi i jinde neZ v prostfedi globalni kon-
ference? | letos se v katedrale sv. Vita ko-
nala »multireligiozni meditace«, jak to na-
zyva Vdclav Havel. Zatimco zastupci kres-
tanstvi (T. Halik, I. Skarvada) a judaismu (ra-
bin A Frledlandef) pfiznacné pronesli pro-
jevy, zastupce islamu Sejk Abbas MohadZe-
rani recitoval z Koranu a buddhista Kaku-
han Enami zazpival Sutru srdce.



Kazdy si zkratka vedl tu svou, monologo-
vou. At’'to byli duchovni, ekonomové nebo
politici, mijeli se. OCcividn& symbolizovali
a reprezentovali panujici rozpor mezi teorii
a praxi...

Hazel Hendersonova si vzpomnéla, jak za
éry glasnosti a Gorbacova prednasela pred-
nim ruskym ekonomum, ktefi znali z pre-
klad(l a ekonomickych ucebnic vechny za-
padni ekonomy. KdyZ se ale zeptala, kdo
z nich v USA ¢&i na Zapadé byl a vidél, jak
v8echny ty teorie funguji v praxi, ukazalo se,
Ze nikdo. Nikdo z nich netusil a snad ani
dodnes netusi, jak jsou v realném Zivoté
USA ony ekonomické a uCebnicové idedly
oklestény a podminovavany tisici regulace-
mi a omezenimi. A v reakci na prispévek,
ve kterém se hovofilo o geografické izolaci
a dopravé, Hendersonova pripomnéla, Ze
by se mélo vice usilovat ne o dopravu hmo-
ty, tedy kolacu, ale receptd na kolace.

Jind Zena, spisovatelka Riane Eislerovd, se
marné snazila ctihodné mluvci upozornit na
to, Ze se vS8echny projevy a navrhy pohy-
bovaly v ramci stavajicich struktur a sys-
téma a Ze je tfeba se na »problém« globa-
lizace a »vizi« podivat jinak. Napfiklad se vi,
jak dulezité pro celkovy vyvoj Clovéka jsou
prvni tfi roky jeho Zivota - v té dobé& se roz-
hoduje o tom, jestli z ditéte vyroste partner
nebo dominator a egoista. Vi se to, ale
nikdo nic nedéla. Spole¢nost stale vydava
miliony na trénink lidi, jejichZ poslanim je
zabijet (vojaky), ale Zadna spole¢nost do-
sud nevynaklada penize na Skoleni matek
a otcl, aby dokazali vychovat zdravé
a stastné dits. Zadny ekonom také dosud
nezapocitava do svych kalkulaci i praci Zen
v domacnosti a vychovnou praci matek,
které jsou doma s d&tmi. |e tedy tfeba pre-
devS§im zmeénit pravidla této ekonomické
hry na Cisla a shrubé narodni produkty«.

Atmosféru oZzivil laponec Hor! z nadace Nip-
pon, ktery velmi bezprostfedné hovoril
o tom, jak je rad mezi vybranou spole¢nosti
vyjimecnych lidi, av8ak »vybrani« jsou jen
na dobu tfi dnt konani konference, a i kdyz
sedél témér vedle jeho Kralovské vysosti,
stejné s nim pro samé bodyguardy mluvit
nemohl. Globalizace je podle ného jen ilu-
zi, protoZze nas Zivot se odehrava vzdy na
velmi malém prostoru bytu &i kancelare.
Pravé tak technologicky pokrok je spiSe ilu-
zi a je dobré nepodléhat dojmu, Ze vie vy-
feSi. Hori byl na navstévé v jizni Americe,
kde vSichni pouzivaji mobilni telefony, ale
vzdy, kdyz telefonoval nékomu do USA, Fekl
mu volany: »Pockej, dej mi &islo odkud vo-
148 a ja ti zavolam zpatky.« Ukazalo se, Ze
né&jakym zplisobem lze poslouchat, co si
jini lidé na mobilech povidaji, a tak vSichni
védi, co kdo s kym na mobilu vlastné Fesi.

Co mi chybélo? Skute¢ny dialog. Pritomnost
téch politikd, ktefi jsou pravé u moci. Ve-
Cerni besedy na vysokych Skolach. Sborni-
ky z minulych konferenci. Prodej knih zu-
Gastnénych autor(. Né&jaky systém vyhleda-
vani novych ideji a pfistupt i mezi témi, kte-
fi nechodi s Vaclavem Havlem &i Cleny pri-
pravného vyboru konference na pivo. Né-
jaka verejna ukazka (buddhistické nebo ja-
kékoliv jiné) meditace pro v8echny zucast-
néné - jako jeden z navodq, jak zacit pre-
programovavat stereotypy mysleni...

Co se mi libilo? Tremi konferencemi vylep-
Sovana organizace. Ze jsem potkal fadu
pratel i z duchovni oblasti. A stanek japon-
ské restaurace Miyabi, kde si ¢lovék mohl
vzdy svlazit hrdlo vlahym japonskym zele-
nym ¢ajem. Co mivadilo? Samozfejma bez-
ohlednost nékterych zapadnich, ale i Ces-
kych novinara. Dva ameri€ti novinafi si na-
priklad tim, Ze vypnuli pfenos z jednaciho
salu, udélali klid, aby mohli vyzpovidat me-
dialné pritazlivého viasatého a rozohnéné-

ho Francouze, ale uniklo jim, Ze tak poka-
zili nahravani péti novinaram, ktefi méli své
magnetofony a mikrofony poloZzeny hned
u reproduktor. KdyZz u mého stolu jeden
postarsi Anglican dojedl, posel stil zmac-
kanymi ubrousky, kterymi si neustale utiral
Usta od gulase, a klidné odesel.

|e to symptomatické? MUZe tato nebo po-
dobna konference néco vyresit? Nejde zase
jen o presvédcovani presvédcenych? Mo-
hou takova a podobna jednani a setkavani
preprogramovat zab&hnuté algoritmy ve
védomich statnik(l a spisovateli? UrcGité ne,
presto ale je dullezité, aby se i pfisti rok
FORUM 2000 konalo. | kdyby se zase jen
a jen mluvilo, konfrontace zabé&hlych eko-
nom( a politikl s novymi idejemi a jinak
myslicimi slavnymi lidmi, ktefi se neboji vy-
slovit nazor, za kterym si stoji, jsou a vzdy
budou velmi dulezité.

Komentator VeliSek pri nataceni Sotu pro te-
levizni »Udalosti«, stoje u otevieného okna
vedouciho pfimo nad vchod do katedraly
svatého Vita, prohlasil: »Zatimco tam dole
tisice turistd obdivuji stredovéké umeéni,
tady nahote desitky politiku, filosofd a mys-
litel diskutuji o budoucnosti.«

A tak jsem si uzil tfi dny mezi t€mi »naho-
fe«, pak jsem sundal jmenovku z kapsy
a pockal na tramvaj dold, dom(. Cestou
jsem uvazoval, jak dlouho jesté viem tém
na nejriznéjSich »nahofe« bude trvat, nez
jim dojde, Ze pred ekologickymi (demogra-
fickymi, socialnimi, zdravotnimi) problémy
neutec€ou, protoZe »jak dole, tak i nahorex.
Casu je totiz stale ména.

BARAKA otiskla v &. 3 referaty Riane Este-
rové a Fritjofa Capry z prvniho ro¢niku a ra-
da predstavuje jak referaty Hazel Hender-
sonové z loriského i letoSniho Fora 2000,
tak prispévek Riane Eislerové.

Viastimil Marek



Prvnim faureatem ceny Nadace Dagmar
a Vacdlava Halowyjch Vize 97 se dne 5. fij-
na 1999 stal autor holografickeé teorie
mozku, americky védec rakouského pivo-
du Karl Pribram. Osmdesatilety neuro-
chirurg vypracoval holografickou teorii
mozku, podie niZ nelze jednoznaécné urit,
kde je umisténo centrum paméti, nebot je
rozptyleno v celém mozku. (CTK)
Usmévavy, drobny ale s bilou hfivou via-
st kolem hlavy velmi viditelny védec se
ukazal i na konferenci FORUM 2000. O né-
kolik dnii pozdéji byl dokonce poctén fest-
nym obcanstvim mésta Pfibrami. Pribram
se sice narodil ve Vidni, jeho predci ale po-
chazeji z Piibrami a kofeny rodiny sahaji
aZ k pfiznivci Jana Husa, arcibiskupovi
janu z Pribrami.

Nadace Dagmar a Vaclava Haviovych VIZE
97 vydala sbornik ¢élanki Karla Pribrama
Mozex A mysL (kontakty: tel. 2437 2414,
http://www.vize.cz, e-mail: vize@iol.cz),
v Ceské televizi jsme méli mozZnost vidét
pétiminutovy dokument.

Myslim, Ze m(j otec by na mé byl pysny.
Studoval v Praze, a protoze ovladal ¢tmact ja-
zykU, nerad vidél, jak jsem napf. v lating ztra-
cel nit uZ po prvnich vétach: musel pak zpa-
méti dokoncit celou knihu za mné. Moje rodi-
na, jak je vidét uz podle jména, pochazela
z mésta nedaleko Prahy, proslulého svymi doly
na stfibro v davnéjsi a tézbou uranu v nedale-
ké minulosti. Rodinna historie vzpomina zvlas-
1€ jednoho mého stryce, Evalda, ktery byl bliz-
kym pritelem Franze Kafky. VSichni jste Cetli
néco od Kafky, ale asi nevite, Ze tak trochu dé-
monicky piSe o dobg, kdy byl zaméstnancem
mého dédecka. Praha tedy vyplfiuje jistou ¢ast
historie mé rodiny a ja jsem rad, Ze jsem tady.

Tak jak tomu rozumim, jde o to, zménit styl
struktury spole¢enského chovani, ktery previa-
dal poslednich dvé sté tfi sta let Povim vam
0 nékterych vysledcich vyzkumu, které mne
napliiuji nadgji a které vypadaji, ze budou ve
vySe naznateném sméru velmi efektivni, leden
z hlavnich problém, ktery s sebou pfinesla in-
dustrialni revoluce, byl rozpor, napéti mezi du-
chovni podstatou Clovéka a materialistickymi
aspekty technické civilizace. Obvykle se tomu
zkracené fika problémy vztahu mysli a téla
nebo mysli a mozku, at’uz se projevoval roz-
pory mezi cirkvi a esoternimi disciplinami na
jedné a stale vice previadajicim tzv. védeckym
nazorem na svét na druhé strané&, nebo jinak.
Mame stale tendenci vidét a FeSit v&ci jen
z jejich jedné stranky a zapominame na tu dru-
hou. Nenaugili jsme se vidét svét v jeho dopl-
fAujici se komplexnosti.

|e to viastng paradox: muzsky svét domi-
nuje svym materialistickym pristupem, pricemz

samo slovo »matter«, hmota, je odvozeno od
slova matka: mél by tedy smérovat spiSe ke
svétu Zenského chapani. Jak ty dva zdanlivé
tak rozdilné pristupy a svéty dat zase dohro-
mady? Samoziejmé FeSeni je prosté: laska. |ak
to ale udélat?

Pti vyzkumu lidského mozku, coZ je nejdo-
konaleji organizovana struktura ve vesmiru, se
dati celkem prirozené obchazet dualismus spi-
Se mechanistického védeckého pristupu a na-
stupuijici informacni revoluce. Minuly rok jsem
publikoval knihu MOZEK A VNiMANI. Pokusil jsem
se v ni posunout holografickou teorii mysli
0 kousek dal. Osobné& mne na tom zarazilo,
jak rychle si laicka verejnost holografickou te-
orii osvojila a jak hologram dnes hezky repre-
zentuje onen mysticky aspekt nasi existence -
protoZe tu nepochybné existuje jisty velmi da-
kladny fad vesmiru i mozku, distribuovany jak
smérem k celku, tak do jeho jednotlivych ¢as-
ti. KaZda &ast pak reprezentuje i celek - mi-
Zete vzit jen kousek negativu hologramu
a stejné dostanene obraz cely. Tohle tedy bylo
velmi rychle akceptovano laickou verejnosti,
ne tak mymi kolegy a mozkovymi chirurgy,
a predstavuje to v oblasti vyzkumu mozku,
pres ohromné mnozstvi dilcich problém, veli-
ky krok kuptedu.

Jak naznadil David Bohm a mnozi dalsi, me-
chanisticka véda poslednich dvou stoleti pouzi-
vala ke svému studiu pfedevsim ¢ocky. Doka-
zala-li by se na svét divat bez nich, mozna by
svét vidgla spise jako hologram. |e tedy n&co
ve vzduchu a to, o ¢em hovoti David Bohm
a kvantova fyzika, ma spole¢né rysy s tim,
o0 ¢em hovori vyzkumy mozku. Denis Gabor
napsal par let pred vynalezem hologramu ¢la-
nek, ve kterém nastolil podobny problém. Byl
matematik a hologram byl vlastné matematic-
kou demonstraci, Ze pri elektronové mikrosko-
pii by obraz zkoumaného predmétu byl lepsi,
kdyby se snimaly obrazky vzoru interferenci
misto obrazu samotného predmétu vtom kte-
rém bodg&. V roce 1946 tedy Gabor publikoval
¢lanek, ktery mu mimochodem tfi nebo &tyfi-
krat zamitli, protoZe mu nikdo tenkrat nerozu-
mél, a ktery jsme dlouho nemohli nikde na-
lézt

Matematik Fourier dokazal teoreticky to, co
patfi k nejvétsim objevim 70. let - Ze kazdy
vzor, tfeba architekturu tohoto salu, Ize analy-
zovat pomoci vinovych forem. Vinové formy se
pak od sebe lisi frekvenci, amplitudou a vzta-
hem k sobé navzajem. Gabor v roce 1948 do-
kazal, Ze se da spektrum prevést do »hologra-
mu«. Nékdy se této Fourierové technice fika
rozprostfené formy, protoZe informace o celku
jsou rozprostfené po celém fotografickém ne-
gativu, lakakoliv ¢ast reprezentuje celek.

Energie je ve fyzice rozmér zmény. Ten je
vyjadren hustotou frekvence vinovych forem.

Na druhé strané rovnic je Casoprostorové kon-
tinuum a zpusob, jakym jej vétSinou zaziva-
me. Stojim tu pred vami a vy mne vidite. MG-
Zete mne odlisit od stolu nebo jinych predmé-
10, kategorizovat - doufam - a to jsou vSech-
no ¢asove prostorové aspekty veci. Jde tu tedy
o implikatni, zavinuty holograficky rad. Takto
byly véci chapany prinejmensim do roku 1965.
Protiklad chapani prostoru a ¢asu na jedné
a holografické analyzy na druhé strané vyvo-
lal potfebu néjak oba aspekty zaclenit do stej-
né koordinovaného prostoru.

Protoze Gabor byl velmi prakticky muz,
zkoumal, jaké jsou limitni moZnosti intenzity
telefonnich hovort v kabelu pres Atlantsky
ocean. Telefonni hovor, to je v elektrické for-
mé spousta vin. Da se tedy vzit pouhy vrchol
jedné takové viny, a z ni se da usoudit, jaka je
frekvence celé viny: da se to zkrétit. Kde je ale
zde limit, jak aZ se to d& zestru€nit? Béhem
70. let se zjistilo, Ze vztah mezi Casoprosto-
rem a informaci charakterizuje také to, cemu
fikdame viemové pole zrakového neuronu. Da
se zméfit opravdu z jednoho neuronu. Mame
tedy jedno viemové pole, jednu informaci,
a kdyz ji pomoci Gaborovych elementarnich
funkci pomoci pocitace znasobime, dostane-
me presné to, co se déje v naSem mozku: ne-
prehledny zmatek.

Gabor prokazal, ze (Hilbertova) matemati-
ka, kterou pouZil a kterou pouzil Heisenberg
k definici kvanta ve fyzice, plati také pro ob-
last komunikace, a zaved! termin informacni
kvantum. |e tedy jasné, Ze stejny matematicky
popis se da aplikovat na oblast komunikace,
na oblast mikrosvéta ve fyzice a na mikrosko-
picky zaznamenatelné procesy v mozku. To je
podle mého nazoru obrovsky dlleZité zjisténi.

Nejsnadnéji je to vSechno pochopitelné, po-
muZeme-li si prikladem piana. Mame tu néja-
ky mechanismus, a piano je mechanismus,
a systém prostorové organizovanych klaves
S nizkymi tony vlevo a vysokymi vpravo, které
jsou prostorové spojeny se strunami upevné-
nymi v ozvucnych deskach. Struny rezonuiji na
urcité frekvenci. Kdyz se to umi, z piana se line
nadherng, tfeba Mozartova hudba.

Mozek je, jak vé&fim, organizovan podobné.
|e zde n&jaké prostorové usporadani, napt. Gel-
nich laloku, Gasové usporadani a v ramci slo-
Zitého systému neuronovych kontaktdl a siti
jsou tu rezonance, na které Ize aplikovat
Gaborovy elementami funkce. V 60. letech bylo
zjisténo, Ze urcité Casti mozku reaguiji rezonan-
cemi na urcité frekvence.

Neni to nic nového, lidé Zijici na konci mi-
nulého stoleti by se mohli zeptat - no a co?
Prozivali podobnou zménu paradigmatu. Mi-
mochodem, i v pripadé piana je to obdobné,
pianovy model byl navrzen v 80. letech minu-
lého stoleti Ohmem v oblasti elektfiny. |e to



jako pohyb ve spirdle, uz tehdy tu byly jisté
ideje, a dokonce jisté dlikazy. Velmi kompli-
kovanou neuronovou sit’ miZzeme vyuZit dvé-
ma zpUsoby, leden z experimentdl, ktery jsme
provedli v 60. letech, ukazal, Ze podrazdime-li
neurony v zadni ¢asti mozku, signal se rozdéli
do skupin podle ngjakych kategorii. Podrazdi-
me-li pfedni ¢asti mozku, vdechny ¢asti reagu-
ji spole¢né a vysledkem je jakysi holoprostor
¢i hologram. V8echno je propojeno: prestoze
kazdy kanal v pfipadé zadniho podrazdéni fun-
guje nezavisle, podrazdime-li frontalni blok,
mozek reaguije jako cely orchestr, sjednocené.

Ma prace sestavala z pokusu zjistit, jaké
jsou rozdily mezi zadni a predni &asti mozku,
a hlavng, jak funguje ta predni. Tedy, jakmile
stimulujeme predni ¢asti mozku, at’uz chemic-
ky, nebo tfeba zp&vem mantry, dostavame ja-
kysi holograficky model funkci a operaci, ktery
nam umoziiuje délat véci, spojené napr. s na-
Simi esoterickymi tradicemi.

NaSe vnimani €asu a prostoru je zabaleno
v hologramu. jinymi slovy, nem(Zeme jej ob-
jevit, aniz bychom je netransformovali. Kazda
pricina a nasledek probihaji v ase, a neplati-li
CGasoprostorové podminky, neni-li tedy &as,
vSechno probihd sou€asné. V tomto ohledu
zde existuje spousta otazek pro které prosté
nemame odpovidajici terminy a slova. Napii-
klad otazka »out of body experience«, zazitku
mimoté&Ini zkuSenosti, a spousty dalich je za-
tim mimo dosah naSeho uvaZovani a nedo-
stdvame odpovédi, protoZe nejsme schopni
poloZit ty spravné otazky. Prostor a €as, té€lo
a ne-télo, vesmir a my, to vdechno rezonuje
mezi sebou do takové miry, Ze nami chapané
hranice a limity zde neexistuiji, jsou irelevant-
ni. Nemame slova, nemame jazyk ktery by tyto
véci dokazal popsat: slovo logos viastné zna-
mena kategorie, koncept MoZna tyhle problé-
my budeme muset spiSe zahrat nebo zatan-
Cit nez vyslovit.

Existuje jiz mnozstvi dikaz( o tom, Ze zp(-
sob, jakym jako individua existujeme, do jisté
miry odrazi zplisob, jakym jsme se jako rasa
vyvinuli. Lidské embryo nejprve vypada jako
ryba, pak jako obojZivelnik a tak dal.

Rad bych predeslal, Ze snad nas kulturni vy-
voj sleduje podobné principy jako organicka
evoluce. Ze dnes vstupujeme do nového ob-
dobi, ve kterém holograficky zplsob vnimani
zkuSenosti (prednimi mozkovymi laloky) bude
integrovan do paradigmatu tzv. védeckého
materialismu. My mame tendenci to staré vy-
hodit a ve vztahu mezi védou a naboZenstvim
se to jiz déje. Védecké dlkazy, které v tomto
aspektu mély sv(jj pocatek v Gaborovych pra-
cech, naznaduii, Ze véda a duchovnost spolu
souviseji.

Rad bych poukazal na tfi nejnovéjSi objevy.
Prvni se tyka kulturniho vyvoje spole¢nosti.

Piedndska z 12. transpersondlni konference (ITA), Praha 1992

Existuji dikazy, Ze frontalni mozkové laloky se
vwviji nejméné ve tfech etapach: v prvnich le-
tech Zivota, pak mezi 7. a 8. rokem a nedavno
se k prekvapeni védcl zjistilo, Ze nejdlileZitéj-
§i narlist frontalnich laloktl se odehrava mezi
17., 18. a 21. rokem, linymi slovy, zatimco
naSe déti studuji na stfednich Skolach, jejich
mozky prodélavaji nejradikalngjSi proménu.
Predni laloky jsou oblasti, které pracuji napr.
s hodnotovymi Zebricky a esoterickymi a du-
chovnimi aspekty nasi existence.

Z toho, co jsem se docetl o prastarych civi-
lizacich, mohu usuzovat, Ze se tehdejsi lidé
chovali nasilnicky. Oko za oko, zub za zub.
MozZna naSe civilizace jesté kulturné nedospé-
la do stadia, ve kterém by mohla adekvatné
vyuzit funkci frontalnich mozkovych laloku.
Mozna prosté musime i kulturné dospét na
uroveni, ktera by nam umoZnila akceptovat
i vnitfni rozmér naSeho Clovécenstvi.

Ray Bradley studoval komuny a komunity
po cela desetileti tak, Ze sledoval vztahy
v parech. Ptal se prosté: ke komu citite pribuz-
nost? Ke komu patifte? Kdo vam dava prika-
zy? Koho milujete? Nakonec mu z odpovedi
vySly fascinujici diagramy: prevaZovaly dveé
oblasti, které nazval Laska a Moc. Moc ve vzta-
hu k hierarchickym vztahlim - ve smyslu ty
proti mné, ja s tebou nebo ja ne s tebou. Uka-
zalo se, Ze kazdy v komunité presné védél, co
se déje mezi ostatnimi ¢leny. 0 vztazich mezi
Cleny komunity existuje néjaké vieobecné po-
védomi, které jaksi obaluje vSechno, co se pak
ve skupiné dégje.

V3e, o ¢em jsem hovoril a co se tykalo orga-
nizace systém( &i struktur, je relativné static-
ké. |sou to popisy, jak funguje n&jaky systém,
popis metafory, jak funguje piano a jak mo-
zek, ale ve skute€nosti je samoziejmé vse
v nepretrzittm pohybu. V kvantové fyzice a jin-
de se o tomto dynamismu hovoti jako o ent-
ropii, zméné organizace v ¢ase a prostoru. Vét-
Sina toho, co bylo ve fyzice aZz do doby pred
nékolika desitkami let vykonano, se tykalo ide-
je, Ze v8e je zvratné, premeénitelné: Cas, pro-
stor.

llya Prigogine pred nékolika desitkami let
zZjistil, Ze nékteré chemické latky se nékdy cho-
vaji tak Ze si udrZuji svou momentalni stabili-
tu UpIné mimo ramec prirodnich zakon( akce
a reakce a daleko od stavu, ktery bychom na-
zvali rovnovaznym. Dnes jsou tyto ideje zna-
my jako napr. teorie chaosu a b&Zné se ope-
ruje s koncepty rdznosti v jednoté.

Rikaval jsem tehdy, Ze nerozumim pojmu
»komplexnost«, a trvalo mi, neZ jsem pocho-
pil, Ze tu jde o urCity paradox: operujeme
s velkou rliznosti, ktera ale zaroveri naznacuje
jisty druh jednoty. Oponoval jsem zastancim
teorie chaosu, Ze a¢ souhlasim s existenci jis-
tych »mist (pozitivnich) zmén«, musi zde byt

jesté néco, co z toho neporadku (pro ktery véd-
Ci pouZivaji slovo chaos) a zmatku vyvola né-
jakou stabilitu. Otazka mozna zni jinak: jak se
vy nebo ja mame chovat v tak slozitém systé-
mu, jakym je naSe soucasna spole¢nost? Pra-
cuiji v tymu s nékolika ¢inskymi v&dci a jeden
z nich to vyresil nasledné: pii pocitatovych si-
mulacich, které pokracuji az k tomu, co by-
chom nazvali chaosem, zjistil, Ze pokud to
bude chtit kontrolovat a tu a tam zasahnout,
staci, aby ovlivnil jednu malou ¢ast systému,
a zbytek systému v patficném Cas zareaguje
a doCasné se stabilizuje.

A to je poselstvi, se kterym jsem se chtél
podélit Vy i ja tim, Ze stabilizujeme své indivi-
dudlni ¢asti komplexniho systému (tedy, ze
prestaneme fikat »ja sam nic nemohu zménit«
a budeme pracovat na stabilizaci svych mist
a Gasti), miZzeme vyvést cely systém z chaosu
do harmonie. Vim, Ze nefikdm nic nového, ale
dnes na to mame uz védecké dikazy. A vzpo-
merite si na dobu, kdy v roce 1989 nékolik je-
dinct zménilo svét. To, co se stalo primo tady
v Praze, miize byt nadhernym prikladem, jak
by to mohlo fungovat i jinde.

Prelozil (vm)



Hazel Hendersonova, futurolozka a autorka znamé knihy BuiLDING A WIN-WiN WoORLD,
clenka predstavenstva Worldwatch Institute, je pivodem Anglicanka a k tzv. »zelené
ekonomii« ji koncem 70. let piivedia ¢etba knihy Fritze Schumachera MALE JE KRASNE.
1 jeji iniciativy pak byl Schumacher nékolikrat pozvan do USA, aby tam »boural« stale
preZivajici ekonomické iluzorni myty. Hendersonova, ktera je presvédcena, Ze na »eko-
logizaci« ekonomie se bude stale vice vydélavat, publikovala na toto téma nékolik knih
(POLITIKA SOLARNIHO VEKU, VYTVARENI ALTERNATIVNI BUDOUCNOSTI, MENICI SE PARADIGMATA)
a podilela se na nékolika zasadnich dokumentech OSN (NOVA DEFINICE BOHATSTVI
A POKROKU, OSN — ALTERNATIVY FINANCOVANI). Spolu s kapitanem Cousteauem je Hazel
Hendersonova povaZovana za osobnost, ktera nejvice ovlivnila ekologické povédomi
vefejného minéni. Pracuje v poradnim vyboru Calvert Social Investment Funds (Washing-
ton D. ) a v hospodarské poradni radé WETV (Ottawa, Ontario). V roce 1996 ziskala
spolu s drZitelem Nobelovy ceny A. P. Esquivelem z Argentiny cenu Globalni obcan. Jeji
clanky distribuuje Interpress Service do 400 novin ve 27 jazycich, s vyjimkou USA.

Globalizace, ktera se zaCala prosazovat na
konci studené valky, nejpodstatnéji zasahla
oblasti financi, liberalizace trhu a privatizace -
oblasti stale fizené ekonomickymi teoriemi
19. stoleti a pfitom komunikacnimi, preprav-
nimi, pocitatovymi a prostorovymi technolo-
giemi obepinajicimi cely svét. Tato specificka
forma globalizace sniZuje svétovou kutturni di-
verzitu i biodiverzitu, a zarovefi ma zaporny
vliv na rozvojové zemg, chudé a zranitelné lidi
a Zivotni prostredi.

Novinky v globalizanim procesu jsou jak
kladné, tak zaporné. Pokracujici trend muze
prinést tézké chvile politikdim i Zivotnimu pro-
stfedi. Globalizace na poli financi a liberaliza-
ce trhu uz dokonce prokazaly na prikladu asij-
ské ekonomicke krize, ktera nasledné postih-
la cely svét, svoji neudrZitelnost.

Uz ale nemuZe byt zru$ena. Televize, trys-
kova letadla, internet a satelity nezmizi, jen je-
jich vyuZiti by se mohlo vice pfizplsobit hu-
mannim G&elim za pomoci vétsiho rozsiteni
globalnich smluv, ujednani, norem a novych
instituci celosvétového fizeni. To se netyka jen
néjaké celosvétove viady, ale spiSe multilate-
ralnich spojeni nacionalnich, regionalnich
a lokalnich suverénnich subjekti za Gcelem
feSeni specifickych problémi selhani trhu
(napr. nekontrolovanych ménovych spekula-
ci), obchodu s drogami a zbranémi, prani Spi-
navych penéz, presunu kapitalu do darovych
a znecCistovatelskych rajd, degradace Zivotni-
ho prostredi, exploatace pfirodnich zdroja,
Ubytku biodiverzity, stejné jako dalSich nacio-
nalnich a regiondalnich bezpecnostnich otazek
jako jsou terorismus, domaci a etnické kon-
flikty, epidemie a zmény klimatu.

ETIKA ZEME

Predvidam i nové formy globalizace: »Etiku
Zemé« (opfenou o nové poznatky o nasi pla-
neté), ekologicky udrZitelnou a vyrovnanou,
humanni formy rozvoje. Obhajuji nutnost re-
gulace globalnich »horkych penéz« (hot mo-

ney) a finan¢nich trhi za uCelem internaliza-
ce jejich naklad( a dopadu na okoli, stejné
jako globalizaci environmentalnich norem, lid-
skych prav, pracovnich podminek, kédu cho-
vani a téch nejlepSich praktik pro etické trzni
chovani.

Ano, je toho hodné, co je tfeba udélat. Ale
my lidé jsme nejadaptivng&jSim ZivocCiSnym
druhem a stejna je historie naSich kultur
a spoleCnosti. Pesimisté, ktefi tvrdi, Ze lidska

prirozenost se neméni, se myli. Nové védni
evoluci moralniho smy3leni«, ktera se objevuje
dokonce uz v denicich Charlese Darwina.
Mnoho futurologli, véetné mne, se diva na
soucasnou ekonomickou, socialni a ekologic-
kou krizi v souladu s prislovim »vSechno zlé
je knéCemu dobréx. )e to prileZitost ke znovu-
zamysleni nad dnesni globalizaci financi, trha,
obchodu a materialismu a nad tim, jak mdze
byt globalizace sladéna s lokalnimi kulturami,
hodnotami, tradicemi, rozlicnym duchovnim
chapanim a ekologickymi imperativy. Klicem
je systém mysleni, ktery se zabyva rovnéz glo-
balnimi a dlouhodobymi disledky. |e dobre,
Ze se ukazalo, Ze tento systém mysleni je pro

lidi naprosto pfirozeny, protoZe lidé jsou
schopni pochopit své viastni t€lo, které je také
velice komplexnim systémem, a také takové
vyvijejici se systémy jako komunity, mésta,
ekonomiky a narody. To nam pomaha v po-
znani, Ze tyto systémy, aby z(staly zdravé, ne-
maximalizuji jednotlivé promé&nné, jako jsou
ekonomika €i ekonomicka efektivnost, navrat-
nost investic, technologicka vyspélost, vykon-
nost nebo rychlost. Takovéto pristupy mohou
poskodit ostatni Zivé systémy, se kterymi jsou
ve vzajemné interakci: spole€nost a ekosys-
témy. Predstavte si, Ze vaSe jatra se rozhod-
nou maximalizovat sv(j rdst a vlastni pro-
spé&ch - brzy byste zemreli. |e obecn& znamo,
Ze rakovina vznika, kdyz se rust jedné skupi-
ny bunék v naSem téle vymkne kontrole
a znici ostatni Zivotné dllezité organy. Lidstvo
uz davno zaclenilo své hluboké pochopeni
této a podobnych systémovych teorii ve viech
vyznamnych svétovych naboZzenstvich, viz tre-
ba pravidlo »Chovej se k ostatnim tak, jak
chces aby se oni chovali k tob&.« Modernizo-
vana verze pro nas zrychleny svét by mohla
znit: »Pfemyslej o tom, co se stane, kdyz
vSichni ostatni udélaji stejnou véc, kterou se
chystas udélat ty.«

Predstavte si, Ze by se vSichni na svété po-
kusili napojit on-line a stat se burzovnimi
makléfi. Ve Spojenych statech vnucuji rekla-
my pocitacovych firem a poskytovatel( inter-
netovych sluzZeb televiznim divakim: "PouZij-
te svij pocitat a nas software a obchodujte
se zbozim a s ménami - miizete porazit sys-
tém a vydélat miliony«.

TRAGEDIE SPOLECNEHO VLASTNICTVi

Klam spociva v tom, Ze v dnesni globalni eko-
nomice, zaloZzené na win-lose konkurenci, ne-
mize byt vitézem kazdy - ve skute€nosti
musi za kazdym vitézem stat fada poraZe-
nych. Pokud se vSichni snaZi porazit systém,
systém bude poraZen a zkolabuje. Na konku-
renci v subsystémech neni nic Spatného,
av8ak vSeobjimajici globalni systémy musi byt
vyvazeny a spravovany pomoci kooperativ-
nich win-win pravidel (obé Ci vS8echny strany
»wyhravaji<), mezinarodnich standard(i a zako-
nd. Nebude-li tomu tak, ekologické a eko-
nomické kouty budou preplnény konkurenc-
nimi lidskymi aktivitami, zniCi se ekologicka
a zdrojova zakladna a s nimi i socialni struk-
tura jednotlivych zemi. Tento fenomén byl
védci popsan jako "Tragédie spolecného
vlastnictvi (The Tragédy of The Commons).
Vlychazi ze zkuSenosti pastyrli ovci ve stredo-
vEké Anglii, ktefi pasli své ovce na pastviné
zname jako spolecna. Pro kazdého pastyre
bylo pfrili§ lakavé zahnat na tuto pastvinu
0 nékolik ovci vice, takZze nakonec byla past-



Forum 2000 - 13.

vina spasena a znitena pro viechny. V priro-
dé je konkurencni chovani vyvazeno spolu-
praci a inovaci, napf. mutacemi, spoleCnou
evoluci a dalSimi strategiemi zaloZzenymi na
symbidze. VSechny socialni védy, od antropo-
logie a teorie her aZ po sociologii, se zabyvaji
kompletni Skalou druhl lidského chovani od
konkurence po kooperaci - vyjimkou je pou-
ze ekonomie. TrZzni ekonomie se zamérfuje
pouze na konkurenci.

Bé&hem posledni dekady soupefeni mezi
vladami a u€astniky trhu se ukazala jedna
véc: trhy potrebuiji pravidla. Demokracie pou-
Zivaji dvé formy zpétné vazby plynouci od jed-
notlivetl k »rozhodovatelim«: ceny na trhu
a volebni hlasy. Ceny ovS§em musi byt sprav-
né stanoveny (zahrnutim socialnich a environ-
mentalnich nakladd) a hlasy musi byt netplat-
né. Dokonce i ideologové liberalnich trha
uznavaji, Ze volné trhy potrebuiji viadni regu-
lace napr. v oblasti majetkovych prav, smiuv,
statniho a mezinarodniho prava, ucetnich pra-
videl a udajd, vymahani, policie, soudll a do-
konce spolehlivého vybirani dani (na infra-
strukturu, zdravi, vzdélavani a dalSi verejné
sluzby). Absence téchto socialnich instituci
sméruje trhy k anarchii, kriminalitg, nasili
a mafianskému prosttedi. Pres to v§echno vy-
miraji iluze, Ze trh je schopen sam napravit
sve chyby, velice té€Zce.

Dnes navic jde experimentovani dél nez
k jednoduchym receptiim a Sokovym terapiim,
jak tomu bylo v Rusku a vychodni Evropé.
VétsSina budoucich zapast mezi viadami
a UCastniky trhu se odehraje nad problémy re-
formy druhé generace, zahrnuijici SirSi analy-
zy, méfeni Uspéchu a zaroveri to, jak na sebe
vzajemné puUsobi regulace, socialni instituce
a trhy. Starsi ideologickeé bitvy, tykajici se prv-
ni generace trznich reforem byly vyvolany stu-
denou valkou: komunismus kontra kapitalis-
mus. Vypoustély se slogany zjednoduSenych
a zavadeéjicich dél soupeticich ekonom levi-
covych, pravicovych i téch ve stfedu: od Karla
Marxe a Mao Ce Tunga po Raula Prebische,
lohna Maynarda Keynese, Friedricha von
Hayeka a jejich slavné studenty Miltona
Friedmana a Margaret Thatcherovou. Z apli-
kaci téchto textd vzeSla neporozumeéni
a politické chyby: viady by mély spiSe viastnit
»wyrobni prostfedky« (napf. podniky v nosnych
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odvétvich), nez regulovat trhy a firmy. Trhy by
mély byt spiSe oprostény od byrokratické ad-
ministrativy, neZ aby se stale diskutovalo
o tom, které regulace jsou nezbytné. Zobec-
néné neoklasické ekonomické teorie znamé
jako "Washingtonsky konsensus« byly rozsi-
fovany po celém svété Spojenymi staty, Sveé-
tovou bankou a ekonomy Mezinarodniho meé-

nového fondu prostfednictvim  pujcek
s podminkami vyZadujicimi strukturalni zmé-
ny.

Ekonomické u€ebnice teoretizuji, Ze ceno-
vy systém (fizeny jednotlivymi »ekonomicky
uvazujicimi lidmi«, ktefi usiluji 0 maximalizaci
svych partikularnich zajm() je nejefektivné;si,
a proto preferovanou formou alokace zdrojti,
ktera by se méla s koneCnou platnosti stat
upfednostiiovanym reZimem ve vSech ze-
mich. Neéktefi davaji trhy do rovnosti s demo-
kracii. Tyto u€ebnice pripoustgji, Ze se mohou
vyskytnout trzni selhani (diky nerovnomé&rné-
mu rozdéleni moci, bohatstvi a informaci), ale
povazuji je za vyjimky. Po rozpadu Sovétské-
ho svazu v roce 1991 zmizela Washington-
skému konsensu konkurence. Presto neblaha
vrtkavost finanénich trhtl vedla k debaklim.
Stat se stale oslabuje vici globalnim trhiim
a je stale méné schopen se vyporadat s do-
pady gtobalizace na své vlastni obCany.

GLOBALNi KASINO

Dnes muzeme diky globalizujicim elektronic-
kym trhiim sledovat, jak tyto trhy urychluji
dominanci cenového systému nad rozli¢nymi
tradi¢nimi hodnotami, kulturami a institucemi,
které tvori "kulturni DNA kody« riznych spo-
leCnosti. Trhy zaloZené na elektronice a inter-
netu zplodily globalni kasino s mé&novym ob-
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chodem 1,5 trilionu USD denné. Takovyto tok

virtualnich pen&z zasahl celou planetu
a vytvari nakupni horetky po ménach nékte-
rych zemi, pricemZ majetkové hodnoty téchto
mén vybublaji v jinych zemich. Virtualni spo-
le€nosti zaloZené na internetu, prodavajici své
produkty v kybernetickém prostoru, mohou
byt osudné pro malé lokalni obchody, proto-
Ze jejich nizSi ceny jsou zaloZeny na vyhnuti
se nakladnym zdanénim a reZijnim nakladlim
opravdovych obchodu. Elektronické obchody
usnadriuji prani Spinavych penéz a dalsi kri-
minalni aktivity. UmoZiiuji snadny unik kapi-
talu a vyhybani se zdanéni, tim vlastné po-
mahaji vytvareni zahrani¢nich dariovych raja.
Zvy8uiji rovnéZ tékavost, pri které se velice dari
obchodnikiim a prekupnikdim.

Elektronické obchodovani Chicagské ob-
chodni komory nyni zahrnuje obchodovani
s emisnimi kvotami (napr. pravo do urcité miry
znedistovat Zivotni prostredi pridélené viadou
jednotlivym spoleCnostem, které poté s timto
pravem vzajemné obchoduji). Podle teorie
dovoluje diky cenovému systému vytvoreni
takového trhu snizit znecisténi efektivngji, nez
by tomu bylo pomoci direktivnich nafizeni.
Problém oviem spociva v tom, Ze vlastné ne-
chavame znecistovatele znehodnocovat hod-
notné verejné zdroje (vzduch, ktery dychame)
a odménou t€m moderngjsim, CistSim, "zele-
nyma podnikim je potom penalizace téch
ostatnich. NejzvracengjSim efektem téchto
elektronickych trh(i vSak je to, Ze umozriuji ce-
novému systému nakladat se zdroji - od téch
globalnich az po lokalni. Obchodni magaziny
a ekonomové oslavuji schopnost kybernetic-
kych trh(i v8eobecné snizovat ceny tim, Ze
premistuiji vyjednavaci role do rukou kyberne-
tickych obchodnik(l. Takto by tomu ovSem



mélo byt za idealniho predpokladu, Ze ceny
budou plné zahrnovat environmentalni nakla-
dy vyroby a Ze kazdy bude mit na trh, i na
ten kyberneticky, stejny pristup.

STATISTICKE ILUZE

Realita je ale velmi odliSna. Okolo dvou mi-
liard obyvatel planety Zemé preZiva pfi penéz-
nim ekvivalentu nékolika dolar( na den, né-
kdy i méné. Neékteri dokonce Ziji mimo ceno-

vy systém v tradi¢nich nepenéznich spolec¢-
nostech. Vyménuji si zbozi a sluzby na oplat-
ku nebo obchoduji v naturaliich. Dokonce
i v primyslovych spole¢nostech je asi 50 %
produkce a sluZzeb neplacenych, poskytova-
nych dobrovolné v komunitach a domovech.
V celosvétovém HNP neni zahrnuto okolo
16 biliona dolar(i hodnoty této nezaplacené
produkce a sluZzeb (UN Human Development
Report 1995). Podobné riist HNP nadhodno-
cuji prirodni zdroje a pfirodni sluzby.
Washingtonsky konsensus byl jesté vice
zdiskreditovan v poloving roku 1997 po ko-
lapsu thajského bahtu, nasledovaného malaj-
skym ringgitem, indonéskou rupii a dalSimi
devalvacemi, se kterymi soub&zné trvala péti-
leta recese v Japonsku. Diagnodzy proti asijské
chripce se jen hemfZily, o prokazané nakaZli-
vosti neni zadnych pochyb. Kritici MMF pou-
kazovali na to, Ze jeho tradicni vSelék - vyso-
ké urokové sazby, rozpoctové Skrty a méno-
vé devalvace - byl prijat za UuCelem zastaveni
marnotratnosti viad, zatimco asijsky problém
vyplouva na povrch v soukromych sektorech.
Dnes MMF pokracuije v restriktivni politice vici
asijskym ekonomikam, béhem které stoupa
nezaméstnanost a verejné protesty a tragicky
se mnozi sebevrazdy (36 % v Koreji a 17 %
v laponsku). Svétova banka dokonce vydala
zpravu Po Washingtonském konsensu: zale-
Zitost instituci. Zprava definuje instituce (Usta-
vy, pravidla, zakony, smlouvy) a méné formal-
ni zasady (mravy, etiku) a dokonce stupné du-
véryhodnosti, které jsou nezbytné pro fungo-
vani a existenci trhii. To kone¢né odrazi to,
co systémovi analytici jako ja, antropologové,
lidé zabyvaijici se teoriemi her a politologové
fikaji uz nékolik desetileti. MMF ma opravné-
ni kontrolovat mezinarodni pohyb kapitalu,

kdyz je to tfeba, ale ve skuteCnosti nevyvinul
Zadnou snahu takovéto kapitalové presuny
regulovat

KREHKA EKONOMIKA

S rozptylovanim lidskych sidel po celé plane-
t& se rovnéz globalizuje obrana ekosystém(
a biodiverzity. Sest miliard &lend lidské rodiny
nyni spotifebovava néjakych 40 % fotosynte-
tické biomasy naSi planety, coz potvrzuje
i rychlost zanikani dalSich druhovych spolu-
obyvatel naSi planety. To wytvali pro lidskou
spole¢nost a fizeni zcela nové naroky, james
Taiter upozortiuje na to, Ze 95 % lidskych zku-
Senosti bylo ziskano béhem ¢lenstvi v potul-
nych tlupach pfiblizné 25 sbéracl/lovcli. Kon-
fliktdim se Celilo tvari v tvar. Spole¢né statky
mely teritorialni raz a byly spravovany za uce-
lem vyhnuti se nadmé&mému vyuZivani eko-
systémuU a jednalo se predevsim o ritudly,
mluvené tradice, prepadavani, dobyvani ne-
vést, vrazdy déti a Casté divoké potycky. Lidé
tudiz maji velmi malo zkuSenosti s globalni
spravou své spolec¢nosti, dokonce i v dnesSnich
megaméstech, jako jsou Sao Paulo, Sanghaj
a Mexico City. | mensi metropole jako New
York a Londyn jsou velice »kfehké«, co se tyCe
denniho zasobovani a nakladani s odpady.
a okraje mést metastazuiji tim, jak na konflik-
ty nestadi hranice, verejné statky, infrastruk-
tura a dané. »Rizeni ristu«, tolik popularni
slovni spojeni v USA, koliduje s pravem sou-
kromého vlastnictvi a Ustavnimi svobodami
tim, jak méstské spravy bojuji 0 omezeni dal-
§iho pripojovani na kanalizace a o dalSi roz-
Sifovani infrastruktur.

Jakékoli tvahy o dnesni globalizaci musi
zacit pochopenim role narodnich statd, jejich
politiky a vzor( jejich soupefivého chovani
uvedeného do chodu Westfalskym mirem
roku 1648. Jejich narodni suverenita, tim tedy
i vychova k vlastenectvi a armada, ktera ma
branit jejich uzemi, se jm stala svatou - to
potvrzuje metody prokladani ekosystému na-
§imi predchidci sbéraci/lovci. MlZe byt takto
hluboce zakofenény nacionalismus a patrio-
tismus, zaloZeny vétSinou na patriarchalnich
socialnich strukturach, rdzem zménén jako
pomoci kouzelného proutku? MiZe se lidska
uvédomeélost rozsifovat a spole¢nost demo-
kraticky restrukturalizovat tak, Ze v€as pocho-
pi ekologickou skute¢nost a vyhne se hrozi-
vym kolapstim, odumirani a zaniku dalSich
biologickych druhtd, mezi kterymi m(Ze byt
i ten nas?

Takové myslenky neustale provazeji vétsi-
nu environmentalnich aktivistd pracujicich na
lokalnich, regionalnich narodnich a globalnich
otazkach. Na Michiganskeé statni univerzitg, po
takto ladéné prednasce s nazvem Za antro-
pocentrismem (Beyond Anthropocentrism),
jsem byla v roce 1969 oznacena za »Clovéka
hlasajicino zkazu«. Sou€asné trendy smérem

k demokracii a trhu tedy mohou byt prospés-
né jen za predpokladu, Ze dva druhy zpétné
vazby vychézejici z role jednotlivce - hlasy
a ceny - nejsou zkreslené, napr. Ze volby ne-
jsou zkorumpovany a ceny zahrnuiji socialni
a environmentalni naklady.

PLANETA JAKO UCEBNICE

Dnes je nam nase planeta v disledku pokra-
¢Gujicich ohromnych pramyslovych, elektronic-
kych a biologickych experiment(i tim nejlep-
§im ucebnim prostfedim. Béhem pozorovani
a rozpoznavani vdech pozitivnich (rozSifujicich
se) a negativnich zpétnych reakci na nase
chovani dostavame vsichni lekce systémové
teorie. V8echno to jsou potencidlni signaly,
které by nas mohly postr¢it k tomu, abychom
dokazali nové definovat vztahy nejen k sobé
navzajem, ale i k pfirodé. Zapadni - komu-
nistické a socialistické - perspektivy byly
vSechny postaveny na zakladé teritorialnich,
soupeficich a ziStnych zasad a na stale vét-
§im vyuZivani technologii.

Pravo, imluvy a tvoreni standardu jsou da-
leko pomalejsi nez zvysuijici se tempo tech-
nologickych zmén, fizenych podnikatelskou
expanzi v rozsitujicich se rezimech volného
trhu.

Dne3ni pronikani oblasti globalnich spolec¢-
nymi statky stale pracuje na predpokladech
neoklasické ekonomie, ktera ignoruje environ-
mentalni a dlouhodobé naklady, pricemz trva
na zakonnych principech vlastnického prava
a na principech »kdo dfiv prijde, ten dfiv mele«
a »ndlezci jsou vlastniky«. Neni divu Ze naSe
posledni planetarni spolecné statky jsou
v neustalém ohroZeni - i pres tisice knih
a studii, které znovu a znovu vypraveéji slavné

podobenstvi Garretta Hardina »Tragédie prin-
cipu spole¢ného viastnictvi« (The Tragédy of
the Commnons). Nékteré globalni statky, jako
napt. zemské elektromagnetické spektrum
a kosmicky prostor pobliz nasi planety, se ne-
tésily zadnému zajma lidi, dokud nebyly vy-
nalezeny technologie k jejich vyuZiti: telegraf,



telefon, radio, televize, satelity, pocitace a In-
ternet Vznikaji spory mezi uZivateli a mezi-
narodni pravo o nékolik desitek let zaostava.

INTERNET

Prela jsem se o to (1991,1996), Ze nejnovéj-
Simi globalnimi spoleCnymi statky jsou inter-
net a World Wide Web stejné jako financni ky-
berneticky prostor - v3e zatim neregulované
a se zasadnimi otazkami okolo jejich stale
vétsiho vyuzivani. Naptiklad soubor pravidel
a jazykové normy na internetu jsou stale ne-
formalni a kontrolované hrstkou vynalezcu
a programatord pracujicich dobrovolné ve
standardiza¢nich komisich vytvorenych ad
hoc. lesté horsi je, Ze pii stale v&tSim mnoz-
stvi informaci poskytovanych internetem ne-
existuje Zadna umluva o informacni kvalité
(odpovidajici potfebam lidského a prirodniho
zdravi a preziti), kterd by Celila problémim
dezinformaci nebo zpfistupfiovala vzdélani
a »vice moudra«. Internet ma nedostate¢né
pravni zabezpeceni a spole¢ny fond z dola-
rovych je dani momentalné prevalcovavan
¢ernymi pasaZzéry. Predpokladam, Ze b&hem
nékolika nasledujicich let uvidime jisty druh
»Mezinarodni agentury internetovych standar-
dl a dohledu«, ktera bude mit za ukol vypo-
fadat se s timto drunem &Gernych pasazér(
a spoleCnych problém( za spoluprace
s osvédcenymi agenturami, jako jsou Svéto-
va organizace duSevniho viastnictvi (World In-
tellectual Property Organization - WIPO) a Me-
zinarodni unie spojll (International Communi-
cations Union - ITU).

|akeé jsou hlavni a Klicové disledky presu-
nu obc¢anli a obchodu do kybernetického pro-
storu? Pojdme zagit elektronickym obchodo-
vanim. Mnoho firem usoudilo, Ze penézni
transakce budou monopolizovat kyberneticky
prostor diky vy85i bezpe¢nosti, Sifrovacim sys-
témim, manipulaci s kreditnimi kartami
a systémy elektronické hotovosti (e-cash).
Elektronické obchodovani nevyZzaduje penéz-

ni transakce, ale mlize vést k Gist& informad-
nim transakcim - napt. k bariérovym obcho-
ddm se $pickovymi technologiemi. Dusledky
jsou jasné: penize a informace jsou nyni ekvi-
valenty - nemame dnes na celém svété pe-
nézni a zlaté standardy, ale standardy infor-
macni. Banky prosperuiji diky nedostatku pe-
néz a zaroven se pochopitelné snazi kontro-
lovat transakce v kybernetickém prostoru. Jiz
dnes jsou kazdy rok v USA prostfednictvim
elektronickych obchodnich siti na pocitacich
vzajemné firmami vyménovany sluzby a zbozi
za miliardy dolard. Dlsledky jsou pro svétové
bankére ziejmé: pokud nevylepsi zajisténi
mén, penéZni management a kontrolni ope-
race - prestavbou brettonwoodskych institu-
ci a §ir§im zpfistupnénim Gvérd, nikoli pouze
pro své kamarady ve vladach a korporacich -
budou nahrazeni Cisté informaCnimi transak-
cemi. Souc¢asna technologicka Uroven pocita-
Govych trhil miize byt pri takovéto vzajemné
vymeénovani informaci a Spickovych technolo-
gii a pfi minimalnich nakladech velmi efektiv-
ni. Rozvojové zemé jiz vice nebudou muset
vydélavat cizi ménu, ale budou moci obcho-
dovat s veSkerym zboZim mezi sebou - uza-
virat tfi, Ctyf, péti a Sestistranné obchody
s pocitaci uchovavajicimi revizni zaznamy jako
smluvni ujednani. Vyjmenovala jsem dsled-
ky v8eho vcetné potieby tfi riznych druhi
obé&Ziva:

1) globalni rezervni mény,

2) narodni mény a v pripadé potfeby jejich
monetarni unie,

3) lokalni mény pro potfeby pouze lokalnich
trh(.

Podobné spojeni potitact a komunikaci vy-
tvorilo ve finantnim kybernetickém prostoru
dnesni nglobalni kasino«, kde se kazdych
24 hodin obchoduje s obézivem v hodnoté
1,5 trilionu USD. Mladi ménovi obchodnici
v bankach a sménarnach po celém svété, po-
uzivajici ekonomii 19. stoleti, mohou dnes roz-
hodovat o mé&nach, urokovych sazbach a bu-

doucich smlouvach, stejné jako o viadnich po-
litikdch. Mohou tim nejdemokrati¢téjsim zpa-
sobem prinutit zvolené politiky, aby zaktivo-
vali domaci regulaci a zachranné sité pro udr-
Zeni narodnich rozpodtl a mén »pfitazlivymi«
pro obchodniky. Pfitom 90 % tohoto denniho
toku hot money je spekulativniho charakteru,
lak jsme vidéli v Mexiku a nyni i v Asii, Rusku
a Latinské Americe, jsou schopni »vytlouci«
obéZivo a ekonomiky na jedné strané svéta,
a na Wall Street a v Evropé vytvorit bubliny
finan¢nich aktiv - diky tomu, Ze unikajici ka-
pital hleda bezpe¢na UroGists. |e naléhave
harmonizovat existujici pravidla pro obchodo-
vani s ménami, akciemi a obligacemi, usnad-
nit kontrolu a vytvorit lepsi zictovaci systém.
KamaradiCkovani se dafi nejen v Bangkoku,
Tokiu, Jakarté, Kuala Lumpuru a v Soulu, ale
i ve Washingtonu, Londyné a v Bruselu. Hlub-
§im poznanim z asijské krize je, Ze politika,
ktera se snazi vyhnat HDP vy$§ pomoci rlistu
zaloZzeného na otrockych mzdach, represi,
rychlé exploataci lesti a minerald, se maze li-
bit kapitalovym trhim, ale je neudrZitelna
a hrozi ji nebezpeci kolapsu.

SPORNE TEORIE PREZiVAJi

| pfii pfechodu naSeho stoleti do post-stude-
no-valecné éry se svét stale potyka s nevyre-
Senym dilematem 20. stoleti: narody se stale
kolektivn& snazi o hlubsi integraci svych na-
rodnich trh(. Generace politiku - poucenych
1. svétovou valkou, Ligou narod(, velkou hos-
podarskou krizi, 2. svétovou valkou a nako-
nec brettonwoodskymi ujednanimi z roku
1945 - se zaméruji na tfi narodni oZehavé
cile, které se snazi sladit pomoci riiznych za-
sah(l, od regulace aZz po koordinaci:

1) sménné kursy,

2) domaci ménové politiky,

3) mezinarodni toky kapitalu.

Ekonomické ideologie $ly po zjisténi nakladd
nezaméstnanosti a socialniho zhrouceni bé-
hem Velké deprese aZz za prosté formulace
»zdravych penez« - ke zlatému standardu
a pokustm vyvazit narodni rozpocty.

Mnoho spornych ekonomickych teorii ale
stale preZiva. Loajalni zastanci Mnohostranné
dohody o investicich (Multilateral Agreement
on Investment - MAI) aktivné podporuji pra-
va globalnich investor(i, zatimco MMF navr-
huje zménit své poZdadavky tak aby se eko-




nomiky oteviraly globalnim kapitalovym to-
ktim. Ugastnici globalniho trhu a jejich ekono-
mové podporuji odlouceni centralnich bank
od apolitického vlivu«, deregulaci domacich
ekonomik, zflexibilnéni trhli prace, zatimco
dodrZovani lidskych prav, pracovnich a envi-
ronmentalnich standardd pry »deformuje« trh.

VSechny tyto ekonomické pristupy jsou sta-
le prednaSeny na prili§ mnoha univerzitach
a obchodnich Skolach. Studenti si stale osvo-
juji teorie o rovnovaznych modelech, dokona-
lych trzich a cenach zahrnuijicich vechny na-
klady - jak vzdalené je to vSak od reality! Po
dvé desetileti jsem zdliraziiovala a zd(raziiuii
nutnost vzit v Gvahu externi naklady a pre-
Skolit vSechny ekonomy pomoci teorie her,
systémd a chaosu, pomoci antropologie
a ekologie. Trvala jsem a trvam na tom, Ze je

Hazel

Rada bych navazala na tvrzeni, Ze vSechny
zemé se transformuji. Rada bych také poné-
kud poopravila vSeobecné panujici fenomén
»amerického snu«. Domnivam se, Ze transfor-
mace ve vychodni Evropé a v Rusku maji tzky
vztah ke transformaci, ktera probiha ve Spo-
jenych statech. Soucasti netispéchu transfor-
mace ve vychodni Evropé je také ambivalent-
ni pristup Spojenych stat, jakési kolisani mezi
intervenci a izolacionismem. Probihaji debaty
0 suverenité a v podstaté z toho vyplyva ja-
kysi dvoji standard ve vztahu k suverenité,
k svrchovanosti.

Je to velice zavazna situace, nemohu o ni
tady hovorit podrobné, ale domnivam se, Ze
se to projevilo i v poslednich dvou velkych in-
tervencich. Chtéla bych spiSe ucinit nékolik
poznamek jako jednotlivec, jako AmeriCanka.
1 kdyZz ve skuteCnosti plivodn& pochazim
statech. A prisla jsem tam se znalosti vize
americké Ustavy podobné jako tolik jinych lidi,
ktefi pfisli do Spojenych statl. Myslenka sle-
dovani 8tésti, to je uZasny pojem a tento po-
cit imigrantd je néco, co mnoho lidi sdili. Mno-
hym z nas se naSe vize v Americe naplnily.
Ale ja jsem napriklad v roce 1990 byla v Mos-
kvé, kde jsem se zuCastnila seminafe na so-
vétské Akademii véd v sekci pro svétovou
ekonomiku, a tam jsem se setkala s celou fa-
dou ucenych ekonomd, ktefi hovorili o trzni
ekonomice a ja jsem jim vyjadfovala kompli-
menty, obdivovala jsem, kolik knizek, americ-
kych kniZzek o trzni ekonomice Cetli. Ve sku-
teCnosti si myslim, Ze v knihach a ucebnicich
mnoho vé&ci chybi. Zeptala jsem se jich tedy:
»Kolik z vas skute¢né navstivilo Spojené sta-
ty? Kolik z vas vidélo, jakym zplsobem trzni
ekonomika funguje ve skute¢ném svété?« Sa-
mozrejmé, nikdo z nich tam nikdy nebyl. A ja

Hendersonova na

pro profese zabyvajici se aplikovanou ekono-
mii tfeba zavést stejny systém licenci a stan-
dardd zodpovédnosti, jako je tomu u Iékaft
a pravnik(, a zaroven rozsitit modely politik
zapojenim viceodvétvovych pristupli a exper-
1, jako je tomu pii vybirani technologii, v sys-
témové dynamice a u metodologii vyzkumu
terminovanych finan¢nich obchod(l. Takovéto
interdisciplinarni pristupy k WTO, NAFTA, MAI
a dalsim tvircim obchodnich pravidel by $ly
nad narodni Ucetnictvi, zaloZené na HDP a na
soucasnych »externich« socialnich a environ-
mentalnich nakladech, smérem k cenam zahr-
nujicim plné naklady, ohodnoceni Zivotniho
cyklu a napraveni modelll ocefiovani inves-
ti¢nich kapitalovych aktiv (capital asset pricing
models - CAPMs) tak, jak to navrhuji mnozi
kritici volného obchodu.

Foru

jsem se pokusila poukazat na to, Ze pokud
by ve Spojenych statech byli, pak by urcité
zjistili, Ze dlivod, pro¢ naSe trzni ekonomika
funguje tak, jak funguije, je ten, Ze mame tisi-
ce a tisice rGznych predpist na riiznych trov-
nich a Ze trhy a regulace nejsou dva rozdilné
poly, ale dvé strany stejné mince. My jsme se
od té doby ze situace v Rusku poucili, vime,
Ze pokud neexistuji pravidla, trhy propadnou
mafii.

Situace ve Spojenych statech je takova, Ze
se tam setkavame s velikymi netuspéchy, ta-
kovymi metlami americké spole¢nosti, jakymi
jsou nasili, rasismus atd. Hrozné jsou i diskuse
kolem vlastnictvi zbrani, také zaostavame ve
vzdélanosti. Spojené staty udavaji 96 % lidi,
ktefi umé&ji Cist a psat, ale ve skutecnosti je to
asi 80 %, coz je hor§i nez v Iraku. A to je
z hlediska leffersonovské politiky velice Spat-
né.

AMERICKY SEN SE TRANSFORMUJE

Nové otazky, které se kladou stale daraznéji,
zaCinaji problémem politické korupce. V sou-
Gasné dobé& divéruje viadé ve Washingtonu
pouze 40 % Americ¢antl. To neni jejich apatie
nebo hloupost, to je realismus. Oni si uvédo-
muji, Ze cely ten proces byl ovlivnén penézi,
obrovskou moci, lobby velikych spolecnosti,
vojensko-prumyslovym komplexem a tak
dale.

je tu také mnoho otazek vztahujicich se
k materialismu, otazek, které se vztahuji
k Gcelu a prostiedkim. Rust se velice Gasto
stal cilem sam pro sebe, velice ¢asto zapomi-
name, Ze mél byt jenom prostfedkem a uce-
lem mél byt rozvoj lidstva, rozvoj lidi.

V souCasné dobé se v3ak setkavame
s jakousi hypertrofii spotfeby. A otazky se za-
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VSichni tedy miZeme a musime pochybo-
vat o tradicni ekonomii a ja tleskam takovym
kampanim, jakou je desetibodovy program
Globalni postup proti chudobé& Kanadskeé rady
pro mezinarodni spolupraci s vysvétlujicimi
Udaji a navrhy oprenymi o zdravy rozum, stej-
né jako prace Sité tfetiho svéta v Penangu atd.

BIODIVERZITA

Biodiverzita je dal&i nové vnimany globalni
spolecny zdroj, v soucasnosti pod neustalym
tlakem. Pochopeni biodiverzity jako zakladni-
ho informa¢niho kodexu vSech Zivych orga-
nismd - zdroje daleko bohatsiho neZ uhli
nebo ropa - zplsobilo dne$ni masovy vpad
chemickych a farmaceutickych spole¢nosti do
poslednich plivodné obyvanych destnych pra-

£2 . Filna -£999
Cinaji soustfedovat na kvalitu Zivota - napri-
klad 28 % AmeriGan( v rGznych prizkumech
odpovida, Ze se rozhodli pro nizsi prijem
a prestéhovali se na venkov, aby zvysili kvali-
tu svého Zivota. Jiny prlizkum prokazal, Ze
40 % Ameri¢anll zpochybriuje vSechny hod-
noty konzumerismu, materialismu atd. To se
bohuZel zatim neodraZi v nasi politice. Pokud
sledujete naSe dvé hlavni politické strany, jsou
to vlastné strany mensinové. VétSina Ameri-
Ganu je nezavislych, a pravé téchto 40 % lidi,
ktefi se oznaCuji za nezavislé, ovlivni smér mé
zemé v budoucnosti.

Lidé si délaji starosti nad stale se rozsifuji-
ci propasti mezi chudymi a bohatymi. Myslen-
ka, Ze ekonomicky rust postupné prosakne az
nila. Nartstaji obavy o osud etnickych men-
Sin. V dobé, kdy do nasi zemé vstoupili Evro-
pané, bylo plvodnich obyvatel Ameriky kolem
deviti milion(l. Pak probéhla v podstaté geno-
cida, na které byl vybudovan nas stat.

Narlstaji také obavy z toho, co se déje
v soucasné dobé v Evropé. Panuje kolem toho
velké nedorozuméni. Probihaji i nové typy
imigraci. Lidé z Kalifornie napriklad emigruji do
statu Colorado. Utikaji pred Mexicany, ktefi do
Kalifornie emigruiji pred Asijci. Tyto masivni de-
mografické zmény jsou ohromujici. Bé€hem
nékolika let budou USA druhou nejvétsi Spa-
n&lsky miuvici zemi na svété. |a Ziji na Flori-
deé, jejiz zahrani¢ni politika se Tidi pranimi ku-
banskych pristéhovalct. NedokaZzeme se vy-
poradat s - podle mého nazoru - dosti hlou-
pym embargem Kuby pravé v disledku toho-
to vlivu. Navic dochazi k velké ekonomicke re-
strukturalizaci.

Dokazeme Tidit nasi ekonomiku tak, aby-
chom udrZeli nizké Grokové sazby? Co si po-
Cit s prebytky? Jisté vite, Ze americka ekono-




lesi a dalich nevyuZitych biomud. Shon po
divokych rostlinnych druzich a genomech, po
staleti opeCovavanych domorodymi obyvate-
li, vedl k enormni nespravedinosti a manipu-
laci se zapadnim patentovym pravem k ospra-
vedInéni tohoto mohutného bio-piratstvi. To
vedlo k Uvaham o kultufe jako o spoleCném
zdroji spole¢né s hodnotou udrZeni kulturni
riznorodosti jako bohaté zasobarny lidskych
skulturnich DNA kéduc informaci, hodnot, eti-
ky, zvykdl, jazyk(, uméni a 8kaly lidskych re-
pertoart chovani, ktera po léta pomahala lid-
stvu adaptovat se a prezivat v mnoha ekolo-
gickych prostfedich. V praci Vytvareni alterna-
tiv budoucnosti (Creating Alternatives Futu-
res - 1978, 1996) jsem volala po sestaveni
databank takovychto lidskych kulturnich DNA
kod, které by nam pomohly urcit, jaké cho-

vani se osvédcilo pro preZiti - neocenitelnych,
chceme-li Gelit ekologickym stresiim. Pokud
mame prezit navzdory problémdim vytvore-
nym naSim chovanim v minulosti, ur€ité bu-
deme potfebovat ten nejSirSi repertoar od
konkurence az po spolupraci, spoleéné uziva-
ni a kreativitu. V soucasnosti ekonomove sta-
le obchazeji politicky vyvoj a nabizeji pro fi-
zeni globalnich spole¢nych statki koncepty
zaloZené na rozsifovani viastnickych prav. Pri-
naseji s sebou své zastaralé modely Pareto
optimality (ktera nepredpoklada nerovnomér-
né rozdéleni bohatstvi, moci a informaci). Eko-
nomové navrhuji ohrani€it posledni spole¢né
statky jako wlastnické rezimy« pro ekonomic-
kou efektivitu a opomijeji pri tom fakt, Ze
vSechna takova schémata jsou v podstaté po-
litickymi alokacemi zdrojll. Futurologové a lidé

mika poslednich let je ekonomikou prebyt-
k(. Do velké miry je to ovSem statisticka ilu-
ze. Uity neodrazeji skutetnou situaci ve ve-
fejné infrastrukture. Priinami prebytkl jsou
VEtSinou jen posuny v Ucetnictvi.

Debata na celostatni urovni o tom, zda
HDP vzrostl nebo klesl, je velice iluzorni. Ne-
ustale investujeme méné a méné do verej-
nych aktiv a véci, kterym jsme nevénovali
dostatetnou pozornost, se hrouti. |iZ v roce
1970 jsem pracovala ve vyboru pro rozvoj
technologii a jiz tehdy jsme upozorfiovali,
jak dlleZité je vénovat se udrzbé infrastruk-
tury, vzdélavaciho, socialniho a lidského ka-
pitalu, jak dlleZita jsou ekologicka hledis-
ka. |ak duleZité je to, temu fikam ekonomi-
ka lasky. |e to vysledek produktivni prace,
ktery se vSak viibec neodrazi v HDP. Jde
o takové sektory, jako je rodic¢ovstvi, dobro-
¢inna prace v komunitach atd. To jsou véci,
které jsou dlouhodobé& kanibalizovany jen
proto, aby statistika HDP vypadala Iépe.
jsem proto velmi rada, Ze jiz v brzké dobé
bude publikovan vysledek projektu, na kte-
rém jsem pét let pracovala s jednou specia-
lizovanou firmou. Dosavadni zkreslujici in-

dikator produktivity spole¢nosti - HDP - by
mohl byt nahrazen tzv. Calvert-Henderson
indikatory.

Co se ty€e zminek o ekonomickych pro-
blémech zpusobenych i geografickou polo-
hou a napriklad velkymi dopravnimi nakla-
dy nékterych velkych zemi, jen bych pfipo-
mnéla, Ze v budoucnosti pujde spiSe o to,
exportovat a prepravovat vice informaci nez
hmoty. Tedy vice recepty na kolac¢e nez ko-
laCe samotné.

Abych to tedy shrnula: V sou¢asné dobé
panuje obrovské intelektualni a pojmové
zmateni, které pretéka i do nasi zahranicni
politiky. Ve Spojenych statech jsme neusta-
le hovofili 0 demokracii, o naSich cilech
a aspiracich jakoby v terminech kfizackého
taZeni. To ovS8em Casto vede k pokrytectvi,
které ja sama velmi silné pocituji vzdy, kdyZz
cestuji do zahrani€i. VZdy mam pocit, Ze
bych se za toto americké pokrytectvi méla
omluvit. VZdyt'i my se musime u nas doma
vyporadat s celou fadou vlastnich problé-
ma.

Prelofif{vm)

zabyvajici se teoriemi her je vidi jako uzavie-
né systémy, vyzaduiici pravidla win-win. Dnes
se konecné ekonomové rozsahle zabyvaji kal-
kulacemi cen deStnych pralest, biodiverzity,
povodi atd. a k uchovani t&chto spolecnych
statk(l vyuZivaji prizkum verejného minéni,
tzv. »ochotu platit« (Willingness to Pay - WTP).
To vede tadové obcany k tomu, aby podhod-
nocovali takovéto zdroje, které jim nepfinaseji
primy zisk na rozdil od komer&nich vyvolava-
Cu, ktefi by z téchto zdroju primy zisk mit
mohli. Z takto absurdni WTP jsou odvozeny
»kontingentni« ceny, které jsou beznadgjné
nepresné a drasticky podhodnocuiji spolecné
zdroje. Mohli bychom si vystacit pouze kal-
kulaci naklad(i na nahradu, tyto zdroje jsou
ovdem &asto nenahraditelné. Ukol Ize tedy
fesit pouze nastroji, které jdou aZz za penézni
ekvivalenty a za dovednosti ekonomu. Vse
vyZaduje interdisciplinarni tymy a vicenasob-
nou hodnotici Skalu.

SYSTEMOVY PRISTUP

Nasmeérovani organizaci a spole¢nosti k trva-
le udrzitelnému rozvoji vyzaduje transdiscipli-
nami a systémovy pristup. Presnéji to zname-
na, Zze ekonomie - dokonce i ekologicka eko-
nomie, socialni ekonomie nebo jakykoli dalSi
naturalizovany miSenec této discipliny a jejich
profesionali - musi byt podfizena né&jakym
§irsim systémovym modellim nebo pristuplim,
jak jsem tvrdila v Politice solarniho véku (Poli-
tics of the Solar Age - 1981, 1988) tfisetleta
historie ekonomie vedla k jejimu nadmiru
abstraktnimu  deduktivnimu  zdGvodriovani,
které usilovalo o napodobeni mechanistickych
modelll a kartezianské védy zapadni Evropy
béhem obdobi znamého jako Osvicenstvi.
Ekonomie tedy miZe byt uziteGné, ale nemu-
Ze poskytnout Zadnou holistickou strukturu
pro fizeni organizaci, spole¢nosti a individual-
ni volby smérem k trvale udrZitelnému rozvo-
ji.

Ekonomie ma svoji roli - ekonomim ale
nemohou zUstat »svéfeny« rozvojové politiky
pojaté zastaralymi nacionalnimi strukturami
a makroekonomickymi obchodnimi modely.
Postradame ¢astetné mikroekonomicke za-
méreni na ceny zahrnujici piné naklady, ohod-
noceni Zivotniho cyklu, opravené statistiky
s internalizacnimi socialnimi a environmental-
nimi naklady, stejné jako zevrubné opravené
makroekonomické ukazatele. Dulezité jsou
i makroekonomické nastroje v€etné celého
spektra ekologickych dani: zne&isténi, explo-
atace panenskych prirodnich zdroju, planova-
né opotfebeni a zneCisténi, stejné jako rekla-
ma a propagace takovychto vyrobk( a sluzeb.
Ministfi financi, stejné jako jejich ekonomové,
budou poslouchat a ¢asto se i podfridi minis-
trdm Zivotniho prostfedi a socidlnich véci.
| kdyZ na konkurenci zamérena ekonomie je
uziteCna, nezahrnuje vSechny kooperativni
a win-win strategie studované lidmi zabyvaji-



¢imi se teoriemi her, které jsou €asto »proti-
kladne« a inovacni a vyhybaji se »stadnimu«
chovani, tolik prokdzanému na trzich. Herni te-
oretikové (ktefi ziskali Nobelovu cenu za eko-
nomii v roce 1994) nas mohou vyvést
z dnesniho nejniz8iho spole¢ného jmenova-
tele globalniho hriste, které je plné zacarova-
povédi na naSe krize a ke smysluplnym kru-
htim: vy8§§im globalnim standarddm, firemnim
kodextim Fizeni a globalnim ujednanim.
Presun zdanéni prijm( a mezd ke zdanéni
nadmérného vyuzivani pfirodnich zdroju

mU0Ze pomoci ke sniZeni rozpoctovych defici-
t0 a k posunu spole¢nosti smérem k ocerio-
vani zahrnujicimu v8echny naklady a k ekolo-
gicky rozumnému chovani firem a jednotliv-
cu. Dotace a dalsi »uplatky« k dosaZeni tako-
vych cilli jsou vétSinou spiSe lose-lose hry
(diky jejich dobre znamym deformacnim Gcin-

kdim na technologické a strukturalni rozhodo-
vani, Casto usilujiciho o prosazovani partiku-
larnich zajma, firemnich a spotrebitelskych vy-
sad). Obchodovatelna povoleni k znecistova-
ni, prosazovana nékterymi ekologickymi eko-
nomy, jsou témeér neobhajiteina - s vyjimkou
mezinarodné spravedlivého rozdéleni zdroja,
kterého nemiZe byt dosaZeno prostfednic-
tvim politickych ujednéni. Takovéto obchodo-
vani s licencemi ke zneciStovani musi byt uza-
konéno na politické scéné, a proto nemize
v zadném pripadé patfit pod »volné trhys.
ZkuSenosti Chicagské obchodni rady s usta-
novovanim uzakonénych trhdi pro obchodo-
vani s licencemi ke znecistovani nebyly valné
a zdaleka nedosahly prinosu, slibovanych
ekonomy.

TRVALE UDRZITELNY ROZVOJ

Posuny smérem k trvale udrZiteinému rozvoji
a k implementaci ujednani Agendy 21 jsou
v mnoha zemich stale vice vyzadovany ob-
Canskymi sdruZenimi, ale jsou mnohdy v roz-
poru se zajmy politickych sil, instituci a financ-
nich zajmovych skupin pracuijicich na princi-
pech win-lose ekonomie. VSechny tyto opo-
zi¢ni sily jsou kombinaci dnesni deregulova-

né a trhem fizené globalizace technologii
a financi, posilované informacnim systémem
kontrolovanym obchodniky s obéZivy a obli-
gacemi, reklamnimi spole¢nostmi a spolecen-
skymi zasadami. Tyto konkrétné instituce, zaj-
moveé skupiny, spole¢nosti a vlady jsou ma-
nifestaci uplynulych 300 let teoretizovani
v ramci traditni ekonomie: win-lose maxima-
lizujiciho konkurencnich individualnich zajma,
ignorovani socialnich a environmentalnich
nakladd. VétSina skute¢nych ekonomik na
svété funguje pomoci nepenézniho systému:
tradicni spoluprace, neplacena subsistence
a vyménné (bariérové) obchody zalozené na
ekologicky zaméreném Zivobyti ve vesnicich,
v rodinach a komunitach po celém svété.
O realitu se neopirajici dnesni globalni financni
kasino, jeho 15 triliond USD denniho méno-
vého toku a jeho soucasné derivaty za 50 tri-
liond USD pochazeji od skuteénych vyrobct
a spotrebitell, malych obchidkd mést
a »hlavnich tfid« celého svéta a od pracuijicich
ve skutecnych lesich, na polich a v tovarnach
po celém svéte

ABSURDNi TRHY

Burzy cennych papirtl padaji pfi zpravach, kte-
ré jsou dobré pro redlnou ekonomiku, napt.
0 nizké nezaméstnanosti. Trhy maji pfi nazna-
cich vy8Si nezaméstnanosti ¢asto opacny vy-
voj. Vypovida to o tom, do jaké miry se abs-
traktni ekonomiky finan¢niho kybernetického
prostoru odchyluji od realnych, zemé se drzi-
cich ekonomik. Ocekavani investor(i na global-
nich trzich obligaci témér dvakrat prekrocila
pramérnou Urokovou miru posledniho dese-
tileti, oCekavani vyssich prijma tak byla dale-
ko vétsi, nez mize primémy rist HDP vétsi-
ny ekonomik OECD v(ibec pfinést. S rozsiruji-
cimi se kapitalovymi trhy a globalizaci nadna-
rodnich spole¢nosti jsou viady na stale vét-
§im ustupu. Jejich Celni predstavitelé se pod
vlivem win-lose ekonomie stale vice angazuji
v "podbizivych valkach«, ve kterych »vabi«
nadnarodni spolecnosti k umistovani jejich
zavodl v té které zemi, ¢imZ se mohou vy-
tvorit nové pracovni prileZitosti. Tyto podbizi-
vé valky jsou piitom financovany dafovymi
poplatniky, ktefi takto dotuji vystavbu novych
zavod( za Casto absurdné vysokych nakladu.
|ako priklad uvedl londynsky Economist
(1. tnora 1997, str. 25), Ze v roce 1991 Por-

tugalsko zaplatilo Fordu a Volkswagenu
245 000 USD za jedno vytvofené pracovni
misto, ve stejnou dobu stat Alabama v USA
»uplatilc Mercedes-Benz 167 000 USD za jed-
no vytvorené pracovni misto. Penize utopené
v takto vysokych dotacich spole¢nostem by
mohly financovat mikrosféru nebo by mohly
zarucit Zivotni pfijmy mnoha budoucim za-
méstnancim.

Vlady by mély prepracovat Uredni povole-
ni pro ¢innost vSech duleZitych spole¢nosti, at’
maji sidlo kdekoliv. Mély by se takto rozsirit
mandaty téch managementu, které by Sly az
za tradi¢ni maximalizaci zisku akcionart. Ros-
touci se skupina socialné zodpovédnych spo-
le€nosti, investor( a spole¢nych investinich
fondu (predstavuijicich pouze v USA v aktivech
1,3 trilionu USD) je novym »protikladem« pri-
chazejicim s win-win strategiemi, prekracuiji-
cimi ramec »stadniho« trZzni chovani. Prosazu-
ji pfisnéjSi globalni standardy, kodexy chova-
ni spolupracovnikl, zasady trvale ekologické
udrZitelnosti zahrnuijici jeji Principy, stejné jako
aktivity Svétové obchodni rady pro trvale udr-
Zitelny rozvoj a také pojistovny propagujici
energetické systémy, které pro naSe klima
znamenaji mensi nebezpedi nez ty, které spo-
trebovavaiji fosilni paliva a jadernou energii.

MYSLI GLOBALNE, JEDNEJ LOKALNE

Lokalni viady mohou odolavat tlakim global-
nich velkoobchodd, servisnich fetézcli a bu-
dovateld velkych nakupnich stfedisek, ktefi se
snazi vytlacit lokalni obchodniky. Tyto global-
ni nadnarodni spolec¢nosti stale operuiji jako
Cemi pasazéfi pri cenach nizSich nez naklady
a pii nezapocitani mnoha socialnich a envi-
ronmentalnich nakladd. To jim dovoluje pro-
niknout do lokalnich trhdi s cenami niz8imi
nez naklady a po likvidaci lokalni konkurence
ceny zvednout. Rozvojové banky, mistni Gve-
rové unie a mikrokreditni skupiny by mély byt
zvyhodnény pred vétvemi rozsahlych narod-
nich a globalnich bank, funguijicich jako ¢erni
pasazéri na neregulovanych infostrukturach fi-
nanénich kybernetickych prostort. Tyto ban-
ky, svazané do globalniho kasina, pfijimaji lo-
kalni depozita a platebni Seky, ale tyto fondy



maji potom tendenci kazdy den v8e »vysat«
z lokalnich bank do globalnich elektronickych
fond-transferovych systému (electronic funds
transfer systems - EFTS), aby mohly byt po-
skytovany po celém svété. Pri primérnych
globalnich urokovych mirach si lokalni komu-
nity a podnikatelé jiz dale nemohou dovolit
pujcit zpatky své viastni vklady pro lokalni roz-
vojové UcCely. Pro lokalni komunity je rovnéz
dllezité zapojovani do potfebného poctu vy-
ménnych obchodd, véetné technicky vyspé-
lych vymén pomoci osobnich pocitacd, jako
napr. local exchange trading systems (LETS)
a mnoho druhl jinych systému prozatimnich
stvrzenek cirkulujicich v méstech USA, Evropy
a dalSich zemi OECD. Tyto nastroje mohou
doplnit omezené narodni mény tam, kde byla
monetarni politika Spatné& pojata nebo prilis
restriktivné zamé&rena. Takto by se daly vyCis-
tit lokalni trhy, takto by se mohli zaméstnat
mistni ob&ané a takto by se jim mohla po-
skytnout alternativni mistni kupni sila. Tako-
vato mistni obéZiva v kazdém staté a mnoha
méstech v USA béhem svétové hospodarské
krize pomohla mistnim komunitam prezit - je
to zdokumentovano v Depression Scrip of the
United States (Mitchell and Shafer, 1984).

MUSIME SE ZMENIT

Klicovym kritériem pro lidskou spolecnost
a jejivztah s ekosystémy je trvala udrZitelnost
v dlouhém obdobi - tvwrdi Komise Brundlan-
dové v roce 1987 ve zpravé NaSe spolecna
budoucnost. To znamena rovnost nikoli pou-
ze v ramci dnesni spole¢nosti, ale i mezigene-
raéni rovnost, véetné komplexniho souboru
kompromis(i, které budeme muset pfijmout
Napriklad na Kyoétské konferenci o0 zméné Kili-
matu, svolané OSN v prosinci 1997 byla hlav-
nim problémem pfi redukci sklenikovych ply-
nd otazka rovnosti mezi zemémi primyslové-
ho severu a zemémi rozvojové jizni hemisfé-
ry. Rovnost a relativné spravedlivé rozdéleni
prijm0 neni nahrazenim »efektivity«, jako je
tomu v neoklasickych ekonomickych ucebni-
cich, ale je predpokladem pro vice efektivni
spole¢nost a udrzeni kupni sily v domécich
ekonomikach.

Jak m(ze probéhnout fizeny prechod od
neudrzitelnych, na fosilnich palivech zaloze-
nych ekonomikach k »zelengj§im« technolo-
giim Solarniho véku, bohatého na nové infor-
mace a zaloZzeného na obnovitelné energii
a zdrojich a pracuijiciho v prirodnich cyklech
a s toleranci? Zemeé prirozené bohaté na zdro-
je, ale nikoliv na penézni hotovost, tzn. chu-
dé rozvojové zemé Jihu, odmitaji byt zavaza-
ny stejnym 20% snizovanim sklenikovych
emisi jako na hotovost bohaté zemé& odpo-
védné za 80 % dnesniho celkového stavu. To
podnitilo diskusi o tradiCnich ekonomickych
a pravnich pravidlech zapadnich spole¢nosti.
Bylo projednano nékolik novych navrhi: "Me-
chanismus cistého rozvoje« (Clean Develop-

ment Mechanism - CDM) sponzorovany Bra-
zilii, ktery by usnadnil rychly transfer »zele-
nych« technologii umoZzriujicich rozvojovym
zemim »preskoCit« industrializacni fazi a vy-
meénit nuceny vyprodej »ekologickych« aktiv
(biodiverzita, kyslikové a uhlik pohlcujici kapa-
city deStnych pralest, sluzby povodi, atd.) za
technologie. Zemé Severu navrhly projekt spo-
le¢né implementace (loint Implementation) -
1o je ov8em spiSe Svindlovani, pri kterém spo-
le€nosti ziskaji moZnost dalSiho znecgistovani
vymeénou za to, Ze se budou snaZit snizovat
emise uhliku ¢i vyvijet Gsili na jeho pohlcova-
ni (napr. vysazovanim stromt) v rozvojovych
zemich.

lak se dalo oCekavat, ekonomy prosazova-
né navrhy byly zaloZeny na rozSifovani trhd
a vilastnickych prav, napr. zavedenim obcho-
dovatelnych povoleni s CO,, stejnych jako ty,
kterymi se uz americkym Clean Air Act v roce
1990 umoznilo obchodovat s SO, na Chicago
Board of Trade - CBOT. Rozvojové zemé
ov8em budou proti, pokud nebudou tato po-
voleni alokovana ve vSech zemich podle po-
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Ctu obyvatel, coz by tém chudym dovolilo ale-
spoi jejich prodej bohatym. Toto stale pokra-
Cujici obchodovani slouzi zapadnim ekono-
mam, ktefi tak podporuiji dalSi znecistovani.
Na rozdil od jejich prohlaseni bylo obchodo-
vani s S0, na CBOT nespravedlivé, pokud ne
protitstavni, protoZe se zaCalo nakladat se
znecistovanim vzduchu - globalniho spolec¢-
ného statku, ktery v8ichni potrebuiji k dycha-
ni, pokud chtéji Zit, byt svobodni a Stastni.
Na Columbijské univerzité, pri technickém
setkani pripravujicim Konferenci o klimatické
konvenci (Climate Convention Conference)
v Buenos Aires (listopad 1998), jsem se ze-
ptala poradce pro zménu klimatu z Bilého
domu: »Pokud USA opravdu chtély Siroky, lik-
vidni a efektivni trh s SO,, pro¢ nedaly pravo
emitovat SO, kazdému muZi, Zené a ditéti
v zemi?« Poradce souhlasil s tim, Ze by to byla
to toho probiha obchodovani v globalnim ka-
sinu, pomoci néhoZ se nevédomky vzdava-
me nasich vefejnych statka. |ak uz bylo fete-

no, takovéto trhy nejsou »zadarmox, ale jsou
velmi nakladné na zfizeni, naslednou regula-
ci, monitorovani emisi a spravu »stropli« na-
vrzenych ke snizeni celkovych emisi. Zatim se
ale misto mozného prinosu z rovnopravnosti
(chudi, stfidmi uZivatelé zdroji by mohli pro-
dat tato prava bohatym »nenazranciim«) dr-
Zime schémat obchodovani se zne€isténim.

ROLE OSN

Tyto souCasné boje o globalni verejné statky
jsou jedny z poslednich v 55Ileté historii
vaci dvacatého stoleti. Malo lidi v USA vi, Ze
prace pfi svolavani, dohadovani a zprostred-
kovani takovychto ustanovovani standardd,
dohod a ujednani mezi 186 Clenskymi staty
zahrnuje obrovské mnoZstvi aktivit OSN. Od
roku 1945, kdy byla v sanfranciském hotelu
Fairmont podepsana Charta OSN ur¢ena
»Nam lidem na Zemi«, bylo zapotfebi mnoho
usilovné prace k dosazeni dohod, napf. o vSe-
obecnych lidskych pravech, o pravu na praci,
zdravotnich standardech, vzdélani, vychové
déti, podpore uméni, v&dy a kultury, stejné
jako vice viditelné mirové role OSN.

OSN svolava dostate¢né mnozstvi summi-
0 tykajicich se skute¢ného feSeni problému
»Nas lidi na Zemi« (na rozdil od narodnich
vlad), tykajicich se potravin, bydleni, popula-
ce, zdravi, déti, lidskych prav, védy, technolo-
gie, chudoby a nezaméstnanosti, mést, Zivot-
niho prostfedi, Zen a rozvoje. ProtoZe se té-
mito summity zabyvaji masmédia, dostavaji
se do centra pozornosti v mnoha zemich, kde
jsou neochotni politikové tlaeni k feSeni téch-
to problém(. Neni proto divu, Ze se OSN do-
stava pod jejich kfizovou palbu, jako obétni
beranek byla OSN pouZita v roce 1994 obé-
ma prezidentskymi kandidaty, Billem Clinto-
nem i Bobem Dolem. Oba nespravné a ha-
nebné vydavali americké chyby pfi veleni
v Somalsku a Bosné za chyby OSN. Takovato
dezinformacni politika zavadgjicich medialnich
kampani je nejvétsi prekazkou trvale udrzitel-
né budoucnosti.

K vyporadani se s dnedni akcelerujici de-
strukci nasich globalnich verejnych statki je
zapotfebi OSN jako mezinarodniho organu
s mandatem »nas lidi« a SirSim clenstvim
vSech narodud. Kdybychom ji neméli, museli
bychom si ji vymyslet. Nelze poprit, Ze OSN,
stejné jako vétSinu byrokracie a rozrostlych
korporaci, bude tfeba do budoucna restruk-
turalizovat. Problémem pro OSN je to, Ze moc-
né globalni korporace se zmocnily Svétové
banky MMF a Mezinarodni obchodni organi-
zace (WTO), plivodné pod mandatem OSN,
a zaroven se jim napriklad podafilo ukondit
¢innost opozi¢nich agentur a Centra OSN pro
nadnarodni spolecnosti, ochromit Cinnost
UNESCO, UNTCAD, UNIDO (nahlizenych jako
organizace kontrolované rozvojovymi zemé-
mi) a prehlizet Mezinarodni organizaci prace



(International Labor Organization) a program
OSN pro Zzivotni prostfedi (UNEP). Program
OSN, jehoz cilem je vyhlazeni chudoby a trvale
udrzitelny humanni rozvoj, potfebuje partner-
stvi s korporacemi, které by spliiovaly jeho
vysoké pozadavky. Jakykoli kontrakt se zne-
Cistujici, zameéstnance vykoristuijici Ci jinak ne-
zodpovédnou spolecnosti by také mohl po-
Skodit kredit OSN.

Globalni komise pro financovani OSN
(Global Commission to Fund UN), zaloZzena
v roce 1994, je virtualni organizaci se Cleny
pochazejicimi z vice nez 40 zemi, zahrnujici
lidi od velvyslanct, poslancl a laureatti No-
belovy ceny aZ po vedouci predstavitele ob-
Canskych sdruzeni. Globalni komise vypraco-
vala zpravu o tom, jak by chranéné globalni
verejné statky mohly také ziskat penize k za-
chrané takovychto zdrojli, financovani OSN
a mnoha dalSich humanitarnich a rozvojovych
aktivit po celém svété. Zprava Komise jasné
prokazala, Ze kamenem Urazu na cesté ke
spravedlivému, trvale udrzitelnému lidskému
rozvoji nejsou penize. Prestoze ujednani
Agendy 21, podepsané 170 narody v Riu de
laneiro v roce 1992, predpokladalo, Ze posun
priorit k trvale udrziteinému rozvoji by mohl
stat 650 miliard USD, Komise ukazala pravdu.
Pokud vlady jenom zastavi dotace neudrZitel-
nému rozvoji v hodnoté 750 miliard USD, zby-
de jeSté mnoho penéz navic. Zprava komise
rovnéz obhajovala obranu globalnich verej-
nych statkl pomoci podpory mezinarodnich
dohod, které by umoZiovaly uvalit uZivatel-
ské poplatky na komer¢ni vyuZivani oceand,
atmosféry, elektromagnetického spekira, pro-
storu a nejnovéjSich verejnych statkd financ-
niho kybernetického prostoru ¢€i globalniho
kasina, a také vymahani pokut za nepravosti
(napt. obchodovani se zbranémi, znecistova-
ni ¢i ménové spekulace).

BEZPECNOSTNi POJISTKA

Mezi dalSimi navrhy se objevila Agentura OSN
pro bezpecnostni pojisténi (UN Security Insu-

rance Agency - UNSIA), novy mozny globalni
spole¢ny systém pro politicky risk-manage-
ment, ktery mlze sniZit svétové armadni roz-
pocty pomoci vymény zbrani za pojiSténi.
UNSIA je vefejno-soukromo-obcanské part-
nerstvi mezi Bezpe€nostni radou OSN, pojis-
tovaci sférou a stovkami ob&anskych huma-
nitarnich organizaci po celém svété, které se
angazuji v oblasti feSeni konfliktd a budovani
miru. Jakykoli narod, ktery si preje omezit
armadni rozpoCet a prevést takto uSetfené
penize na investice do svého obc&anského
sektoru, se miize prihlasit v UNSIA o mirovou
»pojistovaci politiku«. PojiStovaci odvétvi by
mohlo nahradit odhadce politického rizika
a vytvaret politiku. »Prémie« by se mohly dat
do spole¢ného fondu pro financovani nalezi-
té vySkolenych udrZovateld mirQ, rychlych za-
sahovych jednotek a on-line propojeni exis-
tujicich ob&anskych humanitarnich organizaci
»na Zemi«, to vSe pro vybudovani davéry a jis-
toty. UNSIA se nyni opira o navrhy nékolika
nositeld Nobelovy ceny, véetné dr. Oscara
Ariase a dalSich. Systém UNSIA je prednasen
na Londynské ekonomické Skole a v dalSich
duleZitych institucich. V dubnu 1996, kdy byla

UNSIA diskutovana v Radé bezpectnosti OSN,
se poprvé zvaZovala potfeba zapojeni obCan-
skych humanitarnich organizaci do mirovych
operaci. V kvétnu 1996 pozadala Rada bez-
pecnosti generalniho tajemnika o proSetfeni
proveditelnosti srychlého nasazeni humanitar-
nich zasahovych jednotek« a v fijnu 1996 nor-
ska vlada prislibila na tento projekt jeden mi-
lion dolard.

Stejné duleZity je i Mezinarodni kriminalni
soud podporovany mnoha staty; USA zde
ovSem hraji obstrukeni roli.

TOBINOVA DAN

Zprava Komise byla vydana na Summitu OSN
0 socialnim rozvoji v Kodani v bfeznu 1995.
Reportéfi se zacali pritomnych zmatenych hlav
stath vyptavat, zda podpori navrhy Komise,
zvlaste ty, jez se tykaji malé dané na ménové
obchody, nékdy téZ zvané Tobinova dan
(podle nositele Nobelovy ceny (amese Tobi-
na, ktery ji navrhl v 70. letech). Dari by byla
vybirana viadami a pfi své vysi 0,05 % nebo
1 méné by byla prili§ mala na to, aby odradila
investory, ale dosti velkd k odstraSeni speku-
lativnino obchodovani. Vyzkum provedeny
Alanem F. Kayem, jednim ze ¢lent Komise
a presidentem Americans Talk Issues Founda-
tion, zjistil, Ze 69 % dospélych Ameri¢anu je
pro zavedeni této dané. Prave tak vzrostla bé-
hem péti let z 67 na 70 % podpora zavedeni
dané z prodeje zbrani, jejiz vyt&zek by Sel na
humanitarni ucely.

Dnes existuje vice nez 400 webovych stra-
nek podporuiicich zdariovani ménovych spe-
kulaci. Davody jsou nasledujicF.zpomaleni
tokdi hot money v globalnim kasinu, pomoc
vladam nahradit uSlou darn od spole¢nosti
a finan€nich hracd, ktefi unikii do globalniho
rychlého pruhu béhem deregulaciv 80. a 90.
letech, financovani humanitarni pomoci a hu-
manniho rozvoje a zaceleni diry v rozpoCtu
OSN ve vysi 1 miliardy USD, zapricinéné ne-
placenim poplatk( ze strany USA

e




SOCIALNi INOVACE

Predstavena byla | dalsi fada socialnich ino-

vaci, napr.:

+ »\efegné prospésna« ménova sména fize-
na narodnimi viadami stejnym zplisobem
jakym vydavaji a nakladaji se svymi statni-
mi obligacemi.

« UrCita nizka dan na letenky, ktera by po-
mohla zaplatit bezpecnostni Skoleni Spra-
vy mezinarodni letecké prepravy a regula-
ce tém, kdo pouZivaji letecké linky, nebo
loterie pro tyto ucely a pro financovani hu-
manitarni pomoci, coZ déla pouze nékolik
leteckych linek.

»Globalni komise pro burzy cennych papi-
ra* pro regulaci globalnich finan¢nich trhi
a ménové a obchodni »tékavosti«, prani
$pinavych penéz, podvodll a dalSich ne-
pravosti. Mnoho téchto navrhdl byly rovnéz
navrZzeny Komisi pro globalni fizeni v jeji
zpravé NaSe globalni sousedstvi (1995)
a ve zpravé Zajem o budoucnost (Caring
for the Future - 1996) Nezavislé komise
pro populaci a kvalitu Zivota (oboje vyda-
no v Oxford University Press).

VSechny tyto navrhy musi zlistat v naSem
spole¢ném povédomi a v myslich mezinarod-
nich politikl - pripravené k nabidce v okamZi-
cich, kdy je k tomu ¢as. Mimo to OSN nyni vy-
uziva svych 50 let jiz dfive zminénych stan-
dard(i a dohod k provéreni spolecnosti preji-
cich si vstoupit do kontrakti nebo do partner-
stvi s rozvojovymi aktivitami OSN.

Zaroven je nezbytné zabyvat se dezinfor-
macnim problémem, ktery vyplyva z propaga-
ce neudrZitelné konzumni kultury globalnimi
médii po celém svété. Nazvala jsem tento
novy globalni fenomén novou formou fizeni,
»mediokracii«, kterda zménila politiku a vedla
k dnednim ekonomikam, kde jsou Cas a lidé
méné hodnotn&jSi neZ penize. K zastaveni
téchto trendli se navrhuje Vedlejsi fond pojis-
téni pravdivosti reklamy (Truth in Advertising
Assurance Aet-Aside - TIAASA), postupné od-
strariovani odeditatelnosti reklamnich vydaju
z firemnich ucetnich rozvah. To by mohlo za-
Cit rovnomérné sniZovat celkové mnoZstvi re-
klamy a zaroveri financovat obCanské skupi-
ny, které by kontrolovaly zavadsjici propocty
a produkovaly viastni protireklamu.

MY, LIDE ZEME

|iZ se zatina objevovat novy spolecny statek:
globalni, multikulturalni pristup k televizi WETV
(We je zkratkou pro »my, lidé Zemé« a také
Whole Earth, cela zemé). Ob&ané v mediokra-
ciich a stavajicich ekonomikach jsou uz na-
syceni mnoZstvim on-line, kabelovych a vy-
a zachyceni fedeni skute¢nych problému ko-
munit, Zadaji vy3si kvalitu reklamy, vzdélani
a program(l pro déti. WETV se sidlem v Ottawé

je verejno-soukromo-obcanskou siti s vyspé-
lou technikou a multimedialni patefi ve 30 ze-
mich a s programy pro lidsky rozvoj, dovoluiji-
cimi nevladnim organizacim a obyCejnym li-
dem wyjadrit vlastni nazory na globalni a lo-
kalni problémy. ZjiStujeme, Ze kulturni diver-
zita je stejné dlleZita jako biodiverzita. Oboji
je zakladem bohatstvi narod. WETV rostla
diky vyménam program0 a partnerstvi s po-
dobnymi médii. Financovana programy huma-
nitari pomoci sedmi zemi v Cele s Kanadou,
ziskala WETV prava sestavovat veSkeré tele-
vizni programy OSN a mnoha dalSich produ-
centll verejnych sluzeb. WETV se nyni otvira
i pro soukromé investory a ja jsem hrda na
to, Ze jsem mezi prvnimi. |ako &lenka jeji Ob-
chodni poradni rady se nyni snazim pfilakat
dal8i socialné odpovédné investory a podni-
ky, ktefi ze strany WETV pfijmou pfisna pravid-
la chovani a standardy pro vSechny partnery
ze soukromého sektoru a pomohou vést nove

TV programy v novych trendech »etického
trzisté«. lesté pokrokovejsi je navrh WETV na
rovnou Ucast obCanskych skupin a neviadnich
organizaci, které poskytuji programy pro dis-
tribuci WETV. Nové opravnéni podilet se na
praci WETV by mohlo jak podnitit rozSifeni
poctu divaku, tak pri vydéleCnosti WETV vy-
délat dividendy. WETV je prfistupna na
www.wetv.com

Takovato kreativni spojeni, jako je WETV,
jsou typicka pro spole¢nosti informacniho
véku a mohou podnitit novou vselidovou,
multikulturni komunikaci s v&tSim dosahem
nezZ v pripadé internetu (stale nepfistupného
vétsing lidi na svété). NeCekam, Ze se plody
téchto iniciativ objevi béhem mého Zivota -
ale mohly by uzrat snad uZ za Zivota mého
vnuka - nebot’'nase spole€nost se vyviji sme-
rem k ekologickému uvédoméni a zacina roz-
poznavat rozdil mezi penézi a bohatstvim.

Puvodni proklad J. KnskyaS. Musila upravila titulky opatfil (vim)


http://www.wetv.com

Riane

Eislerova

Riane Eislerova je spisovatelka, autorka znamych knih (u nas vysla kniha Cise A ME — viz
clanek, ktery otiskla MANA ¢. 5, podzim 96, a jeji projev z predlofiské konference Forum
2000, BARAKA ¢. 3., zima 97/98), ve ktenjch navrhuje zcela odliSny mode! pojimani vzta-
hii mezi muzem a Zenou a také nutnost radikalné zménit zpasoby, jakymi ekonomové
méfi praci a spolecenské zisky. Narodila se v Rakousku, pfezila holocaust a po pobytu
v Havané se usadila v USA. Vystudovala historii, ale jeji prace presahuje do sociologie,
psychologie a antropologie; studovala i srovnavaci naboZenstvi, archeologii, nelineamni dy-
namiku, teorii chaosu. Je ¢inna v Zenském hnuti.

Ve swych knihach a élancich tvrdi, Ze pravé vztahy mezi muZzem a Zenou jsou kliéovym
prvkem vzniku a struktury vSech instituci, od rodiny a naboZenstvi aZ k politice a eko-

nomii (viz www._partnershipway.org).

Pro mne je to skute€né obrovska Cest a take
potéSeni, Ze zde dnes mohu byt s vami, s tolika
lidmi, ktefi premySleji a ktefi se snazi n&jakym
zplisobem nalézt feSeni. Ktefi se snazi o to, aby
jedenadvacaté stoleti bylo lepsi nez stoleti dva-
caté, ja bych vam ted' rada predloZila urCity
navrh. Myslim si totiz, Ze je potfeba postavit se
ke globalnim problémim z trosicku jiného dhlu.
To, co vam hodlam navrhnout, je jakési SirSi
perspektiva, ktera se odviji od mé zkuSenosti
kulturni historicky, Clovéka, ktery se zabyva vy-
zkumem téchto otazek po dobu vice nez dva-
ceti let. Jde mi o pristup, ktery odrazi néco,

¢emu ja rikam teorie kutturni transformace, coz

je oblast které se vénuiji v posledni dobg, a je
to také oblast, které v posledni dobé fikam
vztahova dynamika nebo dynamika vztah(, ja
zde ted’ nebudu podrobné hovorit o této teorii,
chtéla bych jen fici, Ze jadrem této teorie jsou
dva zpusoby, jak miizeme strukturovat vztahy.
Intimni vztahy, ale i vztahy mezinarodni. Vzta-
hy ekonomické, ale i ekologické, ja sama tomu
fikdm na strané jedné model partnerstvi a na
druhé stran& model, ktery vychazi z urcité do-
minance. Pochazim z velké rodiny, ktera Zila ve
vSech ¢astech Evropy, v Pafizi, ve Vidni, kde
jsem ja také Zila, v jizni ltalii a v jizni Evropé.
|enom mi rodice, ja a jests par mych pribuz-
nych prezilo holocaust. Pro mne to znamenalo
hledani novych odpovédi. Hledani toho, jak
bychom mohli zabranit t€m stle se opakuiji-
cim hriizam, které vyplyvaji z toho, Ze se vzdy
néjaka skupina lidi snaZi takovéto hriizy na jiné
lidi privolat, jakym zplsobem se mlzeme té-
mito vécmi zabyvat v tzv. vefejné sfére, at’ uz
je to oblast naboZenstvi, ekonomiky nebo jina.
Myslim si, Ze se nemU(zeme dostat ke korentim
tohoto problému, aniz bychom se vénovali pra-
V& soukromeé sfére, tzn. sféfe t&ch nejintimnéj-
Sich vztah(. Vztahli mezi rodi¢i a détmi, mezi
muZi a Zzenami. Pro¢? ProtoZe ja si myslim, ze
je zde integrélni propojeni mezi t€mito dvéma
sférami: vefejnou a soukromou. To se stale
opakuje v cyklech, v cyklech urCitych vztah(,
které jsou velice odlisné v zavislosti na tom, jak
se v nich odrazZeji bud’vztahy partnerské nebo
naopak vztahy, ve kterych je jedna strana do-
minujici, jestlize se podivdme do historie na
poslednich tfi sta let, vidime, Ze vlastné docha-
zi k posunu smérem k partnerstvi, kde se jed-

no socialni hnuti za druhym snazi prekonavat
tradice, které byly zalozeny na dominanci - do-
minanci statu nad jeho ob¢any nebo na domi-
nanci ekonomicke ¢i rasové. Na to vSechno se
divdme z hlediska politického. Jinymi slovy vi-
dime ur€ity posun smérem k demokratictejsi-
mu a spravedlivéjSimu socialnimu systému.
Jsme také svédky toho, Ze ruku v ruce s tim
jde dalsi hnuti, hnuti sméfujici k méné autori-
me-li se na moderni a postmoderni historii
z tohoto Uhlu, z Uhlu napéti mezi partnerskym
systétmem nebo partnerskou spole¢nosti na
jedné a dominantnim vztahem na druhé stra-
né, vidime, Ze dochazi k ur€itym cyklim regre-
se, at' uZ je to ve formé nacistického Némecka,
stalinského Sovétského svazu, Chomejniho ira-
nu nebo v soucasnosti napriklad Talibanu
v Afghanistanu. To v8echno vlastné odrazi
néco, &emu se myiné fika tradiéni rodina. Ri-
kam chybné, protoZze se naopak jedna spi$
0 pohyb smérem k vice autoritafské roding.
K roding, kde by méla byt pulka lidstva jaksi
fizena druhou pulkou lidstva, jako by v sou-
kromé sfére rodiny mél jeden ¢len rodiny slou-
Zit jinému Clenu tézZe rodiny. Tedy k roding, kde
se déti velice brzy uci, Ze je nebezpetné zpo-
chybriovat prikazy, které dostanou. At’ uZ jsou
to prikazy sebebrutalngjsi, sebenespravedlivéj-
8i, sebenahodilejsi. Tyto velice intimni vztahy
v ramci jedné rodiny, kde se tato dominance
také opira o vytvareni strachu a ideologie, kte-
ra vlastné ospravediiivje tento typ lidskych
vztah(, jsou pak povaZovany za normaini.

Uvédomme si, Ze jsme dimorfni tvorove, tzn.
Ze jsou zde dvé poloviny lidstva - Zenska
a muzska. Jakym zpusobem jsou role téchto
dvou polovin lidstva socialné konstruovany,
pochopiteln€ ovliviiuje v8echny aspekty naSe-
ho Zivota. Cili to, jakou mame rodinu, at’je to
rodina demokraticka, nebo velice autoritarska.
Podobné to platii o pracovisti, napt. jsou urci-
td zaméstnani, ktera jsou tradicné spojovana
se Zenami. Podobné stereotypy v oblasti ob-
chodu nebo vSechny ty vlastnosti, kieré jsou
dosud vétSinou spojovany se Zenami, které
jsou ve srovnani s muZi nenasiiné. To nema
nic spole¢ného s néjakym bojem muzd proti
Zenam nebo Zen proti muztim. Nema to ani nic
spole€ného s ni¢im, co by bylo pro muze

a Zeny inherentni. Naopak je to otazka social-
ni struktury. A jestlize tyto rysy mohou ve sku-
tecnosti, a nejen v rétorice, ziskat urcitou spo-
leCenskou a ekonomickou hodnotu a mohly by
se promitnout i do politickych a fiskalnich prio-
rit, to by se potom pochopitelné odrazilo
i v tom, jakym zplsobem jsou tyto spolenosti
nebo tyto dvé poloviny spole¢nosti strukturo-
vany. Bud'tedy na zakladé partnerského vzta-
hu, nebo toho, ktery vychazi spiSe z principu
dominance. To jsou véci, kterymi se my zaby-
vame. Mame urcité mentalni mapy, kieré se
daji pouzit pro osvétleni toho, o ¢em jsem ho-
vorila. Jestlize ale mame takovouto skupinu »in«
a skupinu »out«, kde tedy mame podrizené
Zeny a nadfazené muZe, potom to mizeme
zobecnit tak aby to platilo o vSech dalSich sku-
pinach. Bud'tedy na zakladé rasy, nabozenstvi
nebo etnika atd. ja bych chtéla fici, Ze neni na-
hodou, Ze v nékterych prvnich studiich, které
jsme délali o autoritafskych lidech (napr. soci-
alni psycholoZka Brunclikova), se zjistilo, Ze lide,
ktefi pochazeji z rodin, kde byly velice rigidni
vztahy, méli velice vysoké hodnoceni na tzv.
Skale F, tzn. Skale faSismu. Byli to lidé, ktefi tr-
péli riznymi predsudky, hlavné vici ¢lentim ji-
nych skupin.

Jestlize se nedokaZeme podivat na tyto in-
timni vztahy, napfiklad vztahy mezi rodici
a détmi, muZem a Zenou, stane se to, Ze i na-
dale budeme svédky toho, ¢eho jsme byli
svédky vzdy. jinymi slovy budeme svédky toho,
Ze systémy zaloZené na dominanci se budou
stale cyklicky opakovat v nejriznéjSich formach
a budou stdle vychazet ze stejnych zaklad, na
kterych vzdy staly. At' uz v prostfedi komunis-
tickém, kapitalistickém, at’ uz v prostredi levi-
covém nebo pravicovém, v oblasti naboZenské
nebo svétskeé, ve svété rozvinutém nebo roz-
vojovém. Ale jestlize se podivame na historii
pravé z hlediska tohoto napéti mezi t€mito
dvéma moZnymi lidskymi pristupy ke vztahtim,
a to jak ve verejné, tak i v soukromé sfére, vi-
dime urCité moZnosti, které pred nami stoji.
A také nam to umozriuje Iépe pochopit to, co
se kolem nas déje.

Podivejme se napr. na otazku lidskych prav.
jestlize se nad nivazné zamyslime, prvni infor-
mace, které ziskame o svych pravech, jsou ty,
které ziskame na zakladé velice intimnich vzta-
hi. Na zakladé intimnich vztah(i vime, Ze je
potfeba lidska prava respektovat a naopak ne-
priimat jejich stalé poruSovani. A chtéla bych
fici, ze to nemusi byt vZdy ve vlastni roding.
Tato otazka se tyka jakéhokoli socialniho kon-
textu. Elie Wiesel hovoiil 0 moralni povinnosti,
kterou vSichni mame. Povinnosti intervenovat
tehdy, kdyZ skupina nebo né&jaky narod Celi
hrozbg, ale v sou€asnosti je potfeba kultivovat
také tento zvyk. Je potfeba ho kultivovat i tam,
kde kazdy z nas zije, musime kultivovat akce
jednotlivych lidi, jednotlivych rozhodnuti - na-
priklad kdyZ nékdo zbije Zenu (a Zeny jsou



v souCasném svété vystaveny tomuto nasili
kaZzdou vtefinu). TotéZ se samoziejmé tyka
i déti, a to nejenom v rozvojovém svéte, ale
i ve svété rozvinutém. Zneuzivani déti, to je pro-
blém, o kterém vime a slySime stale vice pravé
proto, Ze se pohybujeme ve sméru k modelu,
ktery vychazi z partnerskych vztah(. A pocho-
pitelné, tady uZ nelze tvrdit, Ze nemGZeme in-
tervenovat v roding, kde k néCemu takovému
dochéazi. A na drovni jednotlivych stat( to plati
také. jedna se zde o miliony a miliony malych
dévCat, u kterych se provadi obfizka genitalii;
1o je jeden priklad. DalSim je vyvrazdovani dév-
Catek ve spole€nostech, které davaji prednost
chlapciim - jenom proto, Ze jsou to dévcatka.
Hovorime o sexualnim otroctvi, k némuz nékdy
dochazi v ramci rodin, nebo o takzvaném zabi-

jak se Vam libi dosavadni pribéh kon-
ference? Spliiuje vaSe predpokiady?
Jaké mate dojmy?

|sem velmi rada, Ze se projednavaji sku-
teCné oZehava témata, je ale také pravda,
Ze spousta referatti odrazi dosavadni, sta-
ré zptisoby mysleni. Vypada to, Ze pro hod-
né lidi je velmi obtizné vymanit se ze ste-
reotypniho mysleni a jit pod povrch véci.
Uvédomit si, Ze jednou z pficin, pro¢ je nyni
svét v krizi, je pravé zplsob naseho uva-
Zovani. Hodné lidi si také mysli, Ze staci jen
pridat néco nového ke starému systému
a on se cely zméni. Neéktefi feCnici zde ho-
vori 0 tom, jak stavajici ekonomicky sys-
tém wvylepsSit a Casto pouZivaji slov jako
uspésna ekonomika, ekonomicky rozvoj,
rozvoj technologii. Mné& ale nepfipada
vhodné pojmenovavat soucasny svét slo-
vem uspésny. Demografické a ekologické
katastrofy, bezdomovci na ulicich nejbohat-
Sich mést svéta a stale se prohlubuijici pro-
past mezi bohatymi a chudymi spiSe do-
kazuji, Ze nejde o rozvoj, ale o cestu zpat-
ky. Pfipada mi proto stale naléhavéjsi za-
ujmout nové postoje k tomu, co a jak by-
chom méli délat.

Vzpomenete si na néjaké pozitivni pri-
klady jiz zménénych postoji?

Pravé na této konferenci se Ize setkat
s nékolika jedinci a projekty, ktefi a které
mohou slouZit jako pozitivni priklady no-
vych postojd a jiného zptisobu mysleni. To,
co délad Hazel Hendersonova, to, o em
mluvil Fritiof Capra. |4 sama jsem zaloZila
Centrum pro studium partnerskych vztah(.

Pokousela jsem se zde hovorit 0 tom,
Ze feSeni naSich v3ednich i globalnich pro-
blém0 neprinesl socialismus, ale nepfine-
se ani kapitalismus - i ve svych knihach
piSi 0 néCem, co jsem nazvala »caring eco-
nomy« (pecujici ekonomika). V USA jsem
také zaloZila jinou organizaci, ktera uci
podnikatele partnerskym vztahlim se svy-
mi obchodnimi partnery. NaSe prednasky
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jeni zen z divodu pouhé rodinné cti. To jsou
v&ci zkratka neprijateiné. |4 sama jsem pre-
svédcena, Ze nejen pro ty, ktefi nejsou schop-
ni mluvit za sebe, ale pro nas pro viechny,
jménem nas viech musime skuteCné interve-
novat, abychom zabranili vSem t&mto formam
chronického nasili a vsem jeho hrdzam.
Podivejme se ted’ na dal3i takovy problem.
Na problém chudoby. Hovorili jsme zde jiz
0 chudobé& hodnég, ale ignorovali jsme jednu
véc, o které existuje mnoho dokumentd. A sice
to, Ze ti nejchudSi mezi chudymi, ta nejvetsi
mnoZstvi chudych lidi na celém svété, a to at’
chudi v rozvojovém, nebo rozvinutém svéteé,
jsou vZdy Zeny a déti. To je realita. |e to realita,
kterou v8ak ucinné nefeSime. Ale nemuselo by
tomu tak byt. My dnes mame prileZitost délat

navstévuii i lidé ze svétovych obchodnich
instituci, je ale velmi obtizné zménit kon-
zervativni mySleni téch, ktefi maji rozhodu-
jici moc.

Jak jste se zacala ménit Vy?

Méla jsem Stésti, protoZe jsem vyrasta-
la jinak nez jak vyrGsta méa vnucka. Ta je,
jako ostatné jakékoli jiné dité, velmi zvé-
dava, ale vyrasta v monolitické kulture.
KdyZ mi bylo osm let, vyrGstala jsem upro-
stfed tfi riznych nabozenskych kultur - Zi-
dovskeé, katolické a metodistické. Uz tehdy
jsem tak mohla zjistit, Ze skutecnost je za-
meénitelnd. To byl mozna jeden z divodd,
pro¢ jsem cely Zivot dokazala zUstat zvé-
dava. Dalsim z divodu je samozfejmé sil-
ny moralni pocit zavazujici k neustalé po-
tfeb& néco predavat. PreZila jsem holo-
caust a to byl moZna jeden z dalSich di-
vod, pro¢ jsem takova, jaka jsem.

Ve svém diskusnim prispévku jste ho-
vorila o tom, jak duleZité jsou prvni ti
roky Zivota ditéte. Mam dojem, Ze roz-
hoduijici jsou jiz prvni tfi vtefiny. Dokud
se nezméni zplisob, jakym rodime nase
déti, dotud nevyresime zadny z global-
nich problém(.

Souhlasim. Sou¢asna spole¢nost navic
vynaklada velké financni prostfedky na vy-
cvik a rGizna skoleni profesionalnich zabi-
jakl (vojaku), ale tmér Zadné penize ne-
vynaklada na vyuku matek a otctl. Musi-
me zménit své instituce, musime zménit
zadani té hry na uspéSnou spoletnost.
VSechno pritom zacCina skuteCné tim, jak
jsme zrozeni a tim, jak nas vychovali a vy-
chovavaji, jedingm zplsobem, jak mizZzeme
iniciovat skuteCnou zménu, aniZz bychom
byli nuceni pouZzit jakéhokoli nasili a na-
tlaku, je zména naSeho zplisobu vzdéla-
vani. Aby déti odmalicka znali i jiné zplso-
by vztahll, nez dominantni roli otce nebo
matky.

. Rozhovor vedl Viastimil Marek
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takovou politiku, ktera presahuje vSechny ismy,
komunismy, kapitalismy atd. Vlastné mlizeme
rozvijet péci, socialni péci, potfebujeme peco-
vat o déti, o staré lidi, peCovat o zdravé lidi,
peCovat o Cisté zdravé prostiedi, ale prace
v oblasti poskytovani péCe o Zeny a rodiny vel-
mi ¢asto neni zahrnovana do vypoctu narodni
produktivity. Vlastné neni zahrnovana viibec,
jak na to zde jiz poukazala i ma pritelkyn& Ha-
zel Hendersonova. To je prece nesmysl - bez
takovéto peCovatelské prace bychom uz vSich-
ni byli mrtvi. Co tedy mame délat? UzZ tady exis-
tuje urCité pozitivni hnuti - integrovany model
lidskych prav. O tom jsem jiz psala v fadé rdiz-
nych &asopisl. Co to viastné je integrovany mo-
del lidskych prav? |e to takovy model lidskych
préav, ktery prinlizi k celému lidstvi. |e to takovy
model, ktery neoddéluje lidska prava vétsiny od
tzv. lidskych prav pro Zeny, lidskych prav déti,
které by v naSem mysleni nemély byt, ale pre-
sto stale jsou jest& na druhém mists. |e tolik
priklad(i. Vime, Ze jordanska kralovska rodina
velice usilovala o to, aby se zastavilo nasili v{ici
Zenam. Vime, Ze ve skandindvskych zemich je
cela fada prikladd, jak uz jsme tady slySeli, ze
se tam rozvinula my3lenka peCovatelského sta-
tu a tomuto sektoru je prisuzovana hodnota,
kterou si zaslouZi. Ale jsou tu dalsi priklady. |e
to napf. placené rodiCovské volno, které se ze
Skandinavie rozsifilo do dalSich zemi. Existuje
cela fada umluv v OSN, které se vztahuiji
k ochrané Zen. V podstaté se jedna o to, Ze
poprvé v nékolika poslednich desetiletich Zeny
maji skuteCné lidska prava a tato lidska prava
jsou mezinarodné uznavana. |e to napt. Dekla-
race o pravech ditéte. Zaroveii se objevila
pritelkyné Betty Wiliamsova, a na které jsem
se podilela i ja. |e to Aliance proti nasili. Cht&li
bychom, aby se na této praci pro lepsi budouc-
nost podileli v8ichni duchovni viidci.

Samoziejmeé je zde cela fada organizaci na
té nejnizSi, nejzakladn&jsi darovni usilujicich
0 takovotou integrovanou zménu, které fungu-
ji v soukromé nadacni sféfe a ovliviiuji nase
soukromé Zivoty. A pak je tu jesté samoziejmé
ona verejna sféra. Velice asto oslovujeme tuto
nejvyssi ¢ast verejné sféry. Pokud se nam ne-
podari oslabit tu nejzakladn&jsi uroven, pak
nam opét vznikne pyramida dominance.

Chtéla bych vas poZzadat, abyste kdykoliv,
blému integrovanym zptsobem. Neni mozné
fesit pouze $picku pyramidy. |en tak budeme
moci preménit zaklady téchto vztahd. )en tak
budeme moci rozvijet vztahy spocivajici na
partnerstvi, jedenadvacaté stoleti by mélo byt
zaméfeno pravé na tento partnersky model,
nikoliv na model, kterému dominuje ona 3pic-
ka pyramidy. V&fim, Ze tak dosahneme vybu-
dovani zaklad(i svéta, po kterém vSichni tak
velice touzime. D&kuiji vam.

PreloZit(vm)
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Psala jste o svém pobytu u raznych jihoa-
merickych indidnskych kmena. Uvedla
jste, Ze jste do dzungle jela, protoze jste
v New Yorku cosi postradala. Muzete mi
jesté jednou objasnit davody, které vis
k tomu vedly?

Jako mala holka jsem milovala Tarzana
a vsechno, co mélo cokoliv spoleéného
s dzungli. Dnes si to vykladam jako jakousi
pozitivni touhu po nécem prvotnim, primar-
nim. Tarzan mi reprezentoval ¢istou bytost,
nékoho pred padem. Ma prvni zkusenost
s dzungli byla tak hluboka, ze jsem pak zor-
ganizovala dalsi ctyri expedice. Lidé, se kte-
rymi jsme se setkali, zili v dobé kamenné.
Odnaucila jsem se u nich spousteé iluzornich
predpokladi o lidské povaze. Pripadad mi
ted, ze jsme jako rasa udélali velké chyby —
nepochopili jsme, co je clovék zac. Myslime
si 0 sobé, ze jsme se narodili jako hrisnici,
a to prosté neni pravda.

Zila jsem s indidny pfes dva roky, nez
jsem si vsimla, ze jejich deéti se mezi sebou
vibec neperou. Celé dny si spolu bez dozo-
ru dospélych hraji déti vseho véku, od ba-
tolat po déti v puberté. A nejen ze se nepe-
rou, oni se ani nehadaji. O tom nam nikdy
nerekli — ze to je mozné. Ti lidé jsou pravé
takovymi lidmi, jako my, ale vypada to, jako
bychom my civilizovani vychovavali své déti
pro nasi rasu jaksi nevhodné. Vysledkem je
antisocidlni chovdni velké ¢dsti nasi popu-
lace. Ironii je to, ze hlavni pri¢inou toho, ze
se tak socidlni tvor jako clovék chova
v nasem pripadé tak antisocidlné, je to, ze
jsme tak socialni. Nasi rodice, nasi »vudco-
vé kmenes, nase autoritativni postavy od nas
ocekavaji, ze jsme Spatni, zastiplni, antiso-
cialni. Ukazuje se, Ze prosté plnime oceka-
vani svych starsich a vadcu.

Tady jsme, my velci a vzdélani bili, ktefi
ve triceti letech studujeme prirucky o tom,
jak se chovat ke svym détem. Stydéla jsem
se indidnkam pfiznat, Ze bilé Zeny nevedi,
jak se postarat o velmi malé deti, dokud si
to neprectou v néjaké prirucce, kterou na-
psal nekdo, koho v zivoté nevidely. Kdybych
jim to fekla, uz by si mne nikdy nevazily.
V dzungli kazdy muz, kazdad zena i kazdé
vetsi dité vi, jak se postarat o miminko. Ne-
chci byt neuctiva k détskym lékarum, nekdy
je dulezité umét rozeznat spalnicky od pri-
usnic, to ale v zidném pripadé nestaci, po-
kud jde o uméni postarat se o tu spravnou
vychovu ditéte.

My pouzivime slovo normalni, jako by to
bylo synonymum pro slovo prirozeny — ale
tak to neni. Normalni je pro nds to, co si
myslime o tom, jak by se dité mélo chovat.
Normalni zahrnuje koliku ve trech mésicich,
pii které déti neustile blinkaji. Rikd se tomu
ucené, aby to nevypadalo jako nemoc, ale
ona to nemoc je a dokonce bolestiva. Déti
blinkaji i matefské mléko. Jak jsme mohli




uvétit tvrzeni, Ze to neni nemoc, kdyz si sta-
¢i uvédomit, Zze po milionech let vyvoje by
pfece zadny tvor nemél blinkat mateiské
mléko!

Délame vse tak, aby se to ditéti nelibilo.
Dité kti¢i hlady, ale my fikdme ne, ted nic
nedostane$, normdlni dité pije jednou za
¢tyfi hodiny. Studie obsahu tuku v matei-
ském mléce potvrdily, Ze lidské miminko
potiebuje kojit kazdych dvacet minut — a to
je mozné, kdyz je dité neustdle na rukou
matKky. I pro matky je velmi dilezité, aby
mély své déti okamzité po porodu na svém
téle a v rukou, protoZe to spousti produkci
uréitych hormont, jejichz disledkem je hlu-
boka matefska laska.

Dnes je ale normdlni néco jiného. Kdyz
se dité narodi, v&éii, Ze se narodilo do klid-
ného a divéryhodného prostiedi, mezi bliz-
ké. JenZe to se nestane — z hlediska ditéte
to v8e vypad4, Ze svét je nepratelské prostie-
di a v8ichni jsou proti nému: At chci coko-
liv, oni udélaji opak. Chci byt v bezpeci
u maminky. Chci byt u nékoho, kdo dycha
se mnou, jehoZ teplo a viiné je pfijemna
a ktery se mne dotykd a pomdhd mi sprav-
né vnimat mé télicko. JenZe nic z toho se
nekond, aja kfi¢cim a kfi¢im a nikdo si mne
nev§im4d, a tak kii¢im, dokud se upIné ne-
vycerpam.

Douidm, ze se lidé uz brzy vzpamatuji
a uvédomi si, Ze to, co s takovou laskou
v srdci délaji, kdyz nésleduji 1ékafe a odbor-
niky, je pfimo opak toho, co by mélo byt pfi-
rozené. Kdyz krmite dité podle rozvrhu
hodin, kdyZ mu odpirdte neustdly fyzicky
kontakt, kdyzZ mu nedovolite, aby s vami
bylo po celych 24 hodin — jste protivnikem
svého ditéte. Miliony déti, které pravé v tom-
to okamziku pléc¢i, touzi po blizkosti ¢lové-
ka. Myslite si, Ze tomu nerozuméji? Jenze
hlas pfirody je ten jejich, ne ten lékaisky.

Jaky je vas nazor na to, jak se néco takové-
ho mohlo stat?

Kdyz si to ¢lovék uvédomi, je pak doce-
la snadné sledovat, jak se to naSe »normal-
ni« vzdélilo od p¥irozeného. KdyZ se naro-
di hol¢i¢ka a jeji maminka neodpovidd na
jeji plac¢, dité citi, Ze nedokédze pfivolat po-
moc. Lidskd pfirozenost uz je takovd, Zze
nedokdze obvinit rodice, a proto za¢ne uva-
Zovat o tom, Ze ona sama neni dost dobrd,
hodna lasky. »Nestojim za to, aby zareago-
vala." To je obvykla a v§eobecnd reakce ta-
kovychto déti. VEfi v autoritu starSich, svych
rodi¢t. Pokud rodi¢e nepiijdou, déti citi, Ze
jejich instinkt, pla¢, nebyl spravny. A divé-
ra v na$e instinkty je tak podminovévana od
nejutlej§iho  détstvi.

N4&s hlavni smysl tady na Zemi je zkou-
mat. Lezeme, ¢ichdme, dotykdme se a v§ech-
no pozorujeme. A dospéli lidé nam ¥ikaji:
»Toho se nedotykej! To je Spinavé! Nedélej

to! Nech to, zlomis tol« Nepietrzité tak pod-
minovavaji kompetenci a divéru Clovicka ve
své instinkty. Kdyz pak dité pfijde do $ko-
ly, slysi neustale: »Sedtise! Nehybej rukama!
Nemluv se sousedem! Nebéhej!«

Neddvno mne napadla vlastné logicka
myslenka, Ze zatimco uceni je pfirozené,
vyucovani neni viibec pfirozené. Nepamatuji
se, ze bych kdy vidéla kohokoliv z tak tispés-
né zijicich indidni udit. Malé déti se neustd-
le uéi od dospélych, ale ti nikdy neuci. Déti
se uci ze své iniciativy, hrou, mladsi od star-
$ich a od dospélych, ale nikdo neuci.

Povézte mi trochu vic o té prvni fazi Zivota
ditéte, které Fikate »faze na rukoux...

»Féze na rukou« je fazi velmi dileZitou,
protoze dité v té dobé nedokdze samo ob-
novovat svou energii. Kdyz si zlomite nohu
a budete muset dlouho nehybné lezet, za-
¢nete byt podrdzdéni a zjistite, Ze se neciti-
te dobfe také proto, ze nemiiZete dobijet
svou svalovou energii pohybem. I dité, kte-
ré jen osamocené lezi, nedobiji svou ener-
gii a je podrazdéné. To jsou stresy, které pak
zpusobuji koliky, poruchy traveni atd. Kdyz
se dité¢ prohyba a kope, je to jeho zpiisob,
jak se snazi dobit energii. To déti na Bali
nebo u americkych indidni jsou neustdle
noseny, jejich svalovy tonus je pevny, ale
uvolnény, a nevyddavaji hlasité zvuky. VEtsi-
nou jen tak piijemné pobrukuji — nejsou
v napéti.

V knize piSete o ditéti, které jste vidéla
hrat si u okraje hluboké jamy, a prece ho
nikdo neok¥ikl.

Podobnou piihodu jsem vidéla v jednom
hotelu na Bali. Maly americky kluk jménem
Donovan se batolil na okraji bazénu, zatim-
co jeho milujici matka, mladéd tispé$Sna Ame-
ri¢anka, $la pl metru za nim s napfazeny-
ma rukama, jako by hoch mohl kazdou chvi-
li spadnout do vody. Chvili jsem si s ni po-
vidala a vyzvala ji, aby, jestli to dokdze, ne-
chala hocha samotného. Ona se odvézila
nechat hocha odbatolit se k okraji bazénu.
Donovan se octl na okraji, jednu nozi¢ku
strkal dold, pak to zkousel druhou. Ale ne-
spadl. Pak uvidél vyvysenou zidku a zami-
fil k ni. Normalné by mu to jeho matka asi
nedovolila, ale tentokrat, se mnou, ho ne-
chala. Hoch se doplazil az doprostied zid-
ky a tam objevil malou fontanku a zacal si
nadSené hrat s vodou. Ndramné se bavil.
Mohl si hrat sdm! Jenze v okamziku, kdy to
jeho matka nevydrZela a pfisla k nému, kdyz
ji hoch spatfil, rozplakal se, jakoby chtél fici:
»Mami, pomoz mil« Bylo na ném ale pfimo
vidét, jak lituje toho, ze okamziky svobody
jsou pryc.

Zbytecné Castokrat jedname, jako by se
¢lovéku, v tomto pfipadé ditéti, nedalo di-
véfovat. Pokud zhstaneme pfirozeni, doka-

zeme si poradit, pravé tak, jako si dokazou
poradit zvitata. Jestlize ale od détstvi zaCne-

me této pfirozenosti nedlvérovat, piestane-
me divéfovat sobé i détem.

Jak reaguji rodice, kdyZ jim rikate, Ze jsou
nepratelé svych déti?

Nesouhlasi a zaénou vypocitavat, jak maji
své dité radi a jak se mu celé dny obétuji,
jak ho opatruji. Jenze kdyz to probereme,
uvédomi si, ze dité cely den napominaji,
peskuji a vS§echno mu zakazuji.

Pokud by byly déti od narozeni vychova-
vany s respektem, uprostied déni, pokud by
mély dostatek dotyki a blizkosti jinych,
nepotiebovaly by, aby se o né¢ nékdo staral,
aby o ne pecoval. Chtéji vas pozorovat. Pak
se ony budou otacet kolem vds, ne vy kolem
nich.

KdyZz se budete piehnané starat o dité,
vzbudite v ném pocit, Ze nevite, co ajak. To
déti zneklidiiuje. To, co opravdu chtéji, je
pocit bezpedi, citit, Ze jste klidni a ze vite,
co mate délat. Myslime si, Ze dobfi rodice
se okolo svého ditéte motaji. Mam pér pra-
videl. Jedno zni - nikdy nedélej pro své dité
to, co miize udélat ono samo, i kdyz to trva
trochu déle. Protoze pokazdé to za své dité
délate, vyslete poselstvi, ze je ménécenné,
neschopné, zabraniujete mu v ucleni se
a oslabujete jeho sebediivéru.

Negativni zkuSenosti z ranného mladi
nejsou méné traumatické nez pozitivni zku-
Senosti, kterych se détem nedostalo. Dusled-
kem negativni zkuSenosti (a chybéjicich
pozitivnich zkuSenosti) jsou riizné formy ilu-
zi a oslabenych minéni — Ze to nikdy nedo-
kdze, ze neni dost dobré, aby ho milovali,
ze je k niCemu a jini se o néj musi starat.

Rikdme tak vlastng détem, jak jsou $pat-
né, a pak nahlas fikdme, aby byly hodné
a dobré. Takze je vyzyvdme k tomu, aby
ndm prfedstiraly, jak jsou dobré. Pokud si
myslite, Ze je nékdo dobry, pfece ho o to pak
nebudete zadat, ze? Sousedi maji pfijit na
navs§tévu nebo jdeme s ditétem do Skolky
a fikdme mu — ted bud hodny.

Dalsim pravidlem je: Nikdy nedélej dité-
ti nic, aby se citilo $patné. Tohle vétSinou dé-
lame stdle - slovy, pohledy. Trestdme je slo-
vy: »Jsi zly, jdi do kouta«. Nebo to délame
poddajné: »To je v pofddku, drahousku, Ze
ublizuje§ mamince. Ona to vydrzi.« Spravngj-
§i by bylo poskytovat informace. JestliZze se
dité chovd asocialné, pak vite, Ze to, co chce,
je informace. Nemusite se rozcilovat, pros-
té mu to feknéte. Smyslem je neobviiovat
a nevychvalovat, protoZe oba tyto zplisoby
jsou urazlivé. Ocekavejte od svych déti, ze
se zachovaji spravné. Pak budete dokona-
lym idedlem, modelem, a konflikty nenasta-
nou. To je také zptsob, jakym ptiroda vy-
tvafi chovani.

PreloZil (vm)
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Pokud byste se
pFed nékolika lety na
na operacnim sale i
Kolumbijského Iékaiského
v New Yorku,

byli byste pravdépodobné
velmi piekvapeni tim,

co vidite. :
Mezi rychle se pohybujicimi lék:
ktefi jsou soustiedéni

nad otevienym télem pacienta,
stoji asi padesitileta Zena

se zavienyma ocima a ruce md poloi
na spancich operovaného.

Uprostied frenetického boje o Zivot
se jen obcas nahne a néco zasSepta
do usi pacienta.

Julie Motzova je prvni lécitelka,

jez pracovala na operacnim sile
béhem operaci.

Pomadhala pacienty uklidiiovat,
vysvétlovala jim, jak pracuje s energii,
béhem operace obvykle stila pobllz

a dodavala energii vidy ¢

kde a kdy to bylo tieba.
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Zni to neobvykle, ale vysledky byly nepopi-
ratelné. Pacienti, se kterymi Motzova praco-
vala, méné trpéli bolesti, méli méné poope-
raénich komplikaci. A pacienti, ktefi pod-
stoupili transplantaci, méli mensi pocet pii-
padi odmitnuti cizich orgdnti a pooperac-
nich depresi.

Motzova zacala v nemocnicich pracovat
pocéatkem 90. let, a kdyZ se dozvédéla, Ze
lékaiské centrum v New Yorku hleda dob-
rovolniky pro vyzkum alternativnich zpiiso-
bl 1éCeni, prihlasila se. Tam potkala chirur-
ga Mehmeta Oze, specialistu na operace
srdci, ktery se o jeji praci zajimal a dovolil
ji poméhat pfi samotnych operacich.

Je obtizné predstavit si dvé oblasti vice
vzdalené, nez svét mechanizovaného kralov-
stvi chirurgll a neviditelné sféry kolem 1é¢i-
telky, kterd pracuje s energii. Zatimco chi-
rurgie pracuje s hmotou pacientova téla,
pfemistuje orgdny, vyjima napadené tkang,
l1éCitelka pracuje s neviditelnymi signély
a s tichymi poselstvimi propojujicimi staré
a nové rany.

Jak vlastné pracuje takovy lécitel? Pfed-
stava, ze i lidské télo se skladd z poli jem-
nych energii, kterd je ustfedni pfedstavou
vétsiny alternativnich lécebnych metod, je
na zdpad¢ stdle neakceptovand. Podle Mot-
zové je vSe ve vesmiru utvofeno z vibruji-
cich energetickych poli, kterd jsou i ve své
neviditelné formé pravé tak skutecnd, jako
ve své hmotné manifestaci. VEfi, Ze tato
neviditelna pole jsou pro zdravou funkci lid-
ského téla velmi dulezita. Pfi své praci
v nemocnici znovu a znovu zjistovala, Ze
jakmile se ji podafi uvolnit nemocnou ener-
gii, fyzické problémy se zacnou zlepSovat.

Motzovd, pavodné filmova dokumenta-
ristka, se zacala o léCeni zajimat poté, co si
pii gymnastice v roce 19 8 3 poranila zdda.
Potkala pak Zenu, kterd ji nabidla, ze ji po-
muize pomoci reiki, staroddvné japonské
metody 1é¢eni. BEhem seance reiki nasla na
rameni Motzové misto, které bylo velmi za-
tuhlé, a pozéddala ji, aby se na to misto sou-
stiedila. Motzova si najednou Zivé vzpomné-
la, jak ji do toho mista jednou uhodila mat-
ka. Propukla v pld¢ a nemohla se utisit.
Kdyz se nakonec uklidnila, zjistila, Ze bolest
zmizela.

Piesvédcéena, Ze staré emodni jizvy jsou
v téle uchovany jako zablokované energe-
tické vzory, zacala se zajimat o 1éCeni ener-
gii. Brzy poté zjistila, Ze pravé tak, jako je
schopna citit energie ve svém téle, citila je
i v jinych. Pocifovala to, jako kdyby doka-
zala cestovat prostorem tél jinych lidi. Pfi
prvni operaci, které byla svédkem, jak to po-
pisuje i ve své knize HANDS OF LIFE (1998),
«.. jsem slySela, i kdyZjsem védéla, Ze to ne-
mohu slySet u§ima, jak zily pacienta kfici
v hriize. Jak mozek, omdmeny a zufivy.

mumld — nikdo mi o tom nefekl, nikdo mi
0 tom nefekl — jako by opakoval mantru.
Srdce, kterym neprochézela krev, ve zmat-
ku a bolesti opakuje — nikdo si mé& nev§ima,
v§echno je moc rychlé, nevim, jak tuhle
emoc¢ni kakofonii zvlddnu...«. Dnes je Mot-
zova presvédCena, ze pravé tato jeji schop-
nost vyladit se a slySet nebo citit, co se déje
uvnitf tél a védomi pacientil, je divodem,
pro které ji lidé vyhledévaji jako 1é¢itelku.

Pfi své préaci na operaénim séle se Mot-
zové veituje do velmi silnych emoci vificich
kolem pacientova téla. Casto je prostoupe-
na hlubokym smutkem, hofkou zlosti nebo
nekontrolovatelnym vztekem. Hovory s pa-
cienty ji pfesvédcily, Ze nemoci jsou vzdy
spojeny s néjakym neddvnym nebo starym
psychologickym traumatem — a ze 1é¢eni
pomoci energie je kli¢ k brandm takového
druhu 1é¢eni, jehoz prizkum na moderni
medicinu jesté ¢ekd. Motzova véri, ze kdy-
by 1ékafi byli trénovani a uméli imagindrné
vejit jak do svych tél, tak do tél svych paci-
entll, ziskali by daleko vic informaci jak na
fyzické, tak na psychologické urovni.

Jakmile se zvést o jejich uspésich rozsi-
fila, Motzovad byla zvdna, aby pracovala
1 vjinych nemocnicich. Trvala vzdy na tom,
ze jeji schopnost je spiSe otdzka praxe neZz
talentu. Tak jako psi stopafi jsou s kazdym
dal$im tréninkem lepsi, i ona se uci pfi kaz-
dé operaci 1épe Cist mezi signdly tél pacien-
td. V nadéji, ze se ji podafi zabranit vzniku
emoc¢nich a télesnych ndsilnosti, které pova-
Zuje za pficinu tolika nemoci, zacala Mot-
zova uspé$né ucit skupinu méstskych déti
své metod¢ energetického 1é¢eni. Dnes pra-
cuje v nékolika nemocnicich jak v San Fran-
cisku, lak v New Yorku.

Tvrdite, Ze vaSe snaha prozkoumat energe-
tické 1éceni byla pokusem skutecné zabyd-
let vlastni télo. Co jste tim myslela?

Vyrostla jsem ve velice intelektudlni ro-
diné, ve které jediné, co bylo cenéno, byla
mysl. Vénovala jsem tedy ve$kerou svou
energii do rozvoje mentdlnich schopnosti.
Télo pro mne jako by neexistovalo. Pozdéji
jsem zjistila, Ze jsem nebyla sama. I jini lidé,
kdyz zazivaji télesné nebo emocni trauma,
nechtéji, aby s tim mél mozek cokoli spole¢-
ného. KdyZ jsem byla mald, trpéla jsem bu-
limif a depresemi. Nakonec jsem si uvédo-
mila, Ze to bylo tim, Ze jsem vibec nebyla
pfitomna ve svém téle. Jaksi jsem piesunu-
la veskeré své védomi z mé fyzické osobnos-
ti jen do svého intelektu.

Kdyz jste ve svém téle, dokdzete Zit
v pfitomnosti. Zazivate skute¢nost okamzik
za okamzikem. Je nemozné byt ve svém téle
a zéroven byt bud v minulosti, nebo v bu-

doucnosti. A jen jsme-li naprosto dokonale
v pfitomnosti — jen tehdy miZzeme 1é¢it.

Bohuzel hodné¢ lidi neni vyladéno na sva
téla. Myslim, ze jednim z divodu, proc je
nase spole¢nost tak materialistickd, je to, Ze
dostate¢né neobyvame jedinou matérii, kte-
rou ndm blh nebo vesmir dal. TakZe misto
abychom byli ve svych télech, shromazdu-
jeme hmotné véci kolem, abychom méli po-
cit, ze jsme hmotné ukotveni. Pokud by-
chom byli skuteé¢né ve svych télech, nepo-
ttebovali bychom tolik véci. I tohle fikdm
svym pacientiim. Za¢indm tim, Ze si uvédo-
mim své télo jako ladi¢ku, a mohu tak Cist,
co se dgje v télech jinych lidi - af uz pomo-
ci urcitych pocitil ve svych rukou, kdyz se
jich dotykdm, nebo pomoci pocitii v mém
téle, jako kdybych je energeticky »scanova-
la«. Citim $kubnuti tam nebo pocit chladu
jinde a prosté vim, co se tam déje.

V Kknize tvrdite, Ze tuto schopnost ma
a miZe rozvijet kazdy.

Skuteéné, 1é¢it maze kazdy. Bohuzel nas
vzdélavaci systém kazdého z nds dvanact let
trénuje k analyzdm a my si tak myslime, Ze
tento zplsob vnimdéni je normalni. Pokud
bychom byli dvandct let vychovavani
k tomu, abychom rozvijeli své psychické
schopnosti nebo uméni vycitovat a ladit se
najiné, urcité¢ bychom si mysleli, Ze byt ana-
lyticky je velice neobvyklé. Je to tedy vSech-
no jen otdzka kulturniho soustfedéni. Na-
ucila jsem 1é¢it lidi, ktefi nikdy predtim
o moznosti 1é¢it energii neslySeli. Naucila
jsem také 1€¢it problémovou mléddez ve més-
tech. A vSichni to zvladli.

Jde o to, naucit se vénovat pozornost
impulstim, kterych bychom si normalné ne-
vsimli. A také umeét se citit tak bezpec¢né, aby
¢lovék dokazal interpretovat poselstvi, kte-
rd k nému prichdzeji. UZ jenom tim, Ze
s nékym stravite urcity Cas a jste na néj sou-
stifedéni, dochazi k vzijemnému vyladéni
a pozornost obou se pak soustfeduje stej-
nym smérem.

Samoziejmé kazdy pak jednd a reaguje
jinak. Neéktefi to spiSe slysi, jini to spie citi.
Je to naprosto individudlni.

Ve své knize popisujete, jak jste nejprve
zacala citit urcité véci v téle jinych lidi,
a teprve za néjaky &as jste byla schopna ro-
zeznat informaci, co ten pocit znamena.
Pravdou bylo, Ze ¢im vic jsem se této pra-
ci vénovala, tim vice a tim silnéj§i informa-
ce jsem byla schopna vnimat. Napftiklad se
mi vybavila pfedstava nékoho v urcitém
véku, nebo se mi zjevila Cislice, ktera ten vék
naznacovala - a to byl ten kli¢, ktery urdil,
v jakém véku se v pacientové zivoté ptiho-
dilo néco traumatického. Pozdéji jsem do-
konce v mysli pfimo vidéla, co se stalo.
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Méla jsem tedy informaci o urcité neho-
dé jako protipdl informaci o tom, co se déje
v téle, se kterym pracuji. Védét, co se aktu-
4lné v téle pacienta déje, je samoziejmé pro
mou praci velmi dalezité. KdyZ jsem zacala
takto pracovat, dostdvala jsem cCasto infor-
mace, které se vztahovaly k prenatdlnimu
obdobi pacientti, ale protoZe jsem tehdy
o prenatdlnim vyvoji ani o tom, jak
v uréitych stadiich plod vypadd, nevédéla vi-
bec nic, neuvédomila jsem si, co to bylo.
Jakmile jsem vSak jednou vSe nastudovala,
a vytvofila si tak uréitou mapu pro uréité
faze vyvoje Clovéka, zacala jsem tém signd-
Iim rozumét.

TotéZ je podstatou mé priace na operac-
nich salech. Cim vice toho vim o anatomii
lidského téla, tim 1épe jsem schopna inter-
pretovat informace, které mi télo posila.
Vim, Ze se nejednd o nohu, ale o uréitou zilu
v noze. Cim vice m4 pak &lovék o téle ajeho
vyvoji informaci, tim dokonaleji pak mize
télesné informace interpretovat.

Tradi¢ni systémy léceni — takika vSech-
ny — se zmiiiuji o urcité velmi jemné téles-
né energii. Ciiiané ji Fikaji &chi, v indické
ajurvédé ji fFikaji prana. Jak byste tuto
energii popsala vy?

J4 o tom uvazuji v terminech &étyt zaklad-
nich fyzikédlnich energii: elektromagnetické
energie, gravitani energie, jaderné energie
a slabé jaderné energie. Tyto Ctyfi druhy sily
formuji vesmir. A protoze i my jsme soucasti
vesmiru, i naSe téla jsou slozend z téchto

¢tyt energetickych poli.

Diskutovala jste o tom nékdy s n&€jakym lé-
karem?

ZkousSela jsem si o tom povidat s mym
otcem, ktery je 1éka¥, ale bez tspéchu. Ale
neddavno jsem potkala nékolik 1ékaft
v Kalifornii, ktefi se o to velmi zajimaji.

Jak tyto energie vnimate?

Domnivam se, Ze my lidé je vnimdme svy-
mi emocemi. Proto v knize piSi, Ze kdyZ ¢lo-
vék pocituje strach, jeho elektromagnetické
pole je velmi intenzivni. KdyZ pocifuje hnév,
zvysi se intenzita jeho gravitaéni energie,
kdyz citi bolest, zvySuje se pole jaderné
energie, a kdyz citite lasku, zvySuje se inten-
zita pole slabé jaderné energie.

Jaky to ma vztah k nemocem?

KdyzZ jsem zacala pracovat v nemocni-
cich, domnivala jsem se, Ze 1é¢iva energie by
mohla napomoci rychlej$i obnové téla. Jak-
mile jsem si ale uvédomila, jak dtakladné je
energie svazdna s emoc¢ni minulosti pacien-
ta, bylo pak snadné uvédomit si, Ze to je
pravé ta emodéni minulost, kterd oslabuje
télo a dovoli vitézit nemoci.
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Hodné pacientli prozilo bolestné détstvi
s riznymi formami zneuziti; emoc¢ni bloky
vychédzely najevo béhem operaci, kdyz se
1ékafi dotykali jejich srdci. Vnimala jsem
obrazKky z jejich Zivotu, které zptsobily trau-
matické vzpominky, a snazila se s nimi pfi
operaci pracovat. Obvykle o nich po opera-
ci nepoviddm, protoZe o tom pacienti mlu-
vit nechtéji. Pokud s tim sami pfijdou, sa-
moziejmé si o tom popovidame. NEkdy se
pokusim tim, Ze naznaclim, jaky jsem vidéla
obraz uréité situace, zacit diskusi. Nikdy ale
nefikdm: »Jej, myslim, Ze jste mél velice Spat-
ny vztah se svym otcem a Ze se néco stalo,
kdyZz vam byly dva roky.« To by viibec ne-
bylo 1é¢ivé, jen bych ukazovala, jak moc
toho o nich vim. To by jim nepomohlo.

Jak na tvrzeni, Ze pracujete s jemnymi
energetickymi poli téla, reagovali 1ékarki?

To je zajimavé. KdyZ jsem kondcila $kolu,
psala jsem praci, ve které jsem dé&lala roz-
hovory s piednosty vSech oddéleni velké
nemocnice. Vétsina z nich viibec nevédéla,
7e néco jako alternativni medicina viibec
existuje. Mysleli si, Ze to ma néco spolecné-
ho s vyZzivou. To bylo v roce 1994 a béhem
naslednych Ctyf let se stalo mnoho téméf
neuvéfitelnych véci. Tehdy napiiklad anes-
teziologové ani netusili, Ze lidé v narkdze
stale slySi. Byla jsem Sokovana zjisténim, jak
uzce je zaméiend akademickd medicina
ajak madlo vlastné znd. VétSina lékaft samo-
ziejm¢ nikdy nezazila jakoukoli alternativ-
ni formu 1é¢by ani na sobé&, ani o ni nesly-
Seli od nékoho jiného. Dnes je to samoziej-
mé o mnoho lepsi. Rekla bych, 7e svét 1éka-
fa trpi velkou neinformovanosti.

Byl pak chirurg, ktery vam dovolil praco-
vat pfKi svych operacich, jakousi anomalii?

Byl otevieny, ale opatrny. Zpocatku jsem
nikdy nesméla pouzit slovo energie. Rekl, ze
by tomu stejné nikdo nerozumél a Ze by to
znélo velmi nevédecky. Za par let si na to
vSichni zvykli - slovo energie jsem jiZ mohla
pouzivat — ale byl zas velmi opatrny na po-
vést, kterd se o ném rozsSifovala.

Jakym zpisobem mohou emo&ni problémy
poskozovat naSe zdravi?

Existuje fada odliSnych modeli. Jeden
jasné psychoneuroimunologicky model fik4,
ze energie myslenky ovliviiuje hypotalamus.
Hypotalamus produkuje urc¢ité chemické
latky, které zase ovliviiuji fungovani imunit-
niho, nervového a endokrinniho systému.
Toto uzké propojeni mezi emocemi a téles-
nymi funkcemi je dnes intenzivné zkouma-
no a také bohaté zdokumentovano.

J4 ale véfim, Ze se tady jednd i o energe-
tickou kvalitu tohoto procesu. Jestlize ener-
gie emoce neni mozkem nebo védomim pfi-
jata a zpracovéana, zustane v urcité Casti téla
a tuto oblast pak za né&jaky Cas oslabi.

Samoziejmé nechci ignorovat fakt, ze
jsou zde jesté dulezité vlivy vnéjsiho prostie-
di. Pokud budete pii své praci dychat az-
best, ur€it€ onemocnite. Myslim si, Ze to
reprezentuje urcity druh nemoci naseho,
v jakémsi pfeneseném slova smyslu socidl-
niho téla - jsme kolektivné vinni za to, ze
produkujeme jedy. Takze neni to stopro-
centné zodpovédnost jedince, existuji zde
i zodpovédnost spoleCenskd a kulturni.

Proc energie ziistiva zablokovana v uréi-
tych &astech téla a ne v jinych?

Jsou dv€é mozZnosti. Jednou je trauma
z détstvi. Jestlize vds matka udefi na levou
tvaf, o dvacet let pozdé&ji zjistite, Ze mate
chronické potize s levym uchem. Jinou moz-
nostije, Ze se jedné o urcité prenatalni vzo-
ry. V ramci tohoto scénafe doslo k ptvod-
nimu oslabeni, protoZe tato ¢ast téla byla pii
formovéni v déloze pod néjakym stresem.

Myslim, Ze phvodni vzor, ktery se pak
neustdle opakuje, se vytvafi uz v prenatdl-
nim obdobi. Jakmile se urcita Cast téla tak-
to narusi, v tomto misté se pak skladuji dalsi
problémy. Cim déle pracuji jako 1é&itelka,
tim Castéji musim jit aZ do téchto ranych
stadii Zivota pacientdi. Ne vzdy je mozné
takto pfimo zacit v minulosti, nékdy ¢lovék
musi objevit pozdé&jsi véci a propracovavat
se historii pozpatku. Musim pak pracovat
s tim, co se stalo, kdyz té osobé bylo tfindct
let, nez se dostanu k praci s tim, co se ji sta-
lo, kdyZz méla tfinict dna.

Mohla byste Fici néco o své praci s détmi
v New Yorku?

Pracovala jsem s dospivajicimi ve Ctvrti
Columbia, coZ je jeden ze zndmych slumi
s velmi vysokou kriminalitou a velkym po-
¢tem drogové zavislych. Kdyz jsem tak cho-
dila do nemocnice ulicemi s mnoZstvim po-
bihajicich déti a teenageri, nemohla jsem se
nesetkat s velkou agresivitou a atmosférou
plnou nasili. Nemocnice sama, kromé obCas-
ného oSetfeni zranénych déti, nic nedélala.
Zacala jsem uvazovat o pfi¢inach nésili, a co



bych pro ty déti mohla udélat. Zacala jsem
vyuCovat to, co umim, v jedné karate $kole
v Brooklynu. Ukazovala jsem jim, jak prou-
di energie a jak by tyto znalosti mohly vy-
lepsit jejich cviCeni karate. Byly tam déti,
které se velmi bdly vlastnich impulsti vedou-
cich k agresivité. Zkousela jsem jim ukdzat,
7e pokud by se dokazaly spojit se svym hné-
vem a tim, co ho zplsobuje, pak by se citi-
ly méné agresivné i vici jinym lidem.

Co myslite vyrokem »spojit se s hnévem«?

Procitit hnév ve svém téle. Je to, zvlasté
pro ty déti, velmi obtizné a zdroveni divné,
protoze by se zddlo, Ze pravé ke hnévu maji
tak blizko. Jenze tady jde o vlastni hluboké
rany.

To je téma, které se asi tyka nas vS§ech — je
to i pro ostatni tak obtiZné?

Je. Protoze rodice kontroluji své déti tim,
ze kontroluji jejich hnév. »Nemluv na mé
timhle ténem!« kfi¢i na déti. Ono to ale zna-
mend »Ja timhle tonem kiicet mohu, ale ty
ne.« Jako by autorita zavisela jen na kont-
role hnévu téch druhych.

Co se tedy s témi détmi stalo?

Zjistily, ze se jim snadnéji cvici karate
a jejich feditel pak konstatoval, Ze jsou da-
chodily v nedéli veCer daleko pravidelnéji,
i kdyz uz neslo o hodiny karate.

Déti se uci velmi rychle. Kdyz feknu: >Tak
ted’ si lehnéme a zkusme se v mysli propo-
jit s mi$ni tekutinou Brendy...,« nefikaji, »To
nejde,* prosté to udélaji. A pak tfeba nékdo
fekne: »Jejda, jeji tekutina proudi rychleji
nez mojel«

Déti jsou také bliz svym minulym trauma-
tadm. Navic jsou velmi vdé¢né za kazdou
pozornost jakéhokoliv dospélého, ktery to
s nimi mysli dobfe. Je to velmi dojemné.

Jak jste priSla na to, Ze prenatilni fize na-
Sich Zivota jsou tak dileZité?

Ptedevsim praci na sobé samé. Ucila jsem
se znat svijj vlastni prenatdlni Zivot. Jakmi-
le jsem to zvlddla, zacala jsem si byt védo-
ma dalezitosti této faze naSich zivotl a pfi
praci na chirurgii jsem se s tim setkdvala
neustdle. Zjistila jsem, Ze vétSina srdecnich
nemoci vlastné vznikla v ranych fazich vy-
voje srdce. Napftiklad poruchy cinnosti
srde¢nich chlopni. V prenatalni fazi vyvoje
plodu proudi vyvijejicim se srdcem krev nej-
prve jednim a pak zase opaénym smérem,
nez se vyvinou chlopné. Pokud mé ¢lovék
potiZze s chlopnémi, je to tim, Ze se srdce
jaksi vraci do prenatdlniho embryondlniho
stavu.

Jsem piesvédCena, ze embryologie je
z hlediska pozdé&jSich nemoci velmi dualeZzi-

td a stale neprozkoumana oblast. Myslime,

7e fada nemoci ma geneticky piivod, ale jisté
vime jen to, Ze jsou vrozené. Pfisly s poro-
dem — ale to neznamena, Ze vznikly v oka-
mziku poceti.

Tvrdite tedy, Ze kdyZ preneseme védomi
do oblasti, ktera byla nékdy postiZena néja-
kym traumatem, at’uZ v détstvi, nebo v pre-
natalnim obdobi, pomiZe tento energetic-
ky blok odblokovat?

Ano. Véfim tomu. Dovoluje to pak télu
uvolnit se. Jinak feCeno, pokud télu fikdte:
»Médm zdjem o tu a tu informaci,” té€lo obvyk-
le odpovi: »V poradku, tady je.«

Pro nékteré lidi to ale miZe znamenat vel-
mi traumatizujici vzpominky a emoce.

J& véfim, ze pravé okamzik, kdy se lidé
svéii, tfeba i terapeutovi, néco uvolni. Mit
nékoho, komu duvétujete, v idedlnim pfipa-
dé ¢lovéka, ktery vas miluje, je velmi, velmi
dilezité.

Co byste poradila lidem, ktefi prochazeji
téZkym obdobim svého Zivota se silnymi
emocemi? Ceho by se méli vyvarovat?

Dtlezité je aktivné s emocemi pracovat.
Nenechte si to jen pro sebe. Mluvte o tom
s pritelem, s nékym, komu divéfujete a pred
kym se nestydite. Podélit se, to je dulezité.

Kdyz mne nékdo zklame, zkousim vysle-
dovat, ve které Casti mého téla je ta emoce
lokalizovana a s jakym je to spojeno fyzic-
kym pocitem. Pak tam pfenesu své védomi
a ptam se: »Jak jsem v této Césti téla stard?«
Obvykle je odpovéd ve formé ¢&isla, které je
niz8i, nez mé skutecné staii, a ja si zkousim
vzpomenout, co se mi vtom a tom véku sta-
lo. Témér vzdy jsem dostala odpovéd. Potom
uz jsem se zacala citit Iépe. Emoce uz ne-
meéla takovou intenzitu. MoZna bolela, ale
nebyla tak ni¢ivd. Mohla jsem si fici »Aha,
citim se tak té€Zce, protoZze mi to pfipomind
tu véc, kterd se mi prihodila a ted’ je asi Cas,
abych se s tim vyrovnala.« Jit dovnitf a pro-
citit si bolest je dnes pro mne naprosto pri-
rozené.

Co maji ale délat lidé, ktefi prochazeji pri-
li§ intenzivnimi krizemi, nap¥. rozvodem?

Ptfiroda ndm dala v emocich nddhernou
moznost, jak byt ve svém téle a jak sledo-
vat emoc¢ni toky, které proudi téméf jako
feky. Jsme totiZz docela dobfe vybaveni, aby-
chom si se svymi emocemi poradili — pokud
je ovSem nezaéneme potlacovat nebo nékam
uklizet. Nefikdm, Ze Zivot je jen peficko, ale
at jsou okolnosti jakkoli obtizné, vzdy je
snadnéjSi pokusit se identifikovat s onou
pfedchozi bolesti, kterd se vdim pfipomina.

V knize piSete: »Lidé, ktefi trpi téZkymi
nemocemi, se vlastné odcizili své lasce, ne-
vénuji pozornost svému t€élu a nemoc je tak
jakési volani téla, aby se mu ¢lovék vice
vénoval. Tato védoma pozornost télu pak
pomiiZe objevit dosud skrytou historii ran,
které télo tak milosrdné dosud skryvalo.«
To je hezky Feceno. Jinymi slovy, radite,
abychom nevnimali nemoc jako néco Spat-
ného, ale spiSe jako cestu k transformaci?

Samoziejmé. T€lo se o néds neustédle sta-
r4, neustdle nas miluje, neustdle nas vzdé-
lava. Myslim, Ze jednou z nejsmutnéjsich
véci na nemocech je to, ze lidé si mysli, ze
je zradilo télo. Ale tak to viibec neni. Divo-
dem nemoci je to, Ze my jsme zradili sva téla
tim, Ze jsme jim nevénovali pozornost, Ze
jsme v nich nebyli pfitomni. Nemoc je po-
kusem téla zachranit vas. KdyZz pozorujete
symptomy nemoci, jako napf. néjakého zi-
nétu, vidite, ze télo skute¢né bojuje. Kazdy
symptom nemoci piedstavuje pokus téla za-
chranit vam Zivot. Je dulezité vystiihat se ja-
kychkoliv soudti, af uZ fikdte, Ze nemoc je
§patnd, nebo Ze, protoZe mam nemoc, jsem
ja Spatnd. Vybirdme si svd zranéni a své ne-
moci, abychom mohli obrétit svou pozor-
nost a vylé¢it stard zranéni.

Naznacuje skute¢nost, Ze jste byla schopna
energeticky pracovat v nemocnicich, Ze se
v medicin€ néco za¢ina ménit?

Zménu, kterd by néco skute¢né zménila,
jesté nevidim ani na horizontu. Nezazname-
navam zadny skute¢ny posun v mysleni ani
u 1ékaf, se kterymi jsem pracovala. Rekla
bych ale, Ze je zde zalédtek vSeobecného
posunu védomi, ktery je soudasti kulturni
revoluce, jez zacala uz v 60. letech. V pos-
lednich tficeti letech se lidé kone¢né zacali
zabyvat svymi emocemi, zacali je studovat
a v§imat si jich. Lidé zacinaji pfipoustét, ze
by mohli byt experty svych vlastnich pocita.
V pristich dekdddch se bude stédle vice lidi
skute¢né zabyvat svymi tély. Za¢nou si uvé-
domovat, Ze mohou poznat svd vlastni téla,
Ze se s nimi mohou znovu spojit a Ze ve spo-
lupraci s nimi je mohou vylécit rychleji
a efektivnéji nez kdokoliv jiny.

PreloZil (vm)
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VSeobecné se ma za to, Ze kvalita sluchu je dana dédic-
nosti nebo shodou neblahych okolnosti a Ze nase uSi vni-
maji jen zvuky prichazejici z vnéjSiho svéta. Prace profe-
sora Alfreda Tomatise, kterého M. Fergusonova pfirovna-
va k N. Teslovi, B. Fullerovi a E. Swedenborgovi, ale odha-
luje néco jiného.

Alfred Tomatis pomohl vice jak 100 000 pacientim
odstranit mnohé sluchové a usni problémy, véetné poruch
sluchu a hlasu (i u mnoha slavnych opemich zpévakuy), ale
i poruch uceni. Jeho prace ustavila nové paradigma
s dusledky jak pro lékaie a specialisty, tak pro vzdélani,
vychowvu, Ié€eni a rehabilitaci. Mimo jiné objevil, Ze rozsah
slysitelnosti €lovéka se liSi podle toho, jakou mateiskou re¢
v détstvi zvladl. Napiiklad Francouzi (jejichz fe¢ se pohy-
buje v rozsahu 1000-2000 Hz) maiji potize naucit se brit-
skou angli¢tinu (jejiz vétSi zvukova slozka se pohybuje
v rozmezi 2000-12 000 Hz), ale nemaiji potize s americkou
angli¢tinou (jejiz rozsah je 750-3000 Hz). Profesor Tomatis
po padesati letech vyzkumu twrdi, Ze zatimco schopnost
slySet je pasivni €innosti, uméni naslouchat je velmi aktiv-
ni a velmi ddleZita innost vyZadujici koordinaci celého téla.
Uméni naslouchat je uménim zachytavat a vyhodnocovat,
filtrovat vyznamné informace. Dobré naslouchani v sobé za-
hmuje schopnost objektivné a bez emoci se soustiedit na
dilezité zvuky a nebyt zahlcovan spoustou nepodstatnych
2zvukii z okoli. Spatné naslouchani je spiSe subjektivnim vni-
manim reality a manifestuje potize se smyslupinym zorga-
nizovanim informaci, coz vede ke ztraté soudnosti, sebe-
védomi a k nizké motivaci.

Dnes jiz ve svété existuje vice jak 150 Tomatisovych
center, ktera Uspésné Iéci dyslexii a problémy s ucenim,
koktavost a jiné vady fe€i, schizofrenii a autismus, problé-
my s chovanim, ale také uci Iépe se uc€it nebo zpivat.

ledna Zena si nevéricné prohliZzela vysledky svého testu slu-
chu a vypravéla, jak ji terapeut nad vysledky testa fekl, ze mu-
sela ve dvandcti letech proZit néco velmi stresujiciho, Ze moz-
na pfisla o otce. Zena netusila, jak to mohl terapeut poznat z vy-
sledkd zkousky sluchu - a jak to, Ze s takovou presnosti? Ni-
kdy predtim netusila, Ze existuji testy méfici nejen rozsah sly-
eni, ale také kvalitu naslouchani. |ak to, Ze metoda profesora
Tomatise Ié€¢i tolik riznych nemoci - od autismu po dyslexii?

Podle Alfreda Tomatise, francouzského usniho specialisty, je
ucho, pokud bychom soudili spiSe neZ podle schopnosti slySet
Clovéka. Dlvody?

Ucho je prvnim smyslem, ktery se v Clovéku otevira (jiz
v déloze, Ctyfi a pul mésice pred narozenim). Sedmdesat pro-
cent energie, kterou potrebuje mozek ke svému fungovani, do-
davaji usi. Tak jako mame dominantni ruku nebo mozkovou
hemisféru, tak mame i dominantni ucho - slyS§ime kazdym
uchem jinak Druh hudby, kterou poslouchame, oviiviiuje nase
zdravi. Ucho je jakysi holograficky kli¢ k pocitu spokojenosti
celého téla.

Vypada to, Ze v8echno je jinak, nez jak nas ucili ve Skole.
Prekvapeni €islo jedna: prvotni funkci ucha je dodavat mozku
energii. VSichni vime, Ze télo ziskava energii z potravy, ale pro
mozek je potrava pouze prostfedek energie. Pro vy3Si nervové
funkce, jako jsou mysleni, ziskava mozek energii smyslovymi sti-
mulacemi, zvia5té pak z usi, které generuji energii pfi kazdém
naSem sebemensim pohybu. Pohyby draZdi viasové buriky, kieré
zplisobuji vibrace v tekuting ve vnitfnim uchu, a ty jsou trans-
formovany do formy energie pro mozek. DalSi energii ziskava
ucho pro mozek samoziejmé ze zvuku. Funkci hlemyzdé
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(cochlea) je rozeznavat jazyk a zvukové frekvence. Spirdlovita dutina ve vnit-
nim uchu obsahuje priblizné 24 000 tenkych vlasovych bunék, které dokazi
analyzovat frekvence zvuku. Pro stfedni a hlubsi frekvence, na kterych je zalo-
Zena mluvena fec, je ale urCena jen velmi mald &ast vlasovych bunék. Vysoké
frekvence stimuluji vétSinu vliasovych bunék a mohou tak velmi silné dobijet
mozek Profesor Tomatis doporucuje klasickou hudbu (Mozarta, Bacha a prede-
v8im gregoriansky choral).

Druhou funkci ucha je poskytovat orientaci pokud se tyce rovnovahy a pozice
téla. Naopak profesor Tomatis zjistil, Ze spravna pozice téla oviiviiuje kvalitu sly-
Seni. Poslanim vestibularniho aparatu je tedy také umoznit télu ten nejefektiv-
néjSi postoj pro spravné slySeni. Opét se ukazalo, Ze zatimco nizké frekvence
vedou k uvolnénému, sklonénému postoji, vysoké frekvence podporuiji vzprime-
nou, pozornou vertikalni pozici.

Teprve tfeti funkci ucha je slySeni a posléze i naslouchani. To je z hlediska
evoluce jakysi luxus, v naSi vysoce socidlné rozvinuté spolecnosti viak velmi
duleZity.

Dnes osmdesdtilety doktor Alfred Tomatis zacal ve 30. letech studovat svét
lidského embrya a Zjistil, Ze hlas matky ovliviiuje schopnost plodu travit Od 50. let
pak pokracoval vyzkum a vyvoj metody, které dnes profesor Tomatis fika Sonic
rebirth (Zvukové znovuzrozeni).

Pribéh zacal, kdyZ si Tomatis uvédomil, Ze tak, jako se mladata ptaki nena-
uci zpivat nemaji-li moznost slySet zpév svych rodicl, pravé tak ma hlas matky
pro rozvoj plodu obrovskou dulezitost. Otazka znéla: ma zvuk v déloze svou roli,
a pokud ano, jak jeho nedostatek nebo nekvalita ovliviiuje pozdé&jsi zdravotni
problémy, nap¥. poruchy fe¢i nebo dokonce autismus?

Na rozdil od tehdejSich Iékarskych tvrzeni Tomatis od poCatku prohlaSoval,
Ze plod v déloze slysi. Pres veskeré opovrzlivé Gtoky mnoha Iékafi Tomatis vy-
trval a prokazal, Ze usi se vyviji uz v 10. tydnu téhotenstvi a fungovat za¢nou,
kdyZ plod dosahne véku Gtyf a pll mésice. Pro potfebu akustického méreni
v déloze vyvinul unikatni systém mikrofon(, reproduktort a zvukovych filtrQi, jak
zjistil, plod slysi vétSinou nizké frekvence mnoha zvuk( - tep matcina srdce, jeji
travici systém, rytmus dechu a kromé ostatnich vnéjSich zvuku také matcin hlas.
Jsou-li to zvuky klidné a znamé, poskytuji plodu podminky pro v8estranné har-
monicky vyvoj.

Tomatis dale zpozoroval, Ze novorozené je obvykle velmi neklidné, dokud ne-
promluvi jeho matka. V tom moment& se dité otoCi smérem jejiho hlasu... No-
vorozenec reaguje jen na urCity hlas, jediny hlas, kterému byl vystaven jesté
v déloze. Matky to samoziejmé instinktivné citi, a tak vétSina Zen na svété dité
okamZité pritiskne k prsu a tiSe mu zpiva ukolébavky.

Tomatis, ktery jako priCinu mnohych détskych nemoci urCil preruSeni tohoto
obvyklého Fetézu zvukovych kontakt(l, zac¢al vyvijet zafizeni, které by pomohlo
obnovit zvukové prostiedi délohy. Dosud nenarozené déti slySi zvuk v tekutém
prostfedi. Asi deset dni po narozeni, kdyZ tekutina v uchu vyschne, zacne slySet
i ve vzduchovém prostfedi. Vné&jSi i stfedni ucho se adaptuji na vzduch, zatimco
vnitfni ucho neustale funguje ve vodnim prostredi, kterému bylo vystaveno uz
dev&t mésich. Tomatis natocil mat€in hlas, odfittroval vSechny nizké frekvence
a napodobil tak zvuk mat€ina hlasu, jak by asi byl slySet v déloze. Vysledkem
byl sam prekvapen: misto Zenského hlasu uslySel zvuky, které znély jako jemné
vzdalené ozvény africké savany.

Poprvé svijj pristroj pouZil pro vylé&eni devitiletého dévcatka z rodiny inZeny-
ra. Kdyz svUj pristroj zapnul a s tatinkem dévcatka poslouchali ten nadherny tok
jakoby pohadkovych a vzdalenych zvukd, holCicka, na kterou zapomnéli, nahle
vzruSené prohlasila: »Jsem v tunelu, vidim tam dva andély v bilych Fizachl« Za-
timco holCicka vypravéla svij fantasticky Zivouci sen, Tomatis s jejim tatinkem
v UZasu pozorovali, jak si leha do skr&ené polohy plodu v déloze. Zavér byl ne-
vyhnutelny: prehravala si proces svého narozeni. Dva andélé byli Iékar a porod-
ni sestra v bilych plastich. Kdyz kazeta skoncila, dév€atko vyskocilo, jako by se



nic nestalo. Doktor Tomatis si uvédomil, Ze se mu podafilo vytvorit pro tu diven-
ku prostfedi délohy a jejiho porodu.

Druhym pacientem byl dvanactilety, udajné mentainé poskozeny hoch jed-
noho Tomatisova kolegy, ktery v reakci na kazdé vyruseni pistél tak silng, Ze tim
vyhnal vSechny dalsi pacienty z ¢ekarmny, a navic sebou kazdych par vterin Skubnul
tak Ze vZdy malem spadl. Nemluvil, jen jeho obli¢ej vyjadfoval vyraznou mimi-
kou wvnitfni stav. Hochliv psychiatr, ktery také priSel, fikal, Ze hoch je autisticky
a Ze nezna pricinu, Ze to v8ak vypada, jako by se »jesté nenarodik Tomatis
okamZité pouZil svij pristroj, natoGil matéin hlas a sestavil asi dvacetiminutovou
nahravku. KdyZ ji hoch poprvé usly3el, lezel na podlaze ordinace a néco Emaral
kfidou, kterou tam na3el, jakmile doktor Tomatis spustil nahravku a nasméroval
reproduktor smé&rem k hochovi, ten se zastavil, rychle skodil k vypinaci a vypnul
svétla. Doktor Tomatis si okamZité uvédomil, Ze hoch chce jenom wytvorit tako-
vé svételné podminky, kieré mél jako plod v déloze. Po nékolika minutach pak
hoch vstal, pristoupil ke své matce, sedl si ji na kolena, objal ji a zacal si cucat
palec. Tak zGstal, dokud nahravka neskondila. Pak se okamZité zvedl a znovu
rozsvitil svétla. VSichni byli pfekvapeni. Bylo to poprvé za celych deset let, co hoch
ukazal jakoukoli znamku naklonnosti ke své matce.

Dr. Tomatis s manzelkou v roce 1989.

0 tyden pozd&iji prosel hoch stejnymi fazemi a dokonce zacal hladit mat€inu
tvar. Doktor Tomatis prepnul zvuk reprezentujici vodni prostfedi délohy do zvu-
ku, jaky lidé slySi obvykle, hoch zacal Zvatlat a I€karsky tym v t&ch zvucich oka-
mZzité rozpoznal zarodky budouciho jazyka. »Probudili jsme v ném touhu komu-
nikovat se svou matkou,« komentoval pozdéji Tomatis. Na konci seance hoch
nahle vstal a vypnul svétla, ale ihned se vratil ke své matce a zapnul ji kabat,
ktery méla pres ramena. VSichni v mistnosti védéli, Ze se »konetné narodik

Doktor Tomatis sv(ij pristroj a metody celé roky neustale vylepSoval, ale me-
toda zlstala vZdy stejna. Détsky posluchac je vystaven filtrovanym zvukdm hla-
su své matky, a zaZiva tak jakysi nevédomy primarni navrat k tomu nejrang;si-
mu védomi. Ukazalo se, Ze tato metoda je zvlasté uspésna pii l6Cbé poruch fedi
u déti, které jsou fyzicky schopny sly3et, ale neodpovidaji.

Luke Smith mé&l od narozeni po$kozeny mozek. Rodiclim bylo fe¢eno, Ze
nebude ani chodit ani mluvit a Ze nikdy nepfesahne kapacitu tfimésicniho dité-
te. Nebyl autisticky, ale jevil autistické tendence: napriklad nikdy se nevydrZel
divat z o€i do oci. UZ na druhé a ffeti seanci zaCal béhat kolem ordinace. Pak
pribéhl k mamince, podival se ji do oci, objal ji a fekl: »Mamk Bylo mu tehdy
osm a do té doby nepromluvil. Dnes chodi a miuvi. PouZiva slovni zasoby asi
tisice slov v n&kolika feGech. |ako kazdy patnactilety Kluk travi hodné Casu u po-
¢itaCe.

Dnes pouziva doktor Tomatis podobnou metodu odfiltrova-
ného proudu hudby (v&tSinou Mozartowych houslovych koncerttl)
i pfi l[éCbé dospélych. Ukazalo se, Ze takto Ize Uspé&sné pomoci
VWVOji | predCasné narozenych déti. Ty, které byly vystaveny fil-
trovanym nahravkam hlasu své matky, prokazaly velmi rychly
navrat do normalnich vahovych a rozmérovych kategorii.

Tomatis zdUraziiuje, Ze zvuk hlast rodicu je velmi zdravy
a pfimo nutny i pro déti, které jsou dokonale zdravé. Doporu-
Cuje, aby se i Skolaci ucili (nejen ¢teni) nahlas.

Vysoké frekvence (nad 8000 Hz), které jsou tak vhodné pro
rozvoj plodu, slysi dité poprvé z mat€ina hlasu, jsou v déloze
filtrovany kostmi, tkanémi a plodovou vodou matcina téla. Dité
slysi zvuky nejen svyma uSima, ale celym télem, prevazné kost-
rou jako celotélnim rezonatorem. Tento nitrodélozni dialog sto-
ji na pocatku jakéhokoliv naslouchani. Dité slysi hlas matky, a je
jim tak frekvencéné vyZivovano. KdyZz matka zmlkne, plod naslou-
cha a €eka, kdy zase hlas prijde. Podle doktora Tomatise je takto
ve vzajemném a co nejcastéjSim dialogu matky s ditétem po-
loZzen zaklad veSkerych dalSich schopnosti komunikovat a ucit
se jak jazyktim, tak socialnim dovednostem. Z jiného thlu po-
hledu, Tomatis tvrdi, Ze sluchové problémy zptisobené stresem
zapricinuji usni infekce, nehody, nemoce nebo emocni &i fyzic-
ka traumata, ktera pak vedou ke spousté dalSich zdravotnich
a socialnich problémd.

Bé&hem typickych modelovych seanci, které zahrnuiji dvé ho-
diny poslouchani kazdy den po dva tydny (kromé nedéli) a po
tfitydenni pauze dalSich sedm dni poslechu upravenych kazet,
doktor Tomatis zjistil nékteré dalsi prekvapivé véci. Tak, jako jsme
coby lidé bud’ levaci, nebo pravaci, tak také mame dominantni
pravé nebo levé ucho. Tomatistiv program umozriuje Klientim
pouZivat vétSinou slabsi a méné aktivni pravé ucho efektivnéji.
Lidé jsou pak schopni Iépe kontrolovat parametry svého hlasu,
intenzitu fedi, frekvenci slov, rytmus a tok vét. Lidé, ktefi poslou-
chaji vice pravym uchem, jsou vétSinou extrovertngjsi, dokazi
spontanné a vhodné reagovat na emocni situace a méné pro-
padaji uzkostem, tenzim, frustracim a agresi. Zkuste si povdim-
nout, Ze kdyZ drZite telefonni sluchatko u pravého ucha, vétsi-
nou dokaZete vénovat osobé&, se kterou hovofite, daleko vétsi
pozornost a Vas hlas je teplejsi.

Dalsi Tomatis(iv slogan zni: Hlas obsahuje pouze ty zvuky,
které ucho slysi. Lidé se sluchovymi problémy maji vétsinou plo-
chy hlas. Ostry rezavy hlas napriklad naznacuije, Ze ¢lovék neni
schopen analyzovat vysoké harmonické tony. Jakmile projde To-
matisovou IéEbou, jeho hlas postupné zesiluje, stava se rytmic-
1&j8im, presnéjSim a obsahuje daleko vic harmonickych tonu. Ma-
lokdo vi, Ze doktor Tomatis takto pomohl i slavnym zpévakim,
jako byla operni pévkyné Maria Cailas nebo rocker a pisnickar
Sting. Gerard Depardieu také vdéci doktoru Tomatisovi za swviij
uspéch. Jesté na konzervatoti znél jeho hlas ustraSené a zaSkr-
ceng, zvlasté béhem emocné vypjatych scén. Po nékolikamésicni
lécbé v Tomatisové centru se jeho hlas upravil, frekventné znac-
né rozsifil a nemeéni se ani za emoc¢né jakkoli dramatickych okol-
nosti.

Doktor Tomatis sam kazdy den posloucha az ¢tyfi hodiny
hudbu, ktera je bohata na vysoké harmonické frekvence, a véfi,
Ze pravé to zpusobuije, Ze mu staci spat pouze Gyii hodiny den-
né.

Kontakty: The Lewes Tomatis center,

3 Wallands Oescent. Lewes, East Sussex, BN7 7QT.
tel 0M1 1273 474877

London Tomatis cenite. 26 Eccleston square.

London SW1 INS. tel. 0041 171 81 9862

http://www3.netHnkco.uk>'tomatis
e-mail: tomatisfoundation ibtinternetcom
PreloZil (vm)

BARAKA (25)


http://www3.netHnkco.uk%3e'

# LINDA JOHNSENOVA

IN VX S 1

Uprostied chaosu a v zafi slavy vznikajiciho Fimského impé-
ria v 1. stoleti naSeho letopo&tu Zil €lovék, ktery 1é¢il boha-
té i chudé a ktery pry konal ziazraky. Jmenoval se Apolloni-
os z Tyany. Rimsti cisafové Nero a Titus pozd&ji vykonali
oslavnou pout’ k jeho hrobu a Zadali o poZehnani pro svou
vladu. CisaF¥ Caracalla ve 3. stoleti cestoval do Tyany, aby se
na hrob& Apollonia pomodlil a 0 néco pozdégji cisaF Alexan-
dr Severus zaradil Apollonia mezi pét nejvétSich osobnosti
antiky (dalSimi byli Alexandr Veliky, Orfeus, Abraham a Je-
ZiS). Pry i Marcus Antonius jednou zastavil vilku, protoZe
se mu pry ve snu zjevil Apollonios a Zadal ho o milost pro
valecné obéti.

Apollonios z Tyany je jednim z méla feckych duchovnich uci-
teld, ktery jako mlady stravil n&jaky ¢as mezi joginy v Himéla-
ji. Dochovala se jeho Ctyfsvazkova kniha, ve které popisuje
uceni jégy. Apollonios pak dal§ich Sedesat let §ifil myslenky jogy
v Recku, v Rim&, ve Spanélsku a v Egypté.

Apollonios se narodil v mésté Tyana, které dnes leZi na tize-
mi zdpadniho Turecka. Studoval v Tarsu u fénického uditele,
ale jeho zdjem o mysticismus a 1é¢eni ho brzy zavedl do Ask-
Iépiova chramu ve mésté Aegae. Asklépius je starofecky Bah
lékaistvi a jeho chramy slouzily jako tehdejSi nemocnice
a kliniky. Apollonios se pak stal 1ékafem, ale zdrovenl pecoval
o své zdravi. Pfestal jist maso a pit alkohol, jedl jen vegeta-
rianskou stravu a pil vodu. PtestoZze zdédil dost penéz po ro-
di¢ich, v8echny rozdal a Zzil velmi st¥idmy Zivot, zasvéceny uceni
a sluzbé druhym.

Apolloniovu mysl ale stdle napliioval ddvny sen - navstivit
svétce v Indii. Abychom pochopili, pro¢ Apollonios snil o Indii
a jak se lékafi v predni Asii dovédéli o jéze, musime se vratit
nékolik stoleti nazpét a pokusit se vystopovat prvni kontakty
mezi feckou a indickou civilizaci.

ZAPAD SE SETKAVAS VYCHODNI MOUDROSTI

V dekédé pted svou smrti, roku 323 pf. Kr., dobyl Alexandr
Veliky svét - nebo to, co Rekové z tehdejsiho svéta znali - od
Makedonie na zépadé€ aZ po Egypt najihu a rozlehlé &asti Per-
sie na vychodé. V roce 327 pf. Kr. vpochodoval Alexandr se
svou armddou na tzemi dnes$niho Pékistanu, rozhodnut dobyt
Indii. Nevédél, do ¢eho jde — fecké zemépisné znalosti byly teh-
dy totiz velmi ubohé, a tak si Rekové napfiklad pletli feku In-
dus s prameny Nilu. Alexandr ale v Indii uspéchy neziskal:
znechuceni monzunovymi desti se jeho vojaci chtéli vratit
domi. Pfesto ale v Paiidzdbu udinil nékolik dilezitych obje-
vi. Setkal se s joginy, jedinymi lidmi na svété, které si nemohl
podrobit.

Starofelti historikové zaznamenali napiiklad ndsledujici se-
tkdni: Mezi brahmdny byl svétec jménem Dandamis, ktery Zil
v lese na loZi z listii. Alexandr si pFdl naucit se jeho idejim a po-
slal vojdka s timto poselstvim: »Alexandr, syn mocného boha
Dia a viddce nad celou zemi, té vyzyvd, abys ho navstivil. Po-
kud tak ucini$, budes bohaté odménén. Pokud se nedostavis,
zabije té.« Dandamis si poselstvi vyslechl, ale neprojevil Zdd-
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nou velkou reakci. »EXxistuje jen jeden viddce,« odpovédél, Hen, ktery

stvoril svétlo, mir a Zivot. To jejediny krdl, kterého poslouchdm. Jak se
miuZe Alexandr nazyvat viddcem svéta, kdyZ i onjednou umre? Co mi
muZe nabidnout, kdyZ md matka Zemé mijii poskytuje vSechno, co po-
tfebuji? Nic nevlastnim, a tak nic nemusim strdzZit a spim klidné. Ale-
xandr miie zabit mé télo, ale nemiiZe se dotknout mé duse. V case smrti

Jjsme vSichni povoldni, abychom predvedli své zdsluhy, a tak nechi krdl

dobre uvdzi ndrek téch, které utlacoval. Moznd, Ze si muze koupit ty,
kteri miluji’ zlato, mozind, Ze miiZe zastrasit ty, ktefi se boji smrti, ale
mi jogim se nestardme ani o jedno, ani o druhé. Vrat se tedy a rekni
Alexandrovi, Ze nemd nic, co bych potreboval, a Ze ho nenavstivim. Jest-
lize se mnou chce miuvit, ai pFijde on za mnou.«

Kdyz Alexandr uslySel tuto odpovéd, byl nucen si uvédomit,

Ze on, ktery si podrobil tolik ndrodi, si nedokdzal podrobit
nahého starého muze.

Jesté jeden piekvapivy objev na Alexandra v Indii ¢ekal:
nasel Indy, ktefi hovofili fectinou a znali fecké bohy. Za-
padni historikové zatim nedokdazali tento jev vysvétlit, ac-
koliv indi¢ti historikové zduraziuji, Ze kontakty mezi Indy
a Reky probihaly jiz od dévnych dob.

Vratme se tedy zpatky do 6. stol. pf. Kr., do doby, kdy
7il jeden z nejvlivnéjSich feckych mysliteld, Pythagoras.
Ten je dnes omylem vzpomindn jen jako puvodce slavné
Pythagorovy véty (kterou ve skutecnosti znaly uZ mnohé
kultury o par stoleti dfive). Pythagoras nalezl v Italii du-
chovni komunitu, ve které vyu¢oval meditaci, vegetari-
anstvi, hudebni terapii, teorii reinkarnace a pfisnou
sebedisciplinu. Vyzadoval od svych zZakl napt. pétile-
té obdobi naprostého miceni a ofekdval od nich, ze
se budou vzdélavat v astronomii, matematice a mno-
ha dalSich predmétech. Pythagorejci uctivali Zzeny -
od manzell se o¢ekdvalo, ze budou svym manzelkam
vérni. Historikové dolozili, Ze mezi Zenami jizni Itd-
lie byl pravé pro tyto své nazory Pythagoras velmi
populdrni.

Jesté predtim, neZ tuto komunitu zaloZil, stra-

vil Pythagoras dvaadvacet let v ciziné. Rani kfes-
fansti autofi uvadgji tradi¢ni domnénku, Ze béhem

té doby Pythagoras navstivil Indii. Vime jisté,
7e studoval v Egypté a v Persii, a i kdyby
nikdy do Indie fyzicky nedoSel, zcela jisté
zvladl mnohé indické doktriny a praktiky od
ucencu, které navstivil v Babylonu.

Apollonios z Tyany byl oddanym nésledov-
nikem Pythagora. Vypadal jako typicky |,
pythagorejec (nebo jako mnozi jogini: .
dlouhé vlasy a vousy, prosty odév, ne-
nosil nikdy nic, co by pochéazelo ze za-
bitych zvitat). Pétileté obdobi mliceni
ale bylo velmi tézkym tikolem. Jednou!
totiz prochdzel méstem Aspendus
a narazil na dav lidi, ktefi se pfipravo-
vali k updleni dvou bohatych
kupcti. Dva bohati kupci skoupi-
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li v§echno obili a odmitali ho vydat, protoze doufali, ze aZ bude hlad,
vydélaji hodné penéz. Protoze to ale bylo legalni, ufady nemohly zasah-
nout.

Apllonius vySplhal na pédium, aby na ného z rozc€ileného davu vidé-
li, a protoZe nechtél porusit sviij slib pétiletého ml¢eni, pokousel se lidi
uklidnit jen mavanim a gestikulaci. K pfekvapeni ufednikd se mu to
podafilo. Pouhymi gesty pak piesvédcil hladové lidi, aby pftivedli ty dva
bohaté kupce, aniZ by jim ublizili. Apollonios pak kupciim podal své
napsané poselstvi: »Nase matka Zemé ndm v8em poskytuje v§echno, co
potfebujeme, protoZe je to tak spravné. Vase Ciny ale nejsou spravné,
protoZe vyuZzivate jejich dari, jako kdyby to byla matka jen vas dvou.«

Pied rozb&snénym davem obchodnici rychle zménili sviij ndzor

av zdjmu svém i v zdjmu udrzeni pofddku ve mésté rozdali své

zasoby obili zdarma.
Apolloniova schopnost inspirovat lidi — v tomto pfipadé,
aniz by pronesl jediné slovo — mu velmi dobfe poslouzila
i o par let pozdé&ji, kdyz se vratil z Indie a zacal cestovat
od meésta k méstu, ucit a 1écit.

SETKANI S JOGINY

Af uz se ojéginech dozvédél od svych ptétel a pythagore;j-
ch, ktefi v&fili, Zze jejich uditel pred par stoletimi Indii
navstivil, nebo o nich slySel od »gymnosofistu« (indic-
kych filosofir), kte¥i v Recku vyucovali, nebo jako oby-
vatel Predni Asie slySel povésti o vyjimeéné moudros-
ti a schopnostech jégint od perskych sousedi (v té
dobé Persie kontrolovala severozdpadni Indii), byl
Apollonios pevné rozhodnut se svétci v Himalaji se
setkat.

Nastésti pro nas, kdyz se Apollonios vydal do In-
die, mél s sebou asyrského Zdka jménem Damis,
ktery si vedl denik. O sto let pozdéji se denik do-
stal do rukou Domny Julie, fimské cisafovny, kte-
ra byla oddanou nésledovnici pamatky Apollonia.
Ptedala denik pozdéji Flaviu Filostratovi, jednomu
z tehdejSich nejznaméjsich literatil, s pozadavkem,
aby pfipravil oficidlni Apolloniovu biografii, zalo-
zenou pravé na tomto deniku a na tehdy jes-
té dostupnych vysledcich vyzkumu a zazna-
mech o uceni a popisu zazrakl feckych svét-
ch, které tehdy stale je$té preZivaly v udstni
tradici.

Ptestoze na pocatku kiestanské éry bylo
napsano nescetné Apolloniovych biogra-
fii, Filostratova price se jedind docho-
vala. Filostratos, vice spisovatel neZ his-
torik, obohatil knihu mnoha detaily
z indického mistopisu a kultury. Mno-
hé z nich, €asto nepiesné citované, byly
»vypljcené« od starSich autortl, jako
byli Arrianos nebo Megasthenes, a do
ust postav své knihy vlozil dlouhé
monology, které se ve skute¢nos-

ti nemohly odehrat. DuleZzité idaje o Apolloniové pouti do In-
die se nicméné dochovaly.

Spole¢nost cestovala pies Persii, kde se na dva roky zasta-
vila v Babylonu, aby navstivila zoroastrianské knéze, jejichZ po-
svatné texty se podobaly indickym véddm. Skupina cestovate-
1 se pak dostala pfes izemi dne$niho Afghanistanu do mésta
Taxila v zdpadnim cipu Indie (neddvno archeologové odkryli
taxildnsky chram, popsany v Damisové didfi pred dvéma tisici
lety). Coby cizinci byli cestovatelé brzy pozvani, aby navstivili
paldc mistniho maharddzi Phraota. Ten se né&jakou dobu sna-
7il s cestovateli domluvit pomoci tlumoc¢nika, ale pak se usmal,
otocil se k Apolloniovi a dokonalou fec¢tinou fekl: »Doufdm, ze
se z nas dvou stanou dobii pratelé.«

Apollonius byl Sokovan: »Vy mluvite fecky? Tak proc jste to
tajil?«

»Mivame Casto hosty z ciziny,« odpovédél Phraotes, »ale vét-
§ina z nich pfiSla do Indie jen zbohatnout. Je velmi vzacné,
a také velmi potésujici potkat nékoho, kdo pfiSel s otevienym
srdcem, upfimné hledaje moudrost. Pomohu ti tedy najit, co
hledas.«

O nékolik dni pozdé&ji byl Apollonios se skupinou svych zaka
na cesté k dpati Himaldje. Od Phraota dostali privodce a do-
porulujici dopis Iarchovi, guruovi horskych jégint, ve kterém
stdlo: »Tento Apollonios, moudry muz, véfi, Ze jste moudiejsi
nez on, a priSel, aby se od vds néco naucil. Prosim, poslete ho
zpatky teprve tehdy, az bude védét vSechno to, co vite vy, pro-
toze své znalosti dobfe pouzije.«

Je velmi obtizné presné lokalizovat Apolloniovu cestu, ale
Ize se domnivat, Ze cestoval po severovychodnim Pandzabu
a snad dosel az do KaSmiru.

Kdyz se jednou blizili k vesnici, pfibéhl je uvitat mlady muz
tmavé pleti. Zavedl je do horského 4$ramu, kde na$i cestova-
telé poprvé spatfili komunitu jéginti — bosi a dlouhovousi muzi,
ktefi méli na sobé jen kus latky, kterou Damis popsal jako néco,
co je udélané z viny rostouci na zemi (Rekové v té dob& ne-
znali bavlnu). Jégini zpivali piseii oslavujici slunce, pravdépo-
dobné Gajatri mantru. "Koneéné jste pfislil« pozdravil guru
Tarchas skupinu cestovatelii. Apollonios se zacal piedstavovat,
ale guru ho zastavil: »Nejsme tak nevédomi, abychom nevédé-
li, kdo pfichazi.« Iarchas pak prokazal, Ze zna nejen Apolloni-
ovo jméno, ale i jména jeho rodi¢h a spoustu detailt z jeho
zivota, stejné jako z dlouhé cesty.

Rekové byli prekvapeni: »Jak to, Ze zndte tolik podrobnos-
ti?" ptal se Apollonios.

»Zacindme tim,« vysvétloval larchas, »Ze pozndvame sami
sebe.« B&€hem ndsledujicich mé&sicti Apollonios obdrzel velmi
intenzivni jéginsky trénink, zahrnujici jak spoustu jégové filo-
sofie, tak i jeji praktické aplikace. Naudil se fidit posvatné ri-
tudly (pudza), studoval védické systémy astrologie a techniky
kontroly hmoty pomoci manipulace se slune¢nim svétlem. Na-
ucil se pracovat s mantrami, a také zptisoblim, jak vyuZit ener-
gie janter (evropsti historikové zaznamenali, Ze posvatné jan-
try, vytvofené Apolloniem, byly na tizemi Pfedni Asie dlouho
velmi peclivé stieZeny). Pfedevsim se ale Apollonios naucil znat
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sam sebe. larchas udil, Ze kdyz je mysl Clovéka Cistd, dokdze
se ji zjevit bozské védéni a Clovék dokdze rozeznat své vyssi
ja v ja vseho.

Damis vzdy spravné nepochopil indickou filosofii a ne vzdy
mu bylo umoznéno byt pfitomen nékterym tajnéjsim druhiim
joginského tréninku. Zaznamenal ale naptiklad takové pro
ného »senzacni« uddlosti, jako byla diskuse jégint, ktefi si vy-
pravéli zkuSenosti ze svych minulych zivott, jako kdyby popi-
sovali, co méli pfedchozi den k vecefi. Jednou popsal
i levitujiciho jégina. Byl velmi unesen enormnim respektem,
se kterym Indové ctili své svaté muze, a popisoval, jak tito jo-
gini se soucitem a laskavosti, ale i neochvéjnosti radili i velmi
bohatym muzim a dokonce i kraliim, ktefi je zddali o pomoc.

Damis zafadil i jednu zabavnou historku. Nékolik mladych
joginl navstivilo Apollonia, aby jim vypravél o muzich, které
nejvice obdivuje. Apollonios zacal velmi podrobné vypravét
o velkych feckych hrdinech Trojské vialky, jejichz dobrodruz-
stvi znal z Homérovy kroniky. Kdyz skonéil, byl pfekvapen, ze
misto nadSenych komentaft jégini chvili miceli a pak se vdha-
vé jeden zeptal: »Minite tim, Ze ve vasi kultufe lidé ocenuji spiSe
bojovniky, nez mudrce?«

Kdyz nastal Cas odejit, Apollonios zanechal Iarchovi
a ostatnim svatym muzim vzkaz, ktery si Damis do svého de-
niku opsal: »Pfisel jsem k vim na vlastnich nohou a vy jste mi
ptfedali mofe védéni, mofe, které Clovéku umoziuje cestovat
az do nebes. Az se vratim na Zapad, budu o vas$i moudrosti
vypravét celému svétu. Budu vés uctivat do svého posledniho
dechu.«

VYCHODNI MOUDROST PRICHAZI NA ZAPAD

Jak se tedy moudrost Vychodu dostdvala na Zipad?

e Pythagoras (6. stol. pi. Kr.) studoval v Egypté a v Persii, fika
se, ze mél indické udlitele. U¢il reinkarnaci, vegetaridnstvi, rov-
novazny asketismus a kontemplativni praktiky.

e Parmenides (5. stol. pf. Kr.) uéil, Ze neustdle se ménici svét
smysll ve skute¢nosti neni realny — realita je neménné prav-
da za vnéjsi formou.

e Platon (4. stol. pf. Kr.) ucil, ze duse se inkarnuji do fyzické-
ho svéta v zavislosti na proménlivé podstaté hmoty a z urcité
Casti na vlastni védomé volbé.

e Pyrrhos (4. stol. pf. Kr.) navstivil v roce 327 pf. Kr. Indii.
UCil, Ze nepfipoutdni, oddanost a vyrovnanost mysli utvaii osvi-
ceny Zivot.

e Poseidonius (1. stol. pf. Kr.) udil, ze vesmirje jednim zivym,
sjednocenym, vzajemné propojenym organickym celkem.

e Plotinds (3. stol.) se v roce 242 netspésné pokusil navstivit
Indii. Vyucoval nesobeckou sluzbu a popfeni jastvi, a také nej-
vyssi dalezitost meditace jako zarucené cesty k objevu nesmr-
telného vyssiho ja v sobé samém.

e Jamblichos (4. stol.) ucil, Ze posvatné ritudly, jsou-li provo-
zovany se soustiedénosti a upfimnou oddanosti, mohou vést
k rozsifeni védomi o vnitfnich svétech. Sestavil také seznam
duchovnich ucitelt, ktefi podle néj nejvice ovlivnili fecké mys-
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leni, véetné jmen sedmnacti moudrych Zen, jako byla Theana z Meta-
pontu nebo Lasthenia z Arkanie. Nanestésti, zatimco tato jména pieZzi-
la az do 20. stoleti, u€eni téchto mistri bylo navzdy ztraceno.

e Proklos (5. stol.) byl poslednim z velkych feckych mistril pfed ndstu-
pem stiedovéku. Své zdky udil, Ze Zivot lze nejsnaze nalézt v meditaci,
sluzbé a oddanosti k fddu, a realizovat tak Jednotu.

Filostratos zaznamenal mnohé, v jeho ¢ase bézné zndmé historky popi-
sujici Apolloniovy skutky po ndvratu z Indie. Jednou zastavil pohiebni
procesi a vzkiisil mladou divku z mrtvych. To dalo pfi¢inu povéstem,
ze je Carodéj, ktery ma schopnost pfekonat smrt, ackoli on sam znovu
a znovu vysvétloval, ze jako lékaf rozeznal, Ze divka nebyla mrt-
va, ale jen v komatu. (V pfekvapivé podobném piibéhu, kdy

takto vzk¥isil dceru mistniho vladce, také JeZi§ vysvétloval,
ze divka jen »spala«.)

Jedna z nejslavnéjSich historek pochdzi z Efezu, mésta,
ve kterém Apollonios zvlasté rad piebyval. Celé mésice ucil
a 1é¢il a vefejné zdaraznoval jak dullezitost dodrzovéani
moralnich zdsad, tak nutnost pravidelného duchovniho
cvi¢eni. NeZ odesel z mésta, nékolikrat varoval, Ze pokud
si lidé neuklidi pfed domy a nezbavi se smetist, mlze
v jejich mésté vypuknout epidemie. Kdyz skute¢né o piil
roku pozdéji do mésta dorazila epidemie moru, zoufali
Efezané vypravili za Apolloniem delegaci s prosbou, aby
se vrétil a méstu pomohl. Apolloniovo heroické usili za-
chranit Efez pfed morem pak bylo ztélesnéno v oslavné
sose slavného 1écCitele z Tyany, které v Efezu stdla po
celé generace.
znam. Helénské ndboZenstvi degenerovalo do té miry,
ze "naprostd vétsina knézi a knézek v feckych a fim-
skych chrdmech jen formélné vykondvala urcité po-
hyby a zcela zapomnéla skuteény vyznam naboZen-
skych ritualti. Dokonce i nejvétsi duchovni centra,
jako byl Apolloniiv chrdm v Delfach, se zménila
v bohata nabozensko-obchodni centra, fizend zko-
rumpovanymi kn&zimi. Rik4 se, e v kazdém més-
té, které Apollonios navstivil, Sel nejdfive do chra-
mu. Protoze mél velmi dobrou povést, byl vlid-
né pfijat. Apollonios toho vyuzival a vypravél
knézim o Indii, o lidech, ktefi pobyvali na této
zemi, a pfece ji nebyli pfipoutani, ktefi neo-
pevnovali svd obydli, a pfece byli neporobitel-
ni, ktefi nevlastnili nic, a pfesto vlastnili v§ech-
no. Povzbuzoval jejich duchovni cviceni
a vysvétloval knézim skute¢ny vyznam
nabozenskych mytd tak, jak mu je vy-
svétloval larchas.

Pro tehdejsi Zdpad byl nejduchovné-
ji orientovanou civilizaci Egypt. Apol- | ' E
lonios se rozhodl Egypt navstivit, aby
srovnal jeho moudrost s moudrosti in-
dické joégové tradice. Stravil
v Egypté mnoho let, cestoval po-
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dél Nilu az do Etiopie, aby vidél tamni askety, ktefi hledali duchovni
pravdu v pousti. Podle Filostrata byl Apollonios tim, co v Egypté nasel,
velmi zklamdn — tato velkd duchovni tradice také upadala. Apollonios
nasel dikazy svéd&ici o tom, ze predkové Etiopanit emigrovali z Indie,
aby zachovali staroddvné védéni, ale protoZze byli od svych puvodnich
indickych uditelti tak dlouhou dobu izolovéni, postupné ztratili vétSinu
své ptivodni duchovni vitality. (Klasicti autofi si ¢asto pletli Indii a Etiopii.
Jestlize je Apolloniova teorie spravna, pak pravé toto mohlo byt zdro-
jem néslednych zmatk.)
Podminky v egyptskych chramech v prvnim stoleti byly dokonce jes-
té horsi. Konzervativni knézi byli vétSinou lini a arogantni. Ne na-
hodou se jim nelibilo, kdyZ jim Rek zagal vyé&itat jejich formalnost
a z4dal reformu jejich chramia. »Kdo mé takovou autoritu, aby

chtél egyptské knéze udit jejich vlastnimu nédboZenstvi?« zeptal
se jeden knéz rozzlobené. »Nékdo,« odpovédél Apollonios,
»kdo pfisel z Indie.«

Apollonios z Tyany napsal guvernérovi Valeriovi

u pfilezitosti smrti jeho syna toto: »Nikdo ve skutecnosti
neumird, umird jen vnéjsi vzhled, prdvé tak jako nikdo
neni ve skutecnosti zrozen, kromé toho, Ze se zrodi do
vnéjstho vzezreni. KdyZ se takto duch preméni v hmotu,
rikdme, Ze Clovek zacal existovat, a kdyZ se takto hmota
preméni v ducha, Fikdme, Ze nékdo zemrel. Ve skute¢nos-
ti je nase boiskd podstata nezrozend a neznicitelnd.

Bylo by chybou dom nivat se, Ze ¢lovék existujejen pro-

to, Ze ho miiZeme vidét nebo slyset, a Ze kdyZ uZ ho nase

fyzické smysly nedokdil vnimat, neexistuje.

Lidé to nechdpou, ackoliv kazdé dité je na tento svét
privedeno rodici, ale neni jimi stvoreno, protoZe je jen
Biih, ktery existuje a ktery na sebe berejména a for-

my jedinci. Nékteri lidé pldci, kdyZ Bith opusti svou

Jormu a vrdti se zpét do své vécné podstaty, acko-

liv Biih jen zménil misto svého pobytu - ne svou

podstatu. Opravdu bychom neméli narikat nad

nécl smrti, spiSe bychom Siji méli vdzit. Nejlepsim
zpusobem, jak uctite smrt vasSeho syna, je predat
ho Bohu a Zit tak, jak jste Zil predtim, mezi lidmi,
kteri si vdzi vasi péce. Nejlépe viddne ten, kdo pre-
devsim zvlddne sdm sebe. Mél byste se nau-
cit zvlddnout svij Zal.

Na verejném oplakdvdni neni nic pietni-
ho. Jestlize je boZi viile zdkladem celého své-
ta, a onaje, pak pravy muZnebude pohrdat

bozim poZehndnim, ale bude umét akcepto-

vat vse, co se prihodi, jako to nejlepst
z moznych. Zijte tedy ddl, vytelete se,
spravedlivé viddnéte a urovndvejte vse,
co se zdd nestastné. Smyslem vasi exis-
tence na Zemi neni sedét a plakat, ale
osusovat slzy jinych. Jste guvernérem
padesdti mést a mnoZstvi vzneSenych
Rimanii. Kdybych ted’ mohl byt s vdmi,

premlouval bych vds,

truchliUr

abyste ne-
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NE MAGIE, ALE INDICKE VEDY

Ke konci svého Zivota, kdyz byl Apollonios povolin do Rima
a obvinén z €arodéjnictvi svym nepfitelem, brutdlnim cisafem
Domicidnem, fecky mudrc vysvétloval, Ze nepraktikoval magii,
ale védy Indie. Prohlasil, Ze ackoliv procestoval vét§inu zné-
mého svéta své doby, ackoliv studoval se slavnymi magiky
z Babylonu a knézi a askety z Egypta, nikde jinde nenasel tak
hlubokou moudrost jako mezi joginy. Dokonce se odvazil
tvrdit, Ze mnohé mystické Skoly Zapadu mély sviij ddvny pul-
vod v Indii. Apollonios byl zbaven obvinéni a osvobozen.

Jednoho dne, kdy mu uz bylo vice nez devadesat let, Apol-
lonios odesel ze svého domu a uz ho nikdy nikdo nevidél.
Nikdo nevi, kde a jak zemfel. Jeho pamatka byla s tctou
udrzovéana po cela staleti, hlavné ve vychodni ¢asti fiSe, kde
za svého Zzivota nejvice 1é¢il a udil, a pfekvapivé také mezi Ara-
by. Apollonios do dne$nich dni zistdva jednou z nejdileZzi-
téjSich osobnosti islAamského esoterismu.

Dnes jen malo Zapadanu o Apolloniovi slyselo; jesté méné
jsou znamy jeho jogické znalosti. Pro¢? Ve 4. stol. fimsky gu-
vernér Hierokles nesnesl jakékoli zminky cirkevnich autorit
o svatych muzich vjinych duchovnich tradicich, a zv1asté histor-
ky o Apolloniovi z Tyany, ktery pry pfedvddél podobné zazra-
ky jako Kristus. Nafidil proto na ného zapomenout. V roce 331
Konstantin Veliky poslal vojsko do Asklépiova chramu, kde
Apollonios poprvé zacal 1éCit, a dal ho srovnat se zemi, stejné
jako Apolloniovu sochu v Efezu. VSechny Apolloniovy knihy
véetné jeho mnohasvazkového dila o uéeni jogy byly zkon-
fiskovdny a spaleny. Znic¢eny byly i mnohé svatyné vénované
Apolloniové pamatce (v€etné nékolika, které zbudovali fimsti
cisarové) a kopie kazdé knihy, ktera se o ném zmifiovala. Do-
chovalo se tak jen nékolik kopii biografie, kterou napsal Fi-
lostratos, nékolik dopisti ze soukromych sbirek a nes¢etné od-
kazy na Apolloniovu préci v knihach jinych autort té doby.

Pfed nékolika lety objevili archeologové kdmen, ktery nyni
vlastni muzeum v Adané. Zcela evidentné je to ptavodni &ést
prastaré svatyné. Napis v fectiné uvadi: »Apollonios byl jako
Slunce, zatici z Tyany. Byl posldn nebem, aby zbavil lidstvo
utrpeni.« Apollonios sdm by mozna fekl, Ze nebyl posldn ne-
bem, ale svatymi muzi z Indie. preloZil (vm)

Happy New Age 2000 ¢ SILVESTR s Vlastou Markem
a mantrami, kombuchou, meditaci, didZeridu, bubnovanim,
tibetskymi misami, indickym obcerstvenim, tancem...
0d 31.12.1999 (18:00) do rana 1.1. 2000 (4:00?)
OM centrum, Konévova 110, Praha 3 - Cena 500 K&
Bez alkoholu, masa, politiky a agresivity; s hudbou, rytmy a prateli.

Obcerstveni (neni zahrnuto v ceng) a pripitek kombuchou zajisti indicka
restaurace v centru OM. Tibetské misy, bubny, chrestitka nebo didzeridu
s sebou. Mimoprazsti mohou k ranu ulehnout ve viastnich spacéacich.

Pocet mist je omezen, proto si co nejdrive napiste o prihlasku na adresu
Data, Konévova 110,130 00 Praha 3 (telefon 02/6440049).

Na obalce vyznacte heslo SILVESTR.
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V roce 1998 usporadala Kalifornska univerzita v San
Bernardinu oslavy 900. vyroci narozeni Hildegardy z Bin-
genu. Udalost sponzoroval U¥ad pro dalsi vzdélavani
(oce@wiley.csusb.edu) a G€astnici vyslechli Fadu pFedna-
Sek, ale také hudebnich ukdzek, a mohli si prohlédnout
reprodukce obrazii, knih a kucharek predstavené benedik-
tinského klastera z 12. stoleti. Ustiedni postavou oslav byl
Matthew Fox, sjehoZ nazory se &tenafi BARAKY jiz méli
moZnost seznamit (napr. dialog s R. Sheldrakem FYZIKA
ANDELﬁ, Barika 2, 1éto 1997, str. 58, ¢lanek TECHNOLO-
GIE A SPIRITUALITA, MANA 4, 1éto 1996, str. 42, POSVAT-
NY VESMIR, MANA 3, jaro 1996, str. 9 a tamtéZ na str. 42
POTiZE S NABOZENSTVIM). Jeho prednasku otiskl Zasopis,
ktery Matthew Fox vydava - ORIGINAL BLESSING (Mail
2141 Broadway, Oakland, CA 94612, USA).

Oslavami narozeni Hildegardy z Bingenu pfed 900 lety
jeji myslenky tak trochu zpfitomiiujeme. Obdivujeme jeji-
ho génia, aniz bychom ji jen tak formalné stavéli pomnik.
Spoledenstvi svétcli a svétic, nasich predkld, neni néim
ddvno minulym: i pro mnohé z nds jsou to mnohdy véci
velmi zivé a aktudlni. Nebo by mohly a mély byt. MaZeme
se tedy zeptat pifimo: co ndm muZe nabidnout dnes, na pra-
hu tfetiho tisicileti, u¢eni pfedstavené benediktinského klas-
tera z 12. stoleti?

Uz jen predstava, Ze by Zena narozena pied 900 lety
mohla néco nabidnout ¢lovéku na konci 20. stoleti, je pro
vétSinu lidi velmi ptekvapujici. Podle mne je ale tieba pra-
vé dnes, v postmoderni dobé&, obritit se k historické moud-
rosti. Takzvand moderni doba ndm vnutila velmi pochybny
nazor, Ze v8e, co existovalo pfedtim, bylo zaostalé. JenZze
pravé extrémy patriarchdtu, racionalismu a duality, které
jsou charakteristickymi znaky nasi doby, lze umensit, po-
znat Ci vylécit pravé ohlédnutim do stiedovéku. Nasi teh-
dejsi pfedkové méli svou kosmologii, pomoci které vnimali
vSedni Zivot i naboZenstvi jako neoddélitelné soucdsti stvo-
feni a ne jako néco, co se tyka stdtu, hrubého primyslové-
ho produktu nebo nadndrodnich korporaci. Mozné bychom
to mohli nazvat jakymsi ndvratem potla¢eného. Jak moud-
rost Zen, tak mysticismus byly po mnoh4d staleti uchovany
nékde ve sklepé modernosti. Nastal ¢as se ohlédnout, co ze
jsme to vlastné zakazovali. Ne, Ze by moderni doba nepfi-
nesla nic dobrého, naopak. Jen zalindme platit stdle vyssi
dan nasi jednostrannosti.

Zaciname se ohlizet zpatky do minulosti a zjisfujeme, Ze
svou moudrost ndm mohou nabidnout nejen Hildegarda
a Mistr Eckhart, ale také vychodni mystikové, naptf. Rumi,
Lao C a dalsi. Nikdy nezapomenu, jak o piestdvce mé prv-
ni prednasky o Hildegardé z Bingenu za mnou pfisel jeden
student a fekl, Ze v8e, co jsem zatim z dila Hildegardy cito-
val, znélo jako by bylo piimo vysloveno Samanem indidn-
ského kmene, u kterého dvanact let studoval moudrost pu-
vodnich americkych indidnt. Stdle vétsi pocet lidi dnes zjis-
fuje, Zze moudrost naSich pfedkd, af uz to byli Keltové, Af-
ricané nebo ameri¢ti indidani, ma co délat i s nasim soucas-
nym hleddnim. Pokusim se tedy z dila Hildegardy z Bingenu
vyzvednout deset ndmétd a pojmi, které mohou rezonovat
s nasimi soucasnymi potfebami duchovniho hledani.
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PiSe, Ze vSe, co potfebujeme, jiz mame. »Buh stvoril v8e tak, Ze vS§ichni médme
v8e, co potiebujeme. Kazdy tvor ma svou vlastni moc a vlastni schopnosti.

Bih, ktery mne stvofil, je i mou moci a vlastnostu

I my jsme takto stvofeni, i my jsme jakoby zasazeni doprostfed stvote-
ni. Hildegarda, kterd sama musela o svou divéru ve stvofeni bojovat cela
léta, nas uci nalézt svou vlastni divéru. Své prvni duchovni probuzeni za-
Zila, kdyZ ji bylo 42 let, a napsala o tom také svou prvni knihu, kterou psa-

la celych deset let. Dalsich devét knih pak nésledovalo.

o xy

Vratme se vSak do souasnosti. U&{ nase spolecnost davéie? Je pra-

vé divéra v Zivot a jeho aspekty tim, co je v§tépovano $kold-
kiim a studentim? Myslim si, Ze naptiklad reklamni primysl
investuje spoustu Casu a penéz, jen aby nds piresvéddlil,
7e nemame to, co bychom mohli mit. Nase zuby pry
nejsou dostateéné bilé, nase ledni¢ky dostate¢né hra-

naté ¢i objemné, naSe auta dostate¢né sexy. Puso-
bi to dojmem, Ze potiebujeme vnéjsi pomoc pri-
myslového a vyrobniho svéta, abychom se stali
tim, kym skutecné jsme. Tak jsme ovSem pfipra-
vovani na to, abychom byli stdle vice zdvislymi.
Jak fekla Anne Wilson Scheofova: "Zavislost je
vzdy odrazem néceho vnéjsiho." Poselstvi, Ze ne-
mame to, co bychom mohli a méli mit, a ze mu-
sime jit nékam jinam, ven, abychom to koupili

a ziskali, podminovavd davéru ve vlastni zkuse-
nost. To je ale pfitom pravé to, o ¢em psala Hil-
degarda a o ¢em ucili mystikové vSech vékli. Mys-
ticismus je zalozen na uceni se diavére ve vlast-
ni zkusenost.

Za druhé, Hildegarda, ackoliv jeji u¢eni bylo za-
loZzeno na mystickych zkuSenostech, nikdy neby-
la jakkoli antiintelektudlni, protivédecka. Ve sku-
te¢nosti udila divéte v rozum. Rikala, Ze "Zivouci
intelekt je nasim nejvétsim pokladem«. Nendsle-
dovala ndzor, Ze poslanim zeny je byt sladkou
a poslusnou, nikoli intelektudlni. Psala o tom, Ze
»veskera véda pochdzi z Boha«. V jejim systému
duchovnosti neexistoval rozkol mezi virou
a védou. Tvrdila, ze »¢im vic se ¢lovék o tom, co
ho zajimd, dozvi, tim hlubsi moudrosti mize do-
sahnout. Takto védou posilené ofi ndm pak

umozni vic vyuzivat pozornost."”

Jako ostatni mystikové vychodu i zépadu, Hil-
degarda Casto hovofi o »pozornosti«. Véda je jed-
nim ze zplsobl, jakym pozorujeme svij svét.
Hildegarda ale vyzyva k tvofivému dialogu mezi
duchovnosti a védou, ke kterému snad pravé
nyni kone¢né opét dochézi.

Za tfeti, Hildegarda vidi svétjako celek, kosmos.
Je kosmolozkou. Ustfednim bodem jejiho svéto-
nazoru je princip, ktery koneé¢né za¢iname nalé-
zat i v souasné fyzice — princip vzdjemné pro-
pojenosti. VSichni jsme déti hvézd a supernov.
Vsichni jsme vze$li z miniaturniho Zivota kdysi
v davnovéku. Jeden z Hildegardinych obrazka
znazoriiuje "kosmické vejce«. V jeji dobé védci

'S RIKA DIIC

Za prvé, Hildegarda nds muze znovu naucit, co je to divéra ve stvofeni.
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tvrdili, Zze vesmir ma tvar vejce, a Hildegarda pouZila pravé tento tvar. Rika no, ro¢né vymira 27 000 druhti, ztratime 26 miliard tun

L

tim, ze pravé tak jako ve vajicku, i v nasem kosmu vSe zavisi na jiném urodné pady, mizi pralesy, a to neuvéftitelnou rychlosti jed-
a dalSim, vSe je propojeno. VSechny ¢4sti vajicka maji svou velmi dileZitou noho akru za vtefinu, rostou ozonové diry. Od doby dino-
ulohu. saurllt Zemé nezazila tak rychlou destrukci.
Hildegarda citila vyznam evoluce. Podle ni je roli lidstva pomadhat vejci

vesmiru vyvinout se v néco vétsiho. »Vse, co je na nebi, co je na zemi a co Hleddme dnes novou vizi nebo néjakou vizi z minulosti,
pod zemi, to vie je propojeno, vie se vzdjemné ovlivnuje.« Ale ptatelé — vzdyt ktera by se k Zemi a k zivotu vztahovala né€zngéji a Setrnéji.
to je presné to, o ¢em hovofi soucasna fyzika! A tady pravé nartsta dilezitost vizi Hildegardy z Bingenu.
Podle dosud platné fyziky ale vesmir vytvafi srdzky myridd atoma Hildegardina kresba Nové nebe, novd Zemé piedstavuje
v jakémsi konkurenénim boji o prostor. Hildegarda volanim po »kos- vizi docasného rdje, jehoz integrita je zaloZzena ne na dua-

mologii« vlastné¢ zad4 hledani smyslu Zivota a vesmiru. Dokud lit¢, ale na jednoté a klidu a miru. V§imnéte si tii prstencu.

¢lovék nemda kosmologii, je snadnou obéti tlaki ke konzu-
maci trividlnich zavislosti. Moderni svét vidél vesmir jako
velky, studeny a neosobni stroj.Vesmir se bez kosmo-
logie jaksi scvrkl - a spolu s nim se scvrkly i nase
duse — aby se do konceptu stroje vesly. Hildegar-
da ale povazovala psychiku ¢lovéka rovnocennou
kosmu. Svét, ve kterém Zijeme, existuje ve své-
té€, o kterém si myslime, Zze v ném Zijeme. Zije-
me tedy v jakési krabici, pokud si myslime, Ze
zijeme v krabici — a pak piesné tak velka je
i nase duse. Jestlize jsme ale schopni jakési mys-
lenkové expanze a uvah o tom, jaky je vesmir,
zjistime, Ze protoZe je vesmir stary 15 miliard let,
pak i kazdy ¢lovék je stary 15 miliard let. Kaz-
dy jsme vesmir na dvou nohou. K tomu, aby se
narodilo dité, neni potieba jen dvou lidi nebo
jedné vesnice - k tomu je potfeba celého ves-
miru. Trvalo 15 miliard let, nez jsme se zde ob-
jevili. Nebo jinak, vesmir nebyl celych 15 miliard
let pfipraven, abychom se tady objevili.

Za ctvrté, z toho tedy vyplyvd, ze Hildegardina
kosmologie nebyla zaloZena na tom, »jak si s tim
¢lovék poradi«, ale spiSe, »jak daleko se odvazi,
jak velka je jeho duse«. Pamatujme, ze jak Hil-
degarda, tak Tomd$ Akvinsky i Mistr Eckhart
a dalsi stiedovéci mystici tvrdili, ze duse neni
omezena télem, Ze duse neni v téle, ale naopak,
ze télo je v dusi. To umoznovalo nechat koncept
duse neobyc¢ejné nartst a umistit pak do toho-
to kontextu i télo. Télo je pak vyjadienim nej-
hlubsich citdi, sni, obav i nadéji. Télo je néstro-
jem duse.

Hildegarda néds vede k tuvaze, Ze vzajemna
propojenost vS§echo je primarni aktivitou vesmi-
ru. D4ava i nam souhlas k tomu, aby se tahle vize
opét naplnila. A nejde jen o lidskou komunitu,
ale o znovuobjeveni pfibuznosti vSech Zivych
bytosti s celym vesmirem.

Uceni Hildegardy z Bingenu je tedy také uce-
nim o naSem vztahu k Zemi. Moderni doba nas
udila, Zze Zemé je mrtva hmota — as tou jsme se
samoziejmé nijak propojovat nemohli. Jenze
pravé proto zde na Zemi dnes existuje tak roz-
sahld ekologickd krize. Faktem je, ze denné ni-
¢ime vic biologickych druhti, nez kdykoliv pied-
tim za poslednich 60 miliont let! Piesnéji feCe-

Ten horni je bozsky, stfedni pfedstavuje svét lidi a spodni
prstenec reprezentuje hvézdy, feky a kvétiny. Hildegarda
vidi lidi jako spojeni mezi bozskym svétem a zbytkem pii-
rody. Jinak fe¢eno, my lidé tu nejsme proto, abychom pfi-
rodu kontrolovali ¢i dobyvali, ale abychom do ni patfili!

Jsme zde, abychom piirodu uctivali pro jeji krdsu
a doteky boZského. »Stvoreni je zde také proto, abychom
ho uctivali a obdivovali, abychom byli zaplaveni ldskou Stvo-
fitele. Timto polibkem je objat cely svét.«

Znamy ekolog Thomas Berry tikd, Ze tvorba Hildegardy
z Bingenu o vztazich mezi stvofenim a Stvofitelem neni bez
jisté davky erotiky. Hildegarda fikd: "Neexistuje nic, co by
nevyzafovalo, af je to zelené nebo z ¥i$e semen, kvéti nebo
plodi. Kazdy, i ten nejjednodussi tvor, je tipyticim se zrca-
délkem bozskosti.« Jinak feceno, kazdy tvor nAm ma co fici
0 Bohu. To, ¢emu fikdme posvatné, neexistuje pouze
a jediné v knize, které fikdme Bible. Posvatné existuje
1 v nasich srdcich a myslich, a pokud se na néj ovsem doka-
7eme naladit v kazdém setkdni — af uZjde o ¢lovéka, horu,
zvite, hvézdy nebo vodu. VSude tam se setkdvame s bozskou
krasou. Hildegarda o tom hovofii velmi vasnivé: »Zemé je za-
roven nasi Matkou. Je Matkou vSeho, co vytvaii prirodu,
Matkou vsech lidi. Je Matkou vSech a v ni jsou semena vse-
ho. Zivi lidi a p¥rodu pravé tak, jako matka Zivi své déti.
Zemé je oslavou schopnosti Boha.«

Udoli feky Ryna pobliz mésta Rupertsburg, kde Hildegar-
da zila, je i dnes, navzdory znedlisténi feky, velmi krasné.
Jak krasné muselo byt asi za jejich ¢asii? A pravé tahle ze-
len je zdkladem jeji teologie, které fikala viriditas, schop-
nost zelenét. Neni také ndhodou, Ze zelend barva je podle
IndG barvou srde¢ni Cakry. Hildegarda vybudovala svou
teologii, zaloZenou na lasce ke v§emu, co je zelené, okolo
konceptu zelenéni. Psala o tom, ze kazdy mame moZnost
nasat z té $tavnatosti, vlhkosti a zelenosti. Jedinym h¥ichem
by podle ni bylo, kdybychom vyschli! Kdybychom se tedy
ocitli mimo dosah své vlhkosti, zeleng, §favnatosti.

To je i pro nasi dneSni predstavivost velkou pobidkou.
V ilustraci nazvané Sest dnii stvofeni namalovala Hildegar-
da zlatého Kirista, ktery se vynofuje zdola. To je pro ni ty-
pické - kiesfanskd teologie jeji doby vZzdy znézortovala
Krista, jak sestupuje shora doli. Ona ale svého Krista na-
malovala, jak vystupuje z néceho, co vypadd jako hadi dira,
ze zemé. To je velmi feministicky pfistup: had prinaSejici
moudrost zdola. Souvislost je tedy nejen ve vztahu k pod-
zemi samotné zemé, ale i s tim, co vytvaii »podzemi« naSe-
ho védomi - z podvédomi a tedy ze spodnich ¢aker. Naho-
fe v pravém rohu je vidét, jak Adam cicha k lilii. Hildegar-
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da tak fikd, ze jedinym Adamovym hiichem bylo
to, ze nedokdazal rozpoznat a ocenit milost a krasu
Edenu, rajské zahrady. Propadl ve zkouSce lasky.
Dokézal ke kvétindm jen Cichat, nedokézal vychut-
nat a hluboce se napit z jejich milosti a krésy.
Mohli bychom fici, ze Hildegardino poselstvi zni
spiSe tak, Ze Adam propadl v testu z erotiky. Ra-
bin Heschel neddvno fekl: "Humanita zni¢i sebe
samu ne pro nedostatek informaci, ale z nedostat-
ku schopnosti ocenéni.«

Hildegarda nds varuje: informace samy o sobé ne-
staCi. Ty lidstvo nespasi. Ne Ze by nebyly uzitec-
né, nesmime ale ignorovat srde¢ni ¢akru, své srd-
ce a schopnost vychutndvat a ocefiovat krdasu. Za-
bijet zvifata, rostliny, stromy a Zemi piestaneme
az tehdy, aZ se opét nauCime cenit si vody, zemé,
vzduchu. Pak tfeba dokaZeme pfirodu nejen ni-
¢it, zneuzivat a prodavat, ale také s vasni oceto-
vat, obdivovat. Lester Brown z Worldwatch insti-
tutu tvrdi, Ze mame jen dvandct let, abychom jako
rasa zastavili velmi nebezpeény vyvoj. Nezméni-
me-li se béhem pfFistich dvanécti let, pak uz nebu-
deme schopni nardstajici problémy zvrétit
a vyresit.

Hildegarda o tom hovofi témé&¥ prorocky: "Stvo-
feni kvete a roste, jen kdyz zlstdva v téch sprav-
nych vztazich a udrzuje sv@ij pravy smér.« Ano, jde
o vztahy. Maji dnes lidé k pfirodé, jinym ZivoCis-
nym druhtim, ptdé€, mofi ¢i lesim ty spravné vzta-
hy? Hildegarda psala o "pavucinég stvofeni« a tuto
frazi dnes pouzivd mnoho ochrdncia pfirody.

I my jsme soudlasti této sité. I kdyz je dost pruz-
nd, nelze uchvatit jeden roh pavuciny a pfivlastnit
si jej, aniz by to ovlivnilo nebo poskodilo jiné jeji
¢asti. To je ale presné to, co jako rasa poslednich
tii sta let déldame. Vynalezli jsme velmi mocné na-
stroje a technologie, kterymi trhdme jednu &ést
oné pomyslné pavuciny, abychom uspokojili své
potieby. Hildegarda pro nas ma dalsi ze svych
proroctvi: "Sly§im mocny kiik zédkladnich prvki
tohoto svéta, které kiici, Ze se nemohou hybat
a délat to, pro co existuji, protoze zkorumpovani
lidé krouzi kolem jako lopatky vétrného mlyna,
a tak zapdchaji morem a umiraji hladem po spra-
vedlnosti."

Hildegarda nés varuje: »Cim &ast&ji budou z4-
kladni prvky naSeho svéta znésilfiovany $patnym
zachazenim, tim diive bude muset Bih vse ocis-
tit lidskym utrpenim. Dal nam své stvofeni do
uzivani, ale toto privilegium jsme zneuzili, a tak
musi lidstvo potrestat.« Nefikd, ze Buh nékde
nahofe na nebi nds trestd jen tak; ¥ikd, ze my lidé
jsme soucdsti pavudiny v8eho a jestli se nenaudi-
me Zit v tom spravném vztahu ke vSemu a ke v§em
okolo, jestli zatneme byt arogantni, chtivi, stvo-
feni samo nds potresta.

Bud budeme Zit ve vzdjemné provdzanosti se
v§im kolem sebe, nebo ne, a potom za to bude-
me muset zaplatit. A pfesné to se, pratelé, dnes
déje. Nedavno jsem navstivil Filipiny: 98 % kora-
lovych utest, kterych bylo kolem ostrovi asi nej-
vic na svété, je dnes zni¢eno. Nedédvno jsem pla-
val v mofi a pozoroval kordlovy utes. Byl cely Sedy

a vypadal, jako by byl soucdsti hibitova. Mistni
vlada rozproddva pralesy za hotové penize. Jaky
je vysledek? Z pralest mizi domorodé kmeny.
Nartsta pocet kazdoroénich zaplav.

Pravé o tom Hildegarda mluvi. Stvofeni nemi-
Ze tuto antrolopogickou z4¥t a chtivost, ten napro-
sty nedostatek péce nebo alespoii uméni ocenit,
tolerovat. Pokud bychom se pokusili pfelozit Hil-
degardin slovnik, hovofili bychom o eko-akci
a eko-spravedlnosti.

Dalsim piispévkem Hildegardy nasi dobé byla jeji
prorockd odvaha, se kterou ve své dobé& kritizo-
vala v8e, o Cem byla piesvédlena, Ze neni
v poradku. Nevahala kritizovat i knéze, biskupy,
opaty a dokonce i papeze. Je$té ve svych jedena-
osmdesati letech vyhrala spor s arcibiskupem.
Kdazala v katedrdlach celé Evropy a stdlym téma-
tem jejich kdzéni byl nedostatek prorockého vé-
domi v fadach kléru. Opatovi katedraly v Koling
Filipovi napsala: »Vase kdzani postradaji svétlo
a Bozi spravedlnost jen diky tvrdohlavosti vaSe-
ho sebevédomi. Tak, jako kdyz mraky zakryji
hvézdy na nebi, i vy jste spiSe noci. Noci, kterd
vyzafuje temnotu. Jste jako had, ktery obyva jen
svou diru. Jako byste podlehl zvifeti uvniti sebe
sama.«

V jiném dopise psala: "Cirkev ztratila cit pro
spravedlnost.« PapeZovi napsala: »Takto, stary
muzi, sedite na papezském triné. Pohrdite Bo-
hem, neodhdnite od sebe zlo, a co je horsi, vy ho
tichou podporou korupce kolem sebe podporuje-
te. Celd zemé je ve zmatku pro Spatné ucleni
a nedostatek ldsky k tomu, co Biih stvofil. Vy tam
v Rimé& oslavujete spise smrt. Mylite se natolik, Ze
se moc, na které stojite, brzy rozplyne. Vy totiz
nemate rad bozi dceru, spravedlnost - vy ji
v deliriu spanku odvrhaviate. Ona vdas skute¢né
opustila a nevrati se, dokud ji nezavoldte nazpé&t."

Hildegarda si z moci nic nedélala. Protestova-
la proti nespravedlnostem své doby svymi zptso-
by, pravé tak, jako protestovali i jini mystici — To-
mas$ Akvinsky, mistr Eckhart, svaty FrantiSek.
Hildegarda ndm i dnes ma co ¥ici. Z jejich dopist
vlddcim jejiho svéta ¢&i8i odpor k vrchnos-
tenskému pokrytectvi.

Fakt, Ze napftiklad tiskovy magnat Rupert Mur-
doch dostal od Vatikanu titul »muz svedomix, je
pravé takovou nespravedlnosti nasi doby, proti
které bychom méli protestovat. Murdoch ve sna-
ze zvysit své zisky pomohl nekoneénym vysildnim
seriall, jako jsou Dallas nebo Dynastie, zni&it Zi-
votni styl vesnic Thajska ajihovychodni Asie. Pra-
vé tak zardzejicije i to, Ze papez kanonizoval kra-
lovnu Isabellu, kterd ukradla penize $panélskym
7zidm a vyhnala je ze své zemé&.

Jeden Hildegardin obrazek ukazuje spoutané-
ho a zneskodnéného d4bla s nékolika Sipy v téle,
na kterém sedi mystické télo Krista a udrzuje ho
pii zemi. Hildegarda nam tak ¥ik4, jak je duleZzité
neustdle se zlem bojovat, jakou pozornost tomu-
to boji musime neustdle vénovat, protoze zlo
muze proniknout i do téla cirkve a jakékoliv jiné
instituce, zddnd neni vyjimkou.



Za osmé, Hildegardino uceni je o moudrosti.
O moudrosti a o nutnosti umét se branit hlouposti
pise neustdle. Svou vibec prvni knihu nazvala
SCIVIAS. Latinsky sci znamena védét, a vias ces-
ty. Hildegarda méla tedy na mysli, abychom se na-
ucit znat cesty moudrosti.

Hildegardina moudrost je Zenskou moudrosti.
Podle tehdejsiho uéeni byla moudrost ztélesfiova-
na bohyni Sofii, sedici na kosmickém triiné
a spravedlivé a soucitné fidici vesmir.

Koncepce moudrosti méla vzdy blizko ke kos-
mologii. Nebo jinak - tam, kde chybi kosmologie,
tam chybi i moudrost, protoze védomosti samy
o sobé moudrosti nejsou. O to jde i dnes. Nase
univerzity dnes bohuzel nejsou mistem, kam by-
chom §li, abychom nasli své misto v »universu«. UZ
nékolik staleti jsou Skoly tovdrnami na informa-
ce a védéni, misto aby byly misty moudrosti. Mdme
dost moudrosti, abychom vyvdzili objev moznos-
ti rozbiti atomu?

David Bohm, soucasny teoreticky fyzik, o své
postmoderni fyzice fekl, Ze vychdzi z koncepce
celku. Soucésti tohoto postmodernismu je tedy
prece jen jakysi pocit kosmologie. Cdsti kosmolo-
gie je i moudrost. Moudrost je ona »boZskd« inte-
ligence a laska, kterd vytvafi rovnovdhu, homeo-
stazi, spravedlnost, respekt k vzijemnym vztahim
mezi tim, co je krasné a mocné. Znét a ctit vzta-
hy je klicem k testu moudrosti, ktery ndm i dnes
predkldada Hildegarda.

Casti Hildegardiny moudrosti je i horlivd, tém&¥
erotickd zizen po zivoté. Moudrost podle Hilde-
gardy prichéazi ruku v ruce s tviiréi praci. To je de-
vaty bod Hildegardina uc¢eni. PiSe: "Moudrost 1ze
nalézt v jakékoliv tvofivosti.” A ona to musela vé-
dét, protoze byla velmi tviiréi Zenou. Dodnes je
uznavand jako hudebnice. Psala basné a verSe ke
svym skladbdm, psala libreta pro své opery. Na-
malovala obrdzky do deseti svych knih, vcetné
knihy o kamenech, rybich a stromech. Byla 1é¢i-
telkou. Neustdle hledala a nalézala nové zptisoby
vyjadieni své viry, své moudrosti.

Donedédvna bohuZel tvofivost nebyla soudésti
nasi doby, zvlasté ne fyziky. Od dob Newtona lidé
véfili, Ze ptiroda je stroj. Teprve dnes zacinaji fy-
zikové hovofit o tom, Ze vesmir vznikl z malé ¢asti
a expanduje, ze se tedy spiSe neZ stroji podobd or-
ganismu. Jinak fe¢eno, vesmir je vrozen& tvarci.

Tvoftivost tedy nenijen ndmét tydenniho semi-
nafe. Neni to jen dar pfirody nékolika nadanym
umélctim. Tvofivost je néco, co dfima v kazdém
z nds. M¢Eli bychom pfestat uctivat poslusSnost
a schopnost nendpadné zapadnout do vétsiho cel-
ku. MéEli bychom znovu zadit ctit a cvicit tvofivost,
ktera néds obklopuje a které jsme soucasti. Tvofi-
vost by méla byt ptrevlddajici sou¢ésti naseho vzdé-
lavaciho systému, nasi prace, naSeho uctivani.

KdyZ dnes maji Skoly mdlo penéz, prvni, co na
seznamu vydajtii $krtnou, jsou pomticky pro vyuku
hudby a hodiny dramatiky a kresleni.

Hildegarda uéi pomoci tvofivosti. Ve své prvni
knize, napsané latinsky, méla t¥icet ilustraci
a Casti vénované véde, historii a teologii. Nedala

se omezitjenom jednim oborem. Uvédomila si, ze
nemuze sdélit svou pravdu, aniZ by nepouZzila pi-
sen, verSe, aniz by se ji nepokusila namalovat. To
je to, co minim slovem tvofivost.

Hildegarda nas vyzyv4, abychom zménili naSe
Skoly. Naznacuje, Ze racionalita sama o sobé¢ je
hiichem, vyzyva nas, abychom znovu objevili vzdé-
lani propojené s praktickymi pristupy k podmin-
kédm, ve kterych Zijeme. Mdm pocit, zZe jsme zasli
az na samy konec a Ze je nejvyssi Cas, abychom
svou védu znovu obohatili srdcem - jinak nikdy
nezjistime, co to je moudrost, a nenalezneme rov-
novdhu ani ve vztahu k nasi planeté, ani v sobé
samych.

Desatym ptispévkem Hildegardy nasi dobé je jeji
kritika zplisobti naSich ritudld a uctivani. Pise: »Ve
svém oslavovani Boha nebudte laxni. Ve sluzbé
Bohu nebudte lini. Naopak, budte naplnéni nad-
Senim." Myslim, Ze nase moderni doba je k oslavé
zazrakd Zzivota velmi laxni. Soucasnéd forma msi
pfikovala lidi nehybné do lavic k poslusnému po-
slouchédni ¢teného textu. A to nefunguje. Pfitel,
velmi svédomity knéz z Chicaga fika, Ze dnes ne-
potkéte v kostele ¢lovéka, ktery by mél méné nez
padesét let. Podle tradice mSe navstévuji andélé.
Nu, myslim, Ze nase mse jsou dnes tak nudné, ze
uz ani andélé na né radéji nechodi. V San Fran-
cisku neddvno zavfeli tfinict krasnych katolickych
kostelli, protoZe je uZz skoro nikdo nenavstévoval.
Kdyz soucasny papez nastoupil na svijj stolec, do
kosteld v San Francisku chodilo na nedélni mse
kolem sto Ctyficeti tisic lidi. Nynijich chodi o vice
nez sto tisic méné.

Ne, ze by mladi netouzili po ritudlu nebo osla-
v& zéazrakl zivota. Vzdyt dokdZi stravit celé noci
v tanci a transu, coz byval velmi ucinny ritudl ucti-
vani Boha. Rave parties se konaji t¢méf na celém
svété. Na mse ale mladi nechodi. Pro¢? Protoze
v moderni formé msi se nikdy »neztratite«. Moder-
ni mSe je zaloZena na ¢teni textu, ne na mystické
zkusenosti.

V posledni dobé spolupracuji s mladymi lidmi
v rave hnuti a pokousime se do msi a posvatného
prostoru zakomponovat i hudbu, zpév a tanec.
Pomoci multimédii obnovujeme prastaré ritudly,
abychom dokézali zaujmout mladé a ty, ktefi jsou
mladi duchem. Zjistili jsme, Ze na to reaguji lidé
v§eho véku. Zpévak Malidoma Somé fikd, Ze ne-
existuje komunita bez ritudlu. Proto pofddame
techno mse, kosmické mse, proto se na nasich po-
fadech spolupodili umélci, femeslnici, technici, hu-
debnici a teologové.

Forma mse se musi zménit. Sezeni a pasivni po-
slouchdni ¢teného textu se musi transformovat do
formy postmoderniho tance. Hodné africkych ja-
zyki ma jedno slovo pro tanec a dusi. Hebrejské
slovo pro dech (ruah) je zaroven slovem pro dusi.

Jak opét privést do mse dech i dusi? Tancem.
Navratem k tomu prastarému v kazdém z néas. Uz
v déloze tan¢ime. Rumi fik4, zZe kdyz ¢lovék tan-
¢i, tanci cely vesmir. Hildegarda by fekla, Ze na-
stal ¢as, abychom se zvedli z lavic a zacali tancit.

PreloZil (vm)

Sest dni Stvoieni svéta.

Objeti mathky Viry.

SU————————

Spoutanyj a zneskodnény ddbel.

BARAKA

(33)



Ritualni pristupy

k praci s posvatnymi rostlinami

Rozhovor s Ralphem Metznerem pro ¢asopis Shaman's Drum 51 vedl Timothy White

Ralph Metzner ziskal doktorat z psychologie na Harvardské univerzité, kde zacal spolupracovat

s Richardem Alpertem (Ram Dassem) a Timothy Learym. Od té doby praktikuje psychoterapii a aucastni se

nejrizné&jSich vyzkumii védomi. Dodnes u¢i na Kalifornském institutu integrilnich studii. Napsal celou
Fadu knih, nap¥iklad PSYCHEDELICKA ZKUSENOST, MAPY VEDOMI, k tisku je pFipravena kniha AYAHUASCA:
HUMAN CONSCIOUSNESS AND THE SPIRITS OF NATURE. Metzner je také aktivni na poli ekofilosofie a ekolo-
gie, je zakladatelem Green Earth Foundation. E-mail: rmetzner@sun.net, www.rmetzner-greenearth.org.

Jste znam jako p¥edni autor mnoha praci
o psychedelikach, zmé&nénych stavech vé-
domi a ekofilosofii. Jak jste se k tomu vSe-
mu dostal?

Jako psycholog se vyzkumem lidského
védomi a psychedelickych stavii zabyvam uz
35 let. M4 prvni psychedelickd zkuSenost se
datuje rokem 1961, kdy jsem dokondil stu-
dia na Harvardu. Pak jsem nékolik let spo-
lu s Timothy Learym a Richardem Alpertem
pokracdoval ve vyzkumu potencidlnich tera-
peutickych a jinych aplikaci psychedelik,
zv14$té LS D a psilocybinu. Koncem 60. let
jsem pfestal brat psychedelika, jak z politic-
kych, tak zdravotnich davodu a zacal jsem
zkoumat rizné dal$i metody transformace
védomi. Jednalo se o rtizné vychodni a za-
padni esoterické tradice, v€etné hatha jogy,
meditace, alchymie. Prosel jsem také mno-
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ha formami psychoterapie, véetné prace
s télem, dechem a hlubokymi stavy tranzu.

Koncem 70. letjsem se piestéhoval zpat-
ky do San Franciska, kde uz vice jak deset
let pracuji jako dékan na Kalifornském in-
stitutu integrdlnich studii. Tehdy jsem se se-
znamil s pracemi Michaela Harnera, ktery
ucil, jak se do téchto stavii dostat pomoci
bubnoviéni a pouziti dalsich zvuki. Rezono-
val jsem i s dal$§imi aspekty Harnerovy pra-
ce: mit jasny ucel Samanské cesty, vénovat
dostate¢nou pozornost zptisobu a metoddm
cesty do podvédomi a zpdtky a pouZzit tuto
cestu k vyfeSeni praktického problému.
V druhé roviné této préace je pak psycho-
terapeuticka dovednost, ziskand tfeba néko-
lika Samanskymi ponory do jinych skute¢-
nosti denné. A tak jsem se zadal zajimat
o tuto formu §amanismu.

Delsi dobu jsem pak zkoumal rizné
praxe puvodnich obyvatel Ameriky, vetné
pustu, pobytu v divod¢iné, potni 14zné a riz-
nych ritudl. Zaroven jsem Cetl Westona, La-
Barreho, Evanse, Schultese, Fursta a dalsi,
ktefi dokumentovali $amanské metody pra-
ce s psychoaktivnimi rostlinami. Jako klinic-
ky psycholog jsem musel prostudovat také
antropologickou literaturu, véetné materidla
o domorodém vyuziti posvatnych rostlin.

Uvédomil jsem si, ze nékteré psychedelic-
ké rostliny, jako napft. peyotl a ayahuasca,
byly v nékterych kulturdch bezpecné po-
uzivany po stovky, ne-li tisice let. Jednim
z divodi, pro¢ jsem pfestal brat synteticka
psychedelika, bylo to, ze zatim nezndme
moZnd nebezpeci vyplyvajici z jejich dlouho-
dobého uzivdni. Ptitom védéni ruznych
kmenovych kultur tady bylo po ruce. Roz-



