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‘ Ia'u':eni pratelé,

v kolik vazi myslenka? Nebo duhovy zablesk svétla odrazeny krystalem pové- oy
Senym v okn&? Stale zfetelngji a stale vétSimu poctu lidi je jasné,ze se radgji dii-
ve nez pozdeji, musime zménit, jinak nebude co ménit. Pfitom ke spusténi zmény
staci tak malo: jedina myslenka, krystal v okné, par paprsk( duhového svétla,
které prosvétli dlouho temnou mistnost (nasi duse), jedna poradné odezpi-
vana mantra. Velmi ¢asto si zoufame, zZe prece nem(izeme zménit svét - ale
muzeme, jen bychom méli zagit ve svém soukromém svétg, a tfeba tim, Ze
(Samansky) zménime zplisob vnimani svéta a také své okoli a Zivotni pro-
stredi.

Pritom staCi malo: jen si preCist ty spravné informace v tom sprav-
ném Case a pak zadit svou Cerstvé nabytou duchovnost aplikovat do kaz-
dodennich &innosti. Cifiané znaiji prislovi o tom, Ze i ten nejdelsi pochod
zacCina malym prvnim krokem. KdyZ se poprvé v historii dokazali lidé
(lamové z okupovaného Tibetu) v zimé dostat pres Himalaj, na tis-
kové konferenci na otazku, jak to dokazali, jeden lama prohlasil: »Nor-
malné. Nejdriv levou nohou, pak pravou, a pak zase levou...«

Zatimco pro nas je zvon prosté zvon, pro Tibetany je zvon na-
strojem na privolavani duchti a bozstev. Zvuk zvonu reprezentuje
prvek vzduchu, kralovstvi duchtl. Pri buddhistickych obradech za-
zni zvony v okamZziku, kdy je v mistnosti pritomen duch Buddhy.

Zvony jsou vyrobeny z bronzu, Casto obsahuiji i pfimés stfibra.

Zvon (v sanskrtu ghanta, v tibetsting dril bhu) a hromoklin
(v sanskrtu vadzra, v tibetstiné dordze, zde jen jeho pllka jako g
rukojet) jsou symboly moudrosti a metody. Dordze je symbolem
nezrusitelného, muzského principu, prostfedku spasy. Zvon je sym-

bolem prazdnoty, Zenského principu, moudrosti. KdyZ se tyto dva
symboly (pokazdé, kdyz zahrajete) spoji, vznika mysticka jednota.

Zvon a dordzZe jsou jen vné&jSimi symboly vnitrniho stavu byti, ale
i jejich vzhled je nanejvy§ symbolicky. KaZzda jejich ¢ast ma svij vyznam.
Shora dolil miZzeme vidét pét paprskd (pricl) rukojeti, symbol péti transcenden- Sz
talnich buddhd, ktefi reprezentuiji p&t forem mystické moudrosti. Ctyi paprsky vychazeji z oteviené Lo i ds.
tlamy morského monstra, které symbolizuje vysvobozeni z cykl( reinkarnaci. Pod nimi je kruh s osmi listky lotosu, symbolizuji-
cimi osm bodhisattv(l. Rukojet’ zvonu je tedy tvofena vrchem dordZe, spocivajiciho na mésicnim disku. Pod nim je tvaf bohyné
(zenské formy bodhisattvy) PradZnaparamity, inkarnace dokonalé transcendentalni moudrosti. Podle jinych je to tvar VadZzroka-
ny, inkarnace univerzalni pravdy, Dharmy. KdyZ se na zvon divate shora, uvidite mandalu. Od stfedu doll to je osm listkd lotosu,
které tvori mandalu hlasu boh(, s mantrami péti buddhti vepsanymi na listcich. Spodni okraj je ozdoben presné jedenapadesati
dordZzemi, coZ symbolizuje jedenapadesat malych prekazek na cesté k osviceni, které Ize vyreSit pravé pomoci zvuku zvonu.

Skeptik namitne, Ze kdyZ zazvoni na zvon, nic se nem(iZze stat. Pfitom kazdy zvuk zvonu obsahuje (pro Tibetana a v8echny,
ktefi jsou otevreni) ono zazratné OM, zvuk, ktery obsahuje v8echny zvuky svéta. Skeptik namitne, Ze zpivanim mantry Clovek pre-
ce nemUZe zménit svét. Nema pravdu. Pravé chvile onoho energii nabitého ticha a radosti z propojeni se zdrojem jakési univer- -
zalni pravdy, ke které se Ize vroucné prozpivat, mohou zménit zplsob, jakym ¢lovék dosud naziral svét (a Ucastnici Vecera plného B
manter by mohli vypravét). Skeptik namitne, Ze kdyz si do okna povési Swarovskiho krystal, nic se prece nemuzZe zménit. Nema
pravdu. Pravé ony nahodné zablesky duhového svétla, které prozafi mistnost (ale predevsim védomO, mohou spustit dalekosahlé
zmény (a mistfi feng-Suej znaji desitky historek o tom, jak malo staci zménit a zménite Zivot). Pravé onen prvni krok, prvni stoosm-

Cesta dovnitr je cestou duchovnich dobrodruzstvi. Duchovni cesta je cestou praktické, kazdodenni duchovnosti. Pisni¢ka tak m(ize
byt posvatnou mantrou, ¢as dobou posvatnosti. Zvuk zvonku mtZe byt cestou dovnitt, pravé tak jako kazdy duhovy zablesk krista-
lu. Channeling mlZe byt meditaci a duchovni cestou. Schody mohou byt cestou k poznani, pipnuti hodinek upozornénim, Ze jsem
Stastny. A ¢lovék se stava Samanem: neméni svét, ale zplsob, jakym svét vnima. Kazda ¢innost pak miZe byt kursem zazraka.

Vlastimil Marek
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Ameri¢an Sy Safransky zaCal prfed dvaceti pétilety vydavat literdrni mési¢nik
SUN. Nejprve jen na psacim stroji a cyklostylu, o rok pozdéjijiz s logem a 0 daiSisss
rok pozdéji, vroce 1976, jiZ s podtitulem »Easopis idejk Po celych dvacet pét

let Sy Safransky mésic co mésic (kromé prdzdnin) vyddval Easopis zcela bez
reklam. VZdy s vynikajicimi Eernobilymi fotografiemi, rubrikou »My«(do které
prispivaji Ctendri), poezii a povidkou vétsinou neznameého (a jak se vétsinou

ukdzalo, pozdé&ji uznavaného) autora.
Sy Safransky za ta léta vydal i dvé knihy svych esejt, knihu sloZenou
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Y S

z nejlepSich povidek a knihu citdtu a vyrostl a zmoudrel. Nasledné zamysleni

zkvétna 1998 je vénovano jeho duchovnimu uciteli, Ram Dassovi.

Na sténé nad psacim stolem mi visi deska v kovovém ramu, na které je
véci na svété. Cas bé&Zi rychle a prileZitosti se jeté rychleji ztraceji. Kazdy
z nas by se mél ze vSech sil snazit probudit se. Nepromeskej svou 3anci.
Nepromrhej sviij Zivot.«

Jednou rano jsem zjistil, Ze napis visi nakfivo. SnaZil jsem se ho narov-
nat, ale vypadl mi z ruky. Jak spadl na podlahu, sklo v ramu prasklo. Chvili
jsem se obvifoval, jaky jsem neSika a slibil jsem si, Ze sklo co nejdfive vy-
ménim. A pak jsem uvazoval: mozna bude lepSi nechat sklo tak, jak je,
aby se mi pfipominalo vic, nez to, co je napsano pod nim.

V roce 1971 jsem cestoval autostopem po Spojenych statech a hledal
jsem odpovédi. Pravé jsem konvertoval z ndboZenské vlaznosti k zmateni
naivniho hleda¢e. Misto, abych se vénoval duchovnimu Zivotu, namahavé
jsem hledal jeho smysl a snaZzil jsem se oddélit skute¢né od fadniho, kvéti-
ny od trnli. Jednoho letniho dne jsem navstivil komunitu nékde v Kalifor-
nii. UZ dlouho si nemiZu vzpomenout na jméno této komunity a nevim
ani, jak se jmenovalo mésto pobliz. Pamatuji si ale, jak jsem tam dlouho
Sel zapraSenou cestiCkou. Pamatuji si pomerancovniky a avokadové stro-
my. Pamatuiji si skromny drevény diim.

Tam jsem objevil knihu Be here now. LeZela na okennim ramu. Jako
Clovék, ktery vasnivé rad ¢te ve vang, jsem knihu popadl a zacal &ist. Ne,
Ze by to byla néjaka klasicka literatura, ale od prvni strany to bylo silngjsi,
nez cokoli, co jsem kdy predtim Cetl. Jakmile to jen bylo mozné, koupil
jsem si svij vytisk. Od té doby uplynulo &tvrtstoleti a v jistém smyslu jsem
tu knihu nikdy neodloZzil.

Byl to Zivotni pfibéh Richarda Alperta, bystrého Zidovského intelektua-
la, ktery ve tficeti sesko€il z vrcholu akademického Zebticku. Ackoli byl pro-
fesorem psychologie na Harvardu a velmi vaZzenym terapeutem, citil, Ze
néco v jeho Zivoté schazi, a Ze psychologie nema na Zivot ¢lovéka takovy
vliv, jaky predstira. Jedl prilis mnoho, pil pfili§ mnoho a po kazdé prednas-
ce ho pdlila Zadha. Po péti letech psychoanalyzy mu jeho terapeut fekl, ze
je natolik nemocny, Ze musi podstupovat terapii az do konce Zivota. V roce
1961 Alpert s prateli na Harvardu vzal drogu ménici védomi. Na svém
prvnim psilocybinovém tripu s pritelem Timothy Learym zaZzil hlubinnou
zmé&nu védomi. Nejr(znéjsi vize nejrliznéjSich identit se objevovaly a mize
ly pred jeho oCima. Zacalo se mu rozpoustét télo. Zpanikafil a byl stale
vice vystraSen, a pak, najednou se dostavil nekonecny klid. Poprvé v Zivo-
t&, napsal, jsem citi sam sebe zevnitt, jako soucast kosmické podstaty
v kazdém Clovéku, mezi .a nad Zivotem a smrti, nezavisle na socialni a fy-

Poté, co byl z Harvardu kvili experimentiim s drogami vyhozen, Alpert
stravil nékolik let vyzkumem védomi pomoci psychedelik. V&fil, Ze mezi
zazitky s LSD a zaZitky osviceni, popisovanymi v hindskych a buddhistic-
kych textech, je jista paralela. Jeden velky rozdil zde ale byl: bez ohledu na
to, jak vysoko se Alpert dostal, bez ohledu na to, jak extatické a transfor-
muijici byly jeho vize, vZdy se nakonec vratil zpét.

Po Sesti letech a vice jak tfech stovkach psychedelickych tript Alpert
odjel do Indie s nadé&ji, Ze najde nékoho, kdo mu zodpovijeho otazky. Po
nékolika mésicich potkal Neem Karoliho, starého muZe s neuvéfitelnymi
schopnostmi. Po nékolika uvodnich spole€nych rozhovorech Neem Karoli
pozval Alperta blize a popsal mu presné v8e, co Alpert délal minuly vecer.
Septal mu do ucha, Ze myslel na matku, ktera zemrela pred rokem. Byla
to pravda. Pak mu fekl, Ze jeho matka zemrela na nemoc splinu a to bylo
néco, o ¢em Alpert s nikym v Indii nemluvil.
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Alpertova mysl zoufale hledala vysvétleni, ale Zadné nepfichazelo. Kdyz
jeho matka pred rokem umfela, Alpert témé&r neuronil slzu a domnival se,
Ze jako dusledek svych zkugenosti s psychedeliky prekonal problém smrti.
Ted se zhroutil Neem Karolimu do klina a zacal plakat. Plakal a plakal
a plakal a pozdé&ji napsal, Ze nebyl ani Stastny ani nestastny, ale Ze citil, Ze
se vratil domd — jeho cesta byla u konce.

Alpert stravil s Neem Karolim dal$ich §est mésicu, cvi€il meditaci ajogu,
zacal jist pfisné vegetariansky a snazil se ziskat co nejvic z guruovy moud-
rosti. Neem Karoli, kterého jeho stoupenci nazyvali Maharadzi, zil skrom-
né bez jakéhokoli zajmu o jakékoli vliastnictvi a ani nikoho neucil. Pro Al-
perta v8ak i pouhy pobyt v jeho pfitomnosti byl hlubokym zazitkem.
A nebylo to ani kvili ukazce ur&itych paranormalnich schopnosti, které na
Alperta udélaly pravé takovy dojem, jako intenzita jeho vlastniho citu. Zdalo
se, Ze guru zna kazdou jeho myslenku. Zdalo se, Ze ho neustale objima
neuvéfitelné intenzivni bezpodmine¢nou laskou.

Jednou v noci nasel Alpert ve svém zavazadle nékolik davek LSD, které
si privezl do Indie. Rekl si, e se druhy den Neem Karoliho zepta, jestli
psychedelika nabizeji skute¢ny mysticky zazitek. Nazitfi, je$té nez se mohl
na cokoli zeptat, si z ného Neem Karoli za¢al délat legraci. Kde mas ty
pilulky, ptal se a natahl ruku. Alpert dal svému guruovi 900 mikrogram(
Gistého LSD, obrovskou davku, a s prekvapenim pozoroval, jak si guru
nasypal tabletky do pusy a spolkl je. Alpert s hrizou o€ekaval, co se stane.
VZzdyt' to byl jeden z nejsilngjSich halucinogend, jakasi mozkova divukras-
na bomba. Neem Karoli ale sedél cely den bez jakychkoli viditelnych reak-
ci, povidal si s navstévniky, pil ¢aj a prilezitostné se na Alperta podival a mrkl.
To byla jeho forma odpovédi. Cehokoli bylo mozno pomoci LSD dosah-
nout, Neem Karoli to zvladl bez drog. Neem Karoli ucil své stoupence,
aby milovali v§echny a v8em pomahali. Rikal, ze nejlepsi forma uctivani
boha je jakakoli forma uctivani boha. NeZ Alpert opustil Indii, Neem Karoli
mu dal jméno Ram Dass, coZ v sanskrtu znamena sluzebnik boha.

Studoval jsem Ram Dassovu duchovni odysseu, jako kdyby to byla mapa
tajemného kontinentu, jehoZ existenci jsem pravé objevil. | ja jsem tenkrat



pred rokem poprvé vzal LSD, |ja jsem zazil radikalni posun védomi a za-
hlédl jsem své pravé ja. Ve véku 25 let jsem znovu zac&al véfit —: ne tomu
barvotiskovému Panu Bohu z détstvi, ne existencialni Zizni, kterou jsem
uctival v puberté, ale nekonec¢né a milujici inteligenci, ktera prostupuje vim.
Za spravnych okolnosti mi LSD umoZziiovalo roztahnout oponu kazdodenni
bdélosti: nékdy jsem proZival nepredstavitelny Zal, jindy jsem zafil neko-
nec¢nou radosti, jakou jsem nikdy predtim nezaZil. Jednou jsem zaZil neko-
necné temné prazdno. Byl jsem neskute¢né daleko od ¢ehokoliv, co jsem
znal — od svého téla, od své planety — a netusil jsem, jak se dostanu zpat-
ky. Zachvatila mé panika. Byl jsem si jist, Ze umiram.

Nikdy potom jsem si nebyl schopen vzpomenout. Kdo vi, mozna jsem
umrel. Pak, najednou, jsem byl zpatky ve svém malém byté, zpatky ve
svém téle, aZ na to, Ze uz jsem ho nikdy nebral jako néco, co vlastnim.
Presto, Ze nehrala Zadna hudba, vstal jsem a zacal tancovat. Bylo to, jako-
by jakési neviditelné ruce ve zdech vysilaly tolik lasky, Ze jsem se v ni kou-
pal. Nabytek z bazaru, zapraSené listy pokojovych kvétin, zasla cihlova
zed'—v8echno zafilo. Cokoliv, na co jsem se podival, vratilo mi lasku. Do-
konce i kdyZ jsem se podival sdm na sebe do zrcadla. M4 definice lasky se
toho dne radikalné zménila.

Jako vZdycky, vratil jsem se dol(i. Bilé svétlo vybledlo, svét zarivé exis-
tence se proménil v neony a Zarovky a ja jsem opét bloudil mezi svymi
touhami a pranimi. Tak jak Neem Karoli fekl Ram Dassovi, drogy mohou
zesilit lidské touhy a prenést na vySSi Uroveri védomi, ale nemohou byt
onou cestou k osviceni. Je lepsi stat se Kristem, nez ho navstivit, fikal, a to
tvoje pilulky nedokazi.

| ja jsem touZil po transcendentnich zazitcich bez drog, ija jsem touZil
po jasnéjSich odpovédich. V Ram Dassovi jsem objevil nékoho, kdo ke mné
hovoril tak, jak to asi dokaZzi duchovni ucitelé, ktefijsou schopni preloZit
esoterické myslenky do srozumitelného jazyka, at' uz hovofi o joégickych
silach, o velkych duchovnich tradicich Vychodu, o sexu, komiksech nebo
americké politice. Imponovala mi jeho prazraénost. Snadnost, s jakou po-
uzival svij slogan Be here now (Zij ted’a tady) zafila hlubinnou krasou

jednoduchého poselstvi — Ze vesmir je bezedvy celek, Zze za v8emi témi
pocity oddélenych tél a osobnosti sdilime jedno védomi, Ze pokud bychom
se dokazali naucit ztiSit nepretrzity béh myslenek nasi racionalni mysli
a odolat svadivému volani naSeho ega, mohli bychom se zacit propojovat
s nejhlubSimi pravdami sebe samych.

Fascinovala mé& i Ram Dassova preména z vazeného profesora, muze,
ktery hral na cello, sbiral starozitnosti, pofadal party, vlastnil mercedes
a sportovni auto, motorku, plachetnici a soukromé letadlo — ve vousaté-
ho odpadlika v bilé rébé a s koralky kolem krku. Podle jeho vlastnich slov
v nic zvlastniho. To byla kariéra, jakou jsem obdivoval. | ja jsem se takto
vzdal moZnosti byt profesionalnim novinafem. Na misto toho, abych obé-
toval svij zZivot vysvétlovanim zplsobu, jakym politici klamou vefejnost,
chtél jsem odhalovat zplisoby, jakymi klameme sami sebe, jak se identifi-
kujeme se svymi iluzornimi zpusoby, jak vnimame, kdo jsme. Védél jsem,
Ze to nenijen v nedostatku informaci. DokaZeme naplnit celé encyklope-
die informacemi o sob& samych, a presto nejsme ani o kousek bliz prav-
dé. Intuitivné jsem to védeél, ale nebyl jsem sijist, jak to vyjadrit, aniz bych
znél naivné nebo aniz bych pouc€oval. Na strankach Ram Dassovi knihy Be
here now jsem naSel svého prvniho duchovniho ucitele. Duchovni kouzlo
je vzdy neobycCejné a aZ témér zazracné ucelné, napsal jednou Ram Dass,
| kdyZ nam jeho Ucel €asto unika. Pravda na nas vzdycky ceka — ale my ji
sly§ime aZ tehdy, kdyZ jsme pripraveni ji slySet. Spravné nacasovani, to je
to nejdlilezit&jsi. Toho letniho dne v roce 1971 v komunité nékde v Kali-
fornii mi bylo dano zjistit, Ze pravda na nas vZdy nékde, tiSe a nendpadné
a dokud na ni nejsme pfipraveni, ¢eka.

O dva roky pozdé&ji jsem s Ram Dassem poprvé délal rozhovor. Byl jsem
velmi nervozni a bal jsem se, jaky asi na néj udélam dojem. Ram Dass mé
ale privital, jako bychom byli pratelé. Byl vy$Si a mohutngjsi, nezjsem oce-
kaval, se zafivyma o¢ima. Sedlijsme si ven a hovofili 0 egu a nepfipoutani,
0 drogach a meditaci, o romantické lasce a o bozské lasce. Ackoli Ram
Dass védél, Ze Casopis, pro kteryjsem to interview délal, jeSté neexistuje,
velmi soustfed&né se mi vénoval. Snadno se rozesmal, zvla§té sam nad
sebou. Byl moudry, aniz by znél profesorsky. Byl ¢lovékem, ktery sdéloval
néco velmi dualezitého, aniz by to jako né&co dullezitého bral.

Nakonec jsem se preci jen natolik uvolnil, abych mu byl schopen fici
1 néco o sobé. Pozorné naslouchal a nepreruSoval mé. Kdyz jsem se zminil
o svych zazitcich s LSD a postéZoval si na propady, které nevyhnutelné
doprovazely ty nejexaltovanéjsi zazitky, usmal se a fekl: »AZ to udélas jes-
té stokrat, zacne$ meditovat.« KdyZ jsme se loucili, objal mé&. Bylo to siné
objeti od silného muZe. (BohuZel, kdyZ byl rozhovor publikovan, diky Spat-
nému tisku vypadlo vZdy nékolik poslednich pismen na celé jedné strané.
Napf. na misté, kdy Ram Dass fika — citim se lip, kdyZ nejim maso, vypadl
zapor a vypadalo to jako kdyZjim maso. Zhrozil jsem se a ru€né jsem
opravil v§ech 250 wytisk(l.) To, Ze v prvnim Cisle €asopisu The Sun byl roz-
hovor s Ram Dassem, mi neuvéfiteln€ pomohlo. Diky obrovskému Gspé-
chu jeho knihy byl uz v té dobé jednim z nejznamé;jSich duchovnich ucite-
10 ve Spojenych statech. Jeho kniha sama o sobé& inspirovala i mdj &asopis.
Chtél jsem, aby The Sun psal o paradoxech svéta, o smutku i radosti, ale
predev8im o tom, Ze Zivot je posvatny. MUj vlastni Zivot byl ale stale ne-
pretrzitym koloto€em emoci. Rok poté, co se objevilo jeho Interview
v mém ¢asopise, jsem Ram Dassovi napsal o svych zmatcich a pochybnos-
tech. St&Zoval jsem si, Ze jsem hledac, ktery nevi, co hleda. Odepsal mi
okamZité a pripomnél, Ze utrpeni je ctnosti. Povzbudil mne, abych vydrzel
s otevifenym srdcem a délal co mohu, abych se zbavil utrpeni.

K dopisu priloZil penize na predplatné. Stal jsem pred postou, vytresté-
né ziral na penize, neschopen zaZzit tu obrovskou &est: Ram Dass je muj
predplatitel! Citil jsem se, jako bych byl pasovan na rytite, jako by me¢
pravdy lezel na mém rameni a svétlo nebes prystilo dolt. Samozrejmé, Ze
jsem velmi urgentné penize potfeboval, nejméné tak urgentné, jako jsem
potreboval dekonstruovat romantické predstavy o Ram Dassovi, ktery mé
zachranil.

V nasledujicich letech jsem k tomu mél spoustu prilezitosti. Nékolikrat
jsem s nim délal rozhovor, precetl jsem v8echny jeho knihy, poslouchal
jsem tucty jeho nahravek. Ram Dass byl, jak se domnivam, ze v8ech jinych
duchovnich ugiteld nejochotnéjsi k diskusim o vlastnich propadech, iluzich,

BARQ1999 (3)
e i "

Ty



to, kolik deziluzi o sob& samém tak mohl rozsifit. Nikdy nepredstiral, Ze je
osviceny. Upfimné hovoril o téZkostech asketického Zivota, zvlasté v prv-
nim obdobi po navratu z Indie, v dobé, kdy vyménil mniSsky Sat za dzinsy
a vegetarianskou stravu za pizzu a pivo.

KdyZ se Ram Dass pred dvaceti lety zapletl s jednou duchovni ucitelkou
z Brooklynu (vdanou Zenou, ktera tvrdila, Ze nema Zadné vyjimecné psy-
chické schopnosti), mnoho jeho stoupenci bylo velmi zklamano. Citili, Ze
je podvedl, a Ze s nimi manipuloval. Po patnacti mésicich o této zkuSenos-
ti Fekl, Ze byl totalné sveden k melodramatu jako turista s otevienou pu-
sou pozorujici fakira, ktery provozuje stary indicky trik s provazem.

New York Times nazval Ram Dasse Ihafem a Sarlatanem a jeho byvali
kolegové z Harvardu ho obvinili z touhy po moci a sexualni posedlosti. Ja
jsem ho ale nedokazal takto odsoudit, i ja jsem byl v t¢ dobé zapleten
s vdanou Zenou, ackolivjsem byl Zenaty. Domnival jsem se, Ze kdyz Ziji ve
IZi, chranim své déti. Tato zkuSenost mne zruinovala a nenaSel jsem v ni
nic, nez nutnost pokracovat v hledani skute¢né pravdy. Neni to v sexu.
Neni to v romantice. ProtoZe dfiv nebo pozdégji vaseri vyprcha. Je-li tam
laska, zUstane. Rodina, kterou jsem se snazil ochranit, se stejné rozpadla,
protoZe tou nejvétsi nevérou byla leZ. KdyZ se vSechno rozpadne, a ono
se také v8echno rozpadlo, nezlistane nic neZ pravda.

Ram Dass napsal jakousi omluvu, nazvanou Egg on mybeard a otiskl ji
v Casopise Yoga Journal. Pfipomnél, jak jednou Gandhi zorganizoval velky
protestni pochod proti Britim. Po prvnim dnu pochod zrusil. Kdyz jeho
pomocnici protestovali, Ze ted uZz musi vytrvat, vysvétlil jim: Jsem oddan
psal Dass. MaharadZi mé ucil, Ze mam rikat pravdu, bez ohledu na to, jak
je bolestna. Rekl, aja mu vé¥im, Ze pravé pravda mé nakonec osvobodi.

Lez se ale vyskytuje v mnoha formach. Existuji velké I1Zi, které zruinuji
v8echno, malé IZi, které s sebou bezstarostné nosime jako drobné po kap-
sach, kterych neni dost, abychom si cokoli koupili. KdyZ jsem s Ram Das-
sem délal deset let poté, co mél pletky s onou Zenou, rozhovor, zeptal
jsem se ho, jestli byl v té souvislosti vZdy naprosto upfimny. Zamyslel se na
chvilku a pak fekl, ze ne. Rekl, Ze mu tehdy 3lo o dobry p¥ib&h, a tak ho
trochu prikraslil. Smal se, Ze je pravdomluvny, co se ty¢e velkych véci, ale
ne tak docela pravdomluvny, co se ty¢e véci malych.

Byl jsem trochu zklaman. Védél jsem ale prili§ dobre, jak lakavé je sem
tam si trochu pravdu upravit. Tfeba jen velmi mali¢ko, aby byl pfibéh lepsi.
Védél jsem o tomto volani Sirén také své.

KdyZ se vas ate nékdo pfimo zepta, tlacil jsem ho dal, pristihl jste se
nékdy pfi tom, Ze nefikate aZ tak docela pravdu?

Nikdy nefikam pfimou lez, odpovédél. Ale mozna je to také v tom,
jaka pouzivam slova, jak je zdUraziiuji, jak je chci zbavit potencialni bolesti.
Jak ale starnu, jsem stale pfriméjsi. VyZaduje to, abych uvnitf byl stale sil-
n&jsi. Vvnitt ale nejsem nékdy porad dost silny na to, abych byl stopro-
centné pravdivy.

Toje muz, ktery studoval u jednoho z nejvétsich indickych ugcitel, muz,
ktery zpival mantry a meditoval daleko usilovnégji, nez kdokoli jiny, muz,
ktery studoval Bhagavadgitu, Tibetskou knihu mrtvych, | Ting a Tao te
ting, Stary a Novy Zakon. A presto v8echno od n&j nemohu ocekavat na-
prostou upfimnost?

Jeho upfimna odpovéd’'znéla: Ne.

Védél jsem, Ze Ram Dass je jen ¢lovék. Néjak jsem si ale nepral, aby byl
jen ¢lovék. Ackoliv nebyl tak stary, aby mohl byt mym otcem, cela ta léta
pro mé otcem byl. Chtél jsem, aby byl bez vady, ackoli on sam nikdy nic
nepredstiral. Chtél jsem, aby byl zt&lesnénim pravdy, ackoli on zdlraziio-
val a trval na tom, Ze je dokonalym ztélesnénim jen sebe sama.

Ram Dass jednou fekl: »Nejvétsi kompliment pro mne je, kdyz mi lidé
dékuji za to, Ze jsem tak lidsky. Neni to nadherné? Pokud bych chtél mit
néco vytesano na svém nahrobku, bylo by to taky — Byl ¢lovékem. Neni
to divné? Po v8ech téch letech, kdy jsem se snazil stat svétcem?«

MoZna by mdj ucitel nemusel byt zrovna svaty muz. Mozné by stadilo,
kdyby védél, kde je vypinat — a kdyby veéfil vtemnotu méné neZja. A dal
jsem uvazoval o tom, zda ta nezvykla upfimnost je tim, co jsem potfebo-
val. KdyZ jsem se pred lety Ram Dasse zeptal, co si o mné mysli, fekl: »Jste

am‘u&ww
. ‘_”‘

mens§«- coZ je v jidi§ oznaceni pro nékoho s dobrym
srdcem — »ale moc plny. Potfebujete se trochu vy-
prazdnit.* Moc plny? Nenavidél jsem to. Nemohl
jsem uvéfit, Ze Ram Dass dokaZe byt tak nelaskavy.

Vlednu pred dvéma lety mi Ram Dass napsal, Ze
v pétaSedesati letech chce méné cestovat a zaloZit
néjakou novou rozhlasovou stanici, kde by se hod-
né mluvilo. Védél, Ze konkurence je znacna, ale byl
optimisticky. Radio! Nemohl jsem si to srovnat —
tahle narodni modla a radlo? Ale &im vic jsem o tom
premyslel, tim vic to davalo smysl. Zmizely vousy,
koralky, a Ram Dass vypadal, hladce oholen, velmi
seriozné. Vétsina jeho potencidlnich posluchadt ni-
kdy nevzala psychedelika a nestudovala vychodni
mystiku. Néktefi z nich by asi nestravili skute¢nost,

Ze hovofi s guruém, ale védél jsem z vlastni zkuSe-
nosti, Ze Ram Dass dokaZe zodpovédét | nejzapeklitéjsi otazky. A stale se
nebral vazné. Jednou mi fekl, Ze je takovy »psychologicky balik«. Ze doka-
Ze miluvit celé hodiny a vlastné nevédét, o ¢em to mluvi. Kdepak, Ram
Dass by nevahal hodit par Sutrl na kostel ze slov, ktera stale budoval.
A pokud se rozbije okno — no, moZna byla otazka hez&i, neZz odpovéd.

Védél jsem, Ze stale piSe a prednasi a také vénuje znatnou &ast svych
sil praci pro druhé. ZaloZil kdysi nadaci Hanuman, kterd podporovala du-
chovni vzdélani véziid a praci s umirajicimi. Pomohl zaloZit nadaci Seva,
kterda pomahala slepym v Nepalu a chudym v Guatemale. Pomahal také
celé fadé mensich instituci a organizaci. (V 80. letech dvakrat usporadal
benefi¢ni pfednasku pro mdj ¢asopis.) Individualni a sociélni zmé&na pro
néj nikdy nebyly prili§ oddéleny. Kladl diraz na to, aby lidé neoddé&lovali
duchovni svét a svét obycejné politiky. »KdyZz se nékdo brani vnimat utr-
peni kolem sebe, odstfihava se tak od nekonetné duchovni energie, ktera
nas obklopuje,« fikal. Pfi jedné presidentské kampani mél na svém oltari
kromé fotek svych guruli i fotku jednoho kandidata.

Pravé tak prekvapiva ale byla i zprava, Ze se chystda méné cestovat.
VZdyt' je mu jen Sedesat pét. ProtoZe jsem uz prekrocil padesatku, nezda-
lo se mi Sedesat pét zase az tak moc. Mozna, Ze mu jen ten den, kdy mi
psal dopis, nebylo dobre. | jeho rukopis se zdal trochu méné sebevédomy
nez obvykle. VZdy mi pfipadal jako nékdo nabity energii, nékdo, kdo do-
kaZe mit nabity program po cela desetileti. Ve stejném duchu jsem smys-
lel i o sob& — Ve&¥il jsem, Ze pfi spravnych davkach mineralt a vitaminl
dokazu jet naplno nejen v Sedesati nebo sedmdesati, ale i po osmdesat-
ce. Vék nas prece nemlzZe zastavit... stifije prece radostnym vyvrchole-
nim Zivota, jakysi triumfalni akord na zavér symfonie.

Mésic poté, kdy jsem dostal Ram Dassuv dopis, a kdyZ jsem pravé pri-
pravoval 256. Cislo svého ¢asopisu, zazvonil telefon. Pritel Van mi fekl, Ze
Ram Dasse ranila mozkova mrtvice, a Ze nemU(ze mluvit a nemUze se po-
hybovat. Nenijisté, zda se z toho dostane. Zacal jsem se Vana vyptavat,
ackoli jsem védél, Ze mi nemuZe odpovédét — byl to zplsob, jak nespad’
nout po hlavé do 8patnych zprav. O mozkové mrtvici jsem védél jen to, Ze
zdravé vypadajici muZi jsou ze dne na den troskami. Védél jsem, Ze ti,
ktefi pri mrtvici nezemfteli, toho pak litovali — celé mésice a nékdy i roky
leZeli bez hnuti, neschopni dojit si na zachod, neschopni se umyt, neschop-
ni dokondit vétu, neschopni zastavit tfas koncetin a cokoliv udélat s odles-
kem bolesti v o€ich téch, ktefije méli radi.

Nechtél jsem plakat. Pro vétSinu lidi, ktefi mne obklopovali, bylo jméno
Ram Dass jen jméno. Pokud bych zadal plakat, musei bych toho spoustu
vysvétlovat a to se mi nechtélo. Misto toho jsem se vyklonil z okna a zacal
jsem pozorovat stromy na ulici, dopravni ruch, kostel naproti. Za ta léta
jsem takhle musel vidét stovky pohtbu. Ted'se nastésti zadny nekonal.

Béhem poslednich let zemreli Allen Ginsberg a Timothy Leary, dva Ram
Dassovi nejstarsi pratelé. Ted’Ram Dasse zmrzacila mrtvice. Samozrejmé
jsem védél, Ze nikdo z nas tu nebude navéky, presto jsem ale prapor po-
mijivosti dlouha léta ignoroval. A moZna jsem se chtél pred nejistotami
Zivota chranit tim, Ze jsem méné jedl a vice cviCil. Krasné sny.

Zavolal jsem do nadace Hanuman. Rekli mi, Ze mrtvice neposkodila
Ram Dassovu pamét' nebo jeho schopnost rozumét jinym, ale trpél afazii,
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neschopnosti prevést myslenky do slov. KdyZ mrtvi-
ce udefrila, byl pravé ve svém domé v San Anselmu
v Kalifornii, s prenosnym pocitacem na kliné
a prepisoval kapitolu z dalSi knihy o »védomém
starnuti<. Mohl jsem dostat dramatictéjSi lekci
a pripominku dalSi zmény, ktera byla za dvefmi? Po
cela desetileti prakticky neexistoval namét, o kterém
by Ram Dass nedokazal hovorit. Ated’byl umi¢en —
ne vladou nebo cenzurou, ne néjakym ajatolahem,
ale krvavou sraZenlnou v levé mozkové hemlsfére.
»Paradoxni je,« tekl jednou, »Ze v8echno je doko-
nalé a zaroven shnilé. Moudry Clovék proZiva oboji
zaroven.«

Ram Dass stravil dva tydny v nemocnici a po dvou
mésicich v rehabilitaénim centru pak zdstal doma

v pojizdném kiesle. Lidé z nadace mi fekli, Ze nemaji
nejmensi ponéti, jak bude vypadat zlepSenijeho stavu. Do domu proudily
kvéty a pohlednice s pranim uzdraveni. Po celé zemi se lidé shromaZdovali
a modlili se za négj. | ja jsem se modlil a prosil o zazrak. V&Fil jsem v zazraky,
ve vSechny druhy zazrak(i — v dramatické zazraky spasiteld a svatych
a v oby&ejné&jsi zazraky v&deckych objevl v laboratofich nebo pod dote-
kem terapeutovy ruky. Ackoliv Neem Karoli byl uz také dlouho mrtev,
modlil jsem se | k nému. Ram Dass vypravél, Ze guru nékdy pouZival své
schopnosti, aby ochranil svého stoupence, ale jindy posilal nemocného
pry¢ s réenim, Ze pro ného nemuze nic udélat. Jeho Ié€ebné zazraky mély
ocCividné co délat s karmou... »Zatimco lidé si st€Zovali na utrpeni, Maha-
radZi sem tam pfipominal, Ze utrpeni nas privadi blize k Bohu.«

I po smrti Neem Karoliho néktefi jeho Zaci tvrdili, Ze citi jeho pritom-
nost. | ja jsem néco takového citil. V&Fil jsem, mozna naivné, Ze Neem
Karoli byl tim, co o ném vypravél Ram Dass — skute¢nym mistrem. Nebo
to je jen iluze? Prozivam iluzi, kdyZ posloucham Bach(v koncert? Mnozi
mi pratelé by to, co jsem délal, povaZovali za slabost nebo dokonce pro-
jev neurdzy. Presto jsem se dal modlil.

V kvétnu, tfi mésice po mrtvici, poskytl Ram Dass rozhovor Donu Latti-
novi, reportérovi jednéch novin za San Franciska. »Reportéfi obvykle tro-
chu uhlazuji nékdy prili§ ostré vyroky,« piSe Lattin, »ale to nebyl ten hlavni
problém. Clov&k musel mit na pamé&ti obtiznost, sjakou musel Ram Dass
Ze ted’si mlZe pracovat s tichem, kdyZ cely Zivot pracoval se slovy, Ram
Dass po minutce soustfedéni odpovédél: »Jestll... jestli vy... jako mUj pri-
tel... pritel... fikate... pracovat... hm... s tichem... nepracujete vy... se slo-
vy... nepracujete se slovy?«

Jak Ram Dass poznamenal, smrt jeho nejblizSich pratel a mrtvice mu
umoznila zjistit, pro¢ se tolik starych lidi obracijen do minulosti: stafi jim
uZ nic nenabizi. »Pfed mrtvici,« fekl Ram Dass, »jsem se t&Sil na véci, které
jsem chtél udélat.« »A ted?« zeptal se Lattin. »Ne, ted’uZ ne,« fekl Ram
Dass, »ale stale jsem oddan bytited’a tady.«

Na pohlednici, kterou nadace Hanuman rozesilala, stalo, Ze Ram Das-
sovi zustaly tfi véci: laska pratel a mnohdy i zcela neznamych lidi, péce
o8etrovatelt a skute€nost, Ze se az tak neidentifikoval se svym fyzickym
télem. Na pohlednici byla fotografie usmivajiciho se a sluncem ozareného
Ram Dasse, jehoZ bezvladna prava ruka visela na pasce.

Vystavil jsem si pohlednici nad svdj pracovni stdl. Pfipomina mi, tak jako
napis na sténé, Ze nic netrva vécné — ani pady a prohry, ani vyhry a oka-
mziky, kdy se zda, Ze vas objima cely svét. VSechna slava polni trava. Na
prednasce, jen tyden pred mrtvici, Ram Dass tekl: »Pfedpokladejme, Ze
nékdo je zdravy a ze dne na den zjisti, Ze ma smrtelnou nemoc. Intenzita
jeho utrpeni zavisi na tom, jak moc je pfipoutan ke stavu, ve kterém byl
pred nékolika dny.«

Nechci si nic nalhavat. Chci vidét Ram Dasse takového, jaky je ted’a tady.
Nechci bosonohého poutnika Indii, ani psychedelického vérozvésta, ne-
chci vypravéce prib&hd, sediciho se zkfizenyma nohama na jevistich pred
tisici obdivovateli. Je t&Zké akceptovat fakt, Ze pllka jeho téla jaksi zmize-
la bez zpatecni adresy. Ale tohle je mQj duchovni domaci ukol. Copak
Neem Karoli nefekl, Ze nejlepsi formou uctivani Boha je jakakoli forma

uctivani? Buh neni nékde v nebi, Blh je pfimo tady a ted’, prede mnou.
Buh je zafici tajemstvi v srdci stvoreni a také radost a utrpeni svéta.

Zatimco piSi tyhle fadky, témér rok poté, co Ram Dasse postihl zachvat
mozkové mrtvice, je stale upoutan na koleCkové kreslo, pomalu se uci
chodit o holich a €ist a psat mdze jen s nejvy$si namahou. Ale jeho fe¢ se
vyrazné zlepSila.

Cokoliv se stane, mliZze nas néemu naucit, pokud to chapeme jako
lekci duchovnosti, fekl Ram Dass. V jisttm smyslu se on sam cely Zivot
pravé na tento stav pripravoval. Jsem si jist, Ze si pral, aby to nebylo tak
dramatické, ale podeziram ho, Ze dobfte vi, Ze to bylo jen poSetilé prani.
Prinejmensim neztratil sv(lj smysl pro humor. Kdyz jeden pfitel Zertovné
poznamenal, Ze ted’'mU0zZe na turné se Stephenem Hawkingem, paralyzo-
vanym fyzikem, aby sehnal penize na Iékarskou péci, Ram Dass se dlouho
smal. Pak mavnul svou funkéni paZi do vzduchu a fekl: »Kone¢né& vim,
jaky je zvuk jedné ruky!«

KdyZ jsem s nim naposledy, asi pred deseti lety, osobné hovoril, vypra-
vél mi o tom, jak tfi mésice od tfi rdno do jedenécti v noci meditoval
v Barmé. Jedina preruseni nastavala v dobé jidla, v Sest rano a o pal dva-
nacté, a v dobé kratkého odpoledniho setkani s ugitelem. Zadny telefon,
zadna kniha, zadné noviny, Zadné dopisy. Ram Dassovi se tam ale podafi-
lo propaSovat obrazek svého guma, knihu basni a pytlik lentilek. Kazdy
den si dovolil jeden pohled na guma, jednu basnicku a dvé lentilky.

Hovorili jsme tenkrat o jeho romantickych vztazich (jako bisexual mél
se sebou a svymi vztahy hodné starosti) a mnoha dalSich vécech. Pozna-
menal, Ze mu dalo hodné prace vzdat se romantickych predstav o svych
partnerech Ci partnerkach a Ze uz nema potrebu né&jakého vyjimecného
vztahu. TakZe uZ se vdm po nikom a ni¢em nestyska, konstatoval jsem.
Jo, tak se to da fict, odpovédél Ram Dass. To zni nadhernég, dodal jsem.
Jo, javim, fekl, ale... A kde jsou lentilky, zeptal jsem se. Ram Dass se roze-
smal. To pry nebylo zase aZ tak snadné.

Ram Dass se ni¢eho nevzdaval snadno a lehce. Ale zcela jisté neskon&i
jako néjaky zapomenuty zatrpkly stafik ve starobinci. Zcela jist€ nebude
zapomenut. KdyZ tak uvazuji o tom, s jakymi obtizemi dnes hleda slova,
kterd ho jesté pred rokem tak lehce napadala, myslim na ty zastupy lidi,
kterym jeho slova tak ¢i onak pomohla. | ja jsem vdé&cény za to, Ze jsem
mohl byt jednim z nich. Ram Dass mi ukazal, Ze mohu své srdce otevfit
naplno — ne jen tak na kousek, v obavé, Ze mé nékdo v budoucnu zradi.
Ram Dass mi ukazal, Ze mohu milovat svét jako slunce, do v8ech sméru
najednou — ne nadosmrti po kotniky v nedokonalostech nebo iluzich o své
vzdélanosti.

Neni pro mne tedy Zadnym prekvapenim, kdyZ vidim dvacet pét rocni-
kil Gasopisu The Sun jako jeden nekoneény rozhovor s Ram Dassem. In-
spirovan jeho schopnosti pomahat druhym, chtél jsem ija kazdym &islem
pripomenout, Ze Zivot stoji za Ziti a oslavu a Ze se musime kazdy snazit
pomahat lidem zbavit se utrpeni. A ja jsem se snaZzil ukazovat Zivot tako-
vy, jaky je, bez masek a predstirani. A pokud se v poslednich ro¢nicich mdj
Casopis nezdal duchovni, bylo to proto, Ze jsem onu duchovnost chtél
predstavovat tak nézné a decentné, jak to jen bylo mozné. V&fim, Ze
muZeme milovat vic, kdyZ to nebudeme inzerovat na prvnich strankach.

A tak mé Ctenare jisté neprekvapi, Ze pravé poté, co jsem se dovédél
o Ram Dassové mrtvici, jsem zacal cvi€it o to usilovné&ji. Dnes kazdé rano
medituji, at’' se d&je co se déje — at’ se citim sebeh(¥, at’ jsem kdekoliv a at’
jsem predchoziho vec€era délal cokoliv. KdyZ zazvoni budik, nepredstiram,
Ze to je omyl. Budik je kruty — tak jako zrozeni, tak jako smrt — ale nikdy
ne omyl. To Ram Dass mne naucil nebat se toho, co pfijde. Bud pfipraven
a trpélivy, vS8echno se odhali, fikal. Ram Dass mne naucil myslet tak, jak
jsem predtim myslet nikdy nedokazal. Mé myslenky byly najednou vétsi
nez myj zivot a muj Zivot se tim zménil. Pokud by mne Ram Dass nenaugil
to, po ¢em jsem vzdycky touzil, pak by to tak asi mélo byt.

Jak nékde tekl, cilem duchovni praxe je méné milovat konvicku a vice
zalévat. Miluji vodu. A muZe, ktery naplnil mdj Salek, i kdyZ jeho télo je
dnes naptl zlomené.

Prispévky: Hanuman Fou tion, R. D. Medical Fond, P. O. Box 478, Santa Fe, NM 87501
Knihy a nahravky: Hanuman Foundation Library
524 San Anselmo Ave, San Anselmo, CA 94960, tel. (415) 457 8570
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Rozhovor Davida Jay Browna a Rebeccy McClean-Novickové s johnem Robbinsem o tom, co jime.

Brown: Jak se stalo, Ze ac jste vyrostl uprostied
»amerického stroje na jidlo«, jak to nazyvate, napsal
jste knihu »Dieta pro novou Ameriku«?

Robbins: V nasi rodiné se vZdy tvrdos§ijné popiralo ja-
kékoliv spojeni mezi stravou a zdravim. KdyzZ jsem pak
vyrostl, za¢al jsem se potkavat s informacemi, které byly
pro mé rodi¢e tabu. Jednu dobu jsem si pfipadal velmi
rozpolceny — na jedné strané jsem byl veden k tomu,
abych nasledoval Zivotni styl otce, uspésného podnikate-
le a obchodnika, na druhé strané jsem musel Celit v§emu,
¢emu jsem byl u€en. V jednom svété Slo o hmotny
uspéch, vtom druhém o zaleZitosti srdce. Vjednom své-
t& byl Clovék, ktery si dal zmrzlinu, okamzité Stastnéjsi,
v tom druhém bylo zndmo, Ze zmrzlina obsahuje ohrom-
né mnoZzstvi tuku a cholesterolu a pfispiva ke vzniku cuk-
rovky a srde¢nich nemoci.

Novickova: Takze to byl spiSe postupny proces nez
nahly objev?

Robbins: Nékteré momenty to v8e urychlily. Kdyz jsem
ukongil stfedni 8kolu, mél jsem moznostjit studovat na ty
schvalné vybral jednu z téch nejlacingjSich, universitu
v Berkeley. Chtél jsem se setkat i s lidmi z jinych neZ eko-
nomickych a podnikatelskych kruht. V Berkeley jsem se
okamZzité zac¢al angazovat vtamnich hnutich za lidska pra-
va, za svobodu vyjadfovani atd.

Novickova: Jak to pfrijimala vase rodina?

Robbins: Bylo to pro né t&Zzké. Otec to ale nakonec
uznal. KdyZ jsem se rozhodl pro jinou nez podnikatelskou
kariéru, byl samozfejmé& zklaman. Tvrdil, Ze nechtit byt
bohatyje blaznovstvi, a nedokazal pochopit, za co Ze jsem
to vyménil. Kdyz umftel stryc na infarkt, zeptal jsem se
otce, jestli si mysli, Ze by mezi mnoZstvim zmrzliny, kte-
rou stryc konzumoval, a jeho infarktem mohla byt souvis-
lost. Rekl tenkrat, Ze v zadném ptipadé ne. Za n&kolik let
ale i on zacal mit potiZe se zdravim. Mé&l velmi vysoky krev-
ni tlak, zhor8ila se mu cukrovka a musel brat né&kolik 1éka
denné. Musel tedy zménit styl stravovani a za néjakou
dobu nemohl nezjistit pronikavé zlepSeni svého zdravot-
niho stavu. Tlak klesl, bral uZ jen jednu tabletku dennég,
zhubl a dokonce se zlepSil i v golfu. Neustale jsme se
o tom bavili. Jednou mi fekl: »Podivej, ty jsi mlady a tedy
idealista a to je hezké, ale jednou bude$ muset dospét
a snaZit se byt iuspésny. Je to mozna Spatné, ale je to tak.«
Nedavno mi ale fekl: »Diky Bohu, Ze Zijeme dost dlouho
na to, abychom se naucili také né€emu novému.«

Novickova: Mohl byste pro ty, ktefi necetli vasi kni-
hu, uvést, co jste zjistil v masokombinatech po celé
Americe?
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Robbins: SpiSe neZ bych popisoval ty nejhorsi pripady, popisi, jak to vypada
bé&Zné. Telata se okamZité odebiraji kravdm. Jsou to mladata savcu, a tak zou-
fale touzi sat, ale nemohou. Misto toho jsou pripoutana za krk do kleci tak
malych, Ze nemohou udélat ani krok. Stoji po kolena ve vykalech a kfi¢i stes-
kem. Jejich krmeni neobsahuje zamérné Zelezo, abyjejich maso bylo leh&i, pro-
toZe lidé si mysli, Ze je to tak zdravéjsi. To, co ale lidé konzumuiji, je maso mu-
¢enych mladat. Néktera telata umiraji na anémii, je$té nez se doziji ¢tyf mésicd,
véku, kdyjsou dost stara na jatka.

Slepice jsou umistény do kleci tak malych, Ze nemohou ani zvednout kridlo.
Rosty podlahy jsou neustédle v takovém neporadku, Ze jich vétS§ina ma zlomené
paraty. Broilefi, slepice na maso, jsou chovany tak, Ze nikdy nevidi denni svétlo.
Vyrobci masa se manipulaci s fluorescencnim osvétlenim snazi dosahnout co
nejvétsiho prirGstku za co nejkratsi ¢as. Do krmeni pfimichavaji antibiotika.

Hovézi dobytek prostoji druhou polovinu svého Zivota na betonové podla-
ze, pripoutan tak, Ze se nemuze hybat. Kravam jsou injektovany umé&lé hormo-
ny — USA jsou jedinym z civilizovanych statl, ktery to stale jesté dovoluje.

Prasata jsou chovana v malych klecich; hndj z hornich kleci propadava na
hlavy téch, co jsou niZ. Navzdory béZné predstavé jsou prasata Cistotna zvifata
s velmi citlivych ¢ichem. Tady musi proZivat pro né asi nesnesitelny zapach.

Brown: Jak bychom mohli témto krutostem zabranit?

Robbins: Méli bychom se naucit ctit Zivot na této planeté a respektovat jak
sebe a své potrfeby, tak zvitata. Lidé, ktefi si sami sebe nevazi, si nevazi ani
svéta kolem sebe. Pokud ¢lovék koufi, a znec€istuje si tak plice a znecitlivi ¢ich,
neucitismog, tedy znecisténi prostredi. NaSe spolecnost se na lesy diva jen jako
na tovarny na drevo. Tahle mentalita pak vede k pocitu, Ze k podnikani za uce-
lem glorifikace vlastniho ega miZeme vyuZit napf. ijinych lidi.

Novickova: Pokud bychom tedy méli vétsi uctu k sobé samym a jeden
k druhému, méli bychom vétsi uctu k jinym formam Zivota?

Robbins: Ano, a to plati i opacné. Zndm mnoho lidi, ktefi nedokazi milovat
jiné lidi, dokazi ale milovat zvirata. Laska ke zvifatim je pak postupné& nauci
obnovit vztah | k lidem.

Novickova: JenZe vztah lidi ke kocce nebo psovi je docela jiny nez ke
kousku veprového na talifi...

Robbins: Né&kterym zvifatim fikdme »domaci« a jind jime, protoZe v nasi
kulture to tak je. Vjistém smyslu jsou zvifata, ktera konzumujeme, jaksi vyfata
z b&Zné platnych zakonl a norem. Jinymi slovy, zvifatdm nemuGZete udélat, co
chcete, pokud to nejsou zvitata, ktera chcete snist. V USA Zije spousta Filipin-
cu, ktefi b&zn& konzumuji psy, coZz mnoho Ameri¢anu, kterym nevadi muceni
telat, bere velmi nelibé.

Brown: Néktefri lidé véri, Ze i rostliny maji jakési védomi. Je konzumace
rostlin méné napadnutelna, nez konzumace zvirat?

Robbins: Predevsim, na vyrobu jedné porce masa spotfebujete Sestnact por-
ci obilovin. Na vyrobu jedné porce chleba spotfebujete jednu porci zrni. Konzu-
mujete tedy daleko vice rostlin nepfimo, nez kdybyste je konzumoval pfimo.
Za druhé, zkuSenost sklizné zeli nebo mrkve neni srovnatelna se zku$enosti
z jatek. Zvitata se brani, kfici, jejich nervovy systém citi bolest, maji svou dusi.
Chtéji Zit. Myslim, Ze rostliny maji jakousi kolektivni dusi, ale nesrovnaval bych
zanik jedné rostliny s nasilim a zabijenim zvifat na jatkach.



Pievzato z casopisu SUN, fijen 1998.

Je to samozrejmé véc uhlu pohledu. Neméli bychom zapominat, Ze bereme Zivot,
abychom udrzeli ten na8. Pokud budete ukazovat prstem a rozdélite lidi na nasilné
a nenasilné, jedliky masa a nejedliky masa, zpUsobite tak jen vice nasili.

Novickova: KdyZ puavodni indian ulovil bizona, byl na to pfipraven a vyladén.
V mnoha éastech svéta dodnes lidé lovi, aby se uzivili, ale lovna zvirata tam pova-
Zuji za posvatné a védomé bytosti. Jak to, Ze my jsme tento pristup
ztratili?

Robbins: To je ta zapadni civilizace... (smégje se). Tim, Ze
se tak Casto divame na televizi, jsme odtrZzeni od realné-
ho Zivota. Jen se divame a poslouchame: nec€ichame,
nechutname, nepocitujeme. Izolujeme se tak od pri-
rody a vlastni pfirozenosti.

Novickova: Nékdo by ale mohl namitnout, ze

to by si musel délat starosti také s tim, od-
kud pochazi jeho nabytek, jestli se jeho vy-
robou nenici destny prales, a jestli telefonni
spoleénost, ktera provozuje jeho telefonni spo-
jeni, neni podporovana néjakymi politickymi ex-
trémisty...

Robbins: Vegetarianstvije néco jako jakysi socialni aku-
punkturni bod. Minimalni usili pfindsi maximalni vyhody pro
cely systém. To, co jime, ovliviiuje vSechno — od utrpeni zvifat, po po-
méry v biosféfe, nase vlastni zdravi a schopnost Zit. Pozitivni dusledky védomé
volby stravy jsou velmi hlubinné a rozsahlé, pravé tak jako negativni dusledky
nevédomé vcftby stravy. Pokud si Elovék je védom, co ji a co v8echno tim zpuso-
buje, &ini pak védomgjsi a rozumnéjsi rozhodnuti.

Zminila jste deStny prales. Kazdy hamburger, vyrobeny z masa dobytka pésto-
vaného na plochach vymycenych lesl, reprezentuje padesat pé&t &tverec-
nich stop zni¢eného pralesa. Nikdo z nas by asi nebyl schopen jen
tak jit a vykacet kus lesa, hamburger si ale dame bez zavaha-
ni. V tomto smyslu jsou nasi pilou a sekerou zakony naSi
ekonomiky.

Brown: Pfi slavném pokusu Biosféra 2 byly nena-
pravitelné zasahy clovéka do ekosystému za krat-
kou dobu velmi patrné. Pokud do odpadu vylili néco
toxického, druhy den to méli v pitné vodé. Ve vét-
§im mévitku ale dasledky své €éinnosti prosté nevidi-
me, dokud neni pozdé.

Robbins: Jsme velmi kratkozraky druh, coZ nevadilo, po-
kud nas nebylo tolik. Dnes je diky prelidnéni a technologiim
nas vliv na pfirodu zmnohonasobeny. Dlouhodobé védomé stra-
tegie jsou otazkou preziti.

Novickova: Jaky mate nazor na testovani produkti
na zviratech?

Robbins: Vieobecn& neuznavam nutnost pokusl na B
zvitatech. Na lidech, ktefi si nejsou védomi nebezpeci,
pokusy nedélame, a pokud vim, je§té Zadné zvife nepo-
depsalo souhlas s pokusy.



Brown: Co kdyZ ale ztrata nékolika zvifat zachrani zZi-
voty mnoha lidi?

Robbins: Nejsem fanatik. Domnivam se ale, Ze 99 % po-
kust na zvifatech neni nezbytnych a je zbyte¢né& krutych.
Jestli je to jedno procento z néjakych vyssich zajma akcep-

tovatelné, nechejme na konkrétnim posouzeni. Tvrdim ale,
Ze kdyZ vyfe§ime té&ch 99 % zbytetnych testl, pak nalezneme
feSeni i pro to zbyvajici procento.

Novickova: Jaké jsou hlavni rozdily mezi vegetariany a jedliky masa, co se tyce
jejich zdravotniho stavu?
Robbins: Neuvéritelné. Vegetarian Zije o sedm a pul roku déle nez primérny jedlik masa.
Jinak fe¢eno, kazdy, kdo pravé ji maso, si zkracuje Zivot o jedenact minut. Nejde ale jen
o délku Zivota, jde také — a to predevS§im — o jeho kvalitu. Kardiovaskularni systém jedli-
ki masa se pomalu ucpava, krevni tlak se zvySuje a jednotlivé organy pak dostavaji méné
energie a kysliku. V USA je hlavni pfi¢inou smrti infarkt. Lidé, ktefi konzumuji obvyklou
masitou stravu, maji vice nez 50% Sanci, Ze zemfou na srde¢ni potiZe, zatimco Sance
vegetarianu je v tomto pripadé 15% a Sance vegant 5%. P¥i pitvach nalézaji lékafi
v cévach jedlikll masa tuk a cholesterol — jesté nikdy tam nenasli brokolici nebo ryzi natu-
ral — 100 % cholesterolu a 70 % tuku ziskavame z Zivoc¢isnych produkta.

Novickova: Jaké hlavni chyby délaji vegetariani?
Robbins: Jednou chybou je myslet si, Ze kdyZ presta-
nu jist maso, vS8echno se zazra¢né upravi. Jinou je do-
mnivat se, Ze se daji Zivo¢isné bilkoviny a tuky nahra-
dit mlé&nymi vyrobky — znam lidi, ktefi se precpa-
vaji jogurty, syry a zmrzlinou. NaSe kultura je po-
sedla proteiny.

Novickova: Kde to miiZze mit pavod?
Robbins: Zakladni vyzkum proteind byl usku-
tecnén v roce 1971 na krysach a mysich. Krysy po-
tfebuji hodné& proteinl, krysi mléko jich totiz obsa-
huje 47 %. Krysi mladé roste velmi rychle. JenZe lidské
matefské mléko obsahuje jen 5 % proteint. Nasledna do-
poruc¢eni tehdejsich dietologt tedy byla, co se ty&e protein(,

omylem. Potfebujeme jich mnohem méné&, nezjsme si mysleli.

Novickova: Ve své knize Dieta pro novou Ameriku uvadite vysledky sto-

vek studii z nejraznéjSich vyzkumnych ustava a klinik celého svéta, kte-

ré dokazuji, Ze naSe spotfeba masa ma vaziné zdravotni dusledky. Jak
to, Ze tyto informace zustaly vétSinou nepovS§imnuty?

Robbins: Stacisi v§imnout, jak se chova lékarsky establishment. Lékafi se
tvari, jako by hlavni pfi¢inou lidské umrtnosti byly pady ze skaly. Na
jedné strané mame nejvykonné&jsi a nejdraz8i ambulantni sys-

tém svéta, aniz bychom na strané druhé vybudovali ochran-
né ploty na skalach; spoleCnosti, které se staraji o vyba-
veni ambulanci, by ale nejradégji prosadily zakon zakazu-
jici takové ploty stavét. Medicina investovala a investuje
do nemoci. Samoziejmé, lékafi netouzi, aby byli lidé ne-
mocni, ale farmaceutické firmy vydélavaji na nemocich.
Jejich trhem jsou nemocni lidé. Vynalezni pilulku, ktera sni-
Zi krevni tlak, a stane se z tebe milionar. Z toho, Ze lidi nau-
Ci8, jak vhodnou stravou udrZovat po cely Zivot tlak ve sprav-
nych hodnotach, nezbohatne§. Farmaceuticky pramysl pod-
poruje ty 1ékarské Skoly, na kterych v ramci pétiletého studia
musi stacit jen Ctyfi hodiny vyuky zasad zdravé vyZivy.

Novickova: Co masny a mlékarensky pramysl déla,
aby zabranil rozsifeni téchto informaci?

Robbins: Situace je podobna jako s tabakovym pru-
myslem pred deseti €i patnacti lety. V prvni viné infor-
maci o Skodlivosti koufeni zménily tabakové koncerny
reklamni strategii a snazily se nepfijemné informace po-
tlacit. V reklamé& mlé¢nych a masnych vyrobu se nikdy



nedovite, odkud ten ktery produkt pochazi. V reklamé& McDonalda v ramci so-
botniho odpoledniho vysilani pro déti byl odvysilan Sot, ktery ukazoval, Ze ham-
burgery rostou na hamburgerovych zahonech. Mohlo by se zdat, Ze to je ne-
vinné a détské, ale nenito tak. Je to soucCast strategie, jak zamlzit védomi o tom,
Ze hamburgery pochazeji z krav. Pokud by hamburgery rostly na zahonech,
byly by zeleninou. Tyhle reklamy jsou zamérné takto vyrobeny, protoZe déti
jsou, co se tyCe zvirat, velmi citlivé.

Velké firmy pak plati riznym $kolam vzdé&lavaci programy a predvadéji fil-
my, ve kterych predstavuji idylickou venkovskou farmu, kde jsou zvifata sou-
¢asti rodiny. Kontrast mezi touto idylou a skute€nym stavem Zivota krav, zdro-
govanych a uvéznénych, je otfesny. Jisté, jesté stale existuje nékolik stovek fa-
rem, kde se se zvifaty zachazi dobte, ale tyto farmy nemohou konkurovat vy-
soce mechanizované produkci masa na velkofarmach. Ne, Ze by ty velkofarmy
byly o tolik produktivngjs$i. JenZe maji v kongresu silné zastoupeni a dostavaji
od statu rizné dotace, maji tlevy na danich atd. V Kalifornii dostavaji déti v ma-
tefskych 8kolach ilustrovanou knihu, vydanou Asociaci mlé&nych vyrobc. Uvnitf
je tfeba nakreslen obrazek muZe a pod nim je otazka: Co tata dnes jedl? Od-
povéd je velmi navodna: Tata dnes jedl maslo a proto je $tastny. Nakreslete na
jeho tvari asmév! Pak to pokracuje dal: KdyZ si da tata dnes i syr, nakreslete
mu modré oCi. Pokud si neda syr, nakreslete mu Cervené oci. Atd. Na konci
knihy je pak moZno vidét dva rtzné tatinky: jeden, ktery jedl mlé&né vyrobky,
ma modré odi, Siroky usmév, bilé zuby. Ten tata, ktery se nenacpal tuky
a proteiny, ma cervené oci, erné zuby, zelenou kdzi a mraci se. Mlékarensky
primysl je nejvétsim dodavatelem reklamnich a propagacnich materiali pro
zakladni Skoly — a to neni ndhoda.

Brown: Co se s tim da délat?

Robbins: Lidé by se méli vzdélavat sami a pak predat informace svym dé-
tem. Je nasi rodi¢ovskou povinnosti dohlédnout, aby se nasim détem nelhalo.
VétSina lidi si neuvédomuje, co se ve §kolach déje, protoZze se domniva, Ze $ko-
ly jsou vlivu reklamy uchranény. Co je ale hor8i, ministerstvo zemé&dé&lstvi doda-
va Skolam zdarma mléko a mlé¢&né vyrobky a vepfové a hovézi maso v hodno-
té 6 miliard dolard ro¢né&. Pokud tedy chcete détem podavat tlusté maso
a presolené syry, dostanete je zdarma. Pokud chcete détem davat zdravé vy-
robky, musite za to platit. TotéZ se déje, co se ty¢e mléka. Chudsi Skoly jsou
naprosto zavislé na takovychto potravinovych programech. | toje dlivod, prot¢
napfiklad chuds$i ¢erno8ské komunity maji dnes nejvy8si vyskyt vysokého krevni-
ho tlaku, obezity a srde¢nich nemoci na svété. Tyto programy vypadaji vzneSe-
né, ale jsou také garantovanym odbyti§tém nezdravych produktl masnych
a mlékarenskych velkovyrobc.

Novickova: Jaké jsou dalSi, méné viditelné dopady tlaku masného
a mlékarenského primyslu?
Robbins: Za prvé, vyprodukovatjednotku proteinu v podobé& masa je devéta-

ktefi ziskavaji svou potiebu protein z rostlinné stravy, tak spotfebovavaji dale-
ko méné energie nez ti, ktefi ziskavaji proteiny z masa. Za druhé, na jednotku
masa v USA spotfebovavame deset tisic litrd vody. Ne, Ze by zvirata tak pila —
vétSina vody se spotifebuje pfi vyrobé krmiva. V suchych statech, jako je Kalifor-
nie, jsou s vodou stale vétsi problémy, tam je spotfeba vody na jednotku masa
jesté vétsi. Pritom na produkci jablek potiebujete dvé sté litrl vody a k vyrobé
salatu potrebujete jen sto litrd. Polovinu vody v Kalifornii spotfebuje masny
a mlékarensky primysl, a presto musi stat Kalifornie vétS§inu masnych produk-
t0 dovazet odjinud. Jen pro srovnani — kdyby se Kaliforfian denné& sprchoval
a pouzil osm litrll vody za minutu, pak by spotieboval asi tychZ deset tisic litrd
vody za rok. Jinak fe¢eno, v Kalifornii mazZe &lovék usetfit stejné mnoZstvi vody
bud'tim, Ze si dvakrat neda svou porci masa, nebo Ze se cely rok nebude spr-
chovat.

Novickova: Psal jste také o tom, Ze zvySeny obsah ristovych hormont
v mase jate¢nich zvifrat ma za nasledek dlouhodobé nezjistitelné efekty,
napi. pfed¢asnou sexualni dospélost u déti.

Robbins: V USA dnes svou prvni menstruaci dostavaji divky uZ v jedenacti
letech, zatimco v tradi¢nich kulturach to bylo v Sestnacti letech. Prvni vyzkumy
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naznaduji, Ze jednou z hlavnich pficin je zvy§ena spotieba

John Rnbbirg?

zivoginych tuku, kterda pak nastartuje proces produkce
estrogenu, a pritomnost rastovych hormond v masnych vy-
robcich. Statistiky dokazuji, Ze ¢im dfive divky menstruuji,
tim je pravdépodobnéjsi vyskyt rakoviny prsu, Cipku
a délohy. Cim dfive dosahne hoch puberty, tim pravdépo-
dobnéji dostane rakovinu prostaty.

Napfriklad zavislost zemédélské velkovyroby na pestici-
dech se da srovnat s branim drog. Kratkodoby zisk je
v dlouhodobé perspektivé znacnou ztratou. KdyZ se obje-
vilo DDT, farmafi byli nad$eni, vypadalo to jako zazrak. Za
par desitek let to byla katastrofa. BéZné produkované krav-
ské mléko je tak pIné pesticidl, Zze by vam je nedovolili
exportovat.

Novickova: Mnozi lidé si nici téla a jedi nezdravé véci,
presto se jim ale viditelné nic zvlastniho nedéje. Do-
kazali se na zne¢isténé prostiedi adaptovat?

Robbins: Nemyslim. Mam dojem, Ze tém lidem se déje
spousta véci. Jejich imunitni systém, jejich ledviny a jatra
délaji v§e, co mohou, ale existuji limity, za které lidské télo
nedokaze jit. Mozna — jesté — rakovinu nemaji, ale jejich
zivot je jen zlomkem toho, &im by mohl byt.

Novickova: Dokazi si predstavit, Ze vase prace vyza-
duje velkou davku nadéje, a zrovna tak, Ze obcCas
musite podléhat zoufalstvi. Jste optimista, co se tyce
budoucnosti lidstva?

Robbins: MUj optimismus vyprchava. Pokud by ma pra-
ce zavisela na dodavkach optimismu, uz bych to asi nedé-
lal.

Brown: Co vam tedy dava silu pokracovat?

Robbins: Laska. A potom, kdyZ to neudélam ja, kdo to
za mé udéla? Mi rodice? Bili Clinton? Umfreli bychom pfi
¢ekani na zménu.

(Prelozil V. M.)

Kontakt: John Robbins, 420 Bronco Road, Soquel, CA 95073, USA

BARAKA - JARO 1999 (9)



Rozhovor s Robertem Antonem Wilsonem (€lanek Sexualni alchymie pfinesia
MANA 5/96) vysel v 50. ¢isle ¢asopisu Gnosis.

Roben Anton Wilson je znam svymi €lanky a knihami predeviim
v USA. Na pocatku 70. let vydal dnes legendami trilogii iLLumiNa-
TI! (spoluatorem byl Robert Shea), knihu na pomez sci-ft o celo-
svetovém spiknuti skupiny lidi, ktefi ze zakulisi oviiviiuji svétové
déjiny. DalSimi znamymi tituly jsou napr. New INQUsEMON, cosmic
TRIGGER aj. | jeho posledni kniha EVERYTHING IS UNDER CONTROL po-
jednava o kultech a konspiracich.

Proc¢ se dnes stale Castéji piSe o konspiraci?

Wilson: ProtoZe prochazime tak radikalnimi socialnimi zménami. V8ech-
no, co az dosud platilo, se méni. Informaci pfibyva jako nikdy predtim.
Rad cituji francouzského statistika Georgese Anderla, ktery spocital, Ze
pocet informaci se od dob Krista zdvojnasobil v dobé& Leonarda, pak se
opét zdvojnasobil vdobé vynalezu parniho stroje, coZ bylo za 250 let, pak
se zdvojnasobil v dobé& objevu kvantové teorie, coZ bylo za 150 let, dalsi
zdvojnasobeni prilo za dalSich 50 let, do roku 1950, pak se zdvojnasobil
do roku 1968 a pak opé&t mezi roky 1968 a 1973, coZ bylo za pouhych
5 let! Jiny autor, Jacques Vallée, nedavno spocital, Ze dnes se pocet infor-
maci, které lidstvo ma, zdvojnasobi za pouhych osmnact mésicl.

Jaké informace mate na mysli?

Wilson: Mam na mysli informace v matematickém slova smyslu. V&ci
se daji prevést do binarnich jednotek — proto muizZete na monitoru podita-
Ce vidét obraz Mony Lisy, proto vam hraje CD. Jakmile se tedy pod&et infor-
maci zdvojnasobi, méni se nevyhnutelné | spoleénost sama. V Leonardo-
vé dobé doslo po zdvojnasobeni informaci k prvni ispésné protestantské
revoluci v Némecku, kterou o 17 let pozdg&ji nasledovala uspésna protes-
tantska revoluce v Anglii. Po roce 1750 jsme tu méli Americkou revoluci,
Francouzskou revoluci, revoluce v nékolika latinskoamerickych zemich a in-
dustrial™" revoluci. Jak se tedy poc¢et informaci neustale rychleji zdvojnaso-

Na konferenci o svétové budoucnosti v roce 1989 jsem slySel matema-
tika Theodora Gordona pfi pfednasce o informacich a fraktalech. Vypra-
vél, Ze pokazdé, kdyZ nékomu ukazuje fraktaly v jakékoli fazi onoho ma-
tematického procesu, nasleduje otazka: Kdo to zpusobil? Nikdo nevéri,
Ze ten zazrak je jaksi obsaZen v informa&nim procesu samotném. Lidé
hledaji nékoho, koho by mohli obvinit. Proto mezi lidmi existuje tolik kon-
spiracnich teorii. Lidé patraji po tom, koho by za vS§echny ty zmé&ny obvinili.

Kterym konspiraénim teoriim, na kterych jste za ta léta pracoval,
jste ochoten nejvice vérit?

Wilson: Obvykle pouZivdm hodnotovou 8kalu od nuly do deseti. Tém
teoriim, kterym davam pét a vice, postupné vic véfim a méné pochybuji.

Bucky Fuller mél teorii velkych piratll — sociopatickych typa, ktefi vzdy
byli historicky dominantnimi vidci. V na&i moderni dob& bychom je mohli
oznacit zkratkou MMAN — Machiavelli, mafie, atom a nafta. Jinak rece-
no, jde o mezinarodni banky, mafie a atomové a naftarské nadnarodni
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spolec¢nosti. Netvrdim, Ze spolupracuiji, ale tvofi viceméné jednotnou silu.
Fuller také tvrdil, Ze jsou tak zaujaty konflikty mezi sebou, Ze zplsobuiji, Ze
naSe kosmicka lod’Zemé |éta viceméné porad kolem dokola v mnoha ne-
rGznéjSich smérech, a my se tak prakticky nikam nedostaneme. Domni-
vam se, Ze by to tak mohlo byt.

Teorie, které ja povazuji za ty nejvic zahadné a neuvéfitelné, jsou ty,
které jsou zaloZeny na vzpominkach z regresnich hypnéz.

To vSe poskytuje prostor pro jakousi hru imaginace mimo bézny
fyzicky svét, v jakychsi alternativnich realitach. Rika se pak napi-
klad, Ze tzv. astral je obydlen andély a d’ably, nebo — v dnesni
dobé& — mimozemstany.

Wilson: No, pokud astralem myslite to, ¢emu fikal Jung kolektivni ne
védomi, pak v této urovni skuteéné toto vS8echno existuje. Otazkou je,
kolik z téch jinych véci jste ochoten pfifadit do téZe urovné.

Ze vSech téch paranormalnich zkuSenosti, o kterych jsem slySel, si
uvédomuiji jen dva nebo t¥i pripady, ve kterych lidé mluvili o setka-
ni s duchem. Ale znam desitky lidi, ktefFi vypravéli, jak Sli po ulici
a najednou se pred nimi objevil stfibrny kotoué. Nevim, co vidéli, ja
sam jsem nikdy nic takového nevidél, ale takto to vypada, jako Ze
zazitek UFO je tim nejcastéjSim paranormalnim jevem.

Wilson: To mne neprekvapuje. Ja vidim UFO dvakrat nebo tfikrat za
tyden, ale to je jenom proto, Ze nejsem moc bystry v rozeznavani véci.
Vidim nejen UFO, ale také UNFO — neidentifikovatelné nelétajici objekty.
Vidim spoustu véci, které nedokazi identifikovat. Pokud jde o objekty na
obloze, vidél jsem takové, o kterych nemam nejmensi tuseni, co byly zac.
Mohly to byt kosmické lod&, mohly to byt zablesky od leticich letadel.

MuzZe mit zvySeny zajem o tajna spolecenstvi a konspirace, spoje-
ny napr. se seridlem Akta X, pocatky ve vasi trilogii ILLUMINATI!?

Wilson: Casto o tom premyslim. Problém je, e by se mi to moZna
i libilo. Pomysleni, Ze mi vSichni dluZi n&jaké penize, Ze mi kradou napady,
by mne docela té&Silo. Ale pochybuji o tom.

Myslim, Ze ILLUMINATI! pfedbé&hlo svou dobu. Dnes z néjakych divodl
nastal ¢as, kdy na to vice lidi vic mysli. Ta trilogie ovSem stale je$té nepatfi
mezi bézné tituly, protoZe literarné nevyhovuje konspiracni teorii, jen si
s ni hraje a pouZziva ji, aby otevrela ¢tenaridm mysl vigi alternativnim moz-
nostem. Nic neprodava.

Co se tyce konspiracnich teoretikil — a ja sam jsem docela hezkym pri-
kladem konspiraénfho, i kdyz skeptického teoretika - pro né je pravdou
v8e, ijejich konspiraéni teorie: CIA dezinformuije lidi atd. Asi nikdy neslyseli
o slovu mozZnd, zatimco moZna je ustfednim pojmem mého slovniku.

Jaky mate nazor na kruhy v obili?

WIson: Jsou nekone&né zabavné; pokazdé, kdyZ nova skupina podvodni-
ki nebo Zertéfa poté, co vytvori néjaké kruhy, slavnostné odhali svij po-
kus, objevi se kruhy, udélané upIné jinou metodou. Nevadi mi, kdyZ se



Ptali se Richard Smoley a Jay Kinney.

néCemu divim, naopak. Mam dojem, Ze jak lidé, ktefijsou vel-

mi ochotni véfit okultnim teoriim, tak ti, ktefijsou velmi ochotni je

popfit, jaksi prestali umét divit se a Zasnout. Pro mne je vétSina svéta
proklaté k UZasu a né&jaka ta mala davka Uzasu navic mne nezabije.

Mél jste néjakou osobni zkuSenost, ktera vas presvédéila o existen-
cijinych dimenzi?

Wilson: Radgji bych to ekl tak, Ze jsem mél jisté zkuSenosti, které mne
presvédcily o tom, Ze na§ bézny zpusob vnimani, nase kazdodenni mapa
skutecnosti, uz nevyhovuje. Potfebujeme jiné mapy. Nemam na mysli Zad-
né konkrétni mapy. Jak jisté vite z Eetby mych knih i &lankad, rad se pohy-
buji mezi raznymi mapami. Pokud byste cht&l mluvit o politice, asi budete
potfebovat politickou mapu. Pokud budete chtit mluvit o geologii, bude-
te potrebovat geologickou mapu. Pokud budete chtit mluvit o pocasi, bu-
dete potfebovat meteorologickou mapu. A protoZe pocasi se neustale
meéni, meteorologické mapy jsou dnes vydavany kazdou hodinu. Politické
mapy se méni po kazdé valce. Geologické mapy se zméni kaZzdych sto
tisic let. Ale Zddna mapa nevydrZi navzdy. To jsem se naucil od Alfreda
Korzybskiho, zakladatele v8eobecné sémantiky.

Jaka metafyzicka mapa se vam nejvice libi?

Wilson: Asi buddhisticka, protoZze ta nam fika, abychom nevéfili jaké-
koliv mapé. A-nebo abychom né&jaké mapé neveéfili prilis. Upfimné feceno,
i kdyZ j& sam niCemu pfili§ nevéfim, mam tendenci véfit v néjaky druh
inteligence nékde v kosmu. Nerad bych ji nazyval bohem, protoZe boha si
prilis mnoho lidi pfedstavuje jako toho stafeCka na oblacku, ktery pocita
kluky, co masturbuiji, aby je pozdé&ji mohl poslat do pekla. Ta pfedstava je
tak smésna, Ze mi nestoji za to o ni uvazovat. Nevéfim ale, Ze se vSechno
stalo nahodou. Prosté nemohu uvéfit, abych pouzil metafory Arthura
Koestlera, Ze kdyZ budu 7 milionG let hazet na st&nu hromadou Zelezné-
ho 3rotu, jednou se mito povede a vznikne z toho tryskové letadlo. Tomu
prosté nevérim, myslim, Ze nékde existuje jakasi vyvijejici se inteligence.

Lidskymi déjinami se tahne jako ¢ervena nit myslenka jakéhosi spo-
leCenstvi, jez usilovné pracuje uz celé véky na tom, aby osvitilo lid-
stvo. Do které €asti vasi Skaly hodnot byste tuto myslenku umistil?
Wilson: To zaleZi na tom, kdy byste se mé& na to zeptal. Koncem 70. let
by tahle idea stala velice vysoko. Dnes uz je niz, ackoli jsem ji upIné ne-
zavrhnul. Ob&as mivam urcité zaZzitky, které mne samotného udivuji —
jsem radsji spokojen s ob&asnymi udivujicimi zazitky, nez abych mél abso-
lutnijistotu. Objevil jsem urgité dlvody vérit, Ze tak, jak jsem o tom uvaZo-
val, to byla spiSe projekce mych prani a fantazii. Nékteré synchronicity
ov8em nemohu popfrit, a tak to celé dnes umistuji nékam kolem pétky.

Jak si vtéto souvislosti stoji teorie SMILE, jiZ jste silné zastaval?

Wilson: SMILE, expanze do vesmiru (Space Migration), zvySujici se In-
teligence a prodlouzeni Zivota (Life Extension), byl slogan Timothy Leary-
ho. On mél na slogany velky talent.

Porad touzZim
doZit se vesmirnych cest
lidi na jiné planety. Domnivam
se, Ze drive nebo pozdéji to bude-
me muset udélat uz kvdli tomu, Ze na Zemi nebudeme mit dost surovin.
A za druhé, myslim, Ze pokazdé, kdyZ se lidstvo prestéhuje do nového
prostfedi, obecné se zvysi jeho inteligence. A myslim, Ze se takto prohlou-
bi i to, jak chapeme slovo svoboda. Cim dale jste od centralizovaného
kontrolujiciho systému, tim jste svobodnéjsi. A predevsim, 85 % ruskych
a americkych astronaut(i a kosmonautt hiasilo takové zaZitky zmén védo-
mi, jaké povaZzuji za velmi pozitivni. Hovorili 0 neurosomatickych zménéch,
zazitcich krasy a extaze. Pokud 85 % lidi, ktefi budou cestovat najiné pla-
nety, zaZije totéz, pak si myslim, Ze lidska rasa zmutuje do poné&kud vySSi
urovné jak vnimani, tak védomi.

Také idea prodlouZeni lidského Zivota se mi libi. Cim jsem starsi, tim
vice si uvédomuiji, jak malo toho vim. Docela rad bych Zil daleko déle, abych
dokazal jesté par vécivice promyslet a pochopit. A co se tyCe zvySeni inte-
ligence, to je naSe planetarni priorita €islo jedna. Jsem stéle vice presvéd-
¢en o tom, Ze hlavnim problémem lidstva je nevzdélanost, ktera nejenze
existuje sama o sobg, ale je podporovana a financovana. Tvrdim, Ze exis-
tuje hezka radka téch, kterym nevzdélanost jinych vyhovuje.

Ja jsem dnes ale daleko vice neZ ideou SMILE nad$en internetem, pro-
toZe internet se déje ted’ a tady, déje se stale rychleji a ja jsem jeho Casti.
Sice malou, ale presto.

Zda se mi, Ze predevsim v 70. letech jste byl lepSim rozsifovateiem
ideji Timothy Learyho, nez byl on sam.

Wilson: On mi to fekl také a mé to tehdy velice potéSilo. Nevim, moz-
na, Ze se mi podafilo jen spravné naladit nékteré publikum. Mimocho-
dem, muzZete si zapsat dalsi historku o Timothy Learym. Mésic po jeho
smrti jsem od ného dostal e-mail. Stalo tam: Drahy Roberte, jak se ti vede?
Mé se tu dafi docela dobre, ale neni to to, co jsem Cekal. Je nas tady prilis
mnoho. Timothy.

Mate pro to néjaké vysvétleni?
Wilson: No, Tim toho o po¢itacich védél skute¢né& hodné. Predpokla-
dam, Ze to néjak naprogramoval, aby mi to do$lo az mésic po jeho smrti.

Tento rozhovor se objevi v isle naSeho ¢asopisu, jehoz tématem
je Dobro a Zlo. Jak byste definoval Zlo?

Wilson: Ty terminy nesnasim. Obsahuji v sobé& prili§ mnoho subjektivi-
ty, ktera se tvari objektivné. Ja bych radgji mluvil o laskavosti a krutosti,
mozna bychom si pak l1épe rozuméli. MoZna by pak bylo jasné, Ze kdyz
feknete, Ze davate prednost laskavosti a jste proti krutosti, je to o nécem.
KdyZ ale mluvite o dobru a zlu, je to jako v té historce, jak se po mSi né-
kdo zeptal kn&ze: O &em to vase kazani bylo? Bylo to o hrichu.

Je snadné horovat proti hfichu a zlu — co tim ale kdo mysli? Ja jsem
proti krutosti. To je daleko srozumitelnég;si.
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Myslite si, Ze v kazdém c¢lovéku je uréita porce krutosti geneticky
zakoédovana?

Wison: Nevéfim tomu. Nevéfim, Ze zlo Ci krutost k né€emu jsou, i kdyz
diky tomu vzniklo nékolik proklaté dobrych kniZzek, napf. MOBY DICK
a spousta knih Faulknerovych. Pro literaturu to mGze byt dobré, ale nevé-
fim, Ze existuje n&jaka sila zla, ktera svadi lidi — lidi si vystaci sami. Ja se na
to divam jako buddhisté. Je to problém nevédomosti, ne zla. Pfesné tohle
nékolikrat opakuje i Ezra Pound na konci svého Zivota, v zavéru CANTOS.
A abych citoval Pounda jesté jednou, s bojem proti zlu jsou také potize.
Pound napsal: Ztratil jsem sam sebe v boji o svét. Jestlize se to stalo Poun-
dovi, miZe se to stat kazdému. Nebudme prili§ zaujati bojem se zlem,
mozna pak ztratime sami sebe. Jejda, ted’ znim jako filosof!

Vypada to, jako kdyby jedno z nejvétSich zel v nasi spole¢nosti tkvé-
lo ve snaze prili§ nasilné konat dobro.

Wilson: Nebo nutit lidi, aby byli dobfi. Poctivy politik, to je katastrofa;
hlupaKa muzete tolerovat, ba pfimo musite, uZ jsme na né zvykli, ale sna-
Zivec mUze obratit svét vzhiru nohama snahou o jeho reformu.

Ve vétsiné pripadi davam prednost hlupakovi pred ideologem...

Wilson: Presné tak. John Adams definoval ideologii jako védu idiotis-
mu. Myslim na to vzdy, kdyzZ slyS§im nékoho papouskovatjakéhokoliv ideo-
loga, od liberalismu az po marxismus. Kdysijsem také vystupoval jako svo-
bodomyslenkar, ale ti ostatni mé& neméli radi pro mou toleranci, pro m{j
buddhismus, pro to, Ze jsem byl jiny. Pfesto davam liberalismu pfednost
pred jinymi autoritarskymi zplsoby.

Lidé, ktefi vyhazuji federalni arady do povétii, tvrdi, Ze bojuji za
svobodu. Nemyslim ale, Ze by to jakkoli pomohlo. A navic je désivé
jen pomyslet, co by se stalo, kdyby se tito lidé dostali k viadé.
Wilson: KdyZ mi bylo sedmnact, byl jsem trockista. Pak jsem si uvédo-
mil, Ze kdyby se k moci dostali tihle, bylo by to neskonale horsi, nez je to
ted’ A tak jsem si vypéstoval pragmatickou neduivéru k jakékoliv ideologii.

padesati lety?

Wilson: Zasnu, do jaké miry se lidé nechavaji oviadnout jednoduchymi
slogany, které jim jini neustale opakuji. Nemyslim, Ze by lidé védéli, i kdyz
jim to neustale opakuji, co to jsou napt. liberalni média. To, pro¢ tomu
fikaji liberalni média, jde mimo moznosti mého chapani. Existuje jen jedno
téma, které média pojimaji liberalng, a to je sexualni moralka. To je to, co
lidi nejvice zajima. Definujicim charakteristickym rysem médii je tedy libera-
lismus. Nehledte na to, Ze jsou jinak velmi konzervativni, co se ty¢e napr.
ekonomiky a politickych ideji. Clinton tém lidem spadl pfimo z nebe. Viad-
nouci tfida muZu se chova také tak. | Clinton se chova jako typicky alfa
samec ve smecce. Starrovi to trvalo pét let a nas to stalo 50 milion(i dola-
ri, abychom Zzjistili, Ze Clinton se chova jako naprosta vétsina ostatnich.

Vratme se k odkazu Timothy Learyho. Jak se divate na mozZnosti
psychedelik?

Wilson: Predevsim, pouZivat proti nim represi a zakon je idiotské. Do-
mnivam se, Ze to, co v rdmci prvotnich vyzkum psychedelika slibovala,
bylo velmi nadé&jné. Vyzkum by mél pokraCovat. Je jasné, Ze asi neni dob-
ré, aby si patnactileti hrali s LSD, ale ani tady neni represe k ni¢emu. Nej-
lepSi cestou je vychova. Az na to, Ze kdyZ to Clovék fekne, vypada ve svétle
toho, co se ve jménu protidrogové vychovy déld, jako idiot. Pfitom pravé
kvili tomu, Ze néktefi ucitelé Fikali d&tem pravdu, byli ze kol propousténi.

Pokud jde o nebezpeci psychedelik, myslim, Ze Leary o tom védél asi
nejvic ze vSech. Zjistil, Ze ucinek drog zavisi na tom, v jakém psychickém
stavu a v jakém prostfedi je berete. Pri vojenskych vyzkumech bylo prostredi
tfeba naaranZovano umysiné tak, aby se docililo nejhroznéjsich dasledkdu.
Nebezpeéné je také vzit drogu, aniZ jsem si védom, co zplsobuje.

Jsem si ale jist, Ze v pfijemném prostfedi a z rukou empatického tera-
peuta, a myslim tim velmi vnimavého a citlivého a chytrého terapeuta,
mohou psychedelika velmi pomoci. Jsou o tom dlikazy.

Vy jste také verejné obhajoval pravo na pouziti rekreaénich drog.
Wilson: Nemyslim, Ze by se to dalo takto nazvat. Obhajoval jsem pravo
lidi se i vtomto ohledu svobodné rozhodnout. Nebo jinak, nemam nic
proti rekreacnimu pouZiti marihuany a terapeutickému pouZiti psychede-
lik, ale neduivéruji kokainu a lidem, ktefi ho pouZivaji. M(j postoj nema
zaklady v ideologii, ale v praktickém pfistupu zaloZeném na informacich.
Neni to metafyzicky pristup typu »Drogy jsou Spatné«. Cela na8e spole¢-
nost zavisi na drogach a pritom proti drogam val¢ime. MoZna by si kazdy
ob&as mél n&jakou drogu vzit, aby védél, o c¢em mluvi. Nemyslim, Ze by
existovala jedna droga pro kazdého. Ani penicilin nezabira u kazdého.

Existuji duchovni uditelé, kterych si zvlasté vazite?

Wilson: Uznavam lidi, ktefi nepouZivaji mystické €i nabozenské nalep-
ky. Uznavam Richarda Bandlera z NLP, obdivoval jsem Tima Learyho a stale
obdivuji Ram Dasse. Potkal jsem i fadu zenovych mistrd, mam rad rosi
Bakera. V&tSinou jsem ale k naboZenskym vidciim podeziravy. Pritel, druid,
fika: Dokonaly mistr je idedlni jen tehdy, chces-li byt dokonaly otrok.

Byl jste vychovan v nabozenském prostiedi?

Wilson: Ano i ne. Vychovali mne dva viaZni katolici. Nevim, pro¢ ochladli,
ale vzhledem k tomu, Ze méli jen dvé déti, asi to mélo néco spole¢ného
s naboZenskou moralkou, co se tyCe sexu.

VSiml jsem si, Ze na vaSem stole leZi Crowleyova kniha. Co si o ném
myslite?

Wilson: Fascinuje mne. Byl to génius s talentem pro mnoho véci. Je
v ném tolik tajemstvi. Jeho knihy ¢tu radgji nez vétSinu jinych z této oblasti.
Timothy Learyjednou Fekl: »KdyZ si ¢lovék uvédomi, kolik tunell do jinych
realit tu existuje, chtél by otevfit jeden po druném v8echny. Pokud ale né-
které otevie, a ony vedou ke kanibalim nebo k faSistlim, radéji ty dvere
rovnou zavie.« Crowley oteviel hodné dvefi a netu§im, do kolika vkrogil.
Domnivam se ale, Ze mél tolik rozumu, Ze neveSel do t&ch nejhroznéjSich.

Vzdycky mne prekvapuje, Ze myslenky takovych lidi, v€etné Junga
nebo Gurdjiefa, jsou tak neuvéritelné mocné, ale pak se pohodiné
usadi v myslich nasledovnik.

Wilson: MoZna pravé proto mam rad Crowleyho, protoZe s tim je ne-
moZné se usadit. Stale se s nim pru, stale na n&j myslim. Nékdy ma argu-
menty stale lepSi a naSe pre vyhrava.

KdyZ uz hovofime o knihach, o co se pokousite se svou novou kni-
hou VSECHNO JE POD KONTROLOU?

Wilson: Chtél jsem predevsim napsat knihu, ktera by byla jako sudova-
ni po siti. Kazdé heslo ma propojeni k dal§im heslim. Hraji si sam se se-
bou, i se svymi ¢tenafi. Mam rad interaktivni knihy. A pfimo z knihy pak
mUzZete skogit na sit’a brouzdat dal. MuZete tak brouzdat celé roky, po-
kud se vam to bude libit. Nebo se tomu v8emu zasmat. Nebo neustale
znovu a znovu zasnout. Néco zni tak absurdné&, Ze ani ja to ani na vtefinu
nemohu bratvazné, ale ¢lovek si fika, zkusim to prozkoumat do vétsi hloub-
ky, protoZe, co kdyby na tom néco bylo?

Nékde ale musi existovat néjaka hranice mezi teoriemi o spiknuti
a pouhou schizof renickou povidackou. Kde jste ji naznaéil vy?
Wilson: Ta hranice je velmi mlhava a nejasna. Kdyz ale pfi néjakém ho-
voru dojde vas partner k nezvratnému nazoru, Ze za to mohou ti vSivaci
ze CIA, pak nejde o absurdni systém viry, ale o vdZznou mentalni poruchu.

Mnohé z vasSich ideji se staly soucasti New Age. Co si o tom myslite?

Wilson: Moc se mi to nezamlouva. Nemam rad, kdyZz na mé knihy lepi
lidi ndlepky a kdyz je zarazuji do prihradek. Libilo by se mi, kdyby o mné
fikali, tak jako o Kirkegaardovi, Ze jsem to »individuume«. Ani nalepka »post-
modernista« neni $patna. Ale pfednost bych daval oznaceni »ten zatrace-
nej starej potfeSténec«. To je to nejméné predstirajici oznaceni, o jakém
jsem cela ta léta uvazoval.

Z casopisu Gnosis preloZil V- M
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Vroce 1975 zacala Marilyn Fergusonova vydavat dvoumeésicni bulletin Brain Mind, jehoZ namétem byly nejnovéjsi vyzkumy
z oblasti uceni, psychiatrie, psychologie, zménénych stawii védomi, snti, meditace atd. Ukazalo se, Ze to, o ¢em jeji bulletin psal,
podcenila. Bulletin totiz vyvolal obrovskou odezvu. Socialni aktivity Sedesatych let a »revoluce védomiu pocatku sedmdesatych
let se zacaly transformovat do jakési historicky nové syntézy - socialni transformace se ménila v transformaci osobni Zacinalo
jit ne o revoluci vnéjsi, ale o revoluci vnitmi. V lednu 1976 napsala Fergusonova ivodnik s titulem »Hnuli, které nema jménox.
Psala o tom, Ze se néco déje. Néco velmi hlubinného. Néco. co nenapadné transformuije Iékarstvi, vzdélani, socialni védy a védu
samotnou a dokonce i viady. Néco, co zplisobuje, Ze se opét zacinaji priblizovat véda a magie, uméni a technologie.

Kdyz pozdéji uvaZovala o viastnostech hnuti bez jména, uvédomila si, Ze stale vke G€astniki tohoto hnuti spolu komuniku-
je, jako by byli ¢leny néjaké tajné skupiny, néjakého spiknuti. Nejprve se tohoto terminu bala, ale pak ¢etla knihu Nikose
Kazantzakise o duchownich cvicenich, ve které spisovatel psal o svych pratelich jako o konspiratorech. Nasledujici den hovoril
tehdejsi kanadsky ministersky predseda Trudeau na piidé OSN a citoval Pierre Theilhard de Chardina - hovofil o »spiknuti las-
ky«. Latinské conspire znamena dychat spolu. Atak Fergusonova pro titul své pfipravované knihy, popisujici nejruznéjsi aspek-
ty celosvétového hnuti, zvolila titul Spiknuti Vodnaiti. Ackoliv ona sama neni astrolozka, vybrala si, také pod vlivem tehdy vel-
mi populamiho muzikalu Vlasy, slovo »Vodnar« jako symbol vyjadreni posunu lidstva z temného véku Ryb do véku Vodnare -
ohdobi lasky a svétla.
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édomi neni néstroj. Je to naSe byti,

kontext naSich Zivotli. Roz$ifovani

védomi je v jistém smyslu velmi ris-
kantni podnik. OhroZuje status quo. Ohro-
7ujeme tim své pohodli. Bezpeci.

Duchovni ¢i mysticka zkuSenost je zrca-
dlovym odrazem védy — onoho pfimého vni-
mani prirody. Mysticky zplsob zkouméni
pfirody je samoziejmé daleko starSi nez
véda. Posun védomi bylo néco, s &¢im praco-
vali Samani v8ech vékl - a dovédéli se tak
néco, co by nemélo existovat.

I dnes maji miliony lidi mystické zazitky.
Jejich mysl najednou vi to, po ¢em jejich srd-
ce touzilo. Ona mystickd zkuSenost samo-
ziejmé nékdy miize byt pro ¢lovéka, ktery na
ni neni pfipraveny, negativnim zaZzitkem.
Kazdy se ale musi pokusit né&jak ji zatfadit do
svého stavajiciho systému hodnot a viry.

Piimy zazitek skute¢nosti, ktera dalece
pfesahuje dosavadni limity, vyZzaduje zménu
zivota. Né&jakou dobu lze Zit v kompromisu,
ale nakonec se musime rozhodnout. Je to,
jako kdybychom chtéli uzndvat zdkon gravi-
tace jen nékdy a jen na urCitych mistech.
Transformace je transformace, ac s akcelera-
ci propojeni a vhledid nékdy muize vypadat
az hrozivé. Musime sviij Zivot sladit s védo-
mim. Ta nejdokonalejsi jednoduchost nas
obvykle stoji upln& viechno, fekl T. S. Eliot.

HLEDANI SMYSLU

Duchovni cesta u vétsiny lidi za¢ind jako hle-
déni smyslu. Nejprve to mizZe byt jen urlitd
touha po néem vic. O touze po néfem vic,
nezje pouhé uspokojovani materialnich po-
tieb, hovofi dnes uz i politici. Lidé uz védi,
7e ro¢ni narast hrubého produktu o 5 % je
neucini $fastn&jsimi.

Tradiéni ndboZenstvi nedokaZzi tuto tou-
hu naplnit. Lidé tedy hledaji setkdni s du-
chovnem individudlné. Kazdy ¢lovék, dospé-
je—Ili, hled4 né&jaky smysl existence. Chce, aby
jeho socidlni organizace korespondovala
sjeho duchovnim pocitem.

Vyzkum z roku 1975 prokézal, ze vice jak
40 % Ameri¢antt mélo né&jakou mystickou
zkuSenost, spojenou s pocity miru, klidu,
radosti, potfebou pomdhat druhym a pie-
svédCenim, Ze zdkladem v8eho je laska; 12 %
Ameri¢ant né&jaké duchovni cvi¢eni prakti-
kovalo. V roce 1978 uvedl Galluptv ustav,
ze deset milionlt Ameri¢ana aktivné provo-
zuje né&jakou formu dalnévychodnich nauk,
a devét miliontl je n&jakym zplisobem spoje-
no s lécitelstvim.

Ram Dass v roce 1979 zjistil, Ze se publi-
kum jeho pfednasek radikaln€¢ zménilo:
Pied Sesti lety jsem vétSinou pracoval se Cle-
ny riznych alternativnich spole€enstvi, dnes
vidim, Ze pro desitky tisic lidi je duchovni
probuzeni jejich kazdodenni skute¢nosti.

Spole¢nost se stavi k duchovnim hleda-
¢aim stéle tolerantnéji. Zapadni psychologo-

vé jako William James, Carl Jung, Abraham
Maslow a Roberto Assagioli soustfedili své
schopnosti na snahu porozumét lidské tou-
ze po hledani smyslu. Co se tyCe intenzity
projevu, Jung pfirovnal duchovni touhu
k touze sexualni.

Ackoliv se dd ptfedpoklddat, Zze néjakou
vrozenou kapacitu pro duchovnost mame
vSichni, nikdy v historii lidstva se duchovnos-
ti nevénovalo tolik lidi, jako dnes. I v tradi¢-
nich zemich, kde byly duchovni nauky velmi
propracované a techniky béZzné dostupné,
jakoje Indie, Cina. Tibet, Japonsko, neprak-
tikovala vice nez mald ¢dst mensiny popula-
ce.

Sy Safransky, vydavatel jednoho literdrni-
ho Casopisu, popisuje sviij odchod ze svéta
bézné skutelnosti takto:

»Jsem novinaf, jehoZ schopnost délat si
poznamky a kldst ty spravné otdzky se jed-
nou na plazi ve Spané&lsku vypatila. Najed-
nou jsem si zacal byt védom, Ze cely svét
zije. Vidél jsem, Ze cely svét dycha, citil jsem
rytmus zemé a objevil tu ¢ast sebe samého,
kterd mi je$té chybéla. KdyZ jsem hledal
zminky o néfem podobném, nenasel jsem je
na strankidch New York Times, ale jen v na-
bozenské a takzvané pokleslé literatuie.
A tak jsem zacal svou postupnou plavbu
od oficidlnich spolec¢enskych proudti smé-
rem ke bfehiim, pro které jesté nemdm jmé-
no."

Pianista Arthur Rubinstein se také ne-
ustdle pokousel »to« pojmenovat: »To nékde
v nas, metafyzicka sila, které z nds vyzatuje.«
Casto to pfi svych koncertech zazival.

OD NABOZENSTVi K DUCHOVNOSTI

Zatimco napt. v US A neni revival duchovnos-
ti ni¢im historicky novym - protoze vzdy pfi-
tahovala mystiky a evangelisty Zidpadu
i Vychodu a pievladajici spole¢enska toleran-
ce pak umoznila import zenu, Swedenborgo-
va uleni, teosofie &i védanty - na tzemi
stfedni Evropy $lo o ponékud jiné motivy
hledani duchovnosti.

Podle Needlemana se lidé Zapadu pokou-
Seli uniknout z pasti judaismu a kiestanstvi
»ne proto, Ze by pfestali hledat tu pravou du-
chovnost a odpovédi na transcendentdlni
otdzky, ale proto, Ze se jejich touha po hle-
déni zintenzivnila nad méfitelné hodnoty.
Zacali proto hledat ve Vychodnich tradicich.«

Zapad se obrétil k Vychodu, aby si doplnil
zkusenost. Whitman tomu fikal »pouf névra-
tu mysli...néco vic nez Indie.« Hesse hovofil
o »vé¢né touze lidského ducha po navratu
domi, po Vychodu.« Vychod zde nereprezen-
tuje kulturu nebo nédboZenstvi, spiSe meto-
dologii, vedouci k dosazeni hlubsiho pocho-
peni nebo vétsiho osvobozeni.

V  lednu 1978 casopis
McCall's vysledky prizkumu, v ramci které-

uveiejnil

1v.o

ho se vice jak Sedesét tisic ¢tenait vyslovilo

1. HLEDANI BUVOLA

Buvol se nikdy opravdu neztratil — naé
jej tedy hledat? Clovék se ale odklonil
od své podstaty a buvol se ztratil
v prachu. Clovék zabloudil daleko od
domova a dostal se do zméti cest. Tou-
ha po zisku a strach pred ztratou pali
jako plameny, pfedstava o spravedlnos-
ti a nespravedInosti boda jako dyka.

Ztracen v nekoneéné dalce

prodiré se élovék hustou travou,

a hleda svého buvola.

Hluboka voda, vzdalené hory

a k nim nekoneéna cesta.

Vyéerpéano je télo, zoufale tluge srdce.
Kde jen m4 hledat?

Ve veéernim soumraku slysi jen
cvrkot cikad ve vétvich stromu.

2. ZAHLEDNUTI STOP

Pomoci suter-a pouceni ¢lovék nachazi
stopy buvola. Pochopil, Ze riizné zlaté
nadoby jsou ze stejného zlata a ze vie
je projevem Jastvi. Nedokaze viak roz-
lisit dobré od zlého, pravdu od 1Zi. Ne-
prosel jesté doopravdy branou.

V lese a na biehu feky
Jjsou nespocetné stopy.
Vidi ale jen poslapanou travu.
Pritom ani v nejhlubsi jeskyni
nejvyssiho vrehu
se nemuze nos buvola schovat,

protoze dosahuje az k nebi.
- o

o organizovaném néboZzenstvi zna¢né skep-
ticky. Vjiném prizkumu se ukazalo, Ze 76%
lidi, ktefi pravidelné navstévuji kostely,
a 86% lidi, kteti do kostela nechodi, souhla-
si s ndzorem, Ze ¢lovék by mél svou formu
duchovna a duchovni praxe nalézt mimo or-
ganizovana ndboZenstvi. 60% té&ch, ktefi
chodi pravidelné do kostela, souhlasi s tvrze-
nim, ze vétSina KkostelG ztratila skutec¢nou
duchovni soudést nabozenstvi.
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barvé.

Slavik zpiva na vétvi,

louky se zelenaji.
Tady stoji buvol,

ale zadny malif

3. ZAHLEDNUTI BUVOLA

Kdyz élovék napjaté nasloucha kazdo-
dennim zvukum, dojde k poznani —
a prave v tom okamziku zahlédne po-
catek. Sest smysli se pak od sebe ne-
lisi, v kazdém ¢&inu je poéatek. Je to
jako sul ve vodé, hlinka v malifové

teple zafi slunce, nézné vane vitr,

kam by se mohl schovat?
Nadherna hlava, mocné rohy,

ho nedokaze namalovat.

>

fit, musiazit bice.

nesmi popustit,

4. CHYCENI BUVOLA

Dnes ¢élovék potkal buvola, ktery dlou-
ho béhal po lese a loukach. Neda se
proto tak snadno chytit. Jesté touzi po
sladee chutnajici travé, jesté je své-
hlavy a divoky. Chee-li jej pastyt zkro-

Pevné musi pastyT uchopit uzdu,

jedté mé buvol spatné sklony
a nezkrotnou silu.
Tu bézi do hor, tam uhéni dolu,
do mést plnych prachu a mihy
a prebyva v nich.

N
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Katolicky teolog Anthony Padovano po-
znamenal v roce 1976 po konferenci o medi-
taci: "Duchovni hledani, kterého jsme dnes
na Zapadé svédky, je jakousi niternou revo-
luci, ktera nés vyladila na ndboZenstvi Orien-
tu ajeZje pociatkem pochopeni, ze jakékoliv
odpovédi musi pfijit zevnitf nds samych.
Zmatky v soucasnych néboZenstvich jsou
zpusobeny duchem, vyzadujicim integritu.
Na Zépadé¢ vira neumird; st€huje se dovnitf.«

Laici vyzaduji reformy a spoluudast.
V roce 1979 ptl milionu katolikii bézné po-
uzivalo channeling nebo jiné formy transu,
nebo 1é¢ilo.

Sdruzeni duchovnich vidca vydalo v fij-
nu 1974 prohlaseni, v némz pise: »Krize nasi
doby je vyzvou svétovym ndbozenstvim
k uvolnéni novych duchovnich sil, jez pieko-
naji ndbozenské, kulturni a ndrodni hranice
a transcenduji do nového védomi jednoty ce-
1ého lidstva, abychom tak nalezli feSeni glo-
balnich problému.«

Rostouci pocet kosteltl a synagog rozsifu-
je ramec svého pusobeni tfeba na podporu
mistnich komunit osobnostniho rastu, holis-
tickych center, 1é¢ebnych seanci, meditaci,
zmén védomi hudbou ¢&i biofeedbackem atd.

Jak poznamenal historik W. McLoughlin,
obdobi duchovni krize pfedchézi obdobi kul-
turniho probuzeni. V pribéhu obdobi »velké-
ho probuzeni" jde o posun od ndbozenstvi
zprostiedkovaného autoritami k pfimé du-
chovni zkus$enosti. Neni proto pfekvapenim,
ze tyto procesy nékteré nabozenské skupiny
vnimaji jako ohrozeni své nabozenské tradi-
ce a povazuji napf. hnuti New Age, vychod-
ni metafyziku a snahu lidi o pfimou duchov-
ni zkuSenost za kacifstvi.

Duchovnost a jeji pozitivni pfinosy zaci-
naji byt vSeobecné akceptovany mnohymi
skupinami napf. v oblasti mediciny, huma-
nistické psychologie, sociologie, vychodniho
mysticismu a ndbozenstvi.

Ironii je, Ze v§echna naboZenstvi byla za-
loZena na zékladé pfimé autentické duchov-
ni zkuSenosti jedné nebo vice osob, jejich
zjeveni bylo kodifikovano jako zdkladni ¢lan-
ky viry. Ti, ktefi usilovali o vlastni pfimou
zkuSenost, mystici, byli vSak stdle Cast&ji
povazovéni za kacife a odpadliky — at uz slo
o stiedov&ké mystiky v rdmci kiestanstvi,
sufisty v rdmci isldmu nebo kabalisty v rdm-
ci judaismu.

PRIME POZNANI

"Mystické stavy,« piSe William James, »se
tém, ktefije zazivaji, zdaji jako pfimé pozna-

ni. Jsou to vhledy do hlubin pravdy nezata-
rasené rozliSujicim intelektem.« Slovnikovy
vyznam slova mysticky je »piimy dotek ko-
neéné skuteCnosti«. V tom je ale zakladni
problém - piimy dotek, autenticky kontakt
s kone¢nou realitou je pro toho, kdo to pro-
sté€ nezazil, jen velmi povrchnim a nic nefi-
kajicim terminem.

Slovo mysticky pochdzi z feckého slova
mystos, coZz znamena »byt v tichosti*. Mystic-
ky zazitek pomdhd odhalovat jevy, které
jsou obvykle neslySitelné a nevysvétlitelné.
Toto rozsifené védomi, celostni védéni, tran-
scenduje omezené schopnosti bézného popi-
su. Pocity, viemy a intuice se zdanlivé promi-
si a vytvofi néco, co je nad tim v§im.

Podle kanadského psychologa Koplowit-
ze se jednd o Sesty stav naseho vnimani, kte-
ry nazyva »sjednocujici operaéni mysleni« —
v ném lze odhalit podminénost naseho typu
vnimani a uvazovani. Takto lze chapat zpt-
sob, jakym vnimdme vné&jsi svét, jen jako jed-
nu z moznosti. "Protiklady, o kterych bézné
uvazujeme jako o néfem sobé vzdileném
a oddéleném, se najednou zdaji vzdjemné
souvisejici. Pri¢innost, kterd se ndm zda line-
arni, jako by nyni pronikala celym vesmirem
a navzijem propojovala vSechny udélosti.
Ndhle neexistuje dualismus, oddélenost
mysli a téla, mne a téch druhych.«

V tomto smyslu jsou napftiklad taoismus
nebo zen dokonalym pftikladem typického
sjednocujiciho operaéniho mysleni, které je
holistické, protoZe zachdzi za limity naSich
raciondlnich myslenkovych ndstroju, a lze je
ilustrovat jen pomoci paradoxi, meditace,
zazitkd.

Ptimy zéazitek védéni nas dostdva ven ze
systému. Je to probuzeni. Zjevuje nam kon-
text, ktery generuje na$i nizsi realitu. Nova
perspektiva pak méni nase zkuSenosti tim,
ze zméni nase vidéni. To podle Junga umoz-
nuje nékterym lidem pferlst a pfekonat tak
problémy, které jiné lidi niéi.

Transpersondlni psychologie, vychdzejici
ze studia duchovnich disciplin, navrhuje ne-
snazit se redukovat utrpeni do obvyklych
dimenzi, ale transcendovat je. Zabyvat se
nééimi pocity, jako jsou strach, zoufalstvi,
zérlivost, zasf, mé vyznam jen tehdy, pokud
je transformujeme. Ne identifikovat se, ale
zménit pomoci pfimé zkuSenosti, pfimého
poznéni. Jde o posun od intelektudlniho
konceptu k pfimému pozndni.

Karl Pribram, védec zabyvajici se moz-
kem, to popisuje takto: »Nejde o to, Ze svét,
tak jak se nam jevi, je Spatny, Ze objekty na
této roviné skute¢nosti neexistuji. Jde o to,




7e pokud proniknete skrz a vidite vesmir
jako holograficky systém, dostanete jinou
skute¢nost, kterd pak mize vysvétlit véci,
které jinak zistdvaji védecky nevysvétlitelné:
paranormadlni jevy, synchronicity atd.«

Holograficka teorie je v tomto smyslu da-
leko bliz mystice a Vychodu neZ nas obvyk-
1y zptisob vnimani svéta. Bude to vyZzadovat
néjakou dobu, nez ji lidé dokazi plné akcep-
tovat, a nez si zvyknou na myslenku, Ze tu
existuje fad zcela jiny neZ ten, ktery se ndim
obvykle jevi. Objevy védy dnes zacinaji krok
za krokem osvétlovat mystické zkusSenosti
lidi vSech kultur. Naznacuji, Ze se opravdu
1ze dotknout skute¢nosti a fddu mimo rdmec
naseho bézného svéta. Mystici snad objevili
mechanismus, ktery jim umoZiuje vstoupit
do tohoto implikdtniho zavinutého fadu
moznosti. Podle Pribrama snad jednou bu-
deme znat mechanismus propojeni frontél-
nich ¢asti mozku se starSim limbickym systé-
mem a pozndme i pravidla vyladéni se na
pfislusné prechody.

Fyzik Fritjof Capra ve své slavné knize
Tao fyziky popisuje svou zkuSenost, kterd
zpusobila, Ze prestal véfit v dynamicky ves-
mir, zaloZeny na pouhém intelektualnim po-
chopeni. Mozky béznych lidi jsou jaksi roz-
ladény a nesynchronizovany, cele zaméstna-
ny filtrovanim obrovského pfilivu informaci,
které Clovék pro preziti nepotiebuje. Nemu-
sime védét nic o tom, Ze jsme bombardova-
ni sprskou elektrickych poli, teplotnich
zmén, kosmického zafeni atd. Pfesto je mo-
zek ale schopen docilit $ir§iho zdbéru a mys-
tickych dimenzi zménou mozkové bioche-
mie. Meditace, dechové cviky, pust atd. jsou
témi nejbéznéjsimi technologiemi pro posun
mozkovych funkci (jeden vyzkum uvadi, zZe
pokud jde o dostupnost mystické zkuSenos-
ti, 40 % uvedlo zen, 40 % jégu, 31 % kiestan-
skou mystiku, 21 % transcendentdlni medita-
ci, 19 % sutismus a 10 % kabalu).

V mnoha kulturdch nabizi takovy vstup
na cestu osobni transformace pouZziti psy-
chedelickych drog. Aldous Huxley, ktery si
o pouziti drog jako permanentni cesty
k osviceni nedélal iluze, naznacil, Ze i pouze
oblasny zdzitek transcendence muZe otfdst
racionalnimi kofeny celé spoleCnosti. Véii,
7e dlouho pifedpovidany nabozensky revival
v USA byl nastartovdn drogami, ne evange-
listy. On sam byl na tuto drahu nastartovan
dokonalym celostnim pochopenim véty Biih

je ldska pod vlivem meskalinu. Mnoha du-
chovnim hleda¢tim pomohly po letech medi-
taci najednou vstoupit do jiné reality jedno-

ty vS§eho drogy.

Podle Stanislava Grofa tedy nejde o kon-
flikt védy a mystiky, ale o konflikt starého
a nového paradigmatu. Jinymi slovy, pro-
blém netkvi v protikladnych datech, ale
v protikladnych stavech védomi, které lze
snadno vyfesit pomoci holografického mode-
lu vniméni svéta.

DUCHOVNI DOBRODRUZSTVi

Jeden zapadni adept stfismu prohlésil: "Na-
hle jsem pochopil, Zze dalezitéjsi je otdzka, ne
odpovéd. Clov&k se naudi ptat a zdrovefi na-
slouchat. Zaroven umirat a rodit se.« Zatim-
co zapadni ndbozenstvi jsou zvykla predpo-
kladat, Ze problémy vyfesi vira, vychodni uci-
telé podporuji pochybovani a povzbuzuji
adepty k otazkdm. Duchovnost po hledaci
74da, aby se jednotlivych vér zbavil, ne aby
pridaval dalsi.

Jista nebezpeli tu samoziejmé existuji:
v obdobi zmateného chovédni a niterné ne-
spokojenosti to mize byt tieba sklon
k fanati¢nosti nebo fatdlnimu poddani se
uciteli. Chasidsky ucitel varuje: »Cesta je to
jako po ostii Ziletky.« Upanisady to vidi stej-
né: »Stezka je to uzoucka, kfivolakd, nebez-
pecna, jako po ostii bfitvy.« Navic je nutné
mit neustdle na paméti to, Ze ucitel neuci
znalost, ale techniku vedouci ke znalosti. To
74k musi nalézt ucitele, ne naopak. Ucitelo-
va autorita je zalozena na osobnim osvobo-
zeni. Clovék by mé&l hledat kvalitu, ne &lové-
ka.

Jedny z nejkrasnéjSich ilustraci cesty ve-
douci k pfimému poznani pochdzeji ze
12. stoleti z Ciny; je to cyklus deseti kreseb
nazvany "Hledani buvola«. Buvol symbolizu-
je "podstatu v§eho«. Na prvnim obrazku (hle-
déni buvola) se hleda¢ rozhodne zadit prav-
du - buvola hledat. Pak spatfi prvni stopy.
Po case zazije svou prvni autentickou zku-
Senost a zjisti, Ze buvol je vSudypfitomny.
Obrizek "Chytdni buvola« symbolizuje po-
krok hleda¢e pochopeni, ktery diky cvi¢eni
uz muze zalit pomalu zachdzet s mocnymi
silami buvola. Obréazek "Zkroceni buvola« jiz
ilustruje zacinajici vztah. Hleda¢ se tu uci
zbavovat se zlych néavyka, které byly v pred-
chozich stadiich uzite¢né. Buvol se stava
pfitelem a spole¢nikem, ne ndstrojem pro
zorani pole osviceni. Ve stadiu "Nadvrat
domt na buvolu« diivéjsi zdk, nyni svétec
a mistr vi, Ze osviceni tu vzdy bylo po ruce.
Nasledny obrazek "Buvol je zapomenut, ¢lo-
vék zistdva" symbolizuje stav, ve kterém se
C¢lovék dostava jesté bliz Cistému védomi
a objevuje, ze sdm osviceny mudrc je také

5. ZKROCENI BUVOLA

Kdyz se zvedne myslenka, nasleduji
dalsi a daldi. Myslenky se ale daji rea-
lizovat osvicenim. Kdyz je ¢lovék za-
slepen, jsou nerealné. Majitel buvola
musi pevné drzet uzdu a nepripustit
zadnou pochybnost.

Pastyt nesmi bié a uzdu
ani na okamzik pustit z rukou,
jinak mu buvol utege.
Spravné zkroceny buvol
je cisty a poslusny.
Pustén z provazu
nasleduje pastyte sam.

6. NAVRAT NA HRBETU
BUVOLA

Boj skonéil: zisk a slava se rozplynu-
ly v prézdnoté. Pastyt zpiva a hraje
na flétnu jednoduché pisné. Sedi po-
hodIné na hibetu buvola a vesele po-
zoruje mraky nad sebou. Kdyz na
ného zavolame, neohlédne se. Kdyz ho
cheeme zadrzet, nezustane.

Jede vesele a spokojené
na buvolu domi.

Vecerni soumrak, blizici se z dalky,
je provazen zvuky jeho flétny.
Tlesknuti nebo jediny talkt pisné
jsou plny neohraniéeného smyslu.
Kdo zna ten smysl,

uz nepotiebuje slova.

BARAKA
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7. BUVOL JE ZAPOMENUT,
CLOVEK ZOSTAVA

V dharmé neni dvojnosti. Buvol je nasi
nejniternéjsi podstatou — to ted clovék
chépe. Pasti neni tfeba, je-li zajic chy-
cen. Sif je k nidemu, je-li ryba vylove-
na. Jako by zlato bylo zbaveno neéisto-
ty, jako by mésic zazafil tmou. Paprsek
Gisté zare sviti neustéle, od poéatku.

Vratit se domi mohl jen na buvoly,
ted' uz buvola neni.

Sam sedi pastyT, vesely a klidny.
Rudé slunce stoji vysoko na obloze
ale on klidné sedi dal.

Pod slaménou stfechou lezi

L bi¢ a provaz — tplné zbytetné.

< =
8. BUVOL A CLOVEK ZAPOMENUTI

Zbavil se vsi zaslepenosti, zmizely
vSechny predstavy o svatosti. Nepotfe-
buje dlit ani v sBuddhovi« a rychle pro-
chazi »ne-Buddhoue dal. Ani tisice oéi
na ném nic neuvidi, na tom, ktery ne-
Ipi na niéem. Kdyby jej chtély stovky
ptaku obsypat kvéty, stydél by se.

Big, provaz, buvol a pasty®
vEichni jsou souéasti prazdnoty.
Modré nebe
je vSeobjimajici a nesmirné,

kazda reé v ném konéi.
Zadna snéhova viogka neprezije ohen.
Kdyz dosahl tohoto stavu ducha,
setkava se koneéné

s duchem patriarchu véech dob.
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jen koncept. Stejné tak osviceni. Svatost.
Svaté je totiz vS§echno. Nasledujici obrazek
»Ndvrat k poclatku« piedstavuje moudrého
¢lovéka, ktery se vraci do svéta hmoty
a obvyklych jevu a situaci. Znovu se zjevuji
oblaka, hory, stromy. Posledni obrazek »Na
trhu« symbolizuje poslani soucitu a pomoci
druhym. Hleda¢ vypada opét jako obycejny
rolnik, ktery putuje od vesnice k vesnici. Do-
stal se ale tak hluboko do podstaty lidské
zkuSenosti, Ze nemize byt vystopovan. Vi,
Ze vSichni mudrci a mistfi si jsou rovni, ne-
musi uz hledat dalsiho uditele. Rozeznava
niternou podstatu buddhovstvi v kazdém
¢lovéku.

Tyto a podobné obrazky jsou soudldsti
vSech duchovnich tradic: vZzdy jde o zablesk
skutecné podstaty skute¢nosti, nebezpeli
prvnich zkuSenosti, postupné rozpousténi
ega, osviceni, zjisténi, ze to, co ¢lovék hledal,
tu vzdy bylo k dispozici, a kone¢ny navrat ke
zdroji v§eho. Metody vedouci k osviceni byly
Buddhou pfirovndny k lodce, ktera ¢lovéka
pfeveze na druhy bieh. Az se tam ¢lovék do-
stane, nebude uz »metodu« potiebovat. Po-
dobné uditel je pfirovnavan k prstu, ukazu-
jicimu na Mésic. Jakmile jednou ¢lovék onen
symbolicky mésic, svétlo pozndani, zahlédne,
jakmile ten proces pochopi, nepotfebuje uz
prst, ktery na poznéani ukazuje. Nic nepomu-
7e, kdyz bude c¢lovék pozorovat ukazujici
prst. Paradoxné tak musime zvladnout tech-
niky, abychom pak zjistili, Ze je nepotfebuje-
me. Posvéatné nds zavede zpét ke svétskému,
které uz ale nikdy nebudeme povazovat za
»jen« svétské. Pak uz staci, jak tekl Blake,
jen "kultivovat své poznani, ze v§echno co

Zije je svaté.«

PROUD A CELISTVOST

Vsechny mystické zazitky hovoii o dvou zé-
kladnich principech tohoto jevu - mohli by-
chom je nazvat proud a celistvost. Davny ti-
betsky ucenec Tilopa o nich hovofi jako
o principech nepfipoutanosti a nerozliSova-
ni a varuje pfed jejich poruSovdnim. NaSe
kultura je skute¢né znaéné porusuje. Snazi-
me se zmrazit a znehybnét to, co je, nebo by
mélo byt, v neustdlém pohybu, ve volnosti,
ve vztazich, a zrazujeme celistvost, nerozli-
Sovani tfeba tim, Ze vSe, na co se podivame,
rozdélujeme na malé a mensi ¢4sti a tak mi-
jime onu vzdjemnou propojenost vieho se
v§im.

Pfi mystickém zédzitku ¢lovék vi, Ze je to
tak, jak to asi ve skute¢nosti opravdu je. Ne,
jak bychom si prdli, aby to bylo, a ne, jak nds

naudili, Ze toje. Proud a zména se zdaji byt
pravdivymi principy nejen ve vztahu k préci,
zdravi, ¢i psychologickému rlstu, ale ve
vztahu k podstaté veskerého Zzivota. Mystic-
kd zkuSenost odrazi nejen neustdle pohybli-
vou proudici celistvost vrozenou vem zivym
systémim, ale také ptfedstavu proudu nase-
ho svéta ve vztahu k jinym svétim vesmiru,
ktery tak tvoii celek vys§iho fadu. V rdmci
nasi kazdodenni zkuSenosti se nam tak po-
sune rdmec vnimani od do¢asného k vé¢né-
mu: akceptujeme pomijivost a piestaneme
bojovat o udrzeni stale stejného stavu. Zazi-
vame pak vSe s vEtSi vyrovnanosti.

Novicové v zenovych kldsterech se nazy-
vaji unsui, coz znamend oblak a voda. Vybizi
je to k tomu, aby se pohybovali volné
a svobodné, reagovali spontdnné, tak jako se
vytvaii oblak na nebi nebo jako voda na sebe
bere nejriznéjsi tvary a formy.

Druhy princip, celistvost nebo nerozli$o-
vani, reprezentuje propojenost, kontext vie-
ho. Tak jako véda demonstruje sif vztaht
leZici za v§im, co pozorujeme, véetné zétici
sité uddlosti, tak i mystickd zkuSenost celku
obepind veskeré pocity separace. »V napros-
té svobodé¢ neexistuje leva nebo pravd,« fika
chasidsky mistr. "VS8echny duse jsou jedno.
Kazda je jiskrou ptvodni duse.« Buddhis-
mus tvrdi, Ze vSechny lidské bytosti jsou vro-
zenymi, jen je$té neprobuzenymi buddhy.
Slovo joga znamend spojeni. Osviceni zna-
mena piisahat, Ze ¢loveék spasi v§echny by-
tosti. Celistvost obepind i koncepty sebe, ji-
nych, ideji atd.

Ldska je pocitovdna spise jako dynamicky
stav védomi neZ jako emoce. Zatimco strach
je pripoutan k chaosu, ldska je Siroka
a koherentni — jako tvir¢i proud, harmonie,
véetné akceptace lidské kiehkosti hluboké-
ho pozndani. Mizi hranice, v§e komunikuje.

Tato celistvost sjednocuje protiklady. Ten-
to Iék na odcizeni - jak lidi mezi sebou, tak
lidi od prirody - je popisovdn ve v§ech mys-
tickych tradicich. Popisuje se jako absence
rozliSovéani na dobro a zlo — jako ¢iré svétlo.
Colin Wilson to ve své studii mystickych
umélci nazyva »cesta domi«. Tam, kde je
tak snadné ddvat, byt spontdnni a soucitny.

BUH UVNITR - STARE KACIRSTVi

Ve vynofujici se duchovnosti neni tradi¢ni
Blih onou personou z nedélni $koly, ale spi-
$e jakousi dimenzi, popisovanou Williamem
Jamesem: «.. dalsi limity naseho byti patii,
jak se mi zd4, do zcela jiné dimenze existen-

ce, kterd se od naSeho rozumem uchopitel-




ného svéta samoziejmé znacné lisi... Patfime
do ni vjakémsi intimné&j§im smyslu nez k vi-
ditelnému svétu...«

Buh je zazivan jako proudéni, celistvost,
nekonecny kaleidoskop Zivota a smrti, pfici-
na vSeho, zdaklad naseho byti, to, co Alan
Watts nazval »tichem, ze kterého pochdzi
vSechny zvuky«. Bih je védomi, manifestova-
né jako »Lila«, kosmickd hra. Biih je organi-
zujici matrice, kterou miZeme zazivat, ale
nikdy ne popsat.

V jedné kratké povidce J. D. Salingera
zaziva adolescent vSudypfitomného Boha
pii pozorovéani své sestry pijici mléko: "...na-
jednou jsem vidél, Ze byla Bohem a mléko
bylo Bohem. Myslim tim, ze vSe, co délala,
bylo to, Ze vlévala Boha do Boha...« Jakmile
¢lovék dosahne této esence ndbozenské zku-
Senosti — k ¢emu je mu pak néjaka forma?
pta se Mistr Eckhart. »Nikdo nemuize poznat
Boha, aniz by pfedtim nepoznal sdm sebe,«
dodéva. »Jdéte do hloubi své duse, na ta nej-
tajemnéjsi mista... ke kofentim, protoze vse,
co je Bih, je i tam.«

Podle stale vice uzndvaného Alfreda
North Whiteheada je Blh "zrcadlovou struk-
turou naseho svéta. Tento svétje nekomplet-
ni - svou skute¢nou podstatou vyZaduje
néco v zdkladech vSeho, néco jako Boha
samého, néco velmi piivodniho.« Buckmin-
ster Fuller se snazil popsat Boha jako pro-
ces: »Buh je, zd4d se mi, ne podstatné jméno,
ale sloveso, jakkoliv vyslovené... ne abstrak-
ce lasky, ale sama laska. Ano, Buh je slove-
so, nejaktivnéj$i harmonizacni prvek neusta-
le se organizujiciho vesmiru plného chaotic-
ké energie.«

Pro Kazantzakise byl Biih totdlnim souc-
tem védomi vesmiru, které expanduje téz
formou lidské evoluce. V mystické zkusenos-
ti je citit pfitomnost v§eobjimajici lasky, sou-
citu, sily. Lidé, ktefi ptezili klinickou smrt,
popisuji cestu temnym tunelem k nadpozem-
skému svétlu, které vyzatuje ldsku a porozu-
méni. Toto svétlo se zd4 byt manifestaci oné
univerzdlni mysli.

Mystickd zkusenost vede téméi kazdého,
kdoji zazil, k poznéni, Ze nékteré Casti védo-
mi jsou nezniditelné. Buddhisticka metafora
uvadi, ze védomi ¢lovéka, jedince, je jako
plamen svi¢ky, kterou kazdou noc pouziva-
me. VZdy je to jiny plamen, vzdy je ale téze
podstaty. Téméf 53 % respondentii jednoho
vyzkumu uvedlo, Ze jsou piesvédceni o tom,
7e védomi nekonc¢i smrti ¢lovéka, a 23 % re-
spondent( si tim bylo jisto. Jen 5 % lidi bylo
k tomuto tvrzeni skeptickych a pouhd 3 %

tuto ideu odmitla jako nesmysl. Ti, ktefi

o tom byli pfesvédCeni, se vétsinou setkali
s néjakou podobou smrti. Znacna ¢ast jich
pak méla zkuSenost s néjakou duchovni
metodou.

VIZE SVETLA

Naprostd vétsina lidi, ktefi zazili mystickou
zkusenost v soucasnosti, hovoii o jakési cen-
tralni vizi, kterd jejich zdaZzitky provézela.
Hovofili o evoluci lidského védomi jako
o dal§im velmi vyznamném stadiu vyvoje lid-
stva. Tato spolecné vize, liSici se jen v nevy-
znamnych detailech, jako by napliiovala pro-
roctvi ddvnych svétct a prorokil vSech tradi-
ci pfimého poznédni — smrt jednoho svéta
a zrod nového, konec dnti, duchovni probu-
zeni zna¢ného poctu lidi k bozskym poten-
cidlim, které diimaji v kazdém z nds. »Sémé
Bohaje v kazdém z nds,« fekl Mistr Eckhart.
»Semeno hrusky nebo ofechu vyroste ve
strom hrusky nebo ofechu a sémé Boha vy-
roste v Boha.«

VSechny vize hovofi také o svétle. Svétlo
je nejstar$i a nejpouzivanéjsi metaforou du-
chovni zkusenosti. Hovofime o »osviceni«,
o Svétle svéta, o détech svétla atd. »Svétlo,
svétlo...viditelnd pripominko neviditelného
svéta...« napsal Elliot. Balzac to popsal takto:
»Citil jsem v sobé svétlo tak intenzivni, ze
bych mohl osvitit zbytek svéta, a piece bylo
ve mné zavieno, jako v néjakém druhu ka-
mene." Lawrence Ferlinghetti v jedné basni
pise: »Ze vseho vyplyva, ze nékde v nekonec-
né ddlce musi byt misto, kde vSe je jen svét-
lem, a ze svétlo z toho mista, kde neni nic
nez svétlo, k ndm prosté jesté nedorazilo...«

"Necht svétlo pronikne temnotou, aby
tma pfestala existovat pravé tak jako rozdi-
ly mezi jednim a druhym ¢lovékem,« fikd je-
den chasidsky text. Sadik v chasidské tradi-
ci a bodhisattva v buddhismu jsou bytosti, ji-
miz proudi svétlo i do naseho svéta.

Pro mystika ze 3. stoleti Plotina to bylo
"Cisté svétlo, které je samo sebou.« Tandéici
dervi§, sufista, se otaci s napfaZzenou pravou
rukou a symbolicky tak pfinasi zemi svétlo.
Samani dosahuji stavu dokonalé rovnovahy,
aby se mohli divat do oslepujiciho svétla.

Jeskyné a klastery byly pfili§ dlouho sid-
ly temnoty, ¥ikd se v jednom poselstvi. "Pro-
to jsme nebyli schopni vidét véci, které pak
pro nés byly tajemné a tajné. V pfimém svét-
le ale Zadné tajemstvi neexistuje. Neni tfeba
poutnikl za svétlem. Vime ale, Ze za horami
uz svitd. Buh to svétlo urychluje.”

Vybral a preloZil V. M.

(s 9. NAVRAT K POCATKU

Od pogatku neexistuje Zadny prach
(ktery by mohl poskvrnit ptvodni éis-
totu). Pastyt pozoruje kolobéh Zivota na
zemi a setrvava v klidu a miru. Viech-
no je jak ma byt. Pro¢ by se mélo o néco
bojovat? Vody jsou zelené, kopce jsou
modré. Klidné spoéivajic v sobg, élovék
pozoruje promény veéci.

Vratil se k podstaté,

ale jeho kroky byly zbytec¢ne.

Lépe by bylo, kdyby byl slepy a hluchy.
Sedi ve své chatréi,

nevidi nic z toho, co se déje venku.
Potoky tecou tak, jak tekly,

a rudé kvéty kvetou pofad stejné.

10. NA TRHU

Dvete jeho chatrée jsou zaviené a ani
ten nejmoudrejsi je neobjevi. Prostory
jeho nitra jsou skryté. Jde svou cestou
a nesleduje kroky davnych mudrei.
Prichazi na trh s tykvovou lahvi, a pak
se vraci se svou holi do chatrée. Kréma-
Te a rybare vede na cestu k Buddhovi.

S odhalenou hrudi a bosyma nohama
prichazi na trh.

Pokryty Spinou a prachem,

Siroce se usmiva.

Bez mystickych sil

da rozkvést uschlym stromim.
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S astrologem, lécitelem a hudebnikem
nejen o TCN, astrologii, véku Vodnaie
a astrokartografii, ale i o tom, co nas
c¢eka a co je hlavni informaci pro nej-

joe

bliZSi budoucnost...

Mezi lidmi, ktefi si nejsou lhostejni, se po-
sledni dobou zacalo mluvit o TCN, potravi-
novém dopliiku z Austrilie. Co je to TCN?

Velmi ucéinny preparit, ve kterém jsou
vSechny slozky naprosto piirodni. Nejdiile-
buje ten ohromny efekt. Jsou tfi druhy zen-
Senil: korejsky, ¢insky a sibifsky. Sibifsky ma
tu vlastnost, Ze jeho rast nejde urychlit zad-
nymi prostfedky, nedd se péstovat uméle na
néjaké plantdzi. Pravé tento typ zensenu ma
velmi ionizujici a omlazujici efekt.

Dalsi slozkou je echinacea nachova, kte-
ra uz je dnes u nds také dostupna. Zde je
ve formé prachu, coz je jesté ucinnéjsi. Sti-
muluje celkovou imunitni odpovéd organis-
mu proti virovym a bakterialnim onemocné-
nim. Samotnda echinacea se bézné prodava
ve formé kapek, coz je zvlasté vhodné
v obdobi chiipkovych epidemii. Kdyz se tyto
kapky uzivaji v dostate¢ném piedstihu, tak
se chiipka viibec nemusi dostavit.

Dalsi slozkou je gingko biloba neboli ji-
nan dvoulalo¢ny. Tento strom je pfesné na
pfechodu mezi jehli¢nany a listnatymi stro-
my. Obsahuje latky, které zamezuji vzniku
ateroskler6zy, mozkové mrtvice, infarktu,
prodistuji krevni ob&h a zamezuji vzniku
trombti. Malinkaté tromby v mozku urych-
luji starnuti, zpasobuji senilitu a v pozdg&j-
§im véku dochdzi diky témto mikroucpév-
kdm mozkovych cév ke ztraté paméti a zi-
votné dulezitych funkci. Gingko biloba tak
zabezpeCuje dobrou uroven téchto funkci az
do nejvyssiho stafi.

Vite néco o historii TCN? Jak tak koukam,
sklada se ze 34 sloZek. Pritom namichat
dobry &aj tfeba z péti bylinek je uméni. Jak
to namichali a jak pFiSli na ty poméry?

Je to vysledek asi dvacetileté 1ékafské stu-
die v Austrélii. Prvotni ideou bylo vyvinout
ptipravek, ktery by pfirozenym zpitisobem
ozdravoval lidi Zijici ve velkoméstech. Uko-
lem bylo vytvofit preparat, ktery by omezil
stresory, zvySoval imunitu a hlavné zamezil
alergiim, protoze v Brisbane a v Melbourne
bylo tehdy vysoké procento alergikii. Po dva-
cetiletych experimentech vznikl preparét,
zvany TCN, ¢ili Total Cellular Nutrition -
kompletni bunécéna vyziva.
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mmm Rozhovor s astrologem, hudebnikem

Kdy prisel v této formé na trh?
V Australii asi tak v roce 1994, 1995.

Nedavno jsem ¢€etl zminku o tom, Ze urcité
molekulirni poméry v rostliniach jsou vel-
mi pFiznivé pro molekularni poméry v lid-
ském téle. KdyZ to preloZim do ¥Feci hudby,
jako by ty individualni pisni¢ky rostlin byly
na nas lidi snadnéji aplikovatelné, protoZe
jsme vzesli také z néceho, z €eho vzesly
i rostliny. TakZe z medicinského hlediska
neni tfeba vegetarianstvi jen otazkou etiky
¢i ekologie, ale také vnitiniho vyladéni na
zakladni napévy Zivé hmoty ve formé rost-
lin. Neni to jen dalSi potvrzeni spousty
trendii, které dnes sledujeme, véetné TCN?

Je. VTCN jsou vSechny latky rostlinného
pavodu. Velice jednoduché latky, ziskané
napft. drcenim fas nebo ulit hlemyzda, coz
je organicky vdzany vapnik a jod. Jsou tam
latky, které jsou pro lidsky organismus stra-
vitelné bez jakéhokoliv odbouravani. Kdyz
lidské télo potiebuje néco stravit, musi ob-
vykle nejprve vydat energii, aby se néco roz-
lozilo, a pak teprve se ty elementdrni ami-
nokyseliny, vitaminy, dokazi zabudovavat.
Kdezto u TCN je energetickd potfeba orga-
nismu k rozloZeni vSech jeho slozek prak-
ticky nulovd, protoze vSechny latky jsou ve
stravitelné formé, tak aby nebylo uz nutné
je odbourdvat. Obor ortomolekularni vyzivy
napf. potiebuje syntetické proudy, potiebuje
spoluprdci chemie a biochemie. Ale tady je
ono ortomolekuldrni vyjaddieno pfimo pfiro-
dou.

Cim jsou lidé technicky vyspélejSi a na
technologiich zavislejsi, tim vice jsou obét-
mi elektronického, hlukového a jiného
smogu, tim vice jsou alergicti a pak ani ne-
miiZou do p¥irody, protoZe hned dostanou
sennou rymu.

Ano, piesné. A pravé TCN je zpétné pii-
vadi do té nejcistsi pfirody, protoze v Aus-
tralii je jeSté Cisty ocedn a Cista priroda. Diky
tomu ma tento 1ék ziejmé tak obrovsky anti-

alergicky efekt. Obsahuje naprosto Cisté sloz-
ky, bezjakychkoliv technickych, chemickych
piimési. Vlastné to ¢lovéka energeticky vede
zpatky, tam odkud pfisel.

Mate uZ néjaké praktické zkuSenosti s apli-
kaciTCN?

Tak piedev§im md TCN velky efekt u sen-
nych rym, specialné u déti. ProtoZe i u po-
¢atecnich stavil, i u astma bronchiale, se béz-
né velice brzo nasazuji kortikoidy a anti-
histaminika, kterd jsou samoziejmé syntetic-
kého ptivodu a kterd na chvilku tu choro-
bu zbrzdi ¢ili potlaci produkei hlenu, coz uz
je ale obrana organismu — primérni pfic¢inu
v8ak pomijeji. Pasobi pouze v té sekundar-
ni roving. U mnoha détivevéku 6az 12,13
let zpisobilo TCN uplnou ztriatu senné
rymy, a to po nékolika mésicich pravidelné-
ho uzivani. U astmatickych déti se obtize
zmirnily natolik, Ze uz nebyly zévislé na
kortikoidech. CoZ je obrovska uleva pro je-
jich metabolismus a jatra, protoze kortikoi-
dy rozbouraji Gplné cely metabolismus.

Kromé antialergického ma TCN i velky
antidepresivni G¢inek. To ziejmé zplisobu-
je zenSen a gingko biloba. Napf. u studen-
t béhem zkouskového obdobi vyrazné zvy-
Suje koncentraci, mentdlni postieh a zmen-
Suje Unavu. ZlepSuje nejen jednobodovou
koncentraci, ale i periferni vidéni v tom psy-
chickém slova smyslu. Takze napt. i kdyz je
¢lovék soustiedén na jednu véc, tak vnima
i dalsi véci, které mu normdlné védomi uz
nevezme.

Dalsi efekt nastéava pfi epidemickych cho-
robéch, jako je napf. chiipka. Pfi preventiv-
nim podavani TCN je pravdépodobnost one-
mocnéni chfipkou daleko mensi, a pokud se
tak stane, tak nemoc misto deseti, ¢trnacti
dnti prob&hne ve dvou, tfech dnech. Navic
bez bolesti kloubti, svalii, bez sekundarnich
infekci, jako je bronchitida apod.

Dalsim tcinkem TCN je odolnost proti
stresu. To mam vyzkouSeno sdm na sobg;
kdyz napft. potiebuji pracovat nékolik dni ve
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dne v noci, beru to pravidelné. Télo tak ma
zasobu a vypofada se s dvéma, tfemi noce-
mi bez spanku bez bolesti hlavy a ¢ervenych

To vypada, jako by T CN bylo za¢atkem ja-
kési nové éry...

Myslim, Ze ano. ProtoZze at si vezmeme
kterékoliv vitaminové preparaty, tieba kom-
binované, to jsou vitaminy a rostlinné ex-
trakty, vzdycky tam musi byt stabilizdtory,
musi tam byt pojivo, tmelivo a syntetické
latky, aby to mohlo viibec drzet pohromadé.
TCN je podle mého nazoru zcela novy trend,
kde v pfipravku je zastoupena jen Cistd pfi-
roda, a pfesto méa dlouhou trvanlivost.

Né&co za néco. To, co ztracime ve viru vel-
koméstskych tlaki a stresii, si musime na-
hradit né¢im jinym. NaSi pFredkové neméli
acylpyrin, a tak Zvykali vrbovou kiiru. Moz-
na, Ze tohle je takovy zacatek navratu k té
vrbé. Bez chemie. Kde jesté ale je tak Cisté
prostiedi, Ze se miZe z tak Cistych surovin
vyrabét tak Cisty 1ék? A jak dlouho to vydr-
Zi?

Austrdlie je na tom po ekologické stran-
ce jeSté velice dobfe. Je tam tieba spousta
druhtt moiskych fas a voda tam ma ziejmé
takové parametry, Ze se to d4 délat praktic-
ky bez Cisténi. Tam jsou fasy z hloubek. To
mofe je tam Cisté, bez zamofeni, bez radio-
aktivity. Pak se to zpracuje jako naprostd
piirodni surovina.

Pokud se nezménime, zni¢ime i posledni
zbytky Cisté prirody. Pritom uZ vime, Ze se
musime zménit, ale stile se to vali dal,
k horkému konci. Pro¢ jsou lidi tak hloupi
a nepoucitelni?

No, to bychom se dostali k astrologii: pro-
toze ted’jsou na to astrologické podminky.
Vlastni transformace nds ¢ekd do roku 2002
nebo 2003 a dal uz budeme muset mit trans-
formované védomi. My jsme doposud Ipéli

na hmoté, v8echny zdleZitosti, které délame

jsou materialistické povahy. Pofdd zapomi-
name, ze existuji ¢tyfi zakladni svéty, proto-
7e naSe smysly vnimaji jen jeden zédkladni
svét. Svét hmoty. Podle mého nézoru je za-
kladni problém tom, 7e naSe védomi kotvi
ve hmoté. Protoze hmota nds obklopuje, je
meéfitelnd, vazitelnd. TakZe my jsme neustdle
s hmotou konfrontovani a automaticky na
ni upirdme pozornost. A tim, na co upirime
pozornost, se dfiv nebo pozdé&ji stivame. Ty
dalsi svéty, astralni, mentdlni a duchovni,
jsou vrcholné nadiazené - ty nam unikaji.
Podobné jako ted TCN k ndm pfichéazi
i duchovni osvéta. Najednou je tu spousta
astrologie, kabaly, hermetiky, magie. To je
vSechno vlastné ndvrat k tomu ptvodnimu
stavu, protoze my jsem se tim v§im Ipénim
na hmoté Gplné znecistili. Hmota je samo-
zfejmé nutnd, protoze télo je chram ducha.
Hmotu potiebujeme, ale neni to vyhradné
to, ¢im se mdme zabyvat. Tak jako se to dé&je
v jinym oborech, v magii apod., tak i ve far-
macii se zalinaji prezentovat latky, které
jsou Cisté ptirodni, které plni tu funkci
znovuodisfovade a ndvratu. JenZe dnes uZ se
ve farmaceutickém primyslu oticeji tak ob-
rovské finanéni obnosy, Ze pokud né&jaka
velkd firma zjisti, Ze existuji naprosto piirod-
ni preparaty, které délaji prakticky totéz se
setinovymi nebo tisicinovymi ndklady, tak
nebude chtit tyto preparaty pustit na trh.
A pouzije k tomu ty nejdostupnéjsi prostied-
ky, tfeba reklamu.

Odpirci astrologie tvrdi, Ze termin vék
vodndre je nesmysl, protoZe jesté nenastal.
O¢ jde?

Jde o to, Ze v€k vodnafe je definovan oka-
mzikem, kdy jarni bod vstoupi do znameni
vodnaie. Znameni vodnaie je jasné defino-
vané na ekliptice. Samoziejmé tam Vodnaf
jesté nevstoupil, vstoupi tam kolem roku
2002. Jarni bod se posunuje na ekliptice
diky specidlnimu pohybu Zemé, kterému se
fika pohyb precesni. To je matematicky vel-
mi komplikovand zéleZitost: neda se piesné

spocitat, kdy to bude, ale da se to odpozo-
rovat. Kromé precese zndme dalsi pohyby,
takové jemné chvéni toho precesniho pohy-
bu, ale kdyZ vezmeme precesi jako takovou,
tak je to pohyb zemékoule, ktery kromé
toho, ze vykonava pohyby dva, kolem Slun-
ce a kolem své vlastni osy, tak se kyvavé toc¢i
jako kdca. A protoze jarni bod je definovan
jako prasecik roviny ekliptiky a nebeského
rovniku - a ten md dva body, na vychodé
je to jarni bod a na zdpadé podzimni bod -
a jestlize se Zemé toci jako kdca, tak se sa-
moziejmé toci i ten prasecik. Toli se proti
sméru zodiaku, takze ted se nachézi jarni
bod v Rybédch, na jejich nultém stupni.
A protoze v astrologii plati, Ze prvnich né-
kolik stupiiti je ovldddno je§té znamenim
pfedchézejicim, cozje Vodnaf, tak proto uz
pocitujeme ten vodnaisky vliv. Nulty stupei
Ryb je kombinace Uranu a Neptunu - Cili
to je to, co se ted tady déje.

Podobné jako kdyZ se nékdo narodi na roz-
hrani dvou znameni...

.. tak ma oboje. A s tim jarnim bodem to,
protoze to ptasobi mundanné ¢&ili na veske-
ré déni, vibra¢né, plati pro cely svét. Ale je
tady jedna dilezitd véc. Jakmile jarni bod
vstoupi do znameni Vodnéfe, tak lidské vé-
domi by mélo byt pfipraveno na typ energie,
kterou Vodnaf bude smérem k ndm produ-
kovat.

Existuje teorie, ktera tvrdi, Ze Span&lé vo-
jensky porazili Inky a pFedevsim jejich ¢a-
rodéje, kterych se vSichni v té spole¢nosti
bali, protoZe o jejich kultuie a moci nevé-
déli vitbec nic — a tak na né ty sily ¢arodé&ji
neplatily. KdyZ to oto¢im, zda se, Ze existu-
je v tomto smyslu urcité nebezpeci, Ze po-
kud se nebudeme p¥ipravovat na ony jemné
energie, které ovladaji symbol, kterému ¥i-
kame Vodna¥, tak miZeme dopadnout stej-
né: nebudeme prosté rozumét tomu, co se
déje, a staneme se obéti vlastni ignorance.

Souhlasim, ale ja bych to jesté trochu zin-
tenzivnil. Hlavnim tikolem lidstva po dobu,
co se bude jarni bod nachdzet ve znameni
Vodnafie, a to potrvd jeden platénsky mésic,
bude naudit se akceptovat skutecnost, ze
vSechno je energie. To je zdkladni vodnai-
sky ukol. VSechno, i hmota, je energie. Pfi-
roda ma spoustu moznosti, jak k tomu po-
znani dovést ty, ktefi to ihned nepochopi.
Mirumilovnéjsi bytosti se budou zrazovat
pofad dokola a budou stavény do situaci,
kdy to budou moci pochopit. A kdyZ to ne-
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pochopi, tak Vodnaf ma i razantni metody,
jakym zptsobem ¢lovéka k pozndani piivést.

Napada mé primér, Ze kdyZ €lovek nevi nic
o spodnich proudech, ignoruje rady zkuSe-
nych a chce na kanoi sjet néjaky prudky
proud, a stile znovu do proudu vplouva
v ten nespravny moment, tak ho to obvykle
vymrsti ven nebo prevrati. Ale kdyZ uZz vi,
co a jak, tak si pocka, vpluje na tu vinu ve
spravny okamZik tim spravnym zpiisobem
a po té viné pak pluje bez potiZi.
Piesné tak. Ano.

Co kdybyste se pokusil vysvétlit, proc je tie-
ba Rak uplné jiny neZ Lev?

No, to jsou dvé znameni, ktera jsou dia-
metrdlné odliSnd. Rak je nejsilnéjsim Zen-
skym znamenim a Lev je nejsilnéj§im muz-
skym znamenim.

Zkusim se tedy zeptat jinak. KdyZ se ¢lovék
narodi ve znameni Raka, znamena to auto-
maticky, Ze v ramci sluneéni soustavy, slu-
nec¢nich cykhi atd., a také v ramci energetic-
kého pusobeni urcitého zakladniho progra-
mu, ktery je v okamZiku narozeni vtisknut
do mozku €lovéka, je pfredurceno, Ze je Ra-
kem a ne Lvem?

Ano.
v Raku, nebo pod témi energiemi v Raku, je
pak predevs§im introspekce. Takovy ¢Elovék
registruje energie okoli pomoci sebe samot-
ného. Protoze Rak mé vzdycky vypéstované
sebeciténi. A on se pfes ty emoce, protoZe to
citéni je pomérné hruba energie, pies sebe-
citéni, sebepocity a sebelitovdni vypracuje
k daleko jemné&j$im citiim. Rak mé schopnost
¢ist myslenky druhych lidi. ProtoZe mysSlen-
ky druhych lidi jsou také jakdsi energie a ta
pusobi do prostoru. JestliZze se tedy Rak sou-
stiedi na své nitro, tak myslenkovéd energie
druhého ¢lovéka v ném vyvoléd zachvév. Rak
je jedno ze znameni, které ten zachvév cizi
myslenky dokdze rozpoznat.

Potencial c¢lovéka narozeného

To znamena, Ze v jakési supermatrici poten-
cidlnich programi mozku pravé narozené-
ho ditéte byla ustanovena urcita dispozice
k tomu, Ze se jeho lidské vlastnosti projevu-
ji tfeba jako znameni Raka.

Ano.

A v kaZdém znameni se to projevuji jinak.
CoZ lidé v priibéhu historie odpozorovali.

Ano, ano. Astrologie je empirickd, na za-
kladé zkusenosti.
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Zkusme to vzit z astrologického hlediska.
Da se néjak astrologicky zdivodnit rozpad
sovétského systému?

Samoziejmé. Je tam spousta véci, ale nej-
diilezit&jsi jsou dvé planety, Neptun a Uran.
Protoze je to ddno opozici Neptunu a Ura-
nu, ktera nastala v 70. a 80. letech minulé-
ho stoleti. Protoze Neptun je planeta chao-
su a Uran, kdyz to vezmu mundanné, novych
spoleéenskych sméri. JestliZze za této konste-
lace vznikaji nové spoleCenské sméry, tak
maji nezvratnou charakteristiku, ktera je
dana na jedné strané revoluci a na druhé
strané totdlnim chaosem. Vznik politického
systému v Rusku, jakasi ideologickd pfipra-
va na komunismus, odpovida astrologické si-
tuaci v 70., 80. 1étech minulého stoleti, pro-
toze existovala mundanné vibrace Uranu,
ktery stdl na ekliptice proti Neptunu. Ener-
gie téchto planet, které plisobi na na lidské
podvédomi a kolektivni nevédomi, jak by fekl
C. G. Jung, se velmi silné porvaly. A tato vi-
brace poskytla impulsy, na které urciti jedinci
a dalsi spolecensky vyvoj reagovali formou
vzniku urcité spolecenské struktury. Byla tu
nejprve komunistickd teorie. Ta méla sice
jesté daleko do realizace, ale tato vibrace
zpusobila, Ze vznikla. Samoziejmé Ze to, co
tomu dalo vzniknout, taky déva zaniknout.
Kdyz se tedy tyto dvé planety dostaly do kon-
junkce, to bylo kolem roku 1988, 1989, je-
jich vliv se postaral o to, aby se to rozpadlo.

My jsme se obcas docetli, Ze Nixon nebo
Bush méli svou astroloZku atd. Rusové
astrologii nepouZivali, nebo i BreZnév mél
kromé lécitelek i astrology?

Systém v Rusku stal v podstaté na tajné
astrologii. Rekn&me, Ze 98 procentiim spo-
leCnosti byla astrologie zakdzana. To byla
tajnd véc, kterd byla publikovdna tak, Ze je
to nesmysl a burZoazni pfezitek. Ale jedno,
dvé procenta spolecnosti v Rusku se astro-
logii zabyvalo na velmi vysoké drovni. A ne-
jen astrologii, ale i vSemi disciplinami, které
jsou s ni spojeny. Tzn. i magii. A v§echny tyto
praktiky se pouzivaly i pro stiatnickd rozhod-
nuti. V pozitivnim slova smyslu si napf. ame-
ri¢ti prezidenti nechdvali pocitat dobu odle-
tu na riznd jedndni na minuty a setkani
s Gorbacovem na Kypru bylo také ptesné vy-
pocitané. Proto mélo vysledky.

Dnes déla stile vic lidi, jak ve svété, v Ame-
rice, tak i u nas, jako ur€itou duchovni, se-
bevzdélavaci disciplinu, chanelling. Jaky
mate nazor na chanelling?

Abych pravdu fekl,
tak o tom moc nevim.
Vim, zZe to existuje, lidi
mi o tom povidali. Jde
o napojeni na vibrace,
na urlitou uroven
energii svéta. Clovék o
sdim nemuZe nic vy- e
myslet. KdyZje umélec
a déla tviréim zphso-
bem, tak to neni to, Ze
by néco sam vymyslel,
ale on se napoji, urci-
tym zpasobem uvolni
svoje védomi. A to vé-
domi, kdyz se uvolni,
tak se u architekta do-
stane do sféry tvard,

u skladatele do sféry
zvukil, u malife do sfé-
ry barev a plo$nych tva-
ri - ta sféra mu napovi.
Vse zélezi na tom, do jaké

miry se umi uvolnit a jak to
ma nacvicené. Je to pouze
prace se sebou samym. Ono se

fikd u hudebnich skladatelii: sklddat, to

je uméni naslouchat. A u malifd to bude asi
podobné: malovat je umeéni vidét (vnitinim
zrakem). A u chanellingu jde pravdépodob-
né o napojeni se na sféru energii, ktera uz
bézné védomému védomi nenfi Citelna. Ale je
tam spousta véci.

MozZna, Ze to tedy neni nahoda, Ze zrovna
v této dobé, kdy se bliZime ke konci jedné
a zacatku druhé epochy, je tady &im dal vic
lidi, kteFi se u¢i umét se, at’uz se pomoci po-
travinovych dopliiki nebo mozkovych nut-
rienti nebo mediace nebo biologické zpét-
né vazby nebo hudby — vyladit?

To uméni ladit se podle mého nézoru spo-
¢iva v uméni nakouknout do nitra vlastni by-
tosti. ProtoZe lidskd bytost ma mnoho sfér
a ¢im hloubéji ¢lovék nahlédne, tim Casté&ji
a silnéji zjisti, Ze ma schopnosti, znalosti
a informace, o kterych ani netusi. My jsme
ted v paradoxni situaci. Mdme knihovny
a ohromnd informaéni média, mdme mobil-
ni telefony, ale pfitom kazdy z nds mé v sobé
zabudovany jakysi genidlni Paegas - jenom
se k nému neumime dostat.

Mimochodem, reZisér Vojtéch Jasny proZil
jako dité téZkou nemoc, tenkrat antibiotika
nebyla, takZe mu davali jen obklady a on ve
vysokych horeckach vidél zafici bytosti,




i kdyZ v jeho pfkipadé ne-

mély kridla, a vZdycky
kdyZ se probral, tak mu
FF to jesté porad zafrilo, ale
g koukal na né&j jeho ko-
cour. A on dnes tvrdi,
Ze jako clovék musi
ey 3 zmacknout knoflik, aby
3 chytil televizni vysildni,
3 nebo zmacknout ten in-
ternet, tak se zatim lidé
] nenaudili, Ze pravé tak
3 . musi zmacknout néjaky
knoflik, aby se dostali
k duchovnu.
tak. A to
zmacknuti je presunuti

Ladon

Pfesné

védomi. Ale to se neda ni-

R | i jak vysvétlit. To si musi
/ 77 C¢lovék néjakym zptso-
y .
_—..4‘:’ bem osahat sdm, naudit
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relaxovat.

To znamena, Ze uZ pied 20 000

lety v ramci evolu¢niho vyvoje ¢lo-

vék dostal onu supercitlivou mozkovou an-

ténu a vysilacku, a ted’mu trva uz 20 000
let, aby pf¥iSel na to, co vlastné ma.

To nenijen otazka hlavy, to je otdzka celé
bytosti. Jsou lidé, kte¥i maji pristup do aka-
$i, a to proto, Ze se dokazi spravnym zpuso-
bem uvolnit. Ze dokdZi presunout predmdt
koncentrace svého védomého védomi zvnéjs-
ku dovnit¥. A kdyz se ¢lovék dostane do aka-
$i, tak md pristup k jakémusi kosmickému
harddisku. Tam je upIné v§echno. Tam jsou
informace o vzniku na$i sluneéni soustavy,
o vzniku galaxii.

Na Zapadé@ se béZné traduje nazor, Ze jedi-
nou cestou ke skuteénému umeéni je cesta
utrpeni. Co byste namitnul?

Je to pravda a neni to pravda. J4 bych to
vidél tak, Ze utrpeni, vnéj$i okolnosti, nuti
¢lovéka do takovych stavi, kterymi se opros-
ti od vnéjSich zélezitosti. To utrpeni je tam
nutné k tomu, aby se ¢lovék oprostil,
a teprve kdyz pochopi, ze se milize oprostit
od vnéjsich zalezitosti, Ze jsou to ty Potémki-
novy vesnice, které — kdyz na nich ¢lovék
piestane Ipét - okamzité spadnou, protoze
uZ nejsou zapotiebi. To jsou ty vnéjsi okol-
nosti. Ale to utrpeni je tfeba k tomu, aby se
Clovék, ktery Ipi na vnéjSich vécech, dostal
do situace, kdy se na né prosté musi vykas-
lat - a tenhle moment, to je to stisknuti tla-

Citka. Pravé tehdy v ném vznikne vibraéni
stav, ktery ho propoji s tou sférou. Cili maji
pravdu a nemaji pravdu. Utrpeni to skute¢-
né doprovazi, ale to je jen zevné. Z vnitiniho
pohledu je ¢lovék ke stavu blazenosti dotla-
cen.

Jde o to, Ze celd zdpadni civilizace jako by
popirala fakt, ze zrovna tak, jako existuje
cesta skrz utrpeni k tomu zméacknuti knofli-
ku, existuje i cesta pfima. Indi¢ti nebo taois-
ti¢ti mistii se v ramci své kultury uméli uvol-
nit tak, Ze se dostali tam, kam se sice nako-
nec dostal i ten zapaddan, ale jim to $lo bez
utrpeni.

Ale to je svobodna vile ¢lovéka. Obé ces-
ty tam vedou.

Vypada to, jako by se svét opét polarizoval
D¥ive to byl Vychod a Zapad, dnes je to Se-
ver a Jih. Jak astrolog vysvétli to, Ze napii-
klad Cina se historicky vyvijela, at pod stej-
nymi souhvézdimi, jinak?

To je otazka astrokartografie. To je obor
astrologie, ktery se zabyva primétem plane-
tarnich vibraénich poli na rtzné stity. Jest-
liZze je né&jaka objektivni konstelace na nebes-
ké sféfe, tak se promitd v riznych ¢astech
svéta riznym zptsobem. Je to ddno pohy-
bem Zemé kolem své osy. ProtoZe jestlize
bude néjaka vyrazna astrologickd konstela-
ce, napf. okamzik vychodu Slunce, v Japon-
sku na ascendentu, bude mit samoziejmé pro
oblast Japonska enormné dtleZitou tlohu.
V oblasti Ameriky nebo u protinozci bude
mit zcelajinou ulohu, protoZe se tatdz nebes-
ké konstelace bude nachazet na descenden-
tu.

Ja se pak ale ptam, jak lze vysvétlit, Ze na
nas tak pusobi takové pr¥ipravky, jako TCN,
kdyZ jez Australie?

ProtoZe na tyto pilulky nemaji takovy vliv
astrologické veliiny. J4 bych spiSe fekl, Ze
na tento pfipravek ma vliv spiSe nauka
o hermetickych signaturidch. To je takova
zvlastni nauka, kterd nam fikd, kterd plane-
tarni vibrace v které rostliné je. A pravé
v TCN jsou latky, které ndm, Evropantim,
chybi. Doslova. Je tam Cisty Jupiter a Cisté
Slunce. To ¢isté Slunce je tieba v jizni Ev-
ropé — v Italii, Recku atd. Ale my uz ho ne-
mame, a tady je v tom piipravku obsaZené.

Jaky mate nazor na sou¢asnou situaci, kdy
mala &ast lidstva ma pristup k bohatstvi
a informacim, zatimco polovina lidstva stale
hladovi?

Tato zdanlivé rozporuplnd situace nas
dovede k té hlavni, nejdtlezitéjsi informaci.
Ze vSichni jsme jedno télo, a pfesto, ze na
hmotném svété se to projevuje jinak, tak
v8ichni ve své podstaté pochdzime ze stejné
latky, ze stejného principu. Zdanlivd vné&;jsi
variabilita, moznost volby a diference v hmot-
ném svété nas piivadi do stresii a do napéti.
Ale kdyz ta napéti absorbujeme a vezmeme
si z nich piiklad, dovedou nés do stavu vniti-
ni rovnovéahy. Teprve v tom stavu si budeme
schopni uvédomit, Ze vSichni jsme si uplné
rovni. Cili &m v&t3{ extrémy, tim rychleji nds
to povede k humannimu, vodnéaiskému uvé-
doméni nutnosti kooperace. Vodnaf, to je
rovnost, volnost, bratrstvi.

CoZ mi pFipomina, Ze v jednom ¢léinku o ha-
vajském systému tradi¢niho 1é&eni je zmin-
ka o dvou ostrovech, mezi kterymi tece pod-
moi'ska Feka. Propojuje tak dva protiklady
a pravé ono napéti mezi ostrovy vytvari
zdroj 1é¢ebné sily, se kterou Havajané pra-
cuji, many. To, co vypada jako rozpor,
zdroj chaosu, muZe byt zdrojem tvorivé,
harmonizujici ¢i transformativni energie.
Podobné tvorivy proces napéti vznika ted’
konkrétné u nds, graduje, ve vztahu oficidl-
ni mediciny a 1é¢itelstvi. Spousta lidi se toho
boji, ale spousta lidi jasd. Stiet kone¢né tuto
situaci vyiesi. ProtoZe to, aby se mohlo po-
stupovat dél a udélat z toho jednotu, pred-
poklada obrovsky protiklad.
V pristi Barace vyjde jako pozitivni priklad
takového sbliZovani rozhovor se Zenou, kte-
ra zacala 1é¢it rukama a asistuje pKi opera-
cich. Ona slysi, jak operované organy kri¢i,
zklidiiuje pacienta, a chirurgové si ji nemo-
hou vynachvalit. Radikdln€ se zmenSuje vy-
skyt pooperacnich komplikaci, téla pacien-
ti neodmitaji transplantované organy atd.
Ted mé napadl mechanicky model, jak to
vlastné funguje. My mame piedstavu, Ze ves-
mir je nekoneény, a ta neni upIné spravna.
Vesmir nekone¢ny je, ale je ohraniceny.
A existuji-li zde dvé sily, které puisobi pies-
né proti sob&, my si predstavujeme, Ze jdou
od sebe, protoze mame pfedstavu, Ze tu je
libovolné velky prostor. Ten tam ale neni.
V urditém momentu, kdy to dél nejde, dojde
ke zdanlivé paradoxni situaci, Zze ¢im vic to
tlaci od sebe, tim vic to vlastné tlaci k sobé.

Koncem unora 1999 se ptal V. M.
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MATKA ZEME
OTEC CAS

Na svéte, kde cas je nasim otcem a pro-
stor nasi matkou, se chovdme jaksi
superoidipovsky: sviij ¢as zabijime a své
Zivotni prostiedi zndsilriujeme.

Toto &islo mélo byt piivodné vénovano eko-
logii Casu a ekologii mista; patrani po tera-
pii, kterd by nds naucila pfestat zbytecné
mafit Cas, pfestat slepé drancovat zemi; te-
rapii, kterd by nds naucila resakralizaci ¢asu
i mista zivota.

Acje to podivné, zda se, ze (rostouci) rych-
lost, misto aby Cas Setfila, spiS jej utrdci.
Rychlost ¢as zabiji. Nikoli bez p¥i¢in (viz "Po-
litika rychlosti«), dovozuje filosof P. Virilio
a tvrdi, Ze rychlost s ohledem na fyzicky svét
je nasilim a s ohledem na svét duse odcizu-
je. Virilio je pfesvédCen, Zze jsme se ocitli
v situaci, kdy je nezbytné rychlost politizo-
vat. M4 na mysli jak nasi uméle ziskanou
rychlost technologickou — rychlost strojt,
rychlost pfedstavy, komunikace i rychlost
zbratiovych systémil - tak i rychlost metabo-
lickou - rychlost nasich instinktdi, nasich re-
flexi. Na§ spéch a nase ukvapenost se totiz
nebezpeéné pfiblizily hranici sebezniceni.

Virilio pfipomind, Ze na§ narok na svobo-
du pohybu patii k nejzdkladn&jSim pravim,
nicméné vyslovuje pochybnosti, zda k tém-
to praviim patii i svoboda rychlosti. Ta se za-
¢ina blizit »svobodé neomezené spotieby« -
hltavosti. Akcelerujici rychlosti svobodné
disponuji a v Siroké Skdle — masové — vy-
uzivaji pravé ti, kdo odcCerpavaji vSechny
vzécné zdroje této planety. Soubézné s Zivot-
nim prostfedim v8ak zacinaji ohrozovat i re-
zervoary »nam daného« Casu. Jeho zasoby za-
¢inaji byt ohrozeny stejné jako jiné ndmi ex-
ploatované Zivotné duleZzité »zdroje« (energie,
Cista voda, Cisty vzduch atd.), nés$ Zivotni Cas
zacind byt stejné znedlistény jako nase Zivot-
ni prostfedi. Stejné nezbytnou jako ekologie
prostiedi jevi se cosi jako ekologie ¢asu. Cas
a prostor spolu souviseji natolik, ze jakéko-
li dsili o Setrny vztah k Zivotnimu prostfedi
bez dlirazu na ekologizaci ¢asu musi ztracet
na ucinku.

Struéné feceno, tak jako je ekologie zivot-
niho prostfedi nezbytna k uchovéni dédictvi
minulosti (vzduch, voda, energie, pfirodni
prostiedi, kulturni pamatky), ekologizace
Casu je nezbytna k udrZeni »dédictvi« otevie-
né budoucnosti.

Ekologizace ¢asu? Na rozdil od ekonomi-
zace Casu ve smyslu trzniho hospodaieni
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s Casem — jakéhosi »Cas jsou penize« — jde
o snahu dopatrat se moznosti, jak uSetfit zi-
votné nutné zdroje vitdlniho Casu, jak zabra-
nit jejich pfed¢asné, bezohledné exploataci
zneuzivanim vSech kapacit rychlosti, ktery-
mi zapadni civilizace disponuje — jak zabra-
nit pfedéasnému vydrancovani neobnovitel-
nych rezervoarti ¢asu. Ekologie Casu se jevi
jako disciplina zkoumajici, jak dospét k rov-
novdaze v »ekosystémech« osobniho, spolecen-
ského i planetarniho ¢asu, aby nedoslo k je-
jich zhrouceni, k tak rozsdhlé a hluboké de-
vastaci Casu, kterd by méla katastrofalni na-
sledky.

NETRPELIVOST A LHOSTEJNOST
ZABIJENI CASU

Jsou dva hlavni hrichy:
netrpélivost a lhostejnost.
Pro netrpélivost byli lidé vyhndni 7 rdje,
pro lhostejnost se do néj nevrdti.

(Kafka)

Moderni ¢lovék, bytost netrpélivd a spécha-
jici, »uSetii Cas« nasazenim nejraznéjSich
rychlosti, aby ho pak jesté vice ztratil letar-
gii v dopravnich prostiedcich, ve frontach,
ucpanych ulicich, v auté nebo ve své »klicce«
pfed obrazovkou. Pfirozenym dasledkem
stiiddni téchto extrémnich zplsobi zachaze-
ni s Casem (spéchu a katatonnich stavi) je
trvaly stav polobdéni, ztrita pocitu reality,
znehodnoceni pfirozeného ¢asu. Chronické
zlhostejnéni k ¢asu i okolnimu svétu.

Zdélo by se, ze zrychleni pohybu a zkra-
covani vzdalenosti, které ndm umoZziuji nej-
riznéjsi dopravni a komunikaéni prostfedky
umoziujici rychlejsi pohyb v prostoru a Case,
jednoznac¢né umoznuji disponovat vét$im
dilem casu i prostfedi. Obojiho bychom méli
mit vic a vic. Na prvni pohled to tak skutec-
né vypadd. Teoreticky by se nas svét mél
zvétSovat, piesto se (paradoxné) spiSe zmen-
Suje — coz mohou potvrdit predevsim ti, ktefi
svét zcestovali. Teoreticky bychom méli mit
Casu vic a vic a disponovat s nim daleko svo-
bodnéji a ve vétsi mife nez generace lidi pred
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nami (nez celé kultury), které zadnou vyspé-
lou technologii rychlého pfiblizovani nevlad-
li, nebo jeZ byla ve srovnani s dne$nimi moz-
nostmi minimalni. Pfesto je evidentni, Ze
nepatiime mezi ty, ktefi by mohli fici, Ze jsou
pany svého Casu. SpiSe jsme Casem vleceni
pfimo iumérné k rychlosti mechanismu, kte-
ré nam rychlost umoziuji ziskat a které ji
stupriuji.

A zalindme objevovat dalsi negativni
stranky rychlosti (mimo nehody a katastro-
fy zplisobené jejim nezvladnutim). Ti citlivéjsi
instinktivné ¢i zcela védomé, vyzbrojeni sil-
nymi argumenty, poukazuji na hrozbu moz-
né diktatury pohybu ve véku nastdvajiciho
technologického absolutismu. Varuji pied
hrozbou technologické totality a tyranii rych-
losti (a rychlych!) likvidujicich v§echno, co je
a chce zlstat pomalé - vSe, co »zdrZuje«.

Jeden z vykiiki modernich fanatika rych-
losti, ktery ov§em mél podobu uméleckého
manifestu, vyrazil z hrdla Futuristd nedlou-
ho pied vypuknutim prvni skute¢né rychlé
valky a mél nepfehlédnutelny technofetisis-
ticky, misty az technofasisticky nddech. "Pro-
hlasujeme, Ze nadhera svéta byla obohacena
o novou kréasu, krdsu rychlosti... Cas i pro-
stor zemfely viera. Zijeme jiZz v absolutnu,
nebot jsme stvofili rychlost, vé¢nou a vSudy-
pfitomnou... Budeme oslavovat agresivni
hnuti, hore¢natd insomnia, dvakrat tak rych-
ly krok, poli¢ek za ucho, ranu pésti...«

Celd moderni doba se zaklinala rychlosti.
Rychlost a jeji neustdla akcelerace ma i dnes
silnou ideologickou podporu a jeji negativ-
ni vliv podléha tabuizaci a cenzufe (viz Viri-
lia). V reklaméch je rychlost zdlraziiovdna
jako zédouci atraktivni prvek nejen zboZi, ale
Zivota vibec. Jestlize ve spotfebni kultuie
plati, Ze Cas jsou penize, stejné tak plati, Ze
rychlost je velky kSeft. Rychlost (i cas) je
zbozim. Jak neuvéfitelny obrat penéz uvadi
do chodu kseft s rychlosti si uvédomime,
kdyz vezmeme v tvahu, Ze na ném partici-
puje automobilovy, letecky, lodni, zbrojni,
spotiebni i telekomunikac¢ni primysl a Ze
dalsi jeho zdaleka nejvynosnéjsi soudasti je
obchodovéni s pohonnymi surovinami. Tih-




le vSichni maji eminentni zdjem na tom, aby
se rychlost Sifila do vSech koutt planety a pt-
sobila zaroven jako planetarni urychlovadé
toku penéz.

Na tomto svété jiz nezbyvd misto, kam
nepronikla moc technologické rychlosti
a umély Cas. VSe, co je pomalé, co Ipi na svém
pivodnim pfirodnim biorytmu, ustupuje,
mizi, ztraci se. Tento proces, ktery vzdy pro-
vazi skryté ¢i viditelné nasili, ni¢i a odcizuje
svému prostiedi i svému Casu vSechny origi-
nalni kultury a etnika. Postupujici rychlost
technické civilizace je zdroven rychlosti ge-
nocidy v§eho, co srovnatelnou rychlosti ne-
vladne (flora, fauna, ptirodni domorodé kul-
tury). Virilio ma pravdu, kdyzZ fika, Ze rych-
lost je nasilim a odcizuje.

Pro ekologii ¢asu je nezbytné znét zpuso-
by, jakymi naSe civilizace zachdzi s rychlosti,
jak ji zneuziva proti zdjmu Zivotniho prostie-
di i Zivotniho Casu. Je ovSem ziejmé, Ze nej-
vétsi spotfebu Casu (z jeho rezervoarti) ma
ten, kdo v nejvétsi mife uzivd prostiedki
rychlosti.

NO FUTURE?

Budoucnost uz bohuzel neni tim,
¢im byvala.
(Valéry)

Budoucnost neni tim, co byvala, uz z toho
prostého dlvodu, ze Casu trvdnim nepfiiby-
vd, ale neustdle ubyva. Takovd je jeho pova-
ha. Stejné tak se trvanim neustdle zhorSuje
kosmicky stav ¢asoprostoru, a tim i stav pla-
netdrni a lidsky. Predstava, ze vSe se neustdle
zlepSuje, se zakofenila v modernim mysleni
a jednoho ze svych vrcholi dosahla v mar-
xistické vife, kterd zlaty vék lidstva umistu-
je na konec dé&jin, jako dusledek vitézstvi,
které ucini navzdy konec v§emu historické-
mu zlu a bezprdvi. S tim jsou srovnatelna
i jind ocekdvani slavnych vitézstvi pokroku,
napfiiklad ptfedpoklad, ze jednou — brzy —
diky své vyspélé technologii piekro¢ime rych-
lost svétla a pokofime Cas. Staneme se pany
vécnosti. Ani v tomto sméru neni nase bu-

doucnost tim, ¢im byvala je§té v optimistic-
kych Sedesatych letech. Hodné jsme na svych
ambicich museli slevit. Postmodemi védomi
zadna velka vitézstvi a »konec¢né feSeni« ne-
¢eka a bere na védomi, ze v§echno mozna
bude ¢im dal (a nesnesitelné&ji) stejnéjsi. Bu-
doucnost uz opravdu neni, co byvala,
a postmodernisté tuto situaci v ¢ase vSemoz-
né doklddaji (viz mnohé prace J. Baudrillar-
da, J. Lyotarda, M. Foucaulta a dalSich).

Oficidlni propagandou technokrat vSak
ziistava: Cas se rychlosti rozmnoZuje, jeho
zasoby utéSené rostou. Opak je pravdou!
Masivni ucinek rychlosti je rozhodujici pfi
procesu starnuti lidstva a planetarni civiliza-
ce; je rozhodujici pro tempo, jimz se blizime
k »naplnéni Casu«. Planeta sama starne tak
rychle, jak rychle a intenzivné zasahuji jeji
organismus naSe aktivity; biologicky (vitdlni)
Cas Gaii eroduje a piisobenim vSech destruk-
tivnich a zneci§tujicich aktivit dochézi k po-
ruseni ekologické rovnovdahy planetdrniho
byti.

Také hypotéza, ze zdroje naseho Casu jsou
nevycCerpatelné (teorie neomezeného vyvoje
a vé¢né oteviené budoucnosti), je evidentnim
nesmyslem. Ani biblicky Tviirce nesliboval
vé&né trvani stvoreného. Pravé naopak. Heb-
rejskd predstava Casu poc&itala s koncem his-
torie: se »skonanim véki«. Jestlize zde chce-
me stejné hypoteticky hovofit o moznosti vy-
Cerpdni rezervoarii naseho Casu, pak je za-
sadni otdzkou, zda jsou zdroje naseho pla-
netarniho ¢asu neobnovitelné, nebo zda jsou
sice omezené, ale schopné regenerace.

Za neobnovitelné jsou na této planeté
povazovany vSechny nerostné suroviny; ke
svému vyCerpani sméfuji predevS$im energe-
tické zdroje, jako je uhli, ropa, zemni plyn.
V uréitém pripadé (napf. pfi jadernych kata-
strofidch) je mozno za neobnovitelné povazo-
vat i vzduch a vodu, de facto i zivot jako ta-
kovy. Reknéme, e pfi dosaZeném tempu
vyvoje 1ze pomérné snadno docerpat i rezer-
voary Casu byti. Lze je »vyuzit« tak, jako lze
dodychat »ndam dany« ¢&isty vzduch a dopit
»nam danou« pitnou vodu. Je viibec mozné
zabrénit exploataci »nam daného« ¢&asu?

I kdyby nikoli, s ¢asem je mozno zachdazet
tak, ze jeho vyCerpani lze alesponi oddalit.

Kdyz hovotfim o nezbytnosti ekologizace
Casu, mam tim na mysli Setrny zptsob zaché-
zeni s Gasem a zdrZenlivost v rychlosti. Setr-
nost znamend Setfit ¢as - nezabijet jej. Zdr-
Zenlivost znamend zdrzovat se - stat v ces-
té spéchu. Tretim aspektem tohoto snaZeni
by méla byt resakralizace (znovuposvéceni)
Casu i mista k Zivotu — respekt k jejich du-
chovnimu rozméru.

CEKANI NA KONEC KONCE

Nase situace je zvlastni: jako bychom se po
dlouhé plavbé ocednem historie, po dobro-
druzné plavbé rozboufenymi vinami ¢asu
pfiblizovali na dohled novému kontinentu:
ke bfehtim Prazdnoty. Jsme jako Kolumbo-
vé soumraéné doby, kteii s tzasem sleduji
zmensovani svéta a zrychlovani ¢asu; pozo-
rujeme mizeni vzddlenosti a chvilemi se zd4,
jako bychom dokonce byli schopni dohléd-
nout konce ¢asu: dohlédnout onoho konce
svéta, kterého se tak obdavali ndmofnici stfe-
dovéku, hrozici se pfepadnuti pfes jeho oce-
ansky okraj. Nad na8imi hlavami poletuji prv-
ni vlaStovky oznamujici »horror vacui«, my
v8ak, misto abychom se dé&sili, se mozZna spi-
Se téSime. Misto k pevniné mytického Nové-
ho véku dopluly nase lodé ke biehiim Prazd-
noty - kontinentu Lhostejnosti a Propast-
nosti — Abyssinii.

Na samém konci druhého tisicileti sledu-
jeme ndhly odtok "perspektivni budoucnos-
ti" (jako kdyz vytdhneme $punt z vany) pro-
vazeny divokym zrychlovdnim pfitomného
C¢asu a symptomatickym proudem recyklaci
(retro-styll, revivalil). Stojime pifed koncem
historie a jsme s tim v§im, zd4 se, smifeni.
Koneckoncl pro¢ ne: vzdyt je v zdsadé po-
tésitelné a nasi pohodlnosti pfijemné, Ze
Konec — ono obdvané spektdakulum Apoka-
lypsy — muZe byt spi§ nostalgicky neZ bolest-
ny. Zadna dantovskd extdze, Z4dnd wagne-
rovskd agodnie, nic vic nez trik a kouzlo zmi-
zeni. Zmizeni smyslu. Kouzlo apatie a lhos-
tejnosti a prosté zmizeni z Casu.

Dosti dlouhou dobu uvazuji nad moZnos-
ti, ze rezervoary vitdlniho ¢asu na této plane-
té jsou vycerpatelné v zavislosti na rychlosti
jeho obecné spotieby. Neddavno jsem pro-
stfednictvim W. Burroughse - ten mj. ve
svych poslednich dilech nechédva svého hrdi-
nu Kim Carsonse experimentovat s Casem —
narazil na informace, které potvrzuji, Ze po-
dobny pocit sdileli také nejvétsi znalci Casu

mezi starovékymi kulturami: Mayové. Ti méli
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pfesnou pfedstavu o tom, Ze Cas zacind
a také konci, a skdlopevné byli pfesvédceni,
Ze Cas je stejnou »surovinou« (vulgarné fece-
no) jako tfeba uhli, plyn ¢i nafta. Vérili, Ze
existuje urcitd vymezena zdsoba Casu pro
kazdou osobu i Cinnost, pro kazdy ndrod
i svét. I oni véfili, Ze ¢as dokonce mize vypr-
Set jesté diive nez ostatni zdroje.

Neodcerpaly snad, diky rozsifeni techno-
logické rychlosti v poslednim stoleti, posledni
tii Ctyfi generace vice Casu z jeho rezervoa-
ri nez desitky ptfedeslych (a to i zvifecich)
generaci za cela staleti? Zvlasté ve druhé pili
tohoto stoleti doslo ve vyvoji ¢lovéka k mi-
moiddnému zrychleni. Dokldda to mj. i zvy-
Seni frekvence zmén, v§eho toho, co diive
byvalo doménou "genera¢nich vin«. Zmény
provazejici "generani vymény« — diive zéle-
zitost nékolika desetileti - jsou takika na
dennim pofddku. Tyka se to napf. médy, zi-
votniho stylu, zptsobu zdbavy, uméni i kul-
tury obecné.

Zatimco dfive trvalo stfidani médnich vin
v oblékdni celd staleti (starovék, stfedovék)
a stejné tak zmény Zivotnich a stavebnich
slohtl i zmény ve zplsobech mysleni - goti-
ka, renesance, baroko — a duch doby pokry-
val celd staleti — dnes je frekvence stiidani
»stylii« tak rychld, Ze po obdobi dekad v prv-
nich tfech &tvrtinach stoleti se krati na pou-
hé roky, ba dokonce na sezény. Byla-li jes-
té v padesatych, Sedesatych letech dilezitym
pojmem »dekada« (duch desetileti), v druhé
puali osmdesatych let jako by ke generaéni ob-
méné dochdazelo po péti, dokonce po dvou
letech! Neni divu, Ze pfi takto vysoké frek-
venci zmény dochdzi ke kompletni recykla-
ci vSeho, co tu bylo pfedtim, jiz béhem jed-
noho jediného roku. I to je postmoderni si-
tuace: moderni je v§echno (rozuméj: nosi se
vSechno, poslouché se v§echno atd.). Postmo-
derni doba je typicka nivelizaci hodnot.

A Zije se rychle - neni Cas na reflexi ani
na odstup. Nebo jinak: odstup je zakompo-
novan do rychlosti zivota («rychlost odcizu-
je»), ktery neni neZ odrazem v8eho, co uz
probéhlo, v pfitomném. Piitomnost jiz neni
nepietrzitym priabéhem budouciho, ale spi-
$e minulého. Cas jakoby zacal krouZit na
misté a pasobi na svou strukturu jako mixér,
ktery z fragmenti dob micha necasovy kok-
tejl retrogardnich stylizaci. Pfedobrazy post-
déjinné doby se zacinaji fraktdlné rozkladat.

Jiz z4dny dalsi novy zacdtek nového —
pouze zadrhnuti, opakovani, opakovani, opa-
kovani... Jiz nic skute¢né nového, ale ani nic
skute¢né starého — jen hra na nové a staré,
je predstirdani vyvoje. Pfedstirdni ¢asu. Pte-

noska poskakujici na otacejici se gramodes-
ce, vyryvajici stdle hlub$i ryhu na tomtéz
misté. To je alegorie konce casu, ktery
J. Baudrillard charakterizuje jako ¢ekani na
konec konce. Konec zestejnénim, opakova-
nim az do uplného proSoupéni, prodfenim se
do prdzdna.

Na nékterych »vyZilejSich« mistech vesmi-
ru je sit ¢asu »oSoupanid« a protrhand — &as
z téchto mist utikd, jako kdyz se udéld o¢ko
na vetché puncose. Témto mistim se fika
¢erné diry. Podobna mista, absorbujici Cas
mnohondsobné intenzivnéji nez jejich okoli,
jsou i na této planeté. Jsou to velkd pramys-
lové centra a velkomésta. Mista masivniho
technologického zrychleni Casu.

ZAVRETE OCI, ODCHAZIM

»Rok bude zkridcen, mésic zmensen a den
zuzZen, hléasaji Lactantius i Bahman-yast,
kdyz »futurologicky« odhaduji syndromy
Konce ¢asu. Neni snad toto vizi ¢asu okupo-
vaného vSudypfitomnou rychlosti? Neni to
vSe vizi doby, kdy se prostor Casu zkrati,
zmensi, zuZi a zplo§ti? Cas neni jenom na
svém konci tak doSiroka otevieny, jak se
pfedpokladalo. Je mozné, ze smérem do bu-
doucnosti se nds$ ¢as spiSe zuzuje. Jako by se
zahrocoval a sméfoval (ukazoval) do jediné-
ho bodu. Je to onen findlni bod omega Teil-
harda de Chardina, rozuzleni kfestanskych
déjin, bod konvergence — na »konci svéta«?
Nebo je to vyraz prosté entropické tenden-
ce?

Existuje mnoho konstrukci skonéni svéta,
do kterych bych se nerad zaplétal, zvlasté ne
téch teologickych, le¢ myslenka apokalypsy,
ktera moZznost "dokonéni svéta« — tedy "na-
plnéni nasich dnili« spolu s pfechodem najiny
»systém trvani« - pfimo vitd, zGstdvda v mno-
hém stdle ptitazliva.

Jak by mohl vypadat moment oznaceny
namijako »omega-minus«, ve kterém by nas
(planetarni) ¢as vyprchal? Okamzik, kdy by
se nad Casem uzaviel prostor? Populdrni
jsou pfedstavy udésnych katastrof: velkych
zemétieseni ¢i zhrouceni nebes, obrovskych
potop ¢i "vesmirného poziaru« — germanské-
ho »Ragnaroku« nebo Herakleitova kosmic-
kého ohné »Ekpyrosis«. Zda se, Ze takovyto
zpusob konce -4 la hollywoodsky thriller -
neni zas az tak nezbytny, jako za kazdou
cenu neni nutny ani happy end (ony vitézné
oteviené Brany zlatého véku, Zahrady Réje).
Docerpani ¢asu se miize podobat »klidnému«
zaduSeni ve spanku. Tak jako se obcas snizi
k dychdni nezbytné procento kysliku ve

vzduchu, miize se snizit i nezbytné procen-
to ¢asu k byti v naSem prostoru.

Koneckonct, ¢as je »pouze« Ctvrtou di-
menzi prostoru. Pfedstavme si, Ze prostor
mohl mit (md?) dimenzi mnohem vic, ale
nejsme schopni jich vic vnimat: pouze Cas,
vysku, $itku, hloubku. Stejné tak mize mit
dimenzi méné. Predstavme si, ze Ctvrty roz-
mér (Cas) se zaéne vytricet - copak neztsta-
nou jesté zbyvajici tii, zmizHijeden? Je moz-
ny prostor bez Casu? Za¢nou se udélosti zpo-
malovat ¢i zrychlovat? Samoziejmé, Ze zrych-
lovat. A to se pravdépodobné déje kolem nds
i v na§em védomi. Ted.

Jaky to konec! Anulovéni ¢asu — véci pro-
sté€ zmizi a my s nimi. Zmizi v tom a pohlti
je to, co zlstane po Case. Propastnost zcvrk-
losti. Jakozto podivana nic moc. S ohledem
na to, Ze jde o kataklyzma, je ovSem tato
forma zaniku svéta tak bezbolestna. Kratkd
agdnie diky ztraté (po)védomi i smyslu vse-
ho. Vyprazdnéni a splasknuti! Anihilace ¢tvr-
tého rozmeéru.

Anulovani asu je pointou bez pointy.
Zaviete oCi, odchdzim. Nikdy vice? A nebo
jinak: navzdy a provzdy? Konec jakoZto za-
drhnuti a vé¢né pieskakovdni pfenosky na
velkém gramofonu posthistorického bezcasi?
Ani kone¢nd prohra ani konecné vitézstvi,
jen nekone¢né unavné opakovdni. Az do
naprostého vyCerpani Casu a smyslu. Progné-
za: vé&nost — zlaty vék setrvacnosti — peklo?

CAS NA KONCI HISTORIE

A tehdy nastane vetchost svéta...
(Hermes Trismegistos)

Citite tu zvetSelost nasSeho svéta? Ano, ted.
Nechci znovu vypocitavat vSechny pfiznaky
vetchosti zivotniho prostfedi nasi planety
i vetchosti, jakou prokazuje nas ¢as. Jednim
z ptiznaki vetchosti (naseho) svéta, je ovSem
i to, co se Castéji a Castéji nazyva "post-
moderni” situaci.

Jednim z nejCitelnéjSich pfiznakd "vet-
chosti” naseho Casu je fakt, Ze evoluce pie-
stdvd byt »tviréi«. Ve Zjeveni sv. Jana se an-
dél zaptisahavd, ze pfijde Cas, kdy Casu jiz
nebude. Az Clovék dosahne $tésti, Casu jiz
nebude, protoze ho nebude tieba. Post-
modernisté tvrdi, Ze toto je ten ¢as. Rozhléd-
néte se kolem sebe. VSechno, co je ¢lovéku
ke Stésti potieba, je nadosah. V tom je zfej-
me i tragédie této doby. Za jaké ceny dosdhl
Clovék svého »$tésti«?

JestliZe jiz neni moZnd inovace Casu nasi
kultury, prestala-li byt nase evoluce tvirci,



