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Vazeni Ctendfi, kdyZ jsem pred lety hraval na gong ve stanu pfileZitostného Cajovnika, nikdo z nas tehdy netusil, jak dalekosahlé zmény tim
zaCinaji, jen v Praze je dnes vice jak tficet Cajoven a sam pojem »Dobra €ajovna« je dnes €ajovnickym terminem a synonymem kvality a pohody.
KdyZ se pred lety zrodil projekt CD Hudba, ktera se da pit, ¢aj, ktery se da poslouchat (rdzni hudebnici zahrali v Dobré ¢ajovné a prispéli tak
neznamym Tibetanim nékde v uprchlickém tabore v Darjeelingu praveé tak, jako ti, ktefi si toto album, vypadajici jako velky Eajovy sacek, koupili,

protoZze Gisty zisk chlapci z ¢ajovny odvezli pfimo do tabora), nikdo z nas netusil, Ze esti Gajovnici budou b&zné smlouvat o cenu a kvalitu ¢ajl
nejen ptimo v Indii, Cin&, v japonsku a na Taiwanu. KdyZ jsem loni hral na vernisazi jedné vystavy v &ajovné Miyabi, netusil jsem, Ze jeji majitelka
se pravé chysta k obhajobé diplomové prace o €ajovém obfadu. KdyZ jsem délal rozhovor se sochafem Kavanem, ktery Zije a pracuje v Indii,
netusil jsem, Ze je mezitim ve sklepé Dobré Cajovny na BorSové instalovano nastélo jedno jeho dilo. KdyZ se na jednom mém seminafi objevila
Australanka Louise, netusil jsem, Ze v Kj6tu nékolik let ugila anglidtinu i ajové mistry a potom se Zivila v &ajovné v Granadé ve Spanglsku.
Tohle ¢islo samo narostlo do formy rozhovor( a svédectvi o Cesté. 0 cesté t&ch, ktefi nezlstali sedét doma a vydali se na cestu. Na cestu
k poznani sebe sama a k vnitfni svobodé. Cesta ¢aje nemusi byt jen japonskym obfadem, ale kaZzdodenni meditaci pfi pfipravé a vypiti jednoho
jediného $alku. Napfi¢ kontinenty se da cestovat i p&Sky. Svobodné cestovat se da i na internetu nebo napfi¢ televiznimi programy. Cesta je pak
nejen prostfedek, ale spiSe cil. Dejte si Salek Caje a nechejte se inspirovat. Viastimil Marek
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Sati§ Kumar se narodil v rodiné indického ven-
kovana. Venkovsky astrolog mu prfedpovédél, ze
jeho Zivot bude nekonecnou pouti. Mél pravdu.
SatiSovi rodiCe byli stoupenci dZinismu, ktery se
vyznacuje prisnym dodrZovanim ahimsy, neza-
bijeni. Otec SatiSovi umfel, kdyZz mu byly Ctyfi
roky. Spolu se svou matkou pak maly hoch tra-
vil stale vice €asu s mnichy, ktefi putovali od
vesnice k vesnici, Zebrali o potravu a Sifili po-
selstvi absolutniho nendsili. V deviti letech, pres
protesty nékterych Glenli rodiny, se Sati§ stal
také mnichem. Prerusil veSkeré styky s rodinou,
opustil vSechny svétské zajmy a dalSich devét
let putoval Indii jako mnich.

Po Case ale zistil, Ze tento zplsob odmitani
svéta jeho duchovnost spiSe utlumuje nez pro-
hlubuje. Opustil tedy fad, ale ne své putovani.
Rozsifil tady aktivistl pozemkové reformy
a 0 mnoho let pozdéji, na protest proti nuklear-
nimu zbrojeni, putoval péSky z Indie do Mosk-
vy, Pafize, Londyna a Washingtonu. Nakonec se
usadil v Anglii, ale i tam neustale putuje, pre-
vazné po posvatnych mistech. Samoziejme, za-
sadné pésky.

V poslednich dvaceti letech fidi a vydava
ekologicko-kulturni dvoumésicnik Resurgence,
spoluzaloZil téZ Schumacher College, pojmeno-
vanou podle ekologického vizionare E. F. Schu-
machera, autora slavné knihy Malé je hezké

(prave vySel jeji Cesky preklad).
Tamni studenti studuji ekono-
mii, filozofické, socialni a vé-
decké prfedméty z ekologic-
ké perspektivy. Studenti
i ucitelé Ziji, jedi a pracuji

- ﬁ spolecné a staraji se o ves-
o kery provoz - od vareni po

. ' UKlid toalet. Na Skole pred-
SR naSela fada osobnosti:

- Rupert Sheldrake, Fritjof Ca-

pra, James Lovelock...
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|4 jsem se s Kumarem poznal v roce 1991.
Z néjaké vladni organizace mi kdosi telefono-
val, zda o ném néco nevim - pry prijel na né-
kolik dni do Prahy a chce mluvit s nékym, kdo
je zarovef buddhista, ekolog a pfivrZzenec hnu-
ti new age. Rekl jsem, Ze jsem Cetl nékolik Ku-
marovych ¢lankl a Ze se s nim samozi'ejmé vel-
mi rad setkam. | pfed mnoha lety, v ramci
shromazd'ovani nejriizngjsich informaci o trans-
formaci uCeni ekonomickych zasad socidlniho
chovani, jsem totiz v jedné knize na3el nadher-
nou metaforu, vystihujici to, co i ja jsem jiz celé
roky na svych prednaskach delal.

Dva mnisi se preli, zda mohou koufit pfi me-
ditovani. Nemohli se dohodnout, a tak se 8li ze-
ptat svého mistra. Pivni mnich vySel z mistrova
pokoje a labuZnicky si zapalil cigaretu. Kdyz vy-
Sel druhy mnich a vidél zapalenou cigaretu, vy-
désil se: »Mng to zakazal. |ak to, Ze koufi§?
Tobé to povolil?« »A co ses ho ptal?« zjistoval
druhy mnich. »|esti mzu koufit pii meditova-
ni* odpovédél prvni. »Co ses ptal ty?« »|estli

m0Zu meditovat pii koutenu V knize, ve které
jsem tuto prihodu naSel, bylo uvedeno, Ze po-
chézi od SatiSe Kumara.

KdyZ jsem se se SatiSem na Vaclavském né-
mésti setkal, byl jsem pfijemné prekvapen jak
jeho dokonalou anglictinou (tehdy jsem neve-
dél, Ze Zije jiz delSi dobu v Anglii), tak jeho ne-
utuchajici vitalitou, téméF zenovym myslenim
a smyslem pro humor. KdyZ uZ jsme se skoro
lougili, zeptal se, jestli vim néco o Schumacher
College a jestli bych na ni nechtél studovat. Sa-
mozrejme, Ze jsem o existenci této Skoly védeél,
ale ani ve snu by mé nenapadlo, Ze bych pra-
Ve ja, z hlediska vysokych kol jiZz stary a navic
bez penéz, mohl studovat na tak prestizni Sko-
le. KdyZz mi ale Sati§ Kumar zacal vypravét
o tom, kdo na Skole bude pfednaSet, a mezi
mnoha jmény mych vzor( a oblibenych autort
jmenoval i Ruperta Sheldrakea, zavahal jsem.
Tohle pfece nemiZe byt nahoda. Zacal jsem
SatiSovi vypravét o svych dlouhodobych aktivi-
tach, o tom, Ze jsem v roce 1984 preloZil a se
znaénym rizikem s pfitelem vydal ve 2000 ko-
piich malou broZurku, ve které jsem se kromé
jiného zmirioval i o Sheldrakeové teorii morfo-
genetickych poli, a on se jen usmival a zeptal

se: »Tak chce$ stravit Sest tydn(i s Sheldra-

kem na Schumacher College, nebo ne?«

»A kdy to ma zaCit?« zeptal jsem se. »Za Cir-

nact dni,« odpov&dsl. »|enze to bude urdits

stat stovky liber,« namital jsem, protoZze jsem
si pamatoval svlij pocit zklamani z doby, kdy
jsem na zadnich stranach riznych new age ¢Ga-
sopist vidél inzeraty na kursy v Schumacher Col-
lege a jejich ceny. »MuZeme ti poskytnout stipen-

dium” trumfoval Sati§. »Opravdu?« Zas| jsem. Ale
stale jsem jeSté nebyl rozhodnut a nahlas jsem pre-
. mital: »UZ za ¢trnact dnli? Kde seZenu penize na ces-
tu...* »Nech, nebo ber,« fekl Sati§ a ja jsem se za ¢trnact dnl
ocitl v malém anglickém méstecku na kursu s Rupertem Sheldra-
kem. Celou tu dobu jsem se pak samoziejmé nékolikrat tydné
osobné setkaval s feditelem Skoly SatiSem Kumarem. Vzdy se
choval velmi pratelsky, oteviené a pres jistou autoritu se s nim

dalo mluvit o Eemkoli. Dokonce se mi podafilo
stopem se dostat aZz na severni pobreZi Devo-
nu, do malé vesnice, ve které ma Sati§ Kumar
trvalé bydlisté a v niz také zaloZil tzv. Small
School, experimentalni a velmi Uspésnou jed-
notfidku, kterd pomalu zménila Zivot chudé ry-
barské vesnice. Od té doby sleduiji, kdyZz mohu,
jak Casopis Resurgence, ktery si neustale ucho-
vava velmi vysokou droven (také ziskal mnoho
mezinarodnich ocenéni), tak vSechny Clanky
0 SatiSovi. Tento rozhovor vySel v mém oblibe-
ném literarnim mésicniku Sun.

¢ Nékolikrat jste pouzil termin Zit naplno.
Co to znamena?

+ SnaZim se Zit tak imaginativné, okamZzik za
okamZikem, jak to jde. Nikdy se nevracim
k tomu, co jsem napsal nebo fekl predtim, je to
jeden ze zpUsobi, jak byt ted'a tady a pozorny
k tomu, co se déje v mysli, co slySim, co vidim.
SnaZim se cely as byt pfitomny, ne byt ohlu-
Sen okolim, intelektem nebo emocemi.

¢ Neni to moc prace?

+ Ano, ale to viibec nenitéZka prace. Pravé na-
opak je velmi tviréi a ja si kazdou dalSi vyzvu,
ktera prede mnou stoji, vychutnavam. Jakmile
Clovek Zije na okraji, jakmile skutetné riskuje
a prijima pak i disledky svych ¢inu, je jeho Zi-
vot den po dni dobrodruzstvim. Clovék zaCne
Zit velice narocny Zivot, ale zarovef je tim Zivo-
tem a neustalou praci posilovan. Na druhé stra-
né, kdykoli zjisti, Ze upada do né&jakého stereo-
typu - pravidelny plat, systém doméacnosti, kni-
hy, v8echno je tedy pfipravené, planované, or-
ganizované - usetfi to praci, ale alespori po-
kud jde o mne, ja z takového Zivota nemam
dobry pocit, nebyl bych spokojen.

¢ |ak jste se k tomu Zivotnimu stylu dostal?
+ Jak lidé postavili Velkou ¢inskou zed? Polo-
Zili cihlu na cihlu a pak dalsi, jinak to nejde. Pra-
vé tak jsem Sel p&Sky z Indie do Moskvy, pak
do PafiZe, do Londyna a do Washingtonu: krok
za krokem. VSechny velké cesty - at’ uz jdete
za mir, piSete roman nebo budujete svij Zivot -
sestavaji z nepretrzitt a mnohdy velmi tézké
prace. Kdyz spatfite strop Sixtinské kaple, fikate
si v Udivu, jak je to nddherné a jak to mohli do-
kazat. Odpovéd je prosta, jeden tah Stétce za
druhym, pfi€emz kazdy tah je doprovazen otaz-
kami, napf. jakou barvu nanést na toto misto,
jaké hustoty atd. )e to tvarci proces.

Vytvorit néjaké umélecké dilo a vytvofit Zivot
je prakticky totéZ. K napsani knihy potfebujete
hodné discipliny. Musite psat vétu za vétou,
odstavec za odstavcem, stranu za stranou, ka-
pitolu za kapitolou, dokud kniha neni hotova.
Pravé tak je to s Zivotem: okamZik za okamZi-
kem, den za dnem, rok za rokem - Zijete, do-
kud va$ Zivot neni zavren. Zivot, tak jako kni-
ha, je umélecké dilo, tvirgi proces.

Zpét k vasi otazce. Krok za krokem, kousek
po kousku jsem se snaZil byt pozorny, bdély,
otevieny, tviri, imaginativni. |[sem zde po dvaa-
Sedesatileté cesté. Kazdy Clovék tuto cestu musi
absolvovat, kazdy musi pfijit na viastni zptsob,
kazdy musi vynalézt viastni Zivot.



¢ vynalézal jste vlastni zivot vidy védomé?
* VZdycky.
* Myslite, Ze to je obvyklé?

Mél jsem Stésti, Ze mne nikdo nesvazal ani

vychovou, ani priliSnou matefskou péci, a mohl
jsem si tak zvolit ponékud riskantngjsi a dobro-
tech dzinistickym mnichem. Ano, je to mozna
neobvyklé. Ale v jisttm smyslu jsou okolnosti
Zivota kazdeho z nas neobvyklé.
¢ Vase zminka o ziti jako uméleckém dile
mi pfipomnéla néco, co jsem slySel od fady
umélcu - Ze vétsina jejich uméni neni ovliv-
néna vnéjSim svétem.
+ To, Ze uméni je dnes stale vice oddéleno od
bézného Zivota, je spiSe tragédii. Podle mé ne-
Ize uméni a Zivot oddélovat. MliZete byt o sa-
moté, napf. v ateliéru nebo kdekoli jinde, ale
nikdy nejste skutecné oddélen. To ukazuje jed-
nu z nejvétsich chyb nasi kultury: mame pocit,
Ze jsme oddéleni, izolovani. Ale to je nesmysl.
| kdyZ medituji, i kdyZ mam pocit naprostého
osaméni, nikdy nejsem oddélen od svéta, ve
kterém Ziji. Pfi meditaci se pouZiva véta: »At' ke
mné prijdou vzneSené myslenky ze viech kou-
tG vesmiru, a naopak, at'mé vzneSené myslen-
ky dosahnou do vSech koutt vesmiru.«

VSichni tvofivi umélci - spisovatelé, malifi,
keramici nebo umélci Zivota - jsou extrémné
propojeni s okolnim svétem. Napf. spisovatel na
fyzické arovni piSe na papir, ktery je vyroben ze
dreva. Dychd, néco ji a pije. Na duchovni nebo
emocni urovni dycha atmosféru spolecnosti.
Uméni je reakce na naSe kolektivni byti. Na to,
co se déje kolem nas. je to jako na$ rozhovor.
Vy se ptate, ja odpovidam. |e to otazka vzajem-
nosti, reciprocity. V tomto smyslu je Zivot jak
umeéni, tak konverzace. Konverzace s jinym. A to
jiné je vSechno kolem. Jsou to stromy a Feky,
ptaci a hory, va$ partner, vase déti, vasi souse-
dé, vasi pfedci. Zminil jsem svou matku. | ona
je soucasti této konverzace. V tomto smyslu
neni mriva. A takto mohu mluvit 0 svém guruo-
vi, 0 védach. Nejsou jen véci minulosti. Zivot je
konverzace jak s minulosti, tak s budoucnosti.
|e to vieobjimajici a viezahrnuijici konverzace.
* jsou tyto vasSe nazory zalozeny na vlast-
nich zkuSenostech?

Ano, to, o ¢em spolu mluvime, pochazi pfi-
mo z mého Zivota. Dalo by se dokonce fici, Ze
rozhovor 0 mém Zivoté zaCal smrti: kdyZ mi byly
Ctyfi roky, zemrel mi otec, a kdyz jsem vidél, jak
ma matka place, sundava vSechny Sperky a od
toho dne uz nikdy nenosila barevné sari, byl
jsem Sokovan, zmaten a zacal jsem se ptat, co
se to stalo, co to je smrt.
¢ Je smrtv§eobecnym zacatkem lidské kon-
verzace, nebo se to tykalo jenom vas?

+ V8echno se tyka vSech. Pritom kazda kon-
verzace je neopakovatelnou sou€asti kazdého
¢lovéka. MUj Zivotni pribéh zagal smrti. Ato mne
vedlo ktomu, Ze pokud chci prekonat strach ze
smrti, pfitomnost smrii a efekt smrti, mél bych
odmitnout svét v tom obvyklém slova smyslu.
A proto jsem se stal dZinistickym mnichem.

DZinistické naboZzenstvi vzniklo asi pred
2500 lety v Indii. DZinisté vyznavaji princip
ahimsy, neubliZzovani zadné Zivé bytosti, jsou
nenasilni a samozfejmé vegetariani, jde to ale
mnohem dal. Nosi napf. osmkrat preloZenou
latku na Ustech, aby se nemohlo stat, Ze by na-
hodou polkli néjakého komara. Odkladaji tuto
latku, jenom kdyZ jedi, a pfi jidle nesméji mlu-
vit. Pamatuji si, jak jsem kazdé rano i veCer pro-
hlizel sv0j od&v a zavazadlo, abych se uijistil, Ze
se do nich nedostal Zadny hmyz, chodil jsem
pomalu a peclivé, abych nezaSlapl Zadného
brouka nebo rostlinu, a v noci, kdyZ byla tma,
jsem radgji viibec nevychazel. Dokonce i uvnitf
mistnosti jsem vZdy pfed sebou zametal.

MniSi chodi a Zebraji o potravu. Mohou ale
prosit jen tam, kde maji oteviené dvefe, a pfi-
jmout mohou jen vegetarianskou potravu, kte-
ra byla nabidnuta s laskavosti.

jako mnich jsem si nikdy nepral svij odév,
ale jednodu3e jsem ho nosil tak dlouho, dokud
se nerozpadl. Nikdy jsem se nekoupal, nikdy
jsem si necistil zuby. jednou, kdyZ jsem sedél
vedle svého gurua, poSkrabal jsem se na hlavé
a vyskakaly néjaké blechy. Guru mi vysvétlil, ze
jsem udinil néjakou pfisahu a Ze bych je mél
tedy chytit a vratit zpét na svou hlavu.

* Aco sex?

Byl zakazan. DZinisté véfi, Ze k dosaZeni
moksi, konecného spaseni duSe, musi ¢lovék
odmitnout vSechny touhy a télesna pfipoutani,
v8echny emoce a vztahy. DZinisté tedy nemaji
manzela ani manZelku, otce ani matku.
¢ To zni dost odpudivé.

+ |e to dZinisticka reakce na smrt. jestlize Zivot
je samsara, nekonecny cyklus zrozeni a smrti,
pak se dZinisticky mnich snaZi z tohoto kolo-
béhu vysvobodit.

* Proc jste se pak rozhodl opustit fad?

Prvotnim ddvodem bylo to, Ze mi pritel vé-
noval knihu Mahatma Gandhiho. Rekl jsem pii-
teli, Ze nesmim Cist Zadnou nenaboZenskou
knihu, ale on namitl, Ze tahle kniha je v jistém,
velmi hlubokém smyslu, velmi naboZenska.
A tak jsem si ji preCetl. Gandhi psal, Ze Zadné
naboZenstvi neni skuteCnym naboZenstvim,
dokud se nepokousi vyfeSit soucasné problé-
my Zivota. A Ze naboZenstvi, které se pokousi
oddelit €lovéka od Zivota a tohoto svéta, je pou-
hym atékem. To bylo v naprostém rozporu
s uc¢enim mého gurua.

Dalsim zjevenim bylo, kdyZ jsem poprvé pri-
el do velkého mésta. Na§ privodce mél vel-
kou hil s ostrou Gepeli na konci. Ptal jsem se
na to svého gurua a on fekl: »My nesmime
zbrang nosit a nd§ privodce neni mnich. On Zije
ve svété kompromisim Pozdgji jsem se na to
zeptal samotného privodce a on reagoval:
»Mysli§ si, Ze bych mél jen tak stat a dovolit,
aby se néco stalo tobé nebo tvému guruovi?«

»Ale my véfime v nenasili,« fekl jsem.

»Nemohl bys Zit v nendsili, pokud by tady
nebyli lidé jako my, ktefi t€ chrani,« odpovedél.
»Nepéstuje$ Zadné potraviny, protoZe pfi jejich
produkci dochdzi k jistému nasili, napf. musis
néco uvarit, a pokud bychom to neudglali my,
jak bys mohl preZit?« Ten €lovék pfede mnou
odhalil zakladni rozpor. Abychom mohli Zit »Cis-
té«, bez jakéhokoli nasili, nékdo jiny to nasili
musi pachat za nas. Proto jsem se rozhodl
opustit Fad a hledat nirvanu ve svéte.

MUj Zivot mnicha byl dileZitym zakladem
mého dalSiho Zti. Naucil jsem se zvladat fyzické
utrpeni; vZdyt’' jsme chodili bosi po rozpalené
zemi, po trnech, Zili jsme bez penéz, bez do-
mova, bez rodiny. To vSe bylo v jistém smyslu
velice dobrou zkuSenosti. Pripravilo mé to na to,
co mne ¢ekalo v budoucnu pfi snaze o pocho-
peni odtrZzenosti ducha od svéta, je duchovnost
jen pro svétce, uméni jen pro umélce, hudba
jen pro hudebniky, a ne pro obycejné lidi? Byl
jsem tak pfipraven vykro€it po nové stezce bez
ohledu na to, jaké problémy mohla pfinést.

Viibec nelituji svého détstvi, straveného v roli
mnicha. Naopak jsem za tu zkuSenost velmi
vdécen. Musim fici, Ze mnohé naboZenské fady
jiz ztratily pravou duchovnost a rozmélnily své-
ho ducha do organizované discipliny. Organiza-
ce se stala dlleZitéjsi nez hledani pravdy.
¢+ |e n&jaky vztah mezi odmitnutim svéta
a touhou po svobodé?

KdyZ jsem ja odmitl svét, bylo to pro mne
velmi osvobozuijici. Ani nedokazu vyjadfit, jak mi
to tehdy pomohlo. Kdyz to ale prestalo slouzit
mému duchu, nastal ¢as odejit. Vzal jsem tedy
rozum do hrsti a ekl si, musim odejit. Uvédo-
mil jsem si, Ze duSi mohu procvicovat v kazdo-
dennim svétském Zivoté. Svét je nadherny -
zemé, lidé - a Clovék se musi naucit akcepto-
vat i bolest a utrpeni jako soucast této nadhe-
ry. Toto uvédoméni mne vratilo zpatky do so-
cialni, politické, ekonomické a kulturni sféry.

"BARAKA (3)



¢ Co jste délal, kdyZ jste opustil dZinisty?

Zatal jsem pracovat s Vinobou Bhavem, kte-
ry predtim spolupracoval s Gandhim a byl ja-
kymsi jeho duchovnim d&dicem. SnaZil se o po-
zemkovou reformu a pomoc nejchudSim z chu-
dych, sekté nedotknutelnych. Chodil po Indii,
hovoril s nedotknutelnymi i majiteli pldy a vy-
svétloval, Ze plida, tak jako vzduch, slunce nebo
voda, je boZi dar a Ze kaZdy &lovék ma na pldu
pravo. Byl presvédgivy, statkari pldu davali.

KdyZ jsem Zil jako mnich, byl pro mne Zivot
trochu abstraktni termin. S Vinobou jsem se ocitl
pfimo na zemi. Musel jsem FeSit spoustu velmi
praktickych otazek: kde je duchovnost tvafi
v tval bezzemk(m vykofistovanym statkari? jak
souvisi duchovnost s otazkami ekonomiky, po-
litiky a socidlni segregace? jak otevfit srdce téch,
ktefi véfi, Ze vlastnictvi plidy je néco, s ¢im se
Clovék narodi, Ze bezzemci se narodili k tomu,
aby na né pracovali - a Ze na tom pfece neni
nic Spatného... Pravé tak obtizné je najit Ki¢
k srdci téch, ktefi si mysli, Ze osud bezzemkii je
prosté jejich osudem, a Ze tak diky karmé na
druhé pracovat musi. jak jim vysvétlit, Ze i oni
maji sva prava a zaslouZi stejné pfileZitosti jako
ti, kdo je vykofistuji. Praci na pozemkové refor-
mé jsem individualni duchovnost mnicha rozsi-
foval na duchovnost kolektivni.

Presvédili jsme tisice majitelll, aby ¢ast pldy
dali bezzemk(im, a ty, aby ji pfijali. Nebylo to
50 milioni akrd, jak poZadoval Vinoba, ale
4 miliony, a na nich byvali nedotknutelni zaCali
pracovat, sklizet, budovat komunity, Skoly...

Klicem k naSemu Uspéchu bylo to, Ze jsme
odmitli povaZovat statkare a bezzemky za vza-
jemné nepratele. Brali jsme je jako partnery,
i kdyZ si toho tehdy nebyli védomi.
¢ Vidycky jsem si myslel, Ze partnerstvi je
zalozeno na vzajemnosti a spolecném za-
jmu, jak mohlo fungovat partnerstvi, kde je-
den byl bohaty a druhy chudy?

Hovofim o duchovnim partnerstvi. KdyZ se
lidé zaCnou soustfedovat na skuteCnost, Ze
vlastnici pldy zavisi na dobré viili a praci chu-
dych, zaCnou se priority ménit. Skute¢né part-
nerstvi vyZaduje socialni spravedinost a ekono-
mickou rovnovahu, ale museli jsme prosté za-
Cit tam, kde jsem tehdy byli. TehdejSi pozem-

kové hnuti Vinoby Bhava bylo primér-

né pokusem o duchovni transfor-
maci, pokusem o vizi spole¢nos-
ti, v niz budou vSichni partnery

a setfou se rozdily mezi boha-

tymi a chudymi. Prosté jsme

=" 4 tehdy néco zacali. Mnozi ma-

jitelé pady odevzdali chudym

e nejen Sestinu své pldy, ale
-

s ; vdechnu, a fikali: »My jsme si
neuvédomovali, co lidem
zplisobujeme.«

¢ Jak jste se chovali k tém, ktefi s vami ne-
chtéli mluvit?

Rikali jsme si, Ze s nami nemluvi dnes, ale
zitra tfeba za€nou. KdyZ budete chtit vejit do
téhle kavarny, kde sedime, musite nejprve najit
dvefe. Pokusite-li se vejit jinudy, narazite. Kaz-
dy vlastnik pldy ma takové dvefe ke svému
srdci, mékké misto, které jsme museli najit. Vé-
déli jsme, Ze nenajdeme-li dnes, mlzeme najit
jindy. Takové dvefe byvaly Casto zam¢ené. Mu-
seli jsme najit ten spravny Kiic. Byla to téZka
prace, ale védeli jsme, Ze ji musime krok za kro-
kem podstoupit. Prakticky vzato, kdyZ jsme na-
razili na odpor, pridli jsme jindy a vzali s sebou
statkdfova pritele, také statkare, ktery jiz Cast
pldy bezzemk(im poskytl. Doufali jsme, Ze ho
vyslechne. Pokud se tak nestalo, pfili jsme jin-
dy s nékym jinym.

Abyste zménil n&Ci srdce, musite byt vytrvaly
a trpélivy. Vinoba Bhave zacal svou pozemko-
vou reformu v roce 1955 a pracoval na ni az
do své smrti v roce 1985. Tricet let chodil po
Indii a premlouval majitele pudy.
¢ Co byste délal s mocnym clovékem, ktery
by odmital prestat vykofist'ovat lidi? Co kdy-
by sahl k nasili? Co s nékym, jako byl Hitler?

Kdyz hofi diim tak Ze uZ ho nelze zachrénit,
jeding, co mlZete délat, je udrZet oheii v pat-
finych mezich, aby se neroz3ifil na dalsi domy.
Nenésili je spiSe otdzkou prevence, je tfeba
dbat na to, aby diim nechytil. A ubezpegtit se,
Ze jsou pripraveny hasici pfistroje a unikové
cesty. TotéZ funguje i ve spolecnosti. Musime
vychovat své déti i svd média pro nendsili.
A pokud ma nékdo né&jaky problém, neignoro-
vat ho. je tfeba si sednout a promluvit si s nim.

Co se tyCe Hitlera, museli bychom se zeptat
na problémy, které existovaly v Némecku po
1. svétoveé valce, jaké smlouvy s Némeckem
jsme podepsali? Prosté jsme jen fekli: zplsobili
jste valku a ted’ budete potrestani. To je to, co
jsme udélali, a to je také to, co udélaly USA
s Irdkem, jenZe tim jsme zaseli sémé& novych
Hitler(i, pokud ne novych Saddami Hussajn(.
KdyZ uz nékdo takovy jako Hitler existuje, je
pozdé myslet na nenasili.

To, o ¢em mluvim, je dlouhodobé pouZivat
vzdélani, soucit, vzneSenost, rovnost, Uctu
a respekt k druhym, abychom vybudovali kul-
turu nenasili. Tak jako se uCime Cist a psat, ma-
lovat nebo zpivat, tak bychom se méli ucit, jak
fesit konflikty. S nendsilim musime zacinat od
malych déti. Teprve pak mlZeme postupné
ménit média, reklamu, viady, policii, soudy.

Nikdo se ale o vychovu k nendsili nestara.

Ocefiujeme nasili na v8ech stupnich a pak se
divime, kdyz vyroste takovy Hitler nebo Saddam
Hussajn.
* Moina, Ze nadgji pfinaSeji nékteré miru-
milovné domorodé kultury. Napf. Semayové
z Malajsie nebo Okanangové z Britské Ko-
lumbie.

A neprekvapuje, Ze mnohé z téchto kultur
provozuiji nenasili nejen vici lidem, ale i zvifa-
tlm, jestliZe zabijime zvifata na jatkdch a mili-
ony jinych jsou »produkovany« ve velmi krutych
podminkach na velkofarmach, pak se tato kru-
tost uhnizduje v naSich srdcich a otoCi se i pro-
ti ndm, lidem.
¢ Jsme to, co jime.

je to v8echno propojené. Mame-li preZit,
musime Zit v miru s pfirodou. Nendsili neni jen

otazka, jak se vyrovnat s Hitlerem, to je jenom
$picka ledovce. Nenasili je zplisob Zivota.

¢ Vroce 1962 jste Sel pro mir. jak k tomu
doslo?

Sedél jsem prave v kavarné a v mistnich no-
vinach upoutal mou pozornost ¢lanek o tom, Ze
devadesatilety anglicky filozof Bertrand Russell
byl uvéznén za protest proti nuklearnim zbra-
nim. Byl jsem $okovan. Rikal jsem si, tady je &lo-
vek ktery jde v devadesati do vézeni za mir ve
svété, za své presvédCeni. A co délam ja?

Atak jsme se domluvili s pfitelem Prabhaka-
rem Menonem a rozhodli se jit p&Sky v ramci
mirové cesty do Moskvy, PafiZze, Londyna
a Washingtonu, hlavnich mést Ctyfech nuklear-
nich velmoci. Napsali jsme Bertrandu Russello-
vi, Ze ho jdeme podpofit, a on nam odpovédél,
abychom si pospisili, Ze uZ je velmi stary.

Zacali jsme shanét penize, ale Vinoba na nés
tlacil, abychom 8li bez penéz. Bylo to téZké roz-
hodovani, protoZe jsme méli jit p&Sky nékolika
kontinenty pfes zemé, v nichZ lidé mluvi tolika
rozdilnymi jazyky a v nichZ Zji pod tolika rdz-
nymi politickymi systémy. Ale Vinoba nam fekl:
»Pokud budete mit penize, budete jist v restau-
racich a spat v motelech. KdyZ ale penize mit
nebudete, budete zranitelni, budete muset di-
véfovat neznamym lidem, budete se muset
zbavit strachu a mit spoustu ddvéry. Budete tla-
Ceni k tomu, abyste nachazeli laskavé lidi, kam-
koli pujdete.« Nechali jsme si tedy poradit
a opustili jsme Indii bez penéz.
¢ To je na vaSich cestach stéale stejné: ne-
chranén vstupujete pfimo do jamy lvové.

je v tom jista kontinuita: prosil jsem o jidlo,
prosil jsem o pddu, prosil jsem o mir. Tehdy uz
jsem védél, Ze existuji lidé, ktefi skuteCné dali
kus své pldy bezzemklm, a tak jsem si fikal,
Ze snad mozna najdu lidi, ktefi ndm poskytnou
jidlo a pristresi. Od té doby je jednim ze zéklad-
nich kamen( mého Zivota divéra.
¢ A skutecné vas lidé podporili?

Ano. Bylo to uchvatné. Nékdy nas dokonce
vitala celd mésta a vSichni nas hostili jidlem
a sladkostmi. V jednom mé&sté nas pohostili
a dokonce nam umyli nohy. Trochu jsem se sty-
dél, ale oni na tom trvali. Sevci nam davali boty.
Zfizenec na posté nam dal zndmky. HoliCi nés
holili. Taxikafi ndm nabizeli, Ze nas svezou, ale
my jsme to nemohli pfijmout. Mnozi nam nabi-
zeli penize, cozZ jsme také nemohli pfijmout, jed-
no dité v Polsku nds se slzami v oCich prosilo,
abychom si nékolik kilometr(i zasli a navstivili
jeho dim, coZ jsme udélali. Na hranicich vy-
chodniho Berlina nam jeden strazny fekl, Ze na
nas dlouho Cekal, aby mohl odhodit svou pus-
ku a pripojit se k nam.

V Gruzii nas néjaké Zeny pozvaly na besedu
do balimy &aje. Rikali jsme jim, Ze podle nagich
osobnich zku$enosti nesou nejvétsi disledky
valek vZdy obyCejni lidé. To jsou ti, ktefi plati tu
nejvy3Si daf, to jsou ti, ktefi jsou nejvice zabije-
ni. A proto by to také méli byt pravé obycejni
lidé, tak jako my dva, ktefi musi pozvednout
sv(j hlas proti valkdm a zbranim, ledna Zena
dostala napad, na chvili odesla a vratila se se
Styfmi baligky &aje. Rekla: »Dejte kazdy ten ba-
liek predsediim viady v Moskvé, Anglii a pre-
zidentm Francie a Spojenych Statd. A vzkazte
jim ode mng, Ze pokazdé, kdyZ zatnou myslet
na zbrané nebo bomby, at’'se na chvili zastavi
a udélaji si ¢aj. To jim poskytne prileZitost uvé-



domit si, Ze obycejni lidé na celém svété chtéji
chleba, ne bomby, Zivot, ne smrt.« A my jsme
skutecné ty balitky Caje predali.

¢ Setkali jste se s nékym, kdo byl proti va-
§emu pochodu?

Nepotkali jsem nikoho, kdo by nechtél mir,
nikdo ale také nevédél, jak miru dosahnout.
Lidé se dost obavali. Vzpomindm si, jak nas
v jedné ruské vesnici jeden muz pozval do své-
ho domu, ale jeho Zena nas okamZité vyhodi-
la. Mluvila o tom, Ze uZ ma dost navstév, které
jeji muz zve do domu, ale citili jsme, Ze v poza-
di jejich obav byl strach z téch nekomunistic-
kych poutnik(, ktefi pfiSli z Indie a oteviené
hovofi o politice a miru.

.
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V USA, ve mésté Albany ve staté Georgia,
jsem Sel se svym anglickym pfitelem do kavar-
ny. Posadili jsme se a objednali si chleby se
syrem a Caj. Servirka odeSla a vratila se zpét,
aby ndm Fekla, Ze ani chleby ani ¢aj uz nemaji.
Tak jsme si objednali kdvu. | ta pry uZ doSla.
Tak jsme $li za majitelem, ale ten nam fekl, Ze
nas odmita ¢imkoli obslouZit, at' radgji odejde-
me. Nechapal jsem, pro€ tak reaguje, a zeptal
jsem se ho na to. On vytahl pistoli a namifil ji
na mne. MUj pritel si stoupl mezi nas a jeden
z jinych zakaznikd nas vytlaCil na ulici. Nikdy
pred tim a nikdy jindy za mych pFedchozich
pochodi nehrala barva mé kize Zadnou roli.
Kdyby ses mé ale zeptal, jestli jsem se kdykoli
potkal aspori s jednim Clovékem, ktery by byl
pro Siteni nuklearnich zbrani, pak by odpovéd’
znéla jednoznacné - ne.
¢ jaky byl rozdil v reakcich na vasi misi? jak
reagovali obyéejni lidé a jak ti, ktefi je re-
prezentuji?

Reakce vlad byly r(izné, od zdvorilych prijeti,
kdy se zdiraziiovalo, Ze problém neni na jejich
strang, ale na strané jejich nepratel, az po ote-
viené nepratelstvi. Ve Francii jsme byli uvézné-
ni a vyhoSténi ze zemé. je to vZdy stejné. Oby-
Cejny Clovek je proti nasili a valce, jakmile je ale
zaméstnancem néjaké vladni instituce, reaguje
a mluvi jinak V&tfim, Ze se tak déje také proto,
Ze jsme tak intenzivné zpracovavani propagan-
dou, reklamou, vychovou a médii. Mame veéfit,
Ze normalni Zivot znamenda mit praci, ddm, auto,
platit hypotéku, pojisténi a nakonec dostavat
penzi. Byli jsme zpracovani, abychom veéfili, Ze
jestlize tyto véci nemame, jsme divni, asocialni.
¢ Proé si myslite, Ze se lidé boji prevzit kon-
trolu svych Zivota do vlastnich rukou?

Strach je nejdlleZitgjSim aspektem nasi spo-
leCnosti, je nam v&tépovan od détstvi. Rodici,
Skolou a vladdami. ProtoZe jsme vychovani
k tomu, abychom se neustale néceho obavali,
zoufale hledame jakykoli pocit bezpeci. A nase

spole¢nost nam nabizi velice snadnou formu
jakési faleSné bezpecnosti - penize. A tak jsme
dnes pod nadvladou penéz. To je bohuZel ¢as-
tym jevem jak naSich osobnich, tak vetejnych
Zivot(.
¢ Kde ma tento problém kofeny?

|ednou z pficin je reklama. Po celé dny nam
ze v8ech stran fikaji, Ze budeme Stastni, bez-
pecni, milovani a respektovani jen tehdy, kdyz
si koupime to ¢i ono.
o Cetl jsem, Ze vydaje na reklamu v USA za
jediny den by mohly poskytnout péti milio-
nim déti Skolné po cely rok. A za penize
utracené kazdy tyden bychom mohli poskyt-
nout pitnou vodu kazdému ¢Elovéku na zemi.

+ je velice dilezité uvédomit si, Ze nejde jen
0 problém zla ¢i zkorumpovanych politik(i. Tak
k(i nez majiteltl pldy, tak je nékdy velmi obtiz-
né najit Kii¢ k srdcim obyCejnych lidi, ktefi nevé-
fi, Ze maji pravo kontrolovat své vlastni Zivoty,
Zit beze strachu z atomovych zbrani nebo mit
dostatek Cisté vody a vzduchu. Slepé nasleduiji
své nuzné Zivoty a neuvé&domuji si, Ze prosli
brainwashingem, vymyvanim mozku. NaSe
mysli, naSe téla, naSe o€i a naSe mysleni jsou
nasmeérovany smérem ke globalni monokultu-
fe. Chtgji po nés, aby se z kazdého z nés stal
vyrobce, spotfebitel a pocitaovy programator.
Odpovéd' na tyto otazky neni snadna. Lidé
musi najit odvahu. Ta odvaha musi vyrist na
jejich vlastnim presvédceni, musi pramenit ze
zmeény jejich Zivotl. Nékdy Elovék najde odva-
hu ke zméné tfeba diky rozvodu. Nékdy je po-
tfeba, aby se zlomila, zménila cela spole€nost.
Nékdy si ¢lovék uvédomi, Ze ackoli viechno se
zd4 byt v poradku, uvnitf v ném previada pocit
prazdnoty, neuspokojeni, nenapInéni. A mozna
pravé tento pocit prazdnoty miZe byt zacatkem
procesu, na jehoZ konci pak zlomi své okovy.
o Skody, které industrialni spoleénost pa-
cha na nasich dusich, jsou nepredstavitelné.
NaSe producentska a konzumentska spole¢-
nost je Skareda a ve svych dusledcich nepfi-
jemna. Zkuste se jenom dotknout keramic-
kého Salku a pak $alku z umélé hmoty. Ten
rozdil je znaény a ani nemusite uvazovat
o ohromnych $kodach na Zivotnim prostie-
di. Zkuste jit bosky po asfaltu nebo po lou-
ce. KdyZ ztratime tento svij smysl pro kra-
su, naSe duSe umfou hlady, jak dlouho jes-
té myslite, Ze vydrzi industrialni civilizace?
Sovétsky svaz uz neexistuje. Apartheid taky
ne. Nemam jediny divod predpokladat, Ze tato
industriaini a materialistickd monokultura bude
trvat navéky. Nedokazu si predstavit, Ze by se
lidé nechavali takto navéky zotro€ovat. Cely sys-

tém nasi spolecnosti stoji na pisku. Nemize
dlouho vydrZet ani ekologicky, ani duchovné.

Véfim, Ze v8echny ty riizné ekologické kata-

strofy nas prinuti uvédomit si, v ¢em délame
chybu, a vratit se k lepSi formé Ziti. K organické
potravé, k domacim femeslim, k umeéni, hud-
bé, poezii a pidé. Lidé si znovu zacnou vyra-
bét své véci sami. Znovu za&nou oslavovat
a vychutndvat Zivot, pfirodu a lasku. A navza-
jem si to v8e nabizet. Vrati se k vzajemnosti
a spolecnosti, ktera bude duchovni.
¢ Mnozi ekologicti aktivisté tvrdi, Ze jim ne-
jde jen o preziti medvéda grizzlyho nebo sle-
dé nebo jiného Zivo€isného druhu. Vim, Ze
nékteré domorodé kultury fikaji totéz - ze
se snazi jen udrzet svou kulturu. Mam pocit
Ze i ve vasi praci jde o jakési udrzeni smys-
lu pro spoleénost a vzajemné souziti.
+ V této souvislosti rad pouZivam dvé metafo-
ry. Za prvé, je to jako bychom budovali jakousi
lod’ svého Zivota, a kdyZ ji postavime, neutopi-
me se. Alternativni technologie, komunity, umé-
ni, malé Skoly, femesla, to v8echno jsou lodé
Zivota. Druhou metaforou je staré réeni »je lep-
§i zapalit jednu jedinou sviku, neZ zabloudit
v temnote.« je lepSi zaCit jeden konstruktivni
projekt, neZz nekone¢né mluvit o tom, jak je
v8echno 3patné. Kritika technologiii a velkovy-
roby je nezbytnd, ale musime jit dal a zacit rea-
lizovat alternativni feSeni - coZ je presné to,
0 co se pokou$im ve svém Casopise Resurgen-
ce a na Schumacher College.

SnaZim se podporovat vizi, ktera propoji du-
chovni zaklady mého mnisského Zivota, social-
ni aspekty mé prace pro bezzemky a idealy
miru, o které jsem se snaZzil béhem svych po-
chodU kolem svéta, s ekologickymi zajmy, kte-
ré jsem pfitom objevil. KdyZ chodite péSky, jste
velmi blizko svétu - stromim, fekam, motylim,
broukdm. MliZete si s nimi popovidat a oni vas
mohou naudit, jak Zit. Nékdy si myslim, Ze mé
nohy jsou tou nejvice tvir¢i ¢asti mého téla
a peési chiize je tim nejvice tviréim vyjadrenim
mé Zivotni energie. A navic jsem k tomu ve vel-
mi Uzkém kontaktu s krasou piirody. S Zivotem.

Neexistuje kouzelny recept nebo rychla od-
povéd' na to, jak vybudovat kulturu_nenasili. je
to téZky a bolestivé pomaly proces. Clovék musi
mit hodné trpélivosti a soucitu. Trpélivost
a soucit jsou dvé hlavni kvality nenasili. A je-
nom tak miZeme zmeénit celou kulturu, proto-
Ze kazdy jsme soucasti jednoho velkého hnuti,
jedné velké konverzace.

(Fotografie v textu zobrazuji Schumacher College.)

Na konci ¢ervna 2000 vyjdou prvni dvé
ze série broZur, pripravenych skupinou
waldorfskych pedagogu ze zapadni Evropy
a USA v ramci projektu Aliance pro détstvi.

Prvni Gislo ma nazev
DETSTVi V OHROZENI
a zabyva se soucasnou tendenci zkracovat
détem jejich détstvi.
Druhé &islo DROGY A ZAVISLOST
je vénovano problematice drog a zavislosti.

Cena broZury je 25 K&, objednat ji Ize na
Asociaci waldorfskych matefskych $kol,
Hajkova 1, 130 00 Praha 3
tel./fax (02) 697 69 19.
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Douglas Rushkoflt

Dougtas Rushkoff je jiz Iéta znam svymi nadSenymi, ale pouenymi a z praxe vychazejici-
mi knihami a ¢lanky, které obhajuji pozitivni roli novych komunikaénich technologii, pfe-
dev§im poéitaél a internetu (viz napi. jeho clanek Kyberie se otevira v dnes nesehnatel-
ném prvnim éisle ¢asopisu MANA z roku 1995). Rozmach televize, poé&itacu a internetu vidi
ne jako vétSina vefejnosti, tedy jato jakousi prodlouzenou ruku vlady, instituci nebo né-
koho, kdo nas ostatni kontroluje, ale spiSe jako vyraz tvofivosti skupiny mladych kaliforn-
skych prikopniki. Nesouhlasi s nazorem velké skupiny lidi, ktefi vidi v technologiich po-
preni duchovnosti. Tvrdi, Ze technologie ma prévo na rozvoj jako cokoli jiného na Zemi.
Problém vidi fen v tom, jak my lidé s technologiemi zachazime, jakym zptisobem a v jakém sméru, jeho otaz-
ka zni prosté: »Probouzi nas technologie nebo spiSe uspava?«

Rushkoff varuje obvyklé povrchni konzumenty &ehokoliv, Zze by neméli sednout na lep propagandé
a reklamé. »Zit zabavné a radostné nevyZaduje utracet tolik penéz, jak nam tvrdi reklama. Ta po mné neusta-
le vyzaduje, abych utracel, byl sam a byl neStastny. Kdyz napf¥iklad hraji s pfitelem &tyfi hodiny néjakou, tfeba
deskovou hru, bavim se kralovsky, ale to je pro nasi ekonomiku problém. Existuje vS§ak nadéje a ta tkviv tom,
Zze nam z toho vSem bude dive ¢i pozdéji Spatnéji

Krmime a nacpavame se, podle Rushkoffa, stale rychleji. Stale rychleji pinime své touhy. Co se ale stane,
kdyZ néco rychle zhltame a pfecpeme se tim? Je nam pak $patné a nékdy z toho dokonce zvracime. »Nenechte
si radit od jinych,« naléhd Rushkoff. »Kazdy, kdo vam tvrdi, Ze to musite udélat nebo mit dnes, jinak to pro-
pasnete, nenivas pitteL«
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Pan prijde k lékari a stéZuje si, Ze ma tasem-
nici. VyzkouSel uZ vSechny moZnosti, ale ne
a ne se tasemnice zbavit. Doktor ho uklidnil,
Ze si nema délat starosti a nafidil mu, aby zi-
tra pfiSel s bananem a suSenkou. Muz byl tro-
chu udiven, ale protoZe lékafi s dobrou repu-
taci vefil, druhy den pfiSel s bandnem
a suSenkou. Doktor muZe poZadal, aby si sun-
dal kalhoty a predklonil se, pak mu str€il do
zadku banan, pockal minutu a zastr€il i su-
Senku. Pak mu Fekl, Ze ma dochazet denné
po celych Ctrnact dni vZdy s bananem a su-
Senkou.

Tak to 8lo celych ¢trnéct dni. Doktor zasu-
nul banan, pockal minutu a zasunul suSenku.
Po Ctrnacti dnech doktor muzi nafidil, aby si
prinesl banan a kladivo. MuZ se trochu oba-
val, co se bude dit, a kdyZ se predklonil a Ié-
kaf zasunul banan, tfasl se strachem. Ale dok-
tor jen drZzel kladivo ve vzduchu a Cekal. Po
tfech minutach z muZova koneCniku vylezla
tasemnice a ptala se: »Kde je moje suSenka?"
Buchl Kladivo dopadlo na hlavu tasemnice
a pacient byl vyléCen.

Ta tasemnice to jsme my. Kultura tak za-
visld na koncich, Ze bychom radgji zemfreli,
nez abychom lidsky pfib&h nechali vySumét
do ztracena, jsme svou kulturou vycviceni
v oCekavani zavéru jistot a kone¢nych feSeni.

Pres vSechny ty feCi o tom, Ze mlada ge-
nerace je apaticka a vykolejena, mohou byt
pravé miladi, co se tyCe vyrovnani se s nejis-
totou nasi chaotické doby, o krok pfed nami.
Velmi dobfe se vyznaji ve zmedializovaném
elektronickém svét&, ve kterém jsou dospéli
pouhymi pristéhovalci. MozZna, Ze misto aby-
chom si zoufali nad tim, Ze zdanlivé nesmysl-
né utrdci drahocenny Cas (od videoher
k Beavisovi a seridlu o Simpsonovych), radgji
bychom se méli podivat na to, co tyto aktivity
mladym lidem nabizeji. Rikam jim screenage-
fi (screen = obrazovka), jsou to totiZ pravé oni,
ktefi jsou imunni v(&i televizni propagandé
a jejim sponzor(im, a jsou to pravé oni, kdo
moZna budou schopni rozbit ono hypnotické
kouzlo, které leZi na nas viech ostatnich.

Ne nadarmo nenazyvaji to, co se predvadi
v televizich, »programem«. Televizni zamést-
nanci a $éfové se totiz nestaraji o to, co uvi-
dime na obrazovkach svych televizor(i - oni
programuiji nas, divaky, je to jednoduché: vy-
tvof postavu jako jsme my - nékoho, se kte-
rym bychom se mohli identifikovat - a vymysli
pro ni nebezpecne situace, ve kterych bychom
se 0 ni mohli bat, a pak neustale zvySuj ne-
bezpecnost situaci. A kdyZ uz bude napéti ne-
snesitelné, postava najde zazralné cestu
z nebezpedi. Produkt, ideologie, moralka nebo
minéni. Zbavi nds to napéti, musime akcep-
tovat dané FeSeni a sponzofi si mnou ruce.

Tento druh programovani funguje jenom
na poddajném a pfipraveném publiku. Kdysi
davno, neZ vznikly ovladaCe, jsme se museli
zvednout z kiesla nebo z pohovky a fyzicky
dojit k televizoru a prepnout kanal. Stalo nas
to pfinejmensim 40 kalorii. Dnes uZ jsme po-
sluSni divaci a akceptovali jsme své progra-
movani, jsme pySni na schopnost dokoukat
se na néco az do konce.

Navic si stéZujeme na to, Ze pozornost na-
Sich déti je nebezpecné kratka. Screenager,
vybaven dalkovym ovladaCem, pfepina kana-
ly z pofadu na pofad pouhym hnutim jedno-
ho prstu. Tisicina vydané kalorie a je svobod-
ny. Toto sudovani mladych lidi po televiznich
kanalech moZna vibec neni disledkem krat-
§i pozornosti, ale spi§ snizené tolerance ke
snaze byt programovan. Odmitaji prost& ne-
chat se dotahnout aZ k okamZiku vrcholného
napéti.

joysticky je vybavily jesté€ néCim vykonnéj-
8im. My dospéli si myslime, Ze obraz na ob-
razovce je nezménitelny. Podle nésjen lidé
jako Rupert Murdoch (& Vladimir Zelezny,
pozn. prekl.) maji schopnost s tim néco udé-
lat. Ale naSe déti tak Cini denné. | ty nejkrutéj-
§i videohry nabizeji hra€dm moZnost manipu-
lovat svételnymi body na své obrazovce. Mla-
di tak uz neberou televizni obraz jako témér
bozskou pravdu, ktera do jejich domovi pfi-
téka odnékud z kouzelného pramene: ko-
mentator televizniho zpravodajstvi je prosté
muzZ ve stfednich letech, ktery si hraje s vlast-
nim joystickem.

Malé videokamery, mysSi pocitacli a jejich
klavesnice udélaly z déti aktivni vyrobce mé-
dii. Monitor uZ neni jen zafizeni pro pfijem: je
to nastroj sebevyjadreni. Screenager mize
sdilet své vlastni mySlenky a svd pozorovani
s jinymi sobé podobnymi. Kazdy mize stvofit
televizni postavu. Kazdy mulZe napsat své
my3lenky na obrazovku monitoru a poslat je
na pout’ kolem celého svéta. Stale vic jich to
diky internetu také déla. Misto toho, aby byl
tento novy interaktivni medialni prostor osla-
vovan, vétSina mainstreamovych osobnosti
pfed nim varuje. VE&hlasné Casopisy pisi
0 elektronickém svadéni nebo o kyberpornu
a obvifiuji Simpsonovy a Beavise z toho, Ze
ni¢i mysl mladeZe. A pfitom je to moZna pra-
vé naopak - tyto pofady jsou odpovédné za
nové nalezenou medialni gramotnost Mozna,
Ze to, co skuteCné tradini média rozCiluje, je
tudeni, Ze tihle mladi se prosté probouzeji
z medialni hypnozy.

MozZna, Ze predtim, neZ zatneme instalo-
vat do naSich televizor( zafizeni, které zablo-
kuje pfistup déti k nékterym poradiim, by-
chom se méli podrobnégji zamyslet nad tim,
pro¢ naSe déti vénuji tolik Casu a energie te-
leviznimu sudovani a internetu a jaky pozitiv-
ni efekt to na né ma. Co kdyZ je v8echno ji-
nak a jejich fascinace novymi médii je prosté
pfipravuje na budouci zatim nezndmé druhy
povolani ve spolecnosti zittka. MoZna, Ze by-
chom se od nich spiSe méli témto aktivitam

Zarovefi se schopnosti screenagert snizo-
vat toleranci k pasivnimu naprogramovani pfi-
chazi zvySena pozornost. Dité dokaze sledo-
vat a obstojné chapat pét nebo vice televiz-
nich program(l najednou: prepind mezi kana-
ly tak, Ze je schopno zachytit dileZité okamzi-
ky v kazdém z nich. jakd mlzZe byt lepsi pri-
prava pro hi-tech povoléni, pfi kterém budete
muset browsit internetem, vyfizovat e-maily,
telefonni zdznamy a neustale nové burzovni

informace, probihajici nékolika obrazovkami
pred vami?

NaSe déti jsou jiz dnes daleko vyspélejsi
konzumenti a vyrobci médii. Hrani videoher
zkvalitiiuji koordinaci a spolupraci oko-ruka.
Viyhrat takovou hru je, jinymi slovy, zvladnout
novy software. A co je nejduleZit&jSi, naSe déti
tak samy pro sebe demystifikuji televizni ima-
ge. Pocitat, modem a televizor jim poskytuje
okamZity pfistup k informacim z celého své-
ta. Navigace v celosvétové siti je mimo jiné
uci, jak se hladce pohybovat zdanlivé nesou-
vislymi FiSemi dat a nazor( a jak mezi nimi
rozliSovat. Seridly jako Beavis neu€i déti, jak
rozdélat ohen, je spiSe medialni dekonstrukci
rozloZeni dosavadnich zplsobl previadajici
videokultury s jejimi neustalymi komentari.
Déti uz se nekoukaji na MTV. Pokud videokul-
tura pfispéla k demystifikaci rozhlasovych
hvézd, Beavis a jiné podobné serialy demys-
tifikovaly i hudebni videokulturu.

Simpsonovi jdou jesté dale. To, co na nich
1&ka, neni jakasi obvykla televizni pout' aZ
k vrcholnému zavéru, jde o pochopeni me-
didlnich vztah(. Rozhodujici okamZik prekva-
peni netkvi v tom, zda Bart najde zbrafi - jde
tady o rozpoznani, Ze tato scéna paroduje
Akta X nebo znamou reklamu na pivo. Serial
tak pomaha divakim najit a rozpoznat me-
dialni strukturu, jeZ je béZznému divakovi skry-
ta. Pomaha to mladym nalézt v chaosu fad.

Pokud nic jiného, méli bychom se alespori
zbavit mytu, Ze jsou to naSe déti, se kterymi
je néco v neporadku. Nova generace scree-
nager( nevyrabi sougasné videohry a neza-
pliiuje jimi obchody. Videohry byly vymySleny
a vyrobeny dospélymi, ktefi pouZili technolo-
gii plvodné vymyslenou pro vojenské simu-
lace valky. Teprve aZ nadi mladi dorostou
a budou sami navrhovat hry, budeme si moci
z dUsledkU, které na né tyto hry maji, udélat
presné&jsi zavér.

Ato je ta skuteCna vyzva stojici pfed nami:
nalézt odvahu dat détem tyto nastroje do ru-
kou a pockat si na to, co s nimi udélaji. At' uz
je to hra, ktera klukovi umoZzni vymyslet si
vlastni dobrodruZstvi, nebo mala videokame-
ra, se kterou mudZe natogit vlastni TV porad,
déti by mély mit moZnost a moc utvaret viast-
ni zabavu podle vlastnich potfeb. Tudy by
mély sméfovat snahy starostlivych rodicu.
MoZna pak budeme dalsi generaci pfijemné
prekvapeni. Koneckonct jsou poslednim vy-
vojovym modelem lidskych bytosti.

Déti jsou v jisttm smyslu nadi stafi. Prisli
ze starSi kultury neZ my - kultury, o které vé-
fim, Ze je zaCatkem jejich dospivani. MozZna
se daleko obtizn&ji programuji, aby se stali
dospélymi podle naSich predstav, ale jejich
prirozeny odpor k autoritafstvi a tolerance
k nejistoté jim bezpochyby pomohou k cestg,
na které se nepotkaji s apokalypsou, s niz to-
lik dospélych pocita.

Na3e déti nejsou apatické. MoZzna se od-
pojily, ale jen od iluze, Ze jejich osud je pred-
ur€en. Citi Ze kazdy, kdo je zkouS§i pfinutit
k Uzkosti, neni jejich pfitelem - jen dobfe pla-
cenym doktorem s kladivem ve vztyCené paZi.

Prelomil VM

BARAKA (7)



(8)

Swami z Malé Lhoty

Rozhovor s Petrem Kavanem

Na kvéten roku 2000 budou mnozi Prazané vzpominat
jako na tropické obdobi. Idealnim prostfedim uprostied
rozpaleného mésta se ukazaly prostory klastera premon-
stratli na Strahové, kde probihala vystava soch Petra Ka-
vana. Ten jiz tfi roky tvofi a pracuje vZdy C€ast roku
v kamenické dilné v tamilnadském méstecku Mamalla-
puram - a témata a nadzvy soch z ¢erné indické Zuly tomu
odpovidaly. Ve studenych salech klastera se navic také
témé&r kazdé odpoledne povidalo a hralo - indicky i jinak

stor, zaCal jsem délat v&tSivéci. Dfeva jsem mél dost, pro-
toZe kolem v8ude padaly lipy. Tam jsem Zil celych deset
let. V roce 1996 jsem se najednou rozhodl, odjel do In-
die - a tim se viechno zménilo,

* Od pocatkujsiale cilevédomé tvoril. Kde je rozdil
mezi tim, kdo se ptizplsobi, atim, kdo neda pokoj
atvofri?

+ V pocitu, Ze néco potfebujes, Ze hledas. U mne je to
spojeno i s mistem. Kdyz uz jsem nemohl vydrzetv Praze,
odjel jsem na venkov, a kdyZ uZ jsem nemohl vydrZet

o TysbylloutkaF, fezbat... Gimjsivlastné byl? Vidyt'tam, ocitl jsem se v Indii. Clovék najednou citi, e mu n&co

tys pfece vystudoval ekonomickou $kolu...

To je pravé problém. Zagal jsem se sochami. Predtim
jsem vystudoval zahrani€ni obchod, ale uz na Skole jsem
védeél, Ze to délat nebudu. Pak jsem priSel z vojny, ka-
marad mi dal kus dfeva, a tak jsem si koupil dlato a zacal
dlabat do dfeva. Zkou$el jsem predtim fotografovat, zkou-
Sel jsem psat, ale porad to nebylo ono. P¥i praci s dfevem
do toho Clovék musi vloZit fyzickou energii a to mi vyho-
vovalo. Pét let jsem takhle pracoval se dfevem v pradel-
né, nez jsem mél moznost to vystavit. Od té doby jsem
se tomu zacal vénovat vazné. Stal se ze mne sochar. Pak
se objevily loutky, hrali jsme divadlo a ja jsem zacal vy-
fezavat figury a tvafe. Nejdrive to byly loutky pro Hobita
a pak jsme s Ctiborem Turbou udélali predstaveni. Lout-
ky se pak pomalu zacaly propojovat se sochami a vznikla
série panakd, ktefi maji klouby. Potom jsem se presté-
hoval na Malou Lhotu, a protoZe tam jsem mél vétsi pro-
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chybi. A tak za€ne hledat, ptat se, trochu se trapit.
¢ Vétsinalidise trapi, ale zistane sedét, maximalné
sivezme prasek protibolenihlavy...

Uz kdyZ jsem chodil do kancelare, tak jsem zjistil, Ze
vétSina lidi neustale tvrdi, Ze je to nebavi, Ze toho ne-
chaji, Ze pujdou jinam, ale stejné tam cely Zivot zlsta-
nou. KdyZ jsem odeSel na venkov a prijizdéli za mnou
pratelé, tak mi fikali, jak je tam krasné, Ze toho taky
v Praze nechaji a odstéhuji se na venkov, ale na konci
vikendu uZ zase naskakali do svych aut. KdyZ dnes ne-
komu Feknu, Ze Ziji v Indii, vSichni fikaji, jak to musi byt
kouzelné.

jak na Malé Lhoté&, tak v Indii jde o samotu. K tomu,
aby Clovék opravdu mohl néco délat, potfebuje umét byt
sam. Myslim, Ze to je néjaké puzeni, které ma kazdy Clo-
veék Neékdy je tak silné, Ze prekona$ vSechny prekazky
a kdyz néco doopravdy chces, tak to dokazes.



* To by znamenalo, Ze kaZdy ¢lovék je po-
tencialné svobodny a umélec, jen se vétsi-
né lidi nedafi prekonat ty pfekazky...

Ja bych to neaplikoval jenom na otazky
uméni, spiSe jde o to, Ze ClovEk predevsim
vytvari svij Zivot. KdyZ néco €lovék zacne dé-
lat a pak fekne, Ze to je ono, tak to neni ta-
kové, jako kdyZ se nejprve nauci Zit. Musi na-
jit svlij Zivotni styl. Najit to sam pro sebe. Clo-
vEk musi poznat sam sebe a zjistit, co potre-
buje, co mu chybi, a kdyZ pak takovy Zivot
zaCne Zit, véci, které vznikaji, to zanou odra-
Zet. Kazdy Clovék ma k dispozici Ctyfiadvacet
hodin denné.

|a jsem se v té kancelafi nedokazal reali-
zovat, citil jsem, Ze to nejde. Nevédél jsem,
kam tu energii nasmérovat.

* Tvé odchody tak byly jaksi postupné, ne
tak nahlé jako odchod do Indie...

Hodné zajimavé v Indii bylo, kdyZ jsem si
uvédomil, Ze poprvé v Zivoté jsem skuteCné
naprosto sam. Nemél jsem 0 co se opfit, ne-
platilo nic z toho, co jsem znal. Na Malé Lho-
té jsem sice byl odlouCen, ale lidi za mnou
jezdili a ja jsem se také kdykoli mohl zved-
nout a zajet si do Prahy. VSechno bylo zna-
mé, v€etné prostfedi. Najednou jsem se do-
stal do Indie a vSechno bylo jiné. Uv&domil
jsem si v8echny ty svazujici limity, do kterych
se rodime, které do nas otiskne Skola, za-
méstnani, skupina pratel, pofad jsi nékde
umistén. Do Indie jsem pfijel sam jen
S batohem a bylo uZasné, Ze jsem se mohl
pohybovat UpIné nezavisle. Mohl jsem sed-
nout na vlak a za tficet hodin byt nékde upl-
né jinde. To se mi moc libilo. | kdyZ jsem vi-
bec nepocital, Ze to dopadne, jak to dopadlo.
Prakticky jsem uZ mél odlétat domd, kdyz
jsem se dostal do Mamallapuramu, a tam
jsem se rozhodl, Ze dal uZ nepojedu.

o Z tychZ davodl jsem si ja kdysi vybral
laponsko - jako zemi, kde je viechno ji-
nak a kde nic z toho, co znam, neplati.

Clovék si musi sahnout na n&co, co treba

jesté nikdy nepoufil.
* To je ale zadklad jakékoliv umélecké
tvorby. Clovék tim, Ze vytvofi néco neceka-
ného, Uplné nového, Ze néco udéla jinak,
jednak riskuje, protoZe nevi, jak to dopad-
ne, a jednak vykro&i k tviréi svobodé. Gim
vic riskujes, tim vic mazZes§ ziskat

V tom je problém masovosti. Kazdy, kdo se

rozhodne nékam se vydat, se musi rozhod-
nout a vydat se tam sam, individuaIné. Vyda-
va se tam, kam nikdo jiny nemUze, ja nikdy
neodsuzuji nic, co délaji druzi, pokud to né-
komu neskodi. ProtoZe i ta slepa ramena musi
nékdo objevit a fict, to rameno je slepé, jak-
mile ale jedou vSichni v jednom proudu, tak
nikdo nic neobjevi, nikdo nic jinému neda.
* Tvoje dlouhodobé hledani té ale vycisti-
lo natolik, Ze jsi vté malé tamilnadské ves-
nicce néco ucitil a rozhodl se. Kdyby ses
tam ocitl pfimo na cesté z kancelafe, asi
bys necitil nic Go se tenkrat stalo?

Oprostil jsem se ode vSeho. KdyZ Clovek
pracuje tady, neustale srovnava nebo z toho

déla velkou védu, lidi se vzajemné postuchu-
ji. A tam najednou sto chlap(i rano vstane
a zaCne busit do kamene. Najednou jsem uci-
til obrovskou energii. Ve jejim svétle jsou
v8echny pfedchozi svary a problémy zbytec-
né a malicherné. Pfitom na téch sochach ni-
kdy neni to, co je na vétSiné evropskych dél
na prvni pohled viditelné - podpis autora.

Ucitil jsem vlni opravdového femesla. Pro-
to jsem také Zil na Malé Lhot&. Tak jsem si
pak mezi nimi zkusil udélat nékteré své malé
véci nebo ty, které jsem jesté neudélal.

* jak se divali na toho divného cizince,
ktery vtrhl mezi né a za€al busit do zuly?

No, oni si kazdého pfichoziho vaZi jako
potenciélniho zakaznika. VSichni Clovéka obi-
haji a poklepavaji ho po ramenou, aby tam
co nejdéle vydrZel a objednal si néjaké so-
chy. Postupné jsem ale zaCal pfinaSet své
napady a pfijlemné mne prekvapilo, Ze to za-
Cali respektovat. Byla v nich femeslinicka po-
kora. Pokud Clovék cokoli udéla a nenito bla-
bol, oni se snaZi tomu porozumét.
¢ Tvé sochy pro né musely byt jako z jiné
galaxie...

Ti mladi kluci, ktefi pro mne pracuji, si v Zi-
voté neprecCetli jedinou knizku o uméni, ale je
to v nich. Oni délaji kopie véciz 11. stoleti. Ty
sochy jsou puvodem prastaré, ale jsou doko-
nalé a soucasné. Neni na nich nic Spatného.
¢ S Indii se ¢asto spojuje slovo karma, je
tvlj pobyt v indické dilné karmicky?

ja jsem o tom moc nepfemyslel. Nikde jin-

de v Indii mi to tak nepfipadalo, ale kdyZ jsem
prisel do Mamallapuramu, tak to tam bylo.
Zrovna se tam celd skupina muZzi pfipravo-
vala vykonat svou pout V3ichni méli Cerné
odévy, byli zarostli, protoZe se Ctyficet dni ne-
sméji stfihat a holit, a j& jsem v mnoha z nich
vidél svého tatu.
* Pokud na vtefinu pfesné znas dobu své-
ho narozeni, je jisté odvétvi astrologie, as-
trokartografie, schopno ¢lovéku zjistit, zda
patfi na misto, ve kterém Zzije, nebo ne...

Jeden swami mi délal horoskop, ale to
jsem védél, Ze to odflakl. KdyZ v8ak se mnou
to€il pritel dokument za8el si za guruem, kte-
ry mé vypravil na mou swamiovskou pout,
a zeptal se, zda to neni divné, kdyZ tam néja-
ky Kavan praktikuje hinduismus. VZdyt'se pre-
ce Tfika, Ze hinduistou se Clovék narodi. A on
se tak na ného podival a fekl: »Petr byl
v minulém Zivoté Bengalec, jesté tady deset
let bude Zit, stane se z ngj svaty muz, pak se
vratidom( do Cech a bude se v&novat social-
ni praci s détmi.« Tak a co ted's tim?
¢ Co se déje v ¢lovéku, ktery byl vycho-
van v kiest'anské kultufe, a pak vykonava
svou pout’jako swami?

j& duchovni véci nestuduiji, prosté je délam.
KdyZ jsem se na pout’ pfipravoval, véci se
zjednodusily. Clovék si da na krk malu, dva-
krat denné chodi do chrdmu a skutecné citj,
Ze je to oCiStovani. Prosté déla a dodrZuje to,
co se dodrzovat ma. Ta pout sama, to uZ je
docela krugné, je to 800 kilometrd, jelo nas
patnact, a protoZe Indové miluji ry¢nou hud-

bu, Sest dnli a noci jsem byl ogistovan veske-
rou tou cestovni ndmahou, t€mi zpévy... Na
cesté zpét jsme navstivili celou fadu chramdi.
Prosttedi na ¢lovéka neoby&ejné plisobi. Neda
se fici, Ze bych z toho byl unesen, ono to tam
je v8echno jaksi samoziejmé.

* V tomto smyslu je velmi nepfirozené,
kdyz si Cech oholi hlavu, udéla teéku na
Gelo a zpiva bhadZany na Vaclavaku...

KdyZ pfijedu sem, tak to v8e samoziejmé
kon€i. Ja uZ jsem predtim praktikoval na cha-
lupé zazen a to mi také hodné pomohlo. Ty
jakoby vnégjsi exotické atributy se rozplynou
a vdechno je pak obyéejné, normalni. Clovék
Si zaCne vazit véci, zaCne byt pokorngjsi.
V kazdodennich cestach do chramu je poko-
ra a to by se pak mélo dostat do vSedniho
kazdodenniho Zivota.
¢ ByljsinaManhattanu?

Byl. Sice jsem Zil na Malé Lhoté a fikal si,
7e uz tam zlstanu, a kdyZz mé rlizni kamaradi
lakali do New Yorku, tu »Silenou« konzumni
spoleCnost jsem odmital. Pak se ale stalo, Ze
muj syn vyhral letenku do N.Y., a protoZe mu
bylo teprve Sestnact, letél jsem s nim. Priletéli
jsme v nedéli rano, bylo krasné a my se pro-
jizdéli ulicemi Manhattanu, vecer jsme se pro-
chazeli ulicemi a najednou jsme citili to, co
jsem potkal zase aZ v Indii - tam to hned
naskocilo - ohromnou energii. Energii z kaz-
dodenniho lidského zapasu. V Indii lidé kaz-
dy den bojuji o preZiti a je to tam citit stejné
jako na Manhattanu. Tamni svét ma naboj.
A tak jsem v Indii vytesal Manhattan. Prosté
to tak je. Mé& to nijak zvlaStni nepfipada.

* Da se porozumét tak jiné kulture?

Myslim, Ze je to hodné t&zké. Clovék to

nepozna, dokud se nedostane do né&jakého
konfliktu. Jednou jsem musel jednoho mladé-
ho délnika propustit. A najednou, jako kdyZ
z dér vylezou hadi, se néco stalo. Ukazalo se,
Ze tam existuje néjaka skoromafie, a nékdo
zaCal vyhroZovat vedoucimu mé dilny a ja
jsem se do toho musel ponofit vic, nez je
u cizince obvyklé, a zjistil jsem, Ze ani po tfech
letech pobytu mezi nimi nechapu, o co tam
jde. KdyZ chce Clovék néco presahnout, kdyz
chce jit hloubé&ji, narazi. Nema tuSeni o prou-
dech nékde v hlubinach.
* Jsi Evropan a ted’ mas jiz delSi zkuse-
nost s téméf pradavnou kulturou Indie. Zi-
je$ obklopen modernimi technologiemi
a pritom celé dny tesas dlatem do kame-
ne, jaka je podle tebe a z tvé nyné;si per-
spektivy budoucnost svéta?

V8echno se to promicha a bude se to mu-
set néjak procistit Nejlepsi by bylo, kdyby se
ze v8eho, co je nabizeno, vybralo jen to nej-
lep8i. Zatim je to bohuZel obracend. Napor
amerikanizace v Indii je obrovsky. Nabizi se
vzdy ty snadnéjsi véci, které bezprostfedné
uspokojuji konzum. Chapu to. Lidi tfeba po té
televizi touZi a se zavisti pozoruji cizince, ktefi
jsou vZdy ozvlastnéni hodinkami, kamerami,
jednou jsem vidél, jak k jednomu z nejslav-
ngjSich chram( prijeli dva Evropané na téch
nejsiingjsSich a nejkrasnéjsich motorkach.
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V kuklach a v obleceni vypadali jako z kosmu.
Okamzité se srotil dav Sumill, ktery se celé
hodiny nehnul. Ti kluci pak své motorky mu-
seli pfikryt plachtou. Pfitom vedle v chramu se
pravé konal naboZensky festival.

o V tomto smyslu mi pfipada tvaj host,
hraé na tabla Maharudra, jako urdity pfi-
klad ¢lovéka, ktery je profesional, a pfitom
je tim, co déla, tedy hudbou, tak oduchov-
nély, Ze jen tak snadno nepodlehne laka-
dlu technologie a konzumu. Na druhé stra-
né, protoze byl mnohokrat hrat v USA
i v Evropé, a pravé proto, ze je to mistr
a hodné toho umi, byl akceptovan bez ja-
kékoli pFeziravosti.

Ono je to vZdy trochu jinak. On je zajisté
velmi duchovni Clovék, denné medituje, ale uz
jsem ho také zaZil v krizovych chvilich, kdy se
zachoval z mého pohledu bé&zné. Zda se mi,
7e si mozna trochu spletl Cechy a Némecko,
nepodafilo se mu tady prodat vyhodné tabla,
a tak kdyZ odsud narychlo odjizdél, $lo mu
spi§ o to, aby si zafidil dlichod.

|dedlni je, kdyZ jsi zabezpeleny - pak se
mUiZe§ vénovat duchovnu. Celkem blizko leZi
Auroville, kde Zji stovky cizincl ptikladnym
duchovnim Zivotem, ale bez penéz tam ne-
m0zes.

Duchovno je dnes v Indii docela vynosny
byznys, je tam spousta aSram(, do kterych
jezdi z Evropy lidi si zameditovat a pak se
doma chlubi, Ze meditovali v Indii, a znovu
vydélavaji penize. Maji ale dojem, Ze pro sebe
néco udelali, je to asi stejné, jako kdyZ nékdo
déla jogging nebo strecink.
¢ jak jste se s Maharudrou potkali?

|4 jsem do Bombaje priletél pozdé v noci
a nechtél jsem tam zlistat moc dlouho. Chtél
jsem cestovat nékam dal, a tak jsem nechtél
usnout a nechtél jsem ani opustit budovu le-
tist&, abych se nenechal zlakat a n&jaky pod-
fukaf mé& pak neodtahl do né&jakého hotelu.
Nakonec jsem to stejné nevydrZel, ve Ctyfi
rano mé nékdo odtahl a stejné mé pak okrad-
li. Tak jsem si koupil listek na viak a mél jsem
den Casu. Byl jsem unaven, vyCerpan, precitli-
vély. Porad jsem si fikal, Ze se nesmim ne-
chat nikym premluvit a stejné mé néjaky Sri-
lanCan otravoval tak aZ jsem pfed nim nako-
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nec utekl do galerie. Pravé tam jeden Austra-
lan pfipravoval vernisaz své vystavy. Tak jsem
ho poZadal o azyl a pfi vernisaZi jsem se pot-
kal s Maharudrou. Podivali jsme se na sebe
a citili jsme, Ze je mezi nami néco blizkého.
On mne pak doprovodil na nadraZi a od té
doby jsem ho nevidél. Az za dva roky jsem
mu zavolal, protoZe mé napadlo, Ze by mi
mohl zahrat pravé na této vystave.

Prvnich ¢&trnact dnd tady v Praze byl vyni-
kajici, zafil. Pravideln& medituje, ale pfipada
mi, Ze jeho styl Zivota je ponékud sobecky.
On nic nenabizi. KdyZ jsem mu pfed odletem
fekl, Ze s nim pljdu do obchodu koupit néco
jeho pfibuznym, tfeba jenom Cokoladu, rezo-
lutné odmitl. On se stara jen o sebe.

e Jak si zahral s Lucii?

Hral na mé vernisazi. |a jsem pozval i kluky
z Lucie, které uZ dlouho znam, a ti mu dali
mikrofon; moZna ho trochu podcenili. Maha-
rudra se rozjel a ostatni, jako tfeba bubenik
David Koller, uZ pak jen tak tukali paliCkami.

Pak si ale zahral s Lucii na jejich koncerté
na zimnim stadionu v Liberci. Mé&li jenom
malou zkouSku a pfed mnoha ftisici lidmi to
Maharudra rozjel tak Ze publikum fvalo nad-
Senim. To je to, cos naznaCoval: kdyZ nékdo
néco umi, tak viibec nezalezi na tom, jestli je
z Afriky, z Indie nebo japonska.

Oni ho zvali na dalSich pét koncertd, ale
on odmitl, jakoby se v ném néco zlomilo. Ty-
den byl nadSeny a pfipraveny délat v8echno,
ale pak najednou zaCal byt zasmusily.

ja jsem ho vzal na Malou Lhotu. On se
chvili prochazel, pak si sedl do kuchyné, chvi-
li micel a prohlasil: »|4 se uz do Indie nevra-
time |ako by na n&ho dychlo totéZ, co ja tam
citim. Rikal, Ze si tam bude meditovat a ob-
Cas pry zahraje. Potom jsme mu promitli ten
televizni dokument, natofeny v Mamallapu-
ramu a to asi na ného dychlo a od té doby
uz byl spiSe zamlkly, nereagoval ani na za-
jemce o hru na tabla, jen tak polehaval na la-
vicce. MoZna je to otazka stari.
¢ Berou tvi kamenici Zivot karmicky?

My o tom tady moc nevime, ale tam kasty
funguji porad. Oni ale mezi sebou velmi pres-
né rozliSuji. KdyZ jsem mél vernisaz vystavy
v Madrasu, prisel tam jeden konzul, Tamil,

a ten si nevzal ani sklenici vody. Z piislunik(
té nejvyssi vrstvy, a Clovék je pozna podle
obleCeni a néjakého zlatého prstenu, je oka-
mzité citit nadfazenost.

Hodné obyvatel v Mamallapuramu bylo ze
sekty nedotknutelnych. Dnes uZ se to nebere
tak pfisné, ale kdyZ za mnou Maharudra po-
prvé prijel do dilny, okamZité na vSech ostat-
nich bylo vidét, Ze védi, kam patfi on a kam
patfi oni. ja mezi nimi rozdily nikdy nedélam
a dovedu vyjit s kazdym.

* Co se tyce tvorby, pfislusnost ke kasté
mizZe byt i limitujicim faktorem...

Ono je to moZna pro ty lidi trochu pohodl-
ngjsi. |sou to lidé talentovani, ale nikdy ne-
udélaji nic svého. Mné to na jedné strané vy-
hovuje, protoZe délaji jen to, co chci, na dru-
hé strang jim ale zase chybi tvr¢i invence.
Nékdy je to docela prace, prinutit je délat néco
jinak Oni to odmitaji pochopit V8echno je
pfeci dané. V Amritsaru jsem se seznamil
s dvéma velmi vzdélanymi Indy a pak jsem
byl pfekvapen, jak se chovali napf. k rikSovi.
KdyZ jsem se na to ptal, tak mi fekli, Ze on uz
nema 8anci, jeho déd byl rik8a, jeho otec byl
rik§a a i jeho déti a vnuci budou rikSové. Snad
se rikSovi podafi, kdyZz bude hodné poslou-
chat, zrodit se v pfisti inkarnaci do lepsi kasty.
* Mozina je pravé stietavani rozdilnych
kultur poéatkem vzajemného predavanivy-
hod kazdého z odlisnych pfistupl. Kdyz
jsem se uéil hrat na tabla a zkusil néco ji-
ného, mij uitel se zhrozil a neustale opa-
koval, Ze se to nesmi. Indi¢ti tablisté hraji
uZz nékolik set let stale stejné. Teprve né-
ktefi mladi, Zijici tfeba pal roku v New Yor-
ku a pul roku v Dilli, jsou schopni néjakych
»revoluénich« kroku. Zakir Hussajn, s nimz
jsem o tom mluvil, potvrdil, Ze v Indii ne-
smi hrat tak, jak hraje v New Yorku. Snad
pravé zapadni hledacstvi a experimentator-
stvi, odvaha vykrogit jinam mohou ozivit az
prili§ konzervativni tradici. »|istota« kastov-
niho systému brzdi rozvoj spolecnosti.

Malo se vi, Ze napf. Bangalore, hlavni més-

to statu Karnataka, je lihni t&ch nejlepSich in-
dickych softwarovych vyvojari, vyZadovanych
a stale vice ocefiovanych i v USA. Oni jsou
velmi trpélivi a asi doopravdy vydrZi u pocita-
Ce sedét dvacet hodin denné.
* Asi to neni nahoda. Indové byli pfeci
vidy vybornymi matematiky. V Bangalore
sidli i slavna bubenika Skola; uci tradi€ni
hindustanské i karnatické rytmy. Indicky
rytmicky systém je obdivuhodné, aZ algo-
ritmicky propracovany.

Casto jsem uvazoval, pro& zrovna Indie.
Pro¢ pravé v Indii je tak Zivouci spiritualita. To
slunce tam je silné, ale zaroveri velmi ener-
getické. V Africe je slunce aZz moc, v Itali je
taky dost slunce, ale zas tam néco chybi.
Néco v tom podnebi a samoziejmé taky v i-
dech je, co je tak niterné duchovni. Neni mi
to jasné. Kdyz tam Clovék pfijede, je razem
zasazen.

KdyZ jsem tam, délam v8echno jako oni.
Samoziejmé, Ze mi to pomaha preZzit to osa-



méni. Prvni rok se na mné vSichni divné kou-
kali, ale ted’ uZ, i kdyZ jsem v cizim méstg, se
za mnou neohlédnou. MoZna uz ze mne ne-
vyzafuje néco jiného, mozna uZ jim tak ne-
pachnu. UZ jsem nasal to prostfedi, uZ nejsem
cizi prvek

KdyzZ jsi mluvil o tom propojovani kultur...
Ti mi kamenici se ode mné néjak naucili mym
pojmim a tvariim a dneska si naprosto rozu-
mime. Kdybych ted’ zaméstnal kamenika no-
vého, nepochopi, o co ho Zadam. V ramci své
trpélivosti a pokory jsou indiCti femeslnici vel-
mi uCenlivi. Kdybych néco podobného po né-
kom chtél tady, tak mi takovy uednik odsek-
ne, Zze to umilépe. Tam panuje vzajemny hlu-
boky respekt, a proto jsem mohl udélat tolik
VECi.

Tu jejich nékdy aZ bezbfehou pokoru sa-
moziejmé zneuZili kdysi Anglicané, a proto jim
to tak dlouho fungovalo. Mé tfeba vadi, Ze
spousta Indli jako by neméla Zadnou svou hr-
dost. Tém lidem, co Clovéka otravuji na letis-
tich, nadraZich a ve méstech, nic neni trapné.
Ale i takovy Maharudra tady jednou v klaste-
fe usnul pfimo ve vystavnim sale na laviCce,
tak jsme ho chtéli aspon premistit za zavés,
ale jemu to bylo jedno.

o Clovék muze tézko poméiovat Mozna,
kdyby v Praze Zilo deset milionii obyva-
tel...

Kdyz sl lidi stéZuji, jaka je v Indii hrozna
bida a jaci jsou tam mrzaci, nedochazi jim, Ze
zatimco tady Zije deset miliond lidi, tam jich
Zije miliarda. Zatimco tady Clovék potka jed-
noho Zebraka, tam jich je prosté sto. Evropa-
na to v Indii zardzi, protoze mu nedochazeji
proporce.

KdyZ tam Ziju, nepfijde mi to. Prosté pfi-
stoupim na jejich jednoduchost. Ani mé ne-
napadne, Ze bych si tam mél zafidit néco, na
co jsem zvykly v Evropé.
¢ Jaky maji nazor na politiku, na boje
v Ka$miru, na Sri Laiice a podobné?

Moc je to nevzruuje. Noviny ani nectou.

V8echno je preci tak daleko.
e Zazil jsi néjakou predvolebni kampaii?
+ je to stejné jako u nas. Misto gulade roz-
davaji »chicken biriamk Do novin zabalené
porce jidla rozvaZzeji rikSami a rozdavaji na
predvolebnim shromazdéni, lediny problém,
uméle rozdmychavany, je vztah mezi hinduis-
ty a muslimy. Ti lidé spolu bez problém({ do-
kazi Zit. Chodi do meSity nebo do chramu
a 0 druhé se nestaraji. Rad navstévuji chram
boha Ayeppy, kde stoji vedle sebe hinduistic-
ky chrdm a muslimska meSita. Lidé chodi do
obou posvatnych prostor. A miZe tam i Evro-
pan. Staci, kdyZ ma na sob& malu. jinak ma
Evropan obcCas problém dostat se do nékte-
rych chram(. KdyzZ jsem putoval jako swami,
jednou jsem se opozdil, nebyl jsem ve své
skupiné a hlida¢ uZz mé odmitl do chramu
pustit. Zeptal se mé&: »|si hind?« ja jsem od-
povédel, Ze nevim, kdo jsem. Ostatni na mne
uz z chramu mavali, at’jdu dal, Ze k nim pat-
fim, ale ja jsem se nechtél hadat, a tak jsem
odeSel.

¢ KdyZz jsi cestoval Indii, zastavil ses
u nejslavnéjsich chrami a komplexa?

Navstivil jsem, co se dalo, a pfekvapilo mé,
jak jsou to uz Casto jen archeologické pamat-
ky. Obrovské komplexy, nikdo nevi, jak se tam
vzaly, ale jsou prazdné - aZ na tisice turist(.
Naptiklad v Khajurahu. Desitky autobust s tu-
risty, a dokonce se pry uvaZuje o vystavbé le-

V&tsinou se jedna bud' o chram Sivy, nebo
ViSnua a jejich velikost zaleZi na tom, jak je
ten ktery biih v dané oblasti uctivan. Samo-
zfejme, jsou chramy, napf. Muruganuiv chram,
které stoji na kopci, a jak Clovék stoupa na-
horu, citi neustale silici energii. Desitky a stov-
ky lidi si lehaji na zem, a odméfuji tak svou
cestu ke chramu, a to jdou tfeba z dvouset
Ci triset kilometri vzdalenych mist. Samozrej-
mé, Ze v rdmci plstu. KdyZ se pak ¢lovék vra-
ci zpatky, vidi, Ze jsou to desetitisice poutni-
ki, je to ohromna sila.

jeden z mych kamenik(i se rozhodl, ode-
Sel do své vesnice, v ramci pfipravy na tako-
vou cestu se dlouho postil a pak Sel a pro-
pichl si v mistnim chramu jazyk je tam zcela
jisté néco, co ani ja, ackoli tam uZ takovou
dobu Ziji, plné nedokazu docenit. KdyZ tako-
vou pout’ absolvuji, jsem pak hrozné unaven
a tfi dny mé boli nohy. jednou jsem od Ctvrté
ranni Cekal pét hodin uprostfed obrovského
davu. jak jsme se pak bliZili ke svatyni, napéti
houstlo aZ témér k hysterii. Na kaZzdém z téch
poslednich posvatnych schodU stoji straz, kte-
ra pomaha tém, co padaji a libaji schody. Zve-
daji je, usmériuji dav a poustéji do chramu
vzdy tfeba jen ti sta lidi. VSude zabradli, vel-
ka pfistupova hala. Lidi vykFikuji, skandui...
¢ Presné tak se pfeci u nas chovaji fotba-
lovi fanousci. Jejich chramem je stadion
a nejlepsi fotbalisté jsou jejich bozi...
+ To vytrZeni a fanatismus je prosté stejné.
Tam nebo tady.
* A co néjaky hudebni zazitek?
+ V Mamallapuramu jsou kazdy rok tane¢ni
festivaly. Kazdy den veCer tam hraji a tani, je
to spiSe pro turisty a ma to rGznou uroveri,
jednou jsem ale v KriSnové chramu v Malhu-
e zazil, jak tam priSla skupina Zen odnékud
z venkova a uvnitf to rozjely... Zpivaly néjaké

bhadZany, ale to se stupfiovalo, mély s se-
bou své hudebniky, ti jim ktomu hrali, a Zen-
ske jely... ja tam sedél jako pfikovany... bylo
to UZasné.

Pi tom tanci tfeba vidi§, jak to néktera ta-
ne€nice prosté umi. Pfedvadi notoricky zna-
mé scény z eposd, ale ta gesta a pohyby, je
UZasna. No a druhy ten to tanci nékdo jiny
a uz to neni ono.
¢ Evropan si mysli, Ze Indky jsou erotické
idoly s bujnym poprsim a kulatym pozadim
jako z téch erotickych chrami - jsou Indky
krasné?

Pravé ty tane€nice vypadaji jako sochy.
Casto tancuiji v podfepu a ty kulaté zadky jsou
pak dokonale vidét. StarSi a majetngjSi Indky
pak ztloustnou. Tam je tlusta Zena symbolem
dobrého Zivota.

Mladé holky jsou krasné. Aspoi tam, kde
Ziju. jsou nadherné, §tihlé, vzpfimené, jak nosi
na hlavach a bocich své néklady, jsou ne-
obyCejné krasné, ja pak nékdy musim prch-
nout nékam do ustrani...

Holky a kluci jako by se tam vzajemné ne-
vnimali. Ve méstech uZ je to jiné. Tam se vza-
jemné postuchuiji, chodi spolu. Tady v tom
malém mésteCku, které ma tak patnact tisic
obyvatel, je to preci jen jiné. PoCet obyvatel v
Indii ale neustale roste. Indie asi bude v nej-
blizich letech nejlidnatéjsi zemi na svéteé. Jes-
té stale plati tradice.
¢ Toto éislo Baraky je vénovano &aji. Pi-
jes vIndii ¢aj?

Samoziejmé, tam piji ¢aj vSichni a vSude.
Brzo rano ti chrchlajici Indové piji Caj a Cajov-
ny uZ jsou oteviené. Pfimo na ulici Ize pozoro-
vat, s jakou eleganci tam Caj prelévaji z jedné
nadoby do druhé. Ono je to hlavné praktic-
ké - nepouZivaji IZice, takZe takhle €aj snaze
a lépe promichaji s mlékem a cukrem.

V mé kamenické dilné je Caj dvakrat den-
né neoddélitelnou soucasti b&Zného pracov-
niho dne. V jedenact hodin vSichni kamenici
musi dostat ¢aj. Ja tedy v pll jedenacté mu-
sim poslat uCednika do tea shopu s bandas-
kou, vSichni dostanou ¢aj a pét minut ho
v tichu popijeji. Pfesné totéZ se pak odehrava
ve Ctyfi odpoledne. Bez Caje by to neslo.

Za Baraku se ptal VM
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Tabla u premonstratu

Rozhovor s Mr. Maharudrou

V ramci vystavy dfevénych a kamennych soch Petra Kavana jsme méli v klaStefe premonstratii na Strahové v plice
kvétna moZnost slySet rlizné meditativni koncerty. S ¢eskymi hraci na rizné nastroje hral nékolikrat i indicky tablista,
kterého si Petr Kavan pfivezl z Indie jako svého hosta. VyuZil jsem situace a mistra tablistu vyzpovidal. Okam?Zité
jsem zjistil, Ze tento menSi Ind s vyraznyma o€ima, hladkymi tvafemi, velkyma rukama, bilymi vlasy a vousy ztéles-
fiuje mij davny ideal hudebnika-mudrce.

V mladi jsem si totiz naivn€ myslel, Ze ¢im déle profesionalni hudebnik hraje, tim by mél byt moudfejsi. Kdyz
jsem pak ale mél mozZnost stykat se s profesiondly z riznych orchestr(i, objevoval jsem spiSe jejich nectnosti nez
ctnosti - a 0 moudrosti nemohla byt fe¢. Tehdy jsem netusil, v éem to je, dnes vim, Ze vét§ina naSich hudebnikd
nedéla hudbu srdcem - chcete-li, nevnima ji citem, pravou mozkovou hemisférou - ale vinou Spatného systému
hudebniho vzdé&lani (které neni »hrou« na nastroj, spise drezurou), stresujicich podminek kazdé premiéry a vlastné
kazdého koncertu, a hlavné kvili tomu, Ze naprosta vétSina hudby je hrana z not, tedy ¢tena (levou mozkovou
hemisférou), spie rozumem.

jednu dobu jsem hral pravé na tabla a rGizné jiné bici nastroje ve Filmovém symfonickém orchestru. Malokde
jsem se setkal s takovou mirou nervozity, potlatenych, ale i vybuchlych emoci, nevrazivosti vii¢i ostatnim a také
téméF nenavisti mezi ¢leny odborl a strany atd. Houslisté nemluvili s dechafi, »dfeva« nemluvila s »harfous, noty
byly pravidelné opsany Spatné, a kdyZ uZ orchestr skladbu jakZ takz pfehrdl, ukazalo se, Ze je ji tfeba zahrat trochu
rychleji, aby se veSla do ¢asového limitu.

Mr. Maharudra zéfi jako slunicko, hudba je pro néj duchovni cestou. Do Skoly nechodil, ale je moudrejSi a lidstéj-
§i nez jakykoli hudebnik s nimZ jsem mluvil. Ztélesnénd tolerance. U nas si zahral s hrackou na indické housliCky
esradz, ale i s hudebniky ze skupiny Lucie. KdyZz se ma Zena dovédéla jeho vék uZasla. Vypada na padesat, fekla.

* Mohl byste se &tenafim BARAKY predstavit? cileti. Nemam rad slovo duchovni, ale v tomto pfipadé je

jmenuji se Maharudra a pochazim z malého mésta  to asi to nejlepsi oznaCeni hudby, ve které jsem vyrdstal.
nedaleko Bombaje. Narodil jsem se v hudebnické rodi-  Tenkrat nebyla kina, televize a restaurace, a tak jedinou
né. Tak jako je3t& donedavna existovaly kasty truhlaf, — moZnou zabavou bylo zigastnit se n&jakého nabozen-
holi¢a, tak ja jsem se narodil v roding profesionalnich hu-  ského festivalu. B€hem roku se v chramech a pfed nimi
debniki. MUj otec byl knéz a zaroveri hudebnik Jeho ce-  odehrdvala dlouhd fada riznych slavnosti a nékdy i né-
loZivotni povinnosti i poslanim bylo hrat v chramu.  kolikadennich nebo tydennich festivald. Pfi jedné takové
Ani moje hudba neni uréena pro n&jaké rockové &i jiné  slavnosti se napfiklad Ctyfiadvacet hodin nepfetrZité zpi-
kluby nebo zabavu, ale je soucasti hudebni duchovnitra-  v& jmeno tamé&jSiho boha. V poslednich desetiletich se
dice. NaSe rodina hraje chramovou hudbu uZ témér tisi-  situace samoziejmé& zménila.
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¢ Vy si pamatujete na doby, kdy jedinou
zabavou lidi byly nabozenské slavnosti?

Samoziejmé. Mé je dnes 68 roku, takZe
jsem jesté pred 40, 50 lety aktivné proZzival
vechno, co se tehdy d&lo. Zil jsem s tou po-
sledni generaci pfed zacatkem silného vlivu
zapadni kultury. Moc se mi to tehdy libilo, jak
mij dédecek tak mij otec se celé dny véno-
vali svému povolani a ja si pamatuji, jak jsem
jim vZdycky sedél za krkem, nohy mi klimbaly
a takhle shora jsem se ucastnil vSech slavnosti,
na kterych hrali na tabla.
¢ jak naroéné bylo tehdy hrat na takovych
festivalech? jak dlouho trvaly slavnosti?

Nékdy se hralo jen vecer, ale Casto i néko-
lik dni, a takovy hudebnik dokazal hrat nepre-
trzité od rana az do pristiho rana. Pamatuji se,
jak jsem jednou hral sedm dni v kuse, kazdy
den jsem mél jen hodinovou prestavku na
obéd a brzo rano pulhodinovou prestavku na
hygienu. KdyZ je Clovék cele oddan své hud-
b&, nikdy ho neunavi. Za doby mého mladi
nebylo tolik profesionalnich hudebnikd, a tak
se Casto stavalo, Ze prosté nestihli hrat ve
vSech patnacti chramech ve mésté. Dnes uz
je jina situace. Existuji hudebni Skoly a profe-
siondlnich hudebniki je dost.

Rad vzpominam na kazdoroc¢ni devitidenni
festivaly na oslavu boha Ramy. Uz jako dité
jsem napjaté sledoval hlavniho zpévaka
a vypravéce, ktery po celé tfi dny prezpivaval
a recitoval dlouhé pasaze ze slavného eposu.
Tehdy jsme jako déti nic jiného neznaly. Ne-
byla televize, nebyly filmy ani knihy. A tak jsme
byli vychovavani pfibéhy o bozich a state¢nych
hrdinech. Cely festival vénovany Ramovi ma za
cil ze vSech stran popsat ideal ¢lovéka, aby tak
vSichni védéli, jaci by mohli byt.
¢ Existuji festivaly i dnes? jak se zménily?

Zmeénilo se to, Ze vSude je citit vliv zapadni
kultury. Déti chodi do Skol a na univerzity, stu-
duji zapadni literaturu, zapadni styl lékarstvi,
zapadni hudbu. Casy se prosté zménily. Nefi-
kam, Ze k hor§imu, prosté se zménily. Dnes uz
lidé tak Gasto chramy a tamni festivaly nena-
vStévuji. Stale néjaci chodi, ale je jich tak asi
pétina. Festivaly se konaji stale a hraji na nich
profesionalni hudebnici, ale jsou podporovany
uz jen Casti populace. A navic, kdyZ jsou ve
velkych chramech a je tam hodné lidi, pouZi-
va se ozvuceni, mikrofony a podobné.
¢ Kdy jste zacal hrat na tabla?

Pfesné uZz nevim, snad v péti Sesti letech.
¢ Kolik hodin denné?

jako mnoho mych vrstevnikd, i ja jsem mi-
val znacné ambice. VSichni jsme chtéli byt slav-
ni. Tehdy jsem dokazal cvicit deset nebo dva-
nact hodin denné. Mym prvnim guruem byl
mUj otec. My pouZivame slovo guru radéji nez
slovo uditel. Guru je nékdo, komu naprosto du-
véfujete, zatimco ucitel je nékdo, komu zapla-
tite, aby vas néco naucil. Mym druhym udite-
lem byl mdj star$i bratr a potom, kdyZ uz jsem
dospél, jsem mél jesté dalsi tfi. VZdycky jsem
u svého gurua stravil tfeba pdl roku, abych se
od ného naucil to, co umél jenom on, a kdyz
jsem to umél, guru mé poslal k dalSimu.

Tehdy se lidé moc nestykali, a tak hrac¢
z jednoho mésta nikdy neslySel hrat hrace
odjinud. Kazdy guru mél svijj styl a hrél trochu
jinak. Pouzival jiné rytmické ozdoby, v jiném
poradi. Nastroj a rytmy byly samoziejmé vzdy
stejné, ale ja jsem chtél zvladnout i jiné druhy
hry na tabla. Guruovi se neplati, ale ¢lovék Zije
v jeho rodiné a musi si jeho uceni zaslouZit.
Nékdy se stalo, Ze jsem tfeba pdl roku praco-
val v jeho roding, neZz mne guru zacal ucit.
¢ |ak probihé takova lekce hry na tabla?

Pravé tak jako kdyZ si ted’ povidame. Zak
sedi vedle gurua a predvadi, jak zvladl svou
lekci. Guru ho pak nauci dalSimu rytmu, ktery
si Zak musi zapamatovat a pak cvicit tak dlou-
ho, az ho dokonale zvladne. KdyZ se mu néco
nelibi, vezme Zakovi tabla z rukou a ukaze mu,
jak to ma spravné znit

Tabla jsou dokonala. Tys na né hrél, a tak
ti nemusim vysvétlovat, jak sloZity a bezbrehy
je ocean rytmi indické klasické hudby. Zaklad-
nich rytmd tolik neni, ale kazdy uder Ize za-
hrat dvakrat, tfikrat nebo Ctyfikrat rychleji, kaz-
dou dobu ozdobit mnoZstvim dalSich uderd.

Tabla vznikla rozdélenim jednoho ze dvou
nejstar$ich indickych hudebnich nastroji vi-
bec - bubinku mridangamu. UZ ve védach
v dobé& pred péti tisici lety byly zminény strun-
ny nastroj vina a bubinek mridangam. Tabla
sestavaji z jednoho kovového, vétsiho bubin-
ku, ktery vydava basovy zvuk, jenz se da tla-
kem ruky vySkové modulovat, a mensiho dfe-
véného bubinku, ktery je vZdy naladén do za-
kladni toniny, ve které hraje sitarista nebo zpi-
va zpévak Horni blana je z kozleti kiize a je
uprostfed vyztuZzena zvlastni vypalovanou pas-
tou z mletého zrni. Vyrobce vzdy nanese jed-
nu tenkou vrstvu, necha uschnout, vrstvu vy-
brousi a pak nanese dalSi vrstvu. Na kvalitnich
blanach je téch vrstev az kolem stovky. Hlavni
blana je jeSté po obvodu bubinku pfidrZzena
dali kizi a ob& jsou pak napnuty pomoci fe-
minki z hovézi kiize a dievénych $palickd.

Stafi mudrci tvrdili, a jak jsem se dozvédél,
i jeden indicky fyzik nedavno prokazal, Ze na
rozdil od v8ech ostatnich hudebnich nastrojl
jsou tabla jedinym nastrojem, jehoZz zvuk se

§ifi vzdy v jednom sméru. KdyZ Elovék udefi
na blanu zapadniho bubnu nebo na strunu ky-
tary, zvuk se S&ifi vSemi sméry, je roztfistén.
KdyZ zahraji na dobre vyladéna tabla, zvuk je
souvisly. Kdybys na horni blanu mensiho bu-
binku nasypal pudr a tuknul, vSechen pudr se
pfemisti do samého stfedu blany.

¢ Vase rodina tabla vyrabi i opravuje. Dé-
late vSechno sami, nebo mate spoustu do-
davatell a vy pak tabla sestavujete a ladi-
te? Vyrabite tabla rizné ceny a kvality? |ak
feZete kiZi na feminky, nozem?

Ano, vyrabime i opravujeme. Tabla jsou

z nejriznéjSich materialll a samoziejmé se
kvalitou liSi. Mame tabla levna, ale také velmi
draha, koncertni. Mame dodavatele kuiZi, do-
davatele kovového korpusu vétSiho bubinku,
drevéného téla i Spalicki... A feminky stfiha-
me ndzkami.
+ |ste pfedstavitel severoindické, hindu-
stanské hudebni kultury. Ale Bombaj je pfe-
ci uZ tak na jihu, Ze velice blizko uz musi
byt oblasti, ve kterych hraji jihoindickou
karnatickou hudbu. Mél jste néjaké styky
napf. s hraci na mridangam?

Ma$ pravdu, na$ stat sousedi se statem,
kde se hraje karnaticka hudba. Oni spiSe zpiva-
ji. Ale styky s Zadnym hraem na mridangam
jsem nikdy nemél. Tyto dvé kultury se v minu-
losti vilbec nestykaly a i dnes jsou styky velmi
fidké. Ale diky nahravkam na kazetach a hlav-
né filmové hudbé se jihoindicti hudebnici za-
Gali vice zajimat o hindustanskou hudbu. Oni
ale nikdy nepouZivaji alap. Vis, co je alap?
¢ Celé roky jsem litoval, Ze na LP deskach
byly alapy, ony pfedehry, pfi kterych sita-
rista ladi své publikum, které je teprve po-
tom schopno skuteéné vychutnat jeho vy-
kon, velmi kratké. Teprve dnes, diky tomu,
Ze néktefi indicti klasicti hudebnici natogili
sva alba ve Francii, v Anglii nebo v USA na
CD, na které se vejde ptes 70 minut hudby,
mame i my tady koneéné moznost slySet,
co to je alap.

Tos mé potésil. Nepotkdvam na zapadé tak
Casto lidi, ktefi dokazi vychutnat alap. Nikde jin-
de neZ v severoindické klasické hudbé neni

http://www.spirala.cz * spirala@spirala.cz

Spirala je informadni server pro oblast du-
chovna, alternativnich Zivotnich styld a novych
smérl a trendll vyvoje lidského védomi, kul-
tury a civilizace. Cilem redakce je shromazdo-
vat veSkeré dostupné informace pro svobod-
ny rozvoj lidské osobnosti. Neuprednosthiuje-
me zadné naboZenstvi, smér ani uceni.
Server denné pfinasi novinky ze v8ech do-
stupnych zdroj, denné je aktualizovana da-
tabaze akci v sekci »Kalendar«, kde muze
kdokoli (pomoci prohlize¢e) zdarma publiko-
vat informace o poradané akci.

Publikace - prehled pramen( koncentruje nej-
vyznamné&jsi zdroje (Baraka, Manazin, Sy-
napse, Skryté skutecnosti...) eské scény a je
neocenitelnym archivem v8ech »hledajicich«.
Obchod je sekce, umoZiujici ndkup pfedmé-
tl, souvisejicich s obsahem Spiraly (knihy,
CD...)

Auditoria jsou mistem pro prezentaci a vymé-
nu nazorl na internetu. Lze zaloZit auditorium
verejné nebo soukromé, pro vybrané ucastni-
ky. S prispévky lze pracovat ,on-line" nebo
v reZimu ,e-mail”, kdy jsou rozesilany elektro-
nickou postou.

Prezentace - moznost seznamit ¢tenare Spi-
raly s vyrobkem &i sluzbou. Je provedena for-
mou anotace a www stranky. Nekomer¢éni (ne-
ziskové organizace) je zdarma, komer&ni na-
bizime za poplatek 490 K& mésicné (v cené
zhotoveni html prezentace). Internet Club
mUlZe samoziejmé zajistit vyrobu a realizaci
jakéhokoliv typu prezentace vEetné registrace/
zfizeni/hostovani domén typu www a e-mail
(www.flrma.cz, firma@firma.cz).

Prezentace - odkazy WWW obsahuji sezna-
my prostor( na Internetu, které zaujaly redak-
ci nebo Ctenare svou vyjimecnosti.
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mozno slySet néco takového. Alap je tim nej-
lep8im z nasi hudby. Pfipravi hraCe i poslucha-
¢e na disciplinu samotné ragy.

V Indii jsou Gasté koncerty, kdy sitarista za-
¢ne hrat v deset vecer a jeho alap je tak dlou-
hy, Ze koncert skongiv sedm hodin rano.
¢ Indicti tablisté dokazi hrat neuvéfitelné
rychle. Jak docili takové uvolnénosti a rych-
losti? |ak se tém komplikovanym rytmam
ugi?

Prosté musi§ cvicit. Musi§ cvicit rytmus po-
malu tak dlouho, aZ jsi pak schopen zahrat ho
najednou rychle. Klidné to mlZe trvat mésice
i roky. Opakovani je matka moudrosti. Ale uz
kdyZ se u€i§ novy rytmus, musi§ se ho nau¢it
srdcem. Samozrejmeé to vyZaduje hodné disci-
pliny. KdyZz umi$ a jsi takto vSestranné pfipra-
ven, tak kdekoli, na jakémkoli podiu z tebe ryt-
my jen tryskaji, jak celé roky cvi¢is, véci se sami
pozvolna ustaluji a vyvijeji. Pak m(ze$ zaCit byt
intuitivni.
¢ |ak ale dokézali gumové ugit tak tvrdé-
mu cviceni a takové discipliné své, tfeba Gtr-
néctileté zaky?

To neni otazka uceni. To je otdzka stylu Zi-
vota. Bud’ nékdo chce hrét, a pak pro to udéla
v8echno, a nebo nechce, a pak at' radgji ne-
hraje. Ale ten, kdo jednou ochutna, co je to
hudba, uZz ma dost motivace pro jakkoli na-
ro¢nou cestu hudebnika, je to stejné, jako kdyz
ochutnd$ Izicku medu. Pak uz do smrti vi§, jak
med chutna.

* Jenze kdyz étrnactilety kluk celé dny cvi-
¢i na tabla, uréité vidi, Ze jeho kamaradi
o kus dal béhaji a hraji si. Neni mu to lito?

Kazdé dité je jiné a kazdé ma jiny cil. ja

jsem od détstvi hudbu a hru na tabla tak mi-
loval, Ze nic jiného mi nikdy nepfindSelo vétsi
potéSeni. Nemohl jsem se hudby nabazit. Po-
fad jsem chtél chutnat ten med. Nikdo mé ni-
kdy nemusel nutit do cviceni.
¢ Jak byli chramovi hudebnici kdysi odmé-
fiovani? Jak jsou odménovani dnes?
+ Tenkrat Clovék slouzil svému bohu a chra-
mu a nic jiného nepotfeboval. Dnes jsou hu-
debnici najimani jako vSude jinde. Ale ani dnes
se ti, ktefi hraji v chramech nebo indickou kla-
sickou hudbu koncertng, nijak nestykaji s témi,
ktefi se Zivi napt. filmovou hudbou.

Diky tomu, Ze jsem hudebnik, procestoval
jsem za poslednich par desitek let stovky mést
v USA, Anglii, Francii, Australii i Evropé. Dopro-
vazel jsem vSechny slavné indické sitaristy.
Dvacet pét let jsem doprovazel zpév swamiho
Muktanandy. Casto se stalo, Ze zpival a ja ho
doprovazel tfeba devét hodin bez prestani
v sale pro nékolik tisic divaka.

AZ do Casli mého otce hrali vSichni mi pfed-
kové vyhradné v chrdmech a na festivalech
a ucili jen své syny. ja uZ Ziji v jiné dob&, mam
po svété nekolik tisic Zaku, které jsem ugil hrat,
a také se mi postéstilo hrat na mnoha mis-
tech a pro moc lidi. Ale hudba je to pofad stej-
na a mij pristup k hudbé jako k nécemu vel-
mi duchovnimu se nikdy nezménil.
¢ Jak se vam libi sou¢asna hudba ve svété
ale i v Indii?
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Mné se libi kazda dobra hudba. Ale mam
takovy pocit, Ze lidstvo néco ztraci. Nemélo by
to takhle dlouho pokracovat, protoze to nedo-
padne dobfe. Lidstvo nestoji pevné na zemi.
|e jako list vytrzeny ze zapisniku. Zafouka vitr
a list uz se Zene, ani nevi kam.

Ale je pravda, Ze kdyZ jezdim po svété, po-
tkavam lidi, jako jsi ty. Lidi, ktefi maji zajem
o0 kvalitu. Pro¢ jsi pfijel pfes celou Prahu, abys
se mnou délal rozhovor? Laka t€ dovédét se
néco o hudbé a jeji kvalité, jesté stale existuiji
na tomto svété dobré véci. lesté stale Ziji dob-
fi lidé. A s témi se kazdy rad potka. Pravé tak
se kazdy, kdo je toho schopen, rad setka
s dobrou hudbou. Predstav si, Ze by neexisto-
vala hudba... To by bylo hrozné.

* Jak se fekne hudba hindsky?

Sangit.
¢ K ¢emu tedy sangit, hudba v tom du-
chovnim slova smyslu, slouzi?

My, Indové, rozeznavame &tyfi druhy zvu-
kd. Prvni vydavame svymi Usty, druhy se vy-
tvari v naSem krku, tfeti vznika v naSem srdci
a ten Ctvrty neslySime. Presto je to pravé ten
neslySitelny zvuk ktery je tak dileZity. Patan-
dzali, velmi zndmy mudrc z dob véd, napsal
sutru, kde se na jednom misté pravi néco
v tom smyslu, Ze ¢lovék od narozeni az do
smrti neustale vytvari nepretrzity sled mysSle-
nek. Pokud by se mu ale podafilo zastavit své
myslenky tim, Ze by se vyladil na neslysitelny
zvuk, pak by dosahl nirvany.

»Na po&atku byl zvuk a ten zvuk byl Om,« zatal potom pan Maharudra svij vyklad pro n&kolik
zajemc( v prostorach klaStera premonstratd. Vypravél o indické klasické hudbg, o tablech, ryt-
mech a ukazoval r(izné rytmy a druhy der( v pro nas nepredstavitelné rychlosti. Zodpovédgl
nékolik dotaz(i (v jednom okamZiku pronesl néco negativniho o zapadnim stylu hudby, ale
okamZité se nékolikrat omlouval, pry to nemél Fikat), pak si sbalil sva tabla a druhy den odletél

do Bombaje...



CAJOVA KULTURA

CECHACH

V détstvi jsem pil ¢aj gruzinsky, vyluhova-
ny v sitku desetkridt po sobé - dokud to
barvilo, mdma tomu fikala ¢aj. V Japonsku
jsem pak mél to $tésti, ze jsem pil nejlepsi
odridy cerstvého japonského zeleného
Caje, a rozdil je podobny, jako kdyz ¢lovék
z Trabanta pfesedne do Mercedesu s au-
tomatickou prevodovkou. V Cing se dlou-
ha staleti pravidelné potadaly, a ja doufam,
Ze jes§té pofadaji, soutéze v piti Caje. Je
dochovéan zdznam, ze vitéz takové soutéze
kdysi prohlasil: »Ten €aj je z prvnich a dru-
hych listki sedmileté rostliny toho a toho
druhu, péstované na severnim svahu av té
a té padé tam a tam, byl fermentovan
a balen tak a tak a voda byla nabrdna na
hornim toku potti¢ku v té a té provincii a tfi
dny stala v kameninovém dzbéanu.«

Ve v8ech tfech ptipadech nejde o nic ji-
ného nez o dousek ¢aje. Kvalita viemu je
ale diametrdlné odliSna. Zatimco my jsme
tady v nevédomi pili desetkrat vyluhovany
odvar toho, co se jmenuje ¢aj, transcenden-
talni vjemy zkuSeného milovnika Caje ze
stredovéké Ciny jsou nesrovnatelnd hlubin-
Caje (zivota), to je, o€ tu bezi.

A piitom - kdyZ to dokaze n&jaky Ci-
nan, tak to pfece zvladne kazdy ¢lovék
na svété, rozhodne-li se a pracuje-li na
tom.

Co je tedy zdkladem onoho zvlast-
niho ¢ajového fenoménu? Co nés
Cekd v kazdé »dobré« Cajovné?

Kdyz jsem se na to zacal
ptatel i ndhodnych zndmych
ptat, prvni véc, kterou zmi-
nili, byl smysl ¢ajoven: jsou

axr

pry pro duchovnéjsi lidi. A pozdéji upftes-
nili: ¢ajovny jsou pro lidi, ktefi smysleji ji-
nak A je tam pohoda. I kdyZ je plno, i kdyz
zni hudba, v té spravné, dobré ¢ajovné vzdy
panuje jakysi klid. Nespécha se tam. A co
je nejdtlezitéjsi, nikdo ¢lovéka nenuti k co
nejrychlejdi konzumaci. Cajovny poskytuji
intimitu tieba i tim, jak jsou zatizeny. Ale
je tam vzdy i méné svétla, pievladaji pfi-
jemné viané.

Co jeSté symbolizuje »dobré« Cajovny?
Mizeme se tam letmo dotknout »vychodni
kultury«. Zjistime, Casto s pfekvapenim, ze
jiné kultury také funguji a Ze nas zptisob
videm svéta neni tim jedinym moznym.

V ¢ajovnich vzdy zni velmi dobré etnic-
k4, pomald hudba. Mnohdy pfekvapen tak
navstévnik zjisti, Ze existuje i jind zvukova
kulisa nez ta obvykla, hlu¢nd a obtézujici.
Ze nezdvisle na mamutich distribunich
spole¢nostech, které konzumentiim tyden
co tyden vnucuji jiné a stdle stejné idoly,
existuje jakasi paralelni hudebni kultura.
Pro mnoho Udi je to ¢asto prvni kontakt
s autentickou etnickou hudbou...

Nz

V meditativnéjsi atmosféfe si pak lidé
mohou nerusené popovidat, a je-li ¢lovék
sam, muze mlcet, aniz by mél pocit,

Bodkidharma,

ze je trapny. Nikdo ho nevyhéni. Je sku-
te¢nym, vazenym a obletovanym hostem.

Zv1asté v dnesni, vici drogam tak pokry-
tecké dobé, je dulezity i dalsi aspekt: v Ca-
jovnach se nekoufi. Naopak kromé viné
Cerstvého Caje tam vzdy voni néjaké von-
né ty¢inky.

Piti ¢aje ndm v dobrych ¢ajovnach ¢ds-
te¢né nahrazuje i meditace a chybéjici ri-
tual v tom nejzdkladnéjSim smyslu slova
(vzpomeiite na zvonecky pro pfivolam ob-
sluhy). Cajovmknam piinese &gj s eleganci
a uctou, nacvi¢enym a soustfedénym po-
hybem pak naléva prvni $alek z velké vys-
ky a my pokazdé zasneme a raimame ten
maly, ale skute¢ny ritudl. Vnimavéjsim pak
dojde, zZe takto by mohla byt ritudlem a me-
ditaci kazd4 soustiedéna Cinnost.

Pravé vonava atmosféra pohostinnosti,
klidu a miru, pfijemné hudby a malych ri-
tudlt a meditaci pak laka dokonce i ty, ktefi
¢aj nepiji, ale presto do ¢ajoven chodi.

Udélejte si Sdlek dobrého Caje a zkuste
se pomalu a soustiedéné zacist do ¢lankl
a rozhovort, jejichZ spole¢nym namétem je
&aj. Caj, ktery se d4 pit, meditovat, poslou-
chat, zit - avtomto piipadé dokonce i Cist.

V.M.

zakladatel zenu, jednou pit medilaci usnul,
a to ho tak E ;
la spadla na zem a vyrosil z nich cajornik.

obilo,

Cage potom zenovi mnisi pouzi
Jak jako prositredek proti usnuti
tak jako osvézugict a procistufict ndpoj.

Riliad: »Chut zenu (Cchan) a éaje (@cha) jsou stejné«

BARAKA (15)



Uméni &aje (¢4noju, Cado, sado) je jednou
z uméleckych disciplin, které se zrodily
v obdobi japonského vrcholného stfedo-
véku. Dozajista neni pfehnané tvrzeni, zZe
se mize stat klicem k pochopeni filozo-
fie tradi¢nich japonskych uméni - uméni
divadla nd6, fazené poezie renga (z niz
v nasledujicim obdobi vychédzi Baso a jeho
haiku), ikebany ¢ili uméni tpravy kvétin,
umem kamennych zahrad, k abstrakci tih-
nouci tu$ové malby ¢i uméni kaligrafle.
Vsechny tyto umélecké discipliny byly
zna¢nou mérou ovlivnény zenovou filozo-
fii, kterd se zdsadnim zptisobem podilela
na formovani tviréiho modelu spojujici-
ho v sobé uméleckou a nédbozenskou
praxi, modelu, jenZ je bézné oznalovan
jako geid6é a ktery je tradi¢né spojovan
s japonskym stiedovékym uménim. Pro-
to je ¢asto uméni Caje nazyvdno Cestou
Caje - ¢add, cestou ve smyslu umélecké
a ndbozenské discipliny, kterd zprostied-
kovava umélci estetickou a ndbozenskou
zkusenost soucasné, integruje jednotlivé
projevy lidské aktivity, jako jsou uméni,
nébozenstvi ¢i filozofie, do jedine¢ného Zzi-
votniho stylu, kdy se Zivot sdm stdva umé-
ni. Umélec tak prostiednictvim své tvor-
by, kterd se mu prolina s kazdodenni zi-
votni praxi, sméfuje k nazfeni podstat
jevii, podstaty sebe sama, podstaty uni-
versa Pfikladem mitiZe byt Zivotni a umé-
leckd draha nejvétsiho japonského cajo-
vého mistra - Sen no Rikjua,

V prubéhu vyvoje canoju se rozvijeji
jeho jednotlivé slozky - spolecenskd, es-
tetickd, etickd a nabozensko filozoficka.
Tyto slozky jsou v riiznych obdobich za-
stoupeny v riizné mife. Za uréujici lze
bezesporu oznacit slozku spolefenskou,
nebof Canoju md vyrazné& spolelensky
charakter, jenZ vyplyva ze samotné pova-
hy Japoncii. Velci ¢ajovi mistii obdobi
stfedovéku dokazali dovést jednotlivé
slozky k naprosté vyvdzenosti a uplnosti.
Napomohl jim k tomu dozajista i kontext
japonského stiedovéku. Jak jiz bylo fe-
¢eno, ¢anoju se podobné jako dal$i umé-
lecké discipliny japonského vrcholného
sttedovéku formuje a vyviji pod vlivem
nabozensko filozofickych, estetickych
a uméleckych proudd charakteristickych
pro toto obdobi. Za rozhodujici 1ze pova-
zovat jednak vliv buddhistického koncep-
tu mudzé, pomijivosti, ktery ovlivnil za-
sadni mérou celou stfedovékou kulturu,
a predevsim pak vliv zenového buddhls-
mu. Zen v8ak pfes svilj zdsadni vyznam,
kterym se podilel na formovani ¢anoju,
nebyl jedinym faktorem, ktery ovlivnil
vznik tohoto specificky japonského umé-
ni, a proto nelze jeho vliv absolutizovat.
Je tfeba si uvédomit, Ze uméni Caje vy-
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chézelo téz z poustevnické tradice pozd-
niho obdobi Heian (794-1192), z béasnické
tradice heianského dvora a v jisté mife
téZ z ptivodniho japonského ndboZenstvi,
ze Sintoismu. Podobné jako zen mélo
i ¢anoju znacéné synkreticky charakter,
jenz odpovidal charakteru uméleckych
a ndboZensko filozofickych proudd oné
doby.

Uméni cajového obfadu nespocivéd
v pouhém vypiti mlsky ¢aje v tichém roz-
jiméni - jeho soucdsti je rovnéz vychut-
nani atmosféry cajové chyse, atmosféry,
kterd je utvdfena harmonickym pilisobe-
nim exteriéru (¢ajové zahrady) a interiéru
Cajové chyse. Proto Cajovy mistrv roli hos-
titele musi peclivé volit ¢ajové nacini (ke-
ramickou ¢ajovou misku povazovanou za
kovou dézu na préskovy caj, zZeleznou
konvici, v niz se vaii voda k pfipravé Caje,
keramickou nadobku na pouzitou vodu,
bambusovou §tétku k naslehdni Caje, 1zi¢-
ku na préskovy ¢aj a nabérac¢ku na vodu)
tak, aby ladilo s roénim obdobim i s den-
ni (popfipadé roéni) dobou, kdy cajovd
schiizka probihd, s kaligrafickym svitkem
a s kvétinami ve vyklenku mistnosti, s ba-
revnosti a celkovym architektonickym
uspofaddnim mistnosti.

Tradice piti ¢aje mé své kofeny ve sta-
ré Cing, odkud se jiz v 8. stoleti prostied-
mctvim buddhistickych mnichi rozsitila
i do Japonska. Zde bylo popijeni aje nej-
prve omezeno na uzkou vrstvu dvorské
aristokracie a buddhistickych mnicha.
V obdobi Kamakura (1192-1333) se ¢aj
postupné stava oblibenym ndpojem sa-
murajské vrstvy, a tim dochazi k jeho po-
zvolnému $ifem z klasterd, pfedevs§im pak
Zpusoby a podoby piti Caje byly skutec-
né rozmanité - silny Cajovy ndpoj trpké
chuti (v této dobé pfipravovany z nefer-
mentovanych &ajovych listkii rozdrcenych
na préasek, jenz by spafen horkou vodou
a naslehdn bambusovou §tétkou) byl po-
davan jako 1€k, jehoz castymi uzivateli
byli i samotni $6gunové (¢aj totiz neztid-
ka slouzil téz jako zaruleny prostiedek
proti kocoving), jako obfadni ndpoj pfi
klasternich ritudlech (odtud tedyjeho ¢as-
té ptirovnani k vinu jako symbolu kies-
fanského ritudlu) ¢i jako népoj zahdngji-
ci inavu s vyraznymi stimulaé¢nimi G¢in-
ky, a tudiz i jako nezbytnd soucdst klas-
ternich meditaci. Dal$i oblibenou formou
popijeni Caje byly soutéZze v ochutndvéani

a porovnavéani chutfovych kvalit jednotli-
vych druhi ¢aje, rozSifené jiz u heianské-
ho dvora, najejichz tradici o néco pozdé-
ji navdzali samurajové - ochutndvéani
a posuzovani Caje se stalo soucésti opu-
lentnich hostin a o néco pozdé&ji uz jen
pouhou zdminkou pro pofddédni divokych
samurajskych pitek, béhem kterych se vy-
pilo daleko vice ryzového vina saké nez
Caje. Tato zdbava nezfidka dosdhla tako-
vého stupné nevazanosti, Ze §6gunatu ne-
zbylo nez vydat edikt zakazujici kondni
»&ajovych soutdzi«. Caj se pil téZ v Cajov-
ndch a na trziStich, poddval se u chramu
a svatyni. Zpuasobu piipravy a piti Caje
bylo tedy mnoho.

Zéasadni obrat pfinasi az obdobi Muro-
maci (1333-1573), do kterého spadaji po-
¢atky procesu formovani a vyvoje uméni
¢aje. Konkrétné jde o konec 14. a prvni
polovinu 15. stoleti, kdy se na dvoie $6-
gunt z rodu ASikaga objevuje nékolik po
sobé nasledujicich generaci kustodt dvor-
nich uméleckych sbirek (Néaml, Geiami
a Séami), ktefivedle toho, Ze plsobili jako
arbitii v otdzkdch uméni a estetického
vkusu, téz Casto pfipravovali pro aSikag-
ské $6guny Caj. Protoze jak $égunové, tak
spravci jejich sbirek méli vytiibeny vkus,
¢aj se nepil jen tak, ale jeho podavam, vy-
chézejici v nékterych formélnich prvcich
ze zpusobl piti Caje v kldSterech a ze sa-
murajskych »c&ajovych
zvlastni, obfadni atmosféru a fdd a bylo
spojeno s pfedvadénim a vychutndvanim
krasy jednotlivych uméleckych predmé-
ti ze $6gunatnich sbirek, vét§inou ¢inské
provenience. Postupné se tak na dvofe
ASikagt zformoval jeden ze tii hlavnich
styli ¢anoju - formdlni styl. Od tohoto
momentu se datuje vyvoj ¢anoju jako své-
bytné umélecké discipliny, jejiz vyvoj kul-
minuje ve druhé poloviné 15. a béhem
16. stoleti v tvorbé tfi velkych ¢ajovych mi-
stril - Muraty Sukéa (1422-1502), Take-
no Dzd66a (1504-1555) a Sen no Rikjua
(1522-1591), ktefi dokdzali dovést jednot-
livé slozky ¢anoju (slozku spolecenskou,
estetickou, etickou, ndboZensko-filozofic-
kou a v neposledni fadé téz slozku, je-
jimz obsahem je néboZenskd praxe)
k naprosté vyvazenosti, a vytvofit tak har-
monicky, vnitfné dynamicky strukturova-
ny celek. Zasluha Sukda, Dzd6da a Rikjua
spociva v tom, Ze vytvofili duchu své doby
zcela nové typy hodnot, respektive starym
formdm byly ddny nové obsahy. Cajovy'
mistr jakoZto umélec sdm nachdzi krasu,

soutézi«, meélo



a to jak v pfedmétech, tak v béznych lid-
skych aktivitich. Toto hleddni a naché-
zeni krasy lze chapat jako plnohodnotny
tviréi proces - Cajovy mistr se stdvéd své-
bytnym typem umélce, ktery oziejmuje
krdsu prosou, skrytou a nendpadnou,
a predmétim tak proptjcuje nové este-
tické kvality. VSichni tfi vySe jmenovani
Cajovi mistfi dokdzali formulovat nové es-
tetické principy své doby a nalézt jim ade-
kvatni umélecké formy.

Na Sukéiiv poloformdlni styl, vychéze-
jici z formdlniho stylu aSikagskych kus-
todi, navazuje Dz66 a pokldda zaklady
vrcholného neformdlniho stylu, ktery po-
sléze Rikju dovadi az k naprostému
vrcholu, a soucasné s lini i ucelené for-
muluje obsah konceptu wabi, jednoho
z ustfednich estetickych a ndbozensko-
filozofickych konceptl vrcholného japon-
ského stiedovéku. Esteticky idedl wabi lze
chdpat nejen jako princip urcujici este-
tické pusobeni vnéjsi, jevové stranky umé-
leckych ptredméti, ale téZ jako vyjadieni
uceleného svétondzorového systému,
v jehoz rdmci stfedovéky umélec pristu-
poval ke skute¢nosti, k Zivotu, k zédsad-
nim otdzkdam své tvorby. VSichni tfi umélci
vychézeli z estetického vkusu své doby,
ovlivnéného principy zenové estetiky, tj.
upfednostiiovanim nedokonalych, asyme-
trickych, neuplnych tvard, tlumenych ba-
rev tmavs$ich odstin@, pfirodnich materi-
4l a v neposledni tfadé pak preferenci
v§eho, co nese stopy stafi, a v§eho rusti-
kalniho, hrubého. Zaroven se obraceli ke
snovému, mnohobarevnému svétu heian-
ského dvora a k tradici ndvratu k ptirodé
v podobé rozjimdm v trdvové chysi.

Koncept wabi mél rovnéz silny morél-
ni a eticky ndboj. Dzé6 v souvislosti se
vzdjemnym piistupem hostitele a hosta
fikd: »Wabi znamena hlubokou, upfimnou
pokoru a skromnost.« Host i hostitel by
si méli byt védomi, Ze kazdy okamzik
schiizky je neopakovatelny, ¢imz si &ini
néarok na to, aby byl maximdlné naplnén
a prozit. S tim souvisi téZ schopnost vel-
kych Cajovych mistri pfenést principy
a zasady svého umem do kazdodenni pra-
xe, jinymi slovy brat Zzivot jako vychozi
materidl pro svou uméleckou tvorbu a za-
rovefi Zit svlij Zivot jako uméni.

Sen no Rikju formuloval Ctyti principy
¢ajového uméni wa - kei - sei - dzaku,
jez se staly kdnonem vSech ¢ajovych mi-
stri hldsicich se k Rikjuové tradici. Rikju
tak zavrsil udeni svych predchidcti - Su-

kéa a Dzdéba. Vsechny vyse jmenované
principy vychazeji z ¢inské ndbozensko-
filozofické tradice a zdroven jsou vyraz-
né ovlivnény prvky pivodniho japonské-
ho mysleni.

Wa - harmonie - je zdkladnim princi-
pem jakéhokoli vztahu, af uz jde o vztah
mezi lidmi, ¢i o vztah ¢lovéka a universa.
M4 tedy urcity eticky obsah. Je chédpan
jako vylu¢né pozitivni kvalita, nebot vy-
tvafi soulad, ru$i vesSkeré antagonismy.
Idedlni stav nastdva tehdy, je-li v§e pro-
pojeno harmonicky v jeden celek, nebof
jediné tak Ize dosdhnout absolutni jedno-
ty, kdy mizi veskeré duality a protiklady,
jez jsou pti¢inami rozport. Pfedpokladem
pro nastoleni harmonie je oc¢i§téni nasich
mysli a srdci. Harmonie mé byt zdkladem
veSkerych vztahii mezi hostitelem a hosty.
Téz mysl jednotUvych osob ma dosdhnout
harmonie. Harmonie je dosaZzenim soula-
du a jemnosti barev, zvuka a vini v ¢ajové
mistnosti; kupfikladu kvétiny maji odpo-
vidat atmosféfe, kterou vytvaii celkové
uspofddani interiéru, a vybéru Cajového
nacini. Soucfasné mda uprava interiéru
odpovidat hodiné a roénimu obdobi, kdy
se schiizka kona.

Princip kei - ucta, respekt, pokora. Za-
sadou mistrii ¢anoju je prokazovat svou
Uctu a respekt nejen vaéi hostu, ale téz
vic¢i objektim v Cajové mistnosti - zdvés-
nému svitku ve vyklenku i ¢ajovému né-
¢ini, nebot nejde o pouhé nezivé pfedmé-
ty, ale je v nich kus osobnosti jejich tvir-
cli Vzdjemny vztah hostitele a hosta je
zalozen na odvrZeni spolecenskych roz-
dild (jez byly kodifikovany feuddlnim dé-
lenim obyvatelstva na Ctyfi stavy), proto-
ze v Cajové chysi jsou si vSichni rovni.
Tento druh dcry vychézi z pfirozené vniti-
ni potfeby uctivat lidstvi a byti jako tako-
vé na rozdil od respektu ¢i ucty, jez jsou
vynuceny rozdilnym spolecenskym posta-
venim. Mistfi ¢anoju ve stylu wabi vycha-
zeli ze slov jednoho z bédhisattvi, adre-
sovanych v§em bliznim »Na nikoho z vds
nehledim spatra. To proto, Ze vSichni se
muzete stdit Buddhy«. To znamend, Ze
v bliznim uctivdme téz samotného Bud-
dhu, a tim byti jako takové. Proto tedy
pozadavek vzdjemného respektu a ucty
a pokory je potlacenim vlastniho ega, se-
beovldddnim, jez je rovnéz zahrnuto
v konceptu kei. Rikji zavedl v ¢ajové chy-
$i pro hosty pouze jeden vchod namisto
dvou, z nichz jeden byl uren pro vyse po-
stavené a druhy pro nize postavené. Hos-

té tedy pouzivali jeden vchod bez ohledu
na to, kdo ma4 jaké postaveni. Zaroven se
kazdy, kdo chtél projit timto velmi nizkym
vchodem, musel sklonit a tim naznacit
svou pokoru. Podobné i nadrzka na vodu
byla umisténa mze k zemi, takze kazdy,
kdo se chtél omyt, musel se k ni sklonit.

Principy wa a kei jsou v mnohém shod-
né a navzdjem se dopliuji. Tuto skutec-
nost vystizné charakterizuje japonsky his-
torik Nisibe, kdyz tika: »Tam, kde je na
povrchu wa, skryva se pod povrchem kei,
kde je na povrchu kei, tam musi byt pod
povrchem vva.«

RovnéZz principu sei - opravdovosti,
upfimnosti, ¢istoté - pfiklddda umem caje
zdsadnivyznam. Nejednd se pouze o Cis-
totu vnéjsi, télesnou, ale i o vnitfni Cisto-
tu v mordlnim, etickém a ndbozenském
smyslu, které 1ze dosdhnout ocisténim
srdce a mysli. Proto si hosté, kdyZ pfijdou
do zahradky obklopujici ¢ajovou chysi,
umyji ruce a vyplachnou usta. Tyto uko-
ny maji hluboky symbolicky vyznam.

Dzaku - klid, ticho, nehybnost. Taois-
mus chépe klid jako nédvrat do praptvod-
niho stavu jednoty vSeho, kdy je odstra-
néna dualita objekt/subjekt, ¢lovék/piiro-
da atd. Buddhisté chdpou dzaku jako stav
nirvany (ze sanskrtského santi, ekvivalent
pojmu ku, v sanskrtu ptekladdno jako
stinja, v indickém matematickém systému
znamend nula, tedy nic). V zenu figuruje
dzaku jako jeden z nejzakladnéj$ich poj-
mi, klid se rovnd transcendenci az za ob-
last Zivota a smrti, dosazeni absolutniho
klidu, proziti jednoty sama sebe s Bud-
dhovou podstatou. Je to ndvrat k tichu,
které je vnimdno jako negace hluku, a je
tedy zdroveii i jeho implikaci. K tomu 1ze
dojit pouze popifenim vlastniho ega, pfe-
kondnim rozporu objekt/subjekt. Dosdh-
neme tak absolutni svobody, jejimz vycho-
zim pifedpokladem je neulpivdm na ni-
¢em, neusilovani. Jediné tak lze dojit az
do stavu absolutniho klidu.

Koncept dzaku prodélal v historii Ca-
noju mnoho promén. Podle Sukoa jde
o zvlastni druh klidu spojeny s »klidem
srdce, se smutnou krdsou opusténostk
Dzaku zde znamena klid a pokoj, proti-
klad okézalosti a vytiibenosti. DZ66 poji-
mal klid jako prozitek opusténosti chyse
v podzimni krajiné, jez se stala symbo-
lem absolutni prazdnoty.

Sen no Rikju byl bezesporu nejvétSim
a nejproslulej$im japonskym cajovym mi-
strem. Jeho Zivotni osudy, umélecké a es-
tetické zdsady byly zachyceny v knize zé-
piskli - Nambdroku (Zadznamy mnicha
Nambda), kterd pochdzi nejspiSe z pera
nasledniki Rikjuovych pitimych Zzdka
a byla napsédna na konci 17. stoleti.
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ZAPISKY MNICHA NA

Na rozdil od svych ¢inskych kolegl ne-
holdovali japonsti umélci piili§ sepisovani
poetik, tvah a teoretickych stati, ktery-
mi by zdivodtiovali, zptistupiiovali ¢i ob-
hajovali svou vlastni tvorbu. Daleko bliz-
§i jim byla praxe. Stalo-li se pfesto, zZe
se néktery z velkych umélcii uvolil sepsat
néjaké teoretické dilo, Slo vétSinou o ja-
kousi rukovéf, jakysi prakticky nédvod,
kterak provozovat dané uméni, uréeny
mistrovym Z7dkim a nésledovnikim.
Osvojeni techniky je zédkladem kazdého
femesla, at uz hrnéifského ¢&i basnické-
ho. Tajemstvi podstaty veSkerého uméni
je samo o sobé& nesdétitelné, na co tedy
slova? Zélezi jen na zdkovi a mife jeho
vnimavosti, zda je vedle zvlddnuti feme-
sIlné stradnky schopen proniknout téz
k samotné podstaté uméni.

V pripadé cajového uméni se docho-
valo pomérné velké mnoZzstvi tzv. »Cajo-
vé Uteratury«. Prakticky veskeré nase po-
znatky a udaje o ¢anoju vychdzeji z téch-
to klasickych spisii, jeZ po sobé zanechali
¢ajovi mistfi ¢i jejich Zadci. Mnoha tato dila
v8ak zklamou kazdého, kdo sl pod po-
jmem »Cajova literatura« pfedstavuje ja-
kési literarné filozofické uvahy o smyslu
byti a potazmo téz ¢ajového uméni, plné
slozitych basnickych metafor. Jednd se
totiz pfedevS§im o praktické ndvody spi-
Se technického razu, jez adepty Cajové-
ho uméni uvadéji do pomérné slozité
techniky piipravy a provddéni cajového
obfadu.

Tato dila lze rozdélit do nékolika sku-
pin. Prvni skupinou jsou texty, jejichz au-
tory jsou ptfimo cCajovi mistii, dals$i pak
dila z pera Z&dk® interpretujicich uceni
svého mistra, Casto apokryfického cha-
rakteru. Mezi né patfi téz Nambdroku.
Tieti vyznamnou skupinu piedstavuji dila
vznikld v zenovych kldSterech.

Rozkvét cCajové literatury spadéa do
pozdniho obdobi Muromaci (1336-1573)
a souvisi s roz§ifenim a vzrlstajici obli-
bou ¢anoju a jeho jednotlivych styli. Za
nejvyznamnéj$i prameny, jez zachycuji
styl wabica, jsou poklddany Zapisky Ja-
manoue no Sédziho, jednoho z blizkych
74kt a nésledovnikd nejvyznamnéjsiho
japonského ¢ajového mistra Sen no Iti-
kjua, a v neposledni fadé¢ pak Nambédro-
ku, Zapisky mnicha Nambd Sékeie (né-
kdy téz ptekldddno jako Zapisky z jihu),
jez popisuji formovéani a vrchol stylu wa-
bi¢a a zéroven vrcholnou etapu Rikjio-
va zivota. Ob¢ jmenovand dila jsou vy-
znamné téZ z toho diavodu, Ze tento vel-
ky mistr po sobé nezanechal zadny de-
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nik ani zdznamy, v nichZ by shrnul teo-
retické i praktické zasady svého cajové-
ho uméni.

Velmi problematicka je otdzka histo-
rické hodnovérnosti vétsiny dochovanych
dél »Cajové literatury«. V piipadé mno-
hych z meh se nedochoval origindl a z do-
chovanych origindli lze jen malé procen-
to poklddat za pravé. Nadto tato dila Cas-
to existuji v nékolika opisech, které se ne-
ziidka znaéné rozchdzeji. Mnohé z nich
vznikla jako zdmérny podvrh, a jejich
identifikace proto badateliim plsobi ne-
malé potize.

Téz Nambodroku patfi k tém dilim, jez
jsou dosud opfedena nejasnostmi a za-
hadami. Autenticita tohoto dila byla v po-
slednich letech Casto (a zdé se, Ze oprav-
néné) zpochybnovéna.

Uz samotnd postava mnicha Nambd
Sékeie je zdlezitosti dohadd a hypotéz.
Jeho zivotni data nejsou zndma a vi se
0 ném prakticky jen to, Ze pusobil
v klastefe Nansudzi ve mésté Sakai, tedy
v dnegni Osace. Problematicky je téz sa-
motny néazev dila, protoZe existuji dvé
rizné varianty jeho znakového zapisu,
slabika bé v prvnim ptipadé znamena
mnich (a Nambdroku pak lze ptelozit
jako zédpisky mnicha Nambda) a ve dru-
hém ptipadé smér (tedy Zapisky z jihu).
Origindl dila nebyl dosud objeven a do-
chované opisy se rozchdzeji. Proto zlsta-
va otdzka plivodniho ndzvu nevysvétle-
na.

Druhd varianta pfekladu nézvu, tedy
Zapisky z jihu, souvisi nejspiSe s mistem
autorova pusobeni v kldstefe Nansudzi,
ktery byl na jih od Kjota. Dalsi, i kdyz ne
dost ptesvédcivy vyklad vychdzi z toho,
7e Caj pochdzel zjihu Ciny, odkud se roz-
sf¥il do dalgich oblasti Ciny; stejn tak
1 v Japonsku se zacal nejprve péstovat
v Hakaté v Kklastefe Séfukudii, tedy na
jih od hlavniho mésta. Za nejpravdépo-
dobnéjsi 1ze povazovat teorii, podle kte-
ré je existence dvou riiznych variant nej-
spiSe ddna nepozornym piepisem, kdy
doslo k vypustem levé ¢dasti znaku pfi za-
chovdm jeho fonetické podoby. Vznikl tak
novy znak s novym vyznamem, pfi¢emz
pivodni ndzev znél Zdapisky mnicha
Nambda.

Na otdzku autenti¢nosti Nambdroku
existuji v zdsad€ dva rtizné ndzory. Prv-
ni ma za to, ze Namboéroku je autentic-
kym zaznamem Rikjiova uceni, tak jak
jej sestavil Rikjutiv zak Nambd Soékei (?)
z kl4dStera Nansudzi v Sakai, dale ze vét-
§ina kapitol vznikla je§té za Rikjuova zi-

vota a Namboroku bylo dokonéeno krat-
ce po jeho smrti. Poté se pry origindl ztra-
til a byl objeven az r. 1690 (zajimavé je,
ze to casové odpovidd piipravdm na
100. vyro¢i Rikjuovy smrti) jednim ze ¢le-
nd druziny kniZzete Kurody z Hakaty, Ta-
¢ibanou DZicuzanem (1655-1708).

Druhd skupina badatelil tvrdi, Ze jde
o kompildt z pozdéjsi doby, jehoZ sesta-
veni bylo ovlivnéno $kolami, které vycha-
zely pfimo z Rikjuova stylu wabica. Ve
skute¢nosti tedy Nambéroku nebylo »ob-
jeveno«, ale »sebrdno, zkompilovano
a vyddno« na zakladé pozdéjSich mate-
ridld u ptilezitosti 100. vyro¢i smrti Sen
no Rikjua. Proto jsou zde obraz Rikjia
a jeho wabica ovlivnény zpisobem, kte-
rym jej interpretovali u¢enci a adepti ¢a-
jového uméni té doby. Neni tedy divu, ze
je tento obraz znaéné zidealizovdn a pfi-
zplsoben dobovym potfebdam.

Ackoli tedy Namboroku zfejmé neni
pfimym podéanim Rikjuovych vyroka
a uvah, lze je pfesto povazovat za dile-
zity dokument, nebot bylo a dosud je po-
klddédno drtivou vétsinou japonskych ca-
jovych Skol za zdkladni dilo cajového
umem, jakysi ¢ajovy kdnon, ktery mél za-
sadni vliv na vyvoj ¢anoju obdobi Toku-
gawa. | pfesto, ze je v ném Rikju ideali-
zovan, podavd pomérné uceleny pohled
na principy wabic¢a a na jeho formovani.

Obsah Namboroku je rozdélen do sed-
mi kapitol. Nadsleduje pfeklad prvni
z nich, nazvané Vzpominky (Oboegaki),
jez je jakymsi ivodem do ¢ajového umé-
ni a zdznamem Rikjuovych vyrokd o nej-
raznéjsich aspektech ¢ajového uméni.

VZPOMINKY

Jednoho dne se mnou Mistr Séeki v Chy-
§i oblakli rozprdvél o uméni caje. Pri té
ptilezitosti jsem se ho otdzal: »Vzdy jste
fikal, Ze i kdyZ m4d umem d&aje svij pi-
vod ve formdlni stylu, nelze duchovniho
naplnéni dosdhnout jinak nez prostied-
nictvim neformalniho stylu v malé cajo-
vé chysi. Jak jste to myslel?«

Mistr Séeki odvétil: »Canoju v malé &a-
jové mistnosti nds predevS§im skrze zd-
kon Buddhiiv dovede k duchovnimu na-
plnéni. PotéSeni, jez nam poskytuji pohled
na krasny dim a chuf vybranych pokr-
mi, jsou zdaleZitosti svétské. AvSak stali
jen, kdyz do pfibytku nezatéka a ¢lovék
nestrdda hlady. V tom spociva Buddho-
vo ufeni a rovnéz i podstata Cajového
umem. Nanos vodu, obstarej diivi, vodu
pfived k varu a ptiprav ¢aj. Obétyuj jej



Buddhovi, pohosti jim své piatele a okus
téz sam. Uprav kvétiny a zapal vonné ty-
¢inky. Pravé v tom tkvi odkaz skutki
Buddhy a patriarchi, jemuz se my, lidé,
uc¢ime. Nyni je uz jen na vds, ctihodny
mnichu, abyste s ocima otevienyma
zvladl dal$i podrobnosti.«

Kdykoli jsem pfisel k Séekimu na caj,
mistr vZdy s naprostou samoziejmosti
sdm nanosil vodu a naplnil ji zahradni
nddrzku na vodu. Kdyz jsem se jej otd-
zal na davody jeho pocindni, Soéeki od-
vétil: »V pripadé neformdlniho stylu je
hradky. Je to uplné prvni véc, kterou zde
musi hostitel udélat. Host si hned poté,
co vejde do zahradky, umyje ruce v za-
hradni nédrzce, jez slouzi k tomu, aby se
host i hostitel ocistili od prachu a $piny
tohoto svéta. V zimé hostitel nedba na
chlad a nabere a nanosi vodu, v horkém
1ét¢ pak dopfeje hostlim, aby pocitili p¥i-
jemny chlad. Host i hostitel tim v§im sle-
duji jeden spolecny cfl. Hostovo srdce se
nemuze té&Sit vodou takovou, o niz nevi,
kdy byla nalévana. Je proto lep$i nabrat
Cerstvou vodu pifimo pfed zraky hosta.
Ovsem nadrzka podle Sékjuova ndvrhu,
umisténd hned vedle lavicky pro hosty,
musela byt naplnéna vodou je$té pied
pfichodem samotnych hosti. V ptipadé
bézné rozsifené nddrzky, nachdzejici se
v Cajové zahrddce nebo pod stfiSkou
u vchodu, sta¢i, kdyz ji mistr naplni vo-
dou az poté, co pravé dorazivsi hosté za-
ujmou svéd mista na lavicce. Proto se od
¢asti Takeno Dzbéda hladina vody v nd-
drzce ustdlila na takové vysi, ze po doliti
tak nepatrného mnozstvi vody, jez by se
veslo do dlani, se ¢ast obsahu nddrzky
pfelije ven.«

Podle vypravéni mistra Séekiho se jis-
ty Sé¢in a Sogi stali Sukéovymi zéky.
U nich pozdé&ji studoval Dzéo a ulitelem
Séekiho nebyl pouze on, ale téz Ukjé. Po-
sledné¢ jmenovany slouzil jako pdaze
u Noéamiho, jenZ jej uvedl do umem caje.
Pozdéji vsak Ukjo odesel zcela do ustra-
ni, usadil se v Sakai a pfijal poustevnic-
ké jméno Kiukai. Ve stejném misté zil Zi-
votem poustevnika téz D6cCin. Traduje se,
Ze spolu oba nejednou vedli velmi diaveér-
né hovory a Kukai tak postupné zasvétil
Déc¢ina do vsech podrobnosti ¢ajového
uméni. Dé¢in byl nadto také blizkym pfti-
telem Dz66a, se kterym casto s potése-
nim rozpravél o caji. Séeki, v mladi zva-
ny Josird, byl od sého sedmnéctého roku
zcela odddn véci Caje. Uil se u DécCina,
ktery jej pozdéji uvedl k Dzdédvi, jehoz

zakem se Soeki stal. S formalnim stylem
jej seznamil predev§im D6c¢in, malou Ca-
Séeki
a s Dzé6em konzultoval pouze nékteré
detaily. Gid, zakladatel Chyse oblaki, za-
¢al zen péstovat u opata Ikkjua. Po né-

jovou mistnost navrhl sam

jaké dobé, uprostied studia, se vsk jejich
vzajemny vztah zhor$il a Gié se mohl vra-
tit zpét do uceni k Ikkjuovi teprve diky
zdsahu jistych osob. Do té doby mél Gid
vyptj¢eno jméno své Chyse oblakd -
Stutan, ale Ikkju mu doporudil zménit
si jméno na Nambo6 - Mnich z jihu. A tak
poté, co postavil Chysi oblakii, si nechal
f¥{kat riizn&: Suudan, Nambé &i Gié. Mezi
Gidem a Dz6éem byl velmi blizky vztah
a oba spolu velmi Casto s potéSenim ho-
vofili o ¢aji. J4, obyCejny mnich zvany
Nambd, jsem se stal v Chysi oblaki v po-
fadi druhym mistrem. Nejsem nic vic nez
poustevnik jenz krd¢i Cestou cCaje. A je-
nom se sméju, sméju...

Zeptal jsem se Mistra Séekiho, jaky ma
byt ten pravy vztah mezi hostitelem
a hostem. Sdeki odvétil: »Uplné nejlepsi
je, kdyz se srdce hostitele i hosta tési vza-
jemnému souznéni. Je ov§em nespravné
0 toto souznéni usilovat. Jsou-li hostitel
1 host adepty Cesty, znamend to, Ze je-
jich srdce jsou dobrda. Ovsem kdyby je-
den z nich odmitl oddat se zcela véci a za
v§im hledal pouhé potéSeni nebo kdyby
se jen jeden z nich zmylil ve své Cesté,
pak se i jeho druh dostane na scesti. Je
proto spravné, aby hostitel a host jedna-
li tak jak jim kdZze jejich pfirozenost
a ve vzajemném souladu. Je vSak Spat-
né o tento soulad usilovat.

Cajova zahrddka by se neméla zalévat
ledabyle. To nejpodstatnéjsi o vodé po-
uzivané pii ¢anoju lze najit pouze v San-
tansanro - Ve T¥ech pravidlech pro upra-
vu dfevéného uhli a tfech pravidlech pro
zahradu. Neni-li hostitel dostate¢né zku-
Seny, pak je pro né&j vskutku obtizné
zvladnout tato pravidla do té miry, jak by
si sdm ptal. V zdsadé se zahrddka kropi
tfikrdt - poprvé nez do ni vstoupi host,
podruhé mezi prvnim a druhym podava-
nim Caje a potfeti ve chvili, kdy kon¢i
Cajovd schiizka a host se chystd k odcho-
du. Vechna tfi kropeni, at uz rdno, vpo-
ledne Ci veler, je tfeba pojimat jako vel-
mi vyznamnou véc. Posledni kropeni se
nazyva taimizu - kropeni pfi odchodu.
Sokji a dalsi s myslenkou kropeni pfi
odchodu nesouhlasili. Pro¢ pry by mél
hostitel jednat s hostem zptisobem, kte-
rym jako by hostovi naznacoval, ze jiz
brzo nastane okamzik kdy by se mél

odebrat doma? CozZpak se to slui? Ze-
ptal jsem se tedy Mistra Séekiho, co si
on mysli o této zdlezitosti. Odvétil nésle-
dovné: »Podstata véci totiz spocivd v né-
gem uplné jiném. Cajovd schiizka ve sty-
Iu vvabi by od samotného zacatku az do
svého uplného konce neméla trvat déle
nez Ctyfi hodiny Jestlize trvd déle nez
étyti hodiny, pak jde-li o schiizku ranni,
je naruSena denni schizka. A v ptipadg,
Ze se jednd o denni schiizku, je narusen
¢as velerni schlizky. Dadle pak je zcela
nevhodné, aby host p¥fi ¢ajové schiizce ve
stylu wabi setrvaval v malé Cajové mist-
nosti déle jenom proto, aby néjak ubil Cas.
To si samoziejmé muize dovolit ten, kdo
se ucastni néjaké hromadné veselice
v prostordch svou nadmérnou velikosti
k tomu urcenych. Ve chvili, kdy hosté
popijeji fidky ¢aj usuca, by mél hostitel
pfipravit zahrddku ke kropeni. Co jiné-
ho by ostatné mohl hostitel, zcela odda-
ny uméni Caje ve stylu wabi, ucinit poté,
kdy je skoneno podévani tidkého caje
a po ném i Caje hustého - koica? Lze
pifedpokladat, ze hostitel ma dozajista
néco dal$iho na praci, a proto by se mél
host chystajici se k odchodu zdrzet za-
pidddni delSich hovord. I hostitel, proto-
ze jiz nadeSel cas, kdy se host chysta
odejit, by se mél znovu postarat o zahrdd-
ku: nalit vodu do nadrzky a pokropit stro-
my a rostliny. Host se tedy zvedne k od-
chodu, avSak mél by k tomu zvolit ten
pravy cas. Hostitel jej pak musi dopro-
vodit az k hlavnimu zahradnimu vchodu,
kde se s nim rozloué¢i.«

Podle Dz6da by jak host, tak hostitel
méli b&hem d&ajové schiizky nosit v za-
hréadce dfevdky. Je to pro pohodli hosta,
ktefi musi prochédzet kolem hodné zaro-
senych kfovi a stromd. Riké se, Ze podle
klapotu dievdki mohou host i hostitel
posoudit navzajem jeden druhého a roz-
poznat, zda ten druhyje, ¢i neni tim pra-
vym znalcem ¢ajového uméni. Nelze hluc-
né dupat, ani se belhat ¢i Sourat. Jen ten,
jenz kra¢i uvolnéné a jehoz srdce neulpi-
vad na ni¢em, muze byt pokldddn za znal-
ce. Pouze opravdovy znalec, ktery ovladl
taje uméni, si maze dovolit vynaset sou-
dy o mistrovstvi téch druhych. Mstr Sée-
ki s oblibou chodi v zahrddce ve slamé-
nych sanddlech s kozenymi podrdzkami,
nazyvanych snézaky. Navrhl je sdm podle
svého gusta a nechal je vyrobit v Imaici.
Kdyz jsem se jej zeptal na dtvod, podal
mi nésledujici vysvétleni: »OvSemze to
neznamend, Ze by nebylo vhodné nosit
v zahrddce dfevdky. Co vSak mé Clovék
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délat, kdyz se, jak ostatné muzZe potvrdit
i sdm Dz66, mezi Gcastniky ¢ajové schiiz-
ky nas8ly pouze tfi osoby, mé a Dzdda v to
pocitaje, jez by dovedly chodit v zahrad-
ce v dfevacich? 1 kdyz dnes v Kjétu, Sa-
kai a Nafe miZeme najit desitky téch,
ktefi se poklddaji za pravé znalce cajo-
vého umem, lze napocitat na prstech jed-
né ruky, véetné vas, mnichu, ty, kteii bé-
hem cajové schizky dokdZou spréavné
chodit v dievacich. Proto bych chtél,
s vyjimkou nékolika madlo téch, ktefi jiz
kraci po Cesté, snazné poprosit vSechny
ostatni, ktefi tohoto je§té nedosahli, aby
kvili mné do té doby, nez se jim podaii
najit Cestu, nosili bez odmluv snézaky.
Mimochodem, ctihodny mnichu, vase za-
libeni v hlu¢ném klapotu dfevaku je, fekl
bych, ponékud zvldstm',« fekl se smichem.

Pocet kvétin uréenych pro malou cCa-
jovou mistnost by rozhodné nemél Citat
vic nez jeden ¢i dva kusy od jednoho dru-
hu. Je vhodné spiSe jednodus$i dprava,
jez pusobi odlehenym dojmem, ovSem
najdou se samoziejmé i vyjimky. VSe zé-
lezi na typu kvétiny, nékdy je lze upravit
i do bohaté kytice. Kazdy by mé&l védét,
7e pouhopouhé odddvdam se pozitku, jenz
poskytuje samotny vnéj$i vzhled kvétiny,
je zcela neptipustné. Je-li velikost Cajo-
vé mistnosti ¢tyfi a pdl rohoZe, pak je
mozné, podle druhu kvétin, zkombinovat
i dva rtzné druhy. Piiklady kvétin, jez
nejsou vhodné k vyzdobé interiéru cajo-
vé mistnosti, podavd nasledujici kratka
humornd bésen:

Do vdzy neddvej Iykovec

thistohorku, anyz ani nevadlec.

Téz kozlik, marhanik stulik, mésicek
¢l senreihana nenajdou zalibeni

UZ odeddvna se mélo za to, Ze nelze
najit zalibeni v kvétindch vystavovanych
béhem veclerni Cajové schizky. AvSak
podle Dz6b6a a Séeklho, ktefi se touto
otdzkou zabyvali a nejednou o ni hovofi-
li, mohou byt kvétiny uritych druht
upraveny i pro vecerni schiizku. Obecné
tedy plati, Ze bychom se méli vyhnout ba-
revnym kvétim, pficemz bile kvetouci
kvétiny jsou ptipustné. Kromé téchto
typd, vhodnych k vystavem, existuje je$-
té kvétina zvand svitokvétka - tdka, jejiz
uprava patfi k tuze starym praktikdm,
a jeji tajemstvi mlze byt zjeveno jediné
skrze ustni esoterické poddni. Nase srd-
ce mohou docenit tuto kvétinu pouze vy-
jimeéné u ptileZitosti jistych slavnostnich
obtadu.

Jednou kdosi pozadal Mistra Séekiho,
aby mu odhalil jednak zplsob, jak béhem
letnich a zimnich ¢ajovych schtlizek po-
uzivat zapu§téné ohnisté a ohnisté pre-
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nosné, a jednak to, kterak svym srdcem
proniknout do nejhlub$i podstaty uméni
Caje. Mistr odpovédél: »Uspotadej vSe tak
aby byl v 1ét¢ piijemny chlddek a v zimé
bylo teplo. Ptiprav dievéné uhli a pfived'
vodu kvaru. Postarej se, aby byl ¢aj chut-
ny. V tom spocivd celé tajemstvu Taza-
tel byl odividn& zklamén a opdcil: »Vzdyt
to je ale znamo kazdému.« Nato Sdeki od-
vétil: »Je-li tomu skute¢né tak pak mi las-
kavé ukaz, jak jednat v souladu s tim, co
jsem zde fekl. A ji se stanu tvym hos-
tem a tvym Zdkem.« Opat Sérei, jenZ byl
rovnéz piitomen v této spolelnosti, se
vlozil do hovoru, fka: »Mistr Séeki ma
vskutku pravdu. Jeho slova pfesné od-
povidaji tomu, co udil ctihodny mnich
C6s6. Necitime nic, co je $patné. Konej-
me pouze dobro.«

Zpusobu udpravy ohnisté s dievénym
uhlim pro jitini ¢ajovou schtiizku musime
vénovat nalezitou pozornost. Jde o nej-
tajnéjsi ze Tii zdasad pro upravu dievé-
ného uhli. Mistr Séeki v této souvislosti
»Najdou se i taci, ktefi zaclinaji
s ohfivdnim vody jesté za hluboké noci.
To je ovSem velkd chyba. Hostitel ma
vstat s prvnim rannim zpévem ptakul, roz-
dmychat ohnisté a ptilozit dievéné uhli.
Poté vyjde ven, aby ze studné nabral pra-
zraéné Cistou vodu, kterou nanosi do pfi-

fika:

sténku v Cajové chysi. Odcisti Zeleznou
konvici, naplni ji vodou a zavési nad oh-
nisté. Toto jsou tedy pravidla, kterymi se
fidi ptipravy pfed kazdou jitini schiizkou.
Rovnéz i host by jesté piedtim, nez ve-
jde do zahradky, mél zvazit, jak daleko
mohla asi pokrocCit pfiprava ohnisté
a vody, a podle toho zvolit ten nejpfihod-
néj$i moment pfichodu. Dojde-li k tomu,
7e host vejde dfive, neZ je olekavan,
a stane se tak svédkem toho, jak hostitel
chystd ohnisté a vodu, pak je zpravidla
pro hostitele i hosta obtizné zajistit, aby
ranni schiizka probihala tak jako obycej-
né.

Je dobré nabrat ze studné vodu, urce-
nou kjitfni, denni a vecerni ¢ajové schiiz-
ce, jiz za rozbfesku. Hostitel by mél mit
stale na paméti, ze musi nabrat takové
mnozstvi vody, aby ji mél od rana az do
velera stdle pripravenou v dostateéném
mnozstvi. Pro vecerni ¢ajovou schiizku se
nesmi pouZzit voda, kterd byla ze studny
nabrdna v dobé po poledni. Cas od brz-
kého podvecera az do pualnoci je ovladan
principem jin, proez voda nabrand v této
dobé je zvétrala a vyvanula, jeji duch je
poklesly az uplné u dna a voda je jedo-
vatd. Rédno je naopak vychozim bodem
pro pfechod jin v jang, a proto duch jiti-
ni vody je jako svézi kvét na hladiné
a tato voda je esenci té nejlep$i studnic-
ni vody. Proto je préveé jitini voda pova-

zovdna za uplné nejvhodnéjsi k piipra-
v¢é Caje. A tudiz ji Cajovy mistr musi vé-

novat tu nejvétsi pozornost,« pravil Mis-
tr Séeki. »Pfi Cajové schizce za svitani
i pti veCerni schiizce by vedle lavi¢ky pro
hosty méla stdt kamennd lucerna. Slusi
se, aby hostitel doSel s ptiruéni lucernou
az k brance, uklonil se hostim na uvita-
nou a vratil se zpét. Jsou i hostitelé, kte-
fi namisto ptiru¢ni lucerny pouzivaji pfe-
nosny svicen. AvSak za vétrnych noci je
chiize se svicnem v ruce velmi obtiznd.
Nadto samotné svétlo svicky je nevhod-
né, nebot je prespfili§ jasné a primé.«
Mistr Séeki déle pokracoval: »Koné-li
se Cajova schlizka ve dnech, kdy napadl
snih, musi hostitel pe¢livé dbat na to, aby
stop ve snéhu, které po sob& zanechaji
hosté, bylo co nejméné. Pouze snih lezici
na téch kamenech, na néz sméji hosté
naslapovat, kdyz kraceji po cesti¢ce v za-
hradce, by mél byt pfedem smyt vodou.
Pokud v zahradni nadrzce neni Zddnd
voda, mél by hostitel dolit Cerstvou vodu
napadany snih takovym
zpisobem, aby kameny kolem nddrzky
a okolni dieviny spoluvytvédiely plsobi-
vou scenerii. Jestlize vSak jsou nddrzka

a odstranit

i okolni stromy a kef zapadédny snéhem,
a samy o sobé tak poskytuji zajimavy
pohled, pak v§e ponechdme v piivodnim
stavu. Vodu na ocisténi pak miZeme hos-
tovi podat u lavi¢cky v keramické nddob-
ce se zobdckem. V zimé béhem vederni
schizky, kdy je v8e zapadano snéhem,
nesmi byt zahradni lucerna rozsvicena,
protoZe svétlo je tlumeno pfirozenou zaii
bélostného snéhu, ajevi se tak jako mdlé
a nevyrazné. Neplati to vSak vzdy a ve
vSech piipadech, nebot zédleZi téZ na pi-
sobeni okolnich stromid a kefd a na cel-
kovém dojmu, kterym ptsobi zahrdadka
rodzi.«

Mame-li charakterizovat zdakladni typy
mistnosti - tffrohozovou Sirokou mistnost



a ¢tyfrohozovou podlouhlou mistnost, po-

mlze ndm, kdyZ budeme vychdazet z je-
jich ptudorysu. Pivodni délka jedné z ro-
hozi v prvné jmenované mistnosti byla
zkrdcena o jednu stopu a pét palct
a na té strané, kterou pfiléhd k rohozi
s rozlozenym nacinim, byl vznikly prostor
nahrazen dfevénou deskou. Na ni bylo
umisténo pifenosné ohnisté, nddoba na
c¢erstvou vodu, nabéracka na vodu spolu
s podlozkou na odkldddni nabéracky, nd-
doba na pouzitou vodu a dalsi ¢ajové na-
¢ini. Dézu na zeleny prdskovy Caj a &a-
jové misky pak vidy pfed zahdjenim pfii-
pravy Caje donesl sam hostitel. Po né&ja-
ké dobé bylo ohnisté v zadni Casti desky
nahrazeno ohni$tém na jeji predni stra-
né ve vzddlenosti jedné stopy a Ctyf pal-
ci od pfedniho okraje desky. Pozdé&ji,
v obdobi letnich mé&sici jesté piibylo pie-
nosné kameninové ohnisté. V pfipadé
podlouhlé mistnosti byla rohoZ sousedi-
ci s rohozi na pokladdni ¢ajového nacini
zkrdcena a stejné jako v pfede$lém pii-
padé utiznutd ¢ast nahrazena pétipalco-
vou dievénou deskou. Zadni ohnisté bylo
umisténo z druhé strany desky, dva a ptl
az tfi palce od kraje. V souvislosti s tim
je také tfeba zvazit, jaké rozméry by mél
mit stojdnek na ¢ajové néaclini.

Cajové néac¢ini vhodné pro ptipravu
a popijeni Caje v malé Cajové mistnosti
ma byt co nejprostsi a spiSe nedokonalé.
Jsou lidé, ktefi nesnesou sebemensijeho
vadu ¢i nedostatek. Znamena to, ze si
jejich srdce nenaSla tu pravou cestu
k Caji. Samoziejmé neni vhodné pouZi-
vat dejme tomu napraskly kus novodobé
keramiky. Naproti tomu vSak ¢inské ddzy
na praSkovy Caj a dal8i vysoce cenéné
nacini se pouziva i tehdy, je-li vysprave-
no lakem. Kombinujeme-li jednotlivé typy
C¢ajového ndacini, je tfeba védét, Ze kupii-
kladu novodoby keramicky podnos na
¢ajové nadini ladi s vybranym starozitnym

kouskem ¢inské dbzy na Caj a tak podob-
n&. Sukd by stejné jako mnozi v dne¥ni
dobé kombinoval jim velmi cenény Cajo-
vy podnos typu Studna, ktery- by vloZzil do
sa¢ku tak aby na prvni pohled vzbuzo-
val dojem, Ze jde o cajovou misku typu
Tygii o¢i. Déle by urcité ptfidal dézu na
¢aj ve tvaru lilku ¢i néjakou novodobou
keramickou ddézu na &aj.

Ti, jejichz rod vlastni slavny zdvésny
svitek by méli védét, Ze je-li svitek do
stran piili§ Siroky a v poméru k tomu na
délku moc krétky, pak by mél byt strop
vyklenku ve sténé pfiméiené snizen. Jest-
liZze je podlouhly svitek ptili§ dlouhy, pak
musi byt strop vyklenku posazen vyse.
Neni spravné vahat, zda tak uéinit, ¢i ne,
a obdavat se, ze pravé tato vysSka stropu
nebude vyhovovat i délce ostatnich svit-
ki. Vyska stropu vyklenku, jez je vhod-
na pro nejvice cenény svitek je tou jeho
pravou vys$kou. Existuji dva typy obrazo-
vych svitki - prvni z meh ma obrazky
vzdy po pravé strané, druhy pak po levé
strané. Umisténi vyklenku musi byt vel-
mi dobfe promysleno a je tfeba mit na
paméti, Ze ma sméfovat stejnym smérem
jakym je nasmérovdna sama mistnost.

Zavésny svitek je ze vSech pfedméta
titele, tak hosta je Canoju prostiedkem
k dosazeni soustfedéni a soudrZnosti
mysli samddhi. Mezi zdvésnymi svitky
jsou nejvice cenény svitky s kaligrafiemi
velkych zenovych mistri. Je tfeba ctit
nejen vyznam, jenz je obsazen ve slovech
kaligrafe, ale vazit si téZ ctnosti samot-
ného kaligrafa, af uZ je to ten, kdo tepr-
ve kraci po Cesté, nebo néktery z velkych
Mistrii. Neni zvykem vystavovat ve vy-
klenku kaligrafické svitky laikd. Avsak je
mozné pouZzit basefi s ndbozenskym ob-
sahem od bdsnika-kaligrafa. Neplati to
v8ak v pfipadé mistnosti velké &tyfi a pul
rohoze, protoze ta postrddd onu duchov-
ni atmosféru, kterou v sob&é ma kupftikla-
du trdvova Cajova chySe. Tento rozdil by-
chom si méli f4dné uvédomit. Za vibec
nejcennéj$i jsou povazovany ty svitky,
jejichz obsahem jsou slova Buddhy ¢i
nékterého z patriarchl a jejichz autor
pienesl ctnosti sobé vlastni i do své kali-
grafie. Takovy svitek je pak skute¢né vel-
kou vzécnosti. Co do miry dileZitosti nd-
sleduji jako druhé svitky, jejichZz autofi
sice nepatii k ctihodnym nejvy$§im mni-
chim, avSak jejich obsahem jsou slova
Buddhy ¢i nékterého z patriarchii. Nékdy
muze byt vystaven i zdvésny svitkovy
obraz, pak ovSem zalezi na tom, kdo je
jeho autorem. Obrazy od ¢inskych mni-
chli znézorniuji vétSinou portrét Buddhy
¢i nékterého z patriarcht, nékdytéz pou-
ze postavu neznamého ¢lovéka. Jsou lidé,

ktefi se vyhybaji jejich -vystavovdni, a to
z toho prostého divodu, ze visi-li takovy
portrét ve vyklenku, mistnost pak pfipo-
mind buddhistickou modlitebnu. To v8ak
je holy nesmysl. Clovek by naopak tyto
svitky mél obdivovat vic nez cokoli jiné-
ho celou dusi oddanou své vife,« uzaviel
svou fe¢ Mistr Sdeki.

Pohosténi poddvané v malé Cajové
mistnosti by nemélo sestavat z vice nez
jednoho 8dlku polévky a dvou az t¥i ved-
lejsich chodt. Rovnéz i ryzové vino saké
by mélo byt poddvdno jen v malé mife.
V malé Cajové mistnosti ve stylu wabi by
nemély byt servirovany viibec zadné po-
krmy. Stejnym zpusobem, jako podavé-
me chutové vyrazny husty ¢aj s Cajem
fidkym, méli bychom kombinovat pokr-
my chutové vyrazné s pokrmy nevyraz-
nymi.

K nizkému jidelnimu stolku miZze za-
sednout nékolik osob soucasné, jak je
dennim zvykem v zenovych kldsterech.
Kdyz Dz66 a Séeki oblas pozvali hosty
z klasterti Daitokudzi a Nansudzi na Caj,
obvykle ptipravili také stil, aby pak
vSichni spole¢né pojedli. Protoze ale ¢a-
jova mistnost o velikosti jedné a ¢tvrt ro-
hoZe je pftili§ mald, je vhodnéjsi stolovat
v mistnosti o rozmérech dvou, tfi nebo
¢tyf rohozi nebo v mistnosti o velikosti
¢tyf a pal rohoze, ktera je k témto uce-
lim obzvlasté vhodnad. Dnes maji Cajové
mistnosti vedle ptivodniho vchodu jesté
dalsi vchod, a lze proto p¥i vnaseni stolu
do mistnosti nebo pfi vynédSeni stolu ven
doporudit pouziti tohoto dal§iho vchodu.
Kdyz hostitel pfinese do mistnosti stil,
otisti jej ubrouskem k tomu zvl4st urce-
nym. Poté nabere do jidelnich misek vzdy
po jedné porci ryZze, upravené do tvaru
vale¢ku, kazdou z nich pfikryje plochou
miskou, jez slouZi jako vi¢ko, a pak jesté
pod kazdou jidelni mlsku vsune misku na
polévku. Hostitel timto zplisobem ptipra-
vi tolik sad s jednotlivymi miskami, kolik
je hostli, upravi je na tdc a odnese do ¢a-
jové mistnosti, kde pfed kazdého hosta
rozlozi vzdy jednu sadu misek Z po-
1évkové misy pak kazdému nalije polév-
ku. Ptilohy jsou poddvény bud z hrnce,
nebo z misy. Pokrmy se serviruji v tako-
vém pofadi, aby se jejich jednotlivé dru-
hy stfidaly. Saké by se nemélo dolévat
vice nez jednou ¢i dvakrat a lze je pit téz
z ploché misky, pouZzivané jinak téz jako
vicko. B&hem jidla se musi hostitel po-
starat o to, aby bylo v8e f4dné& upravené.
Jidelni stl by mé&l byt prostien velmi jed-
nodus$e. Jedna, maximédlné dvé misky po-
1évky a stejné tak jedna ¢i dvé misky pti-
loh by mély postacit. B&€hem jidla je lep-
§i nepoddvat zadny Caj. Existuje je$té dal-
§i typ upravy, kdy se miska na ryzi, po-
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lavkovd miska a vicko zabali, a to vzdy
kazdy kus zvla§t, do bavinéného ubrous-
ku obarveného modrotiskem. V takovém
pfipadé plati, ze ryzové valecky se hos-
tim pfinesou ve velké mise, podobné jako
je tomu v kldsterech. Hostitel je pak z této
misy serviruje hostiim, ktef{ mu jeden po
druhém podévaji své ryzové mlsky. Sa-
moziejmé, Ze vySe popsany zplsob po-
déavani pokrmi nelze praktikovat tehdy,
jsou-li na jidelni¢ku téz ryby.

Vedlejsi chody by se mély podavat jed-
nou ¢i dvakréat, a to po sobé, na vickach
sejmutych z misek. V malé cajové mist-
nosti se obcas vystavuje téZ zdsobnice na
uchovéavani Cajovych listki, a to ptrede-
v§im pfi ptilezitosti ochutndvani nového
Caje. Tato zdsobnice by méla byt vysta-
vena ve vyklenku k tomu zvl4$f uréeném
jiz v okamziku, kdy hosté vchdzeji do
mistnosti, svitek by mél byt zavéSen az
pozdéji. Zésobnici vystavenou v malé
mistnosti sta¢i pfizdobit kolem hrdla

vy

pentli nebo ozdobnou $nidrkou. Pouzije-
me-li k tomu dlouhou §ntrku, pak se
samo sebou rozumi, Ze by ozdobny uzel
mél byt zavdzdn jednoduSe a nendpad-
né. Uzly nadmiru dekorativni a vyumél-
kované plisobi nezddoucim dojmem, ne-
bof vzbuzuji pocit p¥ilisné dokonalosti.
Dale pak neni vhodné pouzivat ozdobny
provaz pii ¢ajovych schiizkach u prilezi-
tosti ochutndvdni nového ¢aje v malé ca-
jové mistnosti; pii ostatnich cajovych
schtiizkdch je jeho pouziti piipustné
a jeho vybér se fidi typem zdsobnice. Vy-
stavovat zdsobnici nazyvanou odlozend
zdsobnice je pomérné rozsifenym zvy-
kem. Vaze se k ni ndsledujici historka:
Kodzimaja Ddsacu byl ¢asto hosty zdddn,
ab pfedvedl svou zbrusu novou zdsobni-
ci. Slo totiZ o natolik pozoruhodny umg-
lecky kousek, Ze si o ni lidé mezi sebou
vypravéli a vSichni si ji pfali spatfit.
AvSak majitel vSechny takové prosby od-
mital s odivodnénim, Ze si nemysli, Ze
by bylo vhodné vystavovat tak nevyznam-
ny kus, jako je pravé dotyénd zdsobnice.
Jednoho dne se hosté pozvani na cajo-
vou schiizku shromdzdili v pfijimacim al-
tdnku, aby pakjeden z nich zdvofile pte-
tlumocil hostiteli nejvétsi ptfani viech hos-
th, a to spatfit jeho slavnou zésobnici.
Onen host souc¢asné s mnoha oniluvami
dodal, Zze pokud by hostitel récil jejich
prosbu odmitnout, pak by zddny z hostl
s nejvétsi pravdépodobnosti nemohl pfi-
jmout ucast na jim pofddané Cajové
schiizce. Ddsacu velmi uctivé vysvétlil, ze
z4sobnici pfinesl jenom proto, aby vyho-
vél naléhavym prosbam svych hostl. Pro-
toze sije v§ak dobfe védom toho, Ze neni
natolik vyjime¢nd, aby byla hodna mista
ve vyklenku, odlozil ji tedy ke vchodu tak,
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aby si ji hosté v§imli az ve chvili, kdy ji
budou mijet pfi vstupu do mistnosti. Tato
vzdjemna vyména zdvofilosti stdle pokra-
Covala a teprve poté, co si hosté zdsob-
nici prohlédli tak, jak stdla na podlaze,
si hostitel dovolil vystavit ji ve vyklenku.
Pozdéji byla tato zdsobnice pojmenova-
na KodZimajiv podzimni dést. Zptsob,
kterym Désacu ptfedvedl svou zdsobnici,
lidi zaujal natolik, Ze sijej postupné osvo-
jili. Séeki v souvislosti s vystavovdnim
odlozené zdsobnice poznamenal: »Za jis-
tych okolnosti je néco takového mozné,
avSak jen kdyz je o to hostitel pfimo po-
zaddn. Umisténi odloZzené zdsobnice kla-
sickym zplsobem piimo ve vyklenku je
elegantné&jsi a pisobi nenucené, obzvlasté
kdyz je vystavena na Zaddost samotnych
hostdl. Vystavit tuto zdsobnici je tak ¢i
onak ukol nelehky, neb neexistuji zddna
pravidla, ze kterych bychom pfi tom moh-
li vychézet.«

Neni bézné, aby hosté pfihlizeli piipra-
vé dfevéného uhli v pfenosném ohnisti.
Nicméné v zavéru Cajové schiizky muize
byt host pfizvdn, aby pfihlizel, jak hosti-
tel obhospodafuje zbylé uhliky a popel
v ohnisti a jak upravuje ohen. Dale je tie-
ba si zapamatovat, ze kdyZz polozime
dzber na vodu na zem, uz bychom s nim
neméli dal hybat ¢i jej pfendSet nékam
jinam, a teprve kdyZ hosté odejdou, jej
mizeme odnést pry€. Vie, o Cem nyni ho-
vofim, je soucdsti ustni tradice a jiz za-
vedenych postupti. Nékteti tvrdi, ze v pii-
padé formdlniho stylu by dfevéné védro
ndavodu mélo byt umisténo po mém boku
zatimco dzber by mél stdt pfede mnou.
Najdou se v8ak i lidé, ktef{ prosazuji né-
zor, ze by tomu mélo byt naopak. Séeki
je ponékud jiného minéni: »V obou pii-
padech by jak védro, tak dzber mély stat
pfed hostitelem, a to pfedev§im proto, Ze
jsou-li po strané, nabirdni vody je pak
komplikované vinou obtizné manipulace
s nabérackou. Samoziejmé, Ze musime
pfesné dodrzovat pravidla urcujici, kte-
ré druhy nacini by mély byt umistény
vepiedu a které po strané. Protoze se ale
muize stdt, Ze pro uritou situaci neexis-
tuji zadnd pevné dané pravidla, je pak
na nds, abychom dany ukon provedli ta-
kovym zplsobem, ktery povazujeme za
nejlepsi. Védro by mélo byt pouzivdno
pouze v kombinaci se zapu§ténym ohnis-
tém av zddném piipadé ne s pfenosnym
ohnistém. Naproti tomu dzber se hodi pro
v§echny ro¢ni doby a je obzvlasté vhod-
ny pro specidlni typy ¢ajovych schiizek,
jako jsou schiizky u ptilezitosti ochutna-
vani nového Caje a dal$i.«

Béhem cajové schiizky, jejiz doba neni
pfesné vymezena, by mél hostitel pied-
vést alespoii jeden ¢i dva vzacné kousky

¢ajového ndcini ze své sbirky. V takovém

pfipadé v8ak musi technické provedeni
odpovidat formalnimu stylu a vnitini p¥i-
stup by mél naproti tomu vychézet
z neformélniho stylu. K nddobdm vhod-
nym pro upravu kvétin v malé cajové
mistnosti patfi bambusové kosiky a vazy
z vydlabané ususené tykve. Kovové vazy
se hodi jak do ¢tyf a pll rohoZzové Cajo-
vé mistnosti, tak i do malé mistnosti.
Séeki pravil: »Néddoba na pouzitou
vodu by méla sméfovat zdobenou stra-
nou k hostiteli. Podobné i podloZzka pod
vicko by méla sméfovat k hostiteli tou
¢asti, jez nese dekor.« Podle Ddana by
naopak tyto strany mély sméfovat k hos-
tovi. Proto jsem se zeptal Séekiho, jak
tomu médm rozumét a podle ¢eho rozhod-
nout, které z pravidel je tim pravym. Sée-
ki odpovédél: »Vzdy, a to jak v piipadé,
kdy je vSechno c¢ajové ndcini rozloZeno
na rohoZi k tomuto t&elu zvla§f vyhra-
zené, tak i v pfipadé, kdy je umisténo na
policce, ¢i ve chvili, kdy hostitel ptriklada
do ohnisté dievéné uhli, a zrovna tak
i v momenté, kdy se vénuje samotné pii-
pravé Caje, pokazdé tedy plati, Ze nacini
ma sméfovat dekorem ke mné jakoZto
hostiteli.« Cajové na&ini by nikdy nemélo
byt upraveno tak aby v hostovi vzbuzo-
valo dojem, Ze je mu stavéno na odiv,
a téz hostitel by se mél béhem pfipravy
Caje zdrzet v§ech umysli predvadét hos-
tovi nacini, jez pravé pouzivd. Pak tedy
musime umistit i dézu na ¢aj tak aby ji
host vidél ze strany. Manipulujeme-li s ni
a pfedvadime-li ji hostu, pak mu pfiro-
zené ukdZeme jeji vrchni stranu. To je tfe-
Préavé v souvislosti s podlozkou pod vi¢-
ko se o Néamim traduje, Ze béhem pfii-



pravy Caje pouzival podlozku ve tvaru

pecetidla mistra Rinzaie. Své zdky udil,
ze tato podlozka by méla byt umisténa
ve sméru rukojeti nabéracky a zdroven
tak, aby znaky na pecetidle byly Citelné
z té strany, kde je hostitel. To samé plati
rovnéz o dalSich typech podlozek, jako
jsou naptiklad podlozky ve tvaru riiznych
druht zvitat a dalsi. Smétuje-li podloz-
ka z bambusu k hostovi tou stranou, jez
je zdobena kolinkem kmene bambusu,
pakje pfirozené, Ze téz podlozka ve tva-
ru pecetidla musi byt nastavena tak, aby
znaky byly citelné z hostovy strany.
V zaddném ptipadé ji nesmime poloZit ob-
rdcené. Stejné tak odpovida v§em pravid-
1im i to, nato¢ime-li nddobu na pouZitou
vodu k sobé stranou s dekorem.

Podlouhlou dézu na ¢aj Caire vyjima-
me z vacku tak, ze z ni vacek shrneme
smérem dold, zatimco z nizkého Caire va-
¢ek shrnujeme odzdola nahoru.

Jednim z typd ¢ajovych schizek jsou
téz schizky v pleném a v mistech, kde
se pofdadaji hony a podobné zdbavy. Kdyz
Séeki potddal proslulou ¢ajovou schiiz-
ku na hofe Daizendzi, ja, prosty mnich,
jsem jej doprovdzel a pomdhal mu s jeji
pfipravou. Mél jsem tedy moznost bedli-
vé sledovat cely postup pfipravy caje.
Séeki pri té prilezitosti poznamenal: »Pro-
toze pro ¢ajové schiizkyv plenéru nejsou
ddna zddnda konkrétni pravidla a nen{ ani
pfesné vymezen jejich charakter, je ten-
to typ schiizek spojen se znaénymi obti-
zemi. Je tfeba si uvédomit, Ze hosté jsou
pfedev§im pohlceni v§im, co je obklopu-
je, atudiz se nemohou plné soustfedit na
samotny prib&h Cajové schizky. Nejdi-
lezit&jsi je tedy zaujmout srdce hostl.«
Proto musi byt hostitel vybaven vybranym

¢ajovym nacinim podobné jako na Dai-
zendzi, kdy Séeki do své krabice se sou-
pravou cajového nécini ptidal téz doézu
na &aj typu Sip a pfivezl ji s sebou na jiz
zminénou Cajovou schiizku. To, co zde
bylo feceno, je tieba mit na paméti. Pfi
Cajové schiizce v ptirodé je nejdulezit&j-
§1 peclivé ocistit vodou cajové nacini, aby
pusobilo svézim dojmem. Podaii-li se hos-
titeli vzbudit v hostech skuteény zajem,
mize se jeho Cajovd schiizka stdt neza-
pomenutelnym zazitkem. Paklize vSak
neprojevi veskeré své zaujeti a jeho vy-
stupovani bude Cisté formdlni, bude mysl
kazdého tcastnika pohlcena okolni kra-
jinou. Proto jen opravdovi znalci mohou
zvladnout nelehky ukol, jako je cajovd
schiizka v plenéru. Takovd schiizka by
se méla konat v mistech, jejichZz atmosfé-
ra je prosycena cistotou a neposkvrné-
nosti. Nejvhodnéjsi je kupfikladu pldacek
pod borovicemi, bfeh feky ¢i zelena lou-
ka a podobné.

Vibec nejdilezit&jsi je, aby srdce hos-
titele i hosta byla olisténd a neposkvr-
nénd. Neznamena to vSak ocistit svd srd-
ce pouze po Cas jedné Cajové schiizky.
Protoze uméni Caje je ve svém plivodnim
a nejzdkladnéj$im vyznamu Cestou, jez
vede k duchovnimu probuzeni, musi byt
pii Cajové schiizce srdce Clovéka zbave-
no v§i $piny a zloby. Schiizka v p¥irodé,
kterou vede nezkuseny novacek neni nic
jiného neZz nezdafild a povrchni ndpodo-
ba ¢anoju. Neexistuji Zddna pfedem dand
pravidla, nebot je jen jeden jediny panu-
jici velky Zakon. To mizeme pojimat na-
sledujicim zptsobem: uméni &aje je jed-
nou z Cest, skrze kterou C¢lovék otevfe
a olisti své srdce. Je to uméni, které pie-
sahuje v8echny formélni zptisoby a kon-
venéni pravidla a které nds tak vede
k ocisténi naSeho srece. Ajako takové by
je neméli chtit provddét jeho nezrali a ne-
zkugeni adepti. Clovék by mé&l sam od
sebe pocitit, ze nadesel cas, kdy je do-
state¢né zraly, aby se stal Mistrem.

DZz66 nasel vyjadieni podstaty cajové-
ho umem ve stylu vvabi v nasledujici bas-
ni od Fudzivvaty letdky z Nové sbirky sta-
rych a souéasnych zpéva:

Podivam-li se do ddlky

kvéty sakur a barevné listy javorii
ui zmizely.

Jen chyse na pobrezl

v podzimnim  stmivdni

Kvéty sakur a zbarvené listy javord
pfedstavuji okdzalou eleganci formadlni-
ho stylu. Clov&k pozoruje-li stdle kvéty
sakur a barevné listi javori, si ndhle jed-
noho dne zni¢ehonic uvédomi sdm sebe
v pobfezni rybédfské chysi, tedy v oblasti

absolutni prdzdnoty. AvSak bez ptfedcho-
ziho poznam kvéth a zbarvenych listd
nemulze pfijmout piistfe$i v rybatské
chysi, tedyv oblasti absolutni prazdnoty,
a teprve kdyZ dostateéné prozije pohled
na tyto kvéty a zbarvené listi javord,
mize pak v uplnosti vychutnat drsnou
prostotu a jednoduchost opusténé rybar-
ské chySe, a proniknout tak k nejhlubsi
podstaté Canoju.

Mistr Soéeki pripojil jesté dal$i bédsen
od Fudziwary letdky ze stejnojmenné
sbirky, jez svym duchem dopliiuje vyse
citovanou bdseni. Obé si je zapsal a cha-
pal je jako vyjadfeni duchovni podstaty
¢anoju. Rikjiova bédsen od letdky zni:

KéZ bych mohl tomu,

kdo netouzi nez po kvétech,
ukdzat jaro

pod snéhem

v horské vesnici.

Je tfeba ponoftit se do vyznamu obou
bédsni. Lidé na tomto svété se od rdna do
noci ptaji sami sebe, zda uz nadesel ten
pravy Cas, kdy jsou sakury v hordch ¢i
v lese v plném kvétu. Nevédi vSak ze to,
co hledaji vné, v kvétech a zbarvenych
listech javort, existuje pfimo zde - uvnitf
naSich srdci. A tak se pouze jejich o¢i tési
z pohledu na vSechny ty barvy. Horska
vesnice stejné jako rybaiskd chyse jsou
piibytky’, ve kterych sidli prostota. Kvéty
a zbarvené listy z loniska jsou zcela za-
paddny snéhem, aniz po sobé zanechaly
jakékoli stopy. Horskd vesnice svou opus-
ténosti pfipomind rybdfskou chysi. Nyni
v8ak z oblasti absolutni prdzdnoty samo
od sebe vznika citéni, podobné jako kdyz
mladé vyhonky plné Zivota, které dosud
byly skryty pod snéhem, zacinaji ve své
svézi zeleni vzdy jen dva tfi listecky vy-
strkovat zpod snéhu. Tak i my neusiluj-
me o nic a jednejme v souladu s mordl-
nim principem.

Vyznam obou téchto bdsni lze samo-
ztejmé vykladat podle principli samotné-

ho basnického uméni. Zde je v§ak smysl
obou bdsni vylozen tak jak jej chépali
Dz66 a Sen no Rikji, ktefijej pak vnesli
do Cesty Caje. Oba tito Mistfi skrze od-
danost Ceit¢ dosahli nejvyssiho. J4, pro-
sty nrnich, ktery nikdy nemtiZe dosdhnout
jejich velikosti, k nim chovdm neskona-
lou uctu. Jejich Cesta je Cestou méni Caje
a soucasné je to i Cesta duchovniho osvi-
ceni (godd), tak jak ji ucil Prvni zenovy
patriarcha, Bédhidharma.
S bezmeznou a opravdovou uctou
Nambo
(Cteni k &aiji, zvlastni vydani k vystavé
Téma: P&t prvkd, Pocta Gaji, Svét japonskych zahrad;

Orlicka galerie, Rychnov nad KnéZnou, ervenec—tijen 1992)
PreloZila Eva Havllcova
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DE SE PIJE CAS

Rozhovor s

cajovnikem

LuboSem Rychvalskym

Nas japonsky dodavatel Caje p¥iSel s novym zpisobem pFipravy Caje, ktery jsme pokfitili sen€&a soja.
Malinkaté mnoZstvi zeleného €aje senca pét minut vyluhovat pak téch par kapi€ek vypit vychutnas
si tu sladkou chut’, pak das vic teplou vodu, kratsi dobu vyluhuje$, zase par kapicek ochutnas a takhle
to opakujes, aZ to zalivas Gplné vrouci vodou, a po spa¥Feni posledni vodou se to slije, nakape par
kapek sojové omia&ky, vezmou se tyCinky a €ajové listky snis§ a pak to zapije§ tim poslednim €ajem.

Fakt vynikajici. Gurmansky zaZitek.

e Co to znamena »&ajovnik«? Ti, co nevédi, o¢ jde,
se domnivaji, Ze ob&as sejdes mezi lidi a z vySky
jim nalije§ ¢aj. Co to v§echno obnasi, byt ¢ajovnik?
Jednavéc je Cajovnik jako ten, kdo miluje ¢aj a kdo
se jim zabyva jako badatel. Druhd véc je Cajovnik
jako zivnostnik. Navic v Cechéach deset let poté, co
se zménil rezim. Tyto dva pohledy jsou tak diamet-
rdlng odli¥né, Ze nelze jednoznadnd odpovédst. Rici,
jsem Cajovnik a znamend to tohle a tohle, nelze. Byt
ten, kdo miluje ¢aj a zabyvé se jim, a zdrovefni ob-
chodovat ¢ajem, je schizofrenie. Na jedné strané jde
o tu nddhernou romantickou p¥edstavu, kterou ¢lo-
vék mize mit o Cajovnikovi, tedy o Cistém, duchov-
né zaméifeném Clovéku, ktery do hlubin badéd, medi-
tuje a pohybuje se v nemateridlnich sférach a k tomu
v§emu popiji ¢aj, ve kterém se dikladné vyznd, znd
jeho ptesné slozeni, druhy, dé&jiny a ptivod piti Caje,
a na druhé strané je ten ¢ajovnik Zivnostnik o kterém
si také lidi mysli, Ze je to pohodd¥, Ze si vymyslel
podnikani a funguje sdm, chodi mu do ¢ajoven lidi
a utrdceji za Caj, ktery nakoupil na vdhu ve velkém
a draze prodava po konvi¢kdch, a Ze je v baliku.
Kde jsem ja? Kdyz si sednu ve své podkrovni mist-
nosti, kterou jsem si zafidil, abych si tu odpoé&inul,
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a kde si mzu pustiti video nebo hudbu, délat co si
zamanu, tak jsem ten ajovnik ktery se muaZe blizit
tomu idedlnimu prvnimu modelu. Kdyz si sednu do
kancelafe k pocéitadi a oteviu pokladni knihu a za¢nu
vyfizovat pohleddvky, uéty za telefony, odpovidat na
vyhruzné dopisy od elektraren, Ze mi odpoji elektfi-
nu, a spldcet zdlohy na socialni poji§téni pro zamést-
nance, tak to jsem hluboce ve druhé sféfe té schizo-
frenie. Nékde mezi témito extrémy se musim pohy-
bovat tak abych dokdzal véfit tomu, Ze jeSté stdle
jsem tim, kym chci byt.

Byt ¢ajovnikem tedy znamend denné svadét bitvu
s tim v8§im. KdyZ je nékdo maklét, nepfedpokldddm,
ze svadi néjaké schizofremcké bitvy, prosté chce byt
makléf a je jim. Kdyz ale nékdo chce byt ¢ajovnikem,
musi{ byt zaroven zivnostnikem. A to uZ je problém.

Kdyz jsem se rozhodoval, Ze s tim profesiondlné
zaénu, a kdyz jsem zacal, musel jsem udélat veliky
kompromis. Tehdy jsem byl spiSe divadelni ¢ajovnik
podéval jsem ¢&aj ve stanu na divadelnich poutich a to
se blizilo tomu prvnimu idedlu. Pak mi ale postup-
né lidi, ktefi se v tom vyznali, fikali, Ze musim zalo-
zit néjakou firmu, na obvodnim ufadé pozadat
o né&jaké povoleni...



e Na co zni tviij Zivnostensky list?

* Samoziejmé klasika - ndkup, prodej
a hostinskd ¢innost. Obor ¢ajovnik tady
neexistuje.

e Kdy a kde to ale vS§echno zacalo?

* Toje i mné samotnému dodneska zé-
hadou. MoZnéd by to né&jak §lo vysvétlit,
ja to ale nechci védét. Mam radéji to ta-
jemstvi. Pfislo to z ni¢eho nic. Tehdy jsem
byl prezidentem Spolku za veselej$i sou-
¢asnost, coZ je uplné jina kapitola, a &aj
jsem pil, ale docela jinak Pohyboval jsem
se hodné v téch undergroundovych kru-
zich, kde se pilo bud pivo, nebo ¢aj. Mné
pivo nikdy moc nechutnalo, tak jsem pil
¢aj. Nikdy jsem ho ale nepfipravoval. Caj
se tehdy prosté pil po litrech a nikoho
vlastné nezajimalo, co to pije.
® Pojd’ se vratit jeSté hloubé&ji do minu-
losti. My dva se zname od po&itku
80. let. Tehdy jsme paSovali z Polska
pieci jen lep8i odridy ¢aji a objevova-
li jsme, Ze existujiijiné €aje neZ ten sac-
kovy &i gruzinsky, ktery byl tady, kro-
mé Tuzexu, k dostiani. Pamatuje§ se,
kdyZ jsi u mne pil pravy nefalSovany
japonsky &aj, ktery jsem si osobné& pr¥i-
vezl z Japonska?

* Samoziejmé pamatuji. Nebyl to ale né-
jaky objev. Tehdy jsem to vibec nebral
tak jako ty. Pro mne to byla velmi pfi-
jemna alternativa, protoZe jsem chtél byt
s kamarady, ale nechtél jsem pit pivo.
A Caj byl prijatelnou, lahodnou alternati-
vou. Ale byl to jen a jen ndpoj. A kdyz
jsem u tebe pil ten kvalitni japonsky &aj,
nebyl to néjaky objev, kdy bych proziel
a uvédomil si - aha, tohle je muj Zivot
a tim se chci zabyvat.

Tenkrat v roce 1989 jsem v Japonsku
objevil kvalitu. Samoziejmé jsem tusil, Ze
musi existovat néco lepsiho, nez to, co
jsme pili, a uz jsem za sebou mél jednu
cestu na Zapad, takZe jsem vé&dél, ze
v jinych, 1épe fungujicich zemich holt lidi
maji kvalitn€j§i masla a lep$i vlaky
a kabaty, ale v tom Japonsku mne na-
Stvalo, Ze i v néCem, pro mne tehdy tak
obyc¢ejném, jako je kazdodenni ndpoj, ¢aj,
ve kterém neni co zkvalitiiovat, protoze
jsem pfece sem tam ochutnal ten Twin-
nings z Tuzexu nebo origindlni indicky
Darjeeling paSovany z Polska, existuji
dal8i kvality prevySujici cokoli, co jsem
oCekdval. A tak jako v joze, naStval jsem
se: Jak to, ze ndm o tom nefekli?
A zaroven tu byla i druhd strana téze
mince: Ja vam ukdZzu! Ve smyslu - nene-
chdm sebou uz vic manipulovat, nene-
chdm je rozhodovat za mé ani v takovych
maliCkostech, jako je ¢aj, ktery mam den-
né na stole.
® Vyjste tenkrat ve Spole&nosti za ve-
selejSi sou€asnost byli jakousi prekva-

pivé eskou, nékdy aZ originilné vtip-
nou alternativou odporu a hledani
vlastni identity a svobody. Dnes pat¥i
¢aj a piti ¢aje, a mohli bychom to do-
konce nazvat »&ajova kultura«, rovnéz
k jakési alternativé. Kdy to ale zacalo?
* U mne to zacalo az v roce 1987, kdy
jsem odjel do Maroka. Pro¢ do Maroka?
To je uplna ndhoda. Dalsi nevysvétlitel-
na véc. J4 mél pozvani do Alziru, levnéj-
§i cesta vedla pfes Maroko. Dodnes ne-
vim co mne zldkalo. Tehdyjsem totiz do-
stal pozvdni od otce jednoho kamardda.
Ten pracoval jako cukrovarnicky expert
a mél pravo pozvat nejen rodinné piislus-
niky, ale i kohokoli dal§iho. Ptes tehdej-
§i Ministerstvo primyslu jsem mél pozva-
ni, tedy ne devizovy pfislib, ktery bych ni-
kdy nedostal. ZaSel jsem na Marocké
vyslanectvi a tam mi dali takové brozur-
ky typu SpatritAzahir a zemrit... a Vidét
Casablancu. a zemrit... To byly veSkeré
informace o Maroku, které jsem tehdy byl
schopen sehnat. Viibec jsem netusil, kam
jedu. Kdyz uz to ale vyslo, tak jsem pro-
sté jel. Ja s tim nepocital, s kamaradem
jsem o tom mluvil tak tfi roky pfed tim,
ale nikdy jsem ani nedoufal, Ze by zrov-
na tohle mohlo vyjit. Pak ale pftisel
s papirem a fekl: »Tady to mas a jed.«

Do Maroka jsem pfijel sdm, bez penéz,
stopem, netuse co budu délat, kde budu
spat, co budu jist. A zacal se odvijet tfi-
cetidenni pfib&h o pohostinstvi, pfatelstvi
a vlidnosti.

I kdyZz tam byl taky absolutni rezim
mistniho krédle, tak tam lidi Zili jinak ne-
trpéli jako u nds, nepodddvali se tomu
tak A hlavné, vSechno to tam provazel
¢aj, ten byl vSudypiitomny, a laskavost
lidi. Tohle na mé asi nejvic zapusobilo.
Tady, i kdyZz se popijel ¢aj, tak to bylo
vzdycky v néjakém stresu - Zze nds mui-
zou pfrijit zaviit, Ze budou domovni pro-
hlidky. Kdyz jsem se vratil zpatky, tak mi
sebrali pas a zakdazali cestovat. Dostal
jsem se k Charté, nechtéli mé pfFijmout
na bohosloveckou fakultu. A navic mam
pocit, Ze u nds si vétSina lidi uz od dét-
stvi spojuje ¢aj spiSe s nemoci. Jsi nemoc-
ny, tak dostane$ Caj s citronem. Takze
zase s néfim negativnim. 1 kdyz jsem
zacal pozndvat kvalitni ¢aje, co si lidi od-
nékud ptivezli, pofdd za tim byla tahle
negativni zkuSenost. Nemoc nebo stres.
To byla moje smila. Kdybych byval po-
znal tfeba néjaké japonské obfady, tak
by mé to asi oslovilo. Takze tu druhou
stranu jsem poznal az v Maroku. To, Ze
s Cajem je spojeny pfijemny svét. A to ve
mné zustalo.

e JenZe se psal stile rok 1987. Co jsi
délal potom? A kde v tom vSem byl ¢aj
a to, co jsi zaZil v Maroku?

+ KdyZ jsem se vratil z Maroka a dostal
se do obvyklych otdéek Caj jako by mne
provazel jen vné, uvnitf jsem to mél
v sobé poiad néjak ukryté az do roku
1989. Téch aktivit bylo tehdy tolik napf.
rizné samizdatové Casopisy, které jsem
pomahal tisknout, jako byl tfeba Jazz
Stop. A taky Spolecnost za veselej$i sou-
¢asnost - organizovali jsme rtzné hap-
peningy. To byl takovy' zmatek Ze na &aj
a pohostinstvi nebylo ani pomySleni.

Ale pak ptisel podzim roku 1989 a Ha-
vel byl zvolen prezidentem a ja jsem byl
pfizvan k nému do bytu, abychom zor-
ganizovali silvestrovskou oslavu. J4 jsem
tam byl pivodné za Spolecnost za vese-
lejsi soucasnost, takze jsem mél udélat
néco legrac¢niho, jenZze dalsi organizéator
Viaclav Marhoul tam byl taky za srandov-
ni skupinu Tvrdohlavych a za Prazskou
pétku. Asi bychom si konkurovali. Oni by
délali happening a ja taky. Oni to navic
uméli daleko lip, takZe ja jsem pfemys-
lel, pro¢ bych tady mél délat néjakou
srandu, kdyZz my jsme ani v podstaté
srandisti nebyli.

A najednou jsem fekl, jak jsem sedél
v kruhu téch t¥i lidi - Olga Havlova, Vic-
lav Marhoul a ja - ja tam udélam cajov-
nu. Tim to vlastné zacalo.

Teprve ex post jsem si zac¢al uvédomo-
vat, co to vlastné obnadsi, tedy spravnéji,
7e vlastn& viibec nevim, co to obnési. Ze
vim, Ze to tedy ma byt ¢aj, ale ne pytliko-
vy Pigi. Zacal jsem tim, Ze jsem vzpomi-
nal, u koho jsem vlastné ten dobry ¢aj vi-
dél. Ze na to musi byt taky n&jaké nddo-
bi, takze jsem si zacal ptjcovat od lidi
misky. M¢I jsem na to pét dni. Vasek
Marhoul mé sezndmil s ¢lovékem, ktery
dnes déla $éfa fundusu na Barrandové,
a s tim jsem se domluvil, co bych si pfed-
stavoval, jak by asi ta Cajovna méla vy-
padat. A protoze jsem byl ovlivnén tim
Marokem, védél jsem, ze by to mél byt
néjaky orientdlni interiér. Houpaci kiesil-
ka, orientdlni latky a lustry, aby to byla
pohoda. Trochu Cina, trochu Arébie. No,
a tenkrat v té euforii nalozili véci plny
néakladdk ten ptijel ke Smichovskému

domu kultury a tam jsme to 31. prosince
rano nainstalovali.

A tam se taky uddal zdzrak DovedesS si
piedstavit, jak to asi vypadalo, kdyz se
pies pét set undergroundistd sjelo do
Prahy a Vasek byl jejich prezident
a v§echno bylo zadarmo. No, nepoiddek
je slaby slovo. A uprostfed v§i té viavy
byla mistnost, kterd byla Izolovana od
hlavnich sald - to jsme zatahli zdvésy
a byly tam taky polstrované dvefe. Uvnitf
v té mistnosti byl takovy stan - vlastné
C¢ajchan, ale to jsem jeSté nevédél, co to
je a co jsem vlastné stvofil. A u toho ¢aj-
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chénu stala fronta lidi, ktefi se to v tom
naprostém zmatku dozvédéli a chtéli to
vidét, protoze viibec nevédéli, co se dé&je.
Zacala se Sitit informace, Ze je tam néco,
co jesté nikdy nikdo nevidél, co tady ni-
kdy nebylo.

* Moznd v tom byla atrakce toho na-
prostého opaku - ticha, pohody, klidu
a hlavné pohostinstvi. A piedevs§im,
bylo tohle to tvé obraceni?

* Asi ano. A tim to vlastné vSechno za-
¢alo, protoze pak uz mé lidi potdd kon-
taktovali a chtéli néco podobného na riz-
nych jinych akcich. A tak jsem stavél stan
a podaval ¢aj v rdmci Divadelnich pouti
na Stieleckém ostrové a na dalSich ak-
cich, a to az do roku 1993, kdy jsem ote-
viel ¢ajovnu na Vaclavském namésti.

» To sis ale pfece musel vychutnat,
nebo ne? Protoze to pfece pofad byl
spiSe Cajovnik amatér, a ne zivnostnik
Jak to slo dal?

* Mezitim jsem se postupné dozvidal vic
a vic o cajich. Kdyz mi vrétili pas, tak
jsem vyrazil do Némecka, kde jsem po-
prvé nakupoval v cajovém obchodé.
A's tim samoziejmé souviselo i to, Ze jsem
se seznamoval s riznymi lidmi, ktefi
o ¢aji uz néco védéli. Takze dalsi tfi roky
jsem zil v absolutnim idedlu cajovnika,
ktery nemél Zzddné obchodni ambice.
Kdyz byla prosté nékde néjaka akce, tak
jsem pfijel a vSechno zimprovizoval. Me-
zitim se mi uz nakumulovalo néjaké to
nacini a zacal jsem si vést takovy deni-
¢ek jak se co ma délat, coz byl vlastné
prazdklad toho know-how, které jsem
pak vyprodukoval.

Bylo to naprosto idealni obdobi. Kdyz
jsem zavfiel ¢ajovnu, byl klid. A kdyz se
pfichdzeli zdjemci ptat, zZe by také chtéli
provozovat ¢ajovnu a jak to maji délat,
fikal jsem jim: Prosté zaénéte, ja jsem
taky zacal z ni¢eho, vidite, jak to délam,
tak se podivejte, je to jednoduché.

Abych ale ziskal néjaké prostory, mu-
sel jsem zalozit spole¢nost. Kdybych teh-
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dy néjaké prostory zrestituoval, mozna

bych cely zivot ziistal v roli idedlniho &a-
jovnika - ¢aj bych si délal soukromé, ne-
podnikal bych. Copakjsem ji, naivni ¢a-
jovnik tenkrat mohl védét, jak se zakla-
da obchodni spole¢nost? Tti roky po padu
komunismu? Vzdyt oni ndm cel4 léta sys-
tematicky zatajovali, jak to funguje. A pfi-
tom sami velmi dobfe védéli, jak akciové
spole¢nosti zalozit a vést. Zatimco my nic
neutusili, oni uz v dobé, kdy padaly rdny
na Ndarodni tiidé, méli zakon o akciovych
spole¢nostech ptipraveny ke schvaleni.
Nastésti jsem kolem sebe mél ponékud
zkuSenéjsi pratele.

» Zékladem tvého rozhodnuti podnikat
v Cajovnictvi pfece ale stale byl tvilj za-
zitek z marockého pohostinstvi. Ty jsi
pfece od pocatku chtéli podnikatjinak
Navic v tom hraji roli i rozdily mezi ¢a-
jem africkym a onim pdvodnim, asij-
skym. Cim se 1i&{?

+ Z pohledu provozovatele cajovny
a konzumenta caje jde v obou piipadech
o ono tolikrdt zmifiované pohostinstvi.
Host je vzdy za kazdych okolnosti prv-
nim a nejcennéj§im. Kdyz jsem ja zaci-
nal, tak mi §lo pfedev§im o onu pohos-
tinnost. U nés pifece az doneddvna vzdyc-
ky platil opak kdyz ptiSel host do restau-
race, byl tim poslednim.

V Asii pfevlada, i na zdkladé vSech sta-
rych legend a duchovnich $kol, zkuSenost
s ¢ajem jako 1é¢ivou uslechtilou rostlinou.
Navic spojenou s uslechtilou kulturou.
Vsechny formy piti Caje se k $irsi vefej-
nosti dostaly az poté, co prosly duchovni
nebo $lechtickou rovinou. To v§e dohro-
mady pomohlo vytvofit ur€ity mytus caje.
A mezi lid se ¢aj dostal zdroven s onim
mytem. Ritudl piti ¢aje se pak tradoval
Z generace na generaci.

Do kolonii byl ¢aj dopraven jako zemé-
délskd plodina, kteréd zajifovala obzivu.
Mytus Caje tu proto nefunguje. Pro lidi
v Arébii, Africe atd. je ¢aj prosté napoj
bez mytu.

Pokud dnes ¢lovék vstoupi do Cajovny
v Cl’né, zjisti, Ze situace neni piili§ odlis-
na od ¢ajovny v Maroku. Pokud bych to
mél zvulgarizovat, tak i ¢insky cajovnik
ma v puse cigaretu, pfed sebou otevie-
nou ldhev s coca-colou a ¢ajovnou zné&ji
populdrni $lagry. A pivo je levnéj$i nez
¢aj. Totéz ¢loveék vidi i v Maroku.

Ale v Cing, kdyz vdm naleji &aj, vite
a citite, ze za tim v§im je neuvéfitelné
dlouh4 historie - af uz péstitelskd, $lech-
titelskd a gurmdanska, nebo pohybova.
Pies pusténou televizi a cigaretu v tistech
¢lovék uz jenom z néazvu <aji citi onu
hloubku, protoze ¢aj se jmenuje tieba
Kuan-jin, bohyné soucitu, nebo Perla stfi-
brného jezera. Pokud néavstévnik chce
a dokdze tomu byt naklonén, pak tu his-
torii vzdycky objevi. To ¢aj v Africe, arab-
skych zemich, ale vlastné i v Evropé, po-
strddd. Rozhodujicije, aby to byl ¢aj husty
a velmi sladky. Jestli je to bohyné Kuan-
jin nebo Perla stfibrného jezera, to uz
neni dilezité.

» Kdyz jsi zaklddal ¢ajovnuv dolni ¢ds-
ti Véaclavského namésti, byl to docela
riskantni krok Mohli se ti tam nasté-
hovat vekslaci a pozdé€ji drogovi deale-
fi. Nebo uspéchani tfednici. Nebal ses
toho?

* Moznd to zni namys$lené, ale ja jsem
se tenkrdt nebdl vibec ni¢eho. Nemél
jsem vibec Cas ¢ehokoli se bat. Prostory
pro cajovnu jsem vlastné shédnél uz od
roku 1990. Vétsinou jsem ztroskotal na
utradech, kde nechépali, co po nich chci.
Na odboru pro nebytové prostory Obvod-
niho Gfadu Prahy 1 se vzdycky udajné se-
§la néjaka komise a na mne nic nezbylo.
Ptizndvam, Ze jsem situaci naprosto ne-
odhadl a netusil jsem, Ze bych mél néko-
ho podplatit a jak velky obchod v tom byl.
Dva roky jsem velmi intenzivné hledal
vhodné prostory, inzeroval jsem v tisku,
v Mladém Svété, dokonce jsem vyuzil
i Honzu Buriana avjeho pofadu na CT 2
jsem se pfimo obratil na divdky s zZadosti
o pomoc. Tenkrat jsem tam dokonce pro-
hlasil, ze pokud mi to ufady nepovoli,
zahdjim hladovku.

Je tedy jasné, Ze jsem tenkrat vibec
nepfemyslel o tom, kdo a jestli viibbec mi
tam bude chodit. Kolem mne bylo néko-
lik ptfatel, ktefi mi fandili a podporovali
mij sen. Samoziejmé jsem netusil, Ze
kdyz pijde do tuhého, vsichni se ode mne
odvrati. VSichni ti kamaradi, se kterymi
jsem celé roky popijel ¢aj a ktefi mé vlast-
né ulili ¢aj pit, ke mné dnes do ¢ajoven
nechodi. Uz jsme kazdyjinde. Tehdy mne
ale motivovali a viceméné mne donutili
udélat onen kompromis, abych se ze sto-
procentniho ¢ajovnika stal zpolovlny Ziv-
nostnikem.



e Jak vznikl nazev Dobra €ajovna?

* Nadazev vznikl také v roce 1990, kdy
v Praze existovala jedna Cajovna, Modra
¢ajovna. Tak jednoduchou piesmyckou,
a hlavné dmyslem byt skute¢né dobfi,
vznikl ndzev Dobrd &ajovna. Vzniklo to
samo a bez jakéhokoliv del§iho uvazova-
ni. Kdybych zaklddal Cajovnu dnes, asi
bych se ndzvem hodné potréapil. Pakjsem
si vypuj¢il hodné penéz a s nékolika spo-
le¢niky, ktefi uz penize méli, jsme zalo-
7ili spole¢nost a ¢ajovnu. Vyhrdno jesté
nebylo, pak jsme museli svést nékolik
bitev s hygieniky a dokonce i mezi sebou.
Mi spoleénici chtéli pfedev§im obchod
s Cajem, jd jsem trval na tom, Ze nejdiive
musime zprovoznit €ajovnu. P¥i rekon-
strukci prostor v§echny penize padly na
zafizeni obchodu a na ¢ajovnu nezbylo.
Aja jsem znovu musel bojovat o Cajovnu,
protoze mi spole¢nici chtéli otevfit ob-
chod s tim, Ze na ¢ajovnu dojde, aZz zase
budou penize.

e TakZe image Dobrych Cajoven, ony
Cajové stolky z kruhovych kusi skel na
bednach od &aje, byla vlastné z nouze
ctnost...?

* Mi dva spoleénici tehdy fekli: Penize
uz nemame, ¢ajovna pocka. Ale j4 mam
buldo¢i povahu a védél jsem, Ze zatimco
obchodl s ¢ajem uz tehdy byly desitky,
C¢ajovna neexistovala. V prvni mistnosti
byl tehdy cajovy sklad, bedny s Cajem.
A tak jsem ty bedny odSoupl stranou,
nechal jsem u sklenéaie udélat kulaté des-
ky, pridali jsme Zzidli¢ky, laciné koberce
a bylo to - dokonce genidlni.

» | kdyZ uZ fungovala Dobra &ajovna
a pozdé&ji jeji pobofky v nékolika més-
tech po republice, stejné jsem t& vida-
val, jak s hoblikem, Sroubovikem a pil-
kou zafFizujeS dalSi ¢ajovny. Copak se
nenajde néjaky profesional, nebo je to
i dnes spojeno s devaterem Femesel -
a pravé proto vSechny &ajovny dychaji
stejnou atmosférou?

« Cajovnu si nepostavi zdadny obchodnik
Nebo ten, kdo md hodné penéz. Ten uz
vi, jak s pené&zi nalozit. Cajovna penize
také zhodnocuje, nddhernym a us$lechti-
Iym zplsobem, ale velmi pomalu a za
cenu znac¢ného finan¢niho rizika. Obec-
né jsou dnes v obchodnim svété Cajovny
povazovany za podniky s nejniz§imi trz-
bami a nejdel$i ndavratnosti investic. Je
tedy potfeba mit vstupni investice co nej-
nizsi.

Sprévni ¢ajovnici citi, Ze si musi téméf
v§echno udélat sami, aby to fungovalo. Ja
i dnes, kdyjsem naplno rozpolcen ve zmi-
néné schizofrenii Cajovnika a Zzivnostni-
ka, kdy jsem se roze$el se svymi spole¢-
niky a podnikdm sdm, pofdad ¢ajovnu ci-
tim jako Zivy organismus. Cajovna by ni-

kdy neméla byt obvyklym obchodem nebo
obvyklou restauraci - nakoupi se zboZi
a s co nejvétsim ziskem se co nejrychleji
komukoli proda.

« Cajovnu tedy miiZe provozovat jen
ten, kdo ¢ajem Zije...

* J4 to mam ovéfeno i praxi. Jsou lidé,
kteti kdyz maji néjaké penize, rozhodnou
se doptdt si néjakou tu vystiednost -
pofidi si ¢ajovnu. Domnivaji se, Ze to bude
velmi snadné. V Karlovych Varech jsme
jednomu takovému ¢lovéku postavili ¢a-
jovnu »na kli¢« - mél hodné penéz
a v§echno platil. V tomto ptipadé uzZ to
nebyla z nouze ctnost, mohli jsme tu ¢a-
jovnu udélat velmi péknou. Napit. vétSi-
na stoleCkld byla délana na objedndvku
a plvodni stole¢ky z ¢ajovych beden uz
tam stdly jen v nékolika exempléfich jako
paméatka na zalatky. Kiesilka byla prou-
ténd, kazdy kus origindl. Tahle ¢ajovna
zkrachovala. Nefungovala.

Lidé, ktefiv této Cajovné pracovali, si
zalozili vlastni spoleCnost a postavili si
na jiném misté
rukama. Téméf rok tam byli
v montérkach a tahle ¢ajovna ma ducha,

novou ¢ajovnu, vlastnima
denné

funguje a prosperuje.

+ Cajov4 kultura v Cechiéch je evropsky
a mozZna i celosvétovy fenomén. KdyZz
vezmu kohokoli, Japonce nebo Ameri-
¢ana, do Dobré &ajovny, je unesen, pro-
toZe nikdy nic takového nevidél a ne-
zaZil. Po&et &ajoven v Cechéch, jejich in-
teriéry, styl obsluhy - to v§echno je vy-
jimeéné. Jsou vyjimecni i navstévnici?
Jaci lidé chodi do Dobré cajovny?

« Ke mn¢ do ¢ajoven chodi tiplné vSich-
ni. Dichodkyné, které bych spi§ oceka-
val v néjaké kavarné, usrkdvaji svij caj
a hned vedle u stoleCku sedi parta Sest-
nactiletych studentek - a navzdjem si vi-
bec nevadi.

e BéZny typ restauraci a dokonce i ka-
varen se v8i aroganci ¢i¥niki, v hluku,
relativni nepohodé&, s hlu¢nou hudbou
a hlavné ve spéchu uZ davno neposky-

tuje utoCisté, moZnost zklidnit se, zasta-

vit A najednou se tady objevily Cajov-
ny, kde to v§echno &lovék potka a kde
je navic obklopen pFijemnou a tichou
etnickou hudbou. Jak vznikl napad
poustét v ¢&ajovniach tuhle hudbu
a pravé timto zpisobem?

* Pro mne byla ¢ajovna vzdy spojena
s timto typem hudby. Ptipadalo mi to vel-
mi pfirozené. Cajovna je jakysi imagindr-
ni prostor. Je to prostor plny improviza-
ce, jehoz smyslem je navodit pocit Ori-
entu. Jedna Cajovd bedna, sklo a stary
koberec - a jsi nékde v Indii. Jeden sta-
ry opryskany marocky lustr, koberecek -
a jsi v Arabii. A k tomu v§emu samoziej-
mé patfi i pivodni hudba. A pravé v ta-
kovémto prostiedi se pak stane to, co
nam ti profesiondlni podnikatelé vzdyc-
ky vytykaji, Ze lidé sedi nad svym $alkem
Caje celé hodiny My ty lidi pfendSime
nékam uplné jinam.

Hudba, kterou pous$time, je samoziej-
m¢é prostfedkem k odhlu¢néni. Pokud by
Cajovna stdla u vodopadu nebo u po-
tacku, urcité bych se nepokousel zvuk
vody piebijet jakoukoli hudbou. I na Bor-
Sové, coZ je svym zpusobem nejtissi mis-
to stfedu mésta, musime pfes den zavi-
rat okna a brdnit se tak proti hluku. N&-
v§tévnik tan, Ze odhrne zdvés a vstoupi
do cCajovny, vstoupi do jiného prostoru,
jiného ¢asu a také jiného zvuku. Cas je
pak velmi relativni. MoZznd, ze by se dal
uplatnit slogan, ze Cajovny jsou mistem,
kde pijete ¢as. KdyZz obsluhuji sdm, pous-
tim hudbu cilené. Sleduji atmosféru,
a pokud tfeba venku jiz Cekaji netrpélivi
dal$i nav$tévnici, pustim takovou hudbu,
7e lidé rychleji dopiji, zaplati a uvolni sva
mista. Ne, Ze bych je chtél vypudit, jen je
pomoci hudby trochu vratim do obvyklé-
ho toku ¢asu a oni za¢nou vic fungovat.
Jindy zase je atmosféra tak pfijemna
a v§em se nam to tak libi, Ze stali pustit
jiny typ hudby a v8ichni ztratime pojem

¢asu a uzijeme si to.




Samoziejmé netusim, jestli stejné pous-
té€ji hudbu i jim cajovnici. Jisté se najdou
Cajovnici, ktefi ¢ajovnu nevytvareli. To ale
souvisi s tim, co uz jsem naznacil. Ti, ktefi
se mnou c¢ajovny stavéli, nosili trdmy,
uklizeli, ti jsou se mnou pofdd. Ty, které
jsem pfijal pro vykon ur¢itého zaméstna-
ni, po pulroce nebo roce odeili.

* Kromé jiného vnimani ¢asu a feno-
ménu ¢ajoven - co je na Caji jako rost-
ling tak specifického? Af uz filozoficky,
nebo zdravotné?

* ZjednoduSené a moznéd naivné jsem
rady vnimal, Ze to, co ¢lovék do sebe dé-
va, pfindsi energii, ale télo to musi zpra-
covat. N&které druhy potravin a ndpoju
tak paradoxné ¢lovéku energii spise ubi-
raji. Pfipadd mi, Ze na rozdil od kavy
a podobnych nédpoji se ¢aj 1épe »pidteli«
s metabolismem c¢lovéka a dokaze har-
monizovat. Bez vét$iho energetického
ndroku dokédze ptredat ty latky, které Clo-
véka povzbudi.

+ Pamatuji se, jakjsme v dobach rané-
ho objevovani kvalitné€jSich druht caji
zkouseli experimentovat. Nékolik dru-
hti ¢aji jsme riznym zpusobem a riz-
nou dobu vyluhovali v riznych vodach.
Vysledky byly casto velmi pfekvapivé.
Zkousel jsi experimentovat i ty?

+ Jednou jsme to zkouSeli s odridou
Darjeeling. Vtefiny doby vyluhovani roz-
hodovaly o naprosto diametrdlnich u¢in-
cich. Kdyz udélame c¢aj pfi standardni
teploté 95 "¢ C - mimochodemjednaznej-
vétsich iluzi moderni spolecnosti je pied-
stava, ze Caj potiebuje vrouci vodu - a ne-
chdme jej vyluhovat o néco krat$i dobu,
vyjde z toho ¢aj, kterému soukromé fi-
kdame Ziletky. Chufové neni p¥ili§ vyraz-
ny, je jemny, jakoby nendpadny, ale upl-
né& &lovéka rozkroji. Clovék se pak rozle-
ti jako motyl. Naopak kdyz nechdme caj
vyluhovat o trosku déle, ziskdme silny,
trpky népoj, ktery téméf uspi.

* A co otazka vody? Ja jsem kdysi zjis-
til, ze urcité druhy ¢ajt jsouiv prazské
chlorované vodé z kohoutku vyrazné
a vynikajici, zatimco tfeba pramenita
nebo studni¢ni voda nékteré druhy Cajl
téméf znehodnoti. Zkousel jsi experi-
mentovat i s vodou?

+ Samoziejmé&, %e jsme zkouSeli nejriz-
néj$i druhy vod. Ve Frydku-Mistku jsme
dokonce dévali vodu na ¢aj nejprve na
néjakou dobu do pyramidy... Samozfiej-
mé, mohli bychom spekulovat o objektivi-
té téchto testl - zdlezi na tolika okolnos-
tech, Ze je prakticky nemozné zarucit ob-
jektivni podminky, a samoziejmé jsme
zjistili totéz co ty. Rozdily jsou znacéné.
Spi§ mne z tohoto uhlu pohledu zajimé
jind véc. VEéfim tomu, Ze kvalita Caje je
zdvisld i na kvalité védomi Clovéka, kte-
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ry jej pripravuje. Kdyz napt. dva lidi ze
stejného mnozstvi téze vody udélaji caj
a presné stejné, na setinu vtefiny, ho bu-
dou vyluhovat, kazdy z téch ¢aji bude
jiny

+ Ja to znam z praxe hry na tibetské
misy. Zvuk mlsy je v rukou riznych lidi,
i kdyZ je udefena stejnou palickou
a stejné, vzdy jinak barevny a nékdy
i zni déle nebo kratsi dobu. Mozna pra-
vé tyto, téméf metafyzické vlastnosti
Caje jako rostliny i napoje zaujaly nase
predky. Existuji i dnes lidé, ktefi se Ca-
jem zabyvaji hloubé&ji nez my, obvykli
konzumenti?

* Vim o skupiné lidi, ktefi jezdi po vSech
¢ajovnach po republice a vasnivé se od-
ddvaji porovndvam kvality ¢aji v riznych
prostfedich. Vim také, Ze v Praze p¥i Ces-
ko-japonské spoleCnosti existuje jiz celd
1éta tzv. sekce Caje.

V béZzném prib&hu viedniho dne ca-
jovnika na tyto zpusoby vychutndvani
¢aje neni prostor a ¢as. Pfesto se ale jed-
nou mési¢né s ostatnimi ¢ajovniky scha-
zime a déldme si i my ¢aj jinak

» A znovu piiklad tibetskych mls. Kaz-
da obsahuje teoreticky vSechny zvuko-
vé frekvence a zdlezi na dobé&, misté,
druhu pali¢ky, uderu a hlavné ¢lovéku,
jaky bude vysledny zvuk V tomto smys-
luje ¢aj jako ndpoj potencidlné neohra-
ni¢eny a poskytuje obrovské mnoZzstvi
vyslednych &ichovych, chufovych, téles-
nych i dusevnich vijemd, a to v zavislosti
na vSech vnéjSich i vnitfnich podmin-
kéch, vjakych je ptipravovidn a konzu-
movan.

+ Ptesné tak To je hodné dobré ptirov-
ndm, mam tytéz zkuSenosti. Nedokézal
bych pfesné fici, v ¢em to je, a souhla-
sim s tim, Ze vysledny télesny pocit, tak
uzce souvisici s duSevnim postojem, za-
visi na mnozstvi vstupnich informaci
a podminek v jakych ¢lovék a ¢aj exis-
tuji.

* Nedédvno jsem v dennim tisku zahlédl
vysledky jednoho dlouhodobého vyzku-
mu rozdild mezi vegetaridny a témi
ostatnimi. Ukdzalo se, Ze ty vyzivné ¢as-
ti rostlin, které ¢lovéka povzbuzuji nebo
i1é¢i, jsou, co se tyce schopnosti lidské-
ho téla rozlozit je a stravit, télu mno-
hem pfijatelnéj$i nez vyziva zivoci§né-
ho plivodu. Sami autofi vyzkumu pak
pouzili metaforu melodie pisnic¢ky. Tvr-
dili, Ze i z hlediska evoluce je pisni¢ka
rostlin pro travici systém c¢lovéka da-
leko pfijatelnéjsi, jaksi vic ladi, nez me-
lodie ¢i pisni¢ka bilkovin zivocdisného
ptivodu. V oblasti muzikoterapie je
dnes nanejvys jasné, ze pravé slozitost
soucasné hudby spolu s mnoha dalsi-
mi aspekty ji ¢ini pro lidské télo nestra-

vitelnou. Vétsina nasi obvyklé hudbyjiz
dévno neléci. Stejné jako klasicky indic-
ky hudebnik nehraje uréité melodické
postupy rano nebo vecer, zkuseny mi-
lovnik Caje vi, Ze si na urcité télesné po-
city musi dat jiny ¢aj, Ze néktery ¢aj
muze pit pfes den, néktery jen v podve-
Cer... To uz ale souvisi s kulturou piti
Caje a s jakymsi »know-how«. Vy, kdyz
uz jste zvlddli umem vybudovat ¢ajov-
nu a zprovoznit ji, jste také zvladli ur-
¢ité know-how. Ty dnes jsi schopen toto
know-how komplexné pfedat Bylo to
rozhodnuti cisté obchodni? Jak to
vzniklo?
+ Pfedtim jsme vSechno to, co jsme
o cajovnach védéli, predavali ptimo, té-
méf fyzicky. Nékam jsem tfeba pfijel, Ctr-
ndct dni jsem tam denné byl a snazil jsem
se do toho konkrétniho prostoru vnést
stejného ducha, jaky panuje v Dobrych
¢ajovnach v Praze. Pak jsem ov§em mu-
sel odjet a nemél jsem Zadny kontrolni
mechanismus, pomoci kterého bych do-
cilil, aby to tak fungovalo i naddle.
Ukazalo se, zZe vytvofit néjaky uceleny
souhrn zdsad toho naseho typu ¢ajovnlc-
tvi je vlastné nezbytnost. Vlastné to vznik-



lo v souvislosti s nabidkou onoho boha-

tého zdjemce z Karlovych Vari. Tomu
jsme spole¢né s hotovou ¢ajovnou museli
odevzdat i jakysi ndvod k pouziti. Tak
jsem to vSechno sepsal ve formé jakych-
si zékladnich pravidel a norem. Druhy
¢aja, kvality, ¢asy vyluhovani atd.

* Kdyz jsi pozvan, abys nékde zalozil
C¢ajovnu, jak to probiha? D¢E14s to intui-
tivné? Jsi dnes leps$i, neZ jsi byval?

* KdyZz za mnou pfijdou lidi s tim, Ze
chtéji postavit cajovnu, tak jim feknu,
dobfe, az budete mit néjaky prostor, za-
volejte, pfijedu se podivat, A pak pfijedu
a néjak tu ¢ajovnu v tom prostoru vidim.
Takze jim feknu ano, stavéjte, tady to
bude v pofadku. Nékdy nevidim nic, a pak
je to problém. Napfiklad v Karlovych
Varech jsem citil, Ze nejvétsi kouzlo toho
prostoru je spiSe v podzemi, ne tam, kde
pak ta cajovna byla, Oni fikali, Ze maji
skvélé prostory a dole hnusny sklep. Jen-
ze ja jsem citil, Ze nejvétsi kouzlo je pré-
vé v tom sklepé. Napiiklad ve Frydku-
Mistku jsem se moc snazil, ale tu svou
idedlni imagindrni c¢ajovnu jsem tam
v duchu nevidél. Celé nocijsem tam stra-
vil sdm, koncentroval jsem se... Tam ta

¢ajovna celkem fungovala, sice s velkymi
obtizemi a dost velkym vypétim cCajovni-
ka, ale fungovala. Ted ji po péti letech
zru§ili a postavili ji dole, v mistech,
o kterych jsem vzdy fikal, tady by to bylo
skvélé... Oni fikali, Ze to nejde, muzeum
nam to nedd, a ted je to dole a vSichni
jsou nadseni.

TakZe jad to mam néjak pfes tu intuici.
No, a potom tu hraje roli ta moje uma-
nutost. Kdyz to nékde citim tak silné, ze
to se mnou pfimo lomcuje, tak se do toho
pustim téméf hlava nehlava. Tieba ted
ta ¢ajovna v Dlouhé ulici. Tu musim do-
koncit, kdyby nevimco...

* Ty navic hodné usili a penéz davas
do propagace. Kazdy rok se vSichni ¢a-
jovnlci z celé republiky spole¢né foti,
propagaéni materidly dychaji intimitou
a jakousi nostalgii, jako bys p¥imo zvi-
diteliioval ducha pohostinstvi a ptratel-
stvi.

» To byl tenkrat takovy intuitivni ndpad,
v idedlnim terminu se vSichni sesli tady
na BorSové, a protoZe to bylo poprvé, bylo
to také nejlepsi. Ted uz je to tradicie, tak-
to se fotime kazdy rok ale nejsem si jist,
jestli ze vSech fotografii dychd ta atmo-
sféra.

» Jakyje program takového vaseho se-
tkdam po roce?

* Pravé véera tu byl na§ dodavatel z Ja-
ponska, pan Takada. Pili jsme ten senca
séja €aj a hrali jsme takovou hru japon-
skych ochutndvalt Caje. Kazdy tcastnik
dostane pét kamen@, na kterych jsou
napsdny ndzvy &aji, a pak se pfipravuji
¢aje. Anonymné, ani ten, kdo je pfipra-
vuje, nevi, ktery ¢aj je ktery. VSichni pak
ochutndvaji z malého kaliSku. Ptislu$ny
kamen se da do jiné nddoby, kterd se pak
otevie a zjisti se, jestli se vSichni shodli.
Kdo uhodne, ma bod k dobru. A ochut-
nava se dal. Tfi hodiny jsme ochutndvali
&aj, a vlastné jsme zjistovali, jak jsme my,
Cesi, rozhozeni a zmatem. Kazdy jsme
byli jinde. Idedlni by bylo, kdyby vSichni
ti ¢ajovnici z jedné cajovny byli tak vyla-
déni, Ze by vSechny ¢aje poznali, a tim
bychom pana Takadu pfimo odbourali.

- Cajovnik také cestuje. Ve které &ajo-
vé zemi jsi byl poprvé?

* Poprvé jsem byl v Indii.

« Jak na tebe ptisobil rozpor olekdva-
ni milce C€aje a realita plantazi, dfiny,
priumyslu zpracovani Caje atd.?

* Cestou do Indie, do oblasti Assamu
a pfes Darjeeling zpét, jsem si splnil klu-
kovsky a cCajovnicky sen. Cesta vlakem
trvala skoro $edesdt hodin. Jak jsme se
blizili do oblasti plantdzi, nemohli jsme
dospat. Pfesné si vzpomindm, jak jsme
volali - to je ono, to je ono! Ale jesté to
nebylo ono. KdyZz jsme pak pfimo na

plantédzi slezli z riksi a poprvé jsme stali
v tom absolutnim klidu... To je totiZ néco,
co si myslim, Ze k ¢aji neodmyslitelné pa-
tif a v tom ¢aji je. Klid. Harmonie s pfi-
rodou. Je to uchvatné a nikdy na to ne-
zapomenu. Clovéka zaplavi nddherna
blaZenost.

Nevim, odkud se to bere. Pravé tak

muaze byt nékdo uchvacen z Sumavskych
hvozdi. Kdybych byl uchvédcen z Sumav-
skych hvozdl, moznd bych si to dokdzal
néjak vysvétlit. Pro¢ jsem ale zrovna ja
tak uchvdcen z caje a Cajové plantdze
nékde v Assamu, to tedy viibec nevim...
* Vtom tvki mozné podstata zdsadni-
ho rozdilu mezi ¢€ajovymi kulturami
Ciny, Japonska a onim priimyslové p&s-
tovanym a sklizenym gruzinskym ca-
jem, ktery pak Rusové lisuji a piji skrz
kostku cukru. Nebo jinak rozdil mezi
jakousi krystalickou Cistotou oné pi-
vodni esence nebo informace a mezi
onim guldSem druht, chuti a zpracova-
telskych teclinik co nejrychleji vyprodu-
kovaného néapoje.
+ Ja jsem to zazil poprvé v Indii, a tak
to mdm s Indif spojeno. Historickyvzato,
Indie neni ptvodni zaslibenou c¢ajovou
zemi. Tam byla dZzungle plnd zvifat a tu
najednou nékdo vyplenil a zacal na vy-
délek péstovat caj. V jistém smyslu bylo
péstovani Caje v Indii spiSe urcitou kom-
plikaci nez obohacenim kultury. Ale stej-
né tam ten klid a harmonie je. Kdybych
poprvé zazil ono setkdm s Cajovnikem né-
kde na néjaké staré ¢inské plantdzi, asi
by to bylo vérohodnéjsi. Nakonec, to se
nam také povedlo.

To bylo tedy prvni setkdni s atmosfé-
rou Cajové plantdze. Pak jsme teprve jeli
za lidmi, mluvili jsme s nimi a zjistili jsme,
ze naSe nadSeni az tak moc nesdileji.
Vlastné jsme je ru$ili od prdce. Teprve
potom jsme §li do téch tovdren, a proto-
ze to nastésti bylo v Indii, vidéli jsme pie-
vazné ruéni zpracovani bez jakéhokoli
technologického pokroku. To napt. vJa-
ponsku se dnes zpracovava ¢aj uplné ji-
nak samé pocitace atd. V tomto smyslu
jsou tovarny v Indii jakymisi skanzeny.

Setkdm s ¢ajem v Indii ndm nevzalo
zadnou iluzi. Jediné, co bylo jinak byly
¢ajovny a cajovmctvi. V Indii nepiji ¢aj,
ktery péstuji. Sedm desetin ve$keré pro-
dukce indického ¢aje ma dopifedu nakou-
peno Némecko. Zbytek jde do USA Ja-
ponska, fndové vétSinou piji jen ¢aj vel-
mi podfadné kvality, a jak sim dobfie vis,
vétSinou ten jejich, velmi sladky, kofené-
ny a s mlékem. Prakticky téméf nikdo ni-
kdy nepil kvalitni druhy ¢aji. O cajové
kultufe samoziejmé nemuze byt fe¢, chla-
pici sedi na bobku na ulici, koufi cigare-
ty a usrkdvaji ten sviij sladky ¢aj. V mezi-
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narodnich hotelich ¢lovék nékdy zahléd-
ne, jak se bohaci a snobové nechévaji ob-
sluhovat indickymi ¢iSniky v turbanech,
ktefi jim ze stfibrnych konvic nalévaji Caj.
To nés uréité trochu zklamalo.

e A co situace v Cing?

* O tom uz jsem se zminil. VétSinou té-
méf pouliéni Cajovny s Cajovnikem, kte-
ry s cigaretou v puse popijel pepsi-colu
a poslouchal z tranzistoru soudobé Slag-
ry. Ale vidéli jsme i pfijemné, klasické ca-
jovny. Kupodivu byly srovnatelné, napf.
co se tyCe interiéru, s témi nasimi Cajov-
nami. VétSinou byly vybaveny velmi jed-
noduchym bambusovym ndbytkem, jed-
noduché obloZeni stén bez jakékoli okd-
zalosti a piijemné, peclivé vyrobené néa-
dobi¢ko s piijemnou obsluhou. Védi, co
délaji a jak to maji délat.

e VEédéli jste, co si mate objednat?

« My jsme se samoziejmé v jejich cajo-
vém listku nevyznali. Jen v téch nejslav-
n&jsich Cajovnach, napt. v Sanghaji, maji
i listek v angli¢ting, ale zase tam maji
népis, ze by kazdy névstévnik nemél caj
konzumovat déle nez deset minut. V té
obycejné Cajovné jsme si zkusili objedna-
vat pomocf slov, ktera jsme znali, a kupo-
divu to Casto fungovalo. Myjsme s sebou
samoziejm¢é méli tlumocénika, ale nékdy
jsme si vyrazili sami.

Ty pravé Cajovnicky jsou vétS§inou spo-
jeny s néjakou tovarni¢kou a poddavaji
vétSinou jen jeden druh ¢aje. To plati
o vSech cajovych zemich. VétSinou tam
maji jen ten mistni druh a nikdy ne ta-
kovou moznost vybéru, jakou méame tie-
ba my dnes u nds. Obcas jsme si pfipa-
dali jako priakopnici. Indicky &aj v Cing?
Nikdo o tom nikdy neslysel. Nékdy jsme
se ptali: A uz jste pili ten a ten ¢aj? Oni
se velmi divili, a kdyZ se ndm podatilo
jim ho pfipravit, ochutnali a vyplivli. My
jsme jednomu ochutnédvaci Caje v Assa-
mu, ktery ¢trndct let denné ochutndva
a porovnava kvalitu jednoho a stdle té-
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hoz druhu ¢aje, dali ochutnat nékteré ja-
ponské ¢aje a on z toho byl v Soku.

e Jak tedy vypada ta typicka, klasicka,
mnoho set let stara ¢inska plantaz?

+ Ty u? také tém&t neexistuji. Ciiiané
jsou velmi expanzivni ndrod a jako ter-
miti tu svou pfirodu usilovné okousdvaji
a méni. Kdyz jede§ ¢inskou krajinou vla-
kem, vidi§ nddherny kopec v mlze, vyjev
jako z téch obréazkd, a jak vlak kopec
objizdi, zjisti§, ze z druhé strany je vy-
hlodédn velikym lomem na kdmen. A kdyz
jedes delsi dobu, zjistis, Ze takhle napul
znicené jsou vSechny kopce. A ze je do-
cela mozné, Ze za deset let uz tam zad-
né kopce nebudou. Moznd tam za pér let
budou jen samé ddlnice. Staci si ale vzpo-
menout, 7e pracoviti Ciflané rozebrali p&t
tisic kilometrd Velké ¢inské zdi.

Podobné to vypadd i s ¢ajovymi oblast-
mi. KdyZ jsme byli v oblasti Wui Sanu,
v cisafské zahradé€, na plantdzich, které
jsou legenddrni a byly tolikrdt opé&vova-
ny v basnickych i literdrnich dilech, zjis-
tili jsme, ze skutecnost je jind. Plantdze
byly zanedbané, neudrzované. Mozné to
ptsobi romanticky, prochdzet se jakousi
¢ajovou dzungli, ale ¢iSi to zanedbanos-
ti. Asi se jim to uz pramyslové nevyplati-
lo. Na druhé strané lze vidét neuvéfitel-
né rozlehlé¢ plochy modernich cajovych
plantédzi, ty uz ovSem zadnou romantikou
nedychaji.

Pravé tak lze ale narazit na malé sou-
kromé Cajové zahradky, které jsou ovSem
oplocené. Bohuzel, vétSina toho, co je
v Cin& spojeno s ddvnou minulosti, dnes
chatrd. Zemé&dglstvi se zpramysliiuje. Caj,
to je obchod a strategickd surovina.

e Setkali jste se s typickym &inskym
stafikem s dlouhymi bflynii vousy?

« Na venkové. Cinsky venkov je potad
jesté jako ze starych knizek Pofad tam
néjakym zpisobem funguji malinké ca-
jové fabricky, které se dédi z generace na
generaci. Tam to bylo velmi p¥ijjemné. Oni

ovSem vét§inou sami ¢aj nepéstuji, zpra-
covavaji ¢aj, ktery nakupuji od velkopés-
titelti. Ta mald poli¢ka ktera k tomu kdysi
patfila, uz zmizela. Nékdy pak v téchto
malych tovarni¢kdch c¢aj jen opracuji
a posilaji k dals$imu zpracovdni nebo
k baleni zase do velkych primyslovych
center. Pokud to tedy na prvni pohled
vypadd romanticky, skute¢nost je zase
trosku jina.

e Tyjsi ale nebyl v Japonsku. ZaZil jsi
pravy cajovy ob¥ad?

« N¢kolikrat, a jednou dokonce se slav-
nym SéSicu Senem tadyv Praze. Tenkrat
jsem jes$té nevedl cajovny, a kdyZz jsem
se s nim osobné setkal, fekl jsem mu své
prani, 7e chci tady v Cechdch provozo-
vat Cajovny, ale ani jsem mu nestacil do-
povédét, ze bych za tim ucelem chtél jet
do Japonska, i kdyZ zase az tak moc to
nutné nebylo. A on se na mne tak podi-
val, zaCal se smat a fekl mi: »Vzdyt ty bu-
de$ provozovat cajovny.« To byl veskery
muj rozhovor s ¢ajovym mistrem.

e Z toho, co rikas, vyplyva, Ze ve svété
takova ta typicka, produchovnéla €ajo-
va kultura mizi. V Japonsku se to vSe
naopak prudce modernizuje. Paradox-
né€ cajovd Kkultura zacind vzkvétat
v Cechach. Ceské Eajovny vice & ménd
spliiuji ideal setkdvam nejriznéjSich
lidi vjiném Ease a jiném prostoru, kte-
ry je spojen s ¢ajem. Ty urcité navsté-
vujes i jiné ¢ajovny, co na né Fikas?

» Kdyz vidim, Ze je to omyl, Ze ten ¢lo-
vék chtél jen podnikat, tak to mé vzdy
mrzi, ale tézko to takovému clovéku
mohu rozmlouvat. Kdyz jsem nékde, kde
to funguje a ji bych to teoreticky mél
povazovat za konkurenci, jsem naopak
nadSen. Fascinuje mne to. V duchu tak
trochu doufdm, Ze jsem v tom, i kdyZ ne-
pfimo, mél prsty tieba ja. Je izasné po-
zorovat takovou ¢ajovnu, nechat se ob-
slouzit, zvlasté tam, kde mne neznaji. Vy-
chutndvdm si to avelice rdd se takto, in-
kognito, zeptdm na néktery ¢aj a poslou-
chdm, jak mi to vysvétluji. Zv1asté pikant-
ni pakje, kdyz v tom pozndvdm své véty.
e Vkazdém pripadé se da tvrdit, Ze se
néco déje. A ty jsi od zaatku u toho.
Nas rozhovor je toho také diikkazem. Za
par let se moZna na téma cajova kul-
tura v Cechich budou psat diplomky.
Nemas chut’ o &aji v Cechach napsat
néjakou knihu?

* To je pravda, neddvno ml telefonoval
jeden hoch, ktery bude na toto téma psat
maturitni praci. Brzy se s nim setkdm. Sa-
moziejmé nevim, jestli se chce zabyvat
jenom soucasnosti. To bych mu mohl
néco fici, ale pokud jde tieba o historii
piti ¢aje za prvni republiky, tak o tom
toho moc nevim.



Urcité nebudu psét o historii ¢aje nebo
o Caji viibec, to necham odbornikim a vy-
zkumnikim. Ur¢ité ale nékdy néco napi-
$u o Cajovnach. To se mnou hodné hybe.
« Jak by tedy méla vypadat ideami Ca-
jovna?

+ Jako snovy prostor. Aby si v ni kazdy
naSel sviij koutek kde by se mohl oka-
mzité odpoutat od toho, co ho do ¢ajovny
dovedlo. Cajovna je takovy tnikovy pro-
stor. Clovék unikd pfed tim, co ho venku
obtéZuje, a chce si v ¢ajovné odpoclinout.
Cajovna by nikdy nemé&la byt jen jinym
druhem restaurace nebo kavarny. Pokud
by v fajovné panoval stejny stres jako
tam venku, tak by s ni byl konec.

« Jsou staré omselé koberce nezbyt-
nou soucasti skute¢né dobré Cajovny?
Vidél jsi luxusné vybavené cCajovny?

* Jednu takovou luxusni &ajovnu jsem
vid&l v Rimé&, a presto se mi libila. P¥i-
jemné prostiedi, pfijemnd obsluha, per-
fektni Darjeeling, velmi dobry ovocny ko-
14¢ - v té prostoté to zase aZ tak neni.
Je oviem fakt, Ye ona Cajovna v Rimé&
byla zalozena krdlovnou Alzbétou a ze
s sebou nese jakousi historii.

Myslim si, Zze tam, kde vznikne Cajov-
na bez duchovniho zdzemi, bez spiritu,
a ten muZe byt bud v samotném misté,
genius loci, Salcich
a dalSich vécech, tak to nebude ono. Pfi-

nebo v nafadi,

tom samotné misto nebo samotné vyba-
veni také jesté€ neni zdrukou uspéchu.
Vsechny tyto aspekty musi byt vyvdze-
né, ale recept na harmonii ¢ajovny tkvi
v lidech a jejich motivaci. Vidél jsem hez-
ké Cajovny, ale byly prepldcané.
+ Clovék ktery naléva &aj, tedy &ajov-
nOt, by mél slouzit, mél by byt sluzeb-
nikem. Nedé&la to Ceskym hochtiim pro-
blém? Proc¢ vtvych ¢ajovnach od zacat-
ku obsluhuji jen muzi?
* Nenivtom nic osobniho a nerad bych
to rozebiral. Je to praktickd zkuSenost uz
z pfredchozich let. Nikdy se mnou nespo-
lupracovala zddnda zena. VZdy to byli ka-
maradi a to se automaticky pifeneslo do
onoho know-how. Stalo se to nasi zvlast-
nosti. Co se tye »sluzbyx, je to kompliko-
vané. S tim skuteéné maji ¢esti Cajovnici
asi nejvétsi potize. Tohle dlouhodobég vy-
drzet je skute¢né kums$t. Nékteii to sa-
moziejmé psychicky neunesli. Kluci, ktefi
neunesou nutnost byt osm hodin denné
sluzebnikem, u nds nemohou pracovat.
Mné samotnému, protoZe jsem znac-
nou <¢dst dne podnikatelem a $éfem
a musim se chovat zna¢né muzsky, po-
méaha role sluzebnika kompenzovat onu
¢ajovnickou schizofrenii a udrZovat se
v domnéni, Ze déldm to, co délat chci.
Kdybych musel délat neustédle jen $éfa,
asi bych to dlouho nevydrzel.

« Ja jsem zazil v Japonsku kromé kla-
sickych ¢ajovych obtadu i situace, kdy
Cajovy mistr v buddhistickém klastefe
organizoval poddvam caje téméf pro
celou vesnici. My, mnisi, jsme mu asis-
tovali. Mozn4 i ¢ajovruk pravé takjako
mnich, tim, co dél4, a hlavné zptisobem,
jak to déla, pracuje na sob&. Neni to
dal8i niterné poselstvi Cajové kultury
u nds? Zacit pracovat jako ¢ajovnik je
dnes pro mnohé duchovni hledacde
snaz§i a pfitom stejné hodnotné jako
jit do kla$tera a stat se mnichem. V ¢a-
jovné &loveék pobyva ve zdravém a har-
monickém prostiedi, pracuje s tim, co
1é¢i a povzbuzuje, a pfitom, jak tvrdl
buddhisté, md moznost smyvat své ego.

* Nepopirdm to. Takto vyjadieno to sa-
moziejmé naprosto sedi.

« Za téch témé¥ deset let, co se Caji
vénujes, a za tu dobu, co funguji Dobré
Cajovny, to uz muze$§ posoudit: je na
tvych spolupracovnicich vidét néjaké
lidské zrani?

« Urcité. Vnékterych ¢ajovnach se mnou
zacali pracovat Sestndctileti kluci. Nejpr-
ve mi pomdhali, a kdyz jim bylo osmnéct
let a doma je pustili, zacali u mné pra-
covat. Ti vyzrali v tizasné osobnosti. Sa-
moziejmé, u nékterych jsem se zklamal
a nejde s nimi hnout. Po nékolika letech
¢lovEk zjisti, ze je to ztrdta Casu.

« Jde i o sebevzdélavani, nap¥. i co se
tyée jazyku?

« Ur¢ité. Ti kluci neuméli zddny jazyk
a dnes se napf. anglicky perfektné domlu-
vi Ti kluci nejen lidsky a jazykové, ale
i duchovné vyrostli.

Préce v ¢ajovné a moznd i ¢aj samot-
ny jaksi odkryva v lidech to, co v nich je.
Za néjakou dobu se nevyhnutelné uké-
ze, jaci jsou ve skutecnosti. Kdyby ti klu-
ci zastali u svych ptvodnich profesi, je-
den byl napf. vyuleny instalatér, druhy
byl bankovni utfednik, t¥eti vystudoval
gymndzium a nemél zddnou profesi, tak

si téZzko pfedstavim, Ze by byli tim, ¢im
jsou dnes. Tihle tfi, které mam na mysli,
dnes kromé toho, ze jsou Cajovnici, maji
i slavnou kapelu. Kdybych to chtél pfe-
hnat, tak bych mohl tvrdit, Ze bez Cajo-
ven by v Cechdch nevyrostla celd gene-

race riznych Samanskych bubenika ¢i
hréa¢a na didzeridu.
* Vzpomene$ si na néjakou situaci,
ktera ti utkvéla v paméti ve spojem
s Cajem a Cajovnami?
* Na jednu véc pofad myslim a vzpomi-
nam. Jednou jsem tady v ¢ajovné obslu-
hoval hosta ze Spanélska, sedél v kout-
ku a celé hodiny popijel svlij ¢aj. On si
mne pak zavolal a zeptal se, co kromé
Caje jeSté v téhle &ajovné délame. Tak
jsem mu fekl, Ze mu mizeme nabidnout
jesté kuskus a néjaké jidlo, ale on jen
kroutil hlavou ne, ne, o tohle mi nejde,
co tadyjesté délate, vtomhle domé? Aja
jsem poiad nechépal a fekl jsem mu, Ze
mame je$té néjaké sladkosti, ale on sté-
le kroutil hlavou a ptal se, co kromé Caje
tady jeSté déldme. Ja uZ jsem jen krcil
rameny, Ze nevim, co chce, Ze prosté dé-
ldme Caj, a on se pak zvedl a fekl: »Ale
v tomto domé& bydli mistr.« Od té doby
jsem toho ¢lovéka uz nikdy nevidél.

Poidd mi to leZelo v hlavé a pfemyslel
jsem o tom, co ten ¢lovék fikal. Duch mis-
ta, ten didm mé néjaké své »duchyx, to je
jasné - ale jaky mistr? Pak jsem tadyjed-
nou byl po ptlnoci sdm a umyval jsem
nadobi. Pravé jsem myl jednu vzacnou
a drahou konvi¢ku, které si hodné cenim.
Umyl jsem ji, polozil, a pfiletél komar.
Ptedstav si to, v absolutnim poptlnoémm
tichu, v mysli mi znély uvahy o tom ¢&lo-
véku a jeho vyroku, a v tom zvuk komé-
ra. A komar ml pfistdl na tricku. Spon-
tanné jsem ftekl: »Hele, mistrl« A pléacl
jsem po tom komadrovi. V ten okamzik se
ziitila a rozbila ta vzdcnd konvicka.

A to je celé.

Za BARAKU se ptal V. M.
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Darja Kawasumiova

»Jako hostitelka jsem méla moznost prozit Cajovy obiad, kde byl jen jeden host, maj uéitel. Dnes je tako-
vy obfad pofddan zfidka, snad ze zdhadného strachu p¥ed autentickou mtimitou. Velmi intenzivné jsem
se na tento obfad pfipravovala a v jedné chvili jsem pocitila nejistotu, zda se nedopoustim manzelské
nevéry. VSichni, v€etné mého ulitele, se mé obavé usmivali. Odjizdéla jsem na delsi dobu z Japonska
a muj udlitel povaZzoval Cajovy obftad ittaii¢i (jeden k jednomu) za vhodnou studijni pfilezitost pro mne
i pro sebe. Pfemyslel pfedevs§im o technice poddni. V uzavieném prostoru malé mistnosti jsme se ve sluzbé
jeden druhému vydali do prostoru prazdna a pfijali ¢aj jako dar. Pochopili jsme oba, ze jsme prozili vyji-
medény Cas laskyplného spojeni uditele a Zdkyné v celibatni mtimité. J4 jsem se nemusela stydét o tom
zé&zitku svému muzi vypravét a maj ucitel na druhé strané pochopu, jak intimni miiZze takovy obfad byt«

Z rozsahlejsi diplomové prace
Z4ipadni kiesfanskd kultura a japonsky cajovy obtad vybral V. M.

Cajovy obtfad je vniméan jako typicky japonskd zéle-
zitost, navic spiSe z oblasti zdbavy a rozptyleni. Pfe-
sto se ve své praci odvazuji poukdzat na to, ze ja-
ponsky Cajovy obiad obsahuje filozoficko-teologické
aspekty velmi srozumitelné i lidem, jejichZ zivotni né-
zory jsou zakotvenyv zdpadni kiesfanské tradici, a Ze
nahlédnuti do svéta vychodnich nauk miZe pomoci
odhalit vlastni kofeny. Cajovy obfad miize byt
i vhodnou inspiraci pro feSeni otdzek které se tykaji
nasi neutéSené souclasnosti, kdy se vyCerpala doba
moderni a nejsou je§té definovdny cile doby postmo-
derni, pfestoZze postmoderna se dere na povrch vSe-
mi pory nas$i kazdodennosti. O ¢ajovém obiadu,
a zvlasté v naSich krajindich, mnoho knih napsdno
nebylo. Navic, ¢ajovy obfad je tfeba pfedevSim pro-
zivat. Podle japonské tiadice je jeho osvojovani mozné
jen celym télem a celou mysli. Také si myslim, Ze je
vhodné upozornit na rozdilné nédzvy, které se k ter-
minu Cajovy obfad vztahuji, jako je ¢add ¢&i Canoju,
nebot osvétluji charakteristické aspekty caje. Pova-
zuji za dulezité pojednat i o historii ¢ajového obfa-
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du, nebot formovani ¢ajového kodexu vypovidd o fi-
lozoficko-teologickych kritériich ¢anoju, které jsou pro
vypovédi o pfedmétu zkoumam nepostradatelné. Po-
kusim se také charakterizovat ¢ajovy obiad z hlediska
religionistiky.

Piedstavuji Cajovy obfad jako umélecké dilo, jehoZ
dtiraz na krdsu v prostoté, harmonii, ucté, ¢istoté a kli-
du nezanechdva tcastnika ¢anoju jen u estetického
prozitku, ale vychovavé jej k poznéavéani prazédkladu
véci kolem néj, k etickym ctnostem a poskytuje mu
nakonec i utéchu a zaslibeni.

Nejdutlezitéjsi zpravou Cajového obfadu je informa-
ce o tom, Ze prozivam Caje je v kazdé chvil zacileno
ke krése, kterd je zavrSovanim harmonie ji s ty. Tady
se spojuje nabidka kiestanstvi s pfinosem &ajového
obfadu. Propojeni kfesfanstvi a ¢ajového obfadu je
ilustrovdno vyslovenim desatera a sedmi zésad Caje.

Japonsky c&ajovy obfad je jakymsi univerzdlnim
piibéhem, ktery na spolupraci hostitele a hosta vy-
tvafi modelové situace o moudrém lidském chovdm.
Nezapomind na jednotlivce, avSak byti kazdého je-



dince se musi jakoby uskrovnit, 1épe fe-
¢eno zharmonizovat s prostfedim cajové
mistnosti, coz jediné vytvaii podminku
uspésného spolecného sdileni. Déni
v mistnosti uvadi zacastnéné do vyssich
sfér, pfestoze je soucasti redlného Zivota
a je zaméfeno na vyziti v krdse véci
avztaht konkrétmtio setkdm. Rozum, city
a smysly se spole¢né podileji na vytvéte-
ni harmonie mezi jednotlivymi ¢leny dané
uzaviené spolecnosti, aby pak tvofili jed-
no télo se sebou i se v§emi, ktefi se kdy
podobného setkdni zdcastnili, ale i zicast-
ni. Hostitel a hosté si chtéji osvojit moud-
rost k zavrSovani harmonie v mezilid-
skych vztazich, zasazenych do kosmické-
ho svéta jako vys$$i sféry tohoto kontex-
tu. Soucasna autorita ¢ajového svéta Sen
Sésicu XV. vyznavd svou viru v ¢anoju slo-
vy: »Kdyz se mé nékdo zeptd, jak vypada
zivot v odevzdani se caji, Casto odpovi-
dam, ze je to intelektudini vyjizd’ka, pri-
vddeéjici ¢loveka do jiného svéta. Cesta
Caje, ackoliv je soucasti redlného zivota,
usiluje o dosazeni spiritudlni formy spo-
le¢enského setkani, které se posunuje do
vy$8ich dimenzi.« Krédsa a §tésti nachdze-
né na této cesté, japonsky fecené D¢
a ¢insky Tao, spocivaji v samotné harmo-
nické komunikaci.

Japonsky cajovy obfad ve svém posel-
stvi nabizi pfesné to, po ¢em prahne
zdeptany postmodemi ¢lovék

CAJOVY OBRAD, POPIS, HISTORIE,
CHARAKTERISTBKA A ZARAZEN(

Cajovy obfad zalind uZ tim, Ze hostitel
oslovi nékolik lidi, aby se stali jeho hos-
ty, a oni souhlasi. Poz4ddé jednoho z meh,
zda by se mohl stat hlavnim hostem. Bé-
hem pftiprav a pfi samotném cajovém se-
tkdni pak komunikuje predev$im s timto
hlavnim hostem, ktery se stdva reprezen-
tantem ostatnich. Aby mohl hostitel pied-
ptipravit vznikajici umélecké dilo kon-
krétniho ¢ajového obtadu, musi si v mys-
li zuzit prostor, ¢as, vse prfedmétné i lidsky
zivouci do urcité intenzivni formy. Jen tak
muZe vytvorit celkovou kompozici, ktera
by byla v danych podminkdch pravdivym
vystizenim podstaty vS§eho, co je na dile
utastno. Ukolem hostt je, aby prisli s ote-
vienou a upfimnou mysli, hotovi se vy-
dat. Hostitel vynalozi veskeré mozné usi-
li, aby bylo vSe co nejlépe pfipraveno tak
aby cely prab&h tvofeni, které zacind az
setkdnim samym, mohl vlozit do samot-
ného odbyvani se, do byti v daném pro-
storu a Case, jakoby nesen vétrem. Jeho
usili je vepsdno do popelového ltzka, kte-
ré hostitel vytvofi pomoci lopatic¢ek dla-
tek a hladitek z jemné prosatého popela.
Cim jemné&jii popel, tim krasn&jsi tvar lze
vytvofit. V jemnosti popele je promitnuto
mnozstvi uskute¢nénych c¢ajovych obta-
dt, nebot nejjemnéjsi ¢astecky jsou nej-
star§i a byly obsaZeny v popelovém liz-
ku desitek ¢i stovek cajovych obfadu.
Hostitel do popelového lizka vepisuje své
odhodléani poslouzit svou praci, umem,

citlivosti svému hostu. Oblosti i hranyjsou
do popela vtisknuty jako stopa hostitelo-
va ja. Popelové lizko pilisobi jako mohy-
la z navr$ené hliny, ktera ukryvéd tajem-
stvi Zivota a smrti.

Hosté piichédzeji 15 minut pfed stano-
venym ¢asem brdnou, kterou se i oni vy-
dévaji na cestu, branou, ktera je uvadi
z chaotického svéta kazdodennosti do Cis-
tého prostoru vytitibenosti, kde jsou v fadu
véci jednotlivosti odhaleny aZz k jejich pod-
staté. Projdou zahrddkou, kterd nabizi
krdsu ptirodni scenerie, aby se uklidnili,
soustfedili a omyli své smysly k vnimam.
Ptipravuji se na to, Ze vstoupi do medita-
ce, kterd je uvede ze svéta, ktery nemuize
skryt svou konecnost, na stezku bez kon-
ce. Uz tady si uréi vzdjemné potadi. V al-
tdnku zvaném maciai se hosté snazi za-
pomenout na to, zda jsou zZena ¢i muZz,
kolik je jim let, prosté na jakékoli rozli-
Sovaci znaky, a koncentruji svou mysl
k ¢ajovému obtadu.

Hostitel je krdtkou dklonou pozdravi
a pozve dovniti. NeZ vstoupi hosté do ¢a-
jového domku, opldchnou si ruce a vy-
pldchnou usta u nddrzky se studenou vo-
dou, aby smyli své htichy a vstupovali
ocisténi. Dvefe Cajové mistnosti jsou po-
oteviené, jako by zvaly: Prosim, vstupte.
Hlavni host dvefe odsouvd a nardz se
seznamuje s prostorem, ktery se stdvd
mistem setkdni. Vzduch v mistnosti je
prosycen jemnou viuni, kterou je nepfitom-
ny hostitel vitd. Host se pokloni a v mysli
si utvari celkovy dojem. Potom si jde pro-
hlédnout jednotlivd mista; nejprve vykle-
nek kde visi svitek Pokloni se, prohlizi
si jeho estetickou krdsu a snaZzi se uhod-
nout jeho sdéleni. V dobé, kdy si hlavni
host prohlizi svitek vitd se druhy host
s mistnosti. Kdyz se hlavni host zveda
z kleku, zvedne se i druhy host a na jeho

misto si sedd host tieti. Uz tady se vytva-
fi tytmus plynuti. Druhy host jde k vyklen-
ku a hlavni host pfechdzi k ohnisti se Ze-
leznou konvici na horkou vodu. Prohlizi
si viditelnou <&éast popelového lizka
a drobny svit zapdlenych uhlikii, jakoby
¢ervankl vznikajiciho dila. Prostor s na-
¢inim je vymezen nizkym paravdnem ¢i
jen kusem bambusu, nebot je tfeba zdi-
raznit, ze pravé tady je misto hlavniho
déni. Kdyz si hosté v§e postupné prohléd-
nou, zasednou na rohoze v pofadi, které
bylo na pocédtku smluveno. Hlavni host

sedi nejblize svitku, posledni host nejbli-
ze dvefim. Hlavni host iniciuje pozdrav
a ostatni jej prosi o laskavé vedeni.

V mistnosti zavladne ticho, coZ umoz-
ni hostiteli vstoupit a vSechny pfitomné
ptivitat. Hostitel a hlavni host hovofi
o Case, tedy o dnu, kdy se setkani kond,
0 krdse scenerie v zahrddce, o svitku na
chodbi¢ce. Hostitel promluvi i s kazdym
hostem zvl4$f a poté se hlavni host se
zdjmem vyptd na svitek ve vyklenku zva-
ném tokonoma. V zavéseném svitku je
obsazeno sdéleni hostitele, ve kterém
chce zdiraznit moznd roéni ¢as pomiji-
vého svéta, a tedy jedine¢nost okamziku,
mozna néjaky smyslovy vjem, ktery ¢lo-
véku pomdhd zit, poeticky prozitek bés-
né ¢i pouceni ustdleného réeni v kaligra-
fickém zapisu vepsaném na svitek dusi
1 rukou zenového mistra.

Promluvou o svitku je zahdjena prvni
¢ast hlavniho déje. Hostitel pfind$i na
osatce dievéné uhli, aby vytvofil ohnisté,
zdrove pfida viini kadidla. Zeleznd na-
doba je naplnéna studenou vodou, kterd
se ma ohfit k bodu varu pifed ukonce-
nim poddvam jidel a saké. Svym pomalu
vzchézejicim zvukem dotvéafi konvice dy-
namiku ¢asu.

Hostim je nabidnuto jidlo Kkaiseki,
v pfekladu nahidty kdmen, ktery si zenovi
feholnici ptikladali na Zaludek ke zmir-
néni pocith hladu a chladu. Je to leh¢i jid-
lo, které ale dostate¢né nasyti, pfiprave-
né chutové i esteticky s velkou vytfibe-
nosti. Obvykle hosté, kazdy zvlast, obdrzi
tdc s lakovanymi kalisky na ryzi a polév-
ku misoSiru. Na vzdélené strané técu je
talitek s mukézuke, coZz jsou vétSinou
kousky syrové, chufov& upravené ryby.

Kdyz maji vS§ichni hosté tdcy pfed se-
bou, vyzve je hostitel, aby pozvedli hil-
ky, a z mistnosti se vzdéli k dal$i pfipra-

vé. Hosté mohou hostitele poprosit, aby
si ptinesl i jidlo pro sebe a pojedl s nimi,
to ale hostitel obvykle odmitd. Celym svym
ja touzi poslouzit co nejlépe a potiebuje
se na svou roli soustiedit. Nejist neni pro
néj v té chvili bfemeno, je to naopakjeho
vyraz ohleduplného spojeni s ostatnimi.
Ptitomni{ si vzdjemné popieji dobrou chut,
hlavni host a po ném ostatni zvednou vi¢-
ka lakovanych misek pfiklopi je k sobé
a odlozi na rohoZzovou podlahu tatami.
V misce na ryzi je jen mald hrudka, jako-
byjen na ochutnédni prdvé dovalené ryze.
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Hostitel donese v konvi¢ce saké a sadu
mélkych lakovanych $4lkl na piti zvanych
sakazuke. Nabidne a nalije hlavnimu hos-
tu. Konvicku u né&j zanechd a znovu se
vzdéli. Hlavni host nalije hostu druhému
a ten pak tfetimu a takto se vzdjemné ob-
slouzi. Nikdo si nikdy nenalévd sdm. Vy-
tvati se pocit vzajemné pécle a ohle-
duplnosti. Saké povzbudi k ochutndm mu-
kézuke. Znovu piichdzi hostitel, ktery me-
zitim dodé&lal dalezité vatené jidlo, a do-
nasi vétsi lakovany kaliSek s vickem ni-
monowan, nejprve pro hlavniho hosta,
pak pro vSechny ostatni, a vzddli ze do
ptipravny. Hlavni host a v§ichni po ném
vezmou misku do ruky, odklopi vi¢ko
a nahlédnou do scenerie vaifeného kous-
ku v ¢irém vyvaru, kterou umocni mlska
sama i vnitini strana vicka. Dychne na né
provonénéd para a oni si predstavi chuf
polévky. Zazitek je vétSinou tak silny, ze
se mezi hosty najde ur¢ité nékdo, kdo to
chce projevit i slovy uzndani. Ochutnava
se ofima, jazykem a srdcem. Hosté do-
stanou dievény dzber s ryzi, aby si mohli
ptidat, kolik kdo sni, dostanou také pii-
davek polévky. Hostitel potom pfinese
postupné nékolik jinych jidel ve vétSich
nadobéch, ze kterych si v§ichni podle chu-
té odebiraji. Chod, kdy se podavaji kous-
ky pe&ené ryby, je zvldst dalezity a chut-
ny. VSichni si vzdjemné rozlévaji saké
a protoze puavodni konvicka nestaci
a z plochych §dlku se ndro¢né pije, pfi-
nese hostitel keramické ¢i sklenéné hlubsi
kalisky o¢oko a k nim vdazi¢kovitou na-
dobku tokkuri s novym saké.

Poté, co skon¢i poddvam hlavnich cho-
dii, ptinese hostitel uzkou a hlubokou
misku ¢i kaliSek s vickem, takzvané ha-
$iarai, doslova »na umyvdni hilek* Je to
tepld voda s jemnou pfichuti slané slivy
umebosi nebo s plovoucim kvitkem saku-
ry ¢i kouskem jehli¢i, podle ro¢ni doby
a invence hostitele. Je to zcela obycejny
a zdanlivé nezajimavy slaby odvar, avSak
podavany ve sprdvnou chvili, a tim hraje
vyznamnou ulohu pifechodu jedné cCasti
do druhé. Slouzi k omyti htlek a vyplach-
nuti ust od pfedchozich chuti, ¢imz se
kazdy host prakticky i duchovné pfipra-
vi k velmi dulezité Casti setkdm. Pfijde
totiz jediny cas, kdy je hostitel béhem
¢asu jidla del§i dobu v mistnosti s hosty.
Ptfinese novou konvicku se saké a tdc
z Cistého nelakovaného dfeva, jakoby
patfici na oltdf Sintoistické svatyné, kde
na jedné strané jsou na malé hromédce
navr§eny vzacné potraviny z hor a na dru-
hé z mofe; tomuto chodu se tikd hassun.
Hostitel sdm naloZi kazdému zvlast tyto
dary ptirody na vicko od haSiarai. Kaz-
dému zvlast také nalije saké a od kazdé-
ho zvlast si s diky nechd saké nalit. Kali-
Sek si plj¢i od hlavniho hosta, &¢imZ se
vytvati pocit sdileni a davéry. Nakonec
hlavni host polozi na tacek ze slozeného
papirku okaiSi dary hor a mofe i hostiteli,
ktery je s podékovanim pfijme.

Hostitel odnese ndcini na hassun a na-
bidne hostiim lakovanou komici s mirné
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uprazenou ryzi v mirné osoleném vlast-
nim vyvaru. Také pfinese naloZenou ze-
leninu cukemono, jez ma osttej$i chuf. Cu-
kemono vhodné dopliiuje mdlou chuf vy-
varu, ale soucasné vyleh¢i atmosféru
svym kfupavym zvukem pii kousdni
a povzbudi hostyv momenté, kdy by moh-
li byt jidlem trochu unaveni. Vyvar ma na-
vic prakticky vyznam pro opldchnuti mi-
sek aby hosté mohli s dobrym pocitem
vratit misky uplné &isté. Pokud je néco,
co nemohli snist, odklddaji to do vlastni-
ho odpadkového sidcku. Hosté spolecné
piiklopi lakované misky a polozi hiilky do
spravné pozice k odevzddm. Hulky s mir-
nym klepnutim dosednou na dno tdct.
Hostitel uslysi jejich zvuk a vejde, aby tacy
odnesl. Kazdy za své jidlo s pochvalou
podékuje. Hostitel odebere vSechny
prazdné nadoby, které mu posledni host
nashromdzdil u vychodu. Jedna ¢ast ob-
fadu skoncila.

Je Cas donést hostim sladky dortik
zdtraznujici roéni obdobi, vétsinou z pfe-
krasné tvarované fazolové pasty. Kdyz
hosté dortik snédi, je jim umoznéno se
ptfed vyvrcholenim celého obfadu trochu
ptipravit. Odejdou z mistnosti na lavicku
maciai v zahrddce. Zahréadka je Cisté po-
mokré, aby poslouzily svou opravdovou
krésou.

Hostitel zkontroluje ohen a teplotu
vody v komici. Z tokonomy odstran{ svi-
tek a umisti tam jednu nebo vice kvétin,
které jsou pokladany za idedl krdsy. Aran-
zuje na misté jakoby jednim dechem. Kvé-
tiny tvoii s vazi¢kou v prostoru vyklenku
jeden kompozi¢ni celek tak aby byla vy-
stizena podstata vybrané kvétiny i jeji zi-
votni béh. NeZ se hosté vrati do mistnos-
ti, znovu si opldchnou ruce a vyplachnou
usta a pfipravi se dusevné na vyvrchole-
ni celého obtadu, kdy se poddvé husty Caj
koic¢a. Jsou svoldvam podmanivymi ude-
ry gongu.

Mistnost je mirné zsefeld, kdyz se do
ni hosté vraci. Prohlédnou si stejné jako
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na zacdtku celého obfadu celou mistnost,
kvétinu ve vyklenku i misto s nd¢inim, kde
se bude ¢aj ptfipravovat. Dodrzi znovu za-
sedaci pofddek usednou a ztichnou v oce-
kavam. Hostitel odsune dveie a v§em pfi-
tomnym nabidne svou sluzbu pfipravy
Caje koica. VSechny pohyby jsou vypjaté
peclivé a pomalé. Napjaté jsou i smysly
hostti. V8ichni bedlivé pozoruji hostitele,
jeho siluetu i kazdy jednotlivy pohyb,
zvlasté rukou, a vnimaji jeho soustiedé-

ni, které se piend§i i na né. Zptlsob
a dynamika dychdm hostitele je velice dii-
lezitd a pfi plném soustiedéni jsou vSichni
ptitomni jakoby v jednom byti, dokonce
i stejné dychaji.

Hostitel v u¢elném tddu konéni rozlo-
zi v§echny pfedméty tak aby nejen tvofi-
ly esteticky harmonicky celek ale aby
soucasné co nejraciondlnéji napliiovaly
svou funkénost. Pfedméty nejsou povazo-
véany za ryze uzitkové ani za muzejné ne-
dotknutelné, jsou spiSe vnimany jako »zr-
cadlo, vnémz se odrazi hostitelova mysk
Hostitel se plné soustiedi na sluzbu caje
a jako by zapominal na své ego, vydava
se vstiic nedefinovatelnému svétu prazd-
na.

Hostitel uchopi ndc¢ini prevazné pravou
rukou, coz symbolizuje uctivost. Takto
vezme nddobku na ¢aj zvanou ocaire, kte-
ré je vlozend do pytlicku Sifuku. Pfenese
si ji blize k sobé, rozvaze pfesné zavaza-
ny uzlik jednoduchym pohybem, nddob-
ku z pytliku vysvlékne a poloZzi pfed sebe.
Posklddéd pytlicek a uloZzi jej na sprdvné
misto. Poté hostitel rozevie hedvabny
ubrousek zvany fukusa a s nejvétsi pec-
livosti prohlizi pfedepsanym zplsobem
kazdou jeho ¢ast. Fukusa ma4 ¢tyfi rohy
jako Ctyfi svétové strany a obfadnym pro-
hhzenim je vzddna dcta vesmiru. Soustie-
dény pomaly pohyb pomiiZze hostiteli
i hostiim jesté vice se soustfedit a sou-
¢asné navodit svdate¢nost chvile. Ubrou-
sek poskldada a obfadné jim pak otird vic-
ko banaté nadobky na ¢aj i jeji boky. Hos-
titel tim ziskdva davéru hostil, Zze vie je
Cisté, jakoby posvécené k pouziti, i on
sdm. Stejnym zplisobem otird hostitel 1Zi¢-
ku ¢asaku. Do $élku nalije horkou vodu,
aby jej zateplil; V horké vodé také pro-
tfepe bambusovou metli¢ku ¢asen, zmék-
¢i ji a prohlédne, zda néktera jeji jehlic-
ka neni zlomend, vodu vylije do odlivky
zvané kensui a Sdlek vytfe peclivé poskla-
danym hadfikem cakin, teprve pak vez-
me do ruky lzicku ¢aSaku a nddobku na
¢aj ocaire, odklopi vicko a vsype nékolik
1zicek cajového présku, ktery je zeleny
jako rasici trava. Cagaku odloZ{ na hranu
$alku a tocivym pohybem vysype cely ob-
sah nddobky do Sdlku, pak ptiklopi vi¢-
ko a pfedmét ulozi na misto. Lzi¢kou pak
obsah rozhrne, oklepne ji o okraj a polozi
zpétky na okraj vicka ocatie. Uchopi bam-
busovou nabérac¢ku, nabere horkou vodu
po okraj a vlije ¢éast vody do $alku s cajo-
vym praskem, cdst vrati do konvice. Vez-
me do ruky ¢asen a tie ¢aj s vodou tak
aby ziskal hustou kasi bez hrudek Tady



se projevi jeho pfesny odhad v rozhodo-
véani, kolik vody na kolik prasku. Zadny
z pfedmétd totiz neni odmérkou. Vse je
ponechdno na zkuSenosti a invenci hos-
titele. Casen se zanechd v misce a pies
néj se do misky dolije je$té trochu vody,
ne malo, aby vznikly beSamel vibec vy-
tekl z Salku, ne moc, aby ¢aj nebyl piilis
fidky.

Caj je ptripraven v jednom $alku pro
vS§echny hosty. Hostitel ¢ajovou misku od-
to¢i ¢elem k hostim a polozi na uréené
misto. Nabidne je$té sloZzeny vzorovany
hedvéabny ubrousek kobukusa, ktery po-
lozi vedle $dlku. Ten poslouzi hlavnimu
hostu, aby necitil pfi pfendSeni bolestnou
horkost stén Sdlku na svych dlanich, a je
uréen k pouziti jako tdcek pod Sdlek pfi
samotném piti. Host se vrati s ¢ajem na
své misto, polozi $dlek mezi sebe a dru-
hého hosta a vybidne ostatni k pozdravu,
ktery by v pfekladu znamenal asi »Tak
si tedy spole¢né vezmeme«, nebo vzne-
Senéji »Prijmeme tedy tento dar«. Podé-
kuje hostiteli za p¥ipravu a z ohledupl-
nosti vyméni hostiteldv ubrousek za svij
vlastni, ten si rozevie na dlani, poloZi na
néj Sdlek otoli jej dvakrat po sméru ho-
dinovych rudiek, aby se svymi usty
a zuby nedotykal nejdalezitéjsi ¢dsti $al-
ku, jeho cCelni strany, tedy jeho obliceje,
vzda cCaji hold a pak se napije dvéma
dousky.

Caj je travové zeleny, vom a md vyraz-
nou chut. Clovék tento &aj témér ji a kou-
Se. Vnimé toky fek majestat hor i zelen
udoli. Vnima soundlezitost s lidmi, kteii
kdy prozili stejné piti nékolika douskl

tohoto daru. Host poloZi $dlek na tatami,
utfe ¢ast hrany, kde pil, oto¢i $dlek zpdt-
ky Celem k sobé a bez otdleni piedad S$a-
lek dalsimu hostu, aby ¢aj zbyte¢né ne-
stydi. Hosté hlidaji mnoZstvi aje v $alku,
aby se na kazdého dostalo a soucasné aby
posledni host nemusel vypit pfili§ mno-
ho. Caj je velice silny. Postupné& se napiji
v8ichni hosté. Nikdo téméi nemluvi. VSich-
ni vnimaji pftijaty ndpoj a vyjimeénost oka-
mziku. Ptijimaji do svého byti dar.
Posledni host nakonec pienese prazd-
ny Sdlek pfed prvniho hosta a pieda jej
k prohlédnuti. Sdlek je jakoby vymalovéan
lakem caje, ktery se usadil na sténéch.
Vsichni si postupné krdsnou scenerii tva-
ru, glazury a stopy ¢aje prohlédnou. Maji
moznost vzit si §dlek znovu do ruky, po-
vonét ke zbyteCku Caje, ktery maji ve své
chufové paméti, mohou prozkoumat
i dno S8édlku, kde je vétSinou nelakovana
palend hlina, predstavit si, z které pece
Salek pochdzi, jak je stary, jak Casto je po-
uzivany. Vidi ruku hrnéite, ktery Salek
stvofil. Sdlek a ¢lovék spolu komunikuji
a je dobfe, kdyz si maji co fict. Jako by
kdosi provlékl jejich byti spojnici vztaht.
Hosté si pozorné prohlédnou i hedvdbny
ubrousek kobukusa, jeho vzor a barvu,
pokud je zajimavé, kdo a z ¢eho ubrou-
sek ugil, je vhodné se o tom zminit. Cajo-
va miska a kobukusa jsou nakonec vra-
ceny na dané misto pfed hostitele tak aby

na né dobie dosdhl. Jsou odevzdiny Ce-
lem k hostiteli, nebot s nim budou v nd-
sledujici chvili v osobnim kontaktu.

Nez si mize hostitel odebrat $dlek k vy-
plachnuti, zeptd se hlavni host na auto-
ra, pec, pivod. Hostitel mize promluvit
i o tom, jak se $dlek k nému dostal. Ne-
musi se ostychat, nebot vlastnictvi je cha-
pano vice jako odpovédnost, péce a po-
sldni, nikoli jako privilegium moci. Je to
privilegium zucastnit se historie Zivota
daného pfedmétu. Hlavni host se zeptd
také na ubrousek na misto ptvodu caje,
na jeho jméno. Hovofi se i o vyrobci ¢i
autoru sladkosti, ktera byla poddvéna.

Hostitel poté $dlek vyplachne, propere
a prohlédne metli¢ku ¢asen. Béhem to-
hoto sklizeni se hlavni host ptd na néci-
ni, které pro dané setkani hostitel pfipra-
vil. Vypovi i sviij dojem, své pocity. Od-
haduje, které nadini je zvlast hodné ho-
voru, aby ostatni hosté, ktefi nemaji tolik
moznosti se zeptat, byli uspokojeni. Mlu-
vi se predev§im o kvétiné a vazicce ve

vyklenku, o nddob&é na studenou vodu
mizusasi, o zelezné komici okama, o zvu-
ku, ktery vydava, o podstavetku pod po-
kli¢ku futaoki i o odlivce kensui. Hovofi
se o paravanku mrosaki, jehoZ stény mo-
hou dokreslovat atmosféru obrazem ¢i jen
druhem materidlu. Tim, Ze se hosté vy-
ptdvaji na predméty, tlumodi svij zdjem
a obdiv k nim. Poté&$i svym zdjmem hos-
titele, ktery si jisté dal s vybérem velkou
praci. Je soutasné projevena i ucta vé-
cem samotnym prdvé tim, ze se o nich
mluvi

Ve féazi sklizeni, kdy hostitel pfiklapl
nadobu se studenou vodou mizusasi, po-
prosi hlavni host hostitele, zda by hostim
neposkytl k prohlédnuti dézl¢ku na Caj
ocaire, pytlicek oSifuku a 1zicku ocasaku.
Vsechna »0« pied Caire, ¢aSaku, S$ifuku,
jsou uctivou piedponou, kterd tlumoci
uctu k vécem. Hostitel poloZi tyto pied-
méty na uréené misto ve sprdvném pofa-
di a pak postupné odnési nacini, které jiz
v mistnosti nemusi byt; nejprve ovSem
odlivku s pouZitou vodou. Pokud zaneché-
va v mistnosti nddobu na studenou vodu,
dolije ji, aby se znovu stala celym pied-
métem.

Hlavni host pfenese opatrné véci pied
své misto. ProhliZet sije za¢ne aZz v dobé,
kdy hostitel za sebou zavie dvefe a ne-
cha hosty samotné, aby si v projevené di-
véfe a v klidu mohli véci prohlédnout. Na-
dobka na Caj je v hierarchii véci nejvyse,

proto je tieba prohlizet ji jako prvni. K ni
se vztahuje pytlik ten se prohlizi jako dru-
hy, nakonec si host prohlédne 1zi¢ku Ca-
Saku. Je to pfedmét, o kterém by si neza-
svécenec mohl myslet, Ze je zcela obycej-
nou a nezajimavou véci¢kou, pokud to
ovSem neni 1zi¢ka lakovand nebo slono-
vinova, kterd zapusobi vahou svého vzne-
Seného materialu. Vétsinou je Cajova 1zi¢-
ka jen kouskem opracovaného bambusu
s kolénkem uprostied. I bambusova 1zi¢-
ka muaze byt vzneSend. Dulezité je, kdo
tuto ¢asaku vyfezal. Mlze to byt zndmy
Cajovy mistr a setkat se s dotekem préce
vyznatné osobnosti, kterd méla velky du-
chovni vliv na kulturu néroda, je dozajis-
ta vyznaénym zaZzitkem. Je to osobni kon-
takt, kdy si lze predstavit obraz mysli
autora pifi vyfezdvdm i to, jakym poten-
cidlem zruénosti a vyrazovosti mistr dis-
ponuje ¢i disponoval. VS8ichni si opatrné
a s uctou prohlédnou vSechny pfedméty
v celkové kompozici i v detailu.

KdyZ se pfedméty nashromdzdi u po-
sledniho hosta, pfijme tento dileZitou roli
pfedani. Hlavni host pfedméty pfevezme,
zkontroluje a poloZi na spravné misto tak
ze Celo véci sméfuje k mistu, kam zased-
ne hostitel. Ten reaguje na okamzik kdy
se v mistnosti nikdo nepohybuje a zavlad-
ne ticho, odsune dvefe a vstoupi. Posadi
se pied navracené predméty a pfijima po-
dékovani hostd za to, ze si mohli pied-
méty prohlédnout a Ze hostitel pravé pro
né tak vzacné piedméty pouzil. Hlavni
host se ptd na misto ptivodu Cajové na-
dobky, na jeji tvar, autora, ptd se na vzor
latky na pytli¢ku a na to, kdo jej usil. Pta
se samoziejm¢ na autora lzi¢ky, na jeji
jméno a na to, kdo toto jméno 1zi¢ce dal.
Lzitka muZe mit tfeba jméno »Sosin« -
srdce zacatenika, aby povzbudila
i napomenula pifitomné obsahem svého
pojmenovéani. Hostitel vezme do rukou
pfedméty a pomalu a slavnostné odcha-
zi. U vychodu si s nimi znovu klekne na
tatami, polozi je pfed sebe a s pokornou
omluvou své nedokonalosti podékuje.
Také hosté podékuji. Maji pocit, Ze pro-
zili néco velkého.

Hostitel za sebou zavie dvefe, ale po
chvili je zase odsouva, aby poprosil o do-
voleni upravit ohnisté. Prindsi oSatku
s dfevénym uhlim, pak nddobku s pope-
lem a dézu s vonavymi dfivky ¢i kuli¢ka-
mi. Sundd konvici a umisti ji na pfedem
pfipravenou podloZzku. Upravi dohofiva-
jici uhliky na hromddku a doplni nové
$pali¢ky. Posvéti ohnisté trochou popela
a nakonec pfidd vini. V zimnim obdobi,
kdy je ohnisté v podlaze, si mohou hosté
prohlédnout zblizka lizko i uhliky. Pro
hosty je to velky z4Zzitek nebot je plso-
bivé byt v misté, kde zivel ohné propij-
Cuje ¢lovéku svou sluzbu. Na pocdtku je
do popelového lizka vloZzen zapdleny
uhlik, ten rozhofti dal$i uhliky a jejich sila
ohfeje vodu. Ta poslouzi k pfipravé Caje
pro cajové setkdm. Posléze uhliky doho-
fivaji a stanou se popelem. Po peélivém
prosati se popel stane ldzkem nového
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ohné. Kazdy host si v duchu prozije ten-
¢ to pfirozeny proces a uvédomi si, Ze po-
dobné je tomu i vjeho zivoté, kdy je zro-
zen, vyspivd, ma néco smysluplného udé-
lat a nakonec fyzicky umird. Cosi nedefi-
novatelného v§ak zlstava. Nové se rodi.

Kdyz se hosté vrati na sva mista, doli-
je hostitel do zelezné konvice studenou
vodu a tu pak postavi zpatky na ohei,
nalini odnese a nabidne hostim fidky ¢aj
usuca. Soustfedéni hosti se pomalu uvol-
fuje, nebot vSichni citi, Ze Cajovy obtfad
se chyli ke konci. Hostitel nabidne hos-
tim polstaiky, aby se jim pohodlnéji se-
délo. Nabidne dokonce i sadu ndacini
s dlouhymi dymkami kiseru. Nikdy jsem
nevidéla, ze by nékdo koufil, ale ta moz-
nost je velice pifijemnd. V krabi¢ce je na-
dobka s krdsné upravenym popelem
” a uprostfed je zhavy uhlik. Pfed hlavni-
ho hosta je donesen tdc ¢i nddobka s leh-
kymi cukratky.

Hostitel si pfinds$i nadcini na fidky caj
usuca. Nddobka na ¢aj je tentokrat veétsi
a nazyva se onacume. Stejné jako pfi pfi-
pravé hustého cCaje koi¢i vezme nejprve
do ruky bambusovou nabéracku hisaku,
donese ji pfed sebe a drziji tak ze vzpfi-
mené nabéralce muize hledét do otvoru
banky, jako by se vidél v zrcadle. V sou-
stfedéni se s novym nasazenim snaZzi
popftit své ego, aby neziStné a bezpro-
sttedné poslouzil prostym Sdlkem caje.
Jako by hledal prdzdny prostor, aby mohl
zacit, Nadechne se k dilu a zane ptipra-
vovat ¢aj. Hosté jej znovu zaujaté sleduji,
nez pfi Caji koica. Hostitel opét otird na-
dobku na ¢aj hedvdbnym kapesnickem
fukusa, ktery pifed tim podle pfesného
postupu a soustiedéné posklddal, tento-
krat jednodus§im zpasobem. Otird &ajo-
vou lzi¢ku, aby tak oba pfedmét}' i svou
mysl posvétil k sluzbé. Otepli Sdlek pro-
hlédne metlicku. Sélek vytie. Ve chvili,
kdy vezme do ruky l1zi¢ku, vyzve hosta,
kterému pravé Caj ptipravuje, aby si vzal
cukratko. Vlozi do $alku dvé plné lzicky
Caje a Caj rozhrne. Lzicku oklepne a oba
pfedméty uloZzi na jejich misto. Nabérac-
kou nabird plnou miru, ale do $alku vlé-
vé jen tolik kolik si Zzdd4 konzistence caje,
ktery chce pfipravit, ¢aj fid$i ¢i silné&jsi.

le toho, jak si pfedem namichal horkou
a studenou vodu. Na mysli md jen svého
hosta a jeho potieby. Cajovou nab&ratku
odkladd v této chvili na Zeleznou konvici
zvlastnim pohybem, jako by vystieloval
§ip z luku. Pomér je dédn. Hostitel vysle-
hava ¢aj do pény soustiedénym kmitavym
pohybem, vychdzejicim z lokte a celé
paze. Nesmi zanechat v §dlku hrudky caje,
nesmi vSak ani vyhnat vini. Nakonec
v 8dlku opiSe kruhovy pohyb a metlicku
vyjme. Caj je hotovy. Hostitel pfetodi &elo
$alku na opacnou stranu a polozi na dané
misto.

Salek otekdva svého nového partnera,
Hlavni host si ho ptijde pfevzit a pfene-
se si ho na své misto. PoloZi jej mezi sebe
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a druhého hosta a omluvi se, Ze si mizZe
vypit ¢aj diive nez ostatni. Nepovazuje to-
tiz za samoziejmé, ze ma pit jako prvni
jen proto, Ze jako prvni sedi. Druhy host
odpovida, Ze je rdd, Ze mu mutze dat pred-
nost. Host pak polozi $dlek znovu pred
sebe, ukloni se a podékuje hostiteli za
sluzbu. Vezme $édlek do rukou, zméni po-
zici jeho Celni strany a vzda ¢aji hold. Ne-
klani se pouze pfed miskou, ale z tucty
a vdécnosti k pfibuzenstvi se v§im, co se
poji s mlskou a ¢ajem uvnitf. Vyjadiuje
vdécnost za to, ze dostal prilezitost byt
ted a tady a pfijimat tento caj. Pak se
napije. Po prvnim dou$ku muZe &aj po-

—

chvalit, pokud mu opravdu pfisel k chuti.
Poté se zacne hostitel vénovat dal§imu
hostu. Obsah Salku pije host nékolika
dousky, aniz by jej odklddal na tatami.

Po dopiti host §dlek znovu otoéi ¢elem
k sobé a polozi prdzdnou misku pfed sebe
na opac¢nou stranu od lemu rohoZe, tedy
na rohoz sousedni, aby se tak stala sa-
mostatnym objektem. Host se s Sdlkem
pfivitd dklonou, prohlédne si ho v celko-
vém dojmu, muze jej v8ak vzit i do ruky
a prohlédnout si i spodni ¢ast. Host ne-
zvedd Sélek vysoko, naopak se sdm k $al-
ku skloni. Védomé chram $dlek pted pfi-
padnym poskozenim. Kdyby mu ndhodou
vyklouzl z rukou, mohl by se rozbit
a mnoho lidi, ptipadné i nékolik genera-
ci by tak pripravil o pozitek ktery jemu
samému je dopidn. Kdyz je tieba Sédlek
pfenést nebo se z néj pravé pije, je Salek
také ohrozen, ale ohrozeni je funk¢ni
a pfirozené. Zbyte¢nd riskantni pozice je
nevhodné a naznacuje nadfazené pocity
a marnivost toho, kdo Salek do takové si-
tuace dostavd. Kdyz se host uklonou
s Salkem rozloudi, pfedad jej dalSimu hos-
tu, ktery mezitim pojedl cukrdtko. Prosi
timto tohoto hosta, aby posléze $dlek hos-
titeli vratil, ale ddvd mu soucfasné moz-
nost si vzacny predmét prohlédnout. Jak-
mile je pfipraven dal$i ¢aj, druhy host
vezme do ruky S$dlek prvniho hosta
a pfejde k mistu prevzeti. Polozi pouzity-
Salek pfed tu polovinu svého téla, kterd
je dale od vyklenku tokonoma. Sélek
s nové uvafenym Cajem si d4 naopak pred
svou uctivéjsi ¢ast, tedy Cast, kterd je bli-
ze vyklenku.

Prostor mistnosti po celou dobu kona-
ni Cajového obfadu je totiz vmman jako
dynamicky a ma svou hierarchii. V tomto
prostoru se pohybuji lidé, a ti zase pohy-

buji vécmi. Kazdy ¢lovék si neustdle uvé-
domuje tento prostor jako konkrétni dé-
jisté svého vztahovani se a tvofeni. Nej-
uctivanéj$i ¢éasti je vyklenek se svitkem
a kvétinou. Je madlo osvétlen, jakoby za-
stien stiny, které ma pozorovatel odkryt.
Je vnimén jako oltaf byti a zvéstovani.
Neni to ndbozenské pojeti oltaie, podob-
né jako obfadni Cajové setkdni neni na-
bozenskym obfadem. Ptesto v§ak duchov-
ni vyznani ¢lovéka k svétu a Bohu je ob-
sazeno ve veSkerém kondni i mySleni pfi
celém cajovém obtadu. Je obsazeno v pfi-
jimam caje samotného.

Hostitel postupné pfipravi ¢aj pro kaz-
dého jednotlivého hosta s plnym védo-
mim, Ze ¢aj vymichdva pravé pro néj. Sna-
zi se uhadnout, jaky ¢aj by nejlépe jeho
hostu pfisel k chuti a jaky se nejlépe hodi
k jeho véku i zdravi. Kdyz hostitel vidi,
ze jeho hosté jsou v dobré mife a ni¢im
nestradaji, Ze chtéji je§té zlstat, neosty-
cha se mluvit vice a je rdd, kdyz hosté
pfijmou dal3i sdlek cCaje jako pridavek
Hostitel miZe dokonce poprosit nékoho
z hostli, o kom vi, Ze je vyznaény milov-
nik ¢aje a mistr a ze ho neuvede do roz-
paki, zda by si s nim na chvili nevyménil
misto a neposlouzil v§em piitomnym
svym uménim. Je to vSak spiSe vyjimec-
né. Cast&jsije, ze hlavni host vybidne hos-
titele, aby si pfipravil ¢aj i pro sebe a se
v§emi se napil. Je to pro hostitele pfijem-
na odména za obétavost, se kterou cajo-
vé setkdni vedl. Rad pfijme. I on se stane
hostem. Sdflem okamziku se stdvé jesté

Kdyz je zfejmé, ze nikdo dal$i nebude
pit, hostitel vypldchne Salek opldchne
metlicku, prohlédne ji, nebof na jejim sta-
vu poznd, zda snad nedoslo béhem pfi-
pravy k poskozeni. Cést jehli¢ky by se
totiz mohla ulomit a dostat se do caje.
Hostitel musi myslet na vSechny, byt
i nevyslovené a utajené zazitky svych hos-
ti. Do prdzdného §dlku pak hostitel po-
sklada hadiik ¢akin, metlicku a na okraj
polozi 1zicku. Do Zelezné konvice nalije
nabérackou trochu vody z nddoby mlzu-
sa8i. Pfiprava cCaje je tim ukoncCena. Nez
hostitel ptiklopi Zeleznou konvici pokli¢-
kou, pfeto¢i v rukou bambusovou nabé-
racku do pozice kagamibiSaku, nastave-
ného zrcadla, které mu muze pfipadné
zjevit, zda byla jeho sluzba podana
a pfijata v ldsce. Nabéracku odlozi na
uvolnény podstavecek futaoki a v momen-
tu, kdy zakldpi nddobu se studenou vo-
dou, ocekdvd, zda bude vyzvan, aby hos-
tam ptedlozil k prohlédnuti vyvolené né-
¢ini, ¢i ne. Hlavni host uvazi, zda neni
néjaky zvlastni divod, pro¢ by bylo vhod-
né obfad co nejrychleji ukoncit. Vétsinou
tomu tak neni a hlavni host hostitele
o tuto radost vSech pfitomnych pozada.
Je to velice krasny zdzitek drzet ty pfed-
méty v rukou, zkoumat jejich hmotnost,
tvar, barvu, zdobeni, prosté s nimi osob-
né promlouvat. Pro hostitele je také pfi-
jemné, ze véci, které pro dané Cajové set-
kédni peclivé vybiral, ozivaji v upfimném



zdjmu. Hosté si predméty prohlizeji opét
sami, pomalu a s empatii. Nakonec je vrati
na misto pfeddvani. Kdyz hostitel za za-
vienymi dvefmi uslysi ticho, pfichdzi zno-
vu piedméty prevzit do své péce. Prijima
podékovani a odpovidd na otdzky o au-
torstvi, tvaru, materidlu ¢i pojmenovani.
Pak pfedméty odndsi, ale je§té si s nimi
u vychodu klekne, aby se mohl s hosty
rozloucit a omluvit se skromné a s uklo-
nou za svllj nedokonaly projev. Hosté jej
ubezpedi, Ze byli nesmirné spokojeni
a potéSeni. Podékuji a hostitel s iklonou
zavird dvefe.

Hosté zlistanou znovu sami, aby mohli
uzaviit své vnitfni zélezitosti. VSichni si
vzdjemné podékuji, hlavnimu hostu za
jeho ochranu, péci avedeni, on pak ostat-
nim za jejich vstficné spolecenstvi. Hlav-
ni host se jako prvni rozlou¢i s vyklen-
kem, mistem piipravy, nakonec s celou
mistnosti, odchdzi a po ném postupné
ostatni. Posledni host jesté pferovnd pol-
Stafe, aby opousténd mistnost byla zane-
chdna v potradku.

Zdélo by se, ze tim obftad skoncil. Hos-
titel ma sice pred sebou jesté¢ dlouhou
praci myti a ukladdni nacini do krabicek,
nicméné faktické déni skoncilo. Hosté se
rozchdzeji a hostitel je jde ¢asto vypro-
vodit az ven na ulici. V myslich hostitele
a hostd vSak obfad zdaleka neskondcil.
Odnéseji si dojmy s sebou do domovi
a uvédomuji si, Ze je tfeba se o né znovu
podélit. Osobné nebo formou dopisu po-
dékuji hosté hostiteli za sluzbu i uméni,
které jim poskytl, za spole¢né setkam ca-
noju. Hostitel i ostatni hosté podékuji také
hlavnimu hostu. Jsou si zavdzdni kazdy
jinou sluzbou a citi, Ze si to mus{ vzdjem-
né nékdy oplatit. Vtomto zdvazku se rodi
nové setkam.

Snazila jsem se vyCerpdvajicim zptliso-
bem popsat jeden Cajovy obiad ve formé,
v jaké jsem uplna cajovd setkani s poda-

vanim jidla kaiseki prozivala u svého udi-
tele jménem Azuma Gjokusu ve Skole Fu-
gen sado, kterd je malou odnoZzi $koly
Omoteseke. Existuje mnoho jinych druhi
Cajovych obfadi: je obfad za svitdni,
v poledne nebo velerni obfad za tmy se
svickami. Jsou obtady v nékolika trov-
nich obfadnosti, podle pfilezitosti a mis-
ta, kde se konaji, podle specifického po-

uziti nékterého z pfedméti. Lisi se také
osobni invenci mistra. Jsou ¢ajové obia-
dy, kdy je nékterd ¢ast podstatné zkrace-
na a zjednoduSena. Nékdy se podava jen
mensi mnozstvi jidla, tieba i v souborné
krabi¢ce. Casto je ajovym obtadem pou-
ze posledni Cast pravé popsaného cajo-
vého setkdni, a to pfiprava fidkého caje
usuca. Ve skute¢nosti je dnes takto zre-
dukovand verze nejcastéji predvadénou
i sdilenou formou ¢ajového obiadu. Ta-
kova forma je vSak velmi ochuzena.

Ne vzdy je Cajovy obfad duchovné po-
vedeny, ne vzdy je proZzit v plném soustie-
déni. Zalezi také na upfimnosti a uméni
v§ech zucastnénych, pfedev§im vSak na
hostiteli a hlavnim hostu. Jen nékdy se
stane Cajovy obfad opravdovym umélec-
kym dilem, zvr§ovdnim harmonie mezi ja
a ty a vstupovanim do sfér vesmiru. Hos-
titel to poznd. Zahlédne své byti v otvoru
nabéracky hiSaku, ktera mu nastavuje
zrcadlo...

_OBJASNENI TERMINU_
»CAJOVY OBRAD«, »SADOx,
»CADO«, »CANOITJ«

Termin »Cajovy obfad« byl pfijat jako pfi-
my pieklad z angli¢tiny. JelikoZ je to vSe-
obecné pfijaty termin, budu jej v této préci
pouzivat, pfestoze si néktefi japonsti Ca-
jovi mistii mysli, Ze nevystihuje plné ob-
sah a poslani této japonské tradice. Maji
obavu, aby nebyla pfili§ zveliCena obiad-
nost a mysti¢nost setkdm pfi ¢aji na tkor
intimity vzdjemnosti, na tkor krdsy v do-
sahovdni harmonie mezi zucastnénymi.
V neposledni fadé se obdvaji zdeformo-
vané predstavy ndbozenského obiadu
vydéleného z reality pozemského Zivota.

V ptivodnim jazyce se Cajovy obfad na-
zyvé »sadd«, »Cadd« nebo »Canoju«. Ter-
min »sadé« se bézné uzivd v Japonsku
a mé stejny vyznam jako »Cadd«, ¢a - Caj,
do - cesta. Oba terminy zdiraziiuji aspekt
cesty, kdy zdk, ucitel, ale i velmistr se
zdokonaluji a vyspivaji nejen profesné, ale
pfedevsim umélecky a lidsky, a to pfi kaz-
dém novém kondni. Je vZzdy jen na cesté
poznéni a tvorem, aniz by mohl dojit ko-
neéného stavu. D6 (v &instiné Tao) pivod-
né znamena »stezka bez konce«. Ona ne-
kone¢na stezka pravdépodobné sméfuje
k ndvratu do vrozené priizraénosti nasich
mysli. Dalo by se fici, ze D6 mé sviij cil
uvniti nds v jakési spirdle. Kone¢né mis-
to nasi spirdlovité pouti bylo v taoismu
nazvano kj6 av zenbuddhismu satori, coz
znamend osviceni, prozfeni. Ani dosaze-
né prozieni v§ak neni zakonfenim cesty,
ale privadi toho, kdo po cesté krac¢i k vétsi
zodpovédnosti k druhym. Zasady této ces-
ty Caje se obraceji k celému byti ¢lovéka,
kazdy sebenepatrnéjsi ¢in mé s touto ces-
tou néjakou souvislost. Procesem nacvi-
¢ovani zdatnosti, které jsou v Cajovém
obtadu potfebné, se ¢ajomilec oprostuje
od zbyte&nych ndnost, nebot jen v pri-
zraéné a nezkalené mysli se mize potkd-
vat se v§im, co ho obklopuje.

Termin »¢anoju« vice zdiraznuje smysl
setkani, to, Ze nékolik lidi sdili spole¢né
dany prostor a ¢as, ze sdili sami sebe na-
vzdjem a spole¢né piji ndpoj pripraveny
z horké vody - ¢aj. V ptekladu by to byla
prosté horka voda na ¢aj. Tento népoj,
blahodérny télu i dusi, je pfijimén jako
dar, ktery je ¢lovéku dan shiiry a zpro-
stfedkovan piirodou a c¢lovékem v aktu
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propojeni. Soucasny velmistr $koly Ura-
seke, Sen SoéSicu XV, hovoii o ¢ajovém
obfadu bez pfilisné auty mystéria, a pie-
sto mezi jeho slova pronikd hluboka du-
chovni néplil ¢aje. Jeho pojeti by se dalo
Cesky nazvat »Cajové setkdni jako ndvsté-
va vyssich svétl«.

K Okakura nazval japonskou tradici
Caje »teaism« a vysvétloval tento termin
jako nébozenstvi estetismu, tedy »Cajové
nabozenstvfc Tento termin se obecné ne-
roz§itil, mozné jeho cas jesté nepfisel.
Velmi Casto se vsak hovoii o cajovém
obfadu jako o ¢ajovém umem ¢i o uméni
¢aje, nékdy dokonce o uméni zit. Tyto
nazvy jsou velmi blizké Okakurové poje-
ti »teaismu«. Silny esteticky néboj caje
oslovuje predevs§im v dne$nim svété post-
moderny, kdy se ¢lovék citi byt zdeptdn
okolnostmi, a pfesto by chtél byt §fasten
a mit radost z toho, Ze zije a je ¢lovékem.

Lze nicméné pouzit v§echny uvedené
terminy, nebot kazdy termin zd@raziuje
jiny aspekt caje, pficemz vSechny aspek-
ty jsou dilezité. Vybérem terminu je moz-
né zdlraznit pravé tu stanku cCaje, kterd
srozumitelng&;jsi.

V budoucnu se mozna otupi vyhrané-
nost definic naboZenstvi, filozofie a uméni
a tyto se stanou jednim. Pak se moznd
ustdli jiny termin pro Cajovy obfad. Bude
to termin pro hluboké duchovni setkani
lidi, ktefi se upfimné sdileji v zivém dia-
logu, mezi nimiZ nepanuje dualita, ale
touzend jednota. Japonsky »teaism«
v sobé skryva velkou potenci potifebnou
pro zachranu svéta, ktery se tiisti a sdm
sebe nici.

OBRAD JAKO ZIVQTNI' STYL
CI1JAKO NABOZENSTVI

V plejadé svétovych nabozenstvi a Zivot-
nich filozofii Japonci velice citlivé vnimaji
svoji identitu jako zcela vyjimeénou a oso-
bitou. Obyvatelé japonskych ostrovii bé-
hem staleti své historie nacerpali do své
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pokladnice identity mnohé cizi vlivy jako
taoismus, konfucianismus, buddhismus,
zenbuddhlsmus, kiesfanstvi, ale i soucas-
né sméry nabozenského i svétského mys-
leni a vzdy je rozpustili v kotliku vlastni-
ho dédictvi natolik, ze je tfeba mluvit o ja-
ponském taoismu, japonském konfucia-
nismu, japonském buddhismu i japon-
ském kiesfanstvi. Duchovni syntéza je
podstatou japonského mysleni, proto je
zcela na misté terminjaponské ndboZen-
stvi. »Japonské nédboZenstvi je obdivuhod-
né provazanym spojenim bytostné narod-
nich a bytostné univerzalnich prvka. Snad
viibec nejuniverzdlnéj$im a zdroven nej-
pozoruhodnéj$im rysem tohoto ndbozen-
stvi je jeho metodické vychodisko; pfi-
pousti koexistenci protikladii, akceptuje
mnohost ustfedniho duchovniho principu.
P Diivéra v japonskou mytologii nevylu¢u-
je platnost stvofitelské vize kfesfanstvi,
pfijeti buddhlstickych zdsad nevylucuje
obdivné uchvaceni pomijivym svétem.
Znamena to, ze Japonci nebyli schopni
zadné ndbozenstvi pfijmout bezvyhradné
za své, nebo je to naopak diikaz mimo-
faddné duchovni upfimnosti? Nabizi se jes-
té jedna odpovéd, a sice ze v kazdém
z ndbozenskych smérii, s nimiZz Japonci
béhem svych dé&jin pfisli do styku, nalez-
li vyjadfeni nékterého aspektu své vlast-
ni duchovni zkuSenosti a pfevzali je po
vzoru basnika, jenz si pro vyjadieni vlast-
niho citu vyptj¢i obraz od starovékého
klasika,« (Robin Hefman, pfedmluva ke
knize H. Byrona Earharta NabozenstviJa-
ponska, Prostor, 11/1998.)

H. Byron Earhart shrnuje étos cestyja-
ponského néboZenstvi takto: »Clovek se
rodi z milosti kami, buddht a pfedki
s povinnosti udrZovat ¢istotu a harmonii.
Cistotu a harmonii lze posilit a ne&istotu
a disharmonii omezit ndsledovdanim néa-
bozenské cesty upfimné a nédlezité obtfad-
nosti vramci daného spolecenstvi. Japon-
skd komunita se soustieduje kolem do-
macnosti. Domdcnost vybavena Sintoistic-
kou svatyiikou a buddhistickym oltdfem
je jeji zékladni nédbozenskou instituci;
zavisi na Sintoistickych a buddhistickych
chrdmech, které jsou mocnymi spojenci

L v udrzovani ¢istoty a harmonie. Japonska
komunita se snazi vést rodinu, vesnici
i narod k pfirozené spolecenské harmo-
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. S duchovni moci se Japonci setkavaji
‘*‘»\{ v u domdcich oltdfa, v Sintoistickych sva-

tynich, v buddhistickych chrdmech, ptfed
buddhistickymi sochami, pfed sochami
wh £ a kameny podél cest a v konfrontaci s pfi-
rodnimi silami. Konfucidnskd moralka je
zfejma v kazdodennich a sezénnich obta-
dech, jako jsou oslava Nového roku, svat-
kyjara a podzimu, svatky zemielych bon,
a v pfechodovych obtfadech pfi narozeni,
stiatku, umrti. Buddbistickd zboznost se
projevuje na urovni domdcnosti v kazdo-
dennim i sezénnim kontextu. Sintoistic-
ké Cistota a upiimnost je posilovdna in-
dividuélni zboZnosti v podobé pokani, me-
ditace, véstby, ocisty, pouté, ucty k rodi-
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¢im a modlitbé. Podobné se lidé vyrov-
néavaji se svym svédomim vac¢i predkiam.

Vsechny tyto aspekty japonského na-
bozenského Zivota jsou stdle ve spolec-
nosti pfitomny, ¢asto vSak oslabené, do-
konce pfijimaji i odlisny obsah, ktery 1épe
vystihuje dobu a konkrétni zivot lidi. Mno-
ho soutasnych Japonci se piestava zu-
Castiiovat ndbozenského zivota a je »vice
zaujato ekonomickymi otdzkami nez du-
chovnim pokrokem« (Earhart). Tento
trend vyvoldvd velké obavy duchovnich
vidci Japonska; mezi nimi jsou i ¢ajovi
mistfi. Hovofi se o zodpovédnosti kjapon-
skému duchovnimu odkazu, ale pfede-
v§im o nebezpeli piilisné sekularizace.
Humanisti¢ti myslitelé zpytuji kofeny
a hledaji zdroje, pomoci nichz by mohly
byt i naddle predavany tradice viry, pra-
xe a zvykl, predstavujici idedl, kterym
muZe byt pométfovdan lidsky Zivot. Ne na-
hodou v této souvislosti ozivé tradice Ca-
jového obfadu. Moznd by Japonsko po-
tfebovalo soudobého Okakuru, ktery by
tentokrdt ne cizim, ale vlastnim ob&antim
podnétnym zpisobem osvétlil idedl, po
kterém lidé vzdychaji, pfestoze jeho ob-
sah maji zakédovan v dusich. Cistota
a harmonie v rdmci spoleenstvi a v pro-
pojenosti s nepoznatelnym svétem je
i zdkaclnim étosem Cajového obfadu. Heft-
man ho nazyvéa »mstituci duchovnich cest,
jez se tradi¢né tési pfizni vzdélanci, kte-
fi nejsou pfimo ndbozenskymi mysliteli,
ve své duchovni praxi se nicméné pokou-
Seji o hlubokou osobni duchovni syntézu«.
Trouféd si fici, ze pravé takovi myslitelé
»pokrodili v integraci jednotlivych aspek-
td japonského duchovniho Zivota nejda-
le. Vysledny celek ktery je spojenim prak-
tické zivotni zboZnosti a estetiky, je Cas-
to povazovan za samu esenci japonské
kultury.«

Cajovy obfad jako cesta mé své domov-
ské vychodisko v taoismu a jemu ptibuz-
nému zenbuddhismu, ktery ma v japon-
ské kultuie nedohlédnutelny vliv. »Je di-
lezitym faktem, Ze jiné Skoly buddhismu
omezily svou sféru plisobnosti témér vy-
hradné na duSevni Zivot japonskych Udji;
zen vSak Sel za hranice tohoto obzoru.
Zen vstoupil nezadrzitelné do vSech Cés-
ti kulturniho Zivota lidi.« (Daisetz T. Su-
zuki, Zen and Japanese Culture.)

Z ptedchdzejicich odstavci je ziejmé,
ze vibec neni jednoduché jednoznaéné
definovat, jaké vlastné maji Japonci né-
bozenstvi a jak nejlépe ho nazvat. Také
je problematické rozhodnout, do jaké miry
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vystihuje tradice ¢ajového obiadu celko-
vy ndhled japonského nabozenského ci-
téni a do jaké miry je jeho totoZnosti.
Nazvat Cajovy obfad zivotnim stylem je
jisté spravné, nicméné tento Zzivotni styl
je silné spjat s nabozenstvim, které, jak
bylo feéeno, je kompilaci mnoha riznych
nabozenskych uceni a které ma velmi téz-
ko definovatelny koncept.

Pokud bychom chtéli zatadit ¢ajovy ob-
fad podle nabozenskych ¢i nendboZen-
skych znaka a podle definice »ndbozen-
stvi je vztah ¢lovéka k numindzni tran-
scendenci« (Ivan O. Stampach, NéboZen-
stvi v dialogu), dalo by se jisté vyjmeno-
vat mnoho davodi, pro¢ &ajovy obtad
nezafadit, nebot se zd4 byt pouhou spo-
le¢enskou udélosti, a pfesto je ziejmé, ze
zacileni ¢ajomilct je pravé k svatému pfe-
sahu lidské podstaty, ktery lze chépat
jako protéjSek Jako doplnujici charakte-
ristiku »vztahu« v nédbozZenstvi uvadi
Stampach, Ze vztah je pozitivni a osobni.
Ptipominé se tim, »Ze ve vztahu je anga-
Zovano to, co ¢ini ¢lovéka osobou, pfede-
v§im tedy rozum a viale a spolu s nimi
také lidské city«. I to je ¢ajovému obiadu
vlastni, zGstdva v8ak otdzka, do jaké miry
je vztah Cajomilce k onomu mu osobni,
nebof jej neuctivé jako protéjsek a pfes-
to se k nému vztahuje jako k posvdtnu
nad néjz neni. »Posvatné je to, co koncen-
truje v sobé hodnoty a svéd¢i o pritom-
nosti ¢ehosi, co je z druhého brehu, Ce-
hosi zcela jiného. Numindzni je tajemstvi
vzbuzujici bdzen a uZas.« Poslednim ci-
lem Cajomilci je transcendence, tento cil
vSak zastdvd jakoby v pozadi, v podtextu
a naopakjeho ¢dst obracend k zélezitos-
tem bytujicim pouze v tomto svété, tedy
k imanenci, se zda byt mnohem zietelnéj-
${ a podstatnéjsi. V Cajovém obtadu se vy-
slovné nevyznévd zddny Bih, Buddha ani
buddhové, neni monoteisticky ani polyte-
isticky, presto se vztahuje k numinézni
transcendenci. Bylo by nedostatecné tvr-
dit, ze se cCajovy obfad obraci pouze
k ptirodé, tedy k imanentnimu protéjsku,
a stejné tak je problematické dokazovat,
ze z hlediska religionistiky neni kvazire-
ligiézni, respektive kryptoreligiézm, nebot
se ani za nabozenstvi vét§inou neprohla-
Suje. Cilem ¢ajového obfadu bezesporu je
obraznou formou vychovédvat ¢lovéka ve
vztahu k pfirodé a vztahu k vlastni sku-
piné, coz jej jakoby pfedem tfadi mezi kva-
zireligioznl aktivity, ale to nejdaleZit&jsi
je, jak tikd Sen SoéSicu XV., moznost vstu-

povani do jinych, vyss$ich sfér. MoZné by



bylo namisté spokojit se timto vysvétle-
nim a pfipustit, Ze ¢ajovy obfad neni na-
bozenstvim, Ze je to nauka ve smyslu kva-
zireligiozm aktivity, Cajovy obiad je vSak
kompilaci vlivli jinych nédbozenstvi - ta-
oismu, zenbuddhismu, buddhismu, konfu-
cianismu, Sintoismu, ale i kfesfanstvi -
které se promitaji v estetickém obrazu
statické i dynamické krdsy vztahd pozem-
skych i nadpozemskych. Okakuriv teais-
mus, mySleny jako ndboZenstva caje, je
svym nedogmatickym zaméfenim ptikla-
dem vstiicného dialogu ¢lovéka se své-
tem i pfesahem tohoto svéta.

DOSAVADNI VZAJEMNE KONTAKTY
KRESTANSTVI A CANOJU

Prvni obchodnici dorazili k mystickym
brehiim zem& Cipangu, jakji ozna&il Mar-
co Polo, vroce 1542. V roce 1547 vystou-
pili na pobiezi Kagosimy Francis Xavier
a jeho dva jezuitSti kolegové. Brzy ptipluli
do Japonska dal§{ misionafi ze Spané&l-
ska, Portugalska a z Itdlie, aby zde Sifili
kfesfanstvi. Obchodnici se o japonské
zvyky moc nezajimali. Nakoupili, prodali
a pluli dél. Msiond¥i ztstali ¢asto cely zi-
vot. Mnoho z nich se oddalo Japonsku
celou bytosti, naucili se jazyk a na misij-
nich cestdch poznali rozmanité zvyky riz-
nych kon¢in zemé. Velkd vétSina z nich
zila a zemfela v Nagasaki, jeZ je dodnes
nejsilngj§im mistem kiesfanstvi v Japon-
sku. Jejich snahou bylo sZit se s obyvate-
li jejich nové zemé a zprostiedkovat jim
ve srozumitelném jazyce a srozumitelny-
mi cestami svou kfestanskou viru.

Misionafi byli piekvapeni vysokou kul-
turni a spoletenskou urovni japonského
néroda. Zivotni styl zde byl jiny, neZ zna-
li, zdpadni civilizaci zcela nedotéeny. Byl
dokonce zna¢né rozdilny od stylu jinych
asijskych zemi ¢i zemi JizZni Ameriky znd-
mych z misii. Japoncim, klen méli jen
malo kontaktl se svétem ptipadali cizinci
zpocatku jako barban, nedbajici dokon-
ce ani na osobni Cistotu. Pro misionafe
bylo Japonsko velkou a novou zku$enosti.
Jejich etnické zahledéni do vlastnich ev-
ropskych kvalit dostalo prvni trhlinu. Sko-
da, Ze realita tohoto prvniho kontaktu Vy-
chodu a Zdpadu nepftinesla trvalejsi po-
uceni.

V dobé, kdy misionan pfiplouvali do Ja-
ponska, nebyly v jejich domovskych ze-
mich nealkoholické nédpoje jako ¢aj, kdva
nebo kakao téméi znamy. Pilo se pfevdz-
né vino. Prvni zminky o tom, co Japonci
jedi a piji, pochdzeji ze zdpiski zamoi-
ského kupce Jorge Alvarese. Také misio-
nafi ve svych zpravach domovskym {4-
dim hovoii o Zivotnim stylu Japonct. Jor-
ge Fernandez napsal staf o poddavdm daje:
»Tento Japonec mél mnoho povinnosti
v rezidenci, jeho tukolem bylo, aby byla
v konvici vzdy horkd voda, aby ji mohl po-
dat hostim nebo komukoli z domadcich,
kdo by se chtél napit. Je to zvyk zemé.
Takovy ukol vyzaduje, aby ¢lovék ktery
tuto ¢innost vykondvd, byl vzdy peclivy,

pozorny a uctivy ke kazdému, koho ob-
sluhuje....«. (Cerpdno z knihy eseji »Tea
in Japan«, vydané P. Verleyem a I. Ku-
makurou, 1989, piekl. DK.) Misionafi Luis
Frois a Alessandro Valignano také pisi
o horké vodé¢, aniz by podotkli, Ze je v ni
néjaky praSek Neméli totiz moZnost Caj
porovnat s ni¢im, na co byli zvykli, a ne-
byli asi ani schopni vnimat jeho jemnou
chut. Proto psali o horké vod&. Tu zvl4st-
ni bylinu pivni rozeznal a popsal misio-
naf Luis de Almeira v r. 1565, pravdépo-
dobné na zédkladé svych medicinskych
znalosti.

Casem misionéfi pochopili, jak daleZi-
tou ulohu ¢aj ma, totiz Ze zvladnuti eti-
kety jeho podavdm i piti je nutnou pou-
kédzkou k tomu, jak se v Japonsku dostat
do vys$8i spoleénosti. Valignano, hlavni
pfedstaveny misii v Japonsku, zafadil piti
Caje do sféry zdkladnich aktivit misijnich
sborli. Chédpal a propagoval nutnost asi-
milace s mistni kulturou, aby misie byly
efektivni a uspéSné. Sepsal pojednédni
s detailnim popisem pravidel a s konkrét-
nimi instrukcemi, jak p¥i misijni praci po-
stupovat. Hned v prvni kapitole piSe, ze
v§echny jezuitské rezidence si musi zii-
dit ¢ajovou mistnost, ddle vstupni halu
a pfijimaci mistnost v japonském stylu.
Jeden C¢lovék by si mél osvojit alespon
C¢aste¢né Canoju. MéEl by byt schopen po-
hostit i navstévniky z vy$$i spolecnosti.
Takovy ¢lovék nemél byt zaméstndvan
manuélni praci, ale mél se zu§lechfovat
¢tenim, psanim a praktikovdnim c&aje. Va-
lignano pozadoval, aby bylo obstardno
nacini pro ¢aj, vzacné i méné vzacné, pro
rozliSeni urovné uctivosti. Kdyby pfisel
host, mél tento ¢lovék nejprve upozornit
hlavniho knéze a hned potom se hostu
plné vénovat, obslouzit ho a vytvofit mu
pfijemné posezeni. Valignano nabddal
k zachovani dobrych mezilidskych vzta-
ha, k respektovani véku a postavem.

Prvni slovnik portugalsko-japonsky
(1603) obsahoval mnoho termini z ¢ano-
ju, ptedev8im ndzvy nacini. Samotné slo-
vo ¢anoju bylo v tomto slovniku vysvétle-
no jako »misto, kde se vaii voda a poda-
va k piti«, na rozdil od obsluhujiciho ¢lo-
véka, ktery zde byl oznacden jako »Cano-

judZo«. Nelze tedy tvrdit, Ze byjezuité cha-
pali ¢anoju ve vyznamu, jak jej vyucoval
napfiklad Rikjd, nicméné chapali, Zze Caj
znamend mnohem vic neZ pouhé piti.
Frois ve svych zapiscich piSe, ze misio-
nan na svych cestdch Casto slouzili ms$e
v Cajovych mistnostech mistnich véncich,
nebof se jim zdély byt vyluéné a svym
charakterem téméf sakrdlni. Poddvéni
Caje ale povazovali pouze za zdvofilé
ucténi hostti. Po své tieti misi do Japon-
ska se Valignano ve svém dokumentu
znovu zamysli nad ¢anoju. PiSe: »Je mno-
ho co fict o uziti tohoto nédpoje, o meto-

dédch a ceremoniich, nebot je to jedna
z véci, které jsou v Japonsku nejvice ce-
nény. Ke vSemu tomu, co bylo fe¢eno,
i s tim, Ze tento ndpoj ma mnohé blahé
ucinky na zdravi, je tfeba uvést, Ze
k mistu, kde se ¢anoju odbyvd, se japon-
§ti lordi vztahuji se zvlas$tni aurou ucty,
ackoli v tomto uctivini neni obsaZeno
z4dné modld¥stvu (Tea in Japan.)

Pravé tento posledni uryvek z Valigna-
nova dokumentu je nesmirné dilezity. Ab-
sence modlaistvi dovolovala misionditim
a japonskym konvertitim spolupracovat
na zakladé tradi¢nich japonskych hodnot.
Kiesfané i nekiesfané se mohli sejit p¥i
ritudlu Caje a v atmosféfe harmonie, bez
rozmiSek ndbozenského vyznam, mohli
spolu pobyt a pohovofit, mohli spolu me-
ditovat i modlit se.

Pro misionéfe, a zvlasté pro obchodni-
ky, bylo malo srozumitelné, pro¢ Japonci
ptiklddaji nacini na ¢anoju hodnotu, ja-
kou by v zdpadnim svété ptisuzovali jen
perldm a drahokamtim, a pro¢ piedklé-
daji svym hostim toto ndacini k prohléd-
nuti jako zvlastni pozornost a poctu. Ev-
ropan Ameida popsal takovou piilezitost
jiz v roce 1565, po ném se k tématu po-
zornosti vénované ndacini vyjadfovalo
mnoho dalSich. D4 se usoudit, Zze Evro-
pané nedovedli pIlné pochopit cely obsah
¢ajového uméni; nemohli tedy docenit
uroven esteticko-tilozoflckého mysleni Ja-
ponctl.

Nejlépe pochopil myslenky Sen no Ri-
kjua misionaf Joao Rodrtgues. Ptiplul do
Japonska roku 1577 a stravil zde tficet
let. Naucil se skvéle japonsky a tlumocil
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pii dalezitych setkanich. Diky jeho plso-
beni se mnoho ¢ajovych mistri dalo po-
kitit. P&t ze sedmi ucedniki mistra Rikj-
tGa bylo kfestany. Rodrigues se ve svém
textu zmifiuje o pocitech prvniho Rikjtio-
va zdka, mistra Takajamy Ukona, ktery
se svéfil se svymi mySlenkovymi prozit-
ky po pfijeti kiesfanstvi. Vysvétluje, Ze

/i

k tomu, aby se cele oddal Bohu, mu slou-
zil Cajovy obiad. V Cajové chysi suMja se
mohl nejlépe soustfedit, najit klid a roz-

jimat. Kdyz v roce 1620 pfipravoval
v Macau Rodrigues své Zdky na misi
v Japonsku, nabddal je, aby si osvojili ter-
minologii a znalosti o Cajovém obfadu
spiSe nez znalosti o dramatu, poezii a kla-
sické beletrii. Rodrigues mél ve své jezu-
itské rezidenci v Nagasaki vlastni ¢ajovou
mistnost. Tento vyjimeény ¢lovék vypra-
coval podrobny popis ¢ajového obfadu,
v némz oziejmuje i divod, proc¢ jsou ta-
kova setkdm organizovéna a v jakém du-
chovnim rozpoloZeni jsou proziviana. Ve
35. kapitole piSe: »Vse, ¢eho je pfi setka-
ni vyuzito, dim, péSinka v zahrddce, jid-
lo, nd¢ini, musi byt pfizpiisobeno a musi
ladit s pojetim a obsahem suki, tedy sa-
motou a prostotou v chudobé poustevni-
ka. Nemélo by tu byt nic piepychového
a okdzalého, vSe by mélo byt ptirodni,
hezké na pohled, jakoby odfiznuté o svéta,
nostalgické, harmonické. Priroda obdafi-
la véci eleganci a vzneSenosti, jez uvede
pozorovatele do stavu osamélosti a nos-
talgie, a toto prozieniv pochopem téchto

mentd sukl.« (Tea in Japan.)

Rodrigues popisuje, jak je nutné vytvo-
fit vzdjemnou harmonii velikosti a propor-
ci, aby bylo mozné odhalit podstatu véci,
a tim tyto véci pozndvat a vytvéfet si vy-
tfibeny esteticky vkus. »Genidlni mistr
uplatni své znalosti v béZnych zalezitos-
tech tykajicich se pocestnych a dobrych
zvykil, aplikuje je na jejich zavéry a ur-
¢eni. Tim je mozZzné reformovat staré spo-
leCenské zvyklosti, které byly kdysi v§eo-
becné zachovéavany, ale jsou nyni seznd-
ny jako neuzite¢né a nevhodné. Za tim na-
sleduje reforma lidi ve vztahu k jejich
dobré vychové, skromnosti, pokoie, refor-
ma, jez zabrafiuje pokrytectvi a nenecha
hostitele pouzit véci jen proto, aby se
mohl pfedvadét.« (Tea in Japan.)

Dnes$ni ¢ajovi mistfi jsou nesmirné pie-
kvapeni mirou jeho znalosti, jeho proni-
kavym pohledem i hloubkou porozumé-
ni. Rodrigues se jako prvni, soucasné vSak
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dlouho nedosazitelnou mérou zaslouzil
o interpretaci japonské kultury zdapadni-
mu svétu. Jeho zdpisyjsou dodnes ¢tené
a slouzi za zdroj autentického poznani.

Casto se mluvi i o vlivu, ktery mélo
kiesfanstvi v tomto obdobi misii na ¢ajo-
vy obfad. Jsou dohady o tom, zda nékte-
ré postupy a pohyby v ¢anoju nejsou na-
podobenim kiestanské mse, zvla§té pak
obfadni otirdni nadini hedvabnym S&tec¢-
kem fukusa a sklddani hadfiku ¢akin na
vytirdni mlsky. V dokumentdrnim potadu
japonské televize NHK, ktery slouzil jako
komentat k celoro¢nimu historickému
seridlu Hidejosi, byla obrazovka rozdéle-
na na dvé C&asti, v jedné probihal Cajovy
obfad, ve druhé kfesfanskd mse. Oba ob-
fady byly synchronizovany tak aby vytvo-
fily dojem, Ze se jednda o jiny vyraze téze
véci. Nékteii badatelé spekuluji i o pfi-
padném vlivu kfestanstvi na cajovy ob-
fad a také na architekturu ¢ajového dom-
ku, pfedevsim co se tyce nizkého vchodu
do malé mistnosti koma, kterym se ¢lo-
vék musi pfimo vecpat ¢i vsunout dovniti
po kolenou. Japonské vysvétleni ma pu-
vod v usmévné historce o Rikjuové cesté
fi¢ni lodkou: Kdyz vstupoval do barky, ci-
til jistou spojitost s pocitem vvahi, poci-
tem prostoty, stfidmosti a pokory. Rikju
si ve vstupu na lodku uvédomoval sym-
boliku ptedélu, pfechod do jiného kralov-
stvi, tolik rozdilného od Zivota na pevné
pudé. Rikju svym nidzirigu¢i vystihl du-
cha formovani ¢ajové tradice. Podobnost,
kterou muaze véfici citit pfi vstupu do ka-
tedrdly, i pfedél svétd je jisté podobny.
Zcela ptirozené zde stoji dvé osobité tra-
dice, jejichz usilovani sméfuje k podob-
nému cili, proto jsou si v mnohém podob-
né.

Historie ndbozenstvi Japonska potvr-
zuje skutecnost, Ze japonskd spolecnost
méla vzdy tendenci k nendsilnému syn-
kretismu, pokud nova mysSlenka souzné-
la s idejemi domdcimi a pokud se Japon-
ci citili touto myS$lenkou inspirovéani
k hlub8imu pochopeni véci lidskou zku-
Senosti pIné nepoznatelnych.

Tento piinosny dialog Zapadu a Vycho-
du v8ak trval jen nékolik desetileti. Misio-
nafi byli vypovézeni ze zemé uz prokla-
maci Tojotomi Hidejosiho v r. 1587, ale
jelikoz nebyly uplatiiovany ptilisné sank-
ce, misijni prace pokrafovaly az do roku
1614, kdy Tokugavsky §6gundt kfestan-
stvi zakdzal. Misiondfi byli vyhnéni, mno-
ho z nich bylo povrazdéno. Po potlaceni
povstani v Simabaie (1638) byla prace mi-
siondfi téméf nemoznd. Tokugavské zii-
zeni se jasné vymezilo jako protizdapadni
a protikfestanské a ustanovilo takzvany
danka seido, systém, ktery uklddal kaz-
dému obcCanu byt povinné registrovian
u svého rodinného chramu. Nikdy potom
jiz nedoslo k podobnému masovému roz-
§ifeni kiesfanstvi, jako pod vedenim je-
zuitskych misionéia.

Prvnim misionafem, ktery do dlouhém
obdobi izolace ptijel do Japonska, byl
Francouz. Bylo to roku 1859. Vroce 1865

se na Kjusu objevilo pies 60 tisic kfesfa-
nh, kteii své vyznani do té doby peélivé
skryvali, mnoho z nh vSak bylo uvézné-
no nebo poslano do vyhnanstvi. Komodor
Perry donutil sice v letech 1853-1854
Japonsko oteviit své hranice jinym ze-
mim, protikfestansky edikt vSak zistal
v platnosti az do roku 1873. Uz ndsledu-
jiciho roku byla zaloZzena protestantska
univerzita v Tokiu. V roce 1889 byla ko-
neé¢né uzdkonéna ndbozenska svoboda.

Nové kifestanské misie si vSak zdaleka
nevzaly ptiklad od svych jezuitskych brat-
fi. Snahou novodobych misionéit bylo do-
nést japonskym opozdénctim kfesfanstvi.
Nepiedstavovali si s takovou zdvaznosti
jako kdysi jezuité, Ze by méli studovat ja-
ponskou kulturu, Ze by se dokonce méli
ucit japonskému ¢ajovému obtadu, ktery
navic sam ztézka obhajoval svou existen-
ci. Zda se, ze ochota k dialogu zalind az
dnes vychédzet i zevnitf japonskych tra-
dic, ptikladem jsou mirova ekumenicka
setkani pofadand napiiklad buddhistic-
kou sektou Tendai v Japonsku i v zahra-
ni¢i, ale také mise japonskych $kol ¢ajo-
vého obfadu do zahrani¢i, riizné projek-
ty, pfi nichz se v zahranic¢i ¢asto poprvé
piedstavi japonské tradi¢ni divadlo né,
kabuki, bunraku, ale i nejstar$i gagaku
a bugaku, japonské tradi¢ni oblékani,
aranzovani kvétin a jiné oblasti japonské-
ho Zzivota. Japonci touzi pfedstavit svétu
nejen své tradiéni uméni, ale oslovuji svét
nejmodernéjsi tvorbou v oblasti architek-
tury, grafického designu, moderniho umé-
ni a uspéchy védeckého vyzkumu. Japon-
ci si potiebuji byt jisti, Ze jsou pravoplat-
nymi partnery ostatnich zemi svéta a Ze
jejich zemi lidé opravdu znaji. Jen pak bu-
dou schopni se vydat.

KONTAKTY CANOJU
SE ZAPADNI KULTUROU

PiestoZze misiondfi poznali Japonsko dru-
hé poloviny 16. stoleti velice dobie, pies-
toze o svych zkuSenostech a poznatcich
podrobné psali ve svych dopisech a do-
konce i pfesto, ze vyznaval Caje Rodri-
gues zanechal svétu své zdznamy, kde té-
méf vylerpavajicim zplsobem popisuje
C¢ajové uméni, nebyly japonské redlie ve
svété piili§ znamy. Zapadni svét sice pro-
zil na konci 18. av 19. stoleti boom asij-
ského uméni, zvlasté cinského a japon-
ského porcelanu, ¢inského ndbytku a ja-
ponskych dievoryti, avSak nenédpadné
nacini pro Cajovy obifad nedosdhlo téméft




do neddvné doby masovéjsiho obdivu ci-
zincl. Zajimali se o velké vdzy a misy
nebo o dekorativni porceldnové soupra-
vy, které Japonci vyrdbéli hlavné pro ex-
port.

Odborné posouzeni uméleckych pfed-
métl z pohledu zvendi bylo uskuteénéno
az diky vyzkumu, ktery v Japonsku délal
Americ¢an Ernest Fenellosa (1853-1908).
Mezi svétovymi valkami se dostalo Cajo-
vé nacini v trochu vétsi mife do Evropy,
nicméné nikdo nevédél, jak véci vlastné
pouzit ani k ¢emu jsou. Po 2. svétové val-
ce, kdy mnoho japonskych cennych ptfed-
métd putovalo jako laciné nakoupené
zbozi do Ameriky ¢i do Evropy, nenasly
mnohdy tyto pfedméty pravé uziti a staly
se pouhou dekoraci. Teprve v poslednich
tficeti letech jsou, pokud vibec zustaly
zachovany, patfiéné cenény. Prispél
k tomu zvySeny zdjem o Cajovy obfad po
druhé svétové vélce, zvlasté pak od Se-
desatych let, ale také misijni aktivity ja-
ponskych ¢ajovych $kol, pfedevsim Skoly
Urasenke. Clenové rodu Urasenke proké-
zali svou pokrokovost a otevfenost jiz
v revolucnich dobdch zacdtku MeidzZi.

Tehdejsi velmistr v devéaté generaci
Gengensai So6Sicu vytvofil ¢ajovy obtad
s zidlemi pro hosty v evropském oblece-
ni. Tento obfad poprvé pfedvadél na Me-
zindrodni vystavé v Tokiu v r. 1873. Byl
to také on, kdo, v pfesvédceni, ze lidé bu-
dou vice cestovat, nechal vytvofit sadu
dobie pfenosného nacini v uzaviené po-
licce a modifikoval ¢ajové setkam k jeho
$ir$imu pouziti. Cajovy obtfad se stal mo-
bilnéjsi. Svou novou invenci Gengensai
zas$titil vlastni autoritou a obé varianty
Caje jsou dodnes pouzivané. Nesmirnou
mérou napomohl tomu, Ze se mnoho ci-
zincl mohlo vibec s Cajovym obfadem
seznamit.

Japonské pocatecni opojeni zdpadni ci-
vilizaci se zacalo postupné dostdvat do
konfliktu s obavou o identitu ndroda, coz
vedlo k novému zahledéni do vlastnich
tradic, ¢ajovy obfad zaZzival v zemi obro-
du. Jednim z pokrokovych myslitela, kte-
fi touzili vratit japonskému uméni jeho
ohodnoceni byl, Okakura Tensin, zndm
i jako Okakura Kakuzo, v ¢eském ctem
Kakuzo Okakura (1862-1913). M¢I klasic-
ké Cinské vzdélani, ale ovlddal dokonale
angli¢tinu. Nékolikrat navstivil Evropu
i Ameriku. V roce 1906 publikoval v New
Yorku knihu »The Book of Tea«, kterou
napsal v angli¢ting, a kterd se stala kla-
sickym textem cizinc o ¢ajovém obtadu
a japonské kultuie vibec, a to diky bri-
lantnosti jazyka i brilantnosti usudku. Je
to kniha zcela vyjime¢na. Zapisobila na
samotné Japonce, kdyz byla poprvé pfe-
loZzena do japonstiny v r. 1927, a pfinuti-
la je zrevidovat sviij vztah k duchu caje.
Byl to pravdépodobné Okakura, ktery
poprvé oznacil Cajovy obfad za uméni.
Jak z obycejného piti ¢aje vznikd uméni
ukazuje na ptikladu taoistické legendy
O zkrocené harfé: Kdysi byla vyrobena
krdsna harfa ze starého moudrého stro-

mu v krajiné Lungmen, ale nikdo na ni
nedovedl zahrdt. AZ ptiSel mistr harfistd,
Peiwoh, pevné ji vzal do rukou a jemné
se dotkl strun. Zpival o pfirodé a ro¢nich
obdobich, o vysokych horach a tekoucich
vodédch a difevo stromu se na to vSe roz-
pomnélo. Okakura vysvétluje: »Ta legen-
da krasné ilustruje tajemstvi toho, jak ctit
uméni. Mistrovské dilo je symfonie, kte-
rou hrajeme z naSich nejlepS§ich citi.
Pravdivé umem je Peiwoh a myjsme har-
fa z Lungmen. Magickym dotekem krés-
na se v nds probudi utajené akordy na-
Seho byti, a my se rozechvéjeme a zatryl-
kujeme v odpovéd na jeho voldni. Védo-
mi mluvi kvédomi. Poslouchdme nevyice-
né, hledime na to, co neni vidét. Mistr
vyvolava noty, které jesté ani sami nezné-
me. Vzpominky dédvno zapomenuté se
k ndm vraceji a maji novou dutlezitost. Na-
déje ztuhlé strachem, nekonecénd touha,
kterou si netroufdme zkoumat, stoji pfed
ndmi v nové slavé. Nase mysl je platnem,

na které umélci nandSeji svoji barvu, je-
jich barvivem jsou nase emoce, jejich Se-
rosvlt je svétlem nasi radosti spojenym se
stinem smutku. Mistrovské dflo je o nds,
jelikoZ my jsme mistrovskym dflem.« (pfe-
kl. DK) Védomi tviirce komunikuje s védo-
mim divdka, k tomu v§ak musi divak kul-
tivovat své postoje, aby mohl tajnou zpra-
vu umélce pfijmout, umélec pak musi vy-
stihnout, co té zprdavé proptjéit, aby ji ote-
vieny pfijemce pochopil. Umélec potie-
buje piijemce stejné, jako hostitel v ¢ajo-
vém obfadu potiebuje hosta, Okakura je
piesvédcen, Zze uméni je pfibuzné nédbo-
zenstvi a ze Slechti lidskou mysl, nebot
»nic neni tak posvécujici, jako souznéni
sptiznénych dusi v umém'«. Cajové umé-
ni je podle Okakury spojeno s filozofii byti
a religiozitou naseho védomi. Je to ocCist-
na hygiena, je to pohodli v prostoté, je to
moralni geometrie, nebof definuje nase
smysly ve vztahu k v§ehomiru. »Ztélesiiu-
je pravdivého ducha vychodni demokra-
cie, kde v8ichni voli¢i maji aristokraticky
vkus.« Takto pfedstavil Okakura ¢anoju
svétu 20. stoleti.

Okakura s poetickou vtipnosti sobé
vlastni vysvétluje, Ze v Japonsku existuje
ustdleny vyraz pro hodnoceni c¢lovéka
podle toho, zda doty¢ny m4d, ¢i nema caj,
popiipadé maé prili§ ¢aje. Clovek ktery
v sobé nemé c¢aj, neni schopen pochopit
tragikomiku lidského zivotniho dramatu,
na druhé strané ten, ktery ma moc caje,
si nevdzané uziva v§ech moznych rado-
vanek aniz by si pfipoustél nestésti své-

ta. Co takovy §édlek Caje miZe znamenat,
kdyz podle né€j nékdo hodnoti tak roz-
lehlou dusi, jako je ta lidskd? »Kdyz si
v8ak uvédomime, jak mald je nddoba lid-
ského Stésti, jak rychle mtze pretéci sl-
zami, jak rychle mize vyschnout, az zbu-
de jen usazenina nasi neuhasitelné tou-
hy po nekonecnu, pfestaneme citit nepii-
stojnost v tom, ze piikldddme tak velkou
véhu $dlku caje.« (pfekl. DK) Poetickd pfi-
rovnani Okakurova textu jsou casto ost-
rym fezem do zdpadniho myS$leni, mysle-
ni jakoby bez ¢aje. Vjaponstiné se fekne
intelektual cCiSikikzin - ten, co shromaz-
duje znalosti, a jako by mu také chybél
¢aj. Stejné jako dévni Japonci, ktefi se se-
tkali se vzdélanou elitou Evropy konce 16.
stoleti, s misionafi, také Okakura i vétsi-
na dne$nich Japonct nds, lidi zdpadni
civilizace, vidi stdle tak trochu jako bar-
bary, ktefi maji mdlo ¢aje. Okakura nabi-
zi svétu teaism jako ozdravny 1ék Pfijme
z4dpadni svét tento Salek Caje?

Po mnoho desetileti byly na trhu pou-
ze dvé studie (v angli¢tin€) o ¢ajovém ob-
fadu, Okakurova The Book of Tea a kniha
Australana Arthura Sadlera Cha-no-yu,
publikovanad poprvé roku 1933. Sadlero-
va kniha je spiSe referen¢ni, akademic-
kého razu, s pfesnymi a pomérné vycer-
pavajicimi popisy typologie véci, prostie-
di, postupi, v zdvéru pakje uvedena fada
zertovné ladénych Zivotopisi vyznamnych
¢ajovych mistri. Kdyz byla tato kniha vy-
dédna podruhé v roce 1962, stile neméla
k sobé konkurenéni dilo. Neni samoziej-
m¢é zdaleka tak zndméd jako Okakurova
The Book of Tea, nebot ji jako ptfiru¢ku
pouzivaji predevsim ti cizinci, ktef{ se ¢a-
jem zabyvaji prakticky. Je velice uzitec¢-
na. Po pordazce Japonska ve vélce v Ti-
chomofti méli Ameri¢ané eminentni zdjem
znat japonské redlie, aby mohli této zemi
alesponl trochu rozumét a aby jejich poli-
tika v Japonsku byla uspésna. Univerzi-
ty zaklddaly obor Japonské studia, o ktery
byl znacny zédjem, a soucdsti takovych stu-
dii byl pfirozené Cajovy obfad. Zajem o ja-
ponské véci vyvolal tu a tam médu, kterd
v8ak nikdy neméla dlouhého trvdm. Na-
pfiklad v Sedesdtych letech bylo médou
byt sibui. Sibui je esteticky element, kte-
ry se v ¢ajovém obfadu vyrazné uplatitu-
je. Je to nekfiklavy, trochu ponury vkus,
ktery vidi krdsu ve studené ovadajicim.

Vroce 1971 vyila kniha R. Castila The
Way of Tea, kterd vyznamné pfispéla
k moznostem studia Cajového obtadu.
Kniha méd vysokou urovenn vypovédi
o esenci ¢ajového obfadu, o historii, o vyz-
namu a ma i praktickou instruktdz.

Profesiondlni snahy o prezentaci a po-
znavam japonské kultury, zvlasté pak ca-
jového obfadu, byly vedeny z Japonska
$kolou Urasenke. Soucasny velmistr Ura-
senke Sen SdéSicu XV. byl jmenovan do
funkce hlavy rodu v roce 1946. Roku 1951
odjel na svou prvni misijni praci do Spo-
jenych statd. Byla zaloZena Nadace Ura-
senke a jeji mezindrodni vétev a napfi-
klad na Havaji vznikla odbocka Urasen-
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ke jiz v roce 1952. V roce 1967 byla zalo-
zena pobocka Urasenke v New Yorku. Do
tnora roku 1997 oteviela Urasenke se-
dmdesat pét pobolek v riznych zemich
svéta, napf. v Americe, v Némecku, ve
Spanélsku, v Rusku. Zdjem o pfednésky
na téma filozofie ¢ajového obfadu proje-
vuje mnoho svétovych univerzit v Ameri-
ce, Evropé, ale i v Rusku. Béhem deseti-
letého programu se uskutecnilo nékolik
pfednéasek velmistra Urasenke Sen SoSi-
cu XV. na Kolumbijské univerzité v New
Yorku, v roce 1997 pfedndsel o Caji také
na Harvardské univerzité v Cambridge.

Také jiné japonské Skoly ¢ajového ob-
fadu jsou velmi aktivm jak v Japonsku,
tak v zahrani¢i, a snazi se predstavit své
uméni cizincim. Mnoho ucitelt zajizdi za
svymi nejaponskymi zaky do jejich zemi
a pomdhad jim v cesté Caje.

V soucasnosti ptibyvé i v Japonsku uci-
teld, ktetfi nepatii k Zzddné rodové 3kole,
ale jsou tak fikajic na volné noze; zodpo-
védni jsou sami sobé a samoziejmé Ccaji.
Odpadé pak cely systém hierarchie uzna-
ni a s tim spojeného placem, coZ je pro
mnoho cizinct, ktefi se zajimaji o Cajovy
obfad, srozumitelné&j$i a schiidnéjsi. Pro
Cajovy obiad se vytvaii zcela novy svét
moznosti. Piesto si lze dobie pfedstavit,
ze nejvétsi moznosti pozvednout cajovy
obfad k spolecenské sluzbé ve vnitinim
i mezindrodnim kontextu jsou stale v ru-
kou tradi¢nich c¢ajovych Skol. Nejvétsi
zasluhy ve spoleCenské misijni praci caje
ma bezesporu $kola Urasenke, i kdyz je
za nékteré své aktivity kritizovdna. Pted-
stavitel Urasenke, Sen SéSicu XV, obdr-
zel v f{jnu 1997 stdtni ocenéni za sviij
mimoiadny pfinos pro kulturni, akade-
micky a umélecky Zivot naroda, Rad za
kulturu. Od doby, kdy bylo toto ocenéni
zavedeno (v roce 1937), je to poprvé, co
je obdrzel zéstupce ¢ajového obiadu. Pro
porovnani, dal$i ¢tyfi ocenéni byla dana
za vyzkum v teoretické ekonomii, za vy-
zkum v oblasti kosmického zatfeni, za
mistrovstvi v tvorbé lakovanych piedmé-
th a za vyzkum v organické chemii. Do
roku 1997 bylo fddem ocenéno 286 vy-
znaénych japonskych obclant. Je ziejmé,
4 ze Japonsko si znovu zacind uvédomo-
vat ¢anoju jako vyznamnou soucdst kul-
turniho dédictvi ndroda a jako vyznam-
nou kulturné vychovnou silu dneska, kte-
rd by mohla prospét i svétovému féru.

CANOJU JAKO UMELECKE DILO

Okakura predstavil ¢ajovy obfad jako
umélecké dilo, které vznika a Zije svym
uskuteé¢nénim a posléze vyprchéva, aby
zlstala jen jeho podstata, zdklad nového
vzepjeti, novd moZnost dila ¢anoju. Véc
se stavda uméleckym duem na zdkladé své
vécnosti, kterd samu véc piresahuje. Mo-
hou to byt symbol nebo alegorie ve véci
obsazené, které poukdzi na néjaké jevy,
které ¢lovék potfebuje rozpoznat. Vécny
charakter uméleckého dila tak slouzi jako
podklad, nad nimz se jako nadstavba
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zdvihd vlastni esteticky utvar. Ontologic-
kym vychodiskem véci je to, Ze je nosite-
lem vlastnosti, je jednotou pocitkové mno-
hosti a je zformovand latkou. Létka na-
chédzi svou formu stvofenim, je prostied-
kem, klety mé& svou prostiedeénost,
V jedné casti ¢ajového obiadu si napfi-
klad hosté prohlizeji popelové lizko
s uhliky, které vzniklo za pti¢inéni hosti-
tele v ¢ase samotného Cajového setkani.
Hostitel i celd atmosféra kondni jim tak
poskytnou moznost uvidét a vnimat pro-
sttedek sdam, vysledkem jehoz pusobeni
je ohtédtd voda v konvici, ale i jeho pra-
vou bytnost, jeZ spo¢ivd v nasem lidském
celozivotnim sepjeti s ohném a jeho bla-
hodarnou energii, kterd nds poméhd udr-
zet pfi zivoté. Ohnisté tu odhaluje prav-
du o jsoucnu. Véc se stdva uméleckym di-
lem, kdyZ ptfestane byt prfedmétem, nebof
umélecké dilo spociva samo v sobé. Umé-
lecké dilo ma jakoby svj domov. Kdyz
o domov pfijde, ztrati i svlj charakter

uméleckého dila, Bambusové 1zicka zba-
vena svého domova, ¢ajového obftadu, je
jen neSikovnym néstrojem na nabirdni,
pfipadn& objektem byznysu. Casaku ma
svou Zemi kdesi v ¢anoju, fekl by mozna
Heidegger. Pro neznalé je opravdu tézké
pochopit, pro¢ hosté v Cajové mistnosti
tak dlouho a zaujaté hledi na hromadku
uhlik@ v popelu &i na obyéejny kousek
bambusu. Ti, tvaii v tvaf ryzi pfitomnosti
daného uméleckého dila, prozivaji celé
véky lidské zkuSenosti ve viehomiru. Ca-
jovému mistru pfi vytvafeni ¢ajového ob-
fadu nejde jen o to, abyvéci a vztahy byly
vidény, vnimédny a reflektovdny, pokousi
se o vytvofeni uméleckého dila tak aby
se oteviela srdce pfitomnych a spoéinu-
la v klidném tvaru podstaty byti spjatého
se zemi. Dé&je se tak v izkém sepjeti hos-
titele s hosty a se v§im, co je obklopuje,
véetné Casu. S citlivosti k pfirozenému
béhu véci vytvafi mistr prostor pro kaz-
dou véc, ktera ma jako umélecké dilo ozit
a ozfejmit svou podstatu, aby se pro zu-
Castnéné stala zjevnou a komunikujici.
I mirné ochucend vlazna voda v kalisku
hasiarai, pozbude ucelu prostého pitiva
a stane se uméleckym dilem, pokud mi-
lec Caje prozie kjeji podstaté. Je symbo-
lem vytfibeného poddvani a pfijimani
dari jidla a piti tak jak je vnimaji ¢ajo-
milci v Japonsku po staleti. Pokud se
v okamziku kontaktu propoji byti 1zi¢ky
s bytim milce, pronikne tento ¢lovék ke
kolegidlnimu spojeni s celym kulturnim
dédictvim i posldnim caje. Hloubka pro-

zitku a tajemstvi, které je obestird, je pod-
statou japonského pojmu jligen. Touha ¢a-
jomilcl poznat pravdivou podstatu véci je
ztejma v ptikazu stari se [Zi¢kou, nebof
jen tak lze cajovou 1zi¢ku opravdu po-
znat - z pozice 1zi¢ky samé a z pozice je-
jiho »domova«. Mnohdy se ¢ajomilcim vy-
¢itd, ze zachdzeji s obycejné vypadajicim
Salkem, jako by to byla navysost vdzena
bytost, ajsou podezirdm z pompézni okd-
zalosti. éajomilec vnima, ze umélecké dflo,
které mé ptfed sebou, je udalosti vlastni-
ho byti daného S$dlku, a setkdni s nim
muzZe pusobit jako jedineény prisecik byti
¢ajomilcova a byti Sdlku. V 8dlku je na-
péti, které jindy a s jinym Sdlkem nemusi
zakusit. Nejde ani tolik o to, zda se $édlek
libi, ¢i ne, zda se z néj dobfe pije, nebo
mé pfijemny tvar do rukou, i kdyz sub-
jektivni prozitek je dualezity. Jde spise
o procitnuti k pozndm, Ze $dlek ma svij
svét, svou Zemi. A¢ ¢lovék a véc, Cajomi-
lec s Sdlkem stoji proti sobé jako dvé byti
a chtéji byt jednim.

Umélecké dilo cajového obtadu, ac
zvnéj§ku vypadda jako pomalé a rozvlek-
1¢ hrani s pfedméty, skryva ve svém ply-
nuti rytmus i dynamiku svaru tohoto skry-
vani a odkryvéani. Svétlinou byti p¥ipad-
ného mistrovského dila ¢anoju je mozna
bambusovad nabéracka v pozici »kagami-
bisaku«, v niz probleskne, kdyz je dilo
opravdu uméleckym duem, pravda v§eho-
mire. Umélecké dilo ¢ajového obtadu
ochranuje pfed ztratou véci, které jsou mu
zdkladem, ochranuje ¢lovéka, aby nezni-
¢il ptirodu kolem a sam sebe.

Ne kazdy cajovy obtfad je uméleckym
dilem. Cajové setkdn{ jim miZe byt, stej-
né tak ale mize byt jen fraskou. Kodex
na jehoz zdkladé a v jehoZ pojeti a vede-
ni kazdy sdm a znovu tvofi dilo, se v Ja-
ponsku vytvafel v synkretickém spojem
mnoha zahrani¢nich i mistnich filozofic-
kych konceptid a kulturnich praktik a vy-
krystalizoval v Rikjuové pojeti Caje wabi-
¢a. Zakladnimi elementy Caje wabi jsou
harmonie, ucta, ¢istota a Hid, a pokud tyto
nejsou dostateé¢né naplnény, s velkou
pravdépodobnosti dany ¢ajovy obfad ne-
uskute¢ni sdm sebe jako umélecké dilo,
ale jako obycejné setkani nékolika lidi
u Caje.

ZAKLADNI PRINCIPY CAJE WABICA;
HARMONIE, UCTA, CISTOTA A KLID

D. T. Suzuki, velkd autorita zenového bud-
dhismu, fadi prvni dva ze souboru ¢ty za-
kladnich principti, jimiZ jsou harmonie,
ucta, Cistota a klid, do oblasti socidlni
a etické, tieti do oblasti psychické a psy-
chologické, posledni a nejobsaznéjsi ele-
ment - mir, klid - fadi do oblasti spiri-
tudlni a metafyzické. V tomto rozdéleni
neni zminéna oblast estetickd, snad pro-
to, ze probihd v§emi slozkami uvedenych
oborti, stdva se jejich nositelem a sjedno-
cuje je v celek jednoho ¢ajového setkani.
Cajovému obfadu je velice vlastni, Ze vy-
tvati prostor k fuzi zcela riznych filozo-



fickych a ndboZenskych smér, nestylizu-
je se v né&jaky novy smér, ale zlstava ote-
vien novym vlivim. Tato otevienost k syn-
téze muze byt prikladem dne$nimu své-
tu prolamovani horizontd, kde se chtéj
nechtéj vytvafi nutnost stirat hranice mezi
jednotlivymi naukami. Suzuki uvadi, ze
jednotlivym elementim harmonie, ucty,
Cistoty a klidu lze ptifadit ¢tyfi hlavni
uceni Vychodu: konfucianismus ke dvé-
ma prvnim, taoismus a Sintoismus ke tie-
timu a buddhismus a taoismus ke tvrté-
mu elementu. Ptipousti, ze harmonii lze
chdpat i v souvislosti s taoismem. Vliv
taoismu se objevuje ve v§ech Ctyfech ele-
mentech, a stdvd se tak spolu s pfibuz-
nym zeném sjednocujicim spiritualnim
vkladem do tradice canoju. Taoismus
i zen neodporuji zdkladnimu spiritudlni-
mu charakteru Japonct, pfiznaéné inkli-
naci k ptirodé a krése.

Na milci oblibeném a ¢asto pouzivaném
svitku, ktery mad v sob& obsahovat celé
uceni Caje, je kaligraficky vepsdno »wa,
kei, sei, dzaku« (harmonie, tucta, Cistota
a klid). Kmen prvniho znaku tohoto zépi-
su piedstavuje »rostlinu ryze« a je spo-
jen se znakem »usta« v pravé Cdsti, coZ
muze také znamenat »staéi vlozit ryzi do
lidskych ust, aby nastal mir«. V zdkladech
vS§ech teorii, jak nastolit a zachovat mir,
je dovolit kazdému najist se podle chuti.
To ovsem neni vibec jednoduché. Neni
ani jednoduché rozestavit véci kolem sebe
tak aby se mezi sebou nepraly, aby je-
den tvar doplioval druhy, aby jedna bar-
va nezastiiovala barvu jinou, aby jeden
materidl nepotlacoval materidl sousedni.
Hostitel pii ptipravé Cajového setkani
musi disponovat velkou estetickou citli-
vosti a vkusem. Uplatfiuje nejen své pii-
rozené naddni, ale také dlouholetou zku-
Senost s esteticnem. Musi umét harmo-
nii rozeznat, ale i vytvaiet. Zamérem mi-
stra je umistit kazdy pfedmét na to mis-
to, kam jediné v dané situaci patfi, a po-
uzit ho pfesné v momentu, kdy da nejlé-
pe vyniknout jeho uzite¢nosti a krase.
Tvorii, aby véci vchazely do své vécnosti

a stavaly se uméleckym dilem. Véci v ¢a-
jové mistnosti se dé&ji, stejné jako se dé&ji
pfitomni, déje se i vztah mezi nimi. Ptes-
toZze Cajovy obfad probiha za pfitomnos-
ti malého poctu lidi v omezeném prosto-
ru i Casu, dé€je se zde nekonetné mnoz-
stvi variant moZznych byti a harmonicky
je sladit je opravdu mistrovskym dilem.
Z harmonie dychd nekoneéno, véénost,
slib zachovdam. Soulad, souzvuk véci, lidi
avztaht dokdze vyvanout strach z konec¢-
nosti a pripomenout zaslibeni. Lidem
ivS§emu ostatnimu v pfirod¢ je skrze har-
monii pfizndna boZi pfitomnost. Clovék
pak nemlze zapomenout na své sepjeti
s pfirodou i s jejim pfesahem a nachdzi
tolik potiebnou pokoru.

V pokote srdce se rodi ucta, jeZz je dru-
hym zdHadnim elementem ¢ajového umé-
ni. »Na jafe, v chvé&jici se Sedi svitani, kdy
mezi stromy prozpévuji ptdci mystické
rytmy, nezazddlo se vam, Ze si se svymi
druhy povidaji o kvétinach? Clové¢i ob-
div ke kvétindm je jisté stejné tak stary
jako poetika lasky. Kde 1épe si umime
piedstavit zjeveni panenské duSe nezli
v kvéting€, sladké svou nevédomosti a vo-
nici tichou oddanosti?* V téchto vétich
Kakuza Okakuryje citit ozon ranniho lesa
i rozechvélost osamélého poutnika v sou-
znéni s cestou. Taoistické pojeti tucty
k ptfirodé, ke v§emu, co ¢lovéka obklopu-
je i k ¢lovéku samotnému, je blizsi ucté,
kterd je obsazena v Canoju, nezli pojeti
Konfuciové. Uzké sepéti s prirodou je ja-
ponské kultuie navic vlastni odeddavna
a ¢anoju si bez ného Ize jen tézko pied-
stavit. Cajomilec se pHrod& vydavd, nechd-
véa se vést a je pfirodou vychovavédn. »Rek-
néte mi, nézné kvétiny, hvézdné slzy usa-
zené v zahradach a naklané&jici své hla-
vi¢ky, abyste zaslechly bzueni v¢el o rose
a sluneénich paprscich - jste si védomy
strastiplného osudu, kteryvas ¢ekd? Moz-
nd jiz zitra nemilosrdnda ruka uchvati vase
hrdélka. Vytrhnou vés, rozervou ve dvi vas
stonek a odnesou vés z vaSich tichych do-
movim Cajomilec, s vy&itkami ne nepo-
dobnymi Okakurovym, se snazi vcitit do
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smysli kvétiny, a pfesto ji trhd, aby ji
umistil do vyklenku p¥i ¢ajovém obiadu.
Kvétina trpi svym vytrzenim, c¢ajomilec
trpi tim, Ze trhd. »AvSak nebudme pfili§
sentimentdlni. Odpustme si tento luxus
a pfimknéme se k nddhefe. Lao-c' fekl:
>Nebe a zemé neznaji slitovani/ Kébodaisi
fekl: >Teg, tec, ted, te€, proud Zivota smé-
fuje kupfedu. Zmirej, zmirej, zmirej, zmi-
rej, smrt pfichdzi ke v§em/ Zkdze hledi-

me do oéivsude, kam se podivime. Zmar
dole i nahofe, za nami i pfed ndmi. Zmé-
najedind je vé&nd - proc tedy nevitat smrt
stejné jako Zivot? Jsou to protéjsky téhoz
- noc a den Brahmy. Skrze rozpad staré-
ho pfichdzi moZznost nového tvorem. Pod
riznymi jmény vzyvdme smrt, neoblom-
nou bohyni milosrdenstvi... Pro¢ tedy ne-
znicit kvétinu, kdyZ tim ziskdme moZnost
rozvinout nové formy ke zkrasleni ideje
svéta? Od¢inime svij hrozny skutek tim,
7e zasvétime sebe sama Cistoté a jedno-
duchosti.« (Kakuzo Okakura, The Book of
Tea, piekl. DK) Takhle ospravedliiuji ¢a-
jomilci svij kult ¢aje, jimZz vchazeji do in-
terakce s pfirodou, abyv souladu s ni tvo-
fili svd uméleckd dila.

Obdiv k ledové &istoté Cepele japonské-
ho mece ¢i k dokonalé ¢&istoté bilého,
hladce opracovaného dieva upomind na
Sintoistickou ¢ast japonského duchovni-
ho dédictvi, kterd obsahuje i Samanistic-
ké prvky. Pted vstupem do domku si Ca-
jomilci s vaznosti ritualu opldchnou ruce
a vyplachnou udsta, coz symbolizuje jejich
piedsevzeti smyt ze sebe prach svéta,
nepotiebné nanosy lidské pychy a vzpur-
nosti, soucasné citi fyzickou ucéinnost
chladné vody svymi smysly. Seifii - Cers-
tvy vitr, ktery dokdze odevldt zatuchlost
a nehybnost, vycistit lidskou dusi od né-
nosd nepfirozenych konstrukci a vazeb
a oteviit ji k pfijimdm, je Castym slovem
zenu. Kaligraficky svitek Isseirai furutte
seifi okoru ma vtisknout do duse c¢ajo-
milce stejny pocit, jaky prozivd po piesta-
1¢ bouice. Vse je omyté lijaAkem a vyfou-
kané vichrem, nastald prdzdnota jako by
¢ekala, co bude dél. Jiny svitek Seifu sé¢i
nan no kiwamari ka aran vytvafi obraz
ptdy rozvinéné studenym vétrem. Cajo-
milec mize vystavit své smysly rytmu vin
a nesen vétrem otevird se plné a bezelst-
né prostiedi, ve kterém se pravé odbyva
jeho byti. Zapomene na své zdadosti, tou-
hy, pfedsevzeti a piedstavy. Je oslaven ve
své Cistoté. Je sdm v sobé& Cisy, nebof se
vyda jednoté. V taoismu se fikd: »Nebe je
&isté, nebot je jednotou.« Podobné pocity
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proZivaji vétici v kiestanskych chramech,
kdyz se vydaji zvuku varhan a vnimaji
jejich tény, jako by vychdzely z jejich srdci.
Stény chramu pak jako nddoba obestfou
veskerenstvo uvnitf a ono se zméni
v jednu substanci. I buddhisticky zpév
pfindsi omyti a ocisténi srdce. Na zdkla-
dé chramové spiritudlni extdze by véfici
jisté pochopil i japonsky termin farju,
piestoze furji nepusobi takovou drama-
ti¢nosti vzepjeti; spiSe je popisovan jako
plynuti ve vétru.

Reknou-li Japonci Cistota, nemusi to
nutné znamenat, Ze objekt, o kterém mlu-
vi, mé svétlou, témér bilou zafivou barvu
a ze je vystaven v plném svétle, Ze je novy,
jesté nepouzity, prestoZe tato predstava
je tak charakteristickd pro vlastni Sintois-
tickou tradici. »Ne, ze bychom si bez roz-
dilu protivili v§e blyskavé, rozhodné vSak
mame radéji predméty halené do matné-
ho Serosvitu nez véci s povrchnim leskem.
Af uZ je to pfirodni kdimen nebo nddoba
vyrobend rukou c¢lovéka, vzdy ddme pied-
nost tlumenému lesku, ktery navozuje
dojem oblyskané staroby. Pravda, tato
>starobyld oblyskanost<, o niZ se ¢asto ho-
vofi, je ve skute¢nosti >$pinavou ohmata-
nostk V ¢instiné€ i japonsStiné existuji vy-
razy, které oznacuji lesk docileny tim, Ze
se lidské ruce po dlouhd léta dotykaji sta-
le stejnych mist na povrchu pfedmétu,
hladi jej, klouzou po ném, az se do ného
pfirozenou cestou vpije mastnota z jejich
prsti. Nac vSak hledat slova - jde prosté
o $pinu z lidskych dlani. Jestlize je ele-
gance vzdy chladnd, pak musi zaroven
platit i aforismus, Ze je Spinavd. Rozhod-
né nemizeme popfit, Ze ona vytfibend
elegance, v niz nachdzime takové poté-
Seni, v sobé zahrnuje i prvky jisté davky
necistoty, ba pfimo i slozky nehygienic-
ké. Mozné to bude znit jako vymluva, ale
zatimco lidé ze Zapadu se snazi tuto ne-
Cistotu obnazit a do samych kofenl vy-
mytit, my, lidé z Vychodu, ji pec¢livé hyc¢-
kdme a idealizovdnim si ji pfikraslujeme.
Ba co hufe, my pfimo milujeme véci, na
nichz Ipi ¢lovéc¢i §pina, véci ocazené nebo
oSlehané vétrem a destém anebo alespon
véci takového barevného ladéni, které
podobné ptedstavy navozuje. Zijeme-li
v takovém domé a mezi takovymi pied-
mét)’, naplni nasi dusi klid a mir a nervové
se uvolnime.« (DZuni¢iré Tanizaki.) Cajo-
v4 chySe pod svou stiechou skryvd mist-
nosti, které jsou ponofeny v poloSeru.
Svétlo ve hie stinli zdrzenlivé prosvita, jen
obcéas vnikne silnéji a v podobé thelni-
kovych vysekli se zobrazi na hlinénych
sténach ¢i rohozové podlaze. Vkus cajo-
milct je spiSe »Sibui«, libuji si v nevyraz-
nych barvdch ponurych odstint, libuji si
v kontaktu s vécmi, které maji dlouhou
pamét a zazily mnoho p¥ib&hii. Ohmata-
ny Salek, ktery poslouzil mnoha a mnoha
¢ajomilctim, v sobé skryva i kus ¢lovéka.
Nese v sobé stopy pouziti, a pfesto v ném
Cajomllec citi &istotu. Clov&&enstvi tedy
nenivnimdano jako téméf necisté v tak vy-
hran&ném soudu, jak jej obvykle pocitu-

jeme pod vlivem zédpadniho mysleni. Cis-
tota v ¢ajovém obiadu obsahuje piede-
v§im dédictvi taoismu.

Harmonie, ticta a Cistota jsou nutnymi
pfedpoklady ke ¢tvrtému elementu Eajo-
vého obiadu, a tim je klid - dzaku. »Po-
kud chybi, ztraci ¢ajové uméni cele svij
vyznam. Protoze kazdé jednotlivé usku-
te¢néni Caje, které by mélo byt jako umé-
ni povazovano za naplnéné, je koncipo-
vdno tak aby vytvarelo v§ude kolem sebe
atmosféru klidu. Tésné Stity skal, zuréici
voda, doskova chyse, stara pinie, kterd se
nad ni sklani, kamennd lucerna pokrytad
mechem, syfeni vody v konvici, svétlo,
jemné prosvitajici pfes papirové okeni-
ce - v§e je minéno jednotné jako prostied-
ky k dosazeni meditativniho rozpolozeni
duse. Ve skute¢nosti v§ak principem kli-
du je néco, co vychazi z hlubin vlastmno
védomi, a pravé takje tomu v uméni Caje.
Tudy vstupuje do ¢ajového umem zenbud-
dhismus a mém celkovou situaci setkani
v intimni vztah se $ir$imi vrstvami reali-
ty. Cajov4 mistnost znamend pro &ajomil-
ce smyslové varhany, na néz hraje, aby
vyjadfil sdm sebe. Brnka a pfiméje vse
uvniti, aby souznélo s jeho subjektivitou.
Clovék a mistnost se stanou jednim
a kazdy jeden rozpravéji o druhém. Ti,
kdo do mistnosti vstoupi, to okamzité po-
znaji. Zde tkvi uméni Caje.« (D. T. Suzuki,
Zen and Japanese Culture.) Klid je spiri-
tudlni hodnotou. Prostiedi ovliviiuje ¢lo-
véka, ale zrovna tak ¢lovék ovliviiuje pro-
stedi. Clovék je stvofenim i tviircem.
»Mdm za to, ze Japonci maji zvlastni na-
dam meénit filozofii v uméni, abstraktni lo-
gické mysleniv zivot ianscendentdlm na-
uku ve zkuSenostni imanenci.«

STAV MYSLI WABI

Japonsky vyraz pro klid - dzaku - je
ukotven v buddhismu a zenu. Znamena
»byt tichy, byt osamély«, v zenu pak mé
hlubsi vyznam spiritudlniho rozpolozeni
jako pobyvani v fisi, kde neni zrozeni ani
smrti, dobra ani zla, kladu ani zaporu,
osviceni ani zatraceni, kde je jen neko-
neé¢né nic. Dualismus je povazZovdn za

velké zlo a musi byt setfen i mezi hosti-
telem a hostem, poddvajicim a pfijimaji-
cim, tvliircem i objektem jeho tvorem. Stari
se [Zickou, jakkoli to zni absurdné, je pfi-
kaz k plnému souznéni v byti. Japonsky
zenovy mistr Seisecu (1746-1820) vyslo-
vil své pojeti Caje takto: »Mulj caj je
ne-¢aj, coZ neznamend, Ze ne-Caj je

v protikladu s ¢ajem. Co potom je tento
ne-C¢aj? Kdyz ¢lovék vstoupi do vyvysené-
ho kralovstvi ne-Caje, pochopi, Ze ne-¢aj
neni nic jiného nez Velkd cesta sama
(tao).« Seisecu chce dosdhnout ducha
uméni cestou negace. Kdyby si totiz Ca-
jomllec byl védom svého uméleckého tvo-
feni, vyznélo by jako umélé konstruovani
pevnostnich vali. Umélecké dilo caje
vznikd v nevédomé negaci tvorby samé,
v tom smyslu je Seiseculv pfipraveny ¢aj
soucasné ne-¢ajem. T. D. Suzuki pouka-
zuje na myS$lenkovou podobnost s Ploti-
nem a Mistrem Eckhartem. Stav mysli,
ktery je nejvlastnéj$i japonskému cCajové-
mu uméni, je nazyvan wabi. Wabi je sou-
¢asti slova wabica, cCajového obtadu
v duchu Rikjiova pojeti Caje, ktery je do-
dnes nepfekonatelnou predlohou toho, jak
mé vypadat idedlni byti v ¢aji. Je charak-
teristické svymi elementy stfidmosti, pro-
stoty a skromnosti. Stav mysli Takeno
Dz66a je ztetelny v basni: »Rozhlizim se
kolem, nejsou tu kvétiny ani podzimem
zbarvené listi. V podzimnim Seru jen chy-
$e s doskovou stiechou stoji osaméla ne-
daleko pobiezi.« V bdsni se zradi ticho,
ale i oslava prostoty, kterd by se v tomto
pfipadé mohla pfelozit jako rustikdlni. Ve
wabi se vSak nejedna o venkovskou, ne-
otesanou prostotu, ale naopak o aristo-
kraticky vyttibeny vkus, jehoZ nositel do-
kédze najit krdsu v lince, ktera vymezuje
svou existenci v prostoru a kterd spolu
s prazdnem nevyplnénych sfér vitd k spo-
lutvofeni. Také Rikjliova oblibena bdsen

Tem, kteri touzi po jarnim kuiti,
ukaz vyhonky trdvy
vyrdzZejici v zasnéZenych kopcich

vyzafuje Cistotou panenského snéhu a ti-
cha, kde ani barvy svou smyslnosti neru-
§i mystické zahloubani do podstaty své-
ta. »Obé citované basné zpodobiiuji stav
Cistoty a ticha za nepfitomnosti krasy
barev a oba vyjevy se odehrdvaji na od-
lehlych mistech. Na prvni pohled jsou si
tedy podobné, nicméné se podstatné lisi
v tom, ze jedna pfedstavuje jin, neboli
néco, co je zaporné, kone¢né, podminé-
né, zatimco druhd vyjadiuje jang, néco, co
je kladné, co je na pocatku. Rikju dospél
k pochopem, Ze cesta Caje obsahuje oba
protipdly.« (Sen SéSicu XV.) V pojeti wa-
bi¢a splyvaji obé vyhranénosti v jednotu,
kterd se lépe vyrovnavéa s realitou vzni-
kédni a zanikam, obsahuje litost i radost,
melancholii i pfislib. Wabi obsahuje od-
kryvani i skryvéni, tisenn i neuhasitelnou
vitalitu zivota. »Te¢, te¢, te¢. Zmirej, zmi-



