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BARAKA - (staré sufijské slovo] znamend stéstf,

: BARAKA e fo, co hledaji duchoyni hledaéi

ws s

vOni, dech, ale i esenci Zivota, z niZ pramenigvo-  a ceho dosahuji tan&ici dervisi.
luéni vyvoj. \BARAKA e ale také bliss, ,pozehndni”, dotek

BARAKA - duchovni sila, dar Boziho seuhlasu boZského.

a inspirace. BARAKA je jakési duchovni, imagindrni, ale ne

BARAKA e jako Idska: ¢im vic si ji poutniciiod-  nerediné pole informaci o moznosti a schopnosti

nesou, tim vic je ji k mdni. Cim vétsi poptdvka po  élovéka vyladit se na néco, co ho dalece presa-

této duchovni komodité, tim vétsi nabidka. huje.

BARAKA e to, co produkuji chrdmy, kldstery, BARAKA - slavny dokumentdrni celovecerni film
poutni a svatd mista a za &m tam lidé putuji a co  reZiséra Rona Frickeho z roku 1993

si také odndseji. BARAKA - kosmickd Idska (podle Johna Lillyho)

Viézeni pratelé,

pfizndm se, Ze je mi MANY lito. Je to jako kdyZz péstujete jablitiku a kdyZ uz by mohla nést prvni jablicka, majitel zahrady, kte-
ry mezitim zjistil, Ze vic by se mu libila hrugen, ji porazi. Marné mu nabizite, at vds nechd o jablitiku se starat d4l, Ze mu klidn&
déte ¢ast urody, Ze je Skoda stromek nicit, vZdyf mtze svou hruSenl zasadit a péstovat dle svého vedle - ne, on jablinku pokdci.

MANA, Casopis roz§ifeného védomi, tedy skoncil. Slusi se podékovat napf. SaSovi Neumanovi, Standovi Dolezalovi, Roma-
novi Bendovi a viem dals§im, ktefi poskytli M AN E rozhovor nebo fotografie nebo pfispévek zadarmo, jen za par Cisel ¢asopisu.

MANA je tedy za ndmi, af Zije BARAKA. Pfizndm se, 7e jsem nevahal, jestli za&it nebo nezaé&it znovu. Casopis, ktery by zpro-
stfedkovaval izasné informace o zmé&né svéta, je tieba. PotéSila mne kladnd odezva stdlych ¢tenditd, ale i mnozstvi nadSenych re-
akci z fad mladych a také z tdbora pocitactovych nadSenct. A tak bylo jen pfirozené, Ze se na$lo nékolik ptatel, ktefi nabidli po-
moc: nékdo radou, jiny nabidkou phjéky penéz na tisk nultého Cisla nového Casopisu, dals§i pomohl najit vydavatele.

Novy &tvrtletnik BARAKA, ¢asopis pro novy vék, je tedy na svété. Bude vychdzet vidy v dobé& slunovratu a rovnodennosti.
Pfinese navic ¢lanky o kyberprostoru, poditacové hudbé, informace o novych technologiich a médiich. Pro jarni &islo chystdme
témata , halucinogeny a kultura” a ,humor v duchovnu", a také nékolik t¥eskutych materidli z mezindrodni konference Kultu-
ra, komunikace a nové technologie v Praze a ¢lanky o nové pocitacové hudb& (Brian Eno). Pro letni &islo pfipravujeme ¢ldnky na
téma ,ritudl”.

Mate-li zdjem a moZznosti, napady ¢i zdroje informaci, pristup a ¢as brouzdat po Internetu, a chcete-li se o zajimavé Clanky
anaméty (vduchu MANY a BARAKY) nezi$tné podé&lit, nevahejte, ozvéte se, BARAKAje oteviena v§em. Nejste-li nadSenci, ne-
vadi, nebudte vSak, zvlasté pokud jde o pfedplatné, piili§ pasivni. Vim o spousté Ctenafa, kte¥i jsou prosté lini vyplnit a poslat
slozenku. Ted mi zoufale volaji, abych jim sehnal to ¢i ono ¢islo MANY. Neni a nebude. Existuje dokonce i opa¢ny, ale pro nas
pro vSechny stejné negativni extrém: neddvno se mi chlubil jeden nadSeny ¢tenaf, Ze kazdé Cislo MANY vzdy dobrodruzné sha-
nél po trafikdch v celém Znojmé.

Porovnédte-li cenu pfedplatitelskou (za jedno Cislo 42,—) a maloobchodni (68 K&), zjistite, Ze neni co FeSit. Viechny &asopisy,
a zvl4asté ty ,nekomeréni", duchovnéjdi, jsou existenéné& zdvislé na predplatitelich. Rada a feeni jest snadné: predplafte si BARA-

KU. Pomtzete sob& i nam.

Pfeji VaAm hezké Cteni a plno vzruSujicich inspirativnich chvil nad strdnkami BARAKY,

Viastimil Marek

P. S.: PF '97
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Rupert

Posvatny ¢as,

Zijeme na ur&itych mistech, véci se d&-
ji na uréitych mistech. Rozdilné vlastnosti
riznych mist a rizného Casu rozezndvdme
kazdy z nds - staéi napf. pomyslet na roz-
dilny pocit z mista, kde pracujeme, nebo
kde bydlime, nebo na rozdil mezi méstem
a vesnici, mezi dnem a noci, vdnoci a veli-
konocemi. VSechno ma svou kvalitu
a vzbuzuje uréité emoce, pocity, obyvatel-

ské postoje a stavy mysli.

Nase zkusenost kvality uréitého mista je
samoziejmeé ovlivnéna naSimi emocemi, z&j-
my, osobnimi vzpominkami i biologickym,
kulturnim a naboZenskym dé&dictvim. Je
ale ovlivnéna také samotnym mistem a Ca-
sem. Lidskd zkuSenost byti je vysledkem vli-
vu v8ech téchto faktori. NaSe zkuSenost
mista neni v tomto smyslu ,,objektivni", ne-
ni zméftitelnd. M4 socidlni, kulturni a ndbo-
zenské dimenze, stejné jako unikatni osob-
nostni aspekt. Podle teorie formujici p¥i¢in-
nosti jsou védoma4 i nevédomd pamé&t mista
a Casu silné ovlivnény morfickymi rezonan-

cemi.

Mechanistickd véda ndm o kvalitich
mista a ¢asu moc nefekne. Eliminuje lid-
sky prvek a modeluje realitu jen ze zméfi-
telnych kvalit. Pfedpoklada, Ze i abstrakt-
ni kvality, jako je hmota, energie, teplota,
se chovaji podle vé&nych fyzikdlnich zako-
ntl, které jsou v§ude a vZdy neménné. Do-
pada to tak, ze védecké experimenty se ko-
naji jen v né€kolika urcitych centrech, napf.
v Berkeley, Cambridge, Cameroonu,
na Bali, v mistech s urcitymi kvalitami
a jsou obvykle provadény v pracovnich

dnech.

Vysledky védeckych experimenti jsou
stale stejné, protoze se opakuji v izolova-
nych podminkéch, vypovidaji pak ale jen
o velmi omezenych aspektech, a ignoruji
vSe, co nemuze experimentator kontrolovat.
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Piimda Zzivotni zkuSenost, ne tedy jeji
omezena abstrakce, nas ale provazi celym
zivotem dnes a denné. A je to zkuSenost vel-
mi hlubinnd, véetné kulturniho dédictvi,
vztahi ke svétu, ve kterém Zijeme. Neméd-
me-li zit v jakémsi schizofrennim rozporu,
méli bychom nalézt zptsob, jak tyto dva
rozdilné svéty, svét védy a svét Zivotni zku-
Senosti, propojit. Mechanistickd véda nam
v tom moc nepomiuze. Své slovo by v tom-
to procesu integrace méla fici holistickd vé-
da budoucnosti. Hypotéza Gaia je v tomto

smyslu prvnim krokem.

SEZONNI FESTIVALY

Nejsamoziejméj$im zpusobem, jakym
je lidsky Zivot svdzan se Zemi a nebem, jsou
sezonni festivaly, které dodrzuji spoleénos-
ti na celém svété. Jsou svazany s uritymi
slune¢nimi, mési¢nimi, vegetativnimi ¢i
zvifecimi cykly. Dokonce i zivot v dne$nich
velkoméstech je témito festivaly stdle fizen.

S ro¢nimi cykly je svdzdn Zivot pastev-
ch, rolnikid, lovcd. Jsou neoddélitelnou
soudasti sezénnich cykld pfirody. Festivaly
vyjadiuji ceremonidlni formou tuto spolu-
ucast celé socidlni skupiny na rytmech své-
ta zivych bytosti.

V ptredkiestanské Evropé& se naptiklad
slavily svatky nejdelSich a nejkiat$ich dnt
v roce a dny rovnodennosti (vSechny tyto
posvatné slavnosti byly zahrnuty i do kfes-
fanstvi). Slavily se svatky ohn& (zacatky lis-
topadu, unora, kvétna a srpna). Na podat-
ku listopadu slavili Keltové zacatek nového
roku, a ten se pak stal svitkem Vsech sva-
tych, atd.

Témata velkych festivali byla archety-
palné stejna — smrt starého a zrozeni nové-
ho,
I dne$ni festivaly ve velkych méstech obsa-

oslava plodnosri lidi, zvifat, zemé.

huji tradiéni ritudlni kvality.

RITUALY A MORFICKA
REZONANCE

Ritudly, at uZ je to festival, oslava naro-
zeni, svatba nebo pohfeb, dodrzuji vSechny
spole¢nosti. V§eobecnym rysem vsech tako-
vychto ritudld je jejich konzervativnost.
Jsou dodrZzovany pfesné postupy a zvyky
chovdni. V mnoha pftipadech i ceremo-
nidlni archaicky jazyk (koptska liturgie sta-
le pouziva staroegyptstinu, brahméni v In-
dii stdle pouzivaji sanskrt).

Dodrzovanim ritudlnich pravidel se mi-
nulost stdva pfitomnosti. Souasni ucastni-
ci ritudlu jsou svdzdni s témi, ktefi je pfre-
desli - s predky, a v jistém smyslu i s pri-
marnimi tvofivymi principy, které ritudl
pfipomind a oslavuje.

Pro¢ jsou ritudly tak konzervativni?
Pro¢ 1idé na celém svété véii, Zze pomoci do-
drzovani pravidel ritualu se tak spolutuast-
ni jakéhosi vyvolavani a zp¥itomnéni po-
svatného ¢asu? Pfirozenou odpovédi na ty-
to otazky je teorie morfickych rezonanci.
Pomoci morfické rezonance ritual skute¢né
pfinasi minulost do pfitomnosti. Soucasni
ucastnici ritudlu jsou skuteé¢né jaksi napo-
jeni na minulé ugastniky téhoz ritualu. Cim
vétsi podobnost mezi tim, jak je ritual vy-
kondvdn dnes, a tim jak byl vykonavan
v minulosti, tim silné&j$i je pocit propoje-
nosti a spojeni mezi minulymi a pfitomny-

mi ulastniky ritudlu.

MENICI SE KVALITY CASU

Jsme subjekty socidlnich a kulturnich
aktivit, které vychazeji z naseho rozdéleni
dne a kalenddafe, stejné jako cyklickych
zmén dne a noci. Pracujeme od - do, v so-
botu a v nedéli odpocivime. Mnohé zemé
slavi své svatky - den nezdvislosti, osvobo-
zeni, den vzniku statu, které maji uréité

kvality sezénniho festivalu. Amerika slavi-




heldrake

posvatné misto

la 500 let objevu svétadilu Krystofem Ko-
lumbem, blizici se konec tisicileti pfinasi
uvahy o zadatku nové éry atd.

Tyto oslavy nam ptfipominaji, ze zijeme
nejen Cas cykld, ale také Cas historie. His-
toricky ¢as ma kumulativni kvality. Rimsky
kalendéf byl pocitdn od data zalozeni més-
ta, zidovsky kalendaf od data pomysiného
pocatku svéta, kfestansky kalendat od do-
by natozeni Krista, muslimsky kalendat od
doby, kdy prorok odesel z Mekky do Me-
diny, atd. Analogicky pocitdme vék Clové-
ka, ktery zahrnuje proces dospivani, zrani
a starnuti. Kazd4d doba byla kdysi mlada,
rostla a zréla a umirala, tak jako strom, zvi-
fe C¢i Clovék. Impéria vznikaji i zanikaji.
Proziva dnes zdpadni civilizace svlij pocatek
zaniku? Pferoste ekonomickd a politicka si-
la Japonska a dalSich zemi Dalného vycho-
du do globdlnich rozméra? Diskutuje se
o tom a napftiklad v Britanii pfevladd nos-

talgie, zatimco v Asii optimismus.

Evolué¢ni teorie Zivota, spolu s geologic-
kym délenim c¢asu, rozdéluje Zivot na éry
a periody a prodluzuje jej na celou biosfé-
ru. Planeta se také vyviji a kvalita dneska je
velmi rozdilnd od doby mikrobd nebo di-
nosaurili: to, co se muZe stat dnes, se velmi
1isi od toho, co se mohlo stat tehdy. Od 60.
let se nas pocit historického ¢asu zacal roz-
Sifovat do celého vesmiru, jakéhosi stale se
vyvijejiciho gigantického organismu, staré-
ho 15 miliard let.

Vseobecné se da fici, ze kvalita Casu,
ktery zijeme, zdleZi na rozvoji vétSich otga-
nizovanych systému, ve kterych Zijeme.
Matematicky Ccisty, stdle stejné€ uplyvajici
tas neexistuje. Cas povstdva uvnitf rozvije-
jiciho se systému. Embryo se vyviji do své
dospélé formy a prochdzi fadou rozdilnych
stadii s rozdilnymi kvalitami. Zjednoduse-
né feceno, Cas je vnitfné spjat s vesmirem

jako celkem, ale také se vSemi vyvijejicimi
se systémy.

Idea odlisnych &asovych kvalit je uzce
spjata s principem astrologie, kterd se sna-
zi tyto ménici se kvality ¢asu charakterizo-
vat. V Indii jsou dodnes data svateb a di-
lezitych uddlosti vybifana podle astrologic-
kych méftitek. V jeji spolecnosti je hluboce
zakofenén pocit, ze urditd doba je pro ur-
¢ité Cinnosti vhodné&jsi.

Kvalitu ¢asu také prozivame i diky ja-
kémusi ,,duchu” €asu (v némding Zeitgeist).
Nikdo nevi, pro¢ maji riznd idobi historie
rizné ndlady a rizné médy. Duch 60. let
se velmi 1i$i od duchu Reaganovy éty. Ani
véda neni vici témto zméndm nélad kultur-
niho klimatu imunni: jako jiné socidlni ak-
tivity, i ona je jimi ,,zabarvena" a na druhé
strané jim také prispiva.

Duch doby neni vdzan jen na urcité
kultury a ekonomické systémy, ale zdavisi
i na vzdjemnych vztazich v S$irSich pfirod-
nich podminkach celé planety a jejiho oko-
li. V kontextu evoluéni kosmologie pak ma
pfimo kosmické dimenze. Univerzalni duch
doby brzy po velkém tiesku byl zcela jisté
velmi odlisny od duchu doby panujicimu
ve sluneéni soustavé dnes. Ménici se kvali-
ty Casu umoznovaly vznik novych forem
evolu¢ni tvofivosti a nové formy a vzory se
pak mohly opakovat. Mé&nici se duch kos-
mického Casu pak zdvisi na ristu a vyvoje
celého vesmiru, a to zase umoZiiuje, ve

sméru $ipu Casu, jeho evoluéni proces.

DUCH MISTA

Kvality urcitého mista jsou tradi¢né
spojovany s terminem ,genius loci". Slovo
»duch", ve smyslu duch mista, zde mé dva
spojené vyznamy: jednak pocit, atmosféru
nebo charakter, ale také neviditelnou bytost
s vlastni dusi a osobnosti. Je obtizné oddé-

lit jedno od druhého, protoze druhy vy-
znam muze byt povazovan za personifikaci
prvniho. Neé&ktefi lidé tvrdi, Ze na takovém
misté zazivaji pocit pritomnosti n&jaké by-
tosti. Jsou to pouhé psychické projekce?
Nebo to je intuitivné vnimand zivouci kva-
lita konkrétniho mista, ktetd ma skutec¢né
jisté rysy osobnosti?

Takovato mista spojena s pritomnosti
pfirodnich ducht se vyskytuji pobliz vodo-
pada, prament, v hustém lese, na pousti,
u fek nebo v mocdlech, pod riznymi stro-
my, v hordch nebo na moiském pobiezi.
Duchové téchto mist dostdvali mytologic-
k4 nebo Zanrovd jména: najady byly spoje-
ny s vodou, dryady se stromy a lesy, orea-
dy byly vily hor, nereidy moiské panny.
Srovnatelné kategorie p¥irodnich duchi lze
rozeznat v mnoha tradi¢nich kulturach po
celém svété. Jak k nim pristupovat?

Archeolog T. C. Lethbridge navrhuje
vnimat je ne jako bytosti, ale jako jakdsi po-
le. Kvality takového pole, naptiklad spoje-
ného s vodopddy, jsou pfisuzovdny naja-
ddm, tedy ,,najddovému poli". Na prvni po-
hled jde jen o dalsi obskurni tetminologii,
ale myslim si, Ze tahle idea stoji za povSim-
nuti. Pole jsou regiony vlivu, a v obecném
smyslu tento termin vyhovuje. Jaky druh
pole tato pole mohou byt? Jisté to jsou po-
le prozatim fyzice nezndma, i kdyZ elektro-
magnetické pole tu jisté také bude mit svij
vliv. Zda se vSak, ze i tady je vhodné uva-
zovat o poli ve smyslu morfického pole. Ta-
kovéto pole je asociovdno se sebeorganizu-
jicim systémem na vSech urovnich, hierar-
chicky uspotfddéno. Jestlize konkrétni misto
ma své morfické pole, pak toto pole musi
byt soudasti jinych, vyssich poli, jako je po-
le ti¢nich systému a horskych hiebent, a ty
jsou soucasti pole poloostrovii a kontinen-
th a nakonec jsou v§echna tato pole soucds-
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ti morfického pole planety Zem¢ a celé slu-
neéni soustavy.

Kdyz jsem o tom zacal uvazZovat, vahal
jsem aplikovat systém poli i na tuto oblast,

protoze se mi to zdalo pfili§. Pak jsem si ale
uvédomil, Ze sdm koncept pole je vidy pt-
vodné spjat s mistem. Zahrnuje metaforic-
ké prodlouzeni kazdodenniho vyznamu slo-
va pole jako mista urcité aktivity — jako po-
le pSenice, vale¢né pole, uhelné pole. Sirsi
smysl oznacuje aredl ¢i sféru akce, operace
nebo vySetfovdni a pfedznamendva pouziti
slova pole ve fyzice. Kdyz toto slovo ({field)
pouzil v roce 1830 Faraday pro svou teorii
magnetismu a elektfiny, ne ndhodou sahl
po slové, které pavodné pochézi ze sraroan-
glického feld, folde, a které znamenalo zemi,
pudu. Fyzikdlni teorie pole naznaluje fakt,

ze pole jsou mista.

Piedstava duchtd mist jako morfickych

poli implikuje ta konkrétni mista, ktera

jsou pfedmétem motfické rezonance s ji-
nym podobnym mistem v minulosti. Tato
dédi¢nd kvalita mist, tradi¢né vyjadiovana
v terminech pfirodnich ducht, se skuteéné
vyznacuje charakterem kolektivniho cha-
rakteru a paméti. Takovadto mista navic re-
vlastnimi vzpominkami

zonuji se svymi

z minulosti. Proto tam vznikd morfickd re-
zonance a proto se urlité vzory specifické
aktivity odehrévaji jen v 1été, protoze rezo-
nuji s podobnymi vzorci aktivit, které také

kdysi probéhly a probihaly v 1été.

Pamé&f hraje dalezitou roli i v reakcich
zvifar a lidi na urcitda mista. Kdyz ¢lovék na
takovéto misto vstoupi, pamétf toho mista
nebo pamét udédlosti, kterd se na tom mis-
té odehrdla, md tendenci ovlivnit souasnou
zkuSenost tohoto mista. Navic, diky mot-
fické rezonanci, pamé&t bude ovlivnéna i ko-
lektivni paméti a ¢lovék se tak muze vyla-
dit na minulé zkuSenosti prozité na tom
misté lidmi kdysi v minulosti. Samozfejme¢,
ne vSechny takové zkuSenosti jsou pfijem-
né a dobré. Existuje znaény pocet mist, na
kterych byl nékdo zavrazdén ¢i popraven,
a o kterych se tedy fikd, ze jsou straSidelnd

a nebezpelna.

ZkuSenost urcitého mista tedy zahrnu-
je, v kontextu s morfickou rezonanci, jak
pamé&t, spjatou s onim mistem, tak vzpo-
minky ptredchozich =zazitkd konkrétniho
¢lovéka s konkrétnim mistem, ale i vzpo-

minky jinych lidi, spjaté s tim mistem.

Kvalita, ¢i atmosféra mista nezdvisi jen na
tom, co se tam odehravd v pfiromnosti, ale
také na tom, co se tam odehrdlo v minulos-
ti, a také na zpusobu, jak se to odehrdlo.
Tyto principy plati vSeobecné, ale zvlasté
intenzivné na mistech, kterd lidé povazuji

za posvatnda.

POSVATNA MISTA

Po celém svété jsou urcitd mista pova-
Zzovéna za posvadtnd. Jsou to mista pfirodni,
jako prameny, hory, hdje nebo pahorky, ne-
bo to jsou mista, kde stoji megalitické ka-
meny, kamenné kruhy ¢i fady, nebo hroby,
chramy, kostely a katedrdly. Volba mista
pro vystavbu takové stavby nebyla ndhod-
na a odvisela od urcitych kvalit mista. Ori-
entace staveb také zdvisela na pfirodnich as-
pektech - napf. slunovtatové linii na hori-
zontu, nebo byla nasmérovdna uritym
smérem (meSity jsou orientovany smérem
k Mecce). Vétsina evropskych katedrédl by-
la postavena na mistech piedkfestanskych
posvatnych stanovist.

Mnohd takovato mista jsou uctivdna pro
to, co se tam odehrédlo v minulosti: rizné zje-
veni, mystické zdzitky, nebo se tam narodil
néjaky hrdina ¢i svétec, nebo tam zil, nebo
zemiel, nebo tam jsou pochovany jeho ostat-
ky. Co se stalo v minulosti, mize v jistém
smyslu zlstat uchovédno a opét se zjevit a tak
se stat jakymisi dvefmi k zazitku, ktery ote-
vird svét jiné dimenze, kde neplari obvykléd
omezeni prostoru a ¢asu. Posvatné misto ne-
ni nikdy izolovdno: je vzdy spojeno napf.
s rostlinou, zvifetem, ro¢nim obdobim, stej-

né jako mytickou postavou, ktera tam Zije

a fve ¢i néco vytvaii. Na takovémto misté se
konaji cetemonie a ritudly.

Posvdtna mista jsou jasné oddélena od
svéta profanniho urcitymi uzndvanymi hra-
Kdyz lidé

mohou sdilet urcité sily a spojit se s posvat-

nicemi. tyto hranice ptekrodi,

nosti mista. MojziSovi bylo nafizeno sundat
boty v ucté k posvatné padé pied hoficim
kefem na hotfe Fioreb. Mohamed poprvé
uslySel recitujici hlas archandéla Gabriela
v osamélé jeskyni hory Hira pobliz Mekky.
Kaple v udoli Forge je civilni panteon zbu-
dovany na posvatné pudé. Kopec Culmo-
rah v Palmyfe je posvatnym spojenim mor-
monid s minulosti. Indidni uctivaji horu
Rainer jako horu — Boha. Tato vira v po-
svarnd mista je pfitomna ve vSech nabozen-
stvich, v&etn& kfesfanstvi, a posvdtnd mista
se vyskytuji na celém svété. V Evtopé jsou
zndmy Lurdy ve Francii, Fatima v Portugal-

sku, Medzugorje v byvalé Jugoslavii.

ZiT Vv HARMONII
S MISTEM

Ve spolecnostech, kteté rozdilné kvali-
ty mist uzndavaji, se vesnice, mésta, kostely,
domy a hroby stavi na peclivé zvolenych

mistech ne podle konvence, ale podle vza-

jemné harmonie kvalit mista
a okoli. Uméni tak-
to vy-




birat mista ke stavbam se nazyva géomancie

(doslova vésténi zemé). Nejzndméjsi for-
mou géomancie je ¢insky systém feng Sui
(znamend to vitr a voda). Mistfi feng Sui
napf. v Hong Kongu nebo jinde v Cing
praktikuji své uméni za horentni sumy a ne
kde a jak postavit a orientovat

jen radi,

diam, ale také urcuji umisténi a orientaci

oken, dvefi a vybaveni mistnosti nabytkem
a dal$imi doplinky tak, aby Zivot v takovém-
to domé a rtzné aktivity v ném probihaly
v dokonalé harmonii.

Feng $ui je zalozen na vife, Ze kazdé mi-

sto obsahuje jistda topografickd znameni,

vzory ¢i proudy energii, a ze ¢lovék by ty-
to proudy mél respektovat a pfizpasobit se
jim. Tvar kopce, smér potoka a pfevladaji-
cich vétta, vyska a tloustka plotu, pozice
stromt, cesty, mostu htaji ve feng $ui stej-
né dualezitou roli jako vliv slunce, mésice,
planet a hvézd. O feng Sui mGzeme uvazo-
vat jako o systému, ktery interpretuje pole
uréitych mist a umoznuje tak nalézat prak-
tickd rozhodnuti.

V Evropé byla také praddvnd vystavba
kosteld a posvdatnych staveb vysledkem
mnoha intuitivnich, praktickych a symbo-

lickych uvaZzovani a myS§lenek, ad
nebyly tak sy-

stema-

ticky zpracovdny jako ve feng Sui. Moder-
ni vyzkumnici, ktefi zkoumaji zdhady zemé¢,
zjistili, ze mista, zvolend pto stavbu chrdmiu
se zvlaStnimi proudy

jsou <&asto spojena

zemnich energii, rozeznatelnych pomoci
proutku &i virgule. Podsrata téchto zemnich
energii a vyzatfovdni je pro soufasnou védu
priavé tak nepochopitelnd a obskurni, jako
samo prourkafstvi. Neni ale pochyb o tom,
ze néktera mista jsou pto zivot ¢lovéka pf¥i-
znivéj$i nez jinda, a bylo by naivni pominout
moznost, Zze podzemni vzory aktivit mohou
ovlivitovat kvalitu mista.

V mnoha ¢&dstech svéta se dodnes pfi
pocdatku stavby konaji rtzné ritudaly. Je mé-
lo zndmo, ze pfesny okamzik slavnostniho
vykopu pfi stavbé Greenwichské observato-
fe (na nultém poledniku) uréil krdlovsky
astronom John Flamsreed. Prvni kopnuti &i
bodnuti do zemé je spojovdno se symbolem
propichnuti hlavy draka, hlidajiciho misto.
Na mnoha mistech se v takové chvili kona-
ji i symbolické obéti. Jesté v roce 1895 by-
la do zakladt metodistické kaple v Cam-
bridgeshire zazdéna hlava koné, a cely kun
je od roku 1913 zazdén v zakladech fotba-
lového stadionu klubu Arsenal v Londyné.
Poklep na zédkladni kdmen je mozno vidét
i dnes.

VétSina moderniho svéra vSak dnes tr-
pi jakousi geomantickou amnézii. MyS$len-
ka, Ze by vybér mista a ritudl pfi zapodleti
stavby mél vylepSit hatmonizaci ¢&lovéka
a jeho stavby s mistem je dnes povaZovana
za povéru. Kdyz pak dojde k néjakému ne-
§tésti, oznacuje se to za pouhou smulu. Mo -
architektura zlomila tradiéni

derni pouta

s minulosti a produkuje budovy v duchu
mechanistické védy. Podle Le Corbusiera
jsou domy ,stroji na bydleni". Prakticky ni-
kdo z modernich architektd nevi nic o geo-

mancii nebo tradi¢nich idedlech harmonic-

kého zivota. Dusledky jsou patrné vsude

kolem niés.

OD TURISMU K POUTIM

Ackoliv duch mista je nemozné zjistit
a analyzovat v terminech mechanistické vé-
dy, jeho vyznam je ocefiovdn a tuSen turis-
ty, ktefi posvdtnd mista hojné navstévuji jak
pro jejich kvality, tak pro jejich historii.
Turismus je modernim primyslem, kterym
prochdzi miliony dolari. Mnohd posvatna
mista turisty pfitahuji jako magnet. V An-
Tona,

glii to je Stonehenge, Glastonbury,

v Egypté chrdmy, hroby a pyramidy, ve
Francii jeskyné v Lascaux ¢i kostely jako
v Chatttes, v Mexiku mayské chrdmy, stej-
né jako chrdmy v Indii a na Bali.
Turismus je jakdsi nevédoma forma

pouti. VétSina turistickych atrakci dneSka
byla poutnimi misty v minulosti. Av8ak za-
timco poutnici nav§tévovali tato mista, aby
jim vzdali hold a udctu, turisté jsou jen po-
vtehni pozorovatelé. Poutnici ocefluji po-
svatné kvality mista a provozuji na nich své
Ptfidavaji mistu svou si-

duchovni cviceni.

lu. Turisté silu mista rozmélnuji.

Na poutich je nejdilezitéjSim aspektem

umysl. Jdeme-1li na posvdtné misto jako
poutnici, jdeme v nadé&ji, ze budeme posvé-
ceni a inspirovdni, a vzddme za to diky.
Svij imysl mazeme posilit ¢etbou historek,
které se k tomu mistu ¢i stavbé vazi. Sama
cesta je souldsti pouté. Na konci pouté je
tfeba jit pésky. Sjednotit se v tytmu chize
a byt tak schopen vyladit se na kvality mis-
ta. VétSinou je tfeba jit kolem dokola, ve
sméru hodinovych rudicek,

se. V

a vycentrovat

nékterych tradicich (tibetsky bon,

muslimové v Mecce) se chodi opaénym
smérem. Pfi vstupu na posvdatné misto se
néco symbolicky obétuje (svicka, vonna ty-
¢inka), a lidé se tam modli. Vét§inou si pak
pfindSeji domu néco na pamatku, co mo-

hou sdilet s jinymi (posvatnou vodu, po-
svatny obrazek).
Domnivdm se, Ze by se mnohé véci

zménily, kdybychom =zacali na podobna
mista chodit ne jako turisté, ale jako pout-
nici. Obohatilo by né4s to jak osobné, tak
kolektivné. Transformace turismu v pouté
by snad mohla hrdt zna¢nou roli v procesu

resakralizace Zemé¢.

(8. kapitolu z knihy Znovuzrozeni prirody,
vydané v roce 1990, prelozil V. M.)
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JOHN staré metrologii, krestanské gnozi, geomancii atd. Klicovym tématem

MICHELL
4 10

oy 7

sveéta Ci starobylych kulturdch. Vyznd se v posvdtné geometru, astroarcheologii,

] Jeho tvorby Je vztah a napéti mezi ortodoxnimi a kacirskymi trendy riiznych
ndboZenstvi. Diky rozekrucidnské konferenci se v roce 1995 dostal
do Ceského Krumlova a s détskym nadSenim typického védce neinavné

pobihal stredovekymi ulickami a radoval se ze zbytkii dédictvi minulosti.
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Casto se zmirujete o ,kosmickém chrimu®. Jakou roli a symboliku takovy chrim reprezentoval?

Michell: Kosmicky chrdm byl symbolem pro totalitu, obrazem vesmiru ale i jeho mikrokosmu, lidské podstaty. M¢&l reprezentovat celek
stvofeni: ptoto byl zalozen na numerické kosmologii, kterou jsem se zabyval dlouhd léta, a kterda byla povazovéana za kodifikaci té kreativi-
ty, diky které, ve snu, Stvoftitel stvofil vesmir. Chram nebo jind podobna starobyld konstrukce, byl jakysi vzorec &isel, a od tohoto vzorce
se odvijela chrdmova geomettie, rozméry a harmonie, protoze tcelem chrdmu bylo poskytnou misto pro hudbu a zpév. Aby ritual byl co
nejefektivnéj$i. Zaroven slouzil chram jako image universa, jako rdmec, ktery by ptfitahoval a harmonizoval energii nebes a zemé& a vytvofil
mezi témito prvky fuzi, kterd je zminovdna v esoterické védé (napf. o chrdmu vJeruzalémé): vytvofit ptospetitu a pfinést na zemi rdj. Stej-
ny rdj, ktery ma zarucit i Gral.

Dédm Vam ptiklad takového kosmického chramu: Stonehenge. Ten nddherny anachronismus, ktery jako nic podobného v Evropé stdle zi-
je svij, nebo né&jaky jiny ¢as. Stonehenge mizeme vnimat jako ptiklad kosmického chramu, zbudovaného na zakladé néjaké tradiéni for-
mule, tradi¢ni kosmologie, ktetd zasahuje napti¢ civilizacemi a vskutku se zdéd byt inspiraci pro stvofeni civilizace. Obsahuje, ve svych roz-
mérech, vztazich pomérti a ¢isel a z nich vyplyvajici harmonie, tehdej$i kosmologicky vzorec. Astronomicky je to dvanact hlavnich linii,
dvandct extrémnich pozici slunce a mésice, ale také dedikace dvanédcti bohim, ktefi byli tradi¢né spojovéani s dvandcti hlavnimi bozZstvy ves-

miru.

Vy jste objevil dalsi chrémy, jejichz tstfedni kosmologické poselstvi se toci okolo &islovky dva.néct;

Michell:  Ano. Jestlize v takovych chtdmech patrite po néjakém koddu, zjistite, Ze se vSechno toli kolem dvanédctky, protoze dvanactka je
¢islo, které vytvaii rdmec. Staré zdznamy, historie idedlnich spole¢nosti a dalsi jsou zalozeny na ¢isle dvanact, korespondujici se zodiakem.
Vsechny revivalistické skupiny, v ¢asech Platona, JeziSe, vdobdch Renesance, nebo za ¢ast ktdle Artuse nebo skandindvskych Odinistd, vSe-
chny se sdruzovaly na zédkladé ustfedni postavy a dvandcti stoupenct - Jezi§ mél dvandct ucedniki, stejné jako ktdl Artu$ ¢i Odysseus dva-

néact rytifd ¢i druht, atd.

Kostel, to nebylo jen misto uctivani. Tehdy hril diileZitou roli v mnoha jinych oblastech Zivota... neslo
jen o to stravit v ném hodinu v nedéli na msi...

Michell: Vsechny chrdmy jsou postaveny jako misto vzyvdni a uctivani a jako takové misto skute¢né fungovaly. Zajisté se nasi pfedkové
nespokojovali pouze s touto formou néavs§tévy chrdmu. To, co se v chrdmech odehrdvalo, urcité propracované ritudly, bylo zamy$leno jako
forma magické invokace, a v§e v chrdmech slouzilo k tomu, aby se proces invokace co nejvice zefektivnil. To je vtéleno do ¢isel a proporci
kazdého chramu. Napftiklad chrdm dedikovany duchu zemé je postaven okolo ¢islovky sedm, tak zvaného panenského ¢&isla, jak tvtdili pytha-
gorejci, jediného &isla, které je v ramci desitky nendsobiitelné a nerodi. Cislo 3est je &islem soldrnim, a dvanactka naznaduje chram viech
bohti. Chrdmové architektura, jeho plany a rozméry byly konstruovany tak, aby vyhovovaly uréitému typu hudby, ktetd v ném byla pro-

vozovdna, a kterd zase slouzila invokaci uréitych principt.
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Chram nebyl jen socidlnim centrem, jak kosrely obvykle byvaji, ale mistem pro prosperitu a pfeziti komunity vitdlné dulezitym. V nepo-
sledni fadé chrdm udrzoval v harmonii v§echny spole¢enské a pfirodni procesy. Pfedstavuji si, Ze kdyz Stonehenge fungoval, slouZzil jako né-
stroj vyladovani spole¢nosti na kosmické rytmy, jinymi slovy, udrzoval lidi naladény na pfirodu a zivot na té nejdokonalejsi mozné turov-
ni. V tehdejSich idealizovanych spoleéenstvich, fizenym institucionalizovanymi chrdmy, lidé nezili, jak ndm tvrdili marxisti¢ti historici, na
zakladé podfizenosti. Chtéli zit, tak jak lidé vzdy chté&ji, na urovni heroické, a chtéli prozivat ty nejintenzivnéj$i zkusSenosti, které jim jejich
prostiedi umozinovalo.

Jednim z aspektt tohoto trendu byl neustaly kolob&h festivali. Platon tvrdil, ze idedlni spolednost by mé&la vyznavat 365 odlisnych festiva-
It ro¢né. Tak by bylo umoznéno, aby kazdy aspekt lidské pfirozenosti mél sviij den a byl ve sptavny ¢as oslavovdn. V takovych dnech by-
ly lidské neptirozenosti - opilost, sexualita a jiné - dovoleny stejné tak, jako festivaly zdrzenlivosti, nevinnosti atd., aby tak lidé rliznym ne-

pfirozenym touhdm a obsesim nepodléhali.

' 2> Iamblich tvrdil néco podobného o falickych festivalech...

€« Michell:  Povolit uzdu a zabranit tak vét§i pohromé&? (Smé&je se). Myslim si, Ze tehdy nebyli 1idé tak

posedli sexem jako my dnes, aby musel problém sexu feSit néjaky festival. Domnivdm se, Ze hlavni smysl téchto tradi¢nich typu idedlnich

spole¢nosti byl umoznovat prozivat totalitu lidské pfirozenosti na té nejvys$si urovni, v bezpeci a jednoduse.

= Byly néjaké casy, kdy byla idea kosmického chrimu vice manifestovana?

& Michell:  Je to stejné jako u tradi¢ni nebo esoterické filosofie. D4 se tu hovofit o né¢em ,pere-
mdalnim", vé¢ném, i kdyZz kulminujicim v rozdilnych dobédch. Pocétky kultury ¢&i civilizace jsou vzdy zahaleny tajemstvim. Pro¢ lidé presta-
li koCovat a usadili se na jednom misté, pfedtim po tisice let neznamém? Pro¢ na pocatku kazdé civilizace existoval urc€ity zdkon, kterym se
pak ta civilizace fidila? Sam materidlni vyvoj pak v tomto ohledu nehtaje toli - z duchovniho a kulturniho hlediska ta kterd civilizace uZz
jen upadala. Co tedy bylo na pocatku civilizace? Co inspirovalo jeji zalozeni?

Uz Platon se vyptaval lidi, jak jejich kultuta a jejich zdkony zacaly, a jedinou odpovéd, ktetou vzdy dostal, byla stdle stejnd: dostali je od
Boha. Vyptdvi proto pfibéh o tom, Ze na pocdatku byli lidé fizeni pfimo bohy, a ja si myslim, Ze referuje o dobach kocovnikt, ktefi byli
ovladani pfimo duchy pfirody. Kdyz pak bohové odes$li, pokracuje Platon, instruovali nékteré stafeSiny a fekli jim, Ze jejich kultura bude
prosperovat tak dlouho, jak dlouho bude dodtzovat zdkon, ktery dostali. Tento zdkon byl v zdkladé¢ vzdy stejny, zaloZeny na uréitém cisle,
kosmickém zakonu. Kodifikoval a rozdéloval spole¢nost ritudlné a numericky. Napfiklad rozméry poli ve Walesu vytvéfeji urcitd ¢isla, a kaz-
dy muz vlastnil tolik a tolik akrid, stejné jako kazdd rodina, a nékolik rodin vytvdfelo komunitu. A ackoliv jejich zivot vypadd z dnesniho
hlediska velmi sevieny a pfisné omezeny, v samotném ramci, uréovaném c¢islovkou dvandct, byl lidsky zivot pravdépodobné velmi svobod-
ny a lidé si ani neuvédomovali, Ze jsou néjak kontrolovani. Myslim Ze to knézi délali velmi dobfe, kdyz S$ifili jakési ,,okouzleni" zdzrakem

Zzivota a pfirody, a dovolovali lidem zit co nejblize Zivotnim, kalenddfnim a pfirodnim cyklim, a zdroveil dodrzovali pfisnou kontrolu.

= Ve své knize jste napsal, 7e prvnf kfestansti gnostikové hledali prastarou moudrost kdnonu. Nepodafilo

se jim to nebo se to nékde pokazilo?

€< Michell:  Gnostikove byli urc¢ité obeznameni a pySni na esoterické védy antiky a zcela jisté v né vé-
fili. Prvni rdze kfestanstvi umoZnila obnovit fragmenty praddvného svéta pod symbolismem kiesfanstvi. To samo pak bylo jakymsi reviva-
lem, rekonstituci antického svéta fadu a bratrstva pod astrologickym znamenim. JenZze jiZz z po¢atku hnuti upadlo do pasti autoritdfstvi a to,
co zatalo jako revolta proti Rimu a jeho materialismu, brzy pferostlo do fimské cirkve, a ta brojila proti starym v&dé&nim. Cirkve znigila

mnoho zdznami a odmitala cokoliv pfedkiestanského.

> Jestlize chrdam reprezentuje image kosmu, jak to koresponduje s kosmologickym pfistupem moderni

védy?

€« Michell: Dnesni véda zkouma néco docela jiného nez zkoumala véda tradi¢ni. Dnes védci zkou-
maji inovaci, vynalézaji a zvy$uji produktivitu technologie a zajimaji se tak jen o jeden aspekt lidského vnimdni svéta. Dne$ni véda md svd
pravidla, své hranice, a cokoliv lezi mimo né, je ignorovdno. Zabyva se tedy jen jednou uzkou ¢&asti reality a neni schopna néjakého synte-
tizujiciho pohledu z hlediska stvofeni. Je to Cdste¢ny systém a v tom také tkvi nebezpeci zdmény Casti za celek. V tomto smyslu je dnes vé-
da nebezpetnd. M4 prdce ale neni protivédecka, ja jsem jen proti dogmatismu, materialismu, jednostrannému pohledu na véc. Potfebuje-
me se na svlj svét vice a sifeji rozhlédnout. Proto také vzristda zdjem o staré védy a filosofie.

=p Jaky staronovy typ védy mite na mysli?

L 3 Michell:  Hovotim napf. o feng Sui, geomancii, kterd se zabyva vztahem mezi ndmi a na$im Zivot-
nim prostfedim. Je to véda, kterd je zalozena na pozorovani ducha zemé a ktetd pomdhd budovat takové stavby, budovy, domy, obydli, kte-
ré jsou v krajiné umistény harmonicky s zivymi duchy pfirody. VSeobecnéji feCeno, zabyva se estetickymi hodnotami, a aplikaci esoteric-
kych principti géomancie ¢lovék dokdze vybudovar prosperujici a zabydlenou, ale i esteticky vyvdZenou a krdsnou krajinu. My si to dnes
nedokdZeme piedstavit, protoZe ndm zpisob vyuZiti ktajiny je vykofisfovatelsky, ale ucelem géomancie je umoZnit tst populace, ale zdro-
ven udrzet krdsu krajiny. Tyhle véci nejsou v rozporu. Nemusime znicit divokou krajinu, abychom pfezili. Géomancie je typ védy, kterou

bych navrhoval obnovit a kterd by mohla byt vhodnd i pro nasi budoucnost.
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100 00 Praha 10

Tel. 02/7078111
Fax 02/7078555

info@maijgfgodalan.cz
http://www.codalan.cz

COMPUTER DATAA.S.

At'chceme, nebo nechceme, sludnosti bude, predstavit se. Jsme spolecnosti zaby-
vajici se vypodetni technikou, informatikou, telekomunikacemi a dalSimi pFfibuznymi
obory. Mame tradici, odvahu i slusné reference. Stali jsme i za elektronickym zpraco-
vanim casopisu MANA v Internetovém svété. A potfebujeme rozSifovat své sluzby
a ziskavat nové zakazniky. Proto vyuzivame této moznosti a pomocijednostrankového
inzeratu se snazime presvéddit praveé Vas, ze jsme ti pravi...

Cokoliv budete potiebovat, obrat’te se na nas!
- znackové pocitate CODA, Compaq, Hewlett Packard, IBM,...
- znatkové notebooky Texas Instruments, Compagq, IBM, Altima,...
sitové komponenty 3BCOM,SMC,ACCTON, HP,...

sité Novell, Microsoft, IBM, TCP/IP, NetBios, ...

- operacni systémy Microsoft Windows, IBM 0OS/2 ...

- programoveé vybaveni Microsoft, IBM, Lotus, Corel,...
pripojeni na Internet pro jednotlivce i firmy

vyprojektovani i realizace Intranet FeSeni

- informacni systémy SAP, EXACT, ...

- modemy Microcom, Zyxel, US Robotics, GVC, ...

- komponenty, klavesnice, mysi, disketové mechaniky

- pevné disky Seagate, Western Digital,...

- CD ROM mechaniky Mitsumi, GoldStar, Panasonic, Sony, ...
- CD-R mechaniky YAMAHA, SONY, ...

- tiskarny Hewlett Packard, Epson, ...

- mechaniky lomega ZIP i JAZ

monitory Philips, Sony, Targa, Daewoo,...

- procesory Intel, Cyrix, AMD, IBM,...

- paméti SIMM, DIMM, ...

- pamétova média, diskety, pasky, optické disky,...

- PC karty (PCMCIA) v§eho druhu

- pocitaCové skring, zdroje a doplriky

- servis, prestavby poc¢itacl, opravy

> Vyhodné moznosti nakupu!

- nakup v hotovosti, pfimo z naSeho velkokapacitniho skladu

- leasing se spole¢nosti dle VaSeho vybéru nebo nasdi nabidky

- moznost financovani rozsahlych projekt(

- moZnost nakupu na fakturu se splatnosti 5 az 90 dni

- vybrané zbozi skladem, vétSina do 24 hodin, ostatni do 7 dnt
zvyhodnéné ceny pro 3kolstvi, zdravotnictvi, domacnost
specialni podminky pro opakované nakupy

Chtéli jsme se predstavit a poskytnout o nas co nejvice informaci. Pak jsme ale
bohuzel zjistili, Ze by na to jedina stranka nestacila a co hare, nebavilo by nikoho to
Cist. TakzZe jsme se rozhodli v pravou chvili prestat.

Na zavér si proto dovolime Vam jesté jednou sdélit, pro€ jsme si dali praci s timto
kratkym inzeratem. Nabizime totiZ své sluzby a produkty dal8im a dalSim zakaznik(im
a doufame, Ze toto kratké predstaveni dokaze presvédcit kazdého, kdo si jej pfecte,
aby se k nam priSel podivat. Radi se mu budeme vénovat. Osobni pfistup je totiz nasi
dalsi vlastnosti, na kterou jsme malem zapomnéli.

Budete-li tedy mit zajem nas blize poznat, navstivte nas, zatelefonujte nam, napiste
nam, zafaxujte nam. Ve skutecnosti vas ale radéji uvidime osobné. Pokud mate pfis-
tup k Internetu, navstivte nas na http://www.codalan.cz a nezapomerite se stavit i na
strankach asopisu BARAKA, na jeho? elektronické provedeni jsme patfiéné pysni...

% http://www.codalan.cz/pub/fiction/baraka
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Jednou z atrakci mezindrodni transpersonalni konference loni
v Santa Clate v Kalifornii byl labyrint. Na plo$e velkého sédlu 6. pat-
ra hotelu Westin byla polozena velka, z nékolika Césti seSitd plach-
ta, na které byla nakreslena kopie slavného labyrintu z katedtdly
v Chartres. Ut¢astnici konference mohli kdykoliv pftijit, sundat bo-
ty, a pomalu, meditacné soustiedéné, se vydat na cestu. Do cent-
ra labyrintu, sebe sama.

Byla radost pozorovat, jak jsou lidi rizni. Né&ktefi spé&chali, asi
jako obvykle, jini pfehfdvané davali najevo, jak si za své penize
umeéji prozivai labyrint. Na téch pravych hledackach (vétSinou to
byly zeny) bylo vidét, jak se postupné, tak jak postupovaly vic a vic
ke stfedu, méni. Uvoliuji. Vnitiné rozjasinuji.

I mé Zena si to uzila a ke svému piekvapeni si do§la pro mystic-
ky zéazitek.

Dr. Lauren Arttess je terapeutka a pfedstavend Episkopdlni cirk-
ve. O své préaci s labyrintem napsala knihu (Walking a Sacred Path:
Rediscovering the Labyrinth as a Spiritudl Tool) a vede seminéfe
po celém svété. Po pfedndsce se v diskusi ukédzalo, ze i v Evropé uz
existuje nékolik labyrintd (napf. parta Zen v jednom vni-
trobloku v Hamburku vybudovala labyrint a ten po-
stupné zménil atmosfétu celého bloku: lidé se dnes
schazeji, mlads$i i star$i generace k sobé& nasly cestu.

Kdyz jsme pak navstivili buddhistické centrum
na Havaji, u mésta Hilo, ani nds nepfekvapilo, ze

jednou z hlavnich ,atrakci" centta je labyrint.

Labyrint je archetypalni forma duchovniho cvi€eni. Znaly ho
rizné naboZenské tradice. Zniamy je labyrint v kostele v Ore-
léansville v AlZirsku, ¥Fezba labyrintu v italské Lucce, na nor-
mandské Kkititelnici v Lewannicku v Cornwallu, v chramu
v Bournu v Cambridgeshiru a v katedrale v Ely. Znamé jsou
také labyrinty kfovinné, napf¥. v Hampton Court Palice
u Londyna. Replika labyrintu z Chartres (asi z roku 1220)
dnes slouZi jako dlouho zapomenutd moZnost meditace
v chizi.

Kdo si projde labyrint, projde i tfemi fiazemi: za prvé, je tu
samotna chize, proces zpomaleni vnitfnich pochodi, uklidné&-
ni, meditace. Za druhé, osviceni, kdyZ je €lovék v centru laby-
rintu, zaZitek energie. Tam se da opét, jeSté kvalitn&ji medito-
vat, modlit, tam muZe ziskat, co ma ziskat.

A pak, kdyZ stejnou, ale opanou cestou odchazi, proZije t¥e-
ti fazi, sjednoceni. Sjednoceni s vy$§im Ja, se silami, o kterych
¢lovék védél, ale které predtim nezaZil, s 1é€ivymi a harmoni-
zaénimi schopnostmi téla, mysli a prostfedi.

MoZna se najde i u nias parta nadSencu, ktef¥i se
nechaji inspirovat, se$iji plachtu, nakresli
labyrint, a vyprovokuji sebe i stovky
dalgich k hlubinnym zaZitkim. MoZna by
labyrint byl ¥feSenim pro ¥Fadu ,vni-
trobloki”. Zat&atkem transformace. Kdo
totiZ proSel labyrintem, nikdy na tuto ,ces-

tu" k du$i nezapomene.
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Co je to program QUEST?

Lauren Artress: Nazvali jsme tak program,
ktery organizuje katedrdla Grace v San
Franciscu, a ktery chce jaksi pfemostit pro-
stor mezi tradi¢ni cirkvi a netradi¢nimi du-
chovnimi sméry, které v posledni dobé& za-
chvétily zemi. Zvlasté v tak vitdlnim a vyvi-
jejicim se mésté, jako je San Francisco, kde
tisice lidi nésleduji své duchovni cesty,
muze byt kostel mistem, kde se hleda-
¢tm dostane rady. Nabizime kfestanstvi,
oteviené vSem. Misto, kde kfestanskd
mysticka tradice artikuluje pout k dusi.

Zatim jsme osamoceni, ale davy lidi,
kostel navs§tévuji, svédc&i

ktefi nas

o spravnosti nasi cesty. Napad4d mne ci-

tat: ,,Ndabozenstvi je pro ty, ktefi se
k smrti boji pekla. Duchovnost je pro ty,
ktefi uz tam byli." Duchovnost a trans-
formace, to je o¢ dnes bézi. Potfebujeme
néjaka ptaktickd cviceni, jak se dostat
z kazdodenniho tranzu, ve kterém se po-
hybujeme, a rozvinout a zduchovnét své

védomi a ptipravit je ke zméné.

Jak a kdy jste zac&ali?

Lauren Arttess: Zacali jsme v lednu

1988 a program se rozvijel ve ¢tyfech
¢astech. Jednu jsme nazvali Tvoftivost ja-
druhou Obnoveni

ko duchovni cesta,

mystickych tradic, tfeti Bozské Zenstvi

a Ctvrtd se jmenuje Svatba vychodni a za-
padni tradice. Napftiklad v ramci t¥eti

¢asti pordddme celonoéni pobyty zen
v katedrale. Celou noc zpivame, kondme
rizné a pak v malych skupin-
kéch,

Réno nasleduje hodinka ticha a medita-

ritualy,

které pracuji se sny, jdeme spét.

ce a paksi o tom viem poviddme. Samo-
zfejmé, celou noc je moznost jit labyrin-
tem. Mimochodem, po S$esti letech se
ptihlasili i muzi a zacali organizovat své

muzské noci v katedrdle.

MiaZete bliZe popsat
labyrint?

Lauren Artress: Labyrint je dokonaly

Samansky knih indidnd kmene Hopi, to je

také labytint. Krétsky labyrint je znédm

z pfedkfestanské doby.

Labyrintem miiZzete prochdzet, at jste jaké-
hokoliv vyzndni. PomtiZze vdm to objevit,
kdo a jak na tom jste. Je nedogmaticky, jde
jen a jen o vdas a va$i cestu dovniti. Skutec-

né vejdete ,dovniti" a cely vas svét je pak

jednim duchovnim prostorem.

koliv se sebou nesete, musite odhodit, jinak
se hloubéji nedostanete.
Dtuhou ¢ésti cesty labyrintem je jakési
osviceni. S otevienym Cistym srdcem se do-
stanete do stfedu a tak se vim dostane toho,
co tam je. Centrum labyrintu je mistem pro
meditaci, modlitbu.

Kdyz pak stejnou cestou vychdzite ven, za-
zivate obvykle tfeti ¢4st, sjednoceni, se svym
télem a mysli, s prostorem ale i s Bohem.
Nemusi jit jen o kontemplativni zpt-
soby, nékdy vas to pfinuti k okamzité
akci.

Labyrint je iniciaéni nédstroj a chtze
v ném vdm pomiuZe odlistit se, vyjasnit

smysl va$i existence.

Ve své knize se zmiinujete
o tom, Ze vé&tsina lidi si

mysli, Ze byli v labyrintu
p€t minut, ale ve skutec-
nosti tam stravi &tyfFicet

pPE€t minut.

Lauren Artress: Ano, je to tak, proto-

ze vstupujete do jiného, nelinedrniho
svéta, kde ¢as probihd jinak. Keith
Critchlow, nejvétsi expett na labyrinty,

o tom dokonce napsal knihu s ndzvem

Kde cas stoji.

Labyrint je instalovan ve
vaSi katedrale, ale vy s la-
byrintem také cestujete...

Lauren Arttess: Jedna ¢ast naSeho pro-
jektu se jmenuje Quest na Cesté. Mdme
labyrint ve skuteéné velikosti, namalova-
ny na placht&, a tak jej muZeme sloZit,
zabalit, a cestovat s nim. Pofdddme vi-
kendové i tydenni semindfe a ucastnili
jsme se jiz dvou ttanspersondalnich kon-

ferenci. Chystdme se do Esalenu.

Je vas labyrint konstruo-
van podle tradi¢nich roz-
mérua?

Lauren Artress: Samoziejmé. Dodrzu-
tradiéni

jeme vSechny zdkonitosti po-

nédvod na meditaci v chiizi. J4 jsem laby-
rint objevila diky Jean Houstonové a jak
jsem ho zacala pravidelné uzivat, zjistila
jsem, ze to je také jakdsi pokladnice a muze-
um kiestanskych mystickych ttadic. Bud-
dhisté byli

v chlizi nevzdali. K¥estané ji v dob& osvicen-

chytieji a nikdy se meditace
ské opustili. Labyrinty mohou ¢lovéku velmi
efektivné napoméhat na jeho duchovni ces-
té, a je jedno, jestli to bude v kostele, nebo
nékde mimo kostel. Labyrinty v kostelich by-
ly v poslednich ¢tyfech stech letech tak opo-
menuty, Ze to dnes vypadd, jako kdybychom
zacinali od nuly. KdyZ jsme v na$i katedréle
v San Ftanciscu labyrint nainstalovali, lidé se

ptali, co to je, a neni divu.

Labyrinty znaly mnohé duchovni ttadice.

Zidovsky strom Zivota, vzdyf to je labyrint.
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Nase kultuta si plete labytint a bludiSté.
I ve slovnicich tato slova najdete jako syno-
nyma, ale to neni spravné. Bludisté je hra ne-
bo néstroj pto trénink intuice. Labyrint je
jednocestny. Proto je to duchovni néstroj.
Nemiizete ztratit cestu, zabloudit, stali pros-
té sledovat svou cestu a za chvili zjistite, Ze
labyrint je metafota pro va$§ duchovni Zivot.
Uci vas vzdy, kdyz do né&j vktodite.

Klasicky labyrint typu Charttes je jede-
nactiobvodovy, zaloZeny na trojdilné mystic-
ké cesté. Prvni C4ast je olistnd, podle mne ve
smyslu nechat vSe byt, oprostit se od minu-

losti. Kdyz vejdete do labytintu a sledujete

cestu, mysl se uklidni. ,,Linedrné" uvazujici
mysl vas pfestane ovlddat. Mnozi nejprve za-

zivaji okamziky zmateni, litosti - ptotoZe co-

svdtné geometrie. Gotické katedraly by-
ly zalozeny na zédkladé posvatnych <¢&isel
a vztahd. J4 jsem v knize pouzila nadherny
citdt ze sv. Augustina: ,,Neporozumime-Ii
posvdtnym vzorim a posvdtnym ¢&islim, kte-
ré jsou ukryty v Pismu, nepochopime ani
podstatu svéta." Posvdtnd geometrie je Cdst
ztraceného védéni, na ktetém je zalozen i la-

byrint.

TehdejSi architekti
a zednici byli povaZovani
za duchovni mistry.

Lauren Artress: Sprdvné. A my jsme tyto
znalosti po roce 1890, kdy pfestali vyucovat
posvidtnou geometrii, ztratili. Prochdzela
jsem si labyrinty, které zkonstruovali pozdé-

ji, bez znalosti posvatné geometrie, a ty la-



byrinty nefungovaly energeticky. Labyrint v Chartres je konstruovdn na
zakladé cCislovky 13, coz bylo mystické Cislo pro Krista a také pocet lu-
narnich mésici v roce. Trvalo ndm celé dny propocditat a pochopit vse-

chny souvislosti.

Povézte néEco o své myslence pouZit labyrintu
jako pomucky k pF¥echodu do dalsiho tisicileti.

Lauren Artress: Domnivdm se, zZe jednou nastane pro kazdého z nés ten
okamzik, kdy, prdvé na konci jednoho a pocatku dalsiho tisicileti, zatou-
zime po transformovaném svété. Mam vizi, Zze lidé v celé zemi, a mozna
na celém svété, protoze labyrinty jsou zndmy po celém svété, oslavi pfi-
chod nového tisicileti tim, Ze vstoupi ve své komunité do svého laby-

rintu.

Jaké jsou poutni aspekty vyuZiti labyrintu?

Lauren Artress: KdyZ se nékdo cht&l ve 12. stoleti stdt kiesftanem, bylo
mu doporudeno vykonat alespoii jednou za zivot pouf do Jeruzaléma. Kdy#
Evropu ovladli kfizaci, bylo cestovani nebezpetné a nékteré katedraly by-
ly pak oznadeny a pouzivany jako poutni katedtaly. Jednou z nich byla
i katedrdla v Chartres a labyrint pak znamenal symbolické zakonceni né-
kolikadenni cesty. V poutnické tradici je labyrint oznaovan jako ,novy
Jeruzalém". Vstup do labyrintu pak &lovéka pfenesl do duchovni sféry ne-
beského krdlovstvi, a k témuZz tcelu byly urCeny i katedrédly.

To je historie. Kdyz se nékdo zeptal na ptazské konferenci Ruperta

Sheldrakea ,,Kdybyste chtél pohnout planetdrnim védomim, co by byla prv-

ni véc, kterou byste udé&lal?" - odpovédél ,pomohl bych pifemé&né turista

v poutniky." To je piesné ono. Ted tady stojime v katedrdle v San

Franciscu, v nddherné katedréle, kterd 1dkd k ndvstéve tisice turist, a na-

bizime velmi efektivni zpusob, jak transformovat obhlidku v zéaZzitek.
Poutnik se ucastni, hledd smysl tim, ze vstoupi do jiného svéta a zazi-
va jiné nové véci: otevird mysl a srdce jinym.

Tradi¢ni pouté byly organizovdny ve skupindch. Podle mne po-
moci labyrintu miZeme napomoci budovéani komunity, ve kteté li-

dé znovu zacnou spolec¢né ktdcet, ptat se a sdilet své zkuSenosti na

cesté k dusi - o tom to celé je.

To zni jako metafora pro dnesSni dobu.

Lauren Artress: Ano, tak to je.

Baraka — zima 1996 11



