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BARAKA - (staré sufijské slovo] znamend stéstf,

: BARAKA e fo, co hledaji duchoyni hledaéi

ws s

vOni, dech, ale i esenci Zivota, z niZ pramenigvo-  a ceho dosahuji tan&ici dervisi.
luéni vyvoj. \BARAKA e ale také bliss, ,pozehndni”, dotek

BARAKA - duchovni sila, dar Boziho seuhlasu boZského.

a inspirace. BARAKA je jakési duchovni, imagindrni, ale ne

BARAKA e jako Idska: ¢im vic si ji poutniciiod-  nerediné pole informaci o moznosti a schopnosti

nesou, tim vic je ji k mdni. Cim vétsi poptdvka po  élovéka vyladit se na néco, co ho dalece presa-

této duchovni komodité, tim vétsi nabidka. huje.

BARAKA e to, co produkuji chrdmy, kldstery, BARAKA - slavny dokumentdrni celovecerni film
poutni a svatd mista a za &m tam lidé putuji a co  reZiséra Rona Frickeho z roku 1993

si také odndseji. BARAKA - kosmickd Idska (podle Johna Lillyho)

Viézeni pratelé,

pfizndm se, Ze je mi MANY lito. Je to jako kdyZz péstujete jablitiku a kdyZ uz by mohla nést prvni jablicka, majitel zahrady, kte-
ry mezitim zjistil, Ze vic by se mu libila hrugen, ji porazi. Marné mu nabizite, at vds nechd o jablitiku se starat d4l, Ze mu klidn&
déte ¢ast urody, Ze je Skoda stromek nicit, vZdyf mtze svou hruSenl zasadit a péstovat dle svého vedle - ne, on jablinku pokdci.

MANA, Casopis roz§ifeného védomi, tedy skoncil. Slusi se podékovat napf. SaSovi Neumanovi, Standovi Dolezalovi, Roma-
novi Bendovi a viem dals§im, ktefi poskytli M AN E rozhovor nebo fotografie nebo pfispévek zadarmo, jen za par Cisel ¢asopisu.

MANA je tedy za ndmi, af Zije BARAKA. Pfizndm se, 7e jsem nevahal, jestli za&it nebo nezaé&it znovu. Casopis, ktery by zpro-
stfedkovaval izasné informace o zmé&né svéta, je tieba. PotéSila mne kladnd odezva stdlych ¢tenditd, ale i mnozstvi nadSenych re-
akci z fad mladych a také z tdbora pocitactovych nadSenct. A tak bylo jen pfirozené, Ze se na$lo nékolik ptatel, ktefi nabidli po-
moc: nékdo radou, jiny nabidkou phjéky penéz na tisk nultého Cisla nového Casopisu, dals§i pomohl najit vydavatele.

Novy &tvrtletnik BARAKA, ¢asopis pro novy vék, je tedy na svété. Bude vychdzet vidy v dobé& slunovratu a rovnodennosti.
Pfinese navic ¢lanky o kyberprostoru, poditacové hudbé, informace o novych technologiich a médiich. Pro jarni &islo chystdme
témata , halucinogeny a kultura” a ,humor v duchovnu", a také nékolik t¥eskutych materidli z mezindrodni konference Kultu-
ra, komunikace a nové technologie v Praze a ¢lanky o nové pocitacové hudb& (Brian Eno). Pro letni &islo pfipravujeme ¢ldnky na
téma ,ritudl”.

Mate-li zdjem a moZznosti, napady ¢i zdroje informaci, pristup a ¢as brouzdat po Internetu, a chcete-li se o zajimavé Clanky
anaméty (vduchu MANY a BARAKY) nezi$tné podé&lit, nevahejte, ozvéte se, BARAKAje oteviena v§em. Nejste-li nadSenci, ne-
vadi, nebudte vSak, zvlasté pokud jde o pfedplatné, piili§ pasivni. Vim o spousté Ctenafa, kte¥i jsou prosté lini vyplnit a poslat
slozenku. Ted mi zoufale volaji, abych jim sehnal to ¢i ono ¢islo MANY. Neni a nebude. Existuje dokonce i opa¢ny, ale pro nas
pro vSechny stejné negativni extrém: neddvno se mi chlubil jeden nadSeny ¢tenaf, Ze kazdé Cislo MANY vzdy dobrodruzné sha-
nél po trafikdch v celém Znojmé.

Porovnédte-li cenu pfedplatitelskou (za jedno Cislo 42,—) a maloobchodni (68 K&), zjistite, Ze neni co FeSit. Viechny &asopisy,
a zvl4asté ty ,nekomeréni", duchovnéjdi, jsou existenéné& zdvislé na predplatitelich. Rada a feeni jest snadné: predplafte si BARA-

KU. Pomtzete sob& i nam.

Pfeji VaAm hezké Cteni a plno vzruSujicich inspirativnich chvil nad strdnkami BARAKY,

Viastimil Marek

P. S.: PF '97
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Rupert

Posvatny ¢as,

Zijeme na ur&itych mistech, véci se d&-
ji na uréitych mistech. Rozdilné vlastnosti
riznych mist a rizného Casu rozezndvdme
kazdy z nds - staéi napf. pomyslet na roz-
dilny pocit z mista, kde pracujeme, nebo
kde bydlime, nebo na rozdil mezi méstem
a vesnici, mezi dnem a noci, vdnoci a veli-
konocemi. VSechno ma svou kvalitu
a vzbuzuje uréité emoce, pocity, obyvatel-

ské postoje a stavy mysli.

Nase zkusenost kvality uréitého mista je
samoziejmeé ovlivnéna naSimi emocemi, z&j-
my, osobnimi vzpominkami i biologickym,
kulturnim a naboZenskym dé&dictvim. Je
ale ovlivnéna také samotnym mistem a Ca-
sem. Lidskd zkuSenost byti je vysledkem vli-
vu v8ech téchto faktori. NaSe zkuSenost
mista neni v tomto smyslu ,,objektivni", ne-
ni zméftitelnd. M4 socidlni, kulturni a ndbo-
zenské dimenze, stejné jako unikatni osob-
nostni aspekt. Podle teorie formujici p¥i¢in-
nosti jsou védoma4 i nevédomd pamé&t mista
a Casu silné ovlivnény morfickymi rezonan-

cemi.

Mechanistickd véda ndm o kvalitich
mista a ¢asu moc nefekne. Eliminuje lid-
sky prvek a modeluje realitu jen ze zméfi-
telnych kvalit. Pfedpoklada, Ze i abstrakt-
ni kvality, jako je hmota, energie, teplota,
se chovaji podle vé&nych fyzikdlnich zako-
ntl, které jsou v§ude a vZdy neménné. Do-
pada to tak, ze védecké experimenty se ko-
naji jen v né€kolika urcitych centrech, napf.
v Berkeley, Cambridge, Cameroonu,
na Bali, v mistech s urcitymi kvalitami
a jsou obvykle provadény v pracovnich

dnech.

Vysledky védeckych experimenti jsou
stale stejné, protoze se opakuji v izolova-
nych podminkéch, vypovidaji pak ale jen
o velmi omezenych aspektech, a ignoruji
vSe, co nemuze experimentator kontrolovat.
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Piimda Zzivotni zkuSenost, ne tedy jeji
omezena abstrakce, nas ale provazi celym
zivotem dnes a denné. A je to zkuSenost vel-
mi hlubinnd, véetné kulturniho dédictvi,
vztahi ke svétu, ve kterém Zijeme. Neméd-
me-li zit v jakémsi schizofrennim rozporu,
méli bychom nalézt zptsob, jak tyto dva
rozdilné svéty, svét védy a svét Zivotni zku-
Senosti, propojit. Mechanistickd véda nam
v tom moc nepomiuze. Své slovo by v tom-
to procesu integrace méla fici holistickd vé-
da budoucnosti. Hypotéza Gaia je v tomto

smyslu prvnim krokem.

SEZONNI FESTIVALY

Nejsamoziejméj$im zpusobem, jakym
je lidsky Zivot svdzan se Zemi a nebem, jsou
sezonni festivaly, které dodrzuji spoleénos-
ti na celém svété. Jsou svazany s uritymi
slune¢nimi, mési¢nimi, vegetativnimi ¢i
zvifecimi cykly. Dokonce i zivot v dne$nich
velkoméstech je témito festivaly stdle fizen.

S ro¢nimi cykly je svdzdn Zivot pastev-
ch, rolnikid, lovcd. Jsou neoddélitelnou
soudasti sezénnich cykld pfirody. Festivaly
vyjadiuji ceremonidlni formou tuto spolu-
ucast celé socidlni skupiny na rytmech své-
ta zivych bytosti.

V ptredkiestanské Evropé& se naptiklad
slavily svatky nejdelSich a nejkiat$ich dnt
v roce a dny rovnodennosti (vSechny tyto
posvatné slavnosti byly zahrnuty i do kfes-
fanstvi). Slavily se svatky ohn& (zacatky lis-
topadu, unora, kvétna a srpna). Na podat-
ku listopadu slavili Keltové zacatek nového
roku, a ten se pak stal svitkem Vsech sva-
tych, atd.

Témata velkych festivali byla archety-
palné stejna — smrt starého a zrozeni nové-
ho,
I dne$ni festivaly ve velkych méstech obsa-

oslava plodnosri lidi, zvifat, zemé.

huji tradiéni ritudlni kvality.

RITUALY A MORFICKA
REZONANCE

Ritudly, at uZ je to festival, oslava naro-
zeni, svatba nebo pohfeb, dodrzuji vSechny
spole¢nosti. V§eobecnym rysem vsech tako-
vychto ritudld je jejich konzervativnost.
Jsou dodrZzovany pfesné postupy a zvyky
chovdni. V mnoha pftipadech i ceremo-
nidlni archaicky jazyk (koptska liturgie sta-
le pouziva staroegyptstinu, brahméni v In-
dii stdle pouzivaji sanskrt).

Dodrzovanim ritudlnich pravidel se mi-
nulost stdva pfitomnosti. Souasni ucastni-
ci ritudlu jsou svdzdni s témi, ktefi je pfre-
desli - s predky, a v jistém smyslu i s pri-
marnimi tvofivymi principy, které ritudl
pfipomind a oslavuje.

Pro¢ jsou ritudly tak konzervativni?
Pro¢ 1idé na celém svété véii, Zze pomoci do-
drzovani pravidel ritualu se tak spolutuast-
ni jakéhosi vyvolavani a zp¥itomnéni po-
svatného ¢asu? Pfirozenou odpovédi na ty-
to otazky je teorie morfickych rezonanci.
Pomoci morfické rezonance ritual skute¢né
pfinasi minulost do pfitomnosti. Soucasni
ucastnici ritudlu jsou skuteé¢né jaksi napo-
jeni na minulé ugastniky téhoz ritualu. Cim
vétsi podobnost mezi tim, jak je ritual vy-
kondvdn dnes, a tim jak byl vykonavan
v minulosti, tim silné&j$i je pocit propoje-
nosti a spojeni mezi minulymi a pfitomny-

mi ulastniky ritudlu.

MENICI SE KVALITY CASU

Jsme subjekty socidlnich a kulturnich
aktivit, které vychazeji z naseho rozdéleni
dne a kalenddafe, stejné jako cyklickych
zmén dne a noci. Pracujeme od - do, v so-
botu a v nedéli odpocivime. Mnohé zemé
slavi své svatky - den nezdvislosti, osvobo-
zeni, den vzniku statu, které maji uréité

kvality sezénniho festivalu. Amerika slavi-




heldrake

posvatné misto

la 500 let objevu svétadilu Krystofem Ko-
lumbem, blizici se konec tisicileti pfinasi
uvahy o zadatku nové éry atd.

Tyto oslavy nam ptfipominaji, ze zijeme
nejen Cas cykld, ale také Cas historie. His-
toricky ¢as ma kumulativni kvality. Rimsky
kalendéf byl pocitdn od data zalozeni més-
ta, zidovsky kalendaf od data pomysiného
pocatku svéta, kfestansky kalendat od do-
by natozeni Krista, muslimsky kalendat od
doby, kdy prorok odesel z Mekky do Me-
diny, atd. Analogicky pocitdme vék Clové-
ka, ktery zahrnuje proces dospivani, zrani
a starnuti. Kazd4d doba byla kdysi mlada,
rostla a zréla a umirala, tak jako strom, zvi-
fe C¢i Clovék. Impéria vznikaji i zanikaji.
Proziva dnes zdpadni civilizace svlij pocatek
zaniku? Pferoste ekonomickd a politicka si-
la Japonska a dalSich zemi Dalného vycho-
du do globdlnich rozméra? Diskutuje se
o tom a napftiklad v Britanii pfevladd nos-

talgie, zatimco v Asii optimismus.

Evolué¢ni teorie Zivota, spolu s geologic-
kym délenim c¢asu, rozdéluje Zivot na éry
a periody a prodluzuje jej na celou biosfé-
ru. Planeta se také vyviji a kvalita dneska je
velmi rozdilnd od doby mikrobd nebo di-
nosaurili: to, co se muZe stat dnes, se velmi
1isi od toho, co se mohlo stat tehdy. Od 60.
let se nas pocit historického ¢asu zacal roz-
Sifovat do celého vesmiru, jakéhosi stale se
vyvijejiciho gigantického organismu, staré-
ho 15 miliard let.

Vseobecné se da fici, ze kvalita Casu,
ktery zijeme, zdleZi na rozvoji vétSich otga-
nizovanych systému, ve kterych Zijeme.
Matematicky Ccisty, stdle stejné€ uplyvajici
tas neexistuje. Cas povstdva uvnitf rozvije-
jiciho se systému. Embryo se vyviji do své
dospélé formy a prochdzi fadou rozdilnych
stadii s rozdilnymi kvalitami. Zjednoduse-
né feceno, Cas je vnitfné spjat s vesmirem

jako celkem, ale také se vSemi vyvijejicimi
se systémy.

Idea odlisnych &asovych kvalit je uzce
spjata s principem astrologie, kterd se sna-
zi tyto ménici se kvality ¢asu charakterizo-
vat. V Indii jsou dodnes data svateb a di-
lezitych uddlosti vybifana podle astrologic-
kych méftitek. V jeji spolecnosti je hluboce
zakofenén pocit, ze urditd doba je pro ur-
¢ité Cinnosti vhodné&jsi.

Kvalitu ¢asu také prozivame i diky ja-
kémusi ,,duchu” €asu (v némding Zeitgeist).
Nikdo nevi, pro¢ maji riznd idobi historie
rizné ndlady a rizné médy. Duch 60. let
se velmi 1i$i od duchu Reaganovy éty. Ani
véda neni vici témto zméndm nélad kultur-
niho klimatu imunni: jako jiné socidlni ak-
tivity, i ona je jimi ,,zabarvena" a na druhé
strané jim také prispiva.

Duch doby neni vdzan jen na urcité
kultury a ekonomické systémy, ale zdavisi
i na vzdjemnych vztazich v S$irSich pfirod-
nich podminkach celé planety a jejiho oko-
li. V kontextu evoluéni kosmologie pak ma
pfimo kosmické dimenze. Univerzalni duch
doby brzy po velkém tiesku byl zcela jisté
velmi odlisny od duchu doby panujicimu
ve sluneéni soustavé dnes. Ménici se kvali-
ty Casu umoznovaly vznik novych forem
evolu¢ni tvofivosti a nové formy a vzory se
pak mohly opakovat. Mé&nici se duch kos-
mického Casu pak zdvisi na ristu a vyvoje
celého vesmiru, a to zase umoZiiuje, ve

sméru $ipu Casu, jeho evoluéni proces.

DUCH MISTA

Kvality urcitého mista jsou tradi¢né
spojovany s terminem ,genius loci". Slovo
»duch", ve smyslu duch mista, zde mé dva
spojené vyznamy: jednak pocit, atmosféru
nebo charakter, ale také neviditelnou bytost
s vlastni dusi a osobnosti. Je obtizné oddé-

lit jedno od druhého, protoze druhy vy-
znam muze byt povazovan za personifikaci
prvniho. Neé&ktefi lidé tvrdi, Ze na takovém
misté zazivaji pocit pritomnosti n&jaké by-
tosti. Jsou to pouhé psychické projekce?
Nebo to je intuitivné vnimand zivouci kva-
lita konkrétniho mista, ktetd ma skutec¢né
jisté rysy osobnosti?

Takovato mista spojena s pritomnosti
pfirodnich ducht se vyskytuji pobliz vodo-
pada, prament, v hustém lese, na pousti,
u fek nebo v mocdlech, pod riznymi stro-
my, v hordch nebo na moiském pobiezi.
Duchové téchto mist dostdvali mytologic-
k4 nebo Zanrovd jména: najady byly spoje-
ny s vodou, dryady se stromy a lesy, orea-
dy byly vily hor, nereidy moiské panny.
Srovnatelné kategorie p¥irodnich duchi lze
rozeznat v mnoha tradi¢nich kulturach po
celém svété. Jak k nim pristupovat?

Archeolog T. C. Lethbridge navrhuje
vnimat je ne jako bytosti, ale jako jakdsi po-
le. Kvality takového pole, naptiklad spoje-
ného s vodopddy, jsou pfisuzovdny naja-
ddm, tedy ,,najddovému poli". Na prvni po-
hled jde jen o dalsi obskurni tetminologii,
ale myslim si, Ze tahle idea stoji za povSim-
nuti. Pole jsou regiony vlivu, a v obecném
smyslu tento termin vyhovuje. Jaky druh
pole tato pole mohou byt? Jisté to jsou po-
le prozatim fyzice nezndma, i kdyZ elektro-
magnetické pole tu jisté také bude mit svij
vliv. Zda se vSak, ze i tady je vhodné uva-
zovat o poli ve smyslu morfického pole. Ta-
kovéto pole je asociovdno se sebeorganizu-
jicim systémem na vSech urovnich, hierar-
chicky uspotfddéno. Jestlize konkrétni misto
ma své morfické pole, pak toto pole musi
byt soudasti jinych, vyssich poli, jako je po-
le ti¢nich systému a horskych hiebent, a ty
jsou soucasti pole poloostrovii a kontinen-
th a nakonec jsou v§echna tato pole soucds-
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ti morfického pole planety Zem¢ a celé slu-
neéni soustavy.

Kdyz jsem o tom zacal uvazZovat, vahal
jsem aplikovat systém poli i na tuto oblast,

protoze se mi to zdalo pfili§. Pak jsem si ale
uvédomil, Ze sdm koncept pole je vidy pt-
vodné spjat s mistem. Zahrnuje metaforic-
ké prodlouzeni kazdodenniho vyznamu slo-
va pole jako mista urcité aktivity — jako po-
le pSenice, vale¢né pole, uhelné pole. Sirsi
smysl oznacuje aredl ¢i sféru akce, operace
nebo vySetfovdni a pfedznamendva pouziti
slova pole ve fyzice. Kdyz toto slovo ({field)
pouzil v roce 1830 Faraday pro svou teorii
magnetismu a elektfiny, ne ndhodou sahl
po slové, které pavodné pochézi ze sraroan-
glického feld, folde, a které znamenalo zemi,
pudu. Fyzikdlni teorie pole naznaluje fakt,

ze pole jsou mista.

Piedstava duchtd mist jako morfickych

poli implikuje ta konkrétni mista, ktera

jsou pfedmétem motfické rezonance s ji-
nym podobnym mistem v minulosti. Tato
dédi¢nd kvalita mist, tradi¢né vyjadiovana
v terminech pfirodnich ducht, se skuteéné
vyznacuje charakterem kolektivniho cha-
rakteru a paméti. Takovadto mista navic re-
vlastnimi vzpominkami

zonuji se svymi

z minulosti. Proto tam vznikd morfickd re-
zonance a proto se urlité vzory specifické
aktivity odehrévaji jen v 1été, protoze rezo-
nuji s podobnymi vzorci aktivit, které také

kdysi probéhly a probihaly v 1été.

Pamé&f hraje dalezitou roli i v reakcich
zvifar a lidi na urcitda mista. Kdyz ¢lovék na
takovéto misto vstoupi, pamétf toho mista
nebo pamét udédlosti, kterd se na tom mis-
té odehrdla, md tendenci ovlivnit souasnou
zkuSenost tohoto mista. Navic, diky mot-
fické rezonanci, pamé&t bude ovlivnéna i ko-
lektivni paméti a ¢lovék se tak muze vyla-
dit na minulé zkuSenosti prozité na tom
misté lidmi kdysi v minulosti. Samozfejme¢,
ne vSechny takové zkuSenosti jsou pfijem-
né a dobré. Existuje znaény pocet mist, na
kterych byl nékdo zavrazdén ¢i popraven,
a o kterych se tedy fikd, ze jsou straSidelnd

a nebezpelna.

ZkuSenost urcitého mista tedy zahrnu-
je, v kontextu s morfickou rezonanci, jak
pamé&t, spjatou s onim mistem, tak vzpo-
minky ptredchozich =zazitkd konkrétniho
¢lovéka s konkrétnim mistem, ale i vzpo-

minky jinych lidi, spjaté s tim mistem.

Kvalita, ¢i atmosféra mista nezdvisi jen na
tom, co se tam odehravd v pfiromnosti, ale
také na tom, co se tam odehrdlo v minulos-
ti, a také na zpusobu, jak se to odehrdlo.
Tyto principy plati vSeobecné, ale zvlasté
intenzivné na mistech, kterd lidé povazuji

za posvatnda.

POSVATNA MISTA

Po celém svété jsou urcitd mista pova-
Zzovéna za posvadtnd. Jsou to mista pfirodni,
jako prameny, hory, hdje nebo pahorky, ne-
bo to jsou mista, kde stoji megalitické ka-
meny, kamenné kruhy ¢i fady, nebo hroby,
chramy, kostely a katedrdly. Volba mista
pro vystavbu takové stavby nebyla ndhod-
na a odvisela od urcitych kvalit mista. Ori-
entace staveb také zdvisela na pfirodnich as-
pektech - napf. slunovtatové linii na hori-
zontu, nebo byla nasmérovdna uritym
smérem (meSity jsou orientovany smérem
k Mecce). Vétsina evropskych katedrédl by-
la postavena na mistech piedkfestanskych
posvatnych stanovist.

Mnohd takovato mista jsou uctivdna pro
to, co se tam odehrédlo v minulosti: rizné zje-
veni, mystické zdzitky, nebo se tam narodil
néjaky hrdina ¢i svétec, nebo tam zil, nebo
zemiel, nebo tam jsou pochovany jeho ostat-
ky. Co se stalo v minulosti, mize v jistém
smyslu zlstat uchovédno a opét se zjevit a tak
se stat jakymisi dvefmi k zazitku, ktery ote-
vird svét jiné dimenze, kde neplari obvykléd
omezeni prostoru a ¢asu. Posvatné misto ne-
ni nikdy izolovdno: je vzdy spojeno napf.
s rostlinou, zvifetem, ro¢nim obdobim, stej-

né jako mytickou postavou, ktera tam Zije

a fve ¢i néco vytvaii. Na takovémto misté se
konaji cetemonie a ritudly.

Posvdtna mista jsou jasné oddélena od
svéta profanniho urcitymi uzndvanymi hra-
Kdyz lidé

mohou sdilet urcité sily a spojit se s posvat-

nicemi. tyto hranice ptekrodi,

nosti mista. MojziSovi bylo nafizeno sundat
boty v ucté k posvatné padé pied hoficim
kefem na hotfe Fioreb. Mohamed poprvé
uslySel recitujici hlas archandéla Gabriela
v osamélé jeskyni hory Hira pobliz Mekky.
Kaple v udoli Forge je civilni panteon zbu-
dovany na posvatné pudé. Kopec Culmo-
rah v Palmyfe je posvatnym spojenim mor-
monid s minulosti. Indidni uctivaji horu
Rainer jako horu — Boha. Tato vira v po-
svarnd mista je pfitomna ve vSech nabozen-
stvich, v&etn& kfesfanstvi, a posvdtnd mista
se vyskytuji na celém svété. V Evtopé jsou
zndmy Lurdy ve Francii, Fatima v Portugal-

sku, Medzugorje v byvalé Jugoslavii.

ZiT Vv HARMONII
S MISTEM

Ve spolecnostech, kteté rozdilné kvali-
ty mist uzndavaji, se vesnice, mésta, kostely,
domy a hroby stavi na peclivé zvolenych

mistech ne podle konvence, ale podle vza-

jemné harmonie kvalit mista
a okoli. Uméni tak-
to vy-




birat mista ke stavbam se nazyva géomancie

(doslova vésténi zemé). Nejzndméjsi for-
mou géomancie je ¢insky systém feng Sui
(znamend to vitr a voda). Mistfi feng Sui
napf. v Hong Kongu nebo jinde v Cing
praktikuji své uméni za horentni sumy a ne
kde a jak postavit a orientovat

jen radi,

diam, ale také urcuji umisténi a orientaci

oken, dvefi a vybaveni mistnosti nabytkem
a dal$imi doplinky tak, aby Zivot v takovém-
to domé a rtzné aktivity v ném probihaly
v dokonalé harmonii.

Feng $ui je zalozen na vife, Ze kazdé mi-

sto obsahuje jistda topografickd znameni,

vzory ¢i proudy energii, a ze ¢lovék by ty-
to proudy mél respektovat a pfizpasobit se
jim. Tvar kopce, smér potoka a pfevladaji-
cich vétta, vyska a tloustka plotu, pozice
stromt, cesty, mostu htaji ve feng $ui stej-
né dualezitou roli jako vliv slunce, mésice,
planet a hvézd. O feng Sui mGzeme uvazo-
vat jako o systému, ktery interpretuje pole
uréitych mist a umoznuje tak nalézat prak-
tickd rozhodnuti.

V Evropé byla také praddvnd vystavba
kosteld a posvdatnych staveb vysledkem
mnoha intuitivnich, praktickych a symbo-

lickych uvaZzovani a myS§lenek, ad
nebyly tak sy-

stema-

ticky zpracovdny jako ve feng Sui. Moder-
ni vyzkumnici, ktefi zkoumaji zdhady zemé¢,
zjistili, ze mista, zvolend pto stavbu chrdmiu
se zvlaStnimi proudy

jsou <&asto spojena

zemnich energii, rozeznatelnych pomoci
proutku &i virgule. Podsrata téchto zemnich
energii a vyzatfovdni je pro soufasnou védu
priavé tak nepochopitelnd a obskurni, jako
samo prourkafstvi. Neni ale pochyb o tom,
ze néktera mista jsou pto zivot ¢lovéka pf¥i-
znivéj$i nez jinda, a bylo by naivni pominout
moznost, Zze podzemni vzory aktivit mohou
ovlivitovat kvalitu mista.

V mnoha ¢&dstech svéta se dodnes pfi
pocdatku stavby konaji rtzné ritudaly. Je mé-
lo zndmo, ze pfesny okamzik slavnostniho
vykopu pfi stavbé Greenwichské observato-
fe (na nultém poledniku) uréil krdlovsky
astronom John Flamsreed. Prvni kopnuti &i
bodnuti do zemé je spojovdno se symbolem
propichnuti hlavy draka, hlidajiciho misto.
Na mnoha mistech se v takové chvili kona-
ji i symbolické obéti. Jesté v roce 1895 by-
la do zakladt metodistické kaple v Cam-
bridgeshire zazdéna hlava koné, a cely kun
je od roku 1913 zazdén v zakladech fotba-
lového stadionu klubu Arsenal v Londyné.
Poklep na zédkladni kdmen je mozno vidét
i dnes.

VétSina moderniho svéra vSak dnes tr-
pi jakousi geomantickou amnézii. MyS$len-
ka, Ze by vybér mista a ritudl pfi zapodleti
stavby mél vylepSit hatmonizaci ¢&lovéka
a jeho stavby s mistem je dnes povaZovana
za povéru. Kdyz pak dojde k néjakému ne-
§tésti, oznacuje se to za pouhou smulu. Mo -
architektura zlomila tradiéni

derni pouta

s minulosti a produkuje budovy v duchu
mechanistické védy. Podle Le Corbusiera
jsou domy ,stroji na bydleni". Prakticky ni-
kdo z modernich architektd nevi nic o geo-

mancii nebo tradi¢nich idedlech harmonic-

kého zivota. Dusledky jsou patrné vsude

kolem niés.

OD TURISMU K POUTIM

Ackoliv duch mista je nemozné zjistit
a analyzovat v terminech mechanistické vé-
dy, jeho vyznam je ocefiovdn a tuSen turis-
ty, ktefi posvdtnd mista hojné navstévuji jak
pro jejich kvality, tak pro jejich historii.
Turismus je modernim primyslem, kterym
prochdzi miliony dolari. Mnohd posvatna
mista turisty pfitahuji jako magnet. V An-
Tona,

glii to je Stonehenge, Glastonbury,

v Egypté chrdmy, hroby a pyramidy, ve
Francii jeskyné v Lascaux ¢i kostely jako
v Chatttes, v Mexiku mayské chrdmy, stej-
né jako chrdmy v Indii a na Bali.
Turismus je jakdsi nevédoma forma

pouti. VétSina turistickych atrakci dneSka
byla poutnimi misty v minulosti. Av8ak za-
timco poutnici nav§tévovali tato mista, aby
jim vzdali hold a udctu, turisté jsou jen po-
vtehni pozorovatelé. Poutnici ocefluji po-
svatné kvality mista a provozuji na nich své
Ptfidavaji mistu svou si-

duchovni cviceni.

lu. Turisté silu mista rozmélnuji.

Na poutich je nejdilezitéjSim aspektem

umysl. Jdeme-1li na posvdtné misto jako
poutnici, jdeme v nadé&ji, ze budeme posvé-
ceni a inspirovdni, a vzddme za to diky.
Svij imysl mazeme posilit ¢etbou historek,
které se k tomu mistu ¢i stavbé vazi. Sama
cesta je souldsti pouté. Na konci pouté je
tfeba jit pésky. Sjednotit se v tytmu chize
a byt tak schopen vyladit se na kvality mis-
ta. VétSinou je tfeba jit kolem dokola, ve
sméru hodinovych rudicek,

se. V

a vycentrovat

nékterych tradicich (tibetsky bon,

muslimové v Mecce) se chodi opaénym
smérem. Pfi vstupu na posvdatné misto se
néco symbolicky obétuje (svicka, vonna ty-
¢inka), a lidé se tam modli. Vét§inou si pak
pfindSeji domu néco na pamatku, co mo-

hou sdilet s jinymi (posvatnou vodu, po-
svatny obrazek).
Domnivdm se, Ze by se mnohé véci

zménily, kdybychom =zacali na podobna
mista chodit ne jako turisté, ale jako pout-
nici. Obohatilo by né4s to jak osobné, tak
kolektivné. Transformace turismu v pouté
by snad mohla hrdt zna¢nou roli v procesu

resakralizace Zemé¢.

(8. kapitolu z knihy Znovuzrozeni prirody,
vydané v roce 1990, prelozil V. M.)
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JOHN staré metrologii, krestanské gnozi, geomancii atd. Klicovym tématem

MICHELL
4 10

oy 7

sveéta Ci starobylych kulturdch. Vyznd se v posvdtné geometru, astroarcheologii,

] Jeho tvorby Je vztah a napéti mezi ortodoxnimi a kacirskymi trendy riiznych
ndboZenstvi. Diky rozekrucidnské konferenci se v roce 1995 dostal
do Ceského Krumlova a s détskym nadSenim typického védce neinavné

pobihal stredovekymi ulickami a radoval se ze zbytkii dédictvi minulosti.
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Casto se zmirujete o ,kosmickém chrimu®. Jakou roli a symboliku takovy chrim reprezentoval?

Michell: Kosmicky chrdm byl symbolem pro totalitu, obrazem vesmiru ale i jeho mikrokosmu, lidské podstaty. M¢&l reprezentovat celek
stvofeni: ptoto byl zalozen na numerické kosmologii, kterou jsem se zabyval dlouhd léta, a kterda byla povazovéana za kodifikaci té kreativi-
ty, diky které, ve snu, Stvoftitel stvofil vesmir. Chram nebo jind podobna starobyld konstrukce, byl jakysi vzorec &isel, a od tohoto vzorce
se odvijela chrdmova geomettie, rozméry a harmonie, protoze tcelem chrdmu bylo poskytnou misto pro hudbu a zpév. Aby ritual byl co
nejefektivnéj$i. Zaroven slouzil chram jako image universa, jako rdmec, ktery by ptfitahoval a harmonizoval energii nebes a zemé& a vytvofil
mezi témito prvky fuzi, kterd je zminovdna v esoterické védé (napf. o chrdmu vJeruzalémé): vytvofit ptospetitu a pfinést na zemi rdj. Stej-
ny rdj, ktery ma zarucit i Gral.

Dédm Vam ptiklad takového kosmického chramu: Stonehenge. Ten nddherny anachronismus, ktery jako nic podobného v Evropé stdle zi-
je svij, nebo né&jaky jiny ¢as. Stonehenge mizeme vnimat jako ptiklad kosmického chramu, zbudovaného na zakladé néjaké tradiéni for-
mule, tradi¢ni kosmologie, ktetd zasahuje napti¢ civilizacemi a vskutku se zdéd byt inspiraci pro stvofeni civilizace. Obsahuje, ve svych roz-
mérech, vztazich pomérti a ¢isel a z nich vyplyvajici harmonie, tehdej$i kosmologicky vzorec. Astronomicky je to dvanact hlavnich linii,
dvandct extrémnich pozici slunce a mésice, ale také dedikace dvanédcti bohim, ktefi byli tradi¢né spojovéani s dvandcti hlavnimi bozZstvy ves-

miru.

Vy jste objevil dalsi chrémy, jejichz tstfedni kosmologické poselstvi se toci okolo &islovky dva.néct;

Michell:  Ano. Jestlize v takovych chtdmech patrite po néjakém koddu, zjistite, Ze se vSechno toli kolem dvanédctky, protoze dvanactka je
¢islo, které vytvaii rdmec. Staré zdznamy, historie idedlnich spole¢nosti a dalsi jsou zalozeny na ¢isle dvanact, korespondujici se zodiakem.
Vsechny revivalistické skupiny, v ¢asech Platona, JeziSe, vdobdch Renesance, nebo za ¢ast ktdle Artuse nebo skandindvskych Odinistd, vSe-
chny se sdruzovaly na zédkladé ustfedni postavy a dvandcti stoupenct - Jezi§ mél dvandct ucedniki, stejné jako ktdl Artu$ ¢i Odysseus dva-

néact rytifd ¢i druht, atd.

Kostel, to nebylo jen misto uctivani. Tehdy hril diileZitou roli v mnoha jinych oblastech Zivota... neslo
jen o to stravit v ném hodinu v nedéli na msi...

Michell: Vsechny chrdmy jsou postaveny jako misto vzyvdni a uctivani a jako takové misto skute¢né fungovaly. Zajisté se nasi pfedkové
nespokojovali pouze s touto formou néavs§tévy chrdmu. To, co se v chrdmech odehrdvalo, urcité propracované ritudly, bylo zamy$leno jako
forma magické invokace, a v§e v chrdmech slouzilo k tomu, aby se proces invokace co nejvice zefektivnil. To je vtéleno do ¢isel a proporci
kazdého chramu. Napftiklad chrdm dedikovany duchu zemé je postaven okolo ¢islovky sedm, tak zvaného panenského ¢&isla, jak tvtdili pytha-
gorejci, jediného &isla, které je v ramci desitky nendsobiitelné a nerodi. Cislo 3est je &islem soldrnim, a dvanactka naznaduje chram viech
bohti. Chrdmové architektura, jeho plany a rozméry byly konstruovany tak, aby vyhovovaly uréitému typu hudby, ktetd v ném byla pro-

vozovdna, a kterd zase slouzila invokaci uréitych principt.
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Chram nebyl jen socidlnim centrem, jak kosrely obvykle byvaji, ale mistem pro prosperitu a pfeziti komunity vitdlné dulezitym. V nepo-
sledni fadé chrdm udrzoval v harmonii v§echny spole¢enské a pfirodni procesy. Pfedstavuji si, Ze kdyz Stonehenge fungoval, slouZzil jako né-
stroj vyladovani spole¢nosti na kosmické rytmy, jinymi slovy, udrzoval lidi naladény na pfirodu a zivot na té nejdokonalejsi mozné turov-
ni. V tehdejSich idealizovanych spoleéenstvich, fizenym institucionalizovanymi chrdmy, lidé nezili, jak ndm tvrdili marxisti¢ti historici, na
zakladé podfizenosti. Chtéli zit, tak jak lidé vzdy chté&ji, na urovni heroické, a chtéli prozivat ty nejintenzivnéj$i zkusSenosti, které jim jejich
prostiedi umozinovalo.

Jednim z aspektt tohoto trendu byl neustaly kolob&h festivali. Platon tvrdil, ze idedlni spolednost by mé&la vyznavat 365 odlisnych festiva-
It ro¢né. Tak by bylo umoznéno, aby kazdy aspekt lidské pfirozenosti mél sviij den a byl ve sptavny ¢as oslavovdn. V takovych dnech by-
ly lidské neptirozenosti - opilost, sexualita a jiné - dovoleny stejné tak, jako festivaly zdrzenlivosti, nevinnosti atd., aby tak lidé rliznym ne-

pfirozenym touhdm a obsesim nepodléhali.

' 2> Iamblich tvrdil néco podobného o falickych festivalech...

€« Michell:  Povolit uzdu a zabranit tak vét§i pohromé&? (Smé&je se). Myslim si, Ze tehdy nebyli 1idé tak

posedli sexem jako my dnes, aby musel problém sexu feSit néjaky festival. Domnivdm se, Ze hlavni smysl téchto tradi¢nich typu idedlnich

spole¢nosti byl umoznovat prozivat totalitu lidské pfirozenosti na té nejvys$si urovni, v bezpeci a jednoduse.

= Byly néjaké casy, kdy byla idea kosmického chrimu vice manifestovana?

& Michell:  Je to stejné jako u tradi¢ni nebo esoterické filosofie. D4 se tu hovofit o né¢em ,pere-
mdalnim", vé¢ném, i kdyZz kulminujicim v rozdilnych dobédch. Pocétky kultury ¢&i civilizace jsou vzdy zahaleny tajemstvim. Pro¢ lidé presta-
li koCovat a usadili se na jednom misté, pfedtim po tisice let neznamém? Pro¢ na pocatku kazdé civilizace existoval urc€ity zdkon, kterym se
pak ta civilizace fidila? Sam materidlni vyvoj pak v tomto ohledu nehtaje toli - z duchovniho a kulturniho hlediska ta kterd civilizace uZz
jen upadala. Co tedy bylo na pocatku civilizace? Co inspirovalo jeji zalozeni?

Uz Platon se vyptaval lidi, jak jejich kultuta a jejich zdkony zacaly, a jedinou odpovéd, ktetou vzdy dostal, byla stdle stejnd: dostali je od
Boha. Vyptdvi proto pfibéh o tom, Ze na pocdatku byli lidé fizeni pfimo bohy, a ja si myslim, Ze referuje o dobach kocovnikt, ktefi byli
ovladani pfimo duchy pfirody. Kdyz pak bohové odes$li, pokracuje Platon, instruovali nékteré stafeSiny a fekli jim, Ze jejich kultura bude
prosperovat tak dlouho, jak dlouho bude dodtzovat zdkon, ktery dostali. Tento zdkon byl v zdkladé¢ vzdy stejny, zaloZeny na uréitém cisle,
kosmickém zakonu. Kodifikoval a rozdéloval spole¢nost ritudlné a numericky. Napfiklad rozméry poli ve Walesu vytvéfeji urcitd ¢isla, a kaz-
dy muz vlastnil tolik a tolik akrid, stejné jako kazdd rodina, a nékolik rodin vytvdfelo komunitu. A ackoliv jejich zivot vypadd z dnesniho
hlediska velmi sevieny a pfisné omezeny, v samotném ramci, uréovaném c¢islovkou dvandct, byl lidsky zivot pravdépodobné velmi svobod-
ny a lidé si ani neuvédomovali, Ze jsou néjak kontrolovani. Myslim Ze to knézi délali velmi dobfe, kdyz S$ifili jakési ,,okouzleni" zdzrakem

Zzivota a pfirody, a dovolovali lidem zit co nejblize Zivotnim, kalenddfnim a pfirodnim cyklim, a zdroveil dodrzovali pfisnou kontrolu.

= Ve své knize jste napsal, 7e prvnf kfestansti gnostikové hledali prastarou moudrost kdnonu. Nepodafilo

se jim to nebo se to nékde pokazilo?

€< Michell:  Gnostikove byli urc¢ité obeznameni a pySni na esoterické védy antiky a zcela jisté v né vé-
fili. Prvni rdze kfestanstvi umoZnila obnovit fragmenty praddvného svéta pod symbolismem kiesfanstvi. To samo pak bylo jakymsi reviva-
lem, rekonstituci antického svéta fadu a bratrstva pod astrologickym znamenim. JenZze jiZz z po¢atku hnuti upadlo do pasti autoritdfstvi a to,
co zatalo jako revolta proti Rimu a jeho materialismu, brzy pferostlo do fimské cirkve, a ta brojila proti starym v&dé&nim. Cirkve znigila

mnoho zdznami a odmitala cokoliv pfedkiestanského.

> Jestlize chrdam reprezentuje image kosmu, jak to koresponduje s kosmologickym pfistupem moderni

védy?

€« Michell: Dnesni véda zkouma néco docela jiného nez zkoumala véda tradi¢ni. Dnes védci zkou-
maji inovaci, vynalézaji a zvy$uji produktivitu technologie a zajimaji se tak jen o jeden aspekt lidského vnimdni svéta. Dne$ni véda md svd
pravidla, své hranice, a cokoliv lezi mimo né, je ignorovdno. Zabyva se tedy jen jednou uzkou ¢&asti reality a neni schopna néjakého synte-
tizujiciho pohledu z hlediska stvofeni. Je to Cdste¢ny systém a v tom také tkvi nebezpeci zdmény Casti za celek. V tomto smyslu je dnes vé-
da nebezpetnd. M4 prdce ale neni protivédecka, ja jsem jen proti dogmatismu, materialismu, jednostrannému pohledu na véc. Potfebuje-
me se na svlj svét vice a sifeji rozhlédnout. Proto také vzristda zdjem o staré védy a filosofie.

=p Jaky staronovy typ védy mite na mysli?

L 3 Michell:  Hovotim napf. o feng Sui, geomancii, kterd se zabyva vztahem mezi ndmi a na$im Zivot-
nim prostfedim. Je to véda, kterd je zalozena na pozorovani ducha zemé a ktetd pomdhd budovat takové stavby, budovy, domy, obydli, kte-
ré jsou v krajiné umistény harmonicky s zivymi duchy pfirody. VSeobecnéji feCeno, zabyva se estetickymi hodnotami, a aplikaci esoteric-
kych principti géomancie ¢lovék dokdze vybudovar prosperujici a zabydlenou, ale i esteticky vyvdZenou a krdsnou krajinu. My si to dnes
nedokdZeme piedstavit, protoZe ndm zpisob vyuZiti ktajiny je vykofisfovatelsky, ale ucelem géomancie je umoZnit tst populace, ale zdro-
ven udrzet krdsu krajiny. Tyhle véci nejsou v rozporu. Nemusime znicit divokou krajinu, abychom pfezili. Géomancie je typ védy, kterou

bych navrhoval obnovit a kterd by mohla byt vhodnd i pro nasi budoucnost.
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100 00 Praha 10

Tel. 02/7078111
Fax 02/7078555

info@maijgfgodalan.cz
http://www.codalan.cz

COMPUTER DATAA.S.

At'chceme, nebo nechceme, sludnosti bude, predstavit se. Jsme spolecnosti zaby-
vajici se vypodetni technikou, informatikou, telekomunikacemi a dalSimi pFfibuznymi
obory. Mame tradici, odvahu i slusné reference. Stali jsme i za elektronickym zpraco-
vanim casopisu MANA v Internetovém svété. A potfebujeme rozSifovat své sluzby
a ziskavat nové zakazniky. Proto vyuzivame této moznosti a pomocijednostrankového
inzeratu se snazime presvéddit praveé Vas, ze jsme ti pravi...

Cokoliv budete potiebovat, obrat’te se na nas!
- znackové pocitate CODA, Compaq, Hewlett Packard, IBM,...
- znatkové notebooky Texas Instruments, Compagq, IBM, Altima,...
sitové komponenty 3BCOM,SMC,ACCTON, HP,...

sité Novell, Microsoft, IBM, TCP/IP, NetBios, ...

- operacni systémy Microsoft Windows, IBM 0OS/2 ...

- programoveé vybaveni Microsoft, IBM, Lotus, Corel,...
pripojeni na Internet pro jednotlivce i firmy

vyprojektovani i realizace Intranet FeSeni

- informacni systémy SAP, EXACT, ...

- modemy Microcom, Zyxel, US Robotics, GVC, ...

- komponenty, klavesnice, mysi, disketové mechaniky

- pevné disky Seagate, Western Digital,...

- CD ROM mechaniky Mitsumi, GoldStar, Panasonic, Sony, ...
- CD-R mechaniky YAMAHA, SONY, ...

- tiskarny Hewlett Packard, Epson, ...

- mechaniky lomega ZIP i JAZ

monitory Philips, Sony, Targa, Daewoo,...

- procesory Intel, Cyrix, AMD, IBM,...

- paméti SIMM, DIMM, ...

- pamétova média, diskety, pasky, optické disky,...

- PC karty (PCMCIA) v§eho druhu

- pocitaCové skring, zdroje a doplriky

- servis, prestavby poc¢itacl, opravy

> Vyhodné moznosti nakupu!

- nakup v hotovosti, pfimo z naSeho velkokapacitniho skladu

- leasing se spole¢nosti dle VaSeho vybéru nebo nasdi nabidky

- moznost financovani rozsahlych projekt(

- moZnost nakupu na fakturu se splatnosti 5 az 90 dni

- vybrané zbozi skladem, vétSina do 24 hodin, ostatni do 7 dnt
zvyhodnéné ceny pro 3kolstvi, zdravotnictvi, domacnost
specialni podminky pro opakované nakupy

Chtéli jsme se predstavit a poskytnout o nas co nejvice informaci. Pak jsme ale
bohuzel zjistili, Ze by na to jedina stranka nestacila a co hare, nebavilo by nikoho to
Cist. TakzZe jsme se rozhodli v pravou chvili prestat.

Na zavér si proto dovolime Vam jesté jednou sdélit, pro€ jsme si dali praci s timto
kratkym inzeratem. Nabizime totiZ své sluzby a produkty dal8im a dalSim zakaznik(im
a doufame, Ze toto kratké predstaveni dokaze presvédcit kazdého, kdo si jej pfecte,
aby se k nam priSel podivat. Radi se mu budeme vénovat. Osobni pfistup je totiz nasi
dalsi vlastnosti, na kterou jsme malem zapomnéli.

Budete-li tedy mit zajem nas blize poznat, navstivte nas, zatelefonujte nam, napiste
nam, zafaxujte nam. Ve skutecnosti vas ale radéji uvidime osobné. Pokud mate pfis-
tup k Internetu, navstivte nas na http://www.codalan.cz a nezapomerite se stavit i na
strankach asopisu BARAKA, na jeho? elektronické provedeni jsme patfiéné pysni...

% http://www.codalan.cz/pub/fiction/baraka
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Jednou z atrakci mezindrodni transpersonalni konference loni
v Santa Clate v Kalifornii byl labyrint. Na plo$e velkého sédlu 6. pat-
ra hotelu Westin byla polozena velka, z nékolika Césti seSitd plach-
ta, na které byla nakreslena kopie slavného labyrintu z katedtdly
v Chartres. Ut¢astnici konference mohli kdykoliv pftijit, sundat bo-
ty, a pomalu, meditacné soustiedéné, se vydat na cestu. Do cent-
ra labyrintu, sebe sama.

Byla radost pozorovat, jak jsou lidi rizni. Né&ktefi spé&chali, asi
jako obvykle, jini pfehfdvané davali najevo, jak si za své penize
umeéji prozivai labyrint. Na téch pravych hledackach (vétSinou to
byly zeny) bylo vidét, jak se postupné, tak jak postupovaly vic a vic
ke stfedu, méni. Uvoliuji. Vnitiné rozjasinuji.

I mé Zena si to uzila a ke svému piekvapeni si do§la pro mystic-
ky zéazitek.

Dr. Lauren Arttess je terapeutka a pfedstavend Episkopdlni cirk-
ve. O své préaci s labyrintem napsala knihu (Walking a Sacred Path:
Rediscovering the Labyrinth as a Spiritudl Tool) a vede seminéfe
po celém svété. Po pfedndsce se v diskusi ukédzalo, ze i v Evropé uz
existuje nékolik labyrintd (napf. parta Zen v jednom vni-
trobloku v Hamburku vybudovala labyrint a ten po-
stupné zménil atmosfétu celého bloku: lidé se dnes
schazeji, mlads$i i star$i generace k sobé& nasly cestu.

Kdyz jsme pak navstivili buddhistické centrum
na Havaji, u mésta Hilo, ani nds nepfekvapilo, ze

jednou z hlavnich ,atrakci" centta je labyrint.

Labyrint je archetypalni forma duchovniho cvi€eni. Znaly ho
rizné naboZenské tradice. Zniamy je labyrint v kostele v Ore-
léansville v AlZirsku, ¥Fezba labyrintu v italské Lucce, na nor-
mandské Kkititelnici v Lewannicku v Cornwallu, v chramu
v Bournu v Cambridgeshiru a v katedrale v Ely. Znamé jsou
také labyrinty kfovinné, napf¥. v Hampton Court Palice
u Londyna. Replika labyrintu z Chartres (asi z roku 1220)
dnes slouZi jako dlouho zapomenutd moZnost meditace
v chizi.

Kdo si projde labyrint, projde i tfemi fiazemi: za prvé, je tu
samotna chize, proces zpomaleni vnitfnich pochodi, uklidné&-
ni, meditace. Za druhé, osviceni, kdyZ je €lovék v centru laby-
rintu, zaZitek energie. Tam se da opét, jeSté kvalitn&ji medito-
vat, modlit, tam muZe ziskat, co ma ziskat.

A pak, kdyZ stejnou, ale opanou cestou odchazi, proZije t¥e-
ti fazi, sjednoceni. Sjednoceni s vy$§im Ja, se silami, o kterych
¢lovék védél, ale které predtim nezaZil, s 1é€ivymi a harmoni-
zaénimi schopnostmi téla, mysli a prostfedi.

MoZna se najde i u nias parta nadSencu, ktef¥i se
nechaji inspirovat, se$iji plachtu, nakresli
labyrint, a vyprovokuji sebe i stovky
dalgich k hlubinnym zaZitkim. MoZna by
labyrint byl ¥feSenim pro ¥Fadu ,vni-
trobloki”. Zat&atkem transformace. Kdo
totiZ proSel labyrintem, nikdy na tuto ,ces-

tu" k du$i nezapomene.
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Co je to program QUEST?

Lauren Artress: Nazvali jsme tak program,
ktery organizuje katedrdla Grace v San
Franciscu, a ktery chce jaksi pfemostit pro-
stor mezi tradi¢ni cirkvi a netradi¢nimi du-
chovnimi sméry, které v posledni dobé& za-
chvétily zemi. Zvlasté v tak vitdlnim a vyvi-
jejicim se mésté, jako je San Francisco, kde
tisice lidi nésleduji své duchovni cesty,
muze byt kostel mistem, kde se hleda-
¢tm dostane rady. Nabizime kfestanstvi,
oteviené vSem. Misto, kde kfestanskd
mysticka tradice artikuluje pout k dusi.

Zatim jsme osamoceni, ale davy lidi,
kostel navs§tévuji, svédc&i

ktefi nas

o spravnosti nasi cesty. Napad4d mne ci-

tat: ,,Ndabozenstvi je pro ty, ktefi se
k smrti boji pekla. Duchovnost je pro ty,
ktefi uz tam byli." Duchovnost a trans-
formace, to je o¢ dnes bézi. Potfebujeme
néjaka ptaktickd cviceni, jak se dostat
z kazdodenniho tranzu, ve kterém se po-
hybujeme, a rozvinout a zduchovnét své

védomi a ptipravit je ke zméné.

Jak a kdy jste zac&ali?

Lauren Arttess: Zacali jsme v lednu

1988 a program se rozvijel ve ¢tyfech
¢astech. Jednu jsme nazvali Tvoftivost ja-
druhou Obnoveni

ko duchovni cesta,

mystickych tradic, tfeti Bozské Zenstvi

a Ctvrtd se jmenuje Svatba vychodni a za-
padni tradice. Napftiklad v ramci t¥eti

¢asti pordddme celonoéni pobyty zen
v katedrale. Celou noc zpivame, kondme
rizné a pak v malych skupin-
kéch,

Réno nasleduje hodinka ticha a medita-

ritualy,

které pracuji se sny, jdeme spét.

ce a paksi o tom viem poviddme. Samo-
zfejmé, celou noc je moznost jit labyrin-
tem. Mimochodem, po S$esti letech se
ptihlasili i muzi a zacali organizovat své

muzské noci v katedrdle.

MiaZete bliZe popsat
labyrint?

Lauren Artress: Labyrint je dokonaly

Samansky knih indidnd kmene Hopi, to je

také labytint. Krétsky labyrint je znédm

z pfedkfestanské doby.

Labyrintem miiZzete prochdzet, at jste jaké-
hokoliv vyzndni. PomtiZze vdm to objevit,
kdo a jak na tom jste. Je nedogmaticky, jde
jen a jen o vdas a va$i cestu dovniti. Skutec-

né vejdete ,dovniti" a cely vas svét je pak

jednim duchovnim prostorem.

koliv se sebou nesete, musite odhodit, jinak
se hloubéji nedostanete.
Dtuhou ¢ésti cesty labyrintem je jakési
osviceni. S otevienym Cistym srdcem se do-
stanete do stfedu a tak se vim dostane toho,
co tam je. Centrum labyrintu je mistem pro
meditaci, modlitbu.

Kdyz pak stejnou cestou vychdzite ven, za-
zivate obvykle tfeti ¢4st, sjednoceni, se svym
télem a mysli, s prostorem ale i s Bohem.
Nemusi jit jen o kontemplativni zpt-
soby, nékdy vas to pfinuti k okamzité
akci.

Labyrint je iniciaéni nédstroj a chtze
v ném vdm pomiuZe odlistit se, vyjasnit

smysl va$i existence.

Ve své knize se zmiinujete
o tom, Ze vé&tsina lidi si

mysli, Ze byli v labyrintu
p€t minut, ale ve skutec-
nosti tam stravi &tyfFicet

pPE€t minut.

Lauren Artress: Ano, je to tak, proto-

ze vstupujete do jiného, nelinedrniho
svéta, kde ¢as probihd jinak. Keith
Critchlow, nejvétsi expett na labyrinty,

o tom dokonce napsal knihu s ndzvem

Kde cas stoji.

Labyrint je instalovan ve
vaSi katedrale, ale vy s la-
byrintem také cestujete...

Lauren Arttess: Jedna ¢ast naSeho pro-
jektu se jmenuje Quest na Cesté. Mdme
labyrint ve skuteéné velikosti, namalova-
ny na placht&, a tak jej muZeme sloZit,
zabalit, a cestovat s nim. Pofdddme vi-
kendové i tydenni semindfe a ucastnili
jsme se jiz dvou ttanspersondalnich kon-

ferenci. Chystdme se do Esalenu.

Je vas labyrint konstruo-
van podle tradi¢nich roz-
mérua?

Lauren Artress: Samoziejmé. Dodrzu-
tradiéni

jeme vSechny zdkonitosti po-

nédvod na meditaci v chiizi. J4 jsem laby-
rint objevila diky Jean Houstonové a jak
jsem ho zacala pravidelné uzivat, zjistila
jsem, ze to je také jakdsi pokladnice a muze-
um kiestanskych mystickych ttadic. Bud-
dhisté byli

v chlizi nevzdali. K¥estané ji v dob& osvicen-

chytieji a nikdy se meditace
ské opustili. Labyrinty mohou ¢lovéku velmi
efektivné napoméhat na jeho duchovni ces-
té, a je jedno, jestli to bude v kostele, nebo
nékde mimo kostel. Labyrinty v kostelich by-
ly v poslednich ¢tyfech stech letech tak opo-
menuty, Ze to dnes vypadd, jako kdybychom
zacinali od nuly. KdyZ jsme v na$i katedréle
v San Ftanciscu labyrint nainstalovali, lidé se

ptali, co to je, a neni divu.

Labyrinty znaly mnohé duchovni ttadice.

Zidovsky strom Zivota, vzdyf to je labyrint.
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Nase kultuta si plete labytint a bludiSté.
I ve slovnicich tato slova najdete jako syno-
nyma, ale to neni spravné. Bludisté je hra ne-
bo néstroj pto trénink intuice. Labyrint je
jednocestny. Proto je to duchovni néstroj.
Nemiizete ztratit cestu, zabloudit, stali pros-
té sledovat svou cestu a za chvili zjistite, Ze
labyrint je metafota pro va$§ duchovni Zivot.
Uci vas vzdy, kdyz do né&j vktodite.

Klasicky labyrint typu Charttes je jede-
nactiobvodovy, zaloZeny na trojdilné mystic-
ké cesté. Prvni C4ast je olistnd, podle mne ve
smyslu nechat vSe byt, oprostit se od minu-

losti. Kdyz vejdete do labytintu a sledujete

cestu, mysl se uklidni. ,,Linedrné" uvazujici
mysl vas pfestane ovlddat. Mnozi nejprve za-

zivaji okamziky zmateni, litosti - ptotoZe co-

svdtné geometrie. Gotické katedraly by-
ly zalozeny na zédkladé posvatnych <¢&isel
a vztahd. J4 jsem v knize pouzila nadherny
citdt ze sv. Augustina: ,,Neporozumime-Ii
posvdtnym vzorim a posvdtnym ¢&islim, kte-
ré jsou ukryty v Pismu, nepochopime ani
podstatu svéta." Posvdtnd geometrie je Cdst
ztraceného védéni, na ktetém je zalozen i la-

byrint.

TehdejSi architekti
a zednici byli povaZovani
za duchovni mistry.

Lauren Artress: Sprdvné. A my jsme tyto
znalosti po roce 1890, kdy pfestali vyucovat
posvidtnou geometrii, ztratili. Prochdzela
jsem si labyrinty, které zkonstruovali pozdé-

ji, bez znalosti posvatné geometrie, a ty la-



byrinty nefungovaly energeticky. Labyrint v Chartres je konstruovdn na
zakladé cCislovky 13, coz bylo mystické Cislo pro Krista a také pocet lu-
narnich mésict v roce. Trvalo ndm celé dny propoéitat a pochopit vSe-

chny souvislosti.

Povézte néEco o své myslence pouZit labyrintu
jako pomucky k pF¥echodu do dalsiho tisicileti.

Lauren Artress: Domnivdm se, zZe jednou nastane pro kazdého z nés ten
okamzik, kdy, prdvé na konci jednoho a pocatku dalsiho tisicileti, zatou-
zime po transformovaném svété. Mam vizi, Zze lidé v celé zemi, a mozna
na celém svété, protoze labyrinty jsou zndmy po celém svété, oslavi pfi-
chod nového tisicileti tim, Ze vstoupi ve své komunité do svého laby-

rintu.

Jaké jsou poutni aspekty vyuZiti labyrintu?

Lauren Artress: KdyZ se nékdo cht&l ve 12. stoleti stdt kiesftanem, bylo
mu doporudéeno vykonat alespoii jednou za Zivot pout do Jeruzaléma. Kdyz
Evropu ovladli kfizaci, bylo cestovani nebezpetné a nékteré katedraly by-
ly pak oznadeny a pouzivany jako poutni katedtaly. Jednou z nich byla
i katedrdla v Chartres a labyrint pak znamenal symbolické zakonéeni né-
kolikadenni cesty. V poutnické tradici je labyrint oznacovadn jako ,novy
Jeruzalém". Vstup do labyrintu pak &lovéka pfenesl do duchovni sféry ne-
beského krdlovstvi, a k témuZz tcelu byly urCeny i katedrédly.

To je historie. Kdyz se nékdo zeptal na ptazské konferenci Ruperta

Sheldrakea ,,Kdybyste chtél pohnout planetdrnim védomim, co by byla prv-

ni véc, kterou byste udélal?" - odpové&dél ,pomohl bych pfeméné turistt

v poutniky." To je piesné ono. Ted tady stojime v katedrdle v San

Franciscu, v nddherné katedréle, kterd 1dkd k ndvstéve tisice turist, a na-

bizime velmi efektivni zpusob, jak transformovat obhlidku v zéaZzitek.
Poutnik se ucastni, hledd smysl tim, ze vstoupi do jiného svéta a zazi-
va jiné nové véci: otevird mysl a srdce jinym.

Tradi¢ni pouté byly organizovdny ve skupindch. Podle mne po-
moci labyrintu miZeme napomoci budovdni komunity, ve kteté li-

dé znovu zacnou spolec¢né ktdcet, ptat se a sdilet své zkuSenosti na

cesté k dusi - o tom to celé je.

To zni jako metafora pro dnesSni dobu.

Lauren Artress: Ano, tak to je.
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DEN ZEME

Kdyz se v roce 1969 roz-

hodli studenti v Kalifornii usta-

vit Den Zcmé (ktery byl pozdé&ji obno-

ven a v soulasnosti se slavi vzdy 22. dubna),

diskutovalo se o tom, jak pomdédhat zivotnimu

prostiedi; jak mu nejlépe pomoci v dobé, kdy mo-

derni ptlimyslovd civilizace zne&isfuje ocedny, nici tro-

pické destné pralesy, zamofuje vzduch, otravuje ptadu a pro-
dukuje hory odpadkt. VSichni se shodli na tom, Zc k rozfeSe-
ni tolika ekologickych problémt a schopnosti ucinit néjaké po-
zitivni kroky je zapotiebi ,environmcntdlniho vzdéldni" a ,environ-

mentdlni senzitivity" — vnimavosti k mistu, k prostfedi ve kterém

zijeme. Ekologické svédomi se v nds probudi, jen pokud si znovu uvédo-




mime posvatnost pfirody a podle toho
uspoifdddme své vlastni, ale i kolektivni chovdni.

Kdyz Carl Jung v roce 1920 poprvé navstivil Ameriku,
poznamenal: ,V Americe existuje diskrepancc mezi védomym
a podvédomym, kterou v Evropé nenaleznete - rozpor mezi mimo-
fadn& vysokou drovni kultury a podvédomou primitivnosti." Jung ten-
to konflikt nepftipisoval pouze vlivu modernich technologii, ale také ne-
schopnosti Ameri¢ani dosdhnout duSevni harmonie s mistem, kde Zziji. P¥i
1é¢eni problémovych Ameri¢ant zjistil, Ze kdyz se jeho klientim zacinaji zd&t
sny, ve kterych se objevuji Indiani, 1é¢ba zacind zabirat. Jung vysvétlil vyznam té-
ji, a ze i v nas vSech existuji hluboké kofeny, které se snazi dosdahnout geogtafické

harmonie stabilizujici dusi tak, jako to ¢ini kofeny kazdého sttomu. Jung tedy ame-

rické spole&nosti doporudil, aby na sebe vzala ,,dusi Indidna" a nasla v sob& skuteény mir.

Jinde Jung piSe: ,,S ndaristem védeckého
porozuméni nartistala i dehumanizace naSe-
ho svéta. Clovék se v kosmu citi osam&ly
a izolovany, protoze jiz neni soucdsti prirody
a prisel o své ,podvédomé ztotoznéni" s fe-
noménem piirody. Hrom jiz neni hlasem
rozliceného boha, blesk jiz neni mstici fize-
nou stielou. V zddné fece jiz nedli duch, zad-
ny strom neni principem Zzivota v ¢lovéku,
zaddny had neni ztélesnénim moudrosti, zad-
na hotska jeskyné neni domovem démona.
Z4dny hlas k ¢lovéku nepromlouvd z kame-
ni, rostlin nebo zvifat; a také Elovék k nim
piestal hovoftit, protoze ztratil viru, Ze mu na-
slouchaji. Jako moderni lidé jsme potlacdili své
schopnosti metaforického mysleni, jez pouzi-
va tfeba Indian, kdyz tikd, ze mu staci odejit
do hor a tam se dozvi vS§echno, co potfebuje
znat." Je zapotiebi, abychom se znovu naudi-
li, jak hovotit k pfirodé a jak ji naslouchat.
Préavé svatd mista meéla odjakziva ten nejsil-

néjsi hlas.

RAJSKA ZAHRADA
ZIATY VEK LIDSTVA

Takika podle vSech staroddvnych tradic
zili prvni lidé v dokonalé harmonii s pfiro-
dou i s bohy. Ovidius hovofi o tom, ze zili
v souladu sami se sebou a dokédzali byt Cest-

ni, i kdyz neznali zddné zdkony. Platén po-
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dava ve svych Zdkonech zpravu o Hesiodo-
vé mytu o Kronové zlatém véku lidstva, kdy
,v8e, ¢eho je k zivotu zapotiebi, poskytova-
la pfiroda bez ptani a ve velké hojnosti". Li-
dé véku, kterému vladl Kronos, byli poutni-
ky Zzijicimi pod ochranou ducha zemé, pu-
tujicimi po migraénich stezkdch svych pied-
k. Pozorné zkoumali cykly zvifeciho a rost-
linného Zivota, postup ro¢nich dob i pohyb
nebeskych téles. Kazdym rokem obchdzeli
rozsdhlé oblasti svych domorodych uzemi
a kréaceli tak ve §lépé&jich bohu, ktefi krajinu
vytvofili. Zili z kosmogonie, kde kazdické
misto, kazdd ¢éast krajiny méla sviij myticky
vyznam. Cas t&ch dob byl cyklicky, nikoli li-
neédrni, jak ho chdpeme dnes; stvofeni bylo
neustdale pokracujicim procesem a duchové,
ktefi ho uvadéli v zivot, byli vSudypiitomni
a vééni.

V dobé zlatého véku lidstva, kdy lidé zili
v ,rajské zahradé", tak jako Adam se svym
Stvoftitelem, nebyla Zemé& svatd proto, Ze se
pro to rozhodli zbozni lidé, ale proto, Zze ji
ovladal duch zemé— chcete-li tvoftivé sily ves-
miru. Tyto sily se projevovaly ve v8ech pii-
rodnich jevech, utvéafely charaktet Kkrajiny,
regulovaly ro¢ni doby, cykly plodnosti, Zivo-
ty zvifat i lidi. V tomto mytickém pra-své-
té byla komunikace s mistnimi bozstvy, zo-
sobniujicimi aspekty universdlniho ducha ze-
mé, tou nejsamoziejmé&jsi realitou. Hory,
skdly, stromy, studné a prameny byly chdpd-
ny jako utocisté duchu, ktefi podle ro¢ni do-
by nabizi své rozli¢né schopnosti, oplodnu-
jici, 1é¢ivé nebo véstecké. Jak poznamendva
lidé davnych dob byli kdykoli

naslouchat skdle nebo dubovému

Sokrates,
ochotni
stromu, jestlize byli ptfesvéd&eni, ze mluvi

pravdu.

POSVATNA MISTA
ZDROJ SILY

Jsou zvlastni mista na Zemi, kde takiika-

jic ,srdce Stvofitelovo bije silnéji". Jsou to

posvatnd mista, strze, hédje, prameny, hory,

udoli a jeskyné, které si udrzuji zvlastni na-

boj ptadavné sily. Joseph Campbell pise:
,ldea posvatného mista, které zjevuje zdzrak,
je nepochybné statd jako samo lidstvo."
Lascaux, Delfy, Lurdy, Mekka, Jeruzalém,
Stonehenge, Nazca, Machu Picchu, Santia-
go de Compostella, Chattress, Hora sv.
Patrika, Divali,

téch pat nejznaméjsich. Studujeme-li bliZe

Bendrés - to jen opravdu
zivotni piibéhy mnoha vyznamnych histo-
rickych osobnosti, lze poznat, jak daleZitou
,misto sily." Ve

roli v nich hrédlo pravé

Walesu existuje staté réeni, které ¥ika: ,Je-
stli strdvite noc na hofe Mount Patrick
Coughlin, rdno sejdete dolt jako bésnik, ne-

bo jako bldzen." Takovych mist, jako je
Mount Patrick Coughlin, je po svété mno-
ho. Spousty lidi pfi navstévé takovychto
mist prozilo zku$enost, jeZ. znamenala dule-
zity bod obratu v jejich zivoté. Oslovil je
Podobné by-

chom mohli mluvit o kouzelném duchu osa-

zvlastni duch tohoto mista.
mélych skal, starych jeskyni nebo ritualnim
vyznamu ddvnych megalitickych staveb. Je
patrné, ze nejstar§im prvkem kazdého nédbo-

Zenstvi byl pravé kult ducha zemé.

Pro severoamerické Navahy jsou vSechna
posvatnd mista spjata s mytickymi pfib&hy,
s zivotem jejich hrdinG a hrdinek. Af vyjde
Indidn ktetymkoli smetem, vSude se mu
pfipominaji silné citové vazby, které formu-
ji jeho kulturu. Mytologizace krajiny - to,
co Ananda Coomaraswami nazyva landana-
ma - lidem pomédhda zapamatovat si legendy
a myty, ale navic jim umoznuje zit ve svété,
kde vedle sebe paralelné existuje dimenze
myticka i profanni. Hinduisté nazyvaji sva-
ta mistapithy a davaji je do souvislosti s cha-
rakteristickymi

Sati.

rysy téla matefské bohyné

VEéc nebo misto se pro nds stdvaji posvat-
nymi, dokazi-li v nds inspirovat hlub$i po-
chopeni duchovni dimenze Zzivota. Takovy-
to pfedmét nebo misto plisobi jako zdsobdr-

na zvlastni sily, jez ho odlifuje od svého pro-

stfedi a udéluje mu smysl a hodnotu. Mitcea
Eliade v knize Mytus vééného ndvratu pise:
,Jeden z nes€etnych kamenti se stane posvét-
nym, ptotoZe pfedstavuje néjakou hierofanii,
obsahuje magickou silu manu nebo je ptipo-
minkou né&jakého mytického aktu. Urcitéd
skdla se stane posvdtnou, protoze sama jeji
existence je hierofanii; je nezranitelnd, ne-
znilitelnd, je né¢im, ¢im neni ¢lovék — odo-
lava Casu a jeji realita se umociuje trvanim."
Jinde Eliade posvatna mista definuje jako
pravdépodobnosti ptojevi
Odedédvna

hlasy,

prostor s Vvyssi
posvatnosti ptirody — krakofonir.
zivé

existovalo pfesvédéeni, ze vize,

sny, pronikavd intuice a hluboka inspirace
vstupuji do dus$i lidi na jistych velmi speci-
fickych mistech. Takovym mistem byly na-
ptiklad Delfy,

zvlastni svatyné bohyné zemé Gaii.

fecké kde byla vztyéena
Davni
Rekové zjistili, ze v Delfdch je puasobeni
mysteriézni sily zemé&, Pleniim, hlubsi a pro-

nikavéjsi nez jinde a davali tedy piednost

proroctvim mistniho otakula.

POSVATNE STROMY
A POSVATNE VODY

Lze fici, ze v§echny svatyné i chramy jsou
Po-

dobnym symbolickym obtazem svéta byly

vlastné symbolem ves$kerého stvofeni.

odedavna také posvatné stromy. Ty nejvét-
§i a nejstar$i stromy byly povaZzovédny za re-
zidence duchti, zvlasté kdyz stdly o samoté,
nebo mély vyjimeény tvat. Valnou c&ast lid-
ské historie byly sttomy povaZzovany za na-
$§e nejuctyhodnéjsi dtuhy. Byly doby, kdy se
se stromy hovofilo, nebot byli povazovdny
za velmi moudré bytosti. Existoval dokon-
ce zvyk, Ze i panovnici se stromu ptali na ra-
du,

Rekové

kdyz si s fizenim stdtu nevédéli rady.

konzultovali Apoldédniv vaviin




v Delfdch, pravé tak jako Ditiv dub v Do-
doné. Keltsti druidic¢ti knézi ctili velké du-
by jakozto pribytky ordkula a z legendy vi-
me, ze hlas posvdtného hdje ve Vesté zachré-
nil Rim pifed utokem Gald. Staré pratelstvi
mezi lidmi a stromy znic¢ila az cirkev a lid-
skd pycha, takze mohla byt upédlena napfti-
klad i duchem stromu inspirovand Johanka

z Arku.

Staroddvnd moudrost hovofi o tom, Ze
tam, kde proudi Cistd voda, tam také prou-
di ¢isty duch. Dvojndsob ro plati pro ta mis-
ta, kde voda opousti podzemi (oblast bohy-
né zemé&) a pfinds$i ndm jeji dary: vodni z¥id-
la a prameny. Svaté prameny nebo studné
v podzemnich kryptdch mnoha katedral
a kostelt jsou zacdasté zbytkem puvodnich
piredkfestanskych svatyni. Chréam, jakoZto

obraz vesmiru, musel zahrnovat vSechny
prvky pfirody, a neni tedy divu, Ze vSechna
staroddvna posvdtna mista méla ve svych za-
kladech ptameny, studné, podzemni vodni
proudy nebo katakomby. Btitska keltskd cir-
kev, jez byla vlastné tefotmaci druidismu,
kézala ndvrat k prosté vife v dary zemského
ducha ve skéle, studni ¢i vodnim ptameni.
Zbytky jejich kititelnic a oratofi je mozZno
nalézt vSude v keltském svété, zvlasté pak
v Cotnwallu. Také vztyéené kameny déav-
nych megalitickych staviteld byly v mnoha

pfipadech umistény nad vodnimi prameny

a slouzily pravdépodobné jako piibytky du-

cha vod.

MATKA ZEME
GAIA

Nez se ustavila civilizace, jedinym univer-
sdlnim bozstvem byla Zemé (pro staré Reky
to byla Gaia); nikoli materidlni zemé&, ale je-
ji duch. Zemé byla podle davnych filosofu
povazovéna za zivého tvora: Zenu. | télo ze-
mé, jako télo Clovéka, podléha zkéaze a je
subjektem zmény, avSak jeji duch se nemé-
ni a esencidlni podstata této planetarni by-
tosti je tedy duchovni. Jiz Porfyrius tvrdi, ze
fyzickd zemé je pouze symbolem zemé - du-
chovni bytosti. Tento ndzor, ktery pfezil od
prehistorickych &ast az do stiedovéku, vy-
jadril alchymista Basil Valentin takto: ,,Ze-
meé to neni mttvé télo; je co télo zabydlené
duchem, ktery je zivotem a du$i zemé&. Vse-
chny véci stvofené, véetné minerdld, svou si-
lu ziskédvaji z ducha zemé. Tento duch je vy-
zivovdn hvézdami; sam pak vyZivuje vSe-
chny zivé bytosti, které ve svém ltnu ochra-
nuje."

Pro ¢lovéka zijiciho v pfirozeném stavu,
ktery se té3i z hojnosti darti panenské zem¢,
zni jakdkoli nabidka k jejimu zndsilnéni ja-
ko svatokradez. Tento pocit dobfe repre-
zentuje postoj proroka americkych India-
nt, Smohalla, ktery protestoval proti névr-
hu vlddy proménit jeho kmen v obdé&lava-
¢e pudy: ,,Moji mladi muZi nikdy nebudou
pracovat. Moudtost k ndm pfichazi pro-
stfednictvim sn@ a muzi, ktefi pracuji, ne-
mohou snit. Zad4dte m&, abych rozoral zem.
Md4dm vzit niZ a rozervat ptsa své vlastni
matky. Az zemiu, ona mne odmitne pfi-
jmout k odpocinku ve své ochranné ndaru-
¢i. Chcete, abych do zemé& kopal kvili né-
jakému kameni. M4dm ji kopat pod kuazi
kvili jejim kostem? AZ zemfu, nebudu mo-

ci vstoupit do jejiho téla, abych se znovu

narodil. Chcete po mné&, abych sekal travu,
abych proddval seno a byl bohaty jako bili
muzi. Ale jak si mohu troufnouc stf¥ihat vla-

sy své matky?"

ZROD CIVILIZACE
USEDLOST

Tento ,sentiment” je univetsalnim téma-
tem vétSiny zndmych staroddvnych proroc-
tvi. Dnes vime, Ze poCatkem civilizace (resp.
déjin technologie) byla Prométheova ktiadez
ohné a rozhodnuti ¢lovéka usadit se; byla to
bohyné Hestia, ktetd lidem dodédvala odva-
hy k usazeni a naucila je této zvyklosti. Sta-
ry cyklicky Zivot nomddského putovani
uvolnil cestu pastevecké, zemédélské ekono-
mii. Zlaty vék lidstva skoncil. Usedlost ved-
la k ustaveni socidlnich hietatchii, ke specia-
lizaci, k tozvoji uméni a véd, k budovani
chramt i obytnych staveb.

Jak a kdy doslo k pivnimu usazovdni se li-
di je zdhadou; nicméné tak, jako byly jesky-
né tezidencemi ducha zemé dfive, neZ je
obydlili lidé, je pravdépodobné, Ze prvnimi
lidskymi stavbami byly chrdmy. Az pozdé&ji
se zalfala budovat prvni skuteé¢nd lidska
obydli. Je pfiznac¢né, Ze nejstarSi archeologii
znamé mésto, povéstné Jericho, bylo zaloze-
no na dzemi posvatného ptamene. Pavodni
struktuta tohoto mista, ulozend hluboko
pod mnoha vrstvami trosek pozdéjSich sra-
veb, sahd az do doby 8 tisic let pfed Kristem,
a byla identifikovdna jako svatyné mistniho
ducha. Mé¢sta ptfichazi a odchazi, jak ftika
¢insky / - Ting, ale studné zustavaji tam,
kde byly vzdycky. Je to vlastné castecné vy-
svétleni fenoménu uspé$nych mést, budova-
nych zpravidla na misté podobnych posvét-
nych mist, rezidenci ducht. Z téch se stala
zaklddajici bozstva mést a byly jim pravidel-
né nabizeny obéti k odéinéni hiichu used-
losti a k pfipomenuti pivodniho kontraktu
mezi lidmi a bohem. Soucasti tohoto kon-
traktu bylo i udrZzovdni tcty vénované du-

chu mista, géniu loci.

OBRAD ZASVECENI MISTA

Je mozné paradoxni, ze to byli pfedevSim

kocovnici, poutnici, vandtovnici, tulaci,




V‘v!!'o;iét nad lidskou ¢innostf. \
¢

a vibec lidé neusazeni a vé&né migrujici
(mohli bychom fici lidé ,bez kotent*), kdo
poklddali zemi za svou matku. Oni, jeji dé-
ti, méli pocit, Ze se svymi sezénnimi ,.talp“

piimo podili na jeji svitosti. Pozdé&jsi tradicé-

ni zvyk predpokladal, ze lidé usazenit \&idy- ﬁl"radech pi‘l z[ska\;anl sympatii bohii pise nap.

cky projevi pohostinnost k poutnikiim % ces-
tujicim vieho druhu, nebot tito lidé jsou
vlastné privodci boha Herma, potulného
ducha zemé. Je zndmo, Ze filosofie provize-
jici zivotni styl putujiciho ¢lovéka je vlast-
né filosofii Herakleitovou: ,VSechno plyne®.
Kazdd reka

stejné svatd jako sama Ganga; cela zemé je
prostoupena duchem, kazdd soucdst krajiny"

je timto duchem. oZivovdna, @ tak'jé no-
madskd zahrada rajc rozsxfena po celdn je
jim povrchu.

Vyhled élovéka usedlého je limitovan. Je-
ho tizemi je omezeno pogie na nejblizii oko-
li. Tim, e se usedly clovek yzdal putovniho
7ivota, zbavil sim sebe plné sffe zkusenosti
potiebné pro lidskou pfirozenosg,a v. kom-
penzaci se pokousi posvimod kra)mu svych

je podle staroindického réeni

stadiafejich postupu jsou

2 nejriiznéj$imi sezonnimi fesuvaly,

iho oéisfovini mista a magnckvch ob-

Mircea Eliade ve své prici Obnivd ¢ heri
glik) ; : f..{

KOLONIZACE A KONI}NUITA

- Cizinei mohou dobyt zemi, i, mohou vnutit
svatd mista a data jejich festivalti vétsinou zi-

bozstev se pizpisobi starym a titocnici se éa-
sem sami stavaji subjektem tradic nové ob-
sazené zemé. Takovd byla i politika ranych
kestanii, keerd v tomto Sméru n_ﬂﬁovala
anticky precedens. Téméf kazdy starykoste-
lik zabird misto, jehoZ posvitné souvislosti
jsou mnohem starsi, nez m4 sou¢asn stavba.
Také svitky svatych, jimz je kostel zasyécen,
byly v mnoha pfipadech dédictvim po boz-
stvu pfcdcélého ndbozZenstvi. Tato kontinui-

predkit reprodu'kovat y mensim mekitku. * t@ svatyni i sezon aktivit ducha zemé nemé-

Takto vybrané misto formalniho raje” e
védomé posvéceno; boh‘ze jsou lokalizovini
do prirodnich svatyni.a ¥e vhodném ro¢nim
obdobi jsou v téchte mistech vyvoldvini ma-
gii a ritudlem. Jejich pfirozend dostl&pnost
v terénu se snfzila.

Zatimco plivodné tyla duchy
a piimo fizena takika kazdd ¢dst keajings jsou
ted tito duchové umisténi pouzeé do jakychsi
mistnich rezervaci (posvétnYch‘ okrskd), je-
jichz souc4sti byva svatyné — misto nejposvit-
néjsi. Svét, krery ziistdvd za hranicemi posvit-
nych tzemf, jiz mtze byt uvolnén pro ,sva-
tokrddezné aktivity, jakymi je obdéldvani ze-
mésv souvislosti se zemédélstvim, budovinim
stavelupebiordolgydnim nerosti. Tyto Einnos-

ti se provédl Qvédomlm ze jsou duchu zemé

ne wemne a vzpirajise bohim. Mistni boz-
a_tvave tedy tfcba obslouzit ritudlem, keery za-

jisti jejich prizen, eventudlné fi!ﬂgjn)dch sa-

:no y

vlddanv 9tr1ktmm1 pnrodm
3 so“ku sé
difki. Ta-

la jen mysnckou, ale také ekonomickou pfi-
¢inu. Zivot na venkové byl politickou nebo
nibozenskou zménou zasazen jen minimal-
fezemédélského roku postupovala
" te Iiém a stejnym Lpusobem pfi-
nada ¢ musely byt sezény v pravidel-

iné; ob
stejng

C

zabydlena ;Qe obé a na pravidelném misté znaceny

svatky a oslavami, at byl systém vlddy jaky-
koli.

Az v_p@mierné neddynych dobich: se stalo
zvykem, Ze doslo ke kolonizaci zemé, aniz by
novi ebyvatelé prebirali posvitny kalendaf
a topografii obyvatel pivodnich; efeke toho-
to zanedbdni Ize posoudit porovninim seku-
larizované krajiny, jakou je napriklad vétsina
severni Ameriky, oproti jinym, kde jesté ny-
ni zije vétdina komunitina mistech pivodné
vybranych s ohledem na ducha zemé a udr-
zuje si spojeni s minulosti prostiednictvim

srgl bozstva luncet

stavaji stejnd jako pfedtim. Atributy novy"d:"ﬂéQUTE A SVATKY

tk’ qc;ﬂ

nil po tisice let. T tato

Jiz Platén ve své Republice d

tyné a posvitnd mista misenich, bozstev,
a pak je, pfi v3f tictd, posvérili na ziklade
principt Jdsentho nibogenstvi. Ve dnech
k tomu ptthodnych se na takowych mistech
mély slavit festivaly; rok mél mit podle Pla-
téna 365 festivali. Takovd byla universalni
praxe antiky. Slo o to imitaci svite¢nich
cyklti nomdadskych prapiedki vytvorit jaky-
si model zlatého véku, Tak se také, diky po-
svdtnym kalenddriim, ke&ré pretrvivaji v ka-
dém niboZenstvi, uchovava jistd kontinuira
posvitnych mist.

Posvédtnost mistnich svatyni se roziifuje
i na cesty, které k nim vedou a které je vzd-
jemné spojuji. Ndbozenskd procesi, putuji-
ci ke svatynim, jsou ritualizovanou posvit-
nou poutf napodobujici staré cesty a ’PQ,“"

by. Napriklad oslava mystériisy, Elcusis™

predchaﬂ:lo den trvajici procesf, v ;ch(ﬁ"
priibéhu poutnici napodobovali ,styl 2lard
ho véku®. Ve stejném duchq porddaji au-
stral§ti domorodci ritudlni pout ve stopich.
bohi, keeti stvofili krajinu, kde kazdd jeji
¢ast, kterd pfipomind nékeerou epizodu ko-
smogonie, md zdroven pfiznacny vyznam

pro pritomny 7 Zivot IM nebo zvifat. Skd-

la tu méiZe zM) Zenské plodnosti,
strotn misto, piivod urtité zvire ne-

svatych mist, na nichZ byly zaloZeny. Rgzdﬂ ,ybto“wstlg'ia, Ke kaidému zastaveni na této
. mezi moderni primyslovou kra]lnoWo— cesté patfi jeden: den v ro‘?& vlastnfimytolo-

i‘chou spole¢nosti, kde jsou urcujfci hﬁanotv

“komegén, a mezi tradi¢ni krajinou, typickou
syou pﬂrodm ruznorpdostf I\rajmou j $‘.£V

‘gicki epizoda, ritudly i pisné k nému vhod-
také urcité vlastnosti pouzitelné pro
bo zvife.

nejzietelnéjsi v kra;mé Cmy, kde se prfstup,
k duchu zcmé, pies: échny ‘revoluce a pro-:
“mény
své vlastni bohy a kulty domorodciim, ale - krajing ¥ﬂ§ak 'menl -

wiem no- '

vousidlenciim radu, aby nejdfive’ obiewh sva-+

&

S
-
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POSVATNE TRX\S’?

A ENERGETICKE PROUDY
Trasy SpOjllJlsf vyznia 2

mista maji podobné soutis! ostus,pro-

toze nejde 0 pouhd svétské cestyy ale xs

o sméry ducha zemé, o jakési pnro— X

zené kandly energie, vytycené ' ne]— ces

prve tviircimi bozstvy, poté procho-

zend dévnymi Pputyjicimi_kmeny

a pozdéji, ¥ éaie uscdléstl, vyuuvane

pri nabozqnskfch,pmc;;ich nebo

poutich ke svatyn?m. T'radlénc jde

0 trasy psy , cesty zje-
veni, stezk ch, jindy
treba vil

i qL T4 t(; funguix
' norh zvldStnim dni

" piedeysim

. v roce, kdy pl‘!&ohg ngch km&dp Pra+
davné staz duchu, stejné jako po-
svdtné spo;uucx svatyné, byvaly
oznac r dami sloupt ¢i patni-
ki Yédpu k centralnimu kameni
neba b yytyloviny menhiry
‘keefé pozdéji nabeadily kamenné kit-
7e (raky .mmu dodnes na mnoha

s&c‘lﬁ?f\ Coenwallu). Na irském =7

. venkove se hovbii o uréitych trasdch, & o

’ nuak nevyznacenych, které maji byc =

cestami vil, liniemi sezénniho prou- .

déni.ducha. Ty nesmi byt za Z&dnou

genu naruseny néjakou prekdzkou e

* a nebo dokonce zastavény. Diim po- . FRRSE

./ staveny na takové lifiii by mohl pn—
3 inést jeho obyvateli nestésti.

~+ Nejrozliéngjsi eradice tohoto druhu

**’ m‘e vy;h@m z intuitivniho po- |
SR st zemského ducha. Podavaji

?@)ﬁ' ) magnequl&m proudéni, kte-
grév pst)'%h dnechyy zavislosti na po- -

lohdch nebeskych télgc: ﬁf& dzf po
. urcitych trasich krajino nosti -

posvatnych pramenu, JCZEI a rek se

riizni podle obdobi roku, Ii‘kin P




mind Ovidius ve svych Proméndch. Ve svych
podlatcich bylo delfské ordkulum aktivni jen
jednou do roka a podobné& tomu bylo se vse-
Kazdy

mél typickou sezdénu své pusobivosti, pfipo-

mi pfirodnimi stfedisky ducha zemé.

minanou datem svého vyro¢niho svatku, pou-
té, trhu nebo shtomédzdéni, které se tam pra-
videlné pofadalo. Témito uddlostmi (svéatky)
se reguloval postup stadii zemédélského toku.
Tymz zplsobem — podle svatého kalendaie
vztahujiciho se k mistni topografii, mytim
a zvykiim - se v tradi¢ni kultufe odvijel Zivot
v8ech lidi, nebot vychdzel z aktudlni zku$enos-
ti s duchem zemé& a pozndnim jeho cesty, se-

z6n i stfedisek vlivu.

Pozemské linie proudici energie se v Cing
nazyvaly dracéistezky a uchovaly se az dodnes
v podobé cest, jiné zas neviditelné& kfizuji ven-
kovskou krajinu, jejich smér byva znaleny
obelisky, obfadnimi mosty a chtamy s hlav-
ni osou leZzici vZidy po smetu, shodujicim se
s fadou. Timto zphsobem byl proud duchov-
ni energie zemé&, generované v horskych chra-
mech, rozvddén do krajiny a regulovdn v po-
svatnych stanicich podél cesty. V terminolo-
gii feng sui reprezentuje meikurialni proudy
ducha zemé& had, klouzajici serpentinovitymi

kandly sktz kGru zemé.

ZKROCENI ZEMSKEHO DRAKA

Pravé o této sile hovoii Plutatchos, ktery
byl knézem v Delfdch v prvnim stoleti po
»Na li-
di plGsobi proudéni rtzné sily vychazejici ze

Kristu, ve svém dile Sidbnuti ordkula:

zemé&. Nékteré plsobi tak, Ze lidi se zmocnu-
je bldaznovstvi, nékteré zpusobuji nemoc ne-
bo smrt; ucinek jinych je naopak velmi dob-
V Delfach,

kde v archaickych &asech byla zemé& lidem ve

ry, uklidiiujici a blahodarny."
jménu bohyné pieddvdana posvatna ordkula,

zabil sluneéni bth Apolén Pythéna, hada
patf¥iciho bohyni, a uzutpoval svatyni i s jeji
prorockou funkci. Také Zeus zabil Typhona,
dra¢i vyhonek zemé&, a prievzal ordkulum
v Dodoné. Archandé&l sv. Michael, ktery byl
ochrdncem svatyni na vrcholcich kopct, mél
povést zkrotitele draka, ktery byl mezi Kelty
uctivan jako slune&ni bah.

Kdyz je hadi proud ducha zemé& pfipichnut
kopim dra&iho zkrotitele, nemtZe se jiZ volné
pohybovat po zemi, protoZe jeho energie jsou
nyni koncentrovdny do jednoho mista. Kdyz
Apolédn zabil draka Pythéna, piredvedl tim akt,
opakujici se i v ritudlufeng sui, at jizjde o po-
kladani zakladniho kamene domu nebo chré-
mu. Ve své knize Posvdiné a profdnni popisu-
je Mircea Eliade jednu podobnou indickou
proceduru: ,,Diive nez zednéafti ulozi do zemé
prvni kdmen, astronom jim ukdZe misto, kam
by mél byt umistén. Pfedpokldada se, Ze by mél
lezet nad hlavou hada, ktery podepird svét.
Mistt zednaf zaostii kil a zarazi ho do zemé,
pfimo do indikovaného bodu, aby tim fixo-
val hadovu hlavu. AZ pak se na toto misto ulo-
7i zédkladni kdmen stavby. Rohovy (dhelny)
kdmen stavby tak stoji pfimo ve stfedu svéta."

Také v Apolénové chramu v Delfdch stél

omfalos, kdmen oznalovany Reky za stied
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svéta. Legenda pravi, Ze byl vzty¢en nad hro-
bem Pythdéna, coz naznaduje, Ze §lo o misto,
kde byl vtazen kil do hlavy hada u zaklada
svatyné slune¢niho boha. Tento akt slouzil ke
koncentraci mocnych telurickych energii po-
svdtného mista do jednoho bodu. V Delfich
tedy Apoldén timto zpuisobem zvysil produk-
tivitu mistniho ordkula, které pfedtim oZivu-
jici duch navs§tévoval jen jednou za rok. Apo-
16n probodl ostépem hada a pevné tim loka-
lizoval jeho energii. Tim se ordkulum stalo
aktivni po cely rok, s vyjimkou tii mésicu,
kdy bohové nebyli piitomni a kdy tomuto

mistu kraloval Dionysos, ktety doCasné re-

stauroval daleko elementarnéjsi a divoclejsi

obfady ddvné minulosti.

CAS ZMENY

Pro¢ duchové sidlici v kamenech a chra-
mech zacali tato mista opoustét a nebo se sta-
li neteénymi ke svému vyvoldavani? To je
otdzka, kterou se zabyvali jiZz stafi Rekové.
Platén poddva zpravu o <&asech minulych,
kdy byl domorody duch zemé& pravidelné ozZi-
vovan a z ordkul vychdzely proudy proroctvi.

S poc¢dtkem kiestanské éry byla ordkula, d4v-

no jiz naru$end a zkomolend, téméf vSechna
vyhasld. Mnoho lidi vétilo, Ze bohové umira-
ji v ptedzvésti bliziciho se konce svéta. Plu-
tarchos pfedlozil méné hystetickou teorii,
pocitajici se zmizenim ducha zemé z jeho sta-
rych znamych svatyni s ohledem na to, Ze ty-
to sily mohly zménit své rozmisténi, a jejich
proudéni by mohlo zménit svlij kuts diky
cyklickym procestim, které v celkovém kur-
su ¢asu mohly byt pfi¢inou mnohych revolu-
ci. Stejny nézor by bylo moZné prijmout
s ohledem na duchy prorocké; ani jejich sily
by se neméli chédpat jako vé¢né a nadCasové,
ale jako jev podléhajici zméné.

Dédvné noméddské kmeny, které Zily ve sho-
dé€ z duchem zemé& a které napodobovaly jeho
zplsoby a cesty, se také 1épe dokéazaly adap-
tovat na jeho postupné promény. Usedli lidé
touzili po tom, aby se jejich bohové usadili
s nimi a lokalizovali si je do svatyni, které ted
duchové navstévovali v obdobich pfedem ur-
¢enych kalenddiem knéZzi; nakonec byly nad
témito svatynémi vybudovdny chramy a staly
se z nich stalé pfibytky ducha, coZ mélo zvy-
it jejich lesk. Zemé& byla ¢im dal produktiv-
né&jsi, lidi p¥ibyvalo a byli ¢im dal bohat$i -
proud ducha se vSak pod vlivem cyklickych
zmén na nebesich zacal stahovat i z chrami
a hledat si jiné cesty. Pozdé&jsi knézi, ktefi pfe-
hlizeli principy ddvné asttonomické védy, po-
dle niZ byly chtdmy ptGvodné situovdny v kra-
jiné, pfestali byt vnimavi k projevim du-
chovnich energii zemé a museli se — pfi svych
marnych pokusech opakovat ptivodni vysled-
ky - utéci k ¢im dal zoufalejSim invokacim,

provdazenym ¢im ddl pompéznéjsi obéti.

Duch zemé, tak jako duch &lovéka, je vSak
svou pfirozenosti tuldk, ktery svou domesti-
kaci neakceptuje napoidd. Pokusy fixovat né-
jak vrtosivy pfirodni princip se jisté budou
znovu a znovu opakovat; duch miize utlitou
dobu akceptovat cesty, které mu vnucuje lid-
skd pfirozenost ve svém materidlnim aspektu.
Diive nebo pozdéji v§ak da pfednost vlastnim
cestdm a vydd se po nich, i kdyby mu v ces-
té stdly jakékoli piekdzky. Zda se, Ze je zapo-
tiebi, abychom znovu uvedli do pohybu své-
ho ducha a znovu se vydali na cestu hleddni.
Abychom znovu dokdzali objevit ducha zemé,
magickou plsobnost a posvdatnou dimenzi
mista, musime v sobé& pfedev§im znovu nalézt
ptivodni senzitivitu k prostfedi.

Kazdy z néds je potomkem mnoha generaci
lidi,

i znalosti, které na8i pfedkové dokdzali vyuzi-

uctivajicich prirodu. VSechny enetgie
vat, pfezivaji v naSem osobnim podvédomi,
stejné jako v naSem Kkolektivnim nevédomi.
Tam c&ekaji na své znovuprobuzeni. V mno-
hém muiZe moderniho ¢&lovéka inspirovat
ucast na $amanskych obfadech jinych kultur.
Piedevsim je v8ak nezbytné vybudovat novy
typ duchovni kultury, ktera si znovu uvédo-
mi, ze ,,dbat o zemi" je Zivotné nutné. Zkus-
me v sob& nalézt moderni Indidny. Dnem Ze-
mé, sviatkem planety, by se nadm pak mohl

stat kazdy vSedni den naSeho Zivota.

PRIPRAVIL BLUMFELD S. M.
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Krdsnd meditace. Protofe Rip Je neuveritelné silné misto. Jd obvykle tyhle véci néjak zvldst necitim, ale tohle mne zasdhlo.
Rip na mé piisobil jako akumuldtor energie, snad aZ z geologického podloZi. Uvédomil jsem si, Ze to neni o historii Cechii.

Praotec Cech si to vybral, protoZe to tam bylo. Néco z té hory ke mné hovorilo o historii svétii.

Jak jsem tak Sel tim lesem nahoru, mél jsem silny pocit vanimdni jako by obrovského megalitu, monolitu v podzemi, ktery je
naakumulovany energit, skoro jakoby to ani nepochdzelo ze Zemé. Néco vesmirného charakteru, co primo ,,vold" do nebe. To

vold do nebe.

Stejné tak potom ta meditace pod Rl})em: Jjd pri ni také ,vyfuceldo nebe.

To misto koncertu urcité nebylo vybrdno ndhodou, misto na okraji lesa, hory a civilizace. Koncert na misy byl predzname-
ndn jesté i meteorologickou uddlosti, zpisobem, jakym prisel dést, silny vitr, a jd jsem si uvédomil, Ze pan Tomds rikal, Ze md-

li se néco duchovniho stdt, tak se vsichni Certi Zeni. Jini to taky citili — kriceli, vyskali, zpivali, tancili, krepcili. Je to pravda.

Lidi se zacali setkdvat oc¢ima, hledat cestu k sobé, atmosféra setkdni je nastolena, tiseni, zklidnéni, harmonizace, spolecnd
mantra a agnihotra nahore, a bdc, bylo to. Najednou se ke mné prihldsila pant, kterou jsem léta nevidél, moc jsem ji pred-

tim neznal, a najednou jsem Zjistil, Ze byla na Emaho a tam a tdmhle, a krdsné jsme si celou cestu dolii povidali.

Prisla dalst setkdni s dalsimi lidmi a kdyZ jsme $li doli, uz byla tma, neméli jsme svicky, ale pripadalo mi, Ze jsme svicky,

Ze zdrimejako pochodné.

Usadili jsme se, zacal koncert. UZ jsem koncert na tibetské misy slySel nékolikrdt, tentokrdt ale znél jinak. Znél v prostoru.

To znéni souznélo s tim megalitem, jakoby se ta rezonance michala s tim megalitem v zemi.

A pak prisla meditace a jd uletél. Jako byl predtim vichr, tak tady byl také vichr, ale skrz mne. Do nebe. Tak jako je obcas

nebe otevrené nad Karlovym mostem.

Ota Chochola
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Telurgické proudy, zény, draé&i zily, Glastonbury, Rip, menhiry a ekologie duse
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Vliastimil Marek

Zemé

Existuji —

mnohti tajemstvi Ze-

mé, ktera souCasna véda jeSté ne-

odhalila. Neexistuje napriklad teorie, ktera by ~

vysvétlila gravitaci nebo magnetické pole Zemé. Je-li na-"

Se planeta gigantickym magnetem, jaky je zdroj onoho magne- ~-
tismu?

Ve shonu v3ednodennich starosti zapominame, jaky je ta naSe planeta za-
zrak. MoZna si tak jesté vzpomeneme, jak je velka, jak rotuje kolem své Sik-
mé osy a jak obiha kolem Slunce, ale jen malokdo vi, prestoze se o tom do-
Cteme v kazdé détské encyklopedii, Ze kromé vlivu Mésice na zemské ocea-
ny je zde vliv slune¢niho viru ionizovaného plynu, Ze nasi magnetosféru ovliv-
fiuji i vzdalené hvézdy a kosmické zafeni'.

Cim vice véda odhalila, tim vice tajemstvi zaroveli objevuje. Mozna je &as
zaCit chdpat neustalé védecké odhalovani dalSich a dalSich zjiténi o zazracich
Zivota a vesmiru, at’uZ jde o dokonalou harmonii newtonovské fyziky, mys-
tické kvality svéta Castic nebo nepredstavitelné prostorové a Casové galaktické
vzdalenosti, jako odvijeni zjeveni Ducha. Jakkoli se mizeme piit 0 vyznam
tohoto slova, mame na mysli to, Ze ve, co vnimame a zazivame na fyzické
urovni, je manifestaci jemnéjSi a neviditelné energetické rovng. Nékdy tuto
dynamickou, smysly nepostiZitelnou existenci pfece jen dokdZzeme pomoci pi-
strojll registrovat, napf. jako roentgenovy paprsky, gama zateni nebo kosmic-
ké zareni. D4 se uvaZovat 0 tom, Ze pravé tyto wysSi frekvence jsou Zivota-
darmym principem. Jinak feteno, Duch se manifestuje jako Zivot riznymi For-
mami.

Studium elektromagnetismu a vinové podstaty (napf. svétia) nam poskyt-
lo novou terminologii, takZe rozeznavame napr. vysoké a nizké frekvence.
Mohli bychom tedy fici, 7e veskery Zivot je manifestaci vysokych frekvenc,
které se vyjadfuji svymi nizkofrekvencnimi stavy. Tak se na Zemi objevil, ja-
ko dusledek plsobeni slunetniho zareni, organicky Zivot.

Energie, které se vyskytuji nad a pod povrchem Zemé, tak mizeme cha-
pat v podobnych souvislostech: hmota zemé je jen forma (nizkofrekvencni
stav) jemngjSich a vysSich frekvenci elektromagnetické podstaty. Co kdyz tak,
jako je lidské télo manifestaci vnitfni dynamické a multidimenzialni due, te-
dy jakési tendence k harmonii, tak i geologickd podstata Zemé je také jen

ho puzeni k harmonii a vybalancovani viech vngjSich i vnitfnich viivi?

Leylines

Proudy energii, které kfiZuji pod povrchem Zemé, se daji pfirovnat k aku-
punkturnisiti meridiand a bodl na téle ¢lovéka. Jsou zakladni strukturou ener-
getického téla planety. Nékteré jsou dlouhé jen nékolik kilometr(, jiné jsou
dlouhé tisice kilometr(i. Nékteré jsou neuvéfitelng, ale ne nepfirozené rovné.
Li&i se svou Sitkou i intenzitou. Snad pomliZe predstava tvaru presypacich ho-
din, kdy se nejuzsi Cast kryje s povrchem Zemé, a jakéhosi dvojitého viru, kte-
ry dodava a predava energii dovnitf i ven z povrchu Zemé.

Energie, které jsou takto predavany, jsou nejrizngsi kvality. Nekteré ko-
responduiji s lidskou zkuSenosti pocit(i, emoci, mentality, ducha. Nasi predko-
vé (proutkafi, mistfi feng Sui, ale i Samane a stfedovéci stavitelé) dokazali
tyto energie a jejich proudy registrovat. Cihané jiz 4 000 let hovoti o ,dra-
gich Zilach" a nikdy v takovych mistech nestavéli domy. Stafi Rimané a go-
titi stavitelé své znalosti t&chto anomalii aplikovali na své stavby. Znatna Cast
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po- \ "

hadek \

a mytl obsahuje

zpravy 0 kamenech, je- \

jich sile a moci, a energiix

urcitych mist atd. Plvodni stfedo- \

v8ké nazvoslovi bylo oviivnéno termino-

logii rliznych kultur, takZe se zonam fikalo \

L,drazdivé pruhy, iritacni pruhy, zafivé pruhy,

zemni zafeni, geopatické drazdéni" aj. Od minulého

stoleti se provadi vyzkum v Anglii, kde se jim fika ,leyli-

nes” a kde ma dlouhou nepreruSenou tradici také proutkar-

stvi (dowsing). Od roku 1927 ,patraci po zénach" dokonce vy-

davaji svij Casopis (Ley Hunter's Manual). Od 30. let 20. stoleti se \
zkoumaji sidelni mista v Némecku, Francii, po 2. svétové valce zacaly
vyzkumy v Polsku a SSSR. Dnes véda hovori o ,tektonickych poruchach
nebo jinych geologickych nehomogenitdch” a postupné zagina riizné anoma-
lie méfit. Geopatogenni zény i geomagneticka situace jsou mddou a jejich viiv
napf. na vyskyt zhoubného bujeni a jinych alergii a patologickych potizi u li-
di i zvifat, na vyrobni procesy i chatrani stavebnich konstrukci ¢i dopravni ne-
hodovost je jiz prokazano.

Je znamo, Ze napr. vCely, jejichZ Ul je nad geopatogenni zénou, vynaseji
daleko vice, a mravenci si v lese sva kopcovita obydli stavi s oblibou pfimo
nad kfizenim zon. Zatimco koCky negativni zony, jak se oznaCuiji zény Clové-
ku dlouhodobé nepfiznivé, vyhledavaji, psi se jim vyhybaji. Kdysi si podle to-
ho, kde si pes v domé ,ustlal”", hospodari umistovali svou postel. Negativni
zOny vyhowuji také dubu, bfize, olSi a lipé, pozitivni spiSe smrku, merurice.
Senzibilové zjistili, Ze pozitivné ,vyzaruji" napfiklad i kojenci a déti tak do de-
seti let, ale i psi a ,dobré" obrazy. DokdZi detekovat jak vodu, tak zony na
dalku (staci jim jen nakres bytu i mista).

Proutkafti

Objektivni, tedy védou uznavany pristroj, kterym bychom tyto zony a ener-
getické proudy mohli méfit, zatim neexistuje. VeSkeré naSe znalosti jsou za-
loZeny na biologickych reakcich Clovéka, proutkare.

Proutkal dokaze detekovat nejen vodu, zony negativni i pozitivni (tedy lid-
skému organismu nepriznivé nebo naopak pfiznivé), podzemni prostory, elekt-
rické kabely, ale také ,nehomogenity” na lidském téle, zareni stromd, kame-
nd, skal - svédCi to o tom, Ze ndm schopnost citit prostor a reagovat i na
smysly nepostiZitelné energie byla vrozena (jako nékterym zviratdm).

Proutkafi a senzibilové rozeznavaji geopatogenni a pozitivni zény (geozé-
ny), jejich kiizeni a tzv. gejziry. Dale uvadgji, Ze samotné proudy energii mo-
hou vifivé a spiralovité rotovat. Intenzita vyzafovani zon se méni v pribghu
Casu, nejwyssich hodnot dosahuje mezi ptiinoci a Gtvrtou hodinou rano, nejniz-



Sich hodnot mezi devatou o jedenactou dopoledne, 0 mé-
nise i v pribéhu mésice (souvisi zfejmé s fazemi Mésice).
Z nékterych statistickych Setfeni vyplyva, Ze ,negativni” (ro-
zumgj Cloveku nepfiznivé) zony pokryvaji asi 38% a pozi-
tivni zony 32% zemského povrchu. NejéastéjSim modela-
torem negativnich zon je podzemni podpovrchova proudici
voda (asi 70% podilu).

Anglicti ,lovci energetickych linii" se jiz od roku 1977
v ramci diouhodobého projektu Dragon systematicky pokou-
§i méfit riznd posvatna mista a zviasté megalitické kame-
ny, okolo nich jsou zjistény vZzdy zvySené hodnoty magne-
tického pole. Pfi méfeni tzv. Kralovského komene (ve
Warwickshire) zjistili nejen vyznamné zmény geomagne-
tického pole, vEetné nékolikrat vétsich hodnot v proutka-
fem oznaCenych spirdlach a prudkych zmén hodnot néko-
likrat do roka, ale pfi méfeni ultrazvukem se zjistilo, Ze ka-
men obCas pfi usvitu ,pulzuje” ve dvouvtefinovych interva-
lech a nékolikrat do roka (pfi Upliiku a jednou pfi novolu-
ni) dokonce pulzoval aZz 3 hodiny. V lednu 1987 kamen
najednou z pasu osi uprostied vydal hodinu a pdl po wcho-
du slunce signal 37 Hz a o plinoci ho zopakoval. Této sku-
piné tfi kament se odedavna fikalo ,Septajici rytifi".

Clenové Geské Nadace pro studium a vyzkum hraniénich
jevli podobné v dobé slunovratu v ervnu 1994 méfili men-
hir u Klobouk pobliz Slaného. Tento 3,5 metrii vysoky ka-
men, ,kamenny pastyi", stojici na plivodnim misté, pry mél
kdysi kolem sebe stddo mensich kamennych ,,oveCek”. Po-
moci presnych cesiovych magnetometrl bylo zjisténo, Ze
kamen nejen Ze vytvari zapornou magnetickou anomdlii (je
svym magnetickym polem otocen proti poli zemskému), ale
pri vychodu slunce se tato anomalie nevysvétlitelné posu-
nula o jeden metr na vychod. V8em Ucastnikim méfeni se
zdalo, jakoby kdmen tepal. Nezavisle na sobé vSichni urCi-
li stejny rytmus - 56 tepll za minutu. Negativni pocity né-
kterych byly vysvétleny nepravidelnym srdegnim tepem. Ze
by se jejich srdce snazila napodobit pomalejsi tep kamene?

Zony, pruhy, draci Zily nejsou jediné energetickeé linie de-
tekovatelné na povrchu zem@. Némec dr. E. Hartman a Sw-
car dr. Manfred Curry objevili dva druhy mfizovych siti
pasmovych zon, které jsou dnes podle nich pojmenovany
(HA a CU zé6ny).

Ing. Rumler se zénami a tzv. biopolem zabyva dlouha
léta a tvrdi, Ze toto zareni neni totoZné s elektromagnetic-
kym polem, ma vyrazné optické viastnosti (Ize ho lomit ve
S§térbing, odrazet zrcadlem) a velmi dobfe ho charakterizu-
je taoisticka teorie jinu a jangu. Zjistil take, Ze ,zafi" pre-
vazné tvary, nikoliv material - proto zdrojem zafeni je i du-
tina v zemské ke, ktera na zakladé své geometrie ma

\ sviij rezonantni kmitoCet. Voda toto zafeni vyrazné pohl-

, Cuje - napf. namraza na listech stromd se velmi podoba
Kirlianové fotografii list(.

\
Pozitivni zony

Lidé jsou velmi dynamicka a energeticka stvoreni. Na-
Se pocity, emoce, nalady i mySlenky obsahuii jisty energe-
ticky naboj a ovliviiujeme jimi jak sebe a své blizké, tak
své prostredi a okoli. V jistém smyslu se dnes v pfiroze-
ném prostfedi zemé chovame jako sloni v porcelanu. Na-
e ignorance, strach, pycha a lakota zpdsobily, Ze jsme &im
dal vic slepia hlusi, necitlivi nejen sami k sobé, ale i k sig-
nalim prostredi. Pfesto ale ona zakladni schopnost nasi
mysli vnimat i jinak, neZz pomoci omezenych smysll, pre-
trvava. Jsme, at’uZ védomé Ci nevédomé&, schopni regist-
rovat a posléze reagovat na signaly zemé. Instinktivné ne-
bo védomé spolupracujeme se siti energetickych proud
a zareni. \

Prikiad negativni: vZdy, kdyZ nékde v mist& konani se-
minafe vkro&i do mistnosti prvni lidé, neomying zamiTi

a usadi se pravé na negativni zoné. Pro? Neklidnic uspé-
chani, baZici po neustalém vzruSeni, vychovani negativistic-
kou spole€nosti ndm rusiva negativni zéna chybi, jako dro-
ga. Pozitivni feSeni? Klidné jdéte, intuitivné si sednéte, ale
pak se zvednéte a sednéte si 0 dva metry jinam.

Pozitivni zony lidé vyhledavali od nepaméti. Na tako-
wchto mistech dochdzelo k mystickym zazitkim. Od po-
hanskych dob (knéZzisté chramu sv. Vita je presné tam, kde
byvalo praslovanské obgtiste) lidé vyuZivali viastnosti tako-
vychto mist pro své ritudly, slavnosti, modlitby. Lidé na ta-
kovychto mistech poradali své ritudly, anebo Ucinky vyza-
fovani zemskych energii zesilovali stavénim kamen( (a poz-
dé&ji meditafnich mist, kaplicek a posléze i kostelt). Mize-
te si vyzkouSet, Ze prakticky kazdy vyznamgjSi kostel byl
postaven na misté plvodné pohanskych obétist' a v misté
stoji na zo6né, chatra o nikdy nedosahl zamysleného vyzna-
mu. Napf. v souvislosti s kostelem Panny vitézné Marie
v Klimenfské ul. v Praze, ktery je stranové ,$patné" nasmé-
rovan a nestoji na pozitivni zfjng, Ize spekulovat, Ze jeho
L,preZiti" umoznila piitomnost tzv. Pral||ého Jezulat-
ka). /' \

Oblast anglického Glastonbury, s pamatnym vrcholkem
Tor (a slunovratové orientovanou véZzi), pramenem posvat-
né vody (Chalice) a predevsim ruinami opatstvi je mistem
asi nejsingjSi pozitivni zony, kterou jsem kdy zaZil. Na né-
kterych mistech bylo vyzafovani primo fyzicky citit - to se
jim to modiilo a konfemplovalo, fikal jsem si. Zméfil jsem
si i megalitické kameny (Dartmoor) - jejich rody presné
sledovaly priibéh ,leyline”, zony. Pozitivni zony jsou na Kafi
lové most, na VySehradg, samozieimé na Ripu atd. atd.’
Tvary a pevnost bizarnich skal napf. Broumovskych vrchii
jsou zplisobeny kiizenim zon a hojnym vyskytem pozitiv-
nich virQ.

KdyZz se v roce 1925 zadivala sochatka se zajmem
o folklér a mytologii Katherine Malrwoodova na mapu An-
glie, néco ji napadlo. Pravé Cetla knihu o Grélu a s prekva-
penim zjistila, Ze mnoha jména z historie nalezla i na ma-
pé&. Tuzkou si ona mista postupné pospojovala, kdyZ tu na-
jednou v liniich, které se obtaCely kolem toku mistni feky,
objevila schematicky nacrt lva. Kousek vedle se ji zase ob-
jevila postava néjakého obra. Pritel astrolog v postavach po-
znal schematické znazornéni Lva a Blizencl. Maltwoodo-
va se dala do vyzkumu a postupné objevila tzv.
Glastonbursky zodiak - jen Vodnafe symbolizovala posta-
va pava a hobubice symbolizovalo Vahy. Nedaleko pak vy-
vstala z mapy i krajiny postava psa, straZzce celého Zodia-
ku, ktery ve skutetnosti méfil v priméru pres 16 kilomet-
r(i. Linie byly vyznageny fickami, kopci a starodavnymi plo-
ty. Mnoha dalSi jména a mistni nézvy korespondovaly s tou
kterou Casti zodiaku. Archeologové profesioandlové ziistali
skepticti, ale od té doby nasli podobni nadSeni podobné
prirodni zodiaky i na dalSich mistech Anglie.  \

Jsou tyto zodiaky néCim vic nez produktem koleltivni
imaginace? formojtfi naSi predkové krajinu podle%sad
feng Sui nebo intuitivné tak, Ze se i v krajiné odrazela har-
monie nebes? Jsou tyto zodiaky jen topografickymi basné-
mi, kterym dava identitu krajina? V astrologii davnych &a-
sl jist& sehraly svou roli, at’ byly vymyslené a vytvorené lid-
mi, nebo ne. Hiedani v krajiné nebo uvnitf v nas samotnych
nas zcela jisté uci vyladit se na jinou Skalu stupnice. V8u-
de kolem vysilaji nejen rozhlasové a televizni stanice, ale
také stromy, kopce, zony, prameny, posvatna mista - jen
je umét vyladit.

Jak se da i dnes téchto mist vyuzit? VSechna poutni mis-
ta jsou ,pozitivni”. Prvni lidé byli ovlivnéni mistem, ale pak
sami, svymi ritudly, klidem mysli a plisobenim swych ene-
rgii, ovliviiovali misto. Cim vic jich bylo a &im déle takové

misto navstévovali (ne ndhodou tam donedavna napf. by-
ly poutni kostely a kolem dokola kfizové cesty, aby se li-
dé pomalou chlizi ve sméru hodinovych rugiek za zpévu
naboZenskych pisni ,vyladili" na kopec, misto, vibraci), tim
puisobivéjsi a snazsi bylo napajit se (pfi ritudinim zpévu stej-
nych pisni ve stejné roCni dobé na stejném miste, kde ge-
nerace jinych pfedtim) na vibrace, které v mnoha pfipadech
poskytovaly ,zjeveni” propojeni s v&tSim celkem, vy3Si hie-
rarchii.

Na poutnich (ale i jinych, dnes zapomenutych ,pozitiv-
nich™) mistech se da velmi dobfe meditovat, modlit se, po-
fadat ritualy, celonocni duchovni pobyty. Pobyt Clovéka
uprostred viru vysokofrekvenénich energii, které pravdépo-
dobné synchronizuji predtim nepropojené €asti jeho mozku
a umoZiuji zaZivat mystické zkuSenosti, otevira dalsi pro-
gramy v programech programd nasi mysli. Ugi vnimat, vi-
dét a zaZivat svét kolem nés jinak, hlubinngji. UmoZiiuje
pochopit vzajemnou propojenost veho. Ui ekologické a du-
chovni radosti a optimismu - protoZe svét a Zivot je radost.

Nabizi se dalSi vaha - co asi zaZiva Clovek, ktery se
na takovém misté dokazal vyladit a napojit na zemské
i kosmické energie, vzajemné vyladované miliony let? Za-
Ziva pocity propojenosti s vesmirem, nebo pfitomnost ,boz-
ské podstaty”, chcete-li, nebo, v jazyce indickych a jinych
duchovnich ugitelti - bezpodmine&ny, viepronikajici cit, kte-
rému my lidé fikdme Laska.

Obnovme pouté
Organizujme pobyty na posvatnych mistech. V tomto
smyslu se 24. srpna 1996 jiz podruhé uskutecnila ,no¢ni

.meditace” na Ripu. Agnihotra, koncert na tibetské misy,
'zpév manter, vyladéni na pozitivni zony. Desitky lidi si in-

tuitivné osahavaly posvatné misto jinak, neZ doposud. Ne
jako turisté, ale jako poutnici. Pfesné tak jsme to zkusili jiz
v roce 1993. Tenkrat bylo hezky, a tak jsme na vrcholu
nasi nejposvatngjsi hory stravili meditaéni hodinu po puino-
ci, a néktefi tam dokonce i prespali.

Podobné jsme predioni pravidelng , Gistili" Karldv most.
V dobé (prazského) vychodu slunce jsme pomalou, medi-
taéni chlizi 8li od Malé Strany (schodi na Kampu, kde je
jedna pozitivni zéna) smérem ke Starému Méstu, a7 k dru-
hé pozitivni z6né, ktera protina most v §ifi asi 5 metr(i asi
30 metr(i pred véZzi. Trvalo to asi 45 minut, a bylo velmi
zajimavé a poutné se pomalu, co krok to nadech, co krok
to vydech, soustfedéné ,davat do poradku” a tim také da-
vat do poradku Karllv most, poutni misto nasich predku.
Lidé, cyklisté, psi i holubi ustupovali pfed neviditelnym, ale
citelnym Stitem pozitivni a harmonizované energie nékoli-
ka nad$encUl. Jednou nas obtéZoval bodre naladény opilec,
ktery na mosté zistal od predchozi noci. Nechapal, o co
jde. VZdycky prebéhl pfed nds a snaZil se navazat hovor.
My ale miceli a délali na 100%, co jsme délat méli: medi-
tatné kraceli dal a dal. Opilec to zkousel cizimi fe¢mi, ale
my nic. Nakonec zUstal vzadu, pak se ale radostné roze-
béhl, predbéhl nas, otoCil se a vitézoslavné zakficel: ,Uz
to mam! Vy v néco véfite, ze?!"

Doba je zrald, vaZeni. Pratelé keltské €i indianskeé tradi-
ce, fandoveé stfedovekych posvatnych geometrii a dalSi nad-
Senci zaCinaji chdpat a citit, Ze prostor, ve kterém Zijeme,
je soutasti nasich Zivotl a ovliviiuje nas daleko vic, nez si
zatim dokéZeme uvédomit a Ze jsme za né&j zodpovédni.
Nau€me se ,hledat” vodu. Pracovat s penalem, virguli,
proutkem, viatovkou. Pojdme spole¢né zménit zplisob, jak
v prostoru Zijeme, a zménime prostor i sebe. VZdyt' Praha
(a spousta dalsich ,posvatnych™ mist v republice) je pro-
stor, ve kterém je na co navazovat, s ¢im rezonovat.
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SN=Y DER:-

HYEDANI VLASTNICH

KORENU

Jméno jedné 7 hlav-
nich postav Kerouacova
romdnu ,,Dharmovi tuld-
ci" je Japhy Ryder. Md-
lokdo vi, Ze Zivou predlo-
hou ji byl blizky Kerou-
cativ (a Ginsbergiiv) byt-
nicky pritel, bdsnik a ori-
entalista Gary Snyder.
Od napsdni ,,Dharmo-
vych  tuldki”  uplynulo
dobrych,35 let - Snyder
(narodil se v roce 1930)
se mezi tim stal legendou
své doby. Jako bdsnik
a esejista se neddvno do-
¢kal vyznamného ocené-
ni'Pulitzerovou cenou. Je
zndm  jako  nevnavny
a vymluvny bojovnik za
ochranu Zivotniho pro-
stredi. Je bezpochyby jed-
nim z téch, jejich? slova
a jejich zpiisob Zivo-
ta sehrdly kli¢ovou roli

v dobdch probouzejictho ekologického uvédomeént.
Snyder je jednim z téch ,modernich primitivii”, je-

v,

Jich? Zivotni kroky mif{ jednoznaéné a dusledné ji-
nam, nei kam sméiuje soudobd konzumni spolecnost.
Pii hleddni kofenii viastni duse postupuje k objevovdni
duse zemé. Pri tomto hleddni se nemohl vyhnout setkd-
nim s divochem (primitivem) - ¢lovékem Zijicim v divo-
¢iné a v souladu s ni; setkdni's divochem v sobé samém.

V jednom interview vzpomind na své bdsnické zacdtky:
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»Miij  duchovni vyvoj se
ocitl na jedné strané v ri-
Si peyotu a Samanismu,
kontakti s Indidny, ve
svété  prirodniho  mysti-
cismu, animismu, dlou-
hych vlasi, a kordlki
a na druhé strané ve své-
té studia sanskrtu, cin-
stiny a tradi¢nich vy-
chodnich filosofii.” Sny-
der vystudoval antropo-
logii a orientalistiku na
universit¢ v Berkeley,
pozdéji primo v Japon-
sku dlouhd léta studoval
zenovy buddhismus  (je-
ho mistrem byl Oda Seso
Rosi). Smysl a cit pro
vSechno  Zivé  vidycky
prostupoval jeho  bytost
i jeho dilo.

Poté, co si ,po byt-
nicku"  projel  vSechny
svétové ocedny, proSel

americké pousté a japonské hory, navstivil Indii a Da-
lajlimu, a byl pritelem bdsnikem Nanao Sakakim odddn
s japonskou Zenou Masa na vrcholku aktivaiho vulkd-
nu na ostrové Suwa-No-Se blizko Kjusu, se vrdtil do Ka-
lifornie, aby se usadil v hordch Sierry Nevady. UZ dva-
cet let Zije se svou Zenou a dvéma syny na své horské far-
mé na vrcholcich San Juan Ridge. VZdycky na zaldtku
zimy se odtud vyddvd na ces



a workshopy, ale také cteni poesie ze svych knih.. Sny-
der se vyddvd za aljasskymi Eskymdky. i australskymi
Aboriginy, aby jim dodal odvahu Zit viastnim zpiisobem
Zivota a nezapominat na své tradice. -Snyder nikdy ne=
poucuje, naopak, sam:se od nich snaZi ucit. Prdvé jejich
vedomosti tykajici Se rostlin,* zvirat a prirodnich cyklu
Jsou legitimni’ soucdsti lidského dédictvi, z neho zno-
vu Cerpd i zdpadni véda.

Na literdrni scénu vstoupil pred triceti lety._ svymi
bravurnimi preklady cinského (pred-zenového) " bdsnika
Chan” Sana. Predstava horyy, ve fyzickém i duchovnim
smyslu, provdzi Snyderuv Zivot i dio dodnes. Dd se:Fi-
Ci, Ze se s ChanvSanem, legenddrnim bldznemize' Stude-
né hory, bdsnikem Ccisté divociny a pévcem, dobrovolné
prostoty, ve své kaidodenni praxi naprosto ztotoznil. Ze-
mé, rostliny, stromy, zviratagii hvezdy - tihle vsichni jsou
vernou soucdsti Snyderova védomi, jeho | bytosti. Sny-
deruv jsvétondzor - mohli bychom Fici plné ekologic-
ke uvedomeni - mad, jak sdm poznamenavd, nejblize
k buddnismu, a to predevsim v tom, ze ,je to jediny sve-
tovy ndzor, ktery opravdu uzndvd ruznost véci v celéje-
Jjich Skdle, bez toho, aby se komukoli snaZil vaucovat ne-
jaky prisny model sebe sama. Buddhismus se snazijau-
tenticitu™ veci: upevnit, bere.v uvahu jejich jedinecnost,
bere je jake skutecné jsous'

Vice nez 150 tisic prodanych vytisku knihy jeho en-
vironmentdlni poesie ;Turtle Island" (Zelvi ostrov, je
puvodnim indidnskym “oznacenim Ameriky), {to ‘je! pro
bdsnika v Americe naprosto fenomendlni* zdleZitost.
V ¢em tkvi uspech jeho psani? V tom, jak ostie a Cisté
se umi divat na svét kolem sebe. Tkvi y autenticite pro-
Zitku. Sdm k tomu rikd: ,Jestli jste opravdu sa na viast-
ni’ o¢i nevidéli zdblesk v oku orla, nebo to, jak se jesters
ka zavini hrbetem,  kdyi beZi kamenim, nemeéli byste
0. fom psdt.”

Snyder o svém odchodu do hor hovori jako,o: ndvra-
tu ke koreniim, o zfotoinéni s mistem..- odevzddni se
mistu a o_odpovédnosti za misto, ve kierém hodldme Zit.
Neni to pouhy presun na venkov, kde prevezmete novou
postovni schranku _a smerovaci Cislo.” Snyder hovori
o tom, Ze ,zapusteni koreni" nemd jen ekonomicky uzi-
tek - v dsporném: zpusobu Zivota - ale md zdsadni eko-
logicky a duchovni vyznam. Snyder jel presvédcen, Ze
soucasny pretechnizovany, prechemizovany, precivilizo-
vany Zivot vede do slepé ulicky: +Nakonec se, po urciz
tém vyvoji, budeme.muset vSechno ucit znovu. Budeme
muset hledat alternativni zdroje” a zpusoby preZiti. My-
slim, .Zel bychom se pak meéli vydat cestou vedouci k fo-

tosyntéze. Budeme se muset naucit znovu pouZivat vé-
trnych "“mlynu a podobnych zdrojii, misto abychom na-
Se- hlavy a celou zemi jesté vic zasypdvali popelem a ra-
dioaktivitou."

Snyder tvrdi, Ze kdyby se lidé znovu odevzdali mis-
tu v neémz Ziji, museli by si brzy vypéstovat ekologicky
cit: ,Clovek; ktery sdzi stromy a péstuje .ovoce, se uci
myslet v: terminech budoucnosti. Postupné. ziskdvd slo-
zité znalosti o' vztazich .mezi mistem, piidou 'a' rostlina-
mi, mezi zahradou a sirsim okolim, mezi jednotlivymi
sezonami woku a podnebim. A vSechny. tyto-znalosti pre=
ndst na dalsi generaci. Takovy clovek nenischopen za=
prodat Zivou zemi néejakému rypadlu, které zrovna pro-
JiZdi kolem." 3V této “souvislosti 'Si vzpomind na jeden
rozhovor, ktery spred nélwlika lety vedl s jednim velmi
starym Indidnem, medicinmanem kmene Crozv v Mon-
tané. Bylo to na setkdni; ktereho se ucastnilo mnoho mla-
dych indianskych radikdlu.” Tento starec Snyderovi tak
trochu bokem rekl: , To, co bily ¢lovek podnikd s timhle
kontinentem, to nent dobrd cesta. Ale yim, Ze at tu kdo-
koli - treba i bily - bude Zit dost dlouhou dobu, ducho-
vé zemé k nému znovu promluvi. **Sria duchu vychdzi
ze zemée. Tahle'sila ucila nds a bude ucit kaZdého. Stacl
zastavit se, chvili zistat, abyste mohli slyset a videt. Sta-
F{ duchove“a staré siiy nejsou ztraceny:'potiebuji jen né-
koho, kdo tu bude Zit dost dlouho, aby ho mohly oslovit,
aby do néj mohly vstoupit a, mohly na néj mit svij viiv;
Takové jsous sily’ 1 ¢ n b«tn [

Snyder *si uvédomuje, Ze tvdri v tvdr pokracujici-
mu drancovdni zemé4to' zni snad aZ prilis optimisticky.
Zdroven vidi,, ze pribyvd mist, spolecenstvi a komunit,
kde tafos vize zacind fungovat a kde lidé ,oslovent du-
chem “mista”
a odpovédne brdnit. Metafora, hovorici o znovunaleze-
ni vlastnich korenii ;nebo_zapusteni korenii do zemé, vsak
nemusi byt nutné spojovana jenom se Zivotem na ven-
kove, Zivotem blizko k prirode. To, na ¢em skutecne zd=

zacingji._své Zivotni prostredi usilovné

lezi, je vedomd pozornost, kterou venujeme procesim
odehrdvajicim sekolem “nds,"v nasSem: misté - ano i po-
litice Z.a je jedno, kde fo zrovna je;* rikd Snyder.

Ndsledujici vivahu (o vyznamu divociny jsme vybra-
li 7 knihy: Snyderovych essejii ,, The Practice of the YJild"
(Praxeldivociny) z raku 1990.

Blumfeld S. M.

Baraka = zima 1996 23




GARY

SNYDER

,Divoky a svobodny". Otfepand ame-
rickd fraze, kterd pomalu ale jisté ztra-
ci svij obsah. Kdo si jesté predstavi
vS§echna ta obrovska stdda koni bézi-
cich prérii, hejna divokych kanad-
skych husi tdhnoucich po obloze? Zni
to dnes spiS§ jako reklama na Harley-
Davidson. Obé slova - svoboda a di-
vokost - se dnes stavaji jakousi kon-
zumni bublinou, reklamnim sloga-
nem. Jaky je vSak puvodnivyznam slov
,wild" (divoky, nezkrotny) a ,free"
(svobodny, volny jako ptak)?

Pokud chce byt ¢lovék opravdu svo-
bodny, musi pfistoupit na zdkladni
podminky svobody, které jsou bole-
nestadlost

stivé. Svobodu provazi

a proménlivost, otevienost vSemu.
Clovék musi byt za takovouto nestd-
lost a vé¢nou zménu vdéény. Stézo-
vat si na nejistotu, na nestdlost a zmé-
ny znamend stézovat si na svobodu.
V neménném vesmiru by Zddna svo-
boda neexistovala. Svoboda je divo-
kosti. Svét, pfiroda musi byt z dlou-
hodobého pohledu nezbytné divoké,
jakozto proces

nebof divodina

i podstata ufirody, je ,organizova-
nou nestalosti”. Cinské slovo pro pfi-
rodu, zi-ran (nebo v japonS$tiné shi-

2

zen) znamena ,cely-ja" (kompletni-
ja). Divoky se v ¢instiné fekne ye (ja-
ponsky ya) a ve své podstaté zname-
na oteviend priroda. Prvni taoisté
pfichéazeji s mysSlenkou, Ze dokonalé
moudrost by mohla mit pivod pré-
vé v nespoutané divokosti, v zivoté
v oteviené prirodé.

Thoreau fika: ,,Probudte ve mné di-
vokost a zddna civilizace nepftezije".
Dnes se je ovSem téz8i predstavit si
civilizaci, jez by divokost piezila.
Priavé o to se musime snazit. Divo-
kost neznamend jenom ,uchovani
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svéta", divokost to je svét sdm. Za-
padni, ale i vychodni civilizace dlou-
ho svddély boj - moZno jej nazvat
Ani
dnesni rozvojové stity se nedokdaza-

vidlkou - s divokou pfirodou.

ly vyvarovat vale¢ného tazeni proti
divoc¢iné a s obvzlastni hlouposti ni-
¢i nejenom jednotlivé zijici tvory, ale
celé druhy, celé vzajemné propojené
pozemské Zzivolisné sité (ekosysté-
my). To, co potfebujeme, je kultura,
kterd by dokdzala tvofivé zit v soula-
du s divocinou. S divokosti. V tomto
sméru musime zacit od sebe.
Soucéasti zakladni lidské zkuSenosti
byl odeddvna zivot v kultufe divoci-
ny. Pfiroda neni mistem, kam se cho-
di na navstévu, je to domov - iv tako-
vém teritoriu jsou nutné mista, které
zname lépe a jind, kterd zndme méné.
Kultury spjaté s divoCinou zily na za-
kladé lekci, které jim udélovala eko-
nomicka podstata Zivota a smrti. Co
si vSak pod slovem divoky pfedstavu-
jeme my a co je ndm dnes podstatou
pFirody! Vime, Ze slova jsou jen sym-
boly, nékdy docasné, které se prubé-
hem doby a vyvojem méni.

Slovo nature - ptiroda, pochazi z la-
tinského ndtura znamenajiciho ,,zro-
zeni, povahu, pfirozeny béh véci".
Slovo wild - divoky, se podoba Sedé
lisSce, kterd pobihd lesem, mizi v Kkfi-
vindch, obcas je na dohled a obc¢as ne-
ni. Staroanglické wyld souvisi se sta-
ronorskym villr a starogermanskym
wilthijaz, coz znamena tichy, divoky,
ale snad i lesni (wald). Kdyz se o zvi-
fatech fekne, ze jsou divoka, zname-
na to, ze jsou nezkrotnd, nepodajna,
nedomestifikovanda; kdyz se totéz
fekne o rostlinidch, znamend to, Ze
jsou nepésténé; kdyz o zemi, zname-
na to, Ze je neobydlend a neobdélava-

na; kdyz o spolefenstvech, znamena
to, ze jsou necivilizované, nemaji vla-
du, jejich systém je primitivni; kdyz
o jedincich, znamend to, Ze jsou
vzpurni a nespoutani; kdyz o chova-
ni, znamena to, Ze je nekultivované,
neotesané a spontanni. NaSe slovni-
ky divokost vétSinou definuji negaci.
Ale podivejme se na véc opaéné,
z hlediska svobody.

Divoka zvifata jsou svobodni tvoro-
vé, zavisli jen sami na sobé& a Zzijici
v prirozenych systémech. Divoké
rostliny maji samorozmnozovaci
a sebeudrzujici schopnost a rostou
v souladu s vrozenymi vlastnostmi.
Divokd zemé je mistem, kde je nepo-
rusena pavodni vegetace i fauna zi-
jici ve vzajemné rovnovidze. Tvainost
zemé je vysledkem ne-Clovélich sil.
Divoké spoleéenstva funguji na za-
kladé tadu, ktery vznikl z vnitini
potieby a udrzuji se silou solidarity
a zvyku nikoli legislativou. Spolec-
nost a jejich hospodéaisky systém je
v tésné a dnosné vazbé& na mistni
ekosystém. Divoci jedinci jsou ,,hrdi

n

a svobodni" lidé, nezastraSeni, sobé&-
staéni a nezavisli. Divoké chovéni je
zpusob, jak se brdanit nelitostnému
utlaku, omezovani &i vykofistovdni.
Je nekonvenéni a ve své svobodé ob-
divuhodné.

VétsSina vyznamu slova divoky v na-
§i druhé fadé se velmi pribliZzuje de-
finici staro¢inského terminu 7ao, ne-
boli Cesté velké pFirozenosti. Je to né-
co, co unika analyze, je mimo jakéko-
li kategorie, je sebeorganizujici, hra-
vé, prekvapujici, pomijivé, nezdvislé,
nehmatatelné, dokonale uspofddané,
ucelené, spontdnni, svobodn¢ se pro-
jevujici, pali¢até a pfitom naprosto
prosté. Zaroven neni vzdalené bud-



dhistické Dharmé v jejim plivodnim
vyznamu vééného kolob&hu utvérie-
ni a ustalovani.

Divocina je prostor téZzko dostupny
a nebezpeény, kde jste zavisli na
kde

jste strijcem vlastniho osudu a ne-

vlastnich schopnostech pfreziti,

mﬁiete pocitat s ni¢i pomoci. Jsou to

i ,,pusté
chu. Jsou to hory. Divo¢ina mize byt

prostory moii nebo vzdu-

i mistem hojnosti, ,,divoc¢inou slak-
dosti", jak fikd John Milton. Miltono-
va interpretace slova divoc¢ina zachy-

uje skutec¢nost, ze divoké systémy

s

nablz bohatstvi zdsob a energie.
j uvétitelnd plodnost mo-

Na druhe strané

D1voc1na je mistem, kde se plne
a svobodne projevuje divoky a ptiro-
o =3 : ; i
~zeny potencidl, rozmanitost Zzivych

nezivych forem vyvijejicich se podle

1a§._tniho féddu - spontdnné. Ekologi-

e"' hovofi o , divokych systémech".

A‘b"yi ekosystém mohl fungovat, ne-

mi v n€m chybét zddné jeho soudast,
zadny jeho ucastnik. V takovémto
yfipadé tedy divolina znameni to-

,;reprezentu—‘

lo nésilnou smrti vyhubeno nékolik
milion@ indidnt. Po nich pfisli na fa-
du bizoni, jeleni. Konquistadofi jsou
dosud mezi ndmi.

Ideje takovych zédpadnich myslitelt
jako byl Descartes, Newton nebo Ho-
bes predstavovaly hluboké odmitnu-
ti organického svéta. Misto toho se-
stavili model vesmiru jakoZzto steril-
niho mechanismu s ekonomikou
sprodukce". Kdyzslyselislovo ,,<ha-
os" (divocina, spontdnni fdd), dostéd-
vali
z4dchvaty jako jejich p}edéh‘i’ldci pfi
zaslechnuti slova ,,éal_‘rodéjnicg:"

neZ poiddali hony. Piedstava, Ze svét
je ostry jako nfiZ je rozhodné netési-

la - chtéli p¥irodu zbavit ostfi. Snad
se__s,n”aiili ‘divoky svét udinit pro lidi
) VBlazmve fusovani véd-

tury, kimh%e rozhodli zaséh-
nout do procesu
Zivota

a  smrti, ’

ptivedlo
celou pla-
netu pos-
tupné az

na pokraj
zkédzy

Dnesni
americkou
divocinu

- nétd nez stamm zg;;hy
tito mechanikové hysterické

, na

pravnikt zapadni kul- -

jen tak neztrati. I nase téla jsou dosud
divoka: bezdé¢né trhnuti hlavou, ry-
chly instinktivni pohyb ruky, zdvrat
pti pohledu ze strazu, srdce az v kr-
ku ve chvilich ohrozeni, lapdni po de-
chu, uptfeny pohled. Télo nepotiebu-
je zésahy védomého intelektu, aby
mohlo dychat, aby srdce mohlo byt.
Prozitek a vnimédni svéta nepfichdzi
ale zevnitf.

zvnéjﬁku V na$i mysli

‘a predstav1v0st1 mnohem vic pod-
g 23"

laisledovat.

du!ei co prlchaz,

aven - obca_s se poku :
si o vypad, aby
pro sebe ziskalo:

leafﬁ%‘ ze duse Zije v

muzsjnse -naopak tel‘o.
»A O‘E‘OJhu!tava dwo’ke

errozépa‘ nﬁﬁ.}pob zi;,

‘l?vga”o

Hst dalsich:p prom
K‘ « g&o t F ¢



méndach zlUstava Cistd a neménnd. To
je to, ¢emu eskymaci fikaji inua, coz
casto prekldddme jako ,,duch", co
vS§ak spiSe znamend ,,zdkladni pfiro-
zenost" toho kterého tvora. To je to,
co zlUstdvd neménné bez ohledu na
tvaf ¢i proménu toho kterého tvora.
Ikony zvirat, jak je tito eskyméci. Inu-
piaqové z Beringovad mofte tvoii, ma-
ji drobné lidské tvate skryté budto
nékde pod pefim, zasité do kiize, vy-
zezané do zad ¢i do hrudi - nékdy
dokonce skryté ve svych zvifecich
ocich. Eskymaci tak chtéji ukdzat kré-
su rozli¢nosti tvort, z nichz kazdy
v sobé skryva lidskou podobu. Nejde
o zadny antropocentrismus - je to
zpusob, jak ukdzat, Zze kazdy tvor ma
ducha a inteligenci, jez je stejné vytii-
bena jako nasSe. A stejné tak se v na-
Sich oc¢ich a pod nas$i ktz{ skryva ar-
chetypdlni divocina.

Hinduistickd a buddhistickd ikono-
grafie nads zvifeci ptivod zaznamena-
véa na obrazech svych Bohti, Buddht
a boddhisattvi. Napftiklad bodhi-
sattva Mandzusri jede na lvu, bodhi-
sattva Samantabhadra na slonu, Sa-
rasvati na pavu, Siva je ve spolecnos-
ti hada a byka. Néktefi maji drobna
zvirata ve vlasech nebo zasazena
v korunach. Tato ekumenickd spiri-
tudlni ekologie naznacuje, Ze i zvitfa-
ta maji dusevno. Zda jejich védomi je
¢i neni identické s lidskym, je jina
otdzka. Pro¢ by se ostatni tvorové
méli posuzovat jenom podle tzkych
méfitek danych povahou lidského vé-
domi? ,,Kdo lidem f¥ekl, ze ,,dusSe"
znamena myslenky, doménky, pfed-
stavy a pojmy? DuSe znamend stro-
my, ktly v ploté, cihly a travu," fika
svym krasné tseé¢nym stylem, filosof
a zakladatel japonské zenové Skoly
Soto.

Abychom v sob& mohli zrusit rozdil
mezi civilizovanym ¢lovékem a ,,di-
vochem", musime se odhodlat k ce-
listvosti. Clovék asi musi dosdhnout
takového bodu, Ze skute¢né pfrijde
o vSechno. Zajimavy je piibéh pro-
mény jednoho z konquistadord,
Alvara Nuneze. Opustény a hladovy
C¢lovék, stojici ve floridskych bazi-
nach; ktery zkouma4d tupé ostii svého
mece a sviij rozedrany pldst. Nufiez
prosel takika nahy béhem osmi let
Texasem a Novym Mexikem az se
nakonec stal ¢lovékem Nového své-
ta. Vratil se ke starym pfirozenym
zvyktim. Uz nikdy nebyl jako dfiv,
jeho srdce se stalo citlivéjsi, nasel za-
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libeni v samostatnosti a prostoté. Do-
konce u sebe zjistil schopnost 1é¢it. Je
to stale v nds, dfime to v nas jako
mé&kké jadro ve tvrdé skofapce. Cekd
to na ohen nebo na povoden, kterd ho
opét probudi k zivotu.

Kazdy, kdo prozil néjakou hodné di-
vokou zkuSenost, bolestivou a ne-
bezpecnou, z ni vyjde proménén.
I praktikovani joginské prostoty ne-
bo klasterni discipliny mtize byt pro
nékoho pokusem, jak dosahnout nice-
ho. (I otom hovoii Lao'C, odchazeji-
ci do divociny severnich hor, nebo
Buddha, hledajici prdzdnotu. Tibetfa-
né fikaji, Ze zkuSenost prazdnoty plo-
di soucit.) Mnozi z nds se né€emu po-
dobnému naucili pfi kazdodennim
pésim pirekondvani snéznych pléni,
skalnatych srdzt, prusmykd, hor-
skych bystfin a lest v ddolich - ,;s usi-
lim pfekonat sebe". Chozeni divoci-
nou je velké dobrodruzstvi, je nejlep-
§i meditaci, je cvicenim otevienosti
srdce - je dokonalym projevem du-
cha a pokory. Etiketa divokého své-
ta nevyZaduje pouze otevienost vici
ostatnim tvorim, ekologickou velko-
myslnost, ale také notny smysl pro
humor, ktery dokaze tolerovat nepo-
hodli a vrtochy pfirody. Samoziejmé
vyzaduje prostotu a zdrzenlivost,
schopnost zebezapieni. VyZaduje od-
vahu ¢elit nezndmému, schopnost zit
v proméndach, v chaosu spontanniho
svéta, uméni bloudit, ztrdcet se a zno-
vu nachdzet. Vyzaduje intuici, ktera
se musi projevit sama od sebe. Zna-
lost stopovani a dobrou orientaci.
Umeéni Cist z pohybu mrakt a z hla-
diny mofte.
Lekce svobody, které nam udé&luje
divocina, ndm umozni vzdat se viry,
Ze jsme tu na vécnost, a skoncit s ne-
kone¢nymi a malichernymi boji.
V divociné se vSichni miizeme pova-
zovat za sob& rovnocenné druhy, kte-
fi vSichni chodi a spi na téZze zemi
a pod touz oblohou. Myslim, Ze zi-
vot zaslibeny skromnosti, pros-
toté, jisté smélosti, humoru,
vdécénosti, velkorysé praci
a hie a hlavné spousté cho-
zeni, nds pribliZzuje svétu
a jeho celistvosti. Po té,
cojsme prosli divocinou,
seznamili se s duchem
mista, pozdravili vS§ech-
ny rostliny, zvifata a pta-
ky,
a prelezli

pifebrodili potoky
hiebeny hor

a vratili se zpatky domi,

meéli bychom vyprdavét poutavy pii-
béh nasi cesty. A kdyZ se zase objevi
néjaky svatek, mizeme se pokusit
vyvolat nékteré duchy, hriat hudbu
a tancit, hrat role muzi a zen, ktefi
slavi, ze patfi mezi zivé, ktefi dova-
di a divoc¢i. A to je také posledni vyz-
nam slova ,,divoky" a ,,svobodny" -
esotericky vyznam, ten nejhlubs$i
a nejostychaveéjsi zaroven. Ti, kdo na
néj nejsou piipraveni, se k nému mu-
si dopracovat. Proto vds prosim,
k nezasvécenym o ném nemluvte.

(Vybér z prekladu L.Snizka)




Neurolingyvistické programovani
Uvodni kurzy vede PhDr. Zorica Mitrovi¢-Gaji¢

4, - 5. ledna + 11. - 12. ledna 1997
25. - 26. ledna + 1. - 2. inora 1997

Veskeré dalsf informace: Institut NLP
Hotel Kr¢ "A", Zeleny pruh 95/97,140 00 Praha 4
tel. 6120130, 6928926

Mozni je k ndm Vesmirny #4d neskute¢né laskavy a chovd se k ndm jako
k z4¢kéim v prvni tfidé: ddvd ndm moZnost nase chyby napravit. Proto se
na Zem vracime. Clovék, keery projdehlubinnou regresni terapii dokize
vnimat hloubéji, $ifeji, v souvislostech. Chdpe smysl utrpeni jako ur¢ity

karmicky dluh i vklad do budoucna.

PhDr. M. Nowakovi vede kurzy

REGRESNI TERAPIE

17. = 19. ledna. a 24. — 26. ledna 1997 (1. trover)
14. — 16. tnora (2. troven) a 7. — 9. bfezna 1997 (3. trover)
Veskeré dalii informace a pfihldsky:
Hortel Poprad, Cesta slunce, Smetanova 470, 562 01 Usti n/Orlici
tel. 0465/521177, 522130

DATA SANTOS
(Ddrce spokojenosti)

Cajovna, indicka vegetaridnska
restaurace, knihovna Sarasvati
a Maharadziv paldc
na venkovni terase

V ptijemném prostedi odzy plné viini
si miizete vybrat ze $iroké nabidky
&ji.

Nabizime nékolik druht indickych
jidel i sladkosti. Mizete si koupit

indické kofeni a sypané &aje.
Specidlni nabidka sluzeb pfi oslavich,
svatbdch, promocich a jinych
hostindch.

Pdj¢ujeme knihy vydané v Indii.

Po - P4 15.00 - 22.00
So 15.00 - 20.00

(Bez alkoholu a cigaret)

MUZEUM =M=0

v

SANTOS /
=

Zitna 42, Praha 2, tel. 02-2421 7862

ROZVOJE
OSOBNOSTI

PISMOZNALECTVI

HYPNOTICKE PROGRAMY
ANALYZA A ROZVOJ TALENTU

VYBER POVOLANI

MUD:r. Pavel Rejha
tel: 0325/62 158
fax: 02/820 102

Jéga turist (kromé dalsich obvyklych pobyti
u mofe s jégou) pofadd ve dnech 22. — 31.
srpna 1997 ve zndmém letovisku na Istrii akei

Uméni naslouchat
Pobyt u mofe s tibetskymi misami,
hudbou new age, agnihotrou
a Vlastimilem Markem.
Informace a pfihldsky: Jéga turist, Ndrodn{
obrany 31, 160 00 Praha 6, tel. 02/323763

23. ledna 1997 se v 18.30
miiZzete na 5 minut s ldskou soustfedit
(tfeba piedstavou bilého svétla) na plane-
tu Zemi. V rdmci unikdtniho stellia
(poprvé od dob renesance) a projektu
GAIA Mind budou lidé na celém svété
spole¢né meditovart.

htep://www.gaiamind.com
BARAKA zve nadSence na Karléiv most

Neurolingvistické programovani

TECHNOLOGIE
ROZVOJE OSOBNOSTI

s Christianem COTTENEM
v Praze 31.'1. - 2. 2. 1997

Naplsi predndsky (pdtek) a workshopii (so + ne)
odpovidd clanku v tomto cisle na str. 69— 71

cena 1.400,— K¢&
(studenti, invalidé, dfichodci, samozivitelky,
nezaméstnani 900,— K¢)

Prihlasky nejpozdéji do 20. ledna 1997!
Ziloha 500,- podminkou. Zbytek mozno doplatit pfi za-
héjeni semindfe. Pfesné misto kondni a dalsf informace
budou sdéleny vem piihliSenym do 25. ledna 1997.

Ptihldsky a zdlohu zasilejte na adresu:
STRAT (égique), Na okruhu 389, 141 00
Praha 4, tel./fax. 02/ 619 11624

vive

Zdjemci o studium v PariZi - informace
na adrese: Stratégique — Christian Cotten,
20, rue Henri Martin, 92100 Boulogne,
France, tel. 0033 1 47618860,
fax 0033 1 47618861

RN/ KA

prindsi
LECIVE TONY

Hudba relaxaéni * lé¢ebnd * meditaéni
Home fitmess * relaxa¢ni videokazety
k dostdni v $iroké siti obchodti s hudebnimami

rozhlasové pofady kazdy ¢tvreek na stanici CRo2 Praha
DOBRE JITRO s Dr. Kabosovou 5.45 — 6.00
AWIKA uvddi: LECIVE TONY 21.30 — 22.00

Reprezenta¢ni prodejna a Awika klub:
diim U ZELENEHO VENCE
Retézovd 10, Praha 1, tel. 24248791
* bohaty vybér MC, CD, VIDEO, literatury, ka-
mend, ddrki
moznost poslechu hudby pfi malém ob&erstveni
pravidelné prednasky, besedy a semindfe, koncerty
poradna N. Luky — muze s rentgenovyma o¢ima
&chi kung (uménf ovlddat své emoce)
vikendové kurzy pro za&ite¢niky na zimku
v Liblicich: 18. — 20. 4. 1997, cena 1580,— K&
dochézkové kurzy: od 17.00 nebo 19.00, 10 lekcf,
cena 1000,- K¢

Té&ime se na Véis v naSem centru!

0 Nae N | SQD

*




Blumfeld S.

s+Historik Arnold Toynbee svého €asu napsal, Ze jestli se za
néjakych tisic let budou psat déjiny nasi doby, nezamérfi se na
konflikt mezi kapitalismem a komunismem, ale spiSe na nasi in-
terpretaci kfestanstvi a buddhismu. V tom pfipadé budou uda-
losti a lidé, o kterych zde hovofim, hlavnimi G¢astniky této his-
torie.” Takto uvedl svou autobiografii In My Own Way (1973)
jeden z nejuspésnéjsich popularizatori syntézy vychodnich
a zapadnich filosofii, Alan W. Watts. Alan Watts (1915 -
1973) napsal néco kolem pétadvaceti knih, ale to, ¢eho si je-
ho ptiznivci cenili nejvic, byl jeho dar ,transcendentni vyrec-
nosti". JiZ v poloving 50. let se Watts stal vyhledavanym inter-
pretem zen buddhismu, v dal8i dekadé se dokonce stal jakousi
skultovni postavou” duchovnich hledadu generace hippies.
Presto, Ze zemrtel predCasné, ve svych 58 letech, dokazal in-
spirovat nespocCet osobnosti, které mély zasadni vliv na zménu
mysSleni a ,paradigmatické posuny” naSi doby.

Watts ve svych pamétech napsal: ,0d rané-
ho détstvi mam pocit, Ze jsem soucasti
néjaké archaické, podzemni kultury,
jejiz hodnoty se zde na Zapadé
podafrilo ztratit. Casto se mi
zda, jakoby se do mych ge-
nG nebo ,kolektivniho nevé-
domi”, nevtiskla zkuSenost
jen nékolika predeslych Zi-
votl, ale pfimo celych
svétl zkusenosti, které
oficialni kultura potlacila
nebo ignorovala...”

Wattsem pocitovana
»,mysticka kontrakultura”
se ovSem za jeho Zivota
(a s jeho prispénim) méla
stat skute¢nosti: mezi jeho
prateli nachazime osob-
nosti, které pomahaly vy-
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tvaret duchovni historii Zapadu druhé poloviny 20. stoleti:
Aldouse Huxleye, Timothy Learyho, Richarda Alperta (Ram
Dasse), Fritze Perlse, Ronalda Lainga, Stanleyho Kripnera, Joh-
na Lillyho, Karla Pribrama, Allena Ginsberga, Theodora Rosza-
ka, Gia-fu Fenga, Ralpha Metznera, Claudia Naranja, Nor-
mana O. Browna, Chogyama Trungpu a dalsi.

ZAZRACNYM (ZENOVYM) DITETEM

Alan Watts byl povaZovan za zazracné dité€ orientalni me-
tafyziky. Narodil se ve vesnitce Chislehurst v hrabstvi Kent (pG-
vodem byl tedy Angli¢an, i kdyZ od svych pé&tadvaceti let Zil
ve Spojenych statech). Ve tfinacti se zacal zajimat o uméni
Dalného vychodu a kratce poté se zacal vénovat vychodni filo-
sofii. ,UZ v détstvi jsem se dokazal dostat do stavu ,intenzivni-
ho kontemplativniho pozorovani vééného nyni - stavu, ktery
Ize nékdy vzbudit psychedelickymi latkami,” piSe ve svych
vzpominkach. Svuj talent vcitovat se do okolniho svéta a uva-

Zovat v SirSich souvislostech projevil velmi zahy: jako dité
si zamiloval venkovskou pfirodu, naudil se nofit do
jeji hloubky, komunikovat s ni, ctit jeji mysté-
ria. Zretelné panteisticky ton bude znit ce-

lym jeho filosofickym dilem.

V patnacti letech si precetl Clanek pred-
stavitele tehdejSi londynské buddhistické
spole&nosti, Christmase Humphreyse
a prohlasil se buddhistou. Nasledo-

vala ziva vyména dopist. Kdyz

o0 rok pozdé&ji prijal Alan pozvani
a provazen otcem dorazil do Londy-
na, ¢lenové spolecnosti s UZasem
zjistili, Ze jejich dopisovatelem je
Sestnactilety mladik. Watts se zahy
stal redaktorem Casopisu britskych
buddhistl, ktery dodnes vychazi
pod nazvem The Middle Way a za-

¢ind psat prvni ¢lanky o naboZenstvi.




Po absolvovani stfredni §koly v roce 1932, kdyZ se z objek-
tivnich divodu (hospodarska krize) nedostal na universitu
v Oxfordu, rozhodl se zfreknout jakéhokoli dal§iho §kolniho vy-
cviku a vénovat se na plny Uvazek dukladnému sebevzdélava-
ni. Se v8i vervou a hladem po poznani se ponofil do studia od-
borné literatury. Velmi zahy se od idealu kfestanské lasky
[agape] dopracoval k idealu buddhistické moudrosti (bodhi).
,Kfestanska laska, jak jsem ji vidél na prikladu Zivotl téch,
ktefi ji tak horlivé kazali, se mi nelibila. VZzdycky byli ochotni
vytahnout do valky proti v§em, které chtéli spasit. V&rili, ze
ysutrpeni je dobré” - predev8im pro toho druhého,” myslel si
mlady Watts.

Ackoli se pozdéji dostal k Cetbé skutecnych kfestanskych
mystikd, Eckharta, svatého Tomase, svaté Terezy, v mladi na-
byl presvédceni, Ze bézny styl kfestanstvi nenabizi ani Spetku
mystické zkuSenosti. ,Vzdycky Slo jen o feCi - Zzadna vize,
zadny pocit, zadny viem.” V sedmnacti letech neCekané docilil
stavu zjeveni pravdy, probuzeni (satori): ,Naplnila mne neuvé-
fitelna lehkost. VeSkera ma tize se rozplynula, nezbylo nic,
v8echny problémy se rozplynuly, kracel jsem vzduchem.”

Jiz v roce 1936 (ve dvaceti letech) vydava svou prvni knihu
The Spirit of Zen (Duch zenu), coz byla - jak si ovSem sam pfi-
znal - spiSe destilace dila znamého japonského mistra zenu D.
T. Suzukiho a snaha o jeho popularizaci. Se Suzukim se Watts
osobné setkal v temZe roce. O rok pozdé&ji vydal dalsi knihu
Odkaz Asie a zapadni ¢lovék. Ptiblizné v této dobé objevuje
prace psychologa C. G. Junga a nechybi na zadnych jeho lon-
dynskych pfednaskach. Nejvétsi vliv vSak na ného mél rozhod-
né T. D. Suzuki. Ten (tehdy je§t& mnohymi povaZovany za
naivniho japonského intelektuala) nechapal zen jako né&jakou
ideu, kterou je tfeba (a lze) jasné formulovat, ale spiSe jako
néco, co svou nevypocitatelnosti pfipomina trasu mic._
ku vhozeného do proudu divokého potoka.

K tradiénimu zenu, jak byl ve své dobé
praktikovan v Japonsku, mél Suzuki po-
stoj znacéné kriticky. Jednou dokon-

ce ironicky poznamenal, Ze pro

zen by snad bylo nejlep3i, kdyby

se v8echny japonské klastery po-

darilo vypalit. Suzuki (tak jako

pozdéji Watts) se formalni zeno-

vé meditaci (zazen) vénoval jen
prilezitostné a kdyZz mél naladu.

Rikal, Ze ,pf¥ili& mnoho sezeni

Clovéku hrozi, Ze jej zméniv ka-
menného Buddhu". Zen byl pro
Suzukiho (tak jako pro Wattse)

prosté zplsobem spontanniho

a inteligentniho Ziti, bez kalkula-

ci a rigidnich konceptualnich
rozliSovani mezi tim, kdo pozna-

va a poznavanym.

Suzuki mladého Wattse doslova
fascinoval svym smyslem pro humor

a schopnosti chrlit nekone€né mnozstvi zenovych pribéht (mon-
do), kde ti, ktefi se tazi ,Co je zakladni princip buddhismu?"”,
dostavaji odpovédi typu: ,CypfFiSovy strom na zahrad&" nebo
,TTi libry Inu”. Poté dosahnou nahlého osviceni, aniZz by se mu-
seli néjakych dalSich patnact Zivotd vénovat intenzivnimu sou-
stfed’ovani mysli. Tato strategie se Wattsovi libila, pfesto si dal
se zaujetim cetl i Vivekanandovu RadZa jogu a po nocich se
uc€il umeéni spravného dychani a koncentrace.

Ve dnech volna pak v Londyn& sedél u nohou Toby Humph-
reyse, a hltal vSechno, o ¢em $éf Buddhistické 16Zze mluvil, at’
se to tykalo buddhismu, teosofie nebo Zivota vibec. Kromé& To-
byho, spiSe star§iho a moudrejSiho bratra, Watts vlastné zad-
ného duchovniho mistra nemél. ,Byl jsem jako Saman - sam
a sam v nabozZzenské dZungli,” vzpomina.

Watts se po cela tficata léta pohyboval v prostredi legen-
darnich osobnosti - na dosah mu byli Zaci Gurdjieffa,
Ouspenského, Aleistera Crowleye. Spole¢enstvo hledac,
do néhoZz se mlady Watts dostal, stale jesté Zilo pod silnym vli-
vem teosofické spolecnosti a osobnosti, které se zaslouzily o je-
ho slavu. Hlavni slovo tu stale jeSté méli Zaci H. P. Blavatské
a Annie Besantové. Na Cas se Wattsovym zasvécovatelem stal
jeden z nich, zdhadny muZz jménem Mitrinovi¢. TehdejsSi bud-
dhismus londynskych teosofickych kruhd mél dosud okultni
odér, jehoZ se zbavoval postupné a jen nerad a to hlavné diky
kontaktim s autentickymi vychodnimi mistry. Pravé Suzuki byl
jednim z nich. Ale také Meher Baba, Alice Baileyova, Paul
Brunton, Jogananda nebo mlady KriSnamurti - ,velky avatar”,
ktery své zboziiovatele tak zaskodgil.

Tento ,ucitel svéta” rezignoval na svou mesia8skou roli, kte-
rou mu pripravila Annie Besantova a rozpustil vRéd hvézdy,
protoZze odmitl byt bohem. KriSnamurti usoudil, Ze lidi ma smy-

sl vysvobozovat, ne jim nabizet dalSi laciné iluze. Mnozi

zhrzeni jej povazovali za pouhého obrazoborce,
anarchistu a negatora, ktery nema co fict, co
nabidnout, ¢im pomoci. Watts byl sa-
mozrejmé jiného nazoru. Pravé
DZiddu KriSnamurti mél na Wattslv
duchovni vyvoj i jeho osobni po-
stoje silny vliv. KriSnamurti hyfil
urcitou vytfibenou skepsi ke
v8em organizovanym for-
mam viry, rad se oblékal do
Satu elegantniho stfihu ze Sa-
ville Row a jezdil ve sportov-
nim Alfa Romeo ¢&i Mercede-
su. Diky sponzorim z rad
aristokratd mohl Krisnamurti
obcgas pobyvat v Ojai v Kali-
fornii, jindy v Gstaadu ve
Svycarsku nebo v Londyn&. Ta-
ké s nim se Watts nakonec mohl
osobné seznamit.
V roce 1937 si vzal Watts za Ze-
nu jednu svou buddhistickou pfitelkyni,
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tovanou hu-
debnici a tanec¢nici
Eleonoru Everett. Eleono-

ra pochéazela z pomérné
zamozné americké rodiny.
Také jeji matka Ruth byla za-
palend buddhistka. Pozdé&ji, po smrti svého prvniho manzela,
se vdala za japonského zenového mistra Sokei-an Sasakiho
(téhoZz, ktery v roce 1930 zaloZil v New Yorku vabec prvni ze-
nové spolecenstvo). | kdyZz se Watts s Eleonorou za nékolik let
rozved| (oZenil se pak jesté dvakrat), Ruth Sasaki, jeZ byla au-
torkou a prekladatelkou Ffady buddhistickych praci, zustala je-
ho velkou pritelkyni.

Alan Watts a jeho novomanZzZelka se rozhodli pfestéhovat
do USA (bylo to v roce 1939, tésné pred vypuknutim 2. svéto-
vé valky). Watts hned po pfijezdu do Nového svéta zacal psat
¢lanky, poradal prednasky. Tak jako se vyrovnal se svym syste-
matickym vzdé&lanim, tak se vyrovnal i se svym pfristupem k pra-
ci. ,KdyZ mi bylo 2 1, zapftisahal jsem se, Ze nikdy nep¥ijmu
pravidelnou praci."” Za jediny snesitelny zpisob obZivy (kromé&
psani a prednasek), ktery pro sebe byl ochoten uznat, odjakZi-
va povazoval povolani duchovniho. Watts v sobé& jiZz od ranné-
ho mladi citil talent pro kn&Zstvi, mél kazatelské geny a cit pro
mystérium obfadu a kouzlo ritualu. K pfekvapeni mnoha pratel
se v roce 1940 rozhodl knézem opravdu stat.

PARADOXNIM KNEZEM

Watts sam Fika: ,Vybral jsem si knéZstvi, protoZze to byla
jedina formalni role v zapadni spole¢nosti, pro kterou jsem se
tehdy mohl jakztakZ hodit.” Ale ani tento ,oblek™ Wattsovi ne-
padl. Ani nemohl, pro S8amana ani pro bohéma, jakym v pod-
staté byl, pro ¢lovéka, ktery tak miloval Zeny, svét barev a ne-
vazanosti, ktery mél tak rad nepravidelnost v Case a radéji byl
volny neZ bohaty, ktery nesnasel praci pro §éfy a mél svuj
vlastni kdd sexualni moralky, to musela byt slepa ulicka.

V roce 1939, v dobé& urcité Zivotni krize, méla Wattsova
Zena zjeveni (v kostele k ni pristoupil JeZi§ Kristus) a dezerto-
vala ke krestanstvi. Shodou okolnosti se Watts pravé pustil do
nového, tentokrat dukladného studia kifestanskych mystik(i. Na-
rstalo v ném presvédceni, Ze kiestanstvi Ize chapat jako jednu
z forem oné mystické vétné filosofie [philosophia perennis), jiz
Ize objevit ve vSech dobach a na nejriiznéjsich mistech svéta.
Doufal, Ze kdyZ se ¢lovék vyprosti z pout doslovnosti dogmatu,
muZe vstoupit do hloubky poznani vnitfniho vyznamu symbolu,
na uroven, kde mistr Eckhart i Sankara, svatd Tereza i Ra-
makri§na, svaty Dionysius i NagardZuna hovofi tymz jazykem.

Inspirovéan vizi své Zeny i novym uhlem pohledu na véc,
rozhodl se zahrat si roli knéze zcela vazné. Byl Zenaty a na
kariéru v cirkvi katolické nemohl ani pomyslet, i kdyZ prave
jeji obfadnost byla estétovi a milovnikovi mystérii nejbliz8i. Po
ddakladném patrani se rozhodl pro nejliberalngjsi formu kies-
tanstvi, jiZ nabizela americka kultura - pro Episkopalni cirkev.
Dal se zapsat k dalkovému studiu na jakési episkopalni ,teolo-
gické fakulté” v Evanstonu. Dlvody k tomuto kroku v8ak neby-
ly vyhradné duchovni, jak si pozdé&ji musel upfimné& pfiznat.
Dostal se do véku, kdy bylo potfeba myslet na obZivu. Bylo
mu 26 let, poradal prednasky pro - jak sam piSe - bohaté
staré damy, které v ném, jakoZto mladém guruovi, spatfovaly
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reinkarnaci

Padmasambhavy,

ale prestalo mu to
stacit.

JakoZto Clovéku sil-
né inklinujicimu k duchov-
ni dimenzi svéta a byti - se
mu kné&Zské povolani zdalo byt
idealnim vychodiskem. TéZzko tehdy mo-

hl tusit, Ze za deset, patnact let se role ,duchov-
niho pastyfe” bude zdat prfekonana a nemoderni. Rozhodné
nemohl pfedvidat, Ze od 50. let se zapadni intelektualni ko-
munité nebude zdat nic podivhého na tom, Ze ¢lovék je bud-
dhista; Ze indické, ¢inské a zvlasté japonské vlivy zaplavi
Ameriku; Ze teologové budou diskutovat o smrti Boha a moz-
nostech ,nenabozenského” kifestanstvi.

Buddhismus a taoismus nezavrhl. Zjistil prosté, Ze Episko-
palni cirkev mu poskytuje nejvhodné&jsi kontext pro seberealiza-
ci. Ostatné ¢asto na svych seminarich rozebiral buddhismus ja-
ko kli¢ k vnitfnimu vyznamu kfestanstvi. V&tSina jeho poslucha-
€0, hlavné t&ch, ktefi inklinovali k jungovskému pojeti psycholo-
gie, neméla potiz chapat kfestanské symboly jako archetypy
kolektivniho nevédomi, jeZ je spolec¢né lidstvu jako celku.

V roce 1945, po &tyrech letech studii, byl na Den nanebe-
vzeti vysvécen na knéze. Zlstal jim pét nasledujicich let. Watts
byl ov8em paradoxni knéz. Jeho néazory na cirkev i na boha
byly z oficialniho hlediska dokonalou herezi. Pocitoval v sobé
poslani byt osobou duchovni, ale - jak se brzy ukazalo - jeho
predstavy o knézZstvi byly pfili§ obrazoborecké. Jednoduse fe-
¢eno, jeho mnohavrstevna osobnost nebyla schopna akcepto-
vat pozadavek ,jednorozmérnosti”, ktera k této funkci oficialné
patfi. Jistou dobu velmi nekonvenéné& ministroval na North-
western University. S potéSenim experimentoval s liturgickym
odénim i s ritudlem, kteréZzto miloval vice nez vSechna dogma-
ta. Role knéze, ktery se modli a kdZe o zaujeti hfichem nebo
rozebira jednotlivé ¢lanky uc€eni a viry, mu v8ak prece jenom
nesedéla.

Watts svij odpor k tuhé disciplingé a kazdému rigidnimu
systému nikdy netajil. ,Kvétiny, koCky ani motyli nemaji cirkev,
stat, parlament, nepotrebuji zakony ani policii, aby mohli Zit.
Nikdy jsem neslySel knéze Cist tu pasaz z Kazani na hore, jez
zacina slovy: Pohledte na lilie v poli, jak si rostou..,” napsal.
,Dostal jsem se do mista, kde vidim skrz ideje, viry i symboly.
Ty sice jsou pfirozenymi vyrazy Zivota, ale i kdyZ se jej pokou-
&i vyjadrit &i vysvétlit, nedafi se jim to. Zivot je nepolapitelny,”
piSe na jiném misté svych vzpominek.

,Slovni definice Boha ve formé& vyznani, dogmat a dogma-
tickych uceni jsou podle mého soudu daleko nebezpetné&jSimi
modlami, neZ né&jaké drevéné, kamenné nebo zlaté sochy bo-
hi. Pro&? ProtoZe budi zdani, Ze jsou vice ,duchovnimi”. Hlav-
né v8ak proto, Ze Bih vyznani je redukovan na slova a neni
jiz zakouSen akutng, jako zakouSime €istou vodu nebo modrou
oblohu. To je také dlvod, pro¢ kiestané pfrisli o vdechny ma-
gické sily, s jednou vyjimkou: z boZi milosti maji naftu, ktera
dodava moc technologii, ktera znedistuje celé lidské hnizdo,”
piSe. A jinde dodava: ,Ackoli jsem vysvécenym knézem angli-
kanské cirkve, moje geny maji ur¢ité pavod u proevropskych
nomadul; snad jsem reinkarnaci &inskych taoistickych basnikl
nebo jambusilt - japonskych horskych poustevnikd, kdo vi?"

Watts nikdy nehlasal asketismus a ani se jim nefidil. Na-
opak, bylo o ném znamo, Ze je bonvivan - milovnik dobrého
vina a jidla, predev8im v8ak velky ctitel Zzen (byl tfikrat Zenat,
mél sedm déti a spoustu vnoudat). Mnozi tvrdi, Ze pravé jeho
texty o ,polarit€ muz - Zena"”, jak to nazyval, patfi, diky
,znatné davce trpké osobni zkuSenosti”, k ttm nejpovede-
né&j8im. K rozhodnuti opustit knézsky stav dospél v roce 1950,
kdy jej manzZelka poZadala o rozvod. S cirkvi se rozlougil po-
zoruhodnym dopisem, ktery by rozhodné stal za otisténi.




BEATNICKYM SAMANEM

Watts o sobé ve své autobiografii napsal: ,Byl jsem vZdy-
cky spi§ Samanem neZ apostolskym knézem, protoZze Saman si
své kouzlo musi ziskat sam v horach a lesich, kdeZzto knéz zis-
kava ,posvéceni” od sobé& nadfazené bytosti, at’ uz je to bis-
kup nebo né&jaky guru. Zatimco knéz je fadné jmenovanym
ufednikem a v ramci agrarni kultury je ¢lenem vy3Si kasty, 3a-
man, fungujici obvykle v ramci loveckych kultur, hleda ducha
v divoCiné. Knézi se drZi tradic, ale Samane je zakladaji -
jsou u jejich ptivodu. Saman se Fidi svymi zkugenostmi, které
jsou zacasté fantastické. Predstavuje tajemno a ¢asto byva po-
vazovan za ,podivina”, ve smyslu transcendence spoleenské
konvence. Je ,mimo tento svét"; je z jiného svéta, a diky tomu
je obdaren magickymi silami.” Je tfeba Fici, Ze jeSté dlouho po
té, co se Watts s knézskou profesi rozloucil, jej pratelé Zadali,
aby celebroval jejich svatby, daval jména jejich détem, pohrbi-
val jejich mrtvé. Mél cit pro kouzlo obfadu a oni to védéli. Je§-
té v roce 1950 se znovu oZenil a vratil se k psani a k prednas-
kam. Prestéhoval se nyni z New Yorku do San Francisca, kde
zacal spolupracovat s nezavislou, ale velmi vlivhou instituci -
Americkou akademii asijskych studii.

Znovu se zacal vénovat buddhistické duchovni praxi a po-
kragoval ve studiich orientalni filosofie. Cetl predev&im dila Re-
né Guénona a Anandy Coomataswamyho, protoze oba méli
mimo védantu, sufismus, taocismus a mahajanovy buddhismus
jisté sympatie i pro stfredovékou katolickou teologii a mysticis-
mus, jakozto formu philosophie perennis. Jiz v 1ét&¢ 1949 zacal
psat knihu The Supreme Identity, jez byla pokusem o ,konstruk-
tivni partnerstvi” kfestanské teologie a indické filosofie. V na-
sledujicich Sesti letech napsal dvé zasadni knihy té doby, Myth
and Ritual in Christianity (,Mytus a ritual v kfestanstvi" - knihu
vydalo nakl. Toma8e JaneCka v r. 1995) a The Way of Zen
(,Cesta zenu" v ¢eském prekladu vySla letos u Votobie).

V poloving 50. let zac¢ind na Zapadnim pobtezi Ameriky
,Zzenovy boom". Watts se diky svym publikacim o zenu dosta-
va do centra pozornosti zdejSi beatnické scény. Nahle se ocita
uprostfed podivuhodného hemzZeni nonkonformnich intelektual(
a umeélch praktikujicich ,beatnicky zen" Kerouacovych Dharmo-
vych tulaka. | kdyZ Watts si kvalit beatnického zenu, pro ktery
zahoteli pfedevsim mladi basnici a vytvarnici, necenil pFili§ vy-
soko, o to vic se snazil informovat a prohloubit znalosti pratel,
které mezi nimi nasel. V té dobé piSe jednu ze svych nejpopu-
larnéj8ich knih Beat Zen, Square Zen.

| kdyZ se neda tici, Ze by sam k beatnikim pattil, diky je-
jich neutuchajicimu zajmu o zen buddhismus se stal témé&r kultov-
ni postavou tohoto hnuti. Malokdo vi, Ze Watts (kryty jménem
Arthur Whane) si spolu s Gary Snyderem (Japhy Ryder) ,zahral”
sama sebe v jedné z nejznaméjSich novel Jacka Kerouaca -
Dharmovych tulacich. Watts i Snyder tehdy Zili v povéstném
udoli Mill Valley, které dokonale nasaklo atmosférou americké-
ho zenu a beatnickych toulek. M&I-li Watts néjakého skute¢ného
zaka, byl jim nepochybné Gary Snyder, ktery - jak sam Watts
pfiznaval - mé&l mnohem vic vile a nasazeni vénovat se zeno-

vé discipliné se v8emi formalnimi poZadavky, neZ jeho ,ucitel”.
(Snyder brzy odjel studovat zen do japonskych klastert a vzal
si za Zenu Japonku - viz jiné misto tohoto ¢isla Many). DalS§im
z fady Wattsovych dlouholetych pratel se tehdy stal i beatnicky
prorok, blakeovsky kazatel a vizionar srSici imaginaci a pla-
nouci v§eobjimajici laskou, basnik Allen Ginsberg.

V oblasti San Francisca v té dobé vznika spousta zenovych
klasteru. Mistni ¢inska a japonska komunita dodava beatnické
metropoli zvlastni ,orientalni” kolorit. ,Frisco" se stava poutnim
mistem - Mekkou nonkonformnich intelektuall, umé&lcl a tulakt
v8eho druhu. Blizkost Hollywoodu a jeho filmovych celebrit do-
dava celé oblasti hvézdného tfpytu. Watts vzpomina na vecir-
ky, které poradali Aldous Huxley a jeho Zena Laura. Chodivali
na né nejriznéjsi kulturni osobnosti Zijici v San Franciscu a oko-
li, napfiklad Marlon Brando, John Saxon, Anais Nin, zenovy
mistr DZo8u Sasaki, stfidala se zde plejada znamych psychiat-
ri, lékar, umeélcu, spisovatelu, hercll i docela neznamych, ale
neméné diskutujicich hippies. Intelektualni konverzacni vedirky
nékdy trvaly celou noc a rano pokracovaly znovu. Pravé v ta-
kovychto neformalnich spoleCenstvech se zacala rodit ,kaliforn-
ska renesance”, provazena tim, co Charles Reich v knize Zele-
nani Ameriky nazyval ,nové uvédoméni”. Vytvarel se tu novy
Zivotni styl.

»Huxleyovi nedokazal nikdo odolat, byt §lo pouze o ele-
ganci jeho hlasu a zplUsob, jakym pouZival jazyk, kdyZ hovofil
0 hypnoéze, déjinach umeéni, neurologii, optice nebo exotickych
naboZenstvich,” vzpomina Watts. Také Watts se samoziejmé
rad predvedl. Stejné& fascinuji byly vstupy Oscara Janingera,
psychiatra a farmakologa, ktery se Spetkou humoru vysvétloval
skladanku svych nejnovéjsich vyzkumu( nervového systému.
,Oscar (kterému pratelé fikali OZ, protoZe to byl pro né sku-
teCny Carodg&j) byl jednim z mala psychiatr(i, ktery byl schopen
na pacienty prenaset atmosféru svého intenzivniho zajmu o Zi-
vot a ne mafit jejich €as rozpitvavanim jejich jednotlivych neu-
roz,” piSe Watts. Zanedlouho se mél Watts stat jednou z Ja-
ningerovych ,pokusnych krys" pfi jeho experimentech s psy-
choaktivnimi drogami - v tomto pfipadé s meskalinem.

PSYCHOLOGEM SPONTANNOSTI

Existoval samozfejmé& i jiny Watts. Watts, ktery tak ¢asto tvr-
dil, Ze Clovék nemusi sedét zazen, aby porozumél zenu, byl
mnohokrat prekvapenymi zaky pfistizen, jak sedi v pozici seiza
a - svéte zbof se! - vazné& a opravdové (hluboce) medituje.
1kdyZz meditoval, malokdy pouZzival terminu ,meditace”. Ve své
neformalnosti a nonkonformismu odmital pouzivat pf¥ili§ zavede-
né (a nebezpecné zavadegjici ¢i zkostnatélé) terminologie. Od-
mital i spolutiGast na vytvareni ,systém("”. Byl nespoutana pova-
ha, milujici svobodu. Jakykoli dril mu byl naprosto cizi.

Watts uz v roce 1953 hovotil s KriSnamurtim - mimo jiné
o umeéni meditace. KriSnamurti mu tehdy ekl (vzal pfi tom dva
polstarky z gauce): ,Podivej se. Na jedné strané je tfeba po-
chopit, Ze tu neni nic, nic, nic, absolutné nic, co mize$§ délat,
abys zdokonalil, transformoval nebo zlep§il sam sebe. Jestlize
tomu pIné porozumi§, zjistis, Zze néjaké ,ty’ prosté neexistuje.”
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b ' Pak
presunul ruku na druhy polstarek a fekl: ,Kdyz
" jsi se naprosto vzdal této ambice, teprve pak
bude§ ve stavu skute¢né meditace, ktera tebou
prochazi spontanné&, vina za vinou uUZasného
svétla a blaZenosti.”

V roce 1959 Watts dopsal knihu The
A Meaning of Happiness - zabyval se zde smyslem
osviceni, mystické zkuSenosti €i chcete-li kosmického uvédomeé-
ni, funkci jégy, zenové meditace, kiestanské kontemplativni
modlitby i psychoterapie - riznymi systematickymi zplisoby se-
berealizace. Jako vZdy se i zde kriticky stavél proti rigidné po-
jimané systemati¢nosti. Poukazuje zde na fakt, Ze ti, ktefi se
oddavaji takovymto disciplinovanym systémdm, jsou velmi &as-
to, nikoli v8ak nutné&, obé&ti jemného ego-tripu. Tim, Ze se ego
pokous$eji znic¢it, dochazi paradoxné k jeho posileni (,inflaci").
Watts byl v&&nym oponentem ,duchovniho masochismu”. VZdy
znovu zdUraziioval, Ze umrtvovani ega ani polehavani na 10z-
ku pobitém h¥ebiky nikomu nezaruc€i autentickou existenci.

Trvam na svém presvédceni, Zze ,Velké uskutetnéni”, o kte-
ré v8echny tyto systémy tak usiluji, nespod&iva v dosaZeni né&ja-
kého budouciho cile, ale v pritomném faktu (skutec¢nosti), jenz
je momentem ted’ ve vé&nosti; ¢lovek musi tento fakt vidét ted’
nebo nikdy. Lze to ¥ici slovy starého €¢inského zenového mistra:
,Chces-li to nahlédnout, podivej se na to zpfima. KdyZz o tom
zatne§ premyslet, uz je to pry€.” To, o ¢em Watts tak Casto
a tolika zplsoby znovu hovofil, by bylo moZno shrnout do
dvou slov: tady a ted. Vé&né nyni.

,Poznal jsem, Ze minulost i budoucnost jsou opravdové ilu-
ze; Ze obé existuji jenom v pfitomnosti; Ze nic neZ pritomnost
neni.” Watts se v duchu mystického rozpoloZeni Williama Bla-
kea snaZil objevovat v&€nost v okamzZiku a vesmir v zrnku pis-
ku. ,Reinkarnaci rozumim pomérné& snadno, i kdyZ vice nez
zdhadami ¢asu se citim fascinovan zahadami véc¢nosti, a poci-
tem, Ze véCnost musi byt zaloZena spiSe na pritomnosti nez na
budoucnosti. Reinkarnace je, myslim si, dostate¢né& vysvétlena
neustalym opakovanim specifickych vzorcl, které &lovék mulze
najit v8ude v pfirodé&, které vS8ak unikaji naSi pozornosti, kdyZz
rytmus jejich opakovani je extrémné pomaly.”

Watts byl fascinovan Jungovou teorii ,kolektivhiho nevédo-
mi" - pfedstavou, Ze podvédomé procesy mohou byt ,nadindi-
vidualni” nebo kolektivni a Ze ,kolektivhi nevédomi” reprezen-
tuje jakousi archerypalni moudrost. Osobné se domnival, ze
genova pamét’ a ,kolektivni nevédomi” mohou byt tymZ proce-
sem, popisovanym ze dvou rozlicnych uhla pohledu. Velmi pu-
sobivy se mu zdal i Junglv postoj k temnému aspektu nevédo-
mi - a jeho pFesvédCeni, Ze psychicka integrace z vétsi Casti
spocCiva v akceptovani a asimilaci ,temnych sil"” v nas prostfed-
nictvim sily lasky. Navic, Jung byl ve své dobé jednim z vad-
¢ich psychoterapeutt, ktefi méli pozitivni postoj k naboZenstvi
a mytologii a uvédomoval si, ¢emu v8emu se mliZzeme naudit
od vychodni spirituality. Ten, kdo se zafte do Wattsovych knih
Odkaz Asie (1937) nebo Psychoterapie vychodu a zapadu
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(1961), si musi vS§imnout, jak velky vliv na ného
méla Jungova prace. Jung podpof¥il orientalni
moudrost svym znamym komentarem k Wilhel-
~<rfi"ové prekladu Tajemstvi zlatého kvétu.

Watts se sice znal se spoustou Jungovych

74aku, ale s mistrem samotnym se mohl sezna-
%4, Mit aZ v roce 1958. Mezitim mél moZnost po-
znat i docela jiny - ovSem neméné zajimavy -
pristup k psychoterapii. Seznamil se totiz s Gre-

gory Batesonem, ktery tehdy pracoval jako kon-

zultujici etnolog v nemocnici v Palo Alto a pozdgji
pre8el na Stanfordskou universitu. Bateson se rozho-

dl hledat kofeny neur6z a psychéz v kontextu socialni

komunikace. Byl to on, kdo znovu pfipomnél Wattsovi pod-

it statu zenové techniky a donutil jej formulovat mySlenku, Ze ta-

ké uspé&sna psychoterapie musi, homeopaticky, pouZzivat dou-
ble-bind efektu, momentu krize, ktery z pacientovy Zivotni situa-
ce vytvofri stav reducio ad absurdum a vytrhne ho z ni ven. Je
to zpUsob jak transcendovat problém. Uvédomil si, Ze §lo o ek-
vivalent paradoxni Buddhovy vyzvy k zakim, aby prestali tou-
Zit, coZ je muselo uvést do absurdni situace, pokud touZili ne-
touZit.

Také jungiani se zacali zajimat o zen, a tak byl Watts v ro-
ce 1958 pozvan, aby na Jungové institutu v Curychu uspora-
dal nékolik pfednasek. Byla to pro ného mimo jiné i pfilezitost
poprvé po dvaceti letech znovu navstivit Evropu. Tehdy se
s Jungem konecné mohl sejit osobné. Navstivil starého mistra
v jeho letnim bydlisti v Kusnachtu. Dvé hodiny se pak spolu
prochazeli po bfehu jezera a hovofili o vSem moZzném, od vy-
znamu sanskrtu pfes nevédomi aZz k sexualnimu Zivotu labuti.
Watts zjistil, Ze Jung je intuitivni a plny humoru, jesté vétsi
a hlub&i osobnosti, nez predpokladal z Cetby.

Watts prostudoval vS8echno co Jung napsal, hned, jakmile
to bylo preloZzeno, vEetné prepist jeho seminafl, kde Jung ho-
vofil volné&ji, bez obav o svou védeckou reputaci, takze si do-
volil rozebirat i takova ,neseriozni témata” jako astrologie, al-
chymie, kundalini joga atd. Jung se tehdy Wattsovi své&ril, Ze
ma problém najit v hinduistické ¢i buddhistické filosofii odpovi-
dajici paralelu pro svou predstavu nevédomi. Watts mu jako
jednu z moZnosti navrhl mahajanovy termin alaya-vidZnana ne-
bo vyraz, ktery Casto pouZival Suzuki, kdyZz se snaZil prekladat
japonské mushin (,ne-mysSleni"). Pro Suzukiho ovSem vyraz ,ne-
védomi” mélo trochu jiny smysl - mél na mysli spiSe formu pro-
buzeného uvédoméni ne-ja.

PSYCHEDELICKYM FILOSOFEM

V roce 1961 se Watts a jeho Zena Jano pfrestéhovali
(na nasledujicich 10 let) na hausbo6t upraveny z vyslouZilého
parniku S. S. Valejo, kotvici v San Franciském zalivu. Tady si
svuj ateliér vybudoval jeden z Wattsovych uméleckych pratel,
extravagantni Rek Jean Varda. Watts tu pak se skupinou pfatel
zaloZil Spole&nost pro srovnavaci studia a zacal prostorny ate-
liér vyuzivat nejenom jako sklad tisict svych knih, ale potradal
zde i své seminare.

Bé&hem let se jim podafilo sehnat finan¢ni prostfedky a tak
se téchto popularnich seminard mohli G&astnit i takovi predna-
Sejici, jako Lama Anagarika Govinda, KriSsnamurti, Douglas
Harding nebo Lama Chogyam Trungpa. Watts vzpomina, Ze
mél ambice vytvofrit néco, co pretrva, néco jako je Jungova Bol-
lingenska nadace. Chtél zaloZit instituci, ktera by méla imagina-
ci a byla ochotna podporovat i takové podivnosti, jako studium
mysticismu americkych Indiand nebo tibetské ikonografie.

Kratce poté, co se vratil z Curychu, byl uveden do psy-
chiatrickych dobrodruZstvi zcela jiného druhu. Aldous Huxley
totiz pravé vydal svou slavnhou psychedelickou esej Dvere vni-
mani. Byl to zaznam jeho zkuSenosti s meskalinem. Huxley
zrovna prechazel k experimentim s dal$i latkou ,roz8ifujici my-
s|", LSD. Watts se s nim seznamil jiZ béhem velikono&nich svat-



kil roku 1943, které travil v New Yorku. Zahy jej Huxley uvedl
do svého spolegenstva Britskych mystickych utedencl v JiZni
Greene a Christopher Isherwood - v8ichni vice ¢i méné spojeni
se Swami Prabhavanandou a jeho Védskou spole¢nosti v Holly-
woodu a Heardovym aSramem Trabuco Canyon v horach
Santa Anna. Huxley a Heard (dva psychedeli¢ti prikopnici) se
snaZzili rozvijet syntézu kifestanského a orientalniho mysticismu,
stejného typu, ktery mél na mysli i Watts. Na jeho vkus v8ak
byli oba uc€enci pfece jen trochu Gzkoprsi.

Watts se citil kvalifikovan k tomu, aby si celou véc osobné
ovéril - mél intelektualni znalosti psychologie i filosofie nabo-
Zenstvi: znalosti, které mu nasledné mély pomoci ochranit jej
pfi nebezpetnéjSich aspektech této dobrodruzné vypravy do
nitra své du8e, nebot’ mu poskytly kompas a néco jako mapu
tohoto neprobadaného tzemi. Huxley byl v kontaktu s psychi-
atrem Keith Ditmanem, ktery mél licenci na vyzkumnou praci
s LSD na Kalifornské université na oddéleni neuropsychiatrie.
Ten se mél stat Wattsovym zasvétitelem a prlivodcem.

Uvodni experiment probéhl v Ditmanové kancelafi. Watts si
vzal 100 mikrogramu g&istého LSD a nasledovalo osmihodinové
objevovani. ,Muj prvni trip byl bujafe nadherny - jako bych
byl ja i se vSemi svymi vjemy transformovan do zazra¢né ara-
besky nebo multidimenzialniho bludi$té, v némz se v§echno sta-
va transparentni, prlisvitné a prahledné, prozarené vnitfnim
svétlem. VSechno meélo najednou dvojity nebo trojity vyznam.
Kazdy detail vnimani se stal intenzivni a dulezZity, dokonce
i prosté polknuti &lovéka, ktery &etl poesii. Cas se zpomalil ta-
kovym zplUsobem, Ze to az vypadalo, ze ti lini lidé ,tam ven-
ku" maji na své véci celou vé¢nost, jakoby Zivot mél trvat na
véky..."

Nasledovala fada dalSich experimentud, které zachytil, Iépe
fec¢eno ,filosoficky podchytil” ve své knize Radostna kosmolo-
gie (nedavno vydal Volvox Globator). ,Byl jsem nucen pfipus-
tit, Ze LSD mne dostalo do nepopiratelné mystického stavu vé-
domi.” Jediné, co Wattse, zahlceného v té dobé zen buddhi-
smem prekvapilo - a trochu i zaskodcilo - byl fakt, Ze jeho mys-
ticka zku8enost méla spiSe hinduistickou neZ ¢inskou pfichut.
,Byla plnd symboliky hindské mytologie a pfedstavivosti, a za-
roveil naznacovala, Ze hinduisticka filosofie je vlastné mistni
formou jistého typu skryté moudrosti, nepredstavitelné starodav-
né, kterou kazdy z nds ma v pozadi své duSe. Tato moudrost
byla sou€asné posvatna i nechvalné povésti a tudiZz nutné eso-
tericka. Pritom se predstavila v ,obleku" naprosto zasadni sa-
mozfejmosti.”

,V souhrnu bych tekl, Ze LSD a dal8i psychedelické latky
jako je meskalin, psilocybin a has$i$ zjevuji vizi polarit; mam
tim na mysli, Ze zakladni par protikladd - pozitivni a negativni
- je nahlizen jako dva rozlicné poly téhoz magnetu ¢i okruhu.
Toto poznani je v kazdé kultufe, kterd akcentuje pouze pozitiv-
ni, potlateno a je tedy pfrisnym tabu. Tato vize s sebou nese
jakousi Gestalt psychologii, ktera trva na vzajemnosti mezi po-
stavou a jejim pozadim, dobrovolnym a nedobrovolnym, po-

znavanim a poznavanym, zrozenim a zanikem, dobrym a zlym,
ja a ostatnim, pevnou hmotou a prazdnym prostorem, klidem

a pohybem, svétlem a temnotou - v8echno tohle je nazirano ja-
ko dva aspekty jediného a naprosto dokonalého procesu.” Ten-
to typ zjeveni s sebou nese i nebezpedi jistych nedorozuméni,
nastésti maj Bah nebyl tak moc Zidovsko-kfestanskym autokra-
tem jako spi§ ¢inskym Tao, ,které miluje a udrZuje pf¥i Zivoté
v8echny véci, av8ak neuplatiiuje nad nimi svou vladu.”

Od Huxleyho se Watts poprvé dozvédél o vyzkumech dok-
tora Learyho z Harvardské university, ktery se zabyval plso-
benim psilocybinu, drogy derivované z houby, kterou pro na-
bozenské ucely odedavna pouzivali mexi¢ti Indiani. Watts
ocCekaval, Ze Leary bude stejné odtaZity a uenecky patron ja-
ko Huxley, ale misto toho se v jedné newyorské restauraci se-
tkal s velmi Saramantnim a vielym Irem. ,Nic nenapovidalo,
Ze by se tak pratelsky a inteligentni ¢lovék mohl za par let
stat jednim z nejvétsich psancl svéta, uprchlikem pred justici,
ktera ho obvini ze Sokratova htichu - Ze kazi mladez -

a z toho, Ze u sebe mél trividlni mnozZstvi marihuany.” Watts
nemohl pochopit, jak si policie mohla zasednout na tohoto ne-
smirné veselého, laskavého, milujiciho a brilantné inteligentni-
ho &lovéka a nechat ho nékolik let $piclovat zastupem tajnych
agentu.

Watts mél moznost stravit ur€itou dobu v blizkosti Learyho,
Alperta a Metznera. ,Kromé toho, Ze byli tak fascinovani che-
mickym mysticismem, byli nejveselejsi, nejinteligentné;jsi a nej-
imaginativnéjsi lidé, se kterymi jsem se na oddé&leni socialnich
vztaht Harvardu mohl setkat.” Zivot vedle Learyho a jeho pra-
tel, jak ho mohl Watts poznat pfi navstévé jeho komun v New-
ton Center nebo Millbroku, nebyl nikdy nudny.

Watts si jiZ tehdy za¢al uvédomovat, Ze instrukcemi nevy-
baveny vyzkumnik psychedelie, stejné jako zenu, jogy nebo ji-
nych mystickych disciplin, se muZe stat snadnou obéti toho,
¢emu Jung Fika ,inflace”, totiz mesiasské megalomanie, po-
chazejici z nedorozuméni zazitku spojeni a sjednocennosti
s Bohem. Watts si byl védom, Ze ,to mize i vést i k tak za-
kladni chybé, jakou je ,hazeni perel svinim™ a to se, jak Cas
ukazal, stalo i Timothymu, ktery se zacal stylizovat do podoby
popularniho mesiase, jehoZz jméno v neonovych barvach blika
na Celni strané obchodniho domu. Stal se z ného agitator psy-
chedelické zkuSenosti jakoZzto nového svétové naboZenstvi. Po-
nékud ti&Si roli hral v celé kauze Learyho kolega psychiatr Ri-
chard Alpert (viz Mana ¢. 4). Ten se rozhodl odjet do Indie
a za dva roky se vratil jako Baba Ram Dass - v bilé robé
a vousaty jako indicky sanjasin, prekypujici smichem a ener-
gii a rozhodnuty Zit ve vé¢ném ted. Watts mu samoziejmé
drzel palce, i kdyz nad Alpertem tolik lidi kroutilo hlavou,
zdvihalo obo¢i, a Fikalo: Podivejte, co dokazaly drogy udélat
z nadéjného mladého védce.

O celé této dobé nakonec napsal: ,V retrospekci je tfeba
Fici, ze psychedelicka dekada skute¢né& dokazala probudit psy-
choterapeuty z jejich zkoumavé suchoparnych a redukcionistic-
kych postoju k zivotu. Postradali jakoukoli fantasii. JestliZze
jsem tekl ,psychedelicka”, mél jsem tim na mysli v§echny ,dusi
otevirajici” procesy: ne jenom chemikalie, ale také filosofii,
neurologické experimenty a duchovni discipliny. Na poc&atku
60. let mél ¢lovék pocit, Ze psychiatfi v sobé vidi jenom straz-
ce oficialni reality pochmurného pondé&lniho rana. Spravna ori-
entace na realitu - to pro né byl normalni (samozifejmé& mono-



gamni) heterosexualni sexualni Zivot, schopnost fidit auto a cho-
dit od osmi do ¢tyf do prace.”

Publikace Radostné kosmologie a Psychoterapie Vychodu
a Zapadu na zacatku 60. let uc€inila z Wattse vefejné znamou
osobnost. Byl ¢asto zvan k vefejnym i soukromym diskusim
s mnoha vudéimi osobnostmi psychiatrie a Zasnul nad jejich
skute¢nym zdésenim z neobvyklych stavii védomi. Podle Wattse
se totiZ predevS§im a pravé oni méli seznamit s touto vnit¥ni ,di-
vocinou", s témito neprozkoumanymi oblastmi du8e. Kdyz se
vS8ak probiral odbornymi knihami, jako byly dva tlusté svazky
Americké prirucky psychiatrie, naSel zde mapy duSe tak primi-
tivni, jako prastaré mapy svéta, na kterych je nejvic bilych mist
s napisem ,Zde jsou lvi". Svét duSe pro né byl, obrazné fece-
no, stale jesté placaty. Zdalo se mu, Ze psychoterapeuti repre-
zentovali pfedevsim jakysi Ufednicky pohled na svét, bez ja-
kychkoli barev a vlni. Navic, ortodoxni psychoanalyza jakoby
se stavala ¢im dal vic jakymsi kultem.

DUCHOVNI SURFAR (A BAVIC)

Od jara 1957 byl Watts filosofem na volné noze. Potreti
se oZenil a prestéhoval se do Big Sur. Pozdg&ji zde nedaleko
jeho domu vznikne Esalensky institut, se kterym bude spolupra-
covat. Stale cCasté&ji také pobyva v jedné odlehlé vesnitce se-
vern& od hor Tamalpais, jménem Fairfax, kde méla svij domek
i jeho pritelkyné Elsa Gidlow. Zde ve své ,horské svatyni”,

o niz védéli jen jeho nejbliz§i pratelé, napsal knihu To je to,
sbirku esejl o zenu a duchovni zkuSenosti, a pozdé&ji také Psy-
choterapii a Radostnou kosmologii.

V Sedesatych letech byly Wattsovou doménou prednasky
a seminafe (rad si tehdy oblékal ¢ernou rébu japonského zeno-
vého mistra), jejichZ témata pozdé&ji dokazal prenést i do éte-
ru. Mnozi dodnes vzpominaji na jeho pofady na vinach san-
francisské stanice KPFA. Jako vZdy, i zde dokazal brilantné,
podmanivé a zabavné hovorit o ¢emkoli pod sluncem. Samo-
zfejmé rad improvizoval. Hlavnim tématem byla sice duchovni
filosofie, ale rad si ,zasurfoval” i na vinach takovych témat, ja-
ko Cas, sex, §tésti, ekologie, vnitfni pfirozenost atd. ,Tak jako
basnici, ktefi si u slov neceni jen jejich vyznamu, ale prede-
v8im jejich znélosti, stejné tak ja davam prednost predstavivosti
pfed argumentaci, nebot’ se snazim, aby si lidé uvédomovali
vS8echny vibrace Zivota, jakoby naslouchali hudbé&,” fekl
o0 svém stylu.

Od chvile, kdy se rozhodl skong&it s uCitelskou profesi, za-
¢aly se mu hrnout nabidky, aby pfednasel o zenu a orientalni
filosofii. SnaZil se propagovat tehdy nepf¥ili§ popularni inter-
a multi-disciplinarni pohled na véci. | kdyZ o ekologii jesté ni-
kdo nejevil Zadny vétsi zajem, Watts vystupoval i jako €asny
apostol ,zeleného” mysSleni.

Prvni polovina 60. let byla mimo jiné dobou prvnich nazna-
ki obnoveného zajmu o mysticismus, magii, ¢arodé&jnictvi, ast-
rologii a alchymii a mytologii. Watts predpokladal, Ze neni
daleko doba, kdy se studium téchto oborl pfenese i na pudu

universit a kdy se sam svétonazor moderni védy stane osobitou
formou mytu. Watts piSe: ,Véda, ktera se zabyva vyzkumem
alfa-vin, antihmoty, ¢ernych dér, psychofarmakologie nebo dy-
namiky vin a cykll, nam jest& muaZe pftipravit mnoha prekvape-
ni a konfrontovat nas s vesmirem velice odliSnym od toho, co si
predstavujeme nyni. Nelze pochybovat o tom, Ze bude pfiby-
vat védcl, ktefi se vzdaji své predstavy o tom, Ze pfiroda neni
nic nez nedostate¢né vykonny stroj.”

Diky znamym svétskym zalibam mnozi (pfedevS§im akade-
micka obec filosofu a tradi¢ni duchovni mistfi) povazovali
Wattse spiSe za jakéhosi ,duchovniho bavice". Soudili jej
snad aZ prili§ zbrkle a povrchné. Mnohym - predevS§im ke své
vlastni §kodé - unikala hloubka a predev8im originalita jeho
pohledu. On sam, guru, ktery s oblibou koufil tlusté doutniky
a popijel kvalitni vina, se k roli filosofického bavite ochotné
hlasil. KdyZ si jej néktefi kritikové troufli oznadit za Sarlatana,
usmival se a pripoustél, Ze je ro8tak (samozfejmé v dobré tra-
dici ,rostackeé" filosofie taoistickych mudrcd ¢i zenovych mis-
tru), ale jist& o nic hor8i nez vétsina ostatnich, ktefi si na Zivo-
byti vydélavaji pohravanim s duchovnimi otazkami, které lid-
stvo stfidavé inspiruji a trapi uz desetitisice let.

Watts si na Zapadnim pob¥eZi velmi brzy vydobil pozici
jakéhosi ,enfant terrible” mezi filosofy a kdyZ zacalo i televiz-
ni vysilani (byl nékolikrat pozvan do debatnich poradl &i talk-
show), jeho povést kontroverzniho ,duchovniho bavi¢e" dosah-
la celoamerickych rozmé&ra. Puritdnsko-konzervativisticka nabo-
Zenska verejnost téZce travila elegantni filosofickou akrobacii
tohoto dezertovaného knéze - o to vétSi pochopeni nachazel
jeho, snad bychom se mohli odvazit fici ,postmoderni” styl
uvazovani u generace nastupujici. ,Cest k Jedinému je tolik,
kolik je lidskych zivotl...,"” fikal s oblibou. ,Kazdému podle je-
ho chuti - ale na¢ o to bojovat? Myslite si, Ze Buh sam se bere
tak vazné? Ja osobné jsem fascinovan vS§emi naboZenstvimi.
Ov8em jen potud, pokud se mne jejich prislu§nici nepokousi
pfesvédcéovat. Stejné fascinovan jsem ruznymi druhy kvétin,
ptakd, hmyzu, rznymi zplsoby oblékani ¢i vareni...”

Mnozi Wattse povaZzuji za jednoho z prvnich ekosofli (eko-
filosofa). Ctil a obdivoval organické krivky pfirody a jeji vege-
tativni moudrost se stejnou vasni, s jakou mnozi dokazi obdivo-
vat Zenskou krasu. Byl zarytym odpurcem ,euklidovského své-
ta" primek a Ctvercd, hran a krabic, z hloubi du$e opovrhoval
industrialnim pojetim kultury. Byl prukopnikem hlubinné ekolo-
gie a uslechtilé formy novopohanstvi; davno pred T. McKennou
hovoril o potfebé& revivalu archaickych hodnot: ,Je nejvys§Si ¢as
vratit se zpatky k animismu a zacit s kultivaci naSeho chovani
vadi véem citicim bytostem, vadéi zeleni, ale také jezeriim a ho-
ram..." Watts se pfi své hypersenzitivité nechaval inspirovat
doslova v8im. V8e k nému hovofrilo, v§e mu bylo ,ucitelem”.

Jeho Zivotni postoj byl tak nakaZlivy. Kouzlem své osobnos-
ti pozménil kurs Zivota mnoha lidi. Vyznamny ,eko-fyzik"
Fritjof Capra pripominda, Ze to byl pravé Watts, kdo si jako je-
den z prvnich uvédomil, Ze ,ekologie jakoZto véda by mohla




vést k védeckému pochopeni duchovni podstaty vzajemného
propojeni a tedy i jednoty v8eho - coz je vize, jeZz méla spatfit
svétlo svéta teprve v desetileti po jeho smrti.” Wattstv divérny
pritel Al Huang, tanec¢nik a ucitel tai-¢i, jinak taoisticky mistr,
ktery s nim spolupracoval na jeho posledni knize Tao: The Wa-
tercourse Way (Tao: Cesta vodniho toku) mu dodnes vdéci za
to, Ze jej naucil, ze ,mezi Vychodem a Zapadem neexistuje
roztrzka; ta je jen v na8i mysli."

Odbornik na programovani a komunikaci s delfiny, psyche-
delicky neurolog John Lilly (ktery se mimochodem narodil tyz
rok a den jako Watts, jen o 40 minut pozdé&ji), vzpomina, jak
se spolu setkali na jedné party v Hollywoodu. Watts tehdy pfri-
stoupil k jeho Zené Toni a fekl, ,Va§ muZ je ten nejtroufalejsi
intelektual ve vesmiru - kromé& mé& samoziejmé."” Toni Lillyova
fika: ,WattsGv hlas byl pro na8i generaci néco naprosto uni-
katniho. Mnoho z nas se doslova zakusovalo do kaZzdého jeho
slova." KdyZ se psycholog Gregory Bateson loucil se svou
Zackou a pozdéji i kolegyni Virginii Satir, fekl ji, ,Rad bych
vas odkazal na dva lidi, jednim je sémantik Bili Hayakawa
a druhym je Alan Watts.” KdyZ pak Wattse vyhledala na sta-
rém hausbotu ,Vallejo" kotvicim v zalivu nedaleko San Francis-
ka, kde tehdy Zil, pfipadala si tu najednou ,jako dité v obcho-
dé s bonboény". ,Narazila jsem tu na tolik bizarnich a zajima-
vych lidi, Ze mi to vyrazilo dech."” Publicista George Leonard
napftiklad vzpomina, jak na ného zaplsobilo jedno Wattsovo
nedélni vysilani. Chystal jsem se tehdy psat knihu Vzdélani
a extaze a diky Wattsové odpoledni na stanici KPFA si uvédo-
mil, Ze ,pokud se ma ¢&lovék stat duchovnim zZakem, musi byt
ochoten stat se blaznem." PsycholoZka June Singer vzpomina:
»S Wattsem jste vZdycky byli jako na palubé lodi, Fitici se do
budoucnosti.” Vyznamny americky orientalista (specialista na
¢inskou filosofii) John Blofeld, prfipomina, Zze ,Watts jako jeden
z prvnich dokazal lidem predstavit buddhismus a taoismus
v popularnim svétle, ne jako néjaké suché akademické uceni,
ale jako soucast kazdodenniho Zivota." A dodava: ,Musim ¥i-
ci, Ze jsem mél velké §tésti - béhem svého Zivota jsem porad
narazel na svaté muze, kteri méli velky smysl pro humor.

A Alan byl jednou z téch vzacnych dusi, ktera se dokazala
smat opravdu na 100%."

Tak jako jsou lidé, ktefi maji dokonaly hudebni sluch, mél
Watts dokonaly - mozna absolutni - smysl pro humor. Podob-
ny talent miZzeme dnes mezi duchovnimi uciteli najit snad jiz
jen u Ram Dasse. Watts vnesl do filosofie a duchovniho uceni
styl, ktery na smrtelné vazném Zapadé nemél tradici - kosmic-
ky humor. Cinil tak, aniZz by se z jeho interpretaci ztracela
hloubka. ,KdyZ stojim pred oltarem - at’ kfestanskym, hindui-
stickym ¢€i buddhistickym - vZdycky se smé&ju. Domnivam se, Ze
skute€¢né naboZenstvi je transformaci strachu ve smich,"” fika-
val. Védeél, Ze lidé skutecné viry si vzdycky dovoli vtipkovat
o0 svém nabozenstvi; jejich vira je natolik silna, Ze si to mohou
dovolit. A dodaval: ,Mnohé z Zivotniho tajemstvi spociva v po-
znani, jak se smat a jak dychat.”

Nejvérnéjsi pritelkyni poslednich let Wattsova Zivota byla
jeho sousedka z Big Sur Elsa Gidlow, davna prlikopnice orga-
nického zahradni¢eni, eko-feminismu, lesbicka basnitka. Kdyz
slyS§i vSechny dnes$ni fe€i o Wattsovi - guruovi, snazi se je zko
rigovat: ,Alan nebyl Zadny guru, nebo néco takového - s tim-
hle on nechtél mit nikdy nic spolecného. Byl to prosté naprosto
svobodny duchovni ¢&lovék."”

VECNYM TED

Elsa byla Wattsovi na blizku, kdyZ ve své malé chatce, kte-
rou si oblibil jako svou poustevnu a pracovnu, v roce 1923
umiral. Vratil se tehdy ze svého prednaskového turné v Evropé
naprosto vycerpany. Trpél vaznou nemoci a Elsa mu doporuco
vala, aby se cesty po Evropé radéji vzdal. Watts nechtél chy-
bét na 92. narozeninach svého otce v Londyné.

KdyZz Watts zemtel, kromé pétadvaceti knih po sobé zane-
chal tisice lidi s otevienou dusi; lidi, ktefi se dodnes citi byt je-
ho Zzaky presto, Ze on se nikdy necitil (ani nemél ambice) byt
ucCitelem. Wafts touZil pouze po jediném - byt tim ¢&im je.

A byl tim témé&F dokonale - aZ na tu pred¢asnou smrt. Ale Blh
vi, moZzna i s ni. VZzdyt Watts i o smrti hovofil laskavé a s nad-
hledem ,druhé strany". ,Je tfeba vratit se k vife, Ze pfiroda ne-
déla chyby. V takovém vesmiru ani rozhodnuti, jehoz dusled-
kem muze byt né¢i smrt, neni chybou: je to prosté zplUsob, jak
zemfit v pravou chvili.”

Alan Watts pry jednou komusi se smichem tvrdil, Ze jeho
celozivotni ambici je najit Buddhu v londynském taxiku. Jen
par dn poté, co se vratil ze své posledni navstévy Londyna,
nahle zemrel. V&fme, Ze se mu jeho ambici, byt Zertem nadho-
zenou, podafrilo naplnit a v ,taxiku”, ktery jej odvezl na ,dru-
hou stranu” odjizdél stoprocentni sméjici se Buddha.

Zivot Alana Wattse pokraduje v jeho knihach, jejichZ po-
selstvi je - zvlas§té mladymi lidmi - objevovano dnes stejné ja-
ko pred tfemi desitkami let; jeho hlas Zije na mnoha nahrav-
kach, zachycujicich jeho povéstné duchovni ,jam-sessions”. Je-
ho skute¢nym dédictvim v8ak je néco jiného: zpusob, jakym
zil. Byl to ¢lovék radostné surfu jici na vesmirné viné; prirodni
mystik, ktery si vybral roli hravého ,moudrého blazna" - vy-
bral si ji védomé a proto ji hral s nadhledem a laskou.

Rika se, Ze skuteéné poznani déla z vymluvnych mudrct ml
¢enlivé a liné blazny. Také Watts dokazal onémét uZzasem po-
znani, nikdy v8ak pfi tom neztratil smysl pro hru Zivota, ani
svlj vzacny talent, jak toto posvatné zmlknuti vyjadrit ,gestem”
vhodného slova. Cinil tak, aniZ by se z jeho interpretaci ztra-
cela hloubka. Ten kdo stale je§té nechape o ¢em je re&, necht
se zalte tfreba do Radostné kosmologie.




Richard Heinberg
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Praddvné

Nez Donald Trump oteviel své nejnovéjsi centrum v New Yorku,
piizval experta na feng Sui, aby budovu ,,doladil”". Takto ,,doladé-

¢" budovy napf. v San Francisku maji na trhu nemovitosti o 10%
vy$8i cenu. Zatimco nékteii Zapadané povazuji ¢inské uméni feng
$ui za snusku praddvnych exotickych, ale jiz neplatnych povér, jini
ho povazuji za uméni intuice, a dal$i v ném vidi ekologicky nastroj
budoucnosti. Popularita feng Sui ale nepopiratelné roste.

Feng znamend v &insting vitr, $ui znamend vodu. Kdyz staii Ci-

nané chtéli vybudovat klaster nebo dim, nejprve peclivé hledali
a vybirali pro takovou stavbu misto. Misto, na kterém by zakladni
prvky ptirody byly v harmonii. ZjednoduSené fefeno, misto, které
je chrdnéno pfed vétrem a kde je dostatek vody.

Prakticky v8echny kultury mély své formy ,feng Sui". Pivodni
Ameri¢ané pro své ritudly vzdy uméli nalézt posvdtna mista. Pu-
vodni obyvatelé Evropy budovali na posvatnych mistech megalitic-
ké stavby (jako Stonehenge ¢i u nds v oblasti Makotias) a pozdéjsi,
ktestanské civilizace na mistech pohanskych ¢&i keltskych posvdt-
nych mistech budovaly kostely a katedrdly. Podle legend ptGvodni
lidé ,,vidéli" takovd mista jako centra ¢i energetické kanaly, které

tak pomdahaly udrZzovat Zemi a Nebesa v harmonii.

V posledni dobé vzristd zdjem o tajemstvi zemé. Sensibilové
a lécitelé hlédsi z blizkosti megalitickych staveb neobycejné fyzikdlni
jevy. Paul Deveraux (autor nékolika knih na tato témata, napf.
Earth Mind, Places of Power) Yidi projekt Drak, jehoz cilem je loka-
lizovat a mapovat tato prastard sidla a méf¥it jejich radiaci. Jeho lidé
jsou vybaveni velmi citlivymi magnetometry, ultrazvukovymi de-
tektory a Geigerovymi pfistroji. Zatim navstivili kolem tisice mega-
litickych sidel v Anglii a v Evrop&. V§ude napf. zjistovali radia¢ni
anomadlie. Deveraux tvrdi, Ze stafi Evropané ovladali jakousi tehdej-

§i formu proutkafstvi a dokdzali tak zjisfovat a rozliSovat zemské
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pisoby, jak se vyladit s prostfedim

energie. Spekuluje, zZe stavitelé megalitickych staveb kromé bylin-
katstvi ovlddali i to, ¢emu dnes fikdme geofyzika a pouZzivali svych
znalosti k 1é¢eni, snéni a duchovni praxi.

Kultivace téchto geofyzikdlnich dovednosti ani v Evropé nikdy
nezanikla docela. Napf. proutkafeni ma dlouhou nepferusenou his-
torii a dnes se uZivd nejen ke hleddani pramend a podzemnich vod,
ale i k lokalizaci tzv. geopatogennich z6n.

Proutkati tvrdi, ze tato ,,vrozend dovednost" citit krajinu i jinak,
nebo umét nachdzet vodu, je vlastni v§em lidem, jen ji dnes nedo-
kédzeme naslouchat. Tim, Ze se izolujeme od pfirozeného prostiedi
(pobytem v autech, v elektrickymi sitémi obtoenych domech a by-
tech), a ze jsme zvykli se pohybovat co nejrychleji, unikaji ndm dal-
§i podvédomé registrované informace o krajiné. Zalezi v8ak zase jen
na ndas samych, jestli dokdzeme zastavit a opét se vyladit na energii

zemé.

Uz ve 4. stoleti pf. Kr. uméla ¢inska elita vyuzivat sluzeb Sama-
nu a proutkait, ktefi pro ni vyhleddvali mista pro stavbu domi,
stezek, chramua. Pivod feng $ui je ale jisté daleko star§i. Podle sou-
¢asnych znalct se ale do nyné&jsi podoby vyvinulo aZ ve 14. stoleti.
Zatimco puvodni systém feng Sui byl nepochybné zaloZen na stej-
nych principech jako zdsady americkych indidnd nebo evropskych
staviteli megalitickych staveb, v Ciné se tento systém vyvinul do
velmi tzké soulinnosti s tamé&jsi kulturou. Feng $ui je jakousi bra-
nou k pivodnimu &inskému mys$leni — véetné taoistické filosofie
a ¢inské astrologie. Znalec feng Sui byl architektem, filosofem, vé&st-

cem, astrologem a lékafem zaroven.

Vzhledem k tomu, Ze feng (vitr) oznacuje pohybujici se vzduch,
vztahuje se také k dalSimu terminu Cehi, ¢inskému univerzdlnimu
konceptu univerzdlniho dechu energie. Feng $ui je celé o této ener-

gii, které ozivuje veSkerou pfirodu. Podle ¢inské mytologie vznikl
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vesmir tak, ze se prvotni jednota rozdélila ve dva principy jin

a jang, manifestované péti zakladnimi prvky. Roli ¢lovéka je pak
udrzovat harmonii (tao) mezi jin a jangem pomoci regulace energie
¢i. Existuji tfi formy ¢Echi, to, které cirkuluje v atmosféfe, to které
se projevuje proudy zemské energie v kopcich, tdolich, a to ve for-
mé energie lidského téla. Znalec feng $ui pracuje se vSemi tiemi
typy a harmonizuje jejich proudéni jak v domech a budovach, tak
v télech lidi, kte¥i krajinu a budovy obyvaji. Protoze feng Sui regu-
luje atmosférické a zemské, ¢i podobné, jako je tomu u akupunktu-
ry, pokud jde o lidské télo, dd se o ném uvazovat jako o jakési ,,aku-

punktufe" prostiedi.

Pravé tak se ale o feng Sui da hovoftit jako o pozemské astrolo-
gii, protoze pracuje s tvary zemského prostiedi jako s indikétory,
vytvarovanymi vlivy a pozicemi slunce a hvézd. Cinsk4 astrologie se
vyvinula zna¢né odli§né od astrologie evropské a Cinskou kulturu
znaéné ovlivnila. Hvézdnou noéni oblohu vidéla jako nebesky ideal
a proto se snaZzila ovlivnit vystavbu mést a domu tak, aby napodo-
bovaly a legitimizovaly kosmické vzory v lidské spolec¢nosti. Feng
$ui se snazilo a snaZi prizptisobovat budovy a krajinu nebeskym
pravidlim. Napftiklad typické &inské pagody jsou stavény na geo-
magneticky Spatnych mistech, aby vylécily negativni vlivy.

Podle feng $ui je ve veskeré pfirodé zakotvena polarita jangu
a jinu: jang kromé jiného pfedstavuje Zivot, jin symbolizuje vyhody
smrti ve sprdvné vybraném a orienrovaném hrobé. Pro vétSinu za-
padédnu to zni hloupé, ale vyznavaci feng Sui v Asii tyto zdleZzitosti
berou velmi vazné. Pozice hrobu totiz muze zna&né ovlivnit po-
smrtné zazitky a kvalitu dal$i inkatnace.

Vybér spravného mista ddle fidi p&t faktottd: lung, drak, je tvat
kopct nebo zvinéni puady, sue, dira, jsou zdklady, typ pudy a jeji
stabilita, 8a, pisek, je ktajina obklopujici misto, Sui, voda, je forma
tokil, které se nachdzeji blizko mista nebo jim protékaji, siang, ori-
entace, je smét, kterym misto hledi.

Posledni zédkladni ingredienci feng $ui jsou prvky Knihy pro-
mén (I-Ting), starobylé véStebné knihy vyklddajici vzajemné kom-
binace 64 hexagramt, slouzici jako mapa moZnych archetypdlnich
energetickych konfigutaci nebe, zemé i lidskych zdlezitosti. Znalec
feng Sui ovéfuje vzdjemné vztahy osmi zdkladnich trigramid nad ma-
pou tzemi i plany budov, aby objevil a vyznacdil mista s unikdtnimi
kvalitami a zvl4§té pfiznivou atmosférou pro rizné &innosti lidské
pospolitosti (vztahujicich se napf. ke svatb&é, manzelstvi, bohatstvi,
védéni, katiéfe, pomocnému persondlu a détem). Diagnostikou
a upravou energie ¢chi v téchto oblastech pak feng Sui pomaha

harmonizovat zivot zakaznika.

Co tedy konktétné vyznaval feng Sui déla? To zdlezi na pféni

klienta a na podstaté vzdélani znalce feng Sui. Je zndmo nékolik zé-

kladnich ¢inskych $kol, stejné€ jako Skola kotejska, tibetska a v po-
sledni dob¢& i americkd. Jes§té neddvno se takovy znalec feng $ui fidil
zakladnimi plavidly topografie konkrétniho mista. V idedlnim pfti-
padé by dim mél stdt na jizni strané kopce, s horou vzadu, a po-
zvolné svazujici se loukou k potoku vepfedu. Takovych mist a do-
mu je ale malo. Pak je tfeba negativni prvky pozmé&nit. Naptiklad
k vyrovndni chataktetu svahu &i kopce poslouzi alej stromt, rybnik
nebo jinak vedena cesta pomiize pozménit rudivé proudy energii.

Tradi¢ni mistr feng Sui zaéne s pétiprvkovou astrologickou ta-
bulkou obyvatel p¥istiho domu. Pak tak trochu proutkafi, vétSinou
dnes pouzivd magnetické ryle. Pak konzultuje svd zji§téni pomoci
zvlastniho kompasu (luopan), kterého Cifiané kdysi pouzivali p¥e-
devsim k vésténi. Soucasni ameticti znalci feng Sui spoléhaji vice
nez na asttologii a kompas na pohovor s klienty, obhlidku terénu
a své ,dojmy" a pocity. Intuitivné pracuji s pociry proudi energii.
V8imaji si také mnoha dalSich indicii, napf. jak v okoli rostou
a prospivaji stromy nebo kioviny, jak jsou zdravé, jak pratelska je
zvifena a ptdci.

V druhé fazi jde o posouzeni interiéru, kvality energie v jedno-
tlivych mistnostech, a moznosti ndpravy. Aspirinem feng $ui je
zrcadlo. D4 se totiZ pouzit v mnoha ptipadech. Napftiklad mtze
byt instalovdno vné dveii, aby zrcadlilo enetgii mizejici cesty, nebo
zevniti dvefi, aby pfildkalo dobrou energii k pobytu uvnitf.

Casto se pouZivaji rostliny, vyZivujici energii mistnosti. Vyrov-
navaji harmonii slepych koutt nebo vyénivajicich tohi. Krystaly
zesiluji energii tam, kde je ji nedostatek a rozSifuji po mistnosti slu-
neéni enetgii. Tézké objekty, jako sochy nebo velké kameny, po-
mohou stabilizovat neklidnou situaci. Zvonkohra upravuje tok
energie pobliz dvefi nebo poslouzi jako poplasny signdl. Kdekoliv
jinde muze stiibrny zvuk zvonkohry shromazdovat pozitivni ener-

gii. Voda, af je to fontdnka nebo akvdrium, je symbol pené&z a Casto




se pouziva, aby pomohla kariéfe nebo pfi finanénich poti-
7ich, a také v obchodé, v restauraci, v kancelafi.

Stie$ni draci symbolizuji moc a silu boht a zahéngji
§patné vlivy. Rybi draci jsou symbolem uspéchu. Velmi
dalezité jsou i pouzité barvy. Cervend, nejpfiznivéjsi, od-
razi jang, aktivni princip a jako symbolu ctnosti a upfim-
nosti se ji pouzivd, aby obyvatelim domu ptinesla $tésti
a pozehnani. Zluta, kdysi cisafskd barva, symbolizuje zemi
a jin, pasivni princip. Pouziva se k ziskani geomantického
pozehnédni - kouzla proti §patnym vliviim v temnych
chodbéch jsou psdna na zlutém papife. Zelend barva se
spojuje s lesy a symbolizuje rist, mladisrvost i dlouhy Zi-
vot. Bila symbolizuje Cistotu, ale také pokédni a ttuchleni,
je povazovana za §patnou barvu a proto se ji pro velké po-

vrchy, napft. stény domt, nepouZziva.

Zatimco pfiru¢ky jednoznaéné upravuji pravidla, po-
dle kterych by méla byt v mistnosti umisténa postel, jak
upravit prdzdny prostor atd., pfi rozhovorech s témi, ktefi
feng Sui ptaktikuji, se zda, ze daleko vice daji na intuitivni
pocity. Tvtdi, ze ptavidla je tieba znat, ale pak se ¢lovék
mé fidit svou intuici.

Ptes kritiku nékterych mistri feng $ui, Ze zdpadni na-
podobovacdi berou velké penize za pouhé kosmetické tpra-
vy, a namitky zapaddnu, ze &insti mistfi jsou pfili§ pod
vlivem sttiktnich dogmaticky branych pravidel, klientela
téch i onéch roste. Pfesto je jasné, Ze uméni feng Sui asi
musi byt zalozeno na znalosti ¢inské esoteriky a intui-
tivnich kofenech zdpadni géomancie. Kazdy pfece zna ten
pocit, kdyz ptijde nékam, kde je to chladné, neutulné
a nepohodlné, zatimco hned vedle, u jinych lidi a v jiném
podobném byté se okamzité citi baje¢né. V dobé, kdy je
planeta buldozery tézafskych a stavebnich spolecnosti
parcelovana na pravidelné obchodovatelné kousky a kdy
stdle v&t§i Cdst svych zivotld travime uvnitf domt, kanceléd-
fi, obchodnich domt a podzemnich drah, je kazdd znalost
a citlivost k Zivotnimu prostfedi velmi dualezitd. Znovuob-
jeveni magické energie vody, vétru, nebo dokonce moz-
nosti citit a reagovat na jemné ptoudy enetgii, je néco, co
¢lovéka zcela jisté obohati v mnoha smérech. Moznéa, Ze
na nase velmi moderni civilizaéni problémy existuje jeden

velmi stary 1ék.
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v [ ] Sat Cuen Hon se narodil v Cing&, kde studoval knihu
I-Ting, ¢i gong a tai-¢i ¢uan u taméj$ich mistti. Poté vy-
e I l S l I 1 studoval filosofii na Princetonské université, ale také tanec
na université v Conecticutu. U¢{ tai-¢i ¢uan v New Yorku,
spolufidi ¢inskou kliniku ¢i gongu a pfednasi o I-Tingu
a feng Sui v newyorském Open centte.
7 Co je podstatou feng Sui?
Feng Sui je systém, zabyvajici se hatmonizaci dvou za-

kladnich prvkid - vétru a vody. Samo jméno, feng - vitr,

Sui - voda, naznacduje, o¢ jde. Pracuje se s energii
¢chi, coz znamend dech. Dim je jako ¢lovék. Vi-
tr je energie, proudici domem. KdyZ jsou dvefe
moc velké, je to jako byste méli piili§ velka
usta. Kdyz jsou dvefe ptili§ malé, také
mate problémy. O tom je feng Sui.
Jde také o vodu. J4 mdm za svym
letnim domkem maly vodopad, a to je
velmi dtlezité. KdyZ jednou vypadla pum-
pa a ostatni lidé neméli vodu, ja ji mél. Stdle se mohu kou-
pat. Dnes$ni lidé o téchto vécech moc neuvazuji, ale jejich
pfedkové ano. Naprosta vétsina domi stdla u feky. Nasi
pfedkové ptaktikovali, af védomé& ¢i nevédomé, feng 3ui.
Feng $ui ma svou védeckou zakladnu a je to velmi sta-
ré uceni, které se dlouze vyvijelo. Jddrem je miliony let
stard moudrost.
KdyZ praktikujete feng Sui, jak moc spoléhite na
jeho pravidla a jak moc jste intuitivni?
Intuice je zdkladem feng $ui. V§ichni mame vrozeny
zékladni smysl pro harmonii. Harmonie je ustfednim ry-
sem feng $ui - jde o to, jestli je v harmonii vd§ dim nebo
va$e jidlo. Pravé tak byste se mohli ptat ,jaky je princip
spravného vafeni?" Co je ve vafeni pfedpis a co intuice?
Osobni chut, intuice, je i tady hlavnim prvkem. Feng Sui
musi vyhovovat osobnimu vkusu. Lidé v konkrétnich re-
gionech vaii odlisné&, nez lidé v jiném kraji a pravé tak
existuji rizné $koly a sméry feng Sui. V tomto smyslu ne-
existuje dobré nebo $patné feng Sui, je to jen otdzka osob-
niho vkusu.
Jak pracujete s lidmi, kteFi vas poZadaji o radu?
Ptedevsim naslouchdm jejich pfdnim a touhdm. I oni
mluvi vice intuitivné neZ racionédlné a jejich intuice je
vzdy tak z 95% sprdvnd. T&ch zbylych 5%, to je moje pra-
ce, to upravime a pak energie proudi volné a tak, jak ma
proudit. Kdybych mél pracovat s architektem, asi bych se
s nim neustédle pfel, protoze architekti v naprosté vét$iné
proudéni enetgie nevénuji Zddnou pozornost, ti se staraji
jen o to, jak to bude vypadat.
Pracuji vlastné s jakymsi zbytkem klientova zvifeciho
instinktu. Jsme obvykle tak pfetacionalizovdni, Ze pro oci
nevidime, pro usi nesly§ime. Jednou jsem pracoval pro
par, ktery se spolu neustale pfel. Najali mne, abych se jim
podival na byt. Hned prvni, co jsem uvidél v jejich lozni-
ci, byl velky stropni vétrak. ,,Poustite ho, kdyz jdete spéat?"”
ptal jsem se. Odpovédéli: ,,VEétsinou ano." Stadi si ale
piedstavit, jak by se pod takovym vétrakem citilo néjaké
zvite - viibec by oka nezamhoutilo, protoze by se bdalo, Ze
se né&jaka ta lopatka utthne a spadne. Pfemistili jsme tedy
vétrdk mimo postel a potize mych klienti zmizely.
Feng $ui vyzaduje bdélou pozornost energii a proudéni
vzduchu. Lidé dnes pftili§ racionalizuji, napfiklad domy
B. Fullera jsou z architektonického hlediska nddherné, ale
z hlediska feng $ui hrozné: tam se nedé zit. Energie ne-
ustale proudi tam a zase zpatky.

S éinsky/ istre - ..::tl;iz:iljlil\l:ﬁ;iceil::rgii €i? Citite ji fyzicky nebo je to
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To vyzaduje praxi. Dirigent je schopen rozeznat jeden ndstroj mezi desitkami dal-

S§ich. Mistr feng Sui musi byt v jakémsi stavu hluboké meditace, aby dokazal rozeznat

harmonii mista nebo bytu. VétSinou citim nebo necitim harmonii, uz kdyz do bytu ¢&i
domu vstupuji. Jako kdyz ochutnédte jidlo, které je velmi dob¥e uvafeno. Samoziejmé,

nékterd pfani jsou velmi individudlni. Nékdo chce zbohatnout, a tak pracuji s timto

konceptem, jini chtéji, aby feng Sui pomohlo jejich détem, a tak musim
pracovat odliSnéji. A stdle je tu jeSté jedna cesta - muZzete transformovat

energii tim, ze transformujete sebe. To je buddhistické feng Sui. Premé-

nou duchovni energie se zméni i elektromagnetické stezky.
Je rozdil mezi feng Sui, jak se u&i a praktikuje na Vychodég, w
a jak se u¢i a vykondva na Zapadé?

Mnozi mi &insti uéitelé jsou velci mistfi, ale nikdy nic nenapsali nejprve néco publikovat, aby vds uzndvali. VétSina knih, kteté tady ale
Podle &inské ttadice je diilezité, co se uéi, ne co se o feng Sui vysly, je tak pto zacateéniky. Kdyz sestavite auto podle pii-

napiSe. U&itel obvykle ¥{ki: , To, co t& uéim ru¢ky, mozna ho sestavite, ale brzy se vim porouchd. O to vice to plati
. H s

neni nikde napsdno.” V Americe musite o feng $ui. Je to jako byste se udili sebeobranu podle pfiruc¢ky. Na
uvod je to docela dobré, ale pak se musite ucit od skute¢ného ucitele.

Funguji principy feng Sui v moderni domacnosti, plné elek-
tronickych za¥izeni?

Nejhor$i véc z hlediska feng Sui jsou mikrovinné trouby. Vysoké
napéti vytvaii energetické viry, torndda energie a ta ni¢i harmonii celé-
ho domu. To nejlepsi, co se dé udélat, je odpojit mikrovinku a znovu
se naucit vafit.

Jinak ale naptiklad pocitace jsou vyborny vynalez, ja sdm umim
programovat, a z hlediska feng Sui je takovy Internet ptoud energie,
ktery proudi do bytu navic. Mdte piistup k lidem a informacim, af

jsou kdekoliv.

Z Casopisu Intuition a dalSich materidld zptacoval V. M.

\ '& <5 :
<8400 R 4 M A U T R S o —
— _/-<><
40 Baraka — zima 1996 \/\_/\/Wf\/\
O B 0 7 .73 , ) P‘,_ ;
L_!./“'\ .:—‘-\'.\’. l /PR _./;\/.-:\ S i | T



June Singer

GNO

UZITECNA

ktestanského pohledu je gno-
sticismus vlastné hereze (chce-
te-li, ztracend vira), kterd byla
dosti obvykla v prvnich dvou staletich
ktestanské éry. Byla typickd svymi
zvlaStnimi ritudly a praktikami, obvykle
uchovavanymi v tajnosti, esoterickym
kultem, dualistickou filosofii, sluzbou
Jinému (Bohu) a propracovanym systé-
mem andélt a démonu. Vyraz gndze
(pochdzejici z feltiny) znamend poznd-
ni. Jde o poznani konecné skuteénosti
zkoumdnim vnit¥nich procest v sobé,
stejné jako zkoumdanim vnéjSiho svéta.
Je zajimavé, Ze v gnosticismu lze nalézt
ptistup k problémim redlného zivota,
ktery psychologicky souzni (v mnoha
ptipadech je dokonce naprosto konzi-
stentni) s Jungovym pfistupem ke spi-

ritualité. Jung rad citoval biskupa Kle-

menta Alexandrijského, siln& ovlivné-
ného gnosticismem, ktery fika: ,Ten,
kdo poznd sebe, pozna i Boha." Poznat

sama sebe a takto poznat Boha, zname-
na poznat v8e, co se poznat dd. Gnosti-
kové jsou totiz presvédcleni, Ze ve vSem,
co v tomto projeveném svété existuje,
je jiskra zivota. Ta méa ptivod v boz-
ském svétle. Je to vnitini energie, kterd
pohéni cely vesmir i v§echno v ném.

S timto gnostickym pojetim svéta se
shoduje i William Blake, kdyz fika:

,»V8e, co Zije, je svaté."

Gnodze vsak také znamend poznéni,
7ze tato bozska jiskra byla v naSem stvo-
feném (hmotném) svété ztracena. Byla
zastfena matérii. Proto je hlavnim ci-
lem gnostika nalezeni bozZského svétla
v sobé. Gnostik v sobé musi pivodni

bozskou jiskru obrodit, ocistit a peco-

vat o ni. To je vzkiiSeni v gnostickém

podéani. V jistém smyslu lze fici, ze

v duchu gndéze pracoval i prikopnik
hlubinné psychologie C. G. Jung. Je

o ném znamo, ze s velkou chuti proci-
tal dostupnou gnostickou literaturu.
Byl si védom, Ze gnostikové nazirali
svét jako produkt bozské tragédie - ja-

kési disharmonie v Krdlovstvi bozim -,

jej pripravila

ST

jako neblahé ptreduréeni osudu, v némi

je Clovék zapleten a z néhoZ musi byt vy

svobozen. Tak jako gnostikové, i Jung|

naSel ve starozdkonnich pfedstavich

0 bohu-stvotiteli knihy Genesis mnoh

odsouzenihodného. Kdo znd Junguv Zi
pro¢ jej|

votopis, ten snadno pochopi,

gnosticismus tak pfitahoval. Po celd svg

Skolni léta se Jung, syn S$vycarskéhc

pastora, zabyval podivné ambivalentni

povahou Boha. Biih jeho otce byl stude-|
bezcitny vladce svéta; byl zodpovéd-|
ny za mnohd p¥ikon, pochopitelné i zal

vS§echna nepfijemnd omezeni a zakazy|

které urCovaly chlapciv Zivotabéh. Jung]
ve svych Vzpominkdch, snech a uvahich
fika: ,, Kostel se pro mne postupné stal
mucirnou.” Casto se mu zddlo, %e néabo-
zenskd ptrikdzani existuji vyhradné proto
aby lidi uSettila potifeby osobniho poro-
Byl dal
skepti¢téjsi a kdzdni mého otce mne ne-|
VE-

zuméni Bozi viuli. jsem ¢&im

ustdle uvddéla do trapnych rozpaki.

dél mij otec opravdu o ¢em hovofi? Do

kdzal by mne, svého syna, stréit pod naZ

1 obétovat, jako to udélal 1zdk s Abrah§

mem? Dokdzal by mne pfedat do rukou

nespravedlivého soudu, k uk¥iZovani, ja-|

on

ko se to stalo JeziSovi?

Snad pravé Jungova neochota bezmys-|
lenkovité akceptovat vSechna prikdzani

setkdni se zdhadnymi

oblastmi ,,za hvézdami" které, jak zjistil,

existuji také v lidské dusi. Pozdéji si ten-

to tajemny vnitini vesmir pojmenoval

»kolektivni nevédomi”. Aby mohl pro-

zkoumat jeho hlubiny, rozvinul novy

hlubin-

typ psychologie — psychologii

nou. Lze ¥ici, Ze jungovska psychologie

se stala inspiraci jakéhosi novo-gnostic-
kého revivalu. Pro Jungova udlitele Sig-
munda Freuda, bylo zdkladnim aspek-
tem lidské duse ego. Nevédomi (podvé-
domi, chcete-li) chdpal spiSe jako jeho

odvozeninu. Freudovské nevédomi, kte-

ré Jung nazyval ,,osobnim nevédomim",
obsahovalo v sobé& zbytky a vyplaveniny
zazitkd, které byly

rozli¢nych Zzivotnich

ve védomi potladeny, zapomenuty nebo

MUS

i3 s A L S A

odmitnuty. Freudova terapie povazovala
jejich znovuuvedeni do védomi a rozsi-
feni ega pfizpusobenim obsahim nevé-
domi za sviij hlavni ukol.

Pro Junga vSak bylo podstatné nevé-
domi, nikoli ego ¢lovéka. V jeho poda-
ni bylo ego odvozeninou nevédomi.
Jung pocatek lidské existence spatioval
v nevédomé matrix mateiského oceanu
a v postupném vynofovani se z ného.
Nevédomi bylo pro ného prvotni, ego
az druhotné. S Freudem souhlasil jen
7e ego je nutno zpevnit v pfipa-
Az tehdy je

v tom,
dé osobnostniho potlaceni.
tieba ego z osobniho nevédomi vyprostit.
Pro Junga vSak osobni nevédomi neby-
lo tak dtlezité, nebof nad nim stejné
jako pod nim, existovalo nepfedstavi-
telné rozsdhlé kolektivni nevédomd.

Gnosticky Neznamy (a Nepoznatelny)
Buh je nedefinovatelny a nemd hranic,

stejné jako jungovské Nevédomi.

Vime, Ze ddvny gnosticismus mél sil-

n¢ dualisticky charakter. Projevoval se
ptedevSim v darazu, jaky kladl na roz-
dil mezi Bohem a Stvofitelem nebo Bo-
hem a Svétem (pozor: nejde tu o rozdil
mezi Bohem a ddblem). Gnosticismus
hodnoti kvality viditelného svéta i jeho
stvofitele negativné. Svét je Spatny! Ta-

kovy ndzor musi, pochopitelné&, Sokovat
vétSinu lidi vychovavanych v tradi¢nich
nabozenstvich. Buh-stvofitel udélal ze
svéta velky nepotfddek. To on naplnil
svét nevédomosti a temnotou, a udinil
z ného kralovstvi zla! Ztotoznéni , zla"
s ,bohem-stvofitelem" a ,hmotou, kte-
ra v sob& vézni bozské svétlo" je pro
gndézi zédkladni koncepci. Lze si predsta-
vit, ze takovy ndzor na Stvoftitele, mu-
sel znamenat velmi vdZnou hrozbu ja-
kémukoli typu ortodoxie. Tu lze udr-
zet, jediné pokud lidé vérfi, Ze jejich vi-
ra ma definitivni hodnotu a jejich buh
je hodny a dobry (alespont k nim, kdyz

ne ke vSem).

Kromé této negativni koncepce,
vSak v gnosticismu existuje (nad ni

a proti ni) jesté jedna, jez je mnohem
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zdsadnéjs$i. Tato vyssi
koncepce naznacluje
existenci ¢ehosi - Jiné-
ho (Boha) -, co stoji
nade vSemi bohy vSech
kment a ndroda. Cosi
,za hvézdami" odkazu-
je k existenci tajemné-
ho Nezndamého. Toto
,cosi" vSak nelze po-
psat. Nelze byt totiz
poznédno témi, ktefi
maji omezenou vizi
Boha, zrozenou z viry
nebo z rozumu.
Uvédoméni tohoto
nejzaz§iho nepoznané-
ho ,cosi" se neomezuje
jenom na ty, ktefi se
zvou gnostiky. Existu-
je naptiklad i v taois-
mu. V knize Tao-te-
ting se fika: , Tao, kte-
ré mize byt pojmeno-
vano, jiZz neni vécné
Tao. Jméno, jez lze
vyslovit, jiz neni v&¢-
nym jménem". Také

v kabbale, kterd podle
zidovskych mystikl
pfedchdzela stvofeni,
existuje bezmezné
anespoutané En-Sof,
symbolizujici napros-
tou jednotu mimo ves-
keré chépani. ,,V mys-
lich kabalistG vSak En-
Sofneni ni¢im - exi-
stuje tak, Ze neexistu-
je; je nepoznatelné

a neprozkoumatelné;
hovotit o ném v ter-
minech byti ¢i ne-byti
je nemozné," fikad

Ch. Ponce.

Plotinus o gnosti-
cich tekl: ,Nic z po-
zemskych véci nemd
pro né cenu, jenom Ji-
ny.” Tento nepoznany
Buh jiného svéta, kte-
ry existuje mimo
v8echno viditelné stvo-
feni, je pro gnostiky
skute¢nym pdnem ves-
miru. N4a§ stvofeny
svét neni dilem pravé-
ho Boha, ale jakési

podfizené bytosti,
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Stvotitele. Pfesto vys$s§i Buh svij vliv projevuje
riznymi zpusoby a pfispivd k vyvoji lidskych by-
tosti prostfednictvim ,proztetelnosti" (pronoid),
kterd na zemi nachdzi svého vyrazu. Tato koncep-
ce gnostického Boha je v pfikrém kontrastu ke
v§em svétovym bohum, ktefi jsou poznani (a poj-
menovani) a ktefi ,,ve své omezenosti” (a poSeti-
losti) neznaji pravého Boha a jednaji, jakoby ne-
existoval. Tento svétu vzddleny vys§i Buh byva
vét§inou popisovan negativni formou (v termi-
nech toho, co neni) nebo pfedstavami, které vy-
jadfuji jeho nenapodobitelny statut, nebot je
osvobozen od jakéhokoli typu vztahovani se
ke svétu.

V gnostické ,,Tajné knize Janové" mizeme Cist
prohldSeni exaltovaného Krista: ,,A pokud jde
o ného, o Ducha, nehodi se uvazovat o ném jako
o n&jakém Bohu nebo n&¢em podobném. Nebof
on je mnohem vzneS$en&j$i nez bohové: je padnem
(arche), nad nimz nikdo nevladne; neni totiZ ni-
koho pfed nim; on jich (bohl) nepotfebuje; ne-
potfebuje ani Zivot, nebot je vé&ny. On je svétlo.
Je neomezitelny, neni télesny ani netélesny. Neni
velky a neni ani maly. Neni nic co existuje, nebof
je daleko vzneSené&jsi nez vSechno to." Tak tento
popis, ktery neni popisem, pokraduje dal a dal.

V mezidobi po uzavieni kdnonu Starého zdkona
a kanonizaci Nového Zikona, pokracovali mnozi
(duchem) inspirovani autofi v psani posvatnych
text@. Byli to Zidé, kfesfané, gnostikové i pohané.
S vyjimkou textl, které si nasly cestu do Nového
zédkona, vSak byla vétS§ina podobnych posvdtnych
textli odmitnuta, potladena ¢i zapomenuta. Je to
té7ko pochopitelné, nebotf v mnohych je bohatost
a krdsa esteticky srovnatelnd, ne-li dokonce nadfta-
zend tomu, co bylo zafazeno do Nového zdkona.
Tyto texty mnohdy obsahuji ztracené alternativni
informace o takovych vécech, jako je JeziSovo dét-
stvi, stvofeni svéta nebo prvnich lidi, Adama a Evy.

Jaké byly divody pro vyfazeni tohoto bohatého
materidlu ze svazku posvatnych biblickych text?
Neékteti tvrdi, Ze divodem byl jejich pozdéjsi pu-
vod. Prtesto se lze domnivat, ze nékteré ze starSich
dokumentt vychdzeji z ustni zidovské tradice,
kterd pfedchdzi k¥esfanstvi; n&které dokonce od-
razi mnohem star$i tradici zoroastrovskou. Jini si
odmitnuti vysvétluji ostrou politickou a ndbozen-
skou rivalitou mezi rozli¢nymi sektami kiesfand,
zid@ a gnostikd. Jakmile v8ak zaéneme do téchto
spistt pronikat a zkoumat jejich dusledky, nabyde-
me dojmu, Ze byly potladeny piredev§im kvili
svym gnostizujicim tendencim, ohroZujicim auto-
ritu ortodoxniho kfestanstvi. NdboZenskd politika
nemuZze byt pfiznivé naklonéna vife, kterd tvrdi,
ze v8ichni vasi bohové jsou pouze deformacemi
stvofenymi va$i vlastni mysli nebo na zakladé va-
Sich z4djmua, a ze skuteé¢ny Buah je vy$§i nez vSichni
vasi bohové a nemilze vdm byt pfipodobnén.

Gnostikové téch ¢ast moudie odesli do podzemi.



Je pravdou, ze ddvni gnostikové
popirali jakoukoli hodnotu orto-
doxni cirkve. Ve skuteénosti méli
naprosto odlisny koncept svéta,
ktery nutné odmital autoritu
cirkve, ale i jakoukoli autoritu,
ktera jim byla vnucovana z vnéj-
Sku. Autoritu pro né mélo jen
vnitini svétlo bozské jiskry, vyza-
fujici z nepoznaného zdroje kdesi
mimo tento svét a napliujici kaz-
dou lidskou bytost zivotem.
Gnostické ritudly byly vymySleny
tak, aby tuto jiskru v dusi ¢lovéka
dokazaly vyvolat. Tento proces
nebylo moZno institucionalizovat.
KdyZz byli prondsledovéani nastu-
pujici cirkvi, rozhodli se pokraco-
vat ve svych ritudlech a prakti-
kdch v tajnosti. Snazili se zacho-
vat své rukopisy (alesponn nékteré
z nich), coZ se jim ¢aste¢né poda-
filo. Gnostickd tradice zustala
uchovédna v hermetickém uceni.
Viditelnost gnostikt v prevlddaji-
ci kultufe se sice sniZovala, pfesto
vSak ddal skryté setrvavali jako né-
jaka ,protildtka v krevnim ob&hu
kiestanstvi.”

Nejzdsadnéjsi rozdily mezi kies-
fanstvim a gnosticismem jsou evi-
dentni: Kfestfanstvi tvrdi, Ze ke
zjeveni do$lo neopakovatelné
v urditém case dé&jin; gnosticis-
mus zjeveni naopak chépe jako
pokracujici proces. Ortodoxni kie-
stanstvi (mdm na mysli pfredev§im
cirkev fimsko-katolickou) spatiu-
je autoritu predevS§im v cirkevnim
establishmentu, kde je v jistych
dilezitych otdzkdch konecnou au-
toritou papez. Gnosticismus kla-
de daraz na autoritu vaitFniho
hlasu, o n¢mz se n&kdy tika, Ze je
to Bozi hlas (hlas ducha) v kaz-
dém cClovéku. Autorita se pak sta-
va funkci osobniho vjemu BoZzi
vile.

O zidovsko-kfestanském bohu
se hovofi jako o ,,zarlivém bohu,
jemuz se nevyrovnaji zadni boho-
vé". Tato tradice misty pfipousti,
ze existuji i jini bohové, ti vSak

o

jsou ,méné jakostni". Gnosticis-
mus vSak zidovsko-kfestanského
boha-stvofritele, Jahveho, Krista,
ale i bohy vSech dal$ich kultur
nazird jako projev néceho, co

v tomto stvofeném svété odkazuje

smérem k Nepoznanému bohu,
neni vSak jeho ekvivalentem.
Vs8ichni ostatni bohové, které lze
jakkoli popsat, nejsou nic nez vy-
bledlymi obrazy Nezndmého bo-
ha.

V tradi¢nim biblickém podéani
stvofeni svéta neexistuje pied
chaosem nic. Bih z tohoto chao-
su stvofi viditelny svét. AvSak pro
gnostiky tu za timto svétem (pted
nim i po ném) vzdycky existuje
cosi, co nemd podobu ani tvar, co
lze nejlépe vyjadrit jako Cisté pra-
svétlo nebo pra-energii. Toto ,,co-
si" nemad ani muzsky ani Zensky
aspekt, je to dokonale andro-
gynni. Pfesto mé tento gnosticky
Nejvyssi bah, ktery neni bohem-
stvotitelem, i svlj feminni aspekt.
Je jim Duge svéta (anima mundt),
v zidovské mystické tradici nazy-
vana Sekinah, teckymi gnostiky
nejéast&ji zvana Sofia (bozi
moudrost).

V postavé Sofie mizeme spatfit
archetyp animy, svéhlavy, tvofivy,
soucitny, trpici i spdsny zZensky
princip. JakoZto anima ma Sofie
dudlni roli, kterd je ovSem cha-
rakteristickda pro kazdou archery-
pickou postavu: je Zenskym
aspektem Otce, typem gnostické
bohyné-matky (matefské bohy-
né¢), démonickou Barbelo; a je ta-
ké vyssi ni¢im neporusitelnou po-
svatnou Sofii. Jeden z gnostic-
kych dokumentt, nalezenych
v Nag Hammadi, nazvany ,,Hrom
a blesk - Dokonald mysl", vyjad-
fuje pluralitni (spiSe neZz duali-
sticky) charaktet animy. Feminni
postava moudrosti je mnoho-
strannym fenoménem, ktery v so-
bé sjednocuje mnoho aspektl
gnostického svétondzoru, negativ-
nich i pozitivnich. V k¥esfanstvi
je feminni sila zkrocena, tak jako
je zkrocena ptiroda a télo. V gno-
sticismu je zensky princip ocistén
a obrozen. Feminni je vysvoboze-
no z hlubin hmoty a je mu navra-
cen statut naprosté rovnosti
s principem maskulinnim.

Svatou Trojici tradi¢niho kie-
stanstvi tvofi Otec, Syn a Svaty
Duch. Ndpadny svou absenci je
étvrty prvek, ktery by v sobé& mo-

hl zahrnovat ,,feminni princip",

pfipadné ,materielni” ¢i ,,démo-
nicky" prvek. V gnosticismu za-
stupuje princip prvotniho
Vsezdroje piedstava Matky-Otce;
druhym v Trojici je Logos nebo
postava Krista, ptfedstavujici
osobni ego; tfeti je Sofia, Svaty
Duch nebo zosobné&ni moudrosti
(zidovskd Sekinah, hinduistickd
Sakti), jinak ten aspekt duge, kte-
ry zaji§fuje dynamismus smé&fujici

o

k ,,prozieni” (jungovské indivi-
duaci).
Ktesfanstvi znd Boha jako Ot-

ce, ktery na pocatku ¢asu moci
Logosu, slova, stvofil svét. Gno-
sticismus spatfuje v principu Ot-
ce-Matky tvofivou silu pokracuji-
ciho stvofeni. Tato praenergie vy-
zafuje svétlo nejen ve vesmiru, ale
i v hlubin& ¢lovéka, v lidském du-
chu, kde funguje jako principium
individuationis. Vnit¥ni vyzatova-
ni ducha vede dusi k jejimu pua-
vodu i jejimu naplné&ni. K¥esta-
nstvi vidi velkou ctnost v Imitatio
Dei, v napodobovani Boha vy-
jadfeném slovy: ,,Budte dokona-
1i". Ne tak hledat v posvatnych
knihdch stejné jako v jednotlivém
¢lovéku. Znamena to uvédoméni
a integraci temné stranky, stinu

v sob& samych. Integraci Zenské-
ho i muZského principu. Kfesfa-
nstvi svou litanii ,,nesmi§" vyzyva
k potladeni ,stinu”, té Casti clové-
ka, kterd je neakceptovatelnad ko-
lektivem. Gnosticismus naopak
vyzaduje integraci stinu postup-
nym uvédoménim primitivnich

a destruktivnich soudasti na$i pfti-
rozenosti. Jde o to, naudcit se s ni-
mi zachédzet obezietné: cilem
gnostika je ,spojit fragmenty”
osobnosti v jediny nerozpolceny
celek.

Lze si pfedstavit Junga, jak
dlouho do noci hloubd nad gnos-
tickymi legendami a uvazuje, Ze
jsou v nich obsazeny myty, které
maji co délat se znepokojujicimi
otdzkami nemocné dusSe. Jsou zde
démoni, kteii se zabydluji v lid-
skych snech a fantasiich, a ze kte-
rych povstavaji nevitand podezie-
ni, nutkdni a komplexy vSech ty-
pa. VSechny tyto ,sily" totiz stéle
existuji jako latka nasi duse,

a rodi se z nich v§emozné lidské

*




utrpeni. Napftiklad gnosticka
parabola o stvofeni svéta (po-
skytujici jinou alternativu nez
tradice biblickd) neni jenom
pfibéhem o tom, jak se zlo do-
stalo do tohoto svéta. Gnosticis-
mus je mytologii o pddu ze sla-
vy, o sestupu z vy$$i, daleko
jemnéjsi formy existence do niz-
§i a hrubsi, jen z&asti. Nese

v sobé& také vlastni poselstvi spa-
sy a vykoupeni. Pravé toto po-
selstvi vzbuzovalo nejvétsi Jun-
govu fascinaci. Gnosticky akt
sebe-pozndni (v jungové termi-
nologii nazyvany ,individuaci")
navozuje moznost oprosténi od
utrpeni svéta a garantuje spésu.
V analytickém procesu jde o to
odhalit kdo jste. VSichni mame
tendenci byt ,,vézni své mysli" —
jsme zotro€eni vlastnimi mys-
lenkami, projekcemi, pfedstava-
mi a pfedsudky. Ty nds oslepuji
a tak se ztrdcime v ndastrahdch
vlastni nevédomosti.

To, o¢ bézi, je poznani (gnd-
ze). Cilem gnostického pozndani
i jungovské individuace je osvo-
bozeni od toho, co William Bla-
ke tak trefn€ nazyvéd ,,okovy

ukované mysli". Poznat sam se-
be v jazyce gnosticismu zname-
nda dosahnout poznéani bozského
ducha. Ten utva¥i pravou lid-
skou pfirozenost, jeZz je - jak ji-
nak - stejné bozskd. Poimandres
fika: ,Bih Otec, ze kterého ¢lo-
vék (Anthropos) pochazi, je
svétlo a Zivot. Jestlize si uvédo-
mite, Ze Blh sestdvd ze Zivota

a svétla a Ze pochdazite z ného,
dospéjete znovu k Zivotu

a svétlu."

Jung spatfoval v gnosticismu
uzite¢nou herezi - herezi ne-
zbytnou ke korekci nékterych
jednostrannych pozic na kterych
stdla kiestanskd cirkev, se kterou
vedl celozivotni zapas. Doufal,
ze pii svych studiich gnosticis-
mu nalezne zplsob, jak usmifit
protiklady; véfil, Ze v gnosticis-
mu najde jakysi druh hnojiva
pro soudobé nabozenstvi, které
- jak se mu zdédlo - ztraci svou
energii. PiSe o tom i ve svém
eseji ,Symbol promény pfi

M3si". MSe se pro ortodoxniho
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kfesfana celebruje v upominku ddvno uplynu-
1¢ uddlosti, a zastupn& mad pfinést uzitek tém,
kte¥i se ji ucastni. V obfadu eucharistie gno-
stikl maji jeji spoulutiéastnici moznost oka-
mzité zkuSenosti smrti osobniho ega. VzkiiSe-
ni, které ndsleduje, je vyrazem znovuspojeni
niz§iho a vys$siho, integraci ega a Nadja. Pro
jungovské neo-gnostiky tedy zjeveni pokracu-
je v individudlnim dialogu mezi egem a ko-
lektivnim nevédomim.

Je mnoho téch, ktefi si p¥eji, aby gnosticka
hereze obohatila hlavni proud kiestfanstvi ne-
bo jim byla dokonce znovu pfijata. Gnosticis-
mus v8ak jiZ ze samotné své pfirozenosti nut-
né stoji v opozici k jakkoli institucionalizova-
nému nabozenstvi. Lze se domnivat, Ze od-
hodlani k vnitfnimu prizkumu nejtemnéjSich
koutld psychokosmu se nikdy nestane popu-
larnim hnutim. Té&ch, ktefi se vydali na vnitf-
ni stezku diky inspiraci takovych nekonvendé-
nich lidi, jako byl Jung nebo rani ¢i soudasni
gnostikové, je ve srovnani s kiestanskymi da-
vy Zalostné malo. Navic, tézko fici, zda by
soufasnd gndze byla pro kazdého. Pravdépo-
dobné neni, ani byt nemtze. Kdyby byla, pfi-
§la.by o své tajemstvi i urlitou désivost, které
jsou jeji esenci.

Cesta gndze, jak jiz bylo feleno, je cestou
hledédni pfimého pozndni Boha, pfimého
nezprostfedkovaného spojeni s bozim du-
chem. Tato cesta vyzaduje urlité odvazné
kroky: zbaveni se v§ech domnének a pfedpo-
kladi ohledné& Boha; ochotu stat nahy pied
Nepoznanym a Nekoneénym. Vyzaduje odva-
hu ke vstupu do temnoty obklopujici Boha,
do onoho propastného viru mezi na$im vlast-
nim ja (ego) a V8im; vyzaduje ochotu vzdat se
utésujici jistoty a pohodli naSeho dosavadniho
nabozZenstvi a vzit na sebe riziko hereze, védé-
li cesta timto smérem. Tato cesta je riskantni
i tim, Ze na ni ve skuteénosti neexistuje zaru-
ka bezpelnosti ¢i uspéchu. Ty nezarucuje ani
pohrouZeni do esoterické tradice, nebot gndze
(pravé poznini) je koneckonct milosti bozi,
nikoli vysledkem né&jakého lidského snazZeni.
Ptesto se zdda, ze vnitini tradice Zapadu (vlet-
né sufismu, kabaly, kontemplativniho kiesfa-
nstvi a nékterych cest odvozenych z hermetic-
kych a gnostickych zdroji) nabizi bezpelné&jsi
cestu nez jiné, nebot jejich soucdsti je i meto-
da, jak si pfi této svym zphsobem akrobatické
cesté pres Hlubinu udrZet potifebnou rovno-
vdhu.

(Z eseje June Singer , A Necessary Heresy —
Jung's gnosticism & Contemporary Gnosis”

vybral a ptelozil Blumfeld S. M.)
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Posvatna geometrie
pudorysu mésta

jaté pragensie, spolivd v padorysném pohledu. Z ptadi perspek-
tivy se mésto jevi jako dimyslné organizovand, astronomicky
orientovana a vyvijejici se struktura. Samoziejmé hned jedna
z prvnich otdzek mifi k problému, zda jde o organizaci védomé
zamérnou, ¢i snad jen samovolné automatickou a v podstaté ne-
uvédomélou. Nékteré zjisténé indicie jasné podpotuji spise prv-
ni moznost, a to zejména ve fazi zaklddani, p¥i ¢emz dalsi roz-
voj struktury se jiZz mozna déje zcasti automaticky, fizen néja-
kou ontogenetickou zkuSenosti.

VytyCeni zakladniho orientovaného kiize z imaginarniho
stfedu budouciho mésta je v evropském kontextu zndmo jiz
z fundaci starych Etruskid. Ramane, ktefi tento pricip pfevzali,
jej pak uplatiovali také naptikltiad pti zakldddni svych vojen-
skych tdbort pravouhlého tvaru. Jejich agrimensori méli pro ten-
to ucel specidlni terminologii. Hlavni osa, orientovand tidajné
polednikovym smérem, se nazyvala cardo, kolmici k ni, vedenou
vychodozédpadnim smérem, nazyvali decumanus.

Etrusky knéz (augur) vy-
ty¢oval obfadné tento pravo-
uhly kiiz ze stfedu, kde byla
vyhloubena dira do zemé zva-
na pozdéji latinsky mundus,
pomoci zakfivené posvatné
hole litus (podobné biskup-
ské berle), a to obdobnym
zplisobem, jaky pouZzivaji pfi
obfadech Zehndni kiesfansti
knézi. Slo o kultovni &lenéni
prostoru nejen pozemského,
ale zdaroven nebeského, na
kvadranty, z nichZz kazdy mél
specificky a nezaménitelny
vyznam. Hranice budouciho
méstského prostoru byly pak
vytyCeny posvatnym kruhem,
majicim mimo jiné i vyznam
magické ochrany. Obfadné
vyorand brdzda symbolizova-
la zéroven budouci pfikop
a val méstské hradby. Zdaklad-
nimu kosmicky orientované-
mu ¢lenéni se pak podfizova-
lo vSe ostatni. Také rozmisté-
ni méstskych bran nebylo na-
hodné. Hranice mezi svétem
nebeskym a pozemskym byla
jen pomyslnd a lehce pri-
chodnd, stejné jako napiiklad
u keltského etnika nebo v pozdéjSicm stiedovékém i novovékém
hermetismu, pracujicim na principu analogie.

V fimskych vojenskych tdborech odpovidala hlavni cesta zva-
na via principalis linii cardo ve méstech a kolmice k ni zase by-
la analogii k linii decumanus. Zde je tteba pfipomenout, Ze z né-

kterych fimskych vojenskych tdbort se pozdé&ji vyvinula mésta,
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zejména na okraji impéria. Jednim z nich bylo tfeba meésto
Timgad v severni Africe, zalozené cisafem Trajanem v roce 100
n. 1. Ale také tieba Videfi, Budapest nebo Kolin nad Rynem vy-
rostly ve stiedovéku ze zdrodkt, jimiz byly fimské pohraniéni
vojenské tdbory Vindobona, Aquincum a Colonia Agrippiensis.
I zndmy Dioklecidntiv paldc ve Splitu md ve svém C¢tyfuhelniko-
vitém ptdorysném FeSeni obsaZeny stejné principy jako Fimsky
tdbor.

Z podobnych rozvrha vychdzely také stfedovéké a jesté rané
novovéké predstavy idedlniho mésta, respektive statu. Patii me-
zi né tieba pfedstava némeckého renesan¢niho malife Albrech-
ta Durera ztvarnénd v planu z roku 1527, nebo pfedstava idedl-
niho mésta Christianopolis wittenberského protestanta Johanna
Velentina Andraeho na schématu z roku 1628. I tyto ¢tvercové
ptdorysy byly orientovdny podle svétovych sttan. Existovaly ta-
ké kruhové varianty idedlniho mésta — stdtu s branami mificimi
rovnéz k hlavnim svétovym strandm. Takova schémata se docho-
vala tfeba v dile Leonarda da Vinciho (plan Imoly), nebo v ilust-
raci Georga Stiblina z utopického spisu O stdté eudaemonském
vydaném roku 1553. V pozadi vétSiny téchto vyobrazeni lze
nakonec postiehnout jiz starovékou piedstavu idedlniho mésta
- statu Atlantidy, kterou jako prvni zformuloval ve 4. stoleti pf.
n. 1 fecky filosof Platon v dialozich Timalos a Kritias.

Architekt Vilém Lorenc
v monografii zdkladniho vy-
znamu Nové Mésto praiské
(SNTL Praha 1973) upozor-
nil mimo jiné i na skutec¢-
nost, ze metodické principy
a postupy fimskych agri-
mensord se podivuhodnym
zpusobem zachovaly i v ritu
fimskokatolické cirkve pfi vy-
mezeni, ohranic¢eni a svéceni
hibitovi jakozto posvatnych
okrskii. Sdm pak nalezl kfizo-
vé sestavy vyznamnych koste-
14, Casto spojenych s klastery,
které zalozil Karel IV. v pro-
storu Nového M¢ésta prazské-
ho kolem sv. Apolinafe (Na
Slovanech, Na Karlové, u sv.
Katefiny a Na travnicku)
a ddle také v prostoru opato-
vickém (sv. Vojtéch, sv. La-
zar, sv. Michal, sv. Petr a Pa-
vel). Upozornil pf¥itom i na
pfimou analogii v kfizovych
sestavdch sakrdlnich staveb
v Hildesheimu a v Paderbor-
nu. P¥i rekonstrukci zptasobu
vyméieni prostoru Nového
Mésta doSel m. j. i k zdvéru,
7e bylo navazovano na ,,centu-
riarum ordo "Havelského Mésta, jez bylo podle soudobych né-
zotldl nepochybné formdlné nejlépe vystavénou Casti prazského
jadra. Vyslovnym pifdnim cisaie Karla IV. totiz bylo, aby v8ech-
na prazskd mésta tvofila naddle nedilnou jednotu. Z Havelské-
ho M¢ésta byla tedy odvozena jen zédkladni orientovand dispo-

zice Nového Mésta, jez se k nému bezprostiedné pf¥imklo, ale



i méfické moduly. Propojenost Starého a Nového Méstaje kro-
mé jiného naznacena i tim, Ze kostely sv. Jakuba, sv. gtépéna
a sv. Katefiny lezi, jak v detailu pfedvedl V. Lorenc, na tomtéz

poledniku.

K¥iZové pudorysné sestavy
sakralnich staveb v Praze
éesk}’f kral Karel IV. roku 1348 velkoryse rozsitil prazskou
zastavbu zaloZzenim Nového Mésta. Z duchovniho hlediska pfi-
tom kladl nejvétsi dtiiraz zejména na prostor dneSniho Karlova
nameésti a uzemi jizné od néj. Tam bylo vystavéno ,,pétikosteli"”
s kostelem sv. Apolinafe (3) uprostied a s kotely sv. Katefiny (8),
Zvéstovani Panny Marie Na travni¢ku (9), Panny Marie Na Slo-
vanech (10) a Panny Marie a sv. Karla Velikého Na Karlové
(11), umisténymi v kfizovém postaveni kolem n¢j.

Karlovo ndmésti (dfive Dobytéi trh) pfedstavuje nejveétsi go-

fe (16) a sv. Petra (18) v dolni &asti Nového M¢&sta na Pofici.
nachdzi Nédrodni divadlo a druhé prochdzi vézi Novoméstské
radnice. Druhy kfiZ je tvofen spojnicemi mezi kostely sv. Kate-
finy (8) a Nanebevzeti Panny Marie na Stranové (16), kostelem
sv. Apolinafe (3) a rotundou sv. Kfize (1), kterd predstavuje
tajemny stied celé Prahy jako orientované zodiakdlni struktury.

Kromé kiize tvofeného zminémym ,pétikostelim" se sv.
Apolindftem (3) uprostfed (8,9,10,11) si lze povS§imnout jesté
dalgich vyznamnych kiiz. P¥edné orientovaného dvojitého
pravouhlého kiiZze, jehoz svislé rameno ma polednikovy smér,
Sehradé (17) a mifi presné k severu pfes Pannu Marii Na Slo-
vanech (10), béavaly kostel sv. Petra a Pavla na Zderaze (2) na
sv. Michala v Opatovicich - Jirchdfich (14). Jeho pfi¢né vycho-
dozédpadni rameno spojuje byvaly kostel sv. Lazara (13) s koste-
lem sv. Vojtéch (12) a druhé s pifedchozim rovnobézné rameno
spojuje farni kostel sv. gtépéna (4) s byvalym kostelem sv. Fili-

pa a Jakuba na Smichové

tické namésti v Evropé.
Nad nim se terén povlovné
zdvihd az k ostrohu Karlo-
va, ktery je vyraznym opér-

nym bodem projektu a ce-

(7), ktery stdl v prostorz
dne$niho Arbesova ndmés-
ti. Jak je patrno z obrazku,

tato slozitd kfizova struktu-

1é ideové koncepce Karlova
Nového Mésta, do jehoz
hrazeného obvodu byly za-
né romanské osady Rybni-
¢ek, Opatovice, Zderaz,
Podskali a dalsi.

Zv14asté tajemna hvéz-
dicova kftizovatka vyznam-
nych smérd se nachdzi
upurostied dnesShiho Kar-
lova ndmésti. Pravé tam
nechal Karel IV. vystatét
dievénou véz, odkud byly
podle jeho privilegia z roku
1352 kazdoro¢né vzdy dru-
hy péatek po Velikonocich

obfadné ukazovany svitos-

ra v sobé zahrnuje jako dil-
¢i prvek s malou kfiZovou
sestavu kostelli, zminénou
jizLorencem (2,12,13,14).

Tim se geometricka
struktura dutlezitych sakral-
nich bodi Nového Mésta

napojuje na tfeti a zdklad-
ni prazsky kiiz se stiedem
umisténym v rotundé sv.
Kfize (1). Jeho hlavni ra-
meno, tvofici osu cardo
mésta, prochédzi knézisti
kostela sv. gtépéna (14)
a katedrdaly sv. Vita (5)
a ma symbolicky slunovra-
tovy smér. P¥i¢né rameno,

jez je k nému kolmé a je

ti, fisské korunovaéni kle-
noty a ostatky svatych. V letech 1382 az 1393 byla ptvodni véz
nahrazena zdénou osmibokou centralni stavbou kaple Boziho té-
la (15), roku 1791 zbotené. Jeji zvlastnost nespoclivala pouze
v osmibokém ptdorysu, kteryje ostatné charakteristicky pro ce-
lou jizni ¢4ast Nového Mésta (ptdorys kostela Na Karlové a vé-
7e v8ch ostatnich kostelt), ale pfedev$im v jejim umisténi. Jeji
poloha se stala kfiZovatkou Ctyf vyznamnych spojnic osmi dal-
§ich sakrdlnich objektd. Dvé z nich maji stejnou délku, tieti je
jen o malo delsi a ¢tvrtd ma délku piesné polovi¢ni. V jediném
stfedu se zde takto spojuji vlastné dva Sikmé kiize.

Prvni z nich propojuje kostel Panny Marie a sv. Karla Veli-

roménské kostely zasvécené sv. Klimentu (6 a 19) s klaSternim
kostelem Panny Marie a patrona slovanskych Na Slovanech
(10). Ramena tohoto kiiZze jsou dokonale rovnobézné se dvéma
stranami velkého rovnostranného trojihelniku o délce stran
3200metria, jehoZ vrcholy tvofi kostely sv. Petr a Pavla na Vy-

Sehradé (17), Nanebevzeti Panny Marie ve Strahovském klaste-

s nim dokonce stejné dlou-
hé (2400metrt) spojuje kostel sv. Klimenta (6) s byvalym kos-
telem sv. Filipa a Jakuba na Smichové (7). Nezanedbatelnou
skute¢nosti je, ze toto rameno je rovnobézné s podélnou osou
Havelského Mésta.

Trojuhelniky a kruZnice
v praziském pidorysu

Vedle kfizovych sestav tvofi druhou zdkladni slozku ptdo-
rysné struktury mésta systém opérnych boda prvého fadu ve
vrcholem velmi presnych trojuhelniki, v nichZ jsou umisténa
zalozeni. Tfti trojuhelniky jsou rovnostranné (o délkach 3200
m, 2300m a 2300 m) a ¢tvrty je rovnoramenny, pficemZ jeho
zakladna orientovand vychodozdpadnim smérem se ztotoZnuje
se stranou jednoho z rovnostrannych trojuhelikd (2300 m)

ajedna z jeho odvésen je zase totoZzna se stranou (3200 m) vel-
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kého rovnostranného trojuhelniku. Vrcholy téchto ¢tyf trigo-
na se tedy promitaji nikoli do dvandcti, ale pouze do sedmi bo-
dd na mapé.

Pozoruhodnad je rovnéz sestava Ctyf pravidelné se zmensSuji-
cich kruznic s postupné klesajici délkou poloméru v poméru 1
: 2, kterou lze do prazské sakrdlni struktury vepsat, a které re-
prezentuji jednotlivé okruhy, v hierarchii od okruhu celopraz-
ského se stfedem v kostele sv. Michala v Opatovi cich (14), pies
okruh horniho Nového Mésta se stiedem v kostele Panny Ma-

rie a patront slovanskych Na Slovanech (10) a dil¢i okruh apo-

do mésta a svatoklimentsko-filipojakubské rameno osy decuma-
nus, je orientovan tak, Zze tyto linie prakticky puli kvadranty
vytvofené sméry hlavnich svétovych stran. Z tohoto kli¢ového

rozdéleni méstského pudorysu Sikmym kiizem pak vychazi jeho
detailnéjsi ¢lenéni na dvandct sektort (piasem, zén), podba-
rvenych astrologickymi charakteristikami dvandcti znameni zvé-
rokruhu (zodiaku). Tato radidlni pdsma se nezastavuji na hrani-
cich stifedovéké Prahy, ale pfesahuji dokonce i obrys souc¢asného
uzemi Prahy a lze je extrapolovat do celého tizemi statu, jehoZz

je Praha hlavnim méstem.

-
-
LA
-

K

lindfsky se stfedem v kostele sv. Apolindfe (3), az po mistni

okruh opatovicko-zderazsky se ,,¢tyfkostelim" (14,2,12,13).

Meésto v kruhu zvérokruhu

Zékladni pravouhly kiiz prolozeny Prahou, jehoz svatoSté-

pansko-svatovitské rameno, jak jiz bylo fe¢eno, plni roli osy car-
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Pocatek znameni Berana a tedy nulty stupeil celého systé-
mu je uréen paprskem, ktery od rotundy sv. K¥ize miii na kné-
zisté kostela sv. Klimenta v Klimentské ulici. Atributem tohoto
svétce je berdnek a jemu byly také zasvécovany nejstar$i kiesfan-
ské kostely na naSem uzemi. Druhé rameno kfize - osa cardo
mésta - méa symbolicky slunovratovy smér, nebot sv. St&pan a sv.
Vit maji svatky umisténé v kiestanském kalendafi zhruba pro-
tilehle, a to prdavé ve vztahu k zimnimu a letnimu slunovratu.

Také stied k¥ize md velmi priléhavé patroconium, nebot jeho



obé ramena se protinaji pravé v rotundé sv. Kfize. PfeloZeno do
jazyka astrologie: Svaty KfiZ = kfiZ rovnodennosti a slunovrati,
jinymi slovy: k¥iZ vznikly spojenim poclatkl zakladnich (kardiél-
nich), t. j. rovnodennostnich a slunovratovych znameni zvéro-
kruhu (Berana - Vah a Kozoroha - Raka).

Piedobrazem symbolické slunovratové piimky, definované

romanskymi stavbami - rotundou sv. Longina, pivodné zasvé-

te¢né& slunovratova primka z doby pfedkiesfanské, kterd mohla
byt jesté v obzorovém kalendafi funkéni. Spojovala dvé posvat-
né lokality: osadu Rybni&ek (pobliZ rotundy sv. St&pdna - Longi-
na) a vyvySeninu ,,Zizi" na Hrad¢, kterd se rozklddala asi v mis-
té pozdéjsiho biskupského domu a dne$Sniho mrékotinského Zu-
lového obelisku. V oné staré dobé bylo jesté skuteéné mozné po-
zorovat letni slunovratovy zapad slunce od posvatného prame-
nisté¢ v osadé Rybnicek (dnes$ni ulice V tlnich) za pahorkem
,Zizi" na hrad¢anském obzoru. Analogicky v opa&éném sméru
pak bylo mozno pozorovat i zimni slunovratovy vychod slunce.
Pozdé&jsi zastaveni mezilehlého prostoru to jiZ natrvalo znemoz-
nilo. Ostatn& s pfijetim kfesfanstvi byla opu$téna i technika

obzorového kalendéie doby starsi.

Stopy, fakta, udalosti
a prazsky zodiak

Struktura mésta v kruhu zvérokruhu nevykazuje pouze od-
povidajici typy zdstavby a zajimavd specifickd obsahovéd zabar-
veni jednotlivych sektorti, zén a pdsem, kterd se kryji se zaklad-
nimi, pevnymi a pohyblivymi znamenimi zvérokruhu, promit-
nutého do pudorysu Prahy ze stfedu v misté rotundy sv. Kfize.
M¢ésto, jehoz ptdorysnd struktura je pouze jejim dvourozmér-
nym pramétem, se jevi jako Zivouci organismus, jehoz fungo-
vani se projevuje mimo jiné také napf. tim, Ze na zakladé pudo-
rysné projekce dochdzi ke smysluplnému propojeni s nékterymi
horoskopy vyznamnych osob i pro Prahu kli¢ovych udalosti. T¢&-
mi lze zpétné model testovat. Sif dilezitych vztah®, které se
v téchto horoskopickych obrazcich symbolicky vyjevuji konkrét-
nimi pozicemi uréitych planet v zodiakdlnich znamenich a do-
mech, se pfi orientovaném pfiloZeni téchto transparentné pro-
vedenych horoskopl na plochu mapy mésta promita pfislusny-
mi paprsky s velkou pfesnosti pravé do téch mist, ktera jsou
s doty¢nou osobnosti nebo uddlosti spojena. Lze se domnivat,
Zze nejen Cas, ale i misto takové uddlosti jsou predisponovany.
Zjednodusené feceno, ukazuje se, ze k uréitym udalostem mi-
ze dojit v rdmci mésta jen nékdy a nékde, nikoli kdykoli a kde-
koli. To je ovSem dost zdvazné zjiSténi.

Z pomérné velkého mnozstvi konkrétnich pfipada, dokla-
dajicich takové tvrzeni, lze uvést pouze nékteré z nejvymluvnéj-
§ich, jez se tykaji osob a uddlosti obecné zndmych. Vedle toho
by vSak i sdm autor (prazsky roddk) mohl uvést mnohonasobné
vétsi mnozstvi osobnich piikladi velmi pfesnych vztaht dile-
zitych udélosti svého zivota a jejich horoskopt k mistim v pu-
dorysu mésta, kterd jim svou zodiakdlni polohou vyznamové od-
povidaji.

Je pozoruhodné, ale také ptiznacné, Zze jiZz prvni Ceskd ko-
runovace Vratislava II. (ovSem bez dédi¢ného naroku), k niz

doslo 15. Cervna 1085, v tehdej$im julianském kalendafi, tedy

Ak 77

v den letniho slunovratu se odehrdla v bazilice sv. Vita, zaloze-
né knizetem Spytihnévem a dokonéené nedlouho p¥ed koruno-
vaci pravé jeho ndstupcem Vratislavem II., tedy v misté, které
v zodiakalnim pldnu Prahy odpovida prvnim stupiiim zname-
ni Raka, kde se v horoskopu udalosti nachédzi Slunce s Neptu-
nem. A 15. Cerven je v kiesftanském kalenddfi zasv&cen sv. Vi-
tu, coz vytvaii dal§i vyznamnou souvislost.

V horospoku Karla IV., jenz se nepochybné zna¢nou mé-
rou podilel na ideologické koncepci budouciho cisaiského mé&s-
ta, je kromé& akcentovaného znameni Blizenci (Sluncem,
Venusi, Merkurem a ascendentem) nédpadny piedevsim k¥iZ vy-
tvafeny pozicemi Slunce v BliZzencich a ve 12. domé&, Jupiteru
v Panné a ve 4. dom¢&, Neptunu ve Stfelci av 6. domé a Pluta
v Rybdch a 10. domé&. V primétu do prazského zodiakdlniho
pldnu odpovidaji tyto kiizové planetdrni pozice osam sméiu-
jicim k hlavnim Karlovym fundacim: Karlovu mostu (Blizen-
ci), dolnimu ukon&eni Hladové zdi na Ujezd& a potaZmo
v extravilanu pak ve stejném sméru i Karl$tejnu (Panna), dale
jihovychodni bran& rekonstruovaného Vy$ehradu , Sipce", ote-
virajici naddle jediny pfistup do Prahy zjihu a také zacatku no-
voméstské hradby v oblasti VySehradu, ptipojujici se k jeho

opevnéni na vychodni strané (Stifelec) a kone¢né Karolinu —
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Karlové koleji prazského vyysokého uéeni — university (Ryby).
Nejvyznaméjsi objekt zdjmu Karla IV. - katedrdla sv. Vita a ze-
jména pak jeji srdce, Svatovdclavska kaple s prostorem pro
korunovacni klenoty nad ni a zarovenli s rotundou sv. Vita
zalozenou kniZzetem Vaclavem pod ni - tento nejsvétéjsi slu-
novratovy prostor symbolizovany pocldtkem znameni Raka,
toho znameni, které v horoskopech uzlovych okamzikt &es-
ké historie hralo vzdy klic¢ovou roli, se v horoskopu zrozeni
Karla IV. promitd pifesné do stiedu 1. domu a stdva se tak
osou jeho osobniho snazeni jako ¢eského krale a pozdéji fim-
ského cisafe.

Podobnym zptsobem kiizové obsazeny horoskop, ale pou-
ze do tvaru T-kvadratury, tedy s chybéjicim c¢tvrtym bodem
v kfizovém rozmisténi planet (Slunce, Jupitera a Saturnu), mél
i jeho syn, Vaclav IV., jenz v dile svého otce pokracoval. Zde je
pak pozoruhodné, Ze pravé v tomto napjatém, planetami neob-
sazeném ctvrtém bodé jeho horoskopu — v poloviné znameni
Stielce - se nachédzi v primétu do mapy Novy Hrddek u Kunra-
tic, kde Vaclav IV. neslavné zemfel.

Bez zajimavosti neni ani to, Ze udélosti, které se tykaji, ¢ijen
vyznamové nebo symbolicky souviseji s objekty mnohem a mno-
hem starSimi, se dé&ji zpravidla v dobé, kdy se piislu§né misto
v horoskopu dotyéné chvile velmi zfetelné¢ a odpovidajicim zpt-
sobem znovu manifestuje.

Kdyz byl kupfikladu Karliv most, zalozeny podle Z. Hor-
ského 9. cervence 1357 v 5 hodin 31 minut, porusen 4. zafi
1890 katastrofalni povodni, planeta Neptun prdvé tranzitovala
kvadraturou ze znameni Blizenci svou vlastni domicilni pozici
v Rybach a v 8. domé mozZného zaniku stavby v horoskopu za-
lozeni mostu. Zdaroven Pluto pifechdzel konjunkci pfes Uran —
dispozitor 8. domu zkazy. Pfesné v misté naznaceném v mapé
timto tranzitem doSlo k protrzeni mostu a ke zhrouceni dvou
pilifd a tfi kleneb.

Podobné v dobé kanonizace AneZky Ceské (12. listopadu
1989 v 10 hodin 7 minut SEC v Rl’mé) se v horoskopu toho-
to slavnostniho okamziku promitl cely aredl Anezského klaste-
ra - jejiho celozivotniho dila i ptsobisté - ptiznatné pravé do
3. domu s vyznamem slovniho vyrazu a komunikace, mluvy —
pfirozené a samoziejmé, vzdyf §lo o svatoreceni.

Kvadratura Jupiter - Neptun v horoskopu zrozeni fiSského
protektora Reinharda Heydricha souvisi v Praze pfedevSim se
dvéma misty a to velmi osudové. Za prvé s komorou nad Sva-
tovaclavskou kapli v katedrdle sv. Vita, v niz jsou uloZeny Ceské
korunovaéni klenoty, kam si vynutil p¥istup a kde si 19. listo-
padu 1941 navzdory varovné povésti neoprdvnéné posadil na
hlavu kralovskou korunu. Toto misto souvisi s podtkem zna-
meni Raka. Za druhé pak s mistem, které ma vici predchozi-
mu v prazském zodiakdlnim planu nejvypjatéjsi vztah kvadra-
tury (90°) - znamou zatac¢kou v HoleSovickdch (pocatek zna-
meni Berana), kde na ného skupina paraSutist ¢eskoslovenské-
ho zahrani¢niho odboje provedla 27. kvétna 1942 smrtici aten-
tat. Heydrich zemfiel ndasledné 4. Cervna téhoz roku v blizké
nemocnici na Bulovce, pfiCemz souvislost mezi touto lokalitou
a horoskopy jeho narozeni i umrti jsou rovnéz piizna¢né. Do-
konce ani tfeti misto spojené s jeho instalaci jakozto fiSského
protektora — jeho ufadovna v jihozapadnim kiidle Rudolfina -
nebylo bez vztahu k jeho horoskopu zrozeni. A pak je zde jes-
té stielnice v Kobylisich, kde za tzv. druhé heydrichiddy bylo
popraveno velké mnoZzstvi lidi, a také krypta kostela sv. Cyrila

a Metodéje v Resslové ulici, kde 18. ¢ervna 1942 nalezlo spo-
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le¢nou smrt sedm statecnych paraSutistt. I pfes tato mista vr-
hé svij stin Heydrichav horoskop.

Z vyzna¢nych cizinct, ktefi se néjakou, byt i krdtkou dobu,
zdrzovali v Praze, lze vybrat fadu piikladt vztahu k uréitym
konkrétnim mistim ve mésté, kde puasobili a kterd jsou v sou-
zvuku s vyznamy urcitych prvkd v horoskopech zrozeni téchto
osobnosti.

Tak napiiklad Albert Einstein, ktery ptsobil v Praze v ro-
ce 1912, pfednasel na filosofické fakulté tehdej$i némecké uni-

verzity ve Vini¢né ulici 7, kudy prochézi linie 15° znameni

Stielce, coZje v jeho horoskopu pozice Luny — astrologického
vlddce ascendentu v Raku, a to pfesné na hrotu 6. domu za-
méstndni. Einstein v té dobé bydlel v Lesnické ulici 7 na Smi-
chové, coZ zase v jeho horoskopu odpovidd pojmu domova,
nebot paprsek, ktery tudy prochdzi, padé do jeho 4. domu ve
vyznamu bydlisté.

Podobné slavny paleontolog Joachim Barrande, ktery pfi-
el do Prahy roku 1831, pavodné jako vychovatel z Francie
vypovézené krélovské rodiny, pozdéji jako stavebni inZenyr na
zeleznici, bydlel na Ujezdé na rohu dne$ni Vitézné ulice, kde
je také umisténa jeho busta. Timto domem prochdzi v zodia-
kdlnim planu Prahy paprsek pocatku znameni Panny, cozv Bar-
randové horoskopu odpovidd pozici Marsu — planety intenziv-
ni aktivity. Toto pro né& charakteristické znameni Panny je
navic v horoskopu akcentovano jesté domicilnim Merkurem na
16° a Uranem na 22°. Pfiznacné je, Ze uzemi na jihozdpad od
Prahy, kde byl pak jako paleontolog nejvice ¢inny (pozdé&ji Ces-
kymi geology nazvaném po ném Barrandienem) se rozklada
z vetsi Casti pravé v pasmu znameni Panny.

V souvislosti s prazskym pobytem Wolganga Amadea Mo -
zarta se vyrazné prosadily pfedevSim dvé lokality. Za prvé Ber-
tramka, kde bydlel u Duski, a za druhé Nosticovo (dne$ni Sta-
vovské) divadlo, kde se s velkym uspéchem hréla jeho Figarova
svatba a kde ptimo pod jeho dirigentskou taktovkou prob&hla
i premiéra opery Don Giovanni. Zatimco Bertramka se pfizna&éné
promitd na 14° znameni Panny pfimo do 1. domu jeho ho-
roskopu zrozeni, poloha Nosticova divadla zaujima misto plane-
ty Uran na jeho descendentu. Opera méla skute¢né bouflivy
ohlas.

S timto divadlem je v8ak spojena i dal$i dilezitd uddlost.

Zde totiz pii premiéie Tylovy a Skroupovy Fidlovaéky zazné-



la poprvé nase budouci ndrodni hymna Kde domov mij. Za-
timto v Tylové horoskopu zrozeni ekliptikdlni stupenn procha-
zejici v pldnu Prahy timto mistem je obsazen Plutem, ve
Skroupové horoskopu je na tomto misté Luna — astrologicky
vlddce znameni Raka, které mimo jiné souvisi pravé s vécmi néa-
rodnimi, a to obecné, a v ¢eskych déjinach, jak jiz bylo feceno,
zvI14asté.

V horoskopu zrozeni Franze Kafky je vzhledem k zodia-
kdlnimu &lenéni Prahy zajimavy zejména 9. dim, kam v pés-
mu Berana spada prakticky cely aredl kolem Staroméstského
namésti, pocinaje mistem Kafkova narozeni v domé vedle
chradmu sv. MikuldSe, az k Tynskému chramu a Celetné uli-
ci, kde v byté doslova pfilepenému ke kostelu bydlel a kde
v blizkém palaci Golz-Kinskych v misté dnesniho knihkupect-
vi Franze Kafky mél jeho otec krdm. Devaty dim horoskopu
symbolizuje mimo jiné odcizeni, pficemZ pravé tento pojem
se stal pro cely Kafkiv zivot a dilo klicovym. Ale také Zlata
ulicka na Hradé&, kudy probihd linie 20° BliZzenct prazského
zodiakédlniho systému a kde v roce 1917 spisovatel doCasné
bydlel, se do jeho horoskopu promitd prostfednictvim
konjunkce domicilniho Merkuru s Venus$i na hrot jeho
11. domu.

Také dalsi mista Prahy jsou v osudovém spojeni
s horoskopy (nékterych umélct), v nichZz nachdzime na
pfislusnych stupnich zvérokruhu odpovidajici
planety. Tak bychom mohli mluvit tieba o ka-
varné Slavii s dnes jiz legenddarnim Koldfovym
stolem, tedy o misté spojeném s pozici Slunce
na poclatku znameni Vah v horoskopu Jifiho
Kolafe, nebo o karlinské Invalidovné, kde se
Josef Sudek, ktery tam pobyval po-
té, co v 1. svétové vidlce piisel o pra-
vou pazi, rozhodl pro drdhu profesio-
ndlniho fotografa, pfic¢emZ merkurickd
linie v jeho horoskopu ma vztah pravé
k tomuto mistu v Rybach.

Ke stejnému
znameni zvérokru-
hu se poji i jména
Bohumil Hrabal
a Vladimir Boud-

nik. Oba spolu po

A

uréitou dobu sdi-
leli spole¢né byd-
list¢ v Libenské
ulici Na hrézi. Ta-
ké tato lokalita je-
vi zajimavé vztahy
k obéma jejich ho-
roskopiim zrozeni.
U grafika Boudni-
kaje to navic Tyn-
ska uli¢ka, v niz
mél v jednom
podkrovi zZprvu
svl ,ateliér", a to
pfimo na sluneéni
linii svého horo-
skopu; u Hrabala

je to zase znama

hospoda U zlatého tygra v Husové ulici, kde pravidelné rozvi-
jel svou imaginaci. RovnéZz toto misto ma blizky vztah ke slu-
necni linii jeho horoskopu.

Pro Jana Masaryka znamenala poloha Cerninského paléace
v horoskopu jeho zrozeni hrot 9. domu, ktery reprezentuje ci-
zinu (jde o sidlo ministerstva zahranic¢i), a rovnéZ jeho smrt je
ve vztahu k této lokalité.

Piimo exemplarni pfipady naprosto pfesného souhlasu me-
zi horoskopem uddalosti a mistem jejich uskuteénéni jsou pak se-
beupdleniJana Palacha pod rampou Ndrodniho muzea 16. led-
na 1969 ve 14. hodin 30 minut SEC aJana Zajice v zadnim
traktu prijezdu domu €. 39 na Véclavském ndmésti 25. tunora
1969 ve 13. hodin SEC. V obou pfipadech ukazovaly na misto
C¢inu planety disponujici 3. domem horoskopu uddlosti (domem
vyrazu, komunikace, sdéleni) nachdzejici se na hrotu 8. domu
smrti (v Kochové systému domii). Dalsi neméné vymluvné vzta-
hy ke konkrétnim mistam v Praze lze pozorovat i v horoskopech
zrozeni obou studentd a u Jana Palacha navic i v horoskopu

smrti, k niz do§lo na oddéleni 1é¢by popélenin kliniky plastic-
ké chirurgie v blizké Legerové ulici 14. ledna 1969 v 15 ho-
din 30 minut SEC. Toto misto je pfedznamendno jak v ho-
roskopu jeho narozeni, tak i v horoskopu umrti.
Také misto hrobu Karla Hynka Machy na vySehrad-
ském Slaviné jevi svou zodiakdlni pozici v prazském pla-
nu nepopiratelné vztahy nejen k basnikovu horo-
skopu zrozeni, ale i k horoskopu dokonceni ex-
humace jeho télesnych ostatklt v Litoméfticich
v dobé zdboru Sudet 1. fijna 1938 pfed 15 ho-
din SEC, ale samozifejmé i k horoskopu jejich
pietniho uloZeni na VySehradé dne 7. kvétna
1939 v 15 hodin SEC. Je pozoruhodné,
ze pravé tato lokalita sehrdla znovu svou
roli na trase manifesta¢niho studentského
privodu, ktery se ubiral 17. listopadu
1989 z Albertova na Narodni tfidu. Ve
vyvojovém horoskopu celé akce Ize
rovnéZ pozoro-
: vat velmi zajima-
ELTTRCITRITT,  v© souvaraznost
pficemZ misto
vyvrcholeni celé
akce bylo nazna-
¢eno 28° znameni
Kozoroha v ptes-
né opozici k po-
zici Luny na as-
cendentu horo-
skopu oné na-
pjaté chvile. Slo
o misto stietu
s policii, kterd na
Perstyné piehra-
dila trasu privo-
du, sméfujicimu
na Viaclavské né-
mésti k sousosi
sv. Véclava, jimz
prochézi tentyz

zodiakdlni stu-
pen!
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Havajské
v Ceské

nu se

ostrovy,

republice. malych

pomalu stdvd pro

gamu tradicéni kultury a

Ukolem radikdini  obnova

Nase svédomi musi dohnat

nadchdzejici  éry je

Mladad zemé

Havajské ostrovy jsou stédle je§té ve fazi zrodu: ,rostou” - ldva
vtéka do mofe a vytvdfi nové pobiezi. Ptriroda je neuvéfitelné
pestra. Stejné tak i podnebi. Uvadi se, Ze na uzemi nejvéts§iho
ostrova (Big Island, v obvodu jen 360 km) existuje 18 rtznych
druhu klimatu - napf. tropy (v oblasti mésta Kona celé 1éto do-
poledne prazi slunce a odpoledne vydatné prsi, proto se zde pé&s-
tuji ttopické plodiny a hlavné kava), pousté (v&etné rozsahlych
uzemi pokrytych dvoumetrovou vtstvou sope¢ného popela),
des$tny prales (nepfetrzité v hustém mraku a des$ti), nebo neuvé-
fitelné jemné piskové plaze s je§té neuvéfitelnéji ¢istou vodou
(takze bohddli z celého svéta maji na urlitych mistech zvlasté

v zimnim obdobi zaru€ené opalovdni a koupdni, véetné lekci
plavani s delfiny za 85 dolart). Ameri¢ané a cizinci radi Ziji na
pomezi de§tného pralesa, pobliz vé&né zelenych pastvin plnych
dobytka a koni, a za sluncem a mofem si dojedou 18 km (ndvrat
z plaze je vzdy do mraku, takZe je vjezdem do briany z duhy.
Vsak také na kazdé havajské SPZ je duha).

Vse roste rychle a mohutné, ale nic dlouho nevydfzi: domky
jsou dievéné, stény tenké. Kvétin a ovoce je hodné, ale musi se
hned zkonzumovat nebo zpracovat (v horku okamzité shnije).

V poslednich letech se na Havaj, zejména na ostrov Maui, pfi-
stéhovalo nékolik tisic malift, zpévakh, architekti a spisovatell
z celého svéta. Bohati, ale i méné majetni hledaci smyslu zivota
pomalu formuji novy styl zivota: jeho zdkladem je respekt k tta-
dicim puvodni kultury, respekt k majestdtni mohutnosti p¥irody
(sopek, pfiboje, vétra a slunce se muzete téméf dotknout), vza-
jemny respekt ke viem lidem. Lidé pfestali spéchat a brat své

momentdlni emoc¢ni stavy pftili§ vazné...
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Novy vék s

Havajci,
ostrivkii
vyzkum

nejmodernéjsich

lidské spolecnosti.

nds rozum, jinak jsme ztraceni.

e

L) g . .

Havaji _asies

hluboké

uprostred

zmény, Jjako my
Tichého

rdmci

proZivaji prdvé tak

sopelného plivodu oced-

socidlniho a kulturniho souZiti v amal-

(post)modérnich technologickych vymoZzenosti.

Soucasny stav svéta obsahuje jasnou vyzvu k tomu,
aby civilizace zacala sama sebe chdpat
multikulturni a  multipoldrni,

Jako  civilizaci

JjejimZ smyslem neni nicit svébytnost
riznych kulturnich a civilizacnich okruhii,

ale umoZriovatjim naopak, aby byly Ilépe samy sebou.

Konec monokultury

Havajsti velkopéstitelé cukrové tftiny p¥estali byt letos finanéné
podporovani vladou. Jejich cukr se diky rostoucim cendm pudy
na Havaji prodrazil natolik, Ze zamoi§ti velkoodbératelé se po-
ohlédli po jinych, lacingjSich zdrojich. A poprvé po dvou stole-
tich je dnes na ostrovech klid. To, co nejprve vypadalo jako so-
cialni katastrofa (co budou negramotni ndmezdni délnici dé-
lat?), se ukdzalo byt dokonalym fe$enim ekologické ktize. Na-
kladdky nebrazdi silnice, ve vzduchu neni citit zdpach spalované
slAimy nebo chemickych hnojiv. Stacilo ptl toku a Havajské
ostrovy jsou co se tyCe potravin a zeleniny sobéstaéné. Dnes
jsou vSude ,farmers markets", mald trzi§té, kde mistni farmari
prodavaji zeleninu a ovoce. Roste pocet téch, ktefi se vénuji
,organic farming"”, my bychom ftekli biopéstitelstvi (bez che-
mickych hnojiv). Dnes se ve velkém dovazi jen ryze. B&zi rekva-
lifikaéni programy.

Dfive dovezeni namezdni délnici, Spanélé, Filipinci, Ciﬁané,
Japonci (domorodci odmitali na plantdzich pracovat) a dozorci
(napf. Portugalci) pfivezli svou kulturu. Jeden z nejoblibené&jSich
druht@ koblih (donuts) je malasada, piivodné portugalské pecivo.
V obchodech a kramcich (velkoobchodni supermarkety jsou jen
pobliz velkych mést) dostanete to zboZzi z celého svéta, které je
pohodlné a kvalitni — nap¥. domotodky rddy a elegantné obléka-
ji barevny Siroky pruh latky pavodné z Bali, ktery si dokazi ,,ob-

1éci" a na uzliky zavdzat na nékolik desitek zptisobu.




Pestrost a jakdsi v&€&nd pomijivost pifirody ma své paralely
i v lidské pospolitosti. Podél silnic sice najdete McDonalda
a Taco Bell, ale v ulicich méstecek p¥ijjemné voni malé restaura-
ce s thajskou, ¢inskou, indonézskou, mexickou &i italskou ku-
chyni. Stdle pocetnéjsi japonska komunita dovezla svou kuchyni
a tradi¢ni zvyky (napf. nddherné vefejné zahrady v tradi¢nim ja-
ponském stylu). Ponékud lind havajskda mladeZz byla vyprovoko-
védna celosvérovou moédou surfovani a hnéda $tihla pruzna téla
havajskych surferi opét zalinaji okupovat obrazovky televiznich

zabéru.

V zdkladech vSech ndboZenstvi a kultur nalézdme stejné prvky:

uctu k tomu, co nds presahuje,

ai uz tim myslime tajemstvi byti, ¢ mravni Fdd nad ndmi.

Urcité imperativy, které k ndm odkudsi 7 nebe,
prirody & naSich srdci zaznivaji.
Smysl pro vécné trvdni nasich skutkii,
ucta k bliznim, k rodiné, respekt k lidské diistojnosti

a respekt k prirodé.

Obnova tradic

Havajci uz malem zapomnéli svlij puvodni jazyk. (Mimocho-
dem: zatimco anglicky a Spanélsky hovofici usedlici maji potize
s dlouhymi a mnoho samohlédsek obsahujicimi havajskymi néa-
zvy, Cechovi to problémy ne&ini). KdyZ prvni polynéziti more-
plavci osidlovali pted 1200 lety uizemi dne$nich Havajskych

ostrovii, pfivezli s sebou pavodni kulturu a nékolik prasat, pst

a kutat, semena kokosové palmy, bandnovniku a cukrové titiny.
Plavodné kastovné rozdélend komunita uctivala uréitd mista jako
posvatnd. Lidé pod vedenim spirirualnich profesionalt, kahunas,
uctivali své akua, bohy a aumakua, ochranné blizky. Svou histo-
rii uchovavali ve zp&vech (oli), tancich (huld) a pisnich (mele).
Kapitdn Cook objevil pro zapadni svét Havajské ostrovy v roce
1778. Amerikanizace (Havajské ostrovy byly americkym terito-
riem od roku 1898 a 50. stdtem USA jsou od doku 1959) ma-
lem vykonala své.

Dnes v8ak i v letadlech, na ufadech a v obchodech vS§ichni po-
uzivaji zpévné havajské ,aloha” jako pozdrav a ,makalo’ jako
rozlouceni. Havajci si v posledni dobé na vladé a mistnich orgé-
nech moci vymohli celou ¥adu ustupkt: napf. mohou opét lovit
(a sbitat tropické plody a rostliny) na tradi¢nich mistech, kterd
byla celou desitku let oplocena a kam byl vstup mozny tieba jen
po zaplaceni vstupného.

Havajce je stdle Casté&ji vidét a slySet i v televizi: kandl 3 ma
dokonce dva moderatory, jeden hovo¥i angli¢tinou, druhy tzv.
pidgin English, zkomolenou havajskou angli¢tinou, kterou se
dorozumivali délnici na plantazich cukrové titiny. Vétsina Ha-
vajcli nosi na nohou obuv ,zori\ prosim feknou ,#y” misto

3

»pblease”, a kdyZ se setkaji, feknou , Howzit, brah?", coZz znamena
,HoOw you been, btother?" (jak se mas, brachu?).

Nedédvno se do svych pivodnich poh¥ebist v lavovych tunelech
a jeskynich vratily mumie tél 48 véleénikl, kteté byly pdr deseti-
leti vystaveny v Smithsonian muzeu v USA. Slavnostniho uloZeni
ostatkli se ulastnilo na 40 havajskych ,$amanQ", kahunas.

Obchudky se suvenyry spolupracuji s mistnimi vytvarniky
a nabizeji velmi kvalitni femeslné i umélecké vyrobky. Znovu
vychézeji knihy o historii Havaje a osudech slavnych pfedkt.

I turisté a evrops$ti usedlici dnes vyzndvaji kult mistni bohyné
ohné a sopek, Pele, tieba ,,jenom" tim, Ze ji oblas obétuji n&jaky
dtobny pfedmét. Jsou si totiz velmi dobfe v€domi obrovské sily
pfirody. Na jednom z mistnich televiznich kandld se misto re-
klam na praci prasky vysilaji videozdbéry z posledni erupce mist-
ni sopky. Obrdzky pomalu, ale nezastavitelné se valicich proudt
rozzhavené hmoty, které rozfiznou domek nebo ponici zahradu,

pfipominaji vS§em pomijivost a nicotnost lidskych méfitek.

Lepsi alternativu  budouciho  osudu  lidstva  spatfuji

ve zduchovnéni nasi civilizace.

Zeny
Piisti stoleti bude patfit Zzendm. Zeny hybou spolecnosti i na
Havaji. Jednak jsou vidét a slySet vSude, jednat zalinaji nebyvale
podnikat v oborech, které jsou p¥imo ¢i nepfimo spojeny s du-

chovnimi aspekty c¢lovéka.
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Kazda lidskad bytost méa dusi. Cesta duchovniho vyvoje je to, ¢im se
svét lidi 1isi od sv&ta zvifat, svéta rostlin a svéta minerdlt. ZkuSenost
individualni duSe je mozna jen ve svété lidi. Proto jsou tvofivé sily
¢lovéka tak znacéné.

Duchovni proces prochézi riznymi stupni uvédoméni. Zvirata ne-
maji individudlni dusi. Maji dusi skupinovou. Kazdé zvite je soucdasti
skupinové duse. Kazdy kun je soucdasti skupinové duse koné, kazda
kocka je soucdasti skupinové duse kocky a tak ddl. Skupinova duse ne-
ni totéz co individualni duse.

UvaZujme napfiklad o dusi bizona. Existuje jedna nezmérnd ne-
osobni energie, které fikdme ,bizon". Taille obrovska expanzivni sila
existuje na urovni pouhé dynamické energie, nikoliv na urovni védo-
mi jedince. Tato energie je v nepfretrzitém pohybu. Kdyby se frekven-
ce této energie postupné zhustovala, mohla by pteriist do dal§i urovné
a mohla by absorbovat frekvence z nizsich urovni. Tahle duse je ale
skupinova, ne individualni a neexistuje v ni néco jako védomi bizona
jedince. Je to jen jedna skupinova duSevni energie a tudiz v ni neexis-
tuje individudlni duSe. Zpusobem vyjadieni skupinové duse je in-
stinktivni chovéni.

Piedstavte si pohyb, ktery vypada jako usti feky Mississipi. Pokud
byste §li proti proudu, feka bude stale uzsi a uzsi, dokud nedojdete
k vychozimu bodu onoho pohybu, oné pozdéjsi sily. Ustf feky je ana-
logické skupinové dusi. Spole¢nd podstata vSeho, to je skupinova du-
Se. To je podstata dusi minerald, rostlinstva a zvitat. Jinymi slovy
skocka" je vlastné duse kocky.

Ve svété zvitrat existuji rizné urovné inteligence a uvédoméni. Del-
fini, koné a psi nejsou na stejné vinové délce. Védomi delfina je bliz
védomi lidoopa, zatimco védomi koné je nize. Je mozné, ze lidska du-
Se vznikla evoluci duse zvifeci, z kolektivni energie zvifeci duse.

Jak k tomu mohlo dojit?

Skupinova duse delfina je sloZzena z ¢asti kazdého delfina. ,,VylepSe-
ni" kazdého delfina prispéje k vylepseni skupinové duse. Stejné je to
i ve svété lidi. S kazdym vylepSenim kazdého z nés se vylepSuje i sku-
pinova duse lidstva — toho, ¢emu fikame kolektivni nevédomi. Stejné
se vyviji i skupinova duse delfinti a dalSich.

Piedpokladejme, ze napf. védomi dusSe psa je dvacet bodi pod dusi
delfina. Pokud by duSe psa dokazala dosahnout vysokych frekvenci
védomi Svétla, bylo by moZné, Ze by ovlivnila i skupinovou dusi psi
a pronikla i do frekvenci védomi delfini. Podobné by bylo mozné,

a tak se snad také stalo, Ze duSe ¢lovéka pochdzi z vysoce vyvinuté du-
Se delfina nebo lidoopa a tak vlastné zacal proces rozvoje lidské duse.

Na rozdil od zvifat mate individudlni dusi. Jste individudlnim ener-
getickym systémem, mikrosvétem v makrosvété. Jako soucdst mikro-
systému mate k dispozici sily celku, kalibrované na uréitou indivi-
dudlni energetickou turoveii. Zvifata nejsou mikrosvéty v makrosvété.
Koc¢ky naptiklad nemaji individudalni dusi nebo energii Ja. Jsou fyzic-
kou manifestaci velkého makrosystému. To, ze nékteré ko¢ky jsou vy-
strasené a jiné spokojené, je pouze vyjaddienim miliénd moznych frek-
venci ve skupinové dusi kocky.

Zvitata se nevyviji védomou a zodpovédnou volbou tak jako my, li-
dé. Frekvence jejich védomi se stava Svétlem ve smyslu vyvoje duse
jako celé skupiny. To neznamena, Ze zvifata nejsou schopna individu-

alnich aktu lasky. Co zvifata, ktetd polozi svij Zivot pro zachranu zi-

vota lidského? To je legitimni ob&f ldsky ve jménu Zivota ¢lovéka,
protoze zviie si vtom okamziku uvédomi, Ze dobrovolné obétuje Zi-
vot. Pro zvife samotné to znamend povzneseni na lidskou nebo vyssi
uroven.

Podstatu skupinové duSe miZeme pochopit v jejich projevech.
Podstata delfini duSe je manifestovdna delfinem samotnym. Totéz
plati o ostatnich druzich zvifat. Podstata lidské dusSe je manifestovdna
lidmi samotnymi.

Delfini duse opousti Zemi. Delfini vymiraji. Umiraji dobrovolné
na pldzich, hynou nemocemi. Je to jejich zplisob odmitnuti zZivota
na Zemi. Citi, Ze nemohou naplnit ucel, pro ktery byli zrozeni. Je-
jich smrti nejsou sebevrazdami, protoze delfini se neboji. Jsou jen
vycéerpani.

Delfini jsou zrozeni k tomu, aby ptinadseli do ocednu ldasku, zivot
a tvorivost. Existuji, aby vybudovali most radosti, lasky a inteligence
mezi svétem mofi a svétem lidi. To uz dnes ale asi nedokdzi. Nase ra-
sa uplatnuje vuci delfinim vétSinou jen brutalitu.

Jak musi delfini duse trpét! Nastal ¢as velké litosti. Nastal ¢as, aby-
chom se my lidé hloubégji zamysleli nad hodnotami a chovanim, které
jsou dusledkem vnéjSiho vnimani sil. Nastal ¢as plakat s dusi delfint
a nabidnout jim utéchu.

Chcete-li delfinim nabidnout Gtéchu, piedstavte si, jakoby pfimo
z centra delfiniho védomi, Ze energie vasi duse se potdpi hluboko do
mofe, a tam zacind vyzatfovat lasku, soucit a pochopeni. Dejte jim vé-
dét, ze jim rozumite.

Dokézete to?

Existuje nescetné zpusobu, jakymi jc individudlni duSe formovana.
Jedna soucast evoluce nas$i globdlni vesnice je proces prochdzeni jed-
notlivych drovni: jestli si v§ak duSe, kterd nikdy predtim na Zemi ne-
zila, zvoli pfimo lidskou existenci, nemusi v§emi trovnémi a svéty
projit. Vybere si ze situaci ve svété hmoty ty, které jsou pro ni nej-
vhodnéjsi.

Existuji duse, které nikdy nepro$ly lidskou zkus$enosti. Hovoftme-li
o dusich, které vstupuji do svéta hmoty, aby se vyléCily, zharmonizo-
valy a splatily své karmické dluhy, mluvime o evoluci Zivota, jak ho
na Zemi zndme. Nehovofime o jinych galaxifch nebo o Zivot& v ji-
nych, duchovnich drovnich. ZkuSenost hmotného ziti neni pro urcité
urovné vzdy nezbytna. Je ovSem velmi vhodn4.

Existuje bod, kdy uz ,fyzickd" zkuSenost zivota neni pro pokrok
dusSe potieba a dus$e si tedy zvoli dal§i vyuku mimo svét hmoty. Miuze
si tfeba zvolit moznost ulit se ddl jako duchovni rddce. Kazda indivi-
dudlni dusSe je mikrosvét v makrosvété, coz se neda fici o dusi celého
lidstva. Jinymi slovy, neexistuje v€tsi lidskd duchovnost nez je duse
lidstva. Za ni existuje zkuSenost mistrii, zkuSenost pokrocilejsich
urovni Svéda, které jiz nejsou specificky lidské.

Z. téchto urovni Svétla pochdzeji nasi duchovni Ucitelé. Neni proto
mozné myslet na né z pozice individudlnich energii. Vhodné&j$i je uva-
zovat o nich jako o manifestacich neosobniho védomi ze svétt, které
nemohou byt lidskymi terminy pochopeny. Oni napfiklad vibec ne-
znaji, co to je rozpolcena osobnost. Nemaji své stinné stranky. Ma
Andél dusi? Andél je sam duSe, jenom duse.

Takovy jc rozdil mezi tim, co je celistvé, iplné, a mezi tim, co do

Jednoty teptve dortsta. Dualita existuje pouze na uritych drovnich.

Bardka - zima 1996 55




Linda Waldronové je jasnovidka, lécitelka. V USA byla kdysi
osobni ptitelkyni Janis Joplinové a pohibivala ji. Dnes uc¢i 1é¢i-
telstvi. Je studentkou tibetského lamaismu. Se svym partnerem,
Leroyem Montanou, plsobi jako terapeutka (po telefonu, na
pfednédSkdch) a v budoucnu by chtéla ptfipravovat televizni osvé-
tové duchovné zaméfené programy.

Pivodné Portugalka a posléze Ameri¢anka Barbara po rozvodu
zlstala se synem na Havaji. Za 824 dolard koupila kus dzungle
a rozhodla se vybudovat buddhistické centrum. Pfi postupném
zurodiiovdni svého pozemku a budovdni ubytoven, obytnych
i pracovnich a meditacnich prostor zjistila, Ze se na pozemku na-
1ézaji dvé posvatné jeskyné. Dnes centrum funguje jako misto
duchovnich cviceni jak tibetskych buddhistt, tak havajskych tra-
dic. Na louce nad zdlivem se dnes ty¢i buddhistickd stupa, cent-
rum nav$tivili vysoci tibet$ti lamové, Barbara se osobné& zna
s Dalajlamou.

Holandanka Mary Rose vede své Centrum Svétla pro délniky
ve mésté Hilo. Pujéuje knihy, videokazety, hudbu a jiné materi-
aly, potfebné k duchovni praci. Potrdd4d diskusni skupiny a pro-
gramy pro déti délnikt. Zprostfedkovdvda alternativni léceni.
Sponzoruje praci vytvarnika, ktefi pracuji s duchovnimi energie-
mi a naméty.

Tammy Williamsovad (majitelka) a Ana Berginova (programo-
vd koordindtorka) vedou nejvétsi new age obchod a centrum
v Koné, nazvany Ancient Wisdom (Starobyld moudrost). V ob-
chodé mutzete koupit umélecké Sperky a prdce mistnich vytvarni-
ki, hudbu new age, krystaly, knihy, bylinné caje, technicky do-
konale vybaveny pfednas$kovy sédl je mistem pravidelnych akci na
téma rozvoje lidskych potencialta, pifirodni 1é¢by, duchovnich
tradic i semindfd a prakticky zaméfenych dilen.

Ucitelka angli¢tiny Ruth A. Trimbleova absolvovala neddvno
vlddou placeny kurz televizni dramaturgie, a na vladou zakoupe-
ném zafizeni dnes pripravuje programy pro lokdlni kabelovou
televizi. Spolu s dalSimi deviti Zenami je tak uspéSnd, Ze Havajci
pifestdvaji sledovat CN N, ABC a dal$i americké kandly, a radéji

sleduji, co se déje doma.

A tak zdroveri s tim, jak cely svét stdle zretelnéji prijimd
Jednotné civilizacni’ ndvyky, probihd i jiny, protichiidny proces:
ozivaji ddvné tradice, do nového zpisobu byti se probouzeji

novd ndboZenstvi a rizné kultury.

Novy vék
o ve

Havajské ostrovy jsou moznd laboratofi, ve které
se alchymicky michaji osudy lidi a zemé. Ja-
koby v menSim (ostrovnim) mé-

fitku tady lidé misi ty vymoze-
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nosti konce 20. stoleti, které jim vyhovuji (dokonalé silnice

a sluzby, supermarkety jako v USA, ale mimo obydlend mista)
s obnovenymi a uctivanymi zvyky a tradicemi, spjatymi s pfi-
rodou, sopkami a piivodnim stylem Zivota domorodct. Pestré
a velmi riznorodé obyvatelstvo si vdzi nejen urodné puady

a bujici vegetace (mimochodem, bez hadi a komdr a s mini-
mem zvifat), ale také jeden druhého navzdjem. Védi své o po-
mijivosti zivota (kterdkoliv z mnoha sopek mutze kdykoliv vy-
buchnout), a protoze je jich relativné mdlo, vitaji kazdého no-
vého usedlika. Jakoby uz prakticky zacali realizovat to, po ¢em
volaji soucasni teoreti¢ti snilkové: zduchoviiuji civilizaci.
Ameri¢cané, Evropané i Japonci a Filipinci se s ictou uéi u ka-
hunas, mistnich Samanu, jejich mytim a praktikdm. Turistika
je ¢im dél vic spiSe ekoturistikou - stdle vét$i pocet lidi chce
pokud moZno pésky, Setrné, vychutnat opravdovou vani kraji-
ny a vegetace.

Pro spoustu slov a ¢innosti obyvatelé Havajskych ostrovi
(alespoii ti, se kterymi jsem mluvil) zatim nemaji, tak jako my,
nazev. Citi ale, ze to tak ma byt. Citi, Ze vSichni spoleéné spo-
luvytvateji néco, co moznad pomuze transformovat a zduchov-
nit zivoty kdyz ne jejich, tak jejich déti. Rozhodli se vzit své
osudy do vlastnich rukou. Zit co nejsvobodnéji a nejsamo-
statnéji. Co nejméné zavisli na institucich a podpofe vlddni by-
rokracie.

Na Havaji se déje néco velmi podstatného. Méni se epochy.

Zacina novy vék.

(Citdty z projevu Vdclava Havla

DpFi prevzeti Cestného doktordtu Harvardovy univerzity,

USA, 8. cervna 1995)

Cambridge, Massachusetts,




Dualita je soucasti procesu uceni. Ma své rytmy a napéti a neexistuje
v jinych drovnich procesu ucéeni a rozvoje. Lidé, na rozdil od svych
duchovnich Uc¢iteld, ziji v dualité.

Duchovni uéitelé dualitu neznaji. Jsou uciteli pro nasi uroveii. Mo-
hou v nas$i urovni udit, aniz by v ni zili. V4§ duchovni U¢itel neni
z tohoto vaseho svéta, stejné jako neni nutné, aby se rodi¢ stal dité-
tem, kdyZ chce udit své dité. Takovy stupeii evoluce se jiz pfedpokla-
dd pouhou pfitomnosti rodi¢e a je pfirozenym procesem vyvoje.

Narodili jsme se, abychom na své duchovni cesté pfekonali dualitu.
Dualita je zpusob, jakym chapeme prostor a ¢as. Az dosdhnete stupné
pochopeni nad tuto urovern, a také az opustite své fyzické télo a vrati-
te se domu, do své nehmotné existence, dualismus uz pro vas nebude
existovat a vSechny ty pocity hnévu, litosti, strachu o sebe sama, které
okupuji vasi mysl nyni, se vypaii. Ve svété dokonalosti, ve svété mi-
mo dualitu, nemaji silu. Az opustite své fyzické télo, octnete se v ta-
kové duchovni urovni reality, ktera odpovidd vasi vibraéni frekvenci
v Case, kdy opustite svou inkarnaci.

Kam vyvinuté lidské duSe sméfuji?

Existuji mnohé formy Zivota. MoZnosti jsou miliény. Zivot existu-
je v nes¢etnych galaxiich. Existuji biliony planet, z nichz nékteré maji
takovou formu védomi, kterd odpovida lidskému chapéani védomi, ji-
né pfibuznou nebo rozdilnou.

Existuje svét, kterému nédbozensky jazyk Zapadu iika krdlovstvi An-
déla. Je to sféra nesCetnych frekvenci a kvalit védomi, z nichZ mnohé
jsou s ndmi ve styku a pomdhaji ndm na Zemi. V téchto urovnich
jsou v rovnovaze se silami a energiemi, které nemohou byt v lidskych
terminech pochopeny. I v téchto sférdch pokracuje vyvoj, i kdyz se
jedna o jevy, kterym my fikdme dokonalost a harmonie. O Andélich
muzeme uvazovat jako o sildich védomi, které se vyvinulo do modality
vhodné pro vyucovaci proces planetdrni vesnice nazvané Zem¢, ale

mohou byt také casti evoluce jinych galaktickych a Zivotnich forem.

Kralovstvi And&ld je ta ,,forma” nehmotného Zivota, kterd existuje
ve své a niz§ich vibragnich sférdch. And&lé sami pokraduji ve své evo-
luci stejné jako ostatni bytosti tohoto krédlovstvi a stejné jako ty formy
védomi, kterym fikdme mistfi (napiiklad ti, po kterych byla na Zemi
pojmenovéana nékterd nabozenstvi). Vyvoj pokracuje, i kdyz prevlada-
jici kvalitou je dokonalost a ne smés védomi a hmoty, kterd se vysky-
tuje v nasi pozemské Skole dusi.

Plati zdkon karmy i pro nehmotné bytosti?

Zakony karmy plati univerzalné v tom smyslu, ze vSechny formy
Zivota jsour»zodpov&dné za kvalitu své energie, ale karma v duchov-
nim svété neni totéz, co v naSem hmotném svété. Andélé neznaji pre-
kazky, které vadi nam. Andélé vidi to, co my nevidime. Rozdil tvofi
onu piekdzku, bariéru. Andélé bariéry neznaji a nemohou z nich tedy
vytvatet karmu, jak to délame my. Maji takové znalosti a Védomost
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Karma plati i pro Andély, protoze maji stdle svou vili, ale Andél je
na tom daleko lépe nez ¢lovék: napiiklad se neboji smrti. Nemad zad-
nou ,,fyzi¢nost", sestava jen z toho, co je nesmrtelné. Je jen tim, ¢im
je, neméa pochybnosti, vidi a zije Svétlo, takZe to, co vytvafi karmu
u ¢lovéka, neni soucdsti Andélovy osobni realiry. Pfestoze mé svou
vili, okolnosti se nemohou vyvinout §patné, protoZe v jeho svété ne-
existuje rozliSeni na dobré ¢i Spatné. Na jedné strané Andél neméa zad-
né potieby a neméd tedy Zddnou karmu.

Na druhé strané ale existuji urovné, ve kterych jsou nevtéleni du-
chové ptipoutdni ke své ,,formé" v blizkosti Zemé&. Tito duchové ne-
nastoupili cestu zpét ke svym vys$§im staviim, ale ve svém nehmotném
stavu ztstali v blizkosti Zemé.

Predstavte si, Ze vaSe osobnost, vase charakteristické vlastnosti a ¢dst
vaseho nehmotného Ja si pfeje nepokracovat ve svém vyvoji. Proces,
ve kterém by se duse zbavila aspektli své osobnosti, neni mozZny.

V energetickém systému pak dojde k procesiim spalovdni a zahlceni.
Stava se to, kdyz duse nedokdze akceptovat, ze musi pokratovat a ur-
¢itou inkarnaci opustit.

Zahlceni evoluéniho procesu produkuje jevy, kterym fikdme zli du-
chové, posedli duchové atd. Rozhodli se zlstat vdzani k pozemskému
svétu a v pozemské aute. Jsou ztélesnénim zla? Jsou negativni, ano, ale
d’dbel, zlo je néco jiného. Podporuji negativitu? Ano, ale jen jako sou-
¢ast zakona o energii: jejich energie je ptritahovdna podobnou energii.
V rdmci svého svéta tihle duchové mohou vytvofit negativni karmu
uvoliiovdnim zlé vile.

Je také mozné hovofit o vyvoji mimo zdkon karmy, jak to dokazi
Buddhové. V jejich ptipadé jde o formu karmy Zemé&, kde jsou vzdy
moznosti zvolit si formu dal$i vyuky nebo smér dals$i cesty. Buddhové
hovoii o roviné Zemé, o lidské zkusSenosti, a jak lze, svobodné a védo-
mé, zvolit stiedni cestu mezi virou a pochybnostmi, dobrem a zlem,
mezi moznosti a dualismem, ktery lidé vytvéareji. O této karmé je fec,
ne o téch karmickych aspektech duality, které v okamziku, kdy se
opét stanete dusi, uz nebudou pro dalsi vyvoj potieba. Ackoliv tedy
Andélé maji svou vlastni vili, neakumuluji karmu v nasem slova
smyslu. Neni to soucast jejich dimenze. Karmické zdkony, jak je zna-

me my, jsou zakony platici pro hmotny svét dusi, ne pro dusi.

Existuji mnohé nehmotné neandélské svéty. Naptiklad kromé ne-
vtélenych ducht lidskych bytosti svazanych s pozemskosti jsou tu Dé-
vické komunity ptfirodnich krdlovstvi. I dal§ich duchovnich svéti je
nes¢islné: za andélskymi svéty jsou svéty inteligence, o které mluvime

jako o bozské.
I uprostfed lidské rasy existuji zna¢né rozdi-
ly duchovniho védomi. Ne vSichni lidé jsou
si védomi svych dusi. Maji tedy vSichni
ro d%@tejﬁ ! &
1 .‘]:;,z_ifkd ou otdzku nelze
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Semi, které jsou na stejné frekvenci, a které nav$tévuji pozemskou
Skolu zkvalitiiovani védomi duse, jsou velké rozdily. Jsou lidé, jejichz
védomi v duchovnim slova smyslu neni na takové vysi, jakou si pred-
stavujeme, kdyZz hovofime o ,,vysoké" duchovnosti. Je to ale jen do-
¢asny stav, okamzik v proudu evoluce.

Duse nema zacdtek a nema ani konce - pfesto jsou nékteré duse
starSi nez jiné. VSechny du$e maji stejny pivod, a pfece neexistuje jen
jeden jediny zptsob, jakym se duSe individudlné formuje. Paradoxnég,
dusi lze pochopit, jen madme-li na mysli jeji spoleény pocatek.

Vse, co existuje, miZe samo sebe zformovat clo individudlnich kapi-
¢ek védomi. I vy jste soucdsti celku, a vzdy jste byli, a pfece nékdy
existoval okamzik, kdy byl zformovan ten mali¢ky proud energie, kte-
rym dnes jste. Pfedstavte si, ze Buh je jako ocedn. Sdhnéte do vody
a naberte. V té chvili je voda vc sklenici ,,individudlni”, ale to prece
byla vzdycky, nebo ne? Podobné se to ma i s dusi. Kdysi tu byl oka-
mzik, kdy jste se stali sklenici energie, ale jc to energie nesmrtelného
puvodniho Byti.

Vzdy jste ji byli, protoZe to co jste jc Buh, nebo bozskd inteligence,
jen zredukovand do kapek individudlniho védomi. Jisté, je to obrov-
ska redukce sily, ale jde o stale tutéz energii. Je stejné nesmrtelna, stej-
né tvuréi a expresivni, jen je vzhledem k formé redukovana. Prévé ta-
to mali¢ka kapka energie, vc védomi sebe sama, roste a roste a je stéle
vic podobna Bohu. Pak se i stane Bohem.

Tento proces probiha paralelné i vc vas$i osobnosti jako soulasti vasi

duse, sméfujici k vy$simu Ja, a tedy dosahujici v této inkarnaci stédle

vétsi ¢asti oné puvodni sily due. Stejn& probiha i proces opétovného
navratu dusSe a vys§iho J4 v okamziku, kdy duse opousti Zemi. Jako
individualni duse zustdvate individudlni dusi. Ale zaroven jste i vSe, co
existuje.

Individudlni jednotka evoluce je duse. Tohle poznéni je pro nés
nové, protoze jako rasa jsme si doposud nebyli existence duse védomi.
NasSe ndbozenstvi hovoii o né€em, ¢emu fikame duse, ale doposud
jsme se seri6zné nezabyvali ivahami, co duse pro nasi kazdodenni
zkuSenost s radosti, bolesti, utrpenim a naplnénim znamena.

Nezndme potfeby své duse. Neuvazovali jsme, co duse potiebuje
k tomu, aby byla zdtavd. Nestudovali jsme dusi, nezjisfovali jsme, co
duse ke svému zdravému a spravnému vyvoji potfebuje. Protoze ma-
me pét smysliiy, soustFedili: jsme se na télo a osobnost. Postupné jsme
shromézdili obrovsky soubor informaci o fyzické formé, do které se
duse ,,vtéluje". Vime, co to jsou aminokyseliny, neurotransmitery,
chromozomy,,enz}my, ale nevime ni.~.: dusi. Nevime, jak vsechno to
télesné slouzi dusi nebo jak je ji ovlivnéno. :

ontrolujeme na mole-

Hleddame zpisoby, jak 18¢it t&lo tim, Ze jej k
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li to, co nema dusi, jak by mohli dusi objevit? 1 kdyz takové mozky
hledi i d4l do kosmu, nespatfi Zivot, protoZe jsou presvédéeny, Ze ga-
laxie jsou mrtvé, protoze nic nespatiili a nezjistili. Bratfi a sestry z ji-
nych galaxii jim zhstanou ukryti, dokud nebude vSeobecné platit, ze
Zivot je vie a v§im pronikd. Potom za&neme studovat podstatu duge.
Potom budeme studovat Zivot na Zivé, ne mrtvé hmot&, a nebudeme
hledat inteligenci a smysl zivota v laboratofich, mimo ¢lovéka a zvira-
ta. Za néjakou dobu se budeme na soucasnou védu divat jako na veli-
ce primitivni, protoze bezduchou a nevédomou formu studia.

Té&lo jc nastrojem dusSe. Je-li pianista nemocen, pomuize, kdyz dame
opravit pidno? To, co ndastroj vyloudi, zdlezi nejen na stavu nastroje,
ale i na stavu hudebnika. KdyZz hudebnik pla¢e formou blues nebo sc
veseli, ndstroj ho ndsleduje. Ani sebevyle§ténéjsi nastroj nebude zpivat
o radosti, pokud bude hudebnik smutny. Co se tyfe va$i duse a vase-
ho téla, vyjadiujete blues nebo radost. Je-li hudebnik plny Zalu nebo
hnévu, nastroj se rozpada. V nékterych pfipadech se dd néstroj opra-
vit, ale oprava na této urovni neodstrani pfi¢inu potizi

Po nékolika letech manzelstvi s tvrdohlavym partnerem jedna moje
zndma4 zjistila, Zze v tomhle svazku trpi a nemutze vyjadrit své opravdo-
vé city a schopnosti. Jednoho zimniho rédna ji ale manzelav dzip, kte-
ry sjel z cesty u domu, zlomil pdnev. Operace a naslednd lé¢ba panev
vyléc&ila, ale muze chirurgicky zdkrok vylécit to, co je na zené nejkieh-
¢i a nejtvorivéj$i, to co je umisténo v oblasti panve - totiz jeji repro-
dukéni orgdny - a co bylo poskozeno nekontrolovatelnou pfehnanou
muzskosti jejiho manzela, reprezentovaného v tomto ptfipadé jeho au-
tem? Mohou prasky utiSit bolest trpici duse?

Je ndhoda, Ze nékdo mé problémy sc srdcem a jiny dostane rakovi-
nu? 1 kdyz urcité faze a uréité nemoci maji souvislost sc stravou, cvi-
¢enim, Zivotnim stylem a dédi¢nosti, nemohou zakryt, Ze pro nékteré
lidi je zivot bolavym udolim a jini dovoli byt zaziva strdveni negativ-
nimi zkuSenostmi svého Zivota. Muze tohle vylécit chemoterapie nebo
chirurgie srdce?

Jsou nescetné fyzické dysfunkce ndhodné? Zdravi je pro nékteré lidi
otdzkou zdravého srdce, pro jiné moznosti zkonzumovat, co maji ra-
di, nebo odstranit, co maji neradi, pro nékteré je to zalezitost hlavy,
pro dal$i moznost slySet, vidét nebo se jednoduse hybat ¢i stat. Ve
jménu zdravi je tfeba vSechny tyto zdlezitosti prozkoumat.

To neznamend, Ze péce o télo nebo navstéva lékafe v dobé nemoci
je néco $patného. AC fyzickd, hmotnd strdnka neni tak ,redlnd” jako
ta ,nehmotnd", duchovni, je to nicméné& sice nejnizsi, nejhustst, ale
piece jen projekce ducha v hmoté a jako takova by méla byt brdna
a cténa.

Télo musi _obéas o pyéiyat

(Kniha Gary Zukava ,,Sidlo duse
pravé vychdzi v nakladatelstvi Pragma
v prekladu V. M.)
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nestalily by na to suroviny celé planety = Zemé.
V ekologickych, ale i ekonomickych kruzich se dnes stdle Castéji uzi-
vany anglicky termin ,voluntary simplicity" piekldd4 rizné: dobro-
volnd skromnost, dobrovolnd jednoduchost, prostota. Neni to nic
nového: kdyz povéstny Diogenes zvolil za své obydli vyfazeny sud,
sklidil nepochopeni a posméch svych spoluob&ant, ktefi ho nazva-
li ,kynikem", t. j. ,,podobajicim se zvifeti". Jinym témeéf archety-
pickym vzorem dobrovolné skromnosti a jednoduchosti je taoistic-
ky mudrc, ktery ,,plsobi, aniz by na éem Ipél, netouZi na odiv uka-
zovat svou dokonalost” (Lao C°: O tao a ctnosti). Dodnes i v Cing&
(ale i ve filmech a v televiznich seridlech na téma kung fu) pfezivé
model mudrce, starého ro$tfdka, ktery se pfipadnym utokdm brdani
svym filosofickym nadhledem a humorem, neceni si ,téZko dostup-
ného, nesnaz{ se nabddat lid k osvicenosti, ale k tomu, aby si ucho-
val prostotu.” Jak se zdd, i tyto koncepce se v prefiltrované podo-
bé uplatnily v pojmu ,voluntary simplicity".

Od pocatku dg&jin lidstva se v ¢lovéku pfetahuji dva protichtd-
né sklony, které E. Fromm charakterizuje jako ,sein" — byt, a , ha-
ben" - mit. AZ doneddvna byl vertikdlni, ¢i duchovni rozmér, tedy
usili o kvalitni ,uméni byt", pokldddn za nadtfazeny. Teprve mo-
dern{ primyslova spole¢nost (usty svych pfednich ekonomi) povy-
§ila horizontdlni sklon MIT nad ,byt" a ucinila z vlastnictvi hlav-
ni smysl Zivota moderni spole¢nosti.

Takovato redukce mnohotvdrné a mnohorozmérné skuteénosti na
pouhy ekonomicky vysek spektra (a méfeni zivotni Grovné pouhym
pfepoltem produkce hrubého ndrodniho dichodu) musel pochopi-
telné vyvolat socidlni a dnes i ekologickou protireakci, spojenou
s odmitdnim plytvavosti konzumni spole¢nosti. Od 60. let se nejprve
v ,undergroundu”, ale brzy poté v rozhodujici ¢4sti mladé genera-
ce zaclinaji objevovat nejprve pudové a posléze i humanisticky
a ekologicky zabarvené proklamace, ale i akce Sirokého spektra: od
tzv. ,duhové koalice", od déti kvétin (hippies), pfes feministky az
po stoupence New Age a Orientem inspirované spiritualisty. Nové
rodici se spoleenské védomise angazovalo napf. proti vdlce ve Viet-
namu, za ochranu pfirody a prdva Zen, menSin ¢i zvifat. Bez toho-
to kontextu by termin ,,dobrovolnd skromnost" nebyl pochopitel-
ny.

V samotnych USA se ekologi¢ti prikopnici mohli opfit o bohatou
tradici: transcendentalisté v ¢ele s Ralph Waldo Emersonem, Hen-
ry Thoreauem a M. Fullerovou silné ovlivnili literdty, jako byl
Nathaniel Hawthorn, Herman Melvill, Walt Whitman a mystickd
bdsnifka Emily Dickinsonovad. V podobném duchu ptlisobdi a vzdé-
ldvali John Dewey, zakladatel britské Labour party, ale i Mahdtmé
Gandhi se svou ,satjagrahou" — uchopenim pravdy, a jeho americ-
ky nésledovnik, Martin Luther King.

Ekonomisté jejich my$lenky a postoje zesméSiiovali a prohlaSo-
vali za utopie. V 70. letech vSak tyto snahy dostaly solidni ekono-
micky zdklad duem britského ekonoma némeckého ptvodu Fritze
Schumachera (Small is Beautiful, Co je malé je krdasné, 1975), kte-
ry odmitl staré paradigma o ptevazujicich ekonomickych zdjmech
¢lovéka. Ve shodé se soucasnymi psychologickymi a sociologickymi
studiemi se ukazuje, Ze za urcitou hranici hmotného zabezpeceni ne-
jen u soucasného ¢lovéka pfevazujijiné potieby: byt zdrdv, byt mi-
lovan, mit pocit kompetence, mit smysluplnou préci, tiastnit se na
spolecenském déni. Podle Schumachera je mozné, Ze ve své dobé
mél napf. ekonom Locke o lidskych ekonomickych motivacich
pravdu, ale dnes je situace jind a naSe civilizace jiZ nemlZe pokra-
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¢ovat a déle zvySovat intenzitu exploatace a konzumu neobnovi-
telnych pfirodnich zdrojti. Jeho kniha byla tak pfesvédlivd, Ze po-
dle Duane Elgina v 80. letech s konceptem ,dobrovolné skromnos-
ti" experimentovalo celych 10% populace USA.

S terminem ,voluntary simplicity” se Ameri¢ané poprvé sezna-
mili az v roce 1974 v ¢lanku Richarda Gregga (pfetiSténém z indic-
ké revue Visva-Bhdrati z roku 1936) v ¢asopise Manas: ,Dobrovol-
na skromnost se tykd jak vnitinich, tak vnéjSich podminek. Je to
jednobodovost cile, upfimnost a poctivost v nitru, jakoz i vystfihé-
ni se véci, které jsou pro hlavni smysl zivota nepodstatné a bezvyz-
namné."

,Co znamend zit prosté?" komentuje jiz zminény Duane Elgin:
»Znamena to Zit cilevédomé, smysluplné, ne tak pro sebe, jako je-
den pro druhého. Jsme-Ii rozptylovdni vnéj$imi okolnostmi, nemi-
zeme Zit cilevédomé&é. NemlZeme Zit smysluplné, jestliZe nebdime
u vSeho, co se déje ted a tady. Pro cilevédomé jednédnije rozhodu-
jici byt si pIlné¢ védom, jak jsem zapojen do Zivotniho procesu. Vy-
zaduje to nejen bdit nad v§im, co se déje ,tam vné" ve svété, ale ta-
ké nad tim, co se déje v mém nitru."

Jde tedy o mnohem vic nez o pouhou dobrovolnou skromnost.
V zadném ptipadé to neznamend ,nédvrat zpdtky na stromy", jak
¢asto ironicky namitaji ekonomové. Vibec to neznamend Zit primi-
tivné ¢i dokonce nekulturné. Vyzaduje to spiSe néco délat nez né-
co hotové dostdvat: celit reklamnimu sloganu trzni ekonomie, ze
spotiebovavat je zdsluznéj$i nez vyrabét. Idedlem je prostora a jed-
noduchost estetickd.

Jestlize jsme se totiz naucili od ducha védy néfemu cennému, pak
je to zjisténi, ze i sebepoctivéjsi pokus miize selhat. A miZe to byt
teorie méstskych aglomeraci (Raymond Rehnicer: ,Velkomésta se
stala organizaéné nezvladnutelna a tudiz neobyvatelnd.", T. Roz-
sak: ,M¢é&stské aglomerace jsou nezdafeny experiment.") nebo pla-
ny Chrus¢eva o komunismu v pfisti generaci ¢i Nixona na brzky 1ék
na rakovinu.

Pro¢ k témto selhdnim doSlo? Nemd smysl obvifiovat techniku,
aparaturu ¢i dimysl technologii a uz vibec ne lidskou touhu po
hmotném bezpeci a pohodli. Podle Rozsaka je vinen onen zdklad-
ni deformujici ptedpoklad, ktery stroje a touhy démonizuje — fa-
lesnd domnénka, Ze vertikdlni rozmér ¢lovéka a vzepétijeho ducha
se museji uzemnit a transformovat do ryze svétskych a hmotnych
ekvivalentu.

V tomto smyslu jsou fale§né a naivni i pldny téch obéan, ktefi
upfimné véti, ze v nasi zemi lze na téchto predpokladech vybudo-
vat a za dostate¢ného humanistického odhodldni instalovat néco
jako ,socialismus s lidskou tvari". Tento humanismus je sice nej-
krdasnéj$im kvétem primyslové méstské spoletnosti, ale zavdni od-
cizenim, pravé tak jako kultura a vefejnd politika, které z né&j vy-
chazeji.

K podobnému zjisténi ¢lovék nedochdzi snadno a lehce, bez ne-
uprosného pfehodnoceni motivaénich Zzeb¥i¢kl i vyznamii slova ja-
ko napt. zdravy, opravdovy, skuteény. Jsme tak naolkovani pfe-
vlddajicim ,,svétondzorem", ze si stdle myslime, Zze naSi predkové
bez splachovaciho WC a elektfiny nemohli vést diistojny Zivot. Da-
li jsme si vsugerovat, Ze bez stdale ,CistSich a bélejSich" pracich
préaski je ohroZeno naSe zdravi a hygiena. V tomto smyslu dnes
u nas napfi. sklizime plody falesného ekonomického pfedpokladu,
ze lékati mohou byt odmeénovéani za sém proces léCeni, a ne za zdra-
vi populace (kdysi v Cing byl 1ékat odménovan, kdyz byli lidé v je-
ho okrsku zdravi, a pokud mu nékdo onemocnél, sebrali mu pré-
mie).



Lékati, ekonomové, energetici i politici dnes vyhroZuji, Ze bez nich
by byly ohrozeny bezpeci a cile a samotny smysl naSeho Zivota.

Prvnim krokem k ndpravé je zména programu - nutnost zbavit
se Uuzi o zdpadni civilizaci. Jakmile dokdZeme uznat, Ze néa$ zivot
je zbyte¢né komplikovany, uslySime na vyzvy JeziSe Krista ¢i Budd-
hy o tom, Ze zit se d4 $fastné a snadno, tak jako ptactvo nebeské &i
lilie polni- lehce, Cisté, bez tizivé ptipoutanosti. Bez hromadéni dal-
Sich a dalSich véci. Bez nutnosti maskovat tragiku nasi konzumni
existence dal$im prozitkem, autem, videem.

Dokédze-1i si ¢lovék sprdvnym postojem a ndzorem pozitivné in-
tegrovat Zivot, zadne zjistfovat, Ze si vytvafi vlastni definici dobro-
volné skromnosti. Postupné piejde na vnéjskové jednodussi, ale
vnitiné bohat$i zptisob Zivota. Opusti konformni stddo a vyda se na
nepro$lapané stezky, na nichz se zatne ucit novym dovednostem:
dotykat se svéta viemi smysly jemné&ji, intenzivnéji, vnimavéji. Ja-
koby odlozil §krobenou ko$ili a Skrtici kravatu a oblékl si volnou
ko§ili s kratkym rukdvem a lehkou pohodlnou bundu.

Mozna by pomohla pfedstava, ze bychom méli byt pastyfii
a uvazlivymi sprdavci statkd, které nam proptjéda $tédrd Matka Pti-
roda.

V osvobozeni je osvobozeni. Dobrovolnd skromnost neni nehyb-
ny stav, kterého lze jednou provzdy dosdhnout, nybrz stdle znovu
nastolovand dynamickd rovnovdaha. Neni to tedy nic jednoduché-
ho. VyZzaduje to nejen zménu vnitinich priorit a motivaci,
ale také spoustu postupné nabytych znalosti a doved-
nosti. Jak zjednodus$it svidj zivot? Stali védomé
sniZovat spotfebu: pofizovat méné Satstva, da-
vat piednost pfirodnim materidlim, pfestat
byt otroky mdédy a reklamy. Bojkotovat vy-
robky a sluzby firem, jejichz metody ne-
jsou etické ¢i ekologicky Setrné. Recy-
klovat druhotné suroviny. Ekologicky
¢i duchovné se angazovat v podobné
smys$lejicich komunitdch nebo ak-
tivnich nevlddnich organizacich.
Zménit jidelni¢ek — od slozité
zpracovavanych pozivatin pfe-
chdzet na leh¢i stravu, biopro-
dukty, vegetarianstvi. Ptijmout
zodpovédnost za vlastni zdravi
(v teoretické roviné to zname-
na piejit od chemoterapie pti-
znaklt k holistické, celostni
mediciné skuteénych pficin
nemoci). Chodit pésky, zaji-
mat se o alternativni zdroje
energie, ubrdnit se reklamé
a nekupovat elektricky kar-
tacek na zuby ¢&i dalsi ku-

chyiiské roboty. Podporovat alternativni vychovu a vzdélani. Atd.
atd.

V Japonsku stat dotuje ty elektrospotfebite, které spotiebuji mé-
né energie. Kazdy vypina¢ md zabudovéan reostat, takze chcete-li,
muzete Zarovkou o vykonu 200W svitit jen jako kdyby méla 20 W.
Nad nddrzkou splachovaciho WC tele pti splachnuti (malém po ma-
1¢ strané, velkém pti velké) voda ze zdi zpét pfimo do néddrzky, tak-
ze si miZete po toaleté umyt ruce: vodu vyuzijete dvakrdt. I v USA
v poslednich letech kryji veSkery ndrtst spotfeby elektrické ener-
gie energetickymi uUsporami: nemusi stavét nové elektrdrny. Na&§
primysl je pfitom energeticky 2,5x ndro¢néjsi, nez v zdpadnich ze-
mich. V Praze se az 60% pitné vody ztrati, je$té neZ si pustime ko-
houtek. Atd. atd.

Vezmeme-li v ivahu, Ze civilizace a kultury vznikaji, trvaji a za-
nikaji, mizeme v Zivotnim cyklu dnes pfevlddajici zdpadni primys-
lové civilizace rozpoznat ¢tyfi fdze — rozvoj, rozkvét, pocdteéni upa-
dek, zdnik. VétSina zdpadnich stdti dnes prochdzi tfeti fazi a po-
dle ekologického ekonoma Max-Neefa zhrouceni komunismu pro-
dlouzdo dosavadni kapitalistické soustavé Zivot o pét let. Postup-
ny upadek mivd dvé fdze — stagnaci a hleddni bezpeli
v byrokratickém fizeni, a revitalizaci, zalne-li proces inovace
a transformace. To ale znamend pfebudovavat zdola, vytvaret al-
ternativni iniciativy a instituce. Zhrouceni zdpadni civilizace nehro-

zi pouze primyslové vyspélym zdpadnim stdatim. Ptesto je
mozno celoplanetdrni krizi pfekonat a vybtednout

Podle zakladatele
Worfdwateh Institutu Lestera Browna mdme jed-

z pasti konzumni' civilizace.

nu dekddu na to, abychom rozsitili tzv. plane-
tarni védomi. Podle mnoha jinych se Zdpad
muze v lecéems poucit od Vychodu.

Na rozdil od zdpadniho védeckého své-
tového ndzoru je orientdlni nédzor du-
padni ndzor je dualisticky a oddéluje
télo od mysli a ducha, ¢lovéka od Bo-
ha a pfirody, orientdlni tradi¢ni na-
zor je holisticky (celostni). Zatimco
se Zéipad zaméfuje na pozndni,
jak ovlddnout a manipulovat,
Orient vidi smysl Zzivota ve zto-
toznéni s Jedinym, zédkladem
vseho byti.

Zatimco Zapad pohlizi na
svét jako na mnohost jednotli-
vosti, oddélenych &éstic, které
lze pietvatet a dle libosti s ni-
mi manipulovat, Orient po-
hlizi na svét laskavé a soucit-

né jako na nedélitelny celek,

JE

TSR
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velky
mnohouroviiovy organismus,
ktery si je védom sdm sebe, a ktery je
v nepfetrzitém viru tvofeni a zanikdni (poeticky
hovo¥i o Sivove tanci). VSe, co existuje, je tedy hodno
tcty. I ndcelnik indidnského kmene Cejent fflca: , Indidni vé-
ti, ze v8e, nejen lidé a zvifata, ale také voda, zemé, kameny, je
Zivouci. Bledé tvate fikaji, ze v8e je mrtvé: kameny, zvifata i lidé."
Zapadni myS$leni degradovalo intelekt na rozum, Orient nad mysl fad{ in-
tuici a dzfidnu, védomi. To je pak sprdvny ndastroj pro zkuSenost jednoty ce-
1ého vesmiru. Zédpad se orientuje na horizontdlu, mit, vlastnit. Pro Orient je di-
lezitéjsi vertikdla, byt, a tihne k duchovni realizaci, hmotné byti nazird jako cyklic-
ké a hovoiiproto o kolob&éhu Zivotl (samsdra), z néhoz je Zddouci definitivné uniknout.
Zépad podporuje rozvoj relativné nezdvislych jedinct s vyhranénym egem. Orient po-
kldda ego za ustavi¢né se proméiujici duzi ¢i fale$Sny stfed a ztotoziiovdni se s touto prcha-
vou fyzickou existenci pokladd za nevédomost. Pro Orient je védom{ mostem mezi konec-
nym, tedy na$im pocitem jedine¢nosti, a bezmeznym, zkuSenosti celistvosti. Po dostate¢ném,
mnohdy v8ak celoZivotnim tréninku, mize kazdy vyzrdly jedinec objevit, Ze jsme sami o sobé&
totozni s bozskym. Co se Zdpad mize naudit od Orientu? Ocefiovat rytmy pfirody, cykly zroze-
ni a zédniku, uméni zit v ptitomnosti. Orient pochopil, Ze vé¢né ,ted" je onim bezasovym oka-
mzikem, ktery spoc¢iva pfesné v centru kazdého okamziku historického ¢asu, a Ze se mulZe stat vé-
domou soudésti naSeho prozivéani asu. NaSe zdpadni linedrni, pfimocaré prozivim casu nds do-
vedlo do slepé uli¢ky. Orient si ceni Zivotnosti vesmiru, v némzZ Zijeme. VSe, co existuje, pulzuje,
Sumi, bzuéi, zpivd a pfetékd mlcenlivou Cirou energii ($akti), kterd rodi, udrzuje a prostupuje vse.
Jestlize se ndm podafi obcas se ponofit do nitra tohoto mnohauroviiového zivého organismu, tato
zkuSenost v nds vyvold hlubokou etickou zménu postoje vici zivotu. Jestlize napf. pomoci techniky
hlubokého dechu ekologa Johna Seeda pocitime, Ze jsme formami zivota, které Zziji své Zivoty uvniti
zivého organismu - vesmiru, tento zédZzitek, jakkoli prchavy, zméni na$ zivot. Zjistime, Ze nejsme ome-
zeni na své hmotné télo a socidlni totoZznost, Ze jsme vybaveni mocnym ndstrojem védomi sebe sa-
ma, které ndm jako most pomuZe roz$ifit se k onomu byti, které je jak koneéné, tak zdroveil ne-
koneéné, jedineéné i celistvé, hmotné i duchovni.

Celek je vzdy vic nez soulet v8ech jeho Césti (synergie). Integrace Zdpadu a Orientu snad sjed-
noti vnéj$ii vnitini aspekty rozvoje ¢lovéka a vysledny postoj piekro¢ijak svétskou pasivitu, cha-
rakteristickou pro Orient, tak zdpadni vSestravujni angazovanost pro hmotné zédlezitosti. Moud-
rost Orientu a délnost Zdpadu by se mohly vzdjemné podporovat a dopliiovat. Hmotny hla-
holni Zédpadu pomiZe vytvatet lepsi pfedpoklady pro duchovni posun hodnot smérem k du-
chovnimu niternému rdstu, ten zvys$i nasi schopnost souciténi a autoregulaee, coZ snizi po-
tfebu spoléhat se na paternalistickou byrokracii. Prohlouhi se svoboda ¢lovéka a jeho
tviréi schopnosti. Naudime se jemnéji se dotykat nasi Matky Zemé i svych bliznich. Po-
lidstime své instituce. Naucime se zit své Zivoty méné okédzale, bez halasu a hluku.
Postupnym zjemiovdnim duchovnich ¢i védomych aspekti Zzivota se zbavime
navyklych a jiz nefunkénich vzorcti mys$leni a chovani. Naucime se ,dotknout
a pustit”, nikoliv kfeCovité uchopit a bldhové chtit drZzet - a bdt se mo-
mentu, kdy ndm to osud vyrve z rukou.

Rodi se planetdrni védomi - pocit solidarity se vSemi jsoucny,
s nimiz sdilime tuto Zemi. Dobrovolnd skromnost nenijen
pfechodny médni vystielek, nybrz vychodisko z glo-
balni krize.
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Skromnd architektura

Ric:ZHoivior: s

Aby néco mohlo byt jednoduché, musi to
byt vytvarné dobré. Asketické, skromna, jed-
noducha architektura neni né&im novym, né-
ktefi dnes svétové uznavani architekti pro-
jektuji a realizuji ,skromnou” architekturu jiz
od poloviny 80. let.

Bez tvarovych vystielkl, bez prebujelosti...

Jednoduché prostorové pristupy, jednodu-
ché konstrukéni pristupy. To, co by se u nas
dalo docela dobre délat, I-d)by ‘u nos lidé
nebyli popleteni dobou a diktatem trhu.

Cim jsou popleteni?

Jednak je zde programovy odpor Vigi to-
mu, co tu bylo. Je to logické, ale vydalo se
to nespravnym smérem. Napf¥iklad rovna stre-
cha ne, to pripomina panelak, otazka spole-
Censké atmosféry, dnes trh ovlada obchod,

s architekturou se doslova Smeli, lidem se na-
bizi néco méné kvalitni za kvalitu.

KdyZ si oby&ejny ¢lové&k stavi dim, narazi
jen na kusé informace v médiich, ale kvalitni
vytvarné pristupy znamé nejsou. Je to pritom
paradox, protoze bé&zna spolecnost, napriklad
v oblasti elektroniky nebo automobilu, je
schopna ocenit a poznat kvalitni design.

V oblasti architektury je kvalitni design bézne-

mu publiku vzdaleny. Nékdy to muze pak vy-
padat jakoby architekturu délali architekti sami
pro sebe a obycejni lidé dostavali jen obycej-
nou produkci. Jenze ta bé&zna architektura by

méla byt také na té nejvyssi Urovni, je to chyba
celé spole¢nosti, obecny vkus se nezkvalitriuje.

Napfriklad v 1. republice sice bylo na co na-
vazovat, ale i tak se za docela kratkou dobu
podarilo obechy vkus a uroveri architektury do-
vést velmi vysoko. Primé&rna architektonicka
produkce byla na vyS3i urovni nez je ta dnesni.

Mozna si dnes lidé nedokazi uvédomit,
2e moderni architektura neznamena
automaticky panelak nebo novostavbu
v proluce Myslbek, ale Ze muZze byt

a obcCas i je architektura dobra.

Kde se ale lidé mohou dozvédét

o tom, Ze existuje dobra architektura
a dobfi architekti?

PredevSim by se neméli bezhlavé hnat do
stavéni bez porady s odbornikem. Nechapu
lidi, ktefi si stavi dim, coZz je i pro bohatého
znadny vydaj, natoZ pro obycejného Clové-
ka, pro kterého to jsou celozivotni uspory,

a snazi se usetfit na architektovi. Pfipada mi
to jako kdyby chtéli lidi sami vyrabét auta.

Zakaznik vi, Ze chce postavit dim. Pak ale
uz tape. Nevi, co to obnasi. Navic kazdy sta-
vi dim jen jednou v Zivoté. Odbornikim se
U nas moc neveéri, a tak Clovék postavi dim
sam a udéla spoustu chyb. Vi o tom, ale miiZze
Si jen fict, kdybych staveél podruhé, uz bych to
udélal dobfe, jenZe podruhé uz nestavi.

Architekt se uc€i cely Zivot. Je to jeho povo-
lani. KdyZz mam zanét slepého streva, také
jdu za chirurgem a nebudu mu kecat do to-

ho, jak mé& ma operovat.
-~y Ddlrdid — Zllld 19990

Kde sé hledaji a nalézaji dobfi archi-
tekti?

To je ten problém. Kontakt klienta, ktery se .

rozhodne angaZovat a chce odbornika, je
minimalni. V&tSinou jsou to znami a nahodné
kontakty. MoZna by se dalo obratit se na né-
jaky registr architekt na Svazu architektt
atd. Je to jakysi zaklad databanky, zatim to

_neni dokonalé, ale je to jeden ze zpusobd,

je tu moZnost obratit se na nékoho, jehoz
tvorbu uz zname. To samoziejmé& handicapu-
je ty, kteri jesté své véci nerealizovali. Nebo
zkusit prosté architekty obvolavat podle Zla-
tych stranek.

Bud’'me konkrétni: predstav si, Ze bys
chtél deélat prijemné domy pro pfri-
jemné a spolupracujici klienty — jak
by ses v téch Zlatych strankach pre-
zentoval? Nebo kde jinde?

Nevim. To je problém. Existuje Casopis,
&trnactidenik Architekt, ktery publikuje ukazky
uspésnych architektonickych realizaci. Je tfe-
ba se po dobrém architektovi pidit.

MozZna by takovy idealni inzerat mohl znit
jako vyzva: napf. - mate dost toho, co vas

obklopuje? Nabizim jiny pfistup. Chcete ob-
jevit nové obzory?

Co je to skromna architektura?

Skromna architektura je programova aske-
ze. ZpUsob vidéni véci. TéZko muze délat
skromnou architekturu ten, kdo nechape pro-
blémy ekologické, celoplanetarni propojeni
vSech problém(. Nejde o prostou recyklaci
nebo splasky v fece, ale napriklad nespotre-
bovavat jen pro dalSi spotfebu, aby se ve
jménu dalSi spotfeby nemuselo vyrobit vice
energie.

Jde o pokoru. Tak jako chybi pokora
v béZném Zzivote, tak vétSinou chybi i v archi-
tektufe. Pokora architekta, ale také pokora
zakaznika. KdyZ za mnou pfijde nékdo, kdo
zbohatl na privatizaci a chce ukazat, Ze ted
na to ma, nemohu ocekavat, Ze se mu bude
libit skromna architektura.

architektem Gorazdem Balejikem

Skromna architektura neznamena Spatna &i
nekvalitni architektura. Neni to taky nefunguiji-
ci architektura.

je to otazka i vytvarného citéni, nékdo ma
rad preplacanost, nékdo uznava jednodu-
chost. KdyZz ma né&kdo rad Madonnu, tézko
mohu ¢ekat, Ze bude mit dobry vkus co se ty-
¢e doml. Mam pritele, vyborného malire,
kterého si jako malife vazim, a ten si postavil
z architektonického hlediska pramérny dim.
Cekal bych od n&ho vy$8i uroveri.

MoZna puvodné chtél, ale diktat ma-
terialu, ceny, stavebnich moZnosti
pavodni zaméry srazil do kolen.

| to hroje roli, samozfejmé. Pokud ale vy-
chozi koncepce je dobra, i v ¢astecné reali-
zaci je to pak poznat.

Skromna v ¢em?

Pravé dnes mi pfisel novy Architekt
(20/90) a tam je u jednoho hezkého projek-
tu napsano: Jde o asketismus tvaru, materialu
a barvy a nasledné o posun téchto hranic.”

Diskuse, jestli architektura je nebo neni
umeéni, neni spravna otazka. Povedeny dobry
diim je uméni. JenZe architektura, to je vétsi-
nou proces a zvlasté u velkych zakazek pak
do procesu mluvi tolik stran, Ze architekt sam
pak uz nema moc ovlivnit vysledek.

ja jako architekt na rozdil od malifli, so-
chari atd., neprodavam hotové dilo. Proda-
vam klientovi, investorovi, svou predstavu.
Méla by to byt pfedstava realna, a pocitace
umoZziuji animaci, graficka podoba, ale to
je drahé a pouziva se to na banky... jedna
z podminek vzniku kvalitni architektury je za-
davatelska predstava projektu. Zadavatel vel-
mi Casto prosté nevi, co chce, a neni tézké
ho taky oklamat pé&knymi obrazky. Zptisob
prezentace budouciho dila je velmi dulezity.
Je to ale zaCarovany kruh trZznich mechanis-
mU, penéz atd. Kvalitni prezentaci si muze
dovolit jen bohata firma, ta ale za své peni-
ze nemusi nabizet tu nejkvalitnéjsi architektu-
ru. Nebo alespon architekturu skromnou, ob-
sahujici vy§8i nez bézny rozmeér.

Skromna architektura je v kontrapozici vici
nakladné prezentaci.

Je u nas mozné dnes stavét skromnou
architekturu?

je to mozné, a dokonce Zadouci. Je prece
nelogickeé, Ze se stavi a utraceji se velké pe-
nize za to, co celkem nic nepfinasi. Skromna
a jednoducha mize byt i velka stavba. Typic-
kou ukazkou toho jednoduchého pfistupu je
Spanélska architektura, ktera nepracuje
s efekty, ale snaZzi se jit do podstaty veci.
Kvalita neni v preplacanosti, nehledme na
Gaudiho, to je vyjime&na osobnost, a i u vel-
kych realizaci ma vyrazovou askezi, prostotu,
harmonii tvart, a obavam se, Ze nékterym
Cechdim, pravé proto, e maji averzi vigi
panelakim, se az tak moc nezamlouva.



V Iété jsem v Barceloné vidél obrovsky ob-
chodni blok s bankami, byznys centry, pasa-
Zemi, obchody, néco jako u nas Myslbek,
ktery je ale evidentné& Spatny. Barcelonsky
objekt je asi 5 x vétSi nez Myslbek, ale je to
kvalitni a dobra architektura. Postavil to jeden
dnes uz slavny architekt Rafael Moneo. Mysl-
bek je podprimérna architektura, ktera je
ovSem prezentovana jako Spickova.

To, Ze je u nas vaci moderni architekture
averze, je fakt a vime, jak vznikla. JenZe od-
mitanim v8eho moderniho jsme se ocitli

v opatném extrému. Lidé si stavéji velmi pru-
meérné kycovité domky na americky ¢i némec-
ky zpusob. V takovém maloméstackém ro-
mantismu se vybiraji jen vnéjsi formy.

Pritom naptiklad nas pavilon na Expu
v Seville mél velmi dobré ohlasy,
protoze to je jednoducha forma,
oplasténa takovou kazi, a néktefi na-
mitali, co to ma znamenat, Ze to vu-
bec nereprezentuje.

Skromna architektura nemusi byt jen malé
jednoduché objekty. On maly jednoduchy
objekt je z pozice architekta velmi kompliko-
vana uloha. Architekti znaji slavny vyrok, zZe
mek”. Lidé si mysli, co na tom je tak sloZité-
ho, dole chci garaz, kuchyn a obyvak, naho-
ru dame dvé loznice a je to. Rodinny dim
ale vyZaduje spolupraci architekta - a ani to
jeSté neni zaruka uspéchu. Ne vSichni archi-
tekti jsou dobfi, tak jako ne vSichni FidiCi ne-
bo lékafi nebo politici jsou dobfi.

KdyZ nékdo stavi dim, rozhodné by se
mél obratit na architekta. Samozifejmé, vyza-
duje to osobni zainteresovanost i zodpovéd-
nost. Lidé se dnes zodpovédnosti vyhybaiji
a radegji si ,domek” koupi hotovy.

Jaké materialy pouZiva skromna
architektura?

To s tim velice souvisi. Tvrdim, Ze kvalitni
architektura m(zZe byt zaroveri lacina archi-
tektura. Lidé se boji dfevénych domu, proto-
Ze si predstavuji dievénici, ale dim s drevé-
nou konstrukci miiZze vypadat jako zdény,
nebo naopak, zdény domek muiZe byt oblo-
Zeny direvem. O to nejde. Materialy dnes
nastésti jsou v souladu s rozvijejicim se eko-
logickym pristupem. | klienti, u kterych bych
to necekal, uvazuji o ekologi¢nosti, tfeba
materiala. UZ to, Ze o tom uvaZuji, je vysle-
dek jakéhosi spoleenského posunu védomi.

To ale souvisi i se vSeobecnou diskusi na
tato témata. Ono by velmi pomohlo, kdyby
byly problémy architektury medializované.

V tisku a televizi se hovori ¢asto o v&cech,
které jsou naprosto podruzné, zatimco to,

v ¢em a jak Zijeme, tedy to, co je naSi za-
kladni Zivotni potfebou, Zivotni prostredi, dis-
kutovano neni.

Vzdyt architektura je tvorba prostredi, ve
kterém Zijeme.

Jsou tedy i u nas uz moznosti zvolit
ekologické a cenové skromnéjsi ma-
terialy?

Paradoxné foto problém neni. Tahle moz-
nost tu také vzdycky byla. Materialy na
skromnou architekturu jsou jednoduché, laci-
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né, a brano do duasledk, ty nejstarsi a nej-
jednodussi materidly jsou nejvhodnéjsi.
Dnesni spole¢nost ,bez paméti” to prehlizi,
ale napriklad hlina, hlinéné domy, tu byla
vzdycky. Prvni reakce Clovéka, ktery se doz-
vi 0 moznosti stavét hlinény dim, byva ne-
gativni. Ale to je zase jen otazka neinformo-
vanosti jak historické, geografické, tak té
soucasné. Nikdo neslepuje domy z hliny
tak, jako v prvobytné pospolné spolecnosti.
Naopak, hlinéné domy mohou byt velmi
moderni a ve velké Casti svéta jsou velmi
roz8ifené. Navic tu hraje roli na$ evropo-
centrismus - vétSina svéta bydli v Asii a Afri-
ce, ne v Evropé.

A co technicka stranka vystavby — je
vybé&r modernich septiku, Cisticek,
armatur?

To uZ je néco jiného, pravé tady bych
postmodernisticky michal tradici s modernosti.
Je prece nesmysl postavit moderni hlinény
dim a poustét splasky do potoka. Lépe je
uSetfit na samotném domé a o to moderngji
a bohatg&ji diim vybavit moderni infrastruktu-
rou, ktera se v dlouhodobéjSim vyhledu ne-
obycejné vyplati.

MoZné je €as na vznik néjaké spo-
tfrebitelské lobby, ktera by legislativ-
né i financné& dbala na to, aby véci,
které ve svém dopadu Setfi prostredi
i energii, a které na zapad od ASe
stoji méné nez ty staré a obvyklé,

u nas nestaly snobsky a monopolné
spis vice? Nebo aby prestalo docha-
zet k situacim, kdy na skaceni stromu
potfebuje Clovék dvé razitka, ale na
vysadbu nového stromku jich potre-
buje Sestnact!?!

To jsou otazky ekonomické situace, kur-
zovni politiky statu, a predevsim legislativni
podpory laciného ekologického bydleni. Ve
Spanélsku se nesmi stavét bez architekta,

a uz jsme hovorili o uspésich Spanélské archi-
tektury v poslednich letech. U nas vznika
80% staveb bez architektl! Za téch Sest let
od politickych zmén se o tom jen diskutuje

a ten vypjaté pragmaticky pfistup viady je ne-
pochopitelné paradoxni. Sou&asna vlada
chce zrusit profesni komory! Komoru archi-
tekttl naposledy zrusil Klement Gottwald.
Absence jakéhokoliv duchovniho pfistupu se

i v této sféfe samoziejmé& projevi. Soucasna
politicka Spicka sice tvrdi, Ze se mame tak
jak se mame proto, Ze doplacime na minu-
lost, ale sama se pritom chova stejné a nasi
potomci na nas také budou doplacet.

Jak by mél vypadat vybé&r mista bu-
douci stavby?

To je velmi dllezité a hodné opomijené.
NasSi predkové o tom hodné védéli a uméli
zakladat stavby. V&déli o energiich, o z6-
nach, pocitali s nimi. My na to kasleme.

Ja s tim mam zku8enost docela nedavnou,
klient chtél postavit dum, ja jsem mu doporu-
Coval jinou parcelu, on trval na svém, takze
jsem se v projektu snaZzil vSechny ty zapory
eliminovat, a on pak na zakladé mé kvalitni
prace zjistil, Ze parcela skute¢né neni vhod-
na, rozhodl se projekt nerealizovat a taky mi
ho nezaplatit.

Jak by mél vypadat idealni klient?

Mél by védét, co chce. Ne, Ze si nékdo
vybere obrazek v ¢asopise a chce to posta-
vit, to je ten vibec nejhorsi pristup. Tak dob-
ra architektura nevznikne. Dobry klient by si
mél vazit hodnoty penéz, ale na druhé strané
nebude, vynaklada-li miliony, chtit usetfit na
architektovi. Nepromrha penize na vnégjsi
vzhled. NeSetfi na technické infrastrukture,
napr. na izolaci, topeni a jeho regulaci, kva-
litni armatury, dlazby, baterie. Nejhorsi jsou
takovi zakaznici, ktefi pak feknou Jesté€ mi
tady pridejte véZicku, at’ soused vidi, Ze na
to mam.”

Mél by mit ur€itou kulturni arover. To pfi-
tom nebyva zavislé na spoleCenském posta-
veni nebo vzdélani. M&l jsem rozumnéjsi kli-
enty mezi lidmi obyCejnymi, nez vzdélanymi,
ale ignoranty.

Vic bych kladl dliraz na kvalitni detail
a kvalitni material. To ale vyZzaduje profesio-
nalni pfistup. KdyZ si nékdo bude sam beto-
novat schody, a je to obchodnik s vejci, t&z-
ko to dopadne dobre. V jednoduchosti je
krasa. Nepreplacavat ani zvenku, ani ze-
vnitf, pouZivat jednoducha materidlova a pro-
storovareseni.

Neni v tom pfipadé architekt sam
proti sob&? Vic pracuje, mifi dostane?

Lidé si mysli, Ze honorar architekta se odvi-
ji od ceny stavby, ale to je iluze. Lidé auto-
maticky ¢ekaji, Ze architekti jsou podvodnici.
JenZe, kdyZz nékomu navrhnu koupelnu, a on
tam pouZije obklady za 500, - nebo za
1500, -, je to jeho v&c a m{j honorar to ne-
ovlivni. To je otazka dohody.

Idedalni zakaznik by tedy mél byt ten,
kdo neptedpoklada, Ze jsi zlodéj...

Ano (sméje se). Mluvime o samoziejmos-
tech, které ale dnes tak samozfejmé bohuZzel
nejsou.




(ZNOW] [I’OSVETIT] EVJ

Rupert Sheldrake

~ M4 zkuSenost s ndbozenstvim, kterou jsem udélal v mladi, byla
mimo jiné ovlivnéna tim, Ze prakticky kazdy v mém okoli, kdo pat-
fil k néjaké cirkvi nebo pod jejim vlivem vyrtstal, svou cirkev nako-
nec opustil ¢i odmitl. I ja jsem tehdy dospél k nazotu, ze doptacovat
se k opravdovému poznani posvdtného vlastné neni v zddné z organi-
zovanych cirkvich moZzné. Pak pti$la 60. 1éta a j4 mohl diky LSD pro-
zit cosi, co bych nazval autentickou zkuSenosti posvdatného; jako tolik
dalSich jsem okamzité pocitil, Ze jde o ndbozenskou zkuSenost v pra-
vém smyslu slova.
V pozdéjsich letech jsem se zabyval historii a pfiSel na to, Ze pozndni
posvatného existovalo i v rané kiestanské cirkvi. Tuto zkuSenost se po-
datilo vtélit do architektury stfedovékych kosteld a chrdmi, do tehdej-
§i sakrdlni hudby a tak podobné. ZkuSenost posvatného v zdpadnim
svété zmtrvéla vlastné az docela neddvno. V 70. letech jsem mél moz-
nost procestovat Indii a zjistil, Ze pocit posvdtného je zde stdle zivy. Kje-
ho vyhasnuti nedo$lo ani na padé zdejSich otganizovanych nédbozen-
stvi. Ndbozenskd tradice tu zlstavala zivd. Po ndvratu do Kalifornie —
ptiblizné tehdy jsem také poznal Terence - jsem zacal uvaZzovat o tom,
zda je mozné né&jak ozivit zdpadni nabozenskou tradici. Lidé, ktefi se
zabyvali jégou, stfedovékou nebo renesanéni mystikou, teosofové &i stu-
denti alchymie - ti v8ichni ¥fikali, Ze to mozné je. Tehdy se vSak ¢im
dal vic dostdavaly do popfedi politické otdzky. Zalaly se ozyvat nazory,
ze jednou z hlavnich pti¢in politickych problému svéta je pravé ztrata
posvatného vztahu ke svétu.
Na to, co je pfi¢inou zla ve svété a co je pric¢inou globdlnich problé-
mu, existuje mnoho nazord. Musim fici, Ze pravé problém desakrali-
zace svéta - ztrdta jeho posvatné dimenze - mne zajima velmi dlouho.
ho, nez se snaZzit najit onu ztracenou nit, ktetd nds s posvatnym ode-
dédvna pojila. Tento program nazyvam ,resakralizaci svéta".
Jaké v tomto smetu existuji moznosti? Hovofi se o tom, Ze by si nase
spole¢nost mohla osvojit posvatné ritudly, dosud zivé v nékterych do-
morodych kulturdch - naptiklad kmenovy Samanismus. Hovofii se

Ralph Abraham

Terence McKenna

o vzkiiSeni existujicich ndbozenstvi a snaze pfitdhnout mladé lidi

do existujicich chrami. Chrdmy nepochybné maji pozoruhodnou ar-
chitektonickou formu, kterd komunikaci s posvatnym miZe pomoci;
maji i ttadici, jez je vlastné jakymsi morfickym polem naseho napoje-
ni na posvatné. Hovofii se také o archeologu pozndni, jinymi slovy o hle-
dani praddavné moudrosti. Pokous$ime se vypdttat kdy a z jakych divo-
di se svétlo poznani ztratilo; miZeme se pokusit o navdazani spojeni
a doplnéni chybéjicich ¢lanku tradice. Jinou moZnosti je obnoveni tra-
di¢ni viry v kontextu moderni spole¢nosti, aviak mimo ptdu organi-
zovanych cirkvi. Existuji pokusy nahradit institucionalizované cirkve
neformalnim spolecenstvim, stejné jako pokusy o obnovu posvdtného
uméni. Je tu také moznost, které jsme my, kteii zde spolu hovofime,
dopidali nejvice pozornosti: moznost revitalizace védy.

Je pravdou, Ze tradi¢ni k¥estanskou mytologii nahradila v moderni spo-
le¢nosti pravé mytologie védecka. Casto se hovofi o tom, Ze ptavé ob-
liba této ndhradni moderni mytologie miiZe byt kofenem vSeho zla. Mi-
mo to existuji vyzvy k docenéni hodnot pfedpatriarchdlni ,partnerské
spole¢nosti”, jak o ni hovoii napiiklad Riane Eislerova {CiSe a mec, viz
MANA ¢&.
néabozenstvi ma souvislost s ndstupem vyluéné patriarchdlnich hodnot

5). Ona ijini naznacuji, ze desakralizace cirkve a zmrtveni

v ndbozenstvi a cirkvich. Je to vlastné diisledek mechanistickych ten-
denci v kulturach, jimZz dominuje vyhradné muzskéa ¢ést populace.

Osobné se nedomnivam, Ze k napojeni na posvatné a bozské je nutné,
aby kazdy bral psychedelika nebo ptozil nékde v hlubindch amazonské
dzungle $amanskou zkuSenost. Myslim si, Ze existujici cirkve a jejich ri-
tudly by bylo mozné ozivit, kdyby se alespoil utlitd ¢dast knéZzstva spe-
cializovala na udrzovadni ptimého gnostického spojeni's posvatnym. Néa-
bozensky pohled na svét by jisté bylo mozno roz$ifit a obohatit o své-
tondzor védy. Mohlo by jit o jisty dtuh synkretismu mezi tim, co ozna-
¢ujeme jako novopohanstvi a zZidovsko-kfesfanskou tradici, ktery by na-
hradil existujici patriarchalni vyprdzdnénost a za¢lenénim nové svatosti
by obnovil geveni. Integralni soucasti takového programu by mohla byt
tesaktalizace hudby, vytvarného uméni, obnova ritudlu a podobné.

nf filosofte a ptirodni nibozenstvi.

Maim pocit, Zze hovoiis o archaickém re-

vivalu: o znovuobjeveni funkce ritudlu, oZiveni
tradic, feminizaci kultury a oZiveni partnerskych
vztah@l. Nékdy jakoby jsi hovofil o znovuoZivent
ndboZenskych forem 15. a 16. stoleti, jindy
o vzkifSeni forem mnohem star$ich. Chrdmy ne-
bo posvétnd hudba, to jsou fenomény relativné ne-
ddvné. Existuji i mnohem starsi tradice: p7

.

Jist¢, odklon, pfi kte-\
rém se cirkev dostala na $pat-
nou cestu, probihal pfiblizné ti-
sic let. To, co bylo v této dobé
ztraceno, jiz v piivodni podobé
nelze ozivit. Dnes bychom

v rdmci ritudlu mohli pouzivat

spi§ moderni technologie, D

deo, film a podobné.
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To je pravda, na druhé strané vSak lze Fici, Ze prakticky vSechny
hlavni gotické katedridly dodnes funguji: zni v nich posvatné zpévy
a modlitby, v pravidelném cyklu se zde slouzi m$e. Tato mista si ucho-
véavaji posvatného ducha nepftetrzité po celd staleti. Velké chramy, pfe-
devs8im gotické katedrdly, jsou modelem vesmiru. Je v8ak zajimavé, Zze
soucldsti jejich umélecké vyzdoby byli zvlastni zeleni muZi: zdhadné boz-
stva vegetace, jimZ v rozpuku vyrdzi listy z hlavy i z tst. Mnoho vel-
kych katedrél bylo zasvéceno panné Marii (Notre Dame), jez byla ve
stfedovéku také zvdna Moudtosti nebo Sofii. Na oknech katedrdl lze
najit pestrobarevné geometrické obrazce — vlastné slozité mandaly. Ta-
to riizicovd okna s neuvéfitelné slozitymi psychedelickymi vzory byva-
ji nad hlavnim vchodem. Duch katedrdl ndm dodnes umoZiiuje napo-
jeni na ptastatd posvdtna mista Evropy.

Jinym dtlezitym smérem resakralizace miZe byt obnova svétki, festi-
vall, posvéceni éasu. Znim zidy, ktefi si ozivuji ddvnou tradici sabatu.
Zacinaji tim, Zze v patek veler spole¢né& zapali svicky a vénuji se obfa-
du vyvolavani Sekiny, coZ je Zensky aspekt Boha, nebot touZi po jeji

pfitomnosti v domé i ve svété. Zposvatnéni Casu je dobry zplisob,

Ze Marshall
McLuhan kdysi fekl, Ze jde o nevyhnutelny pro-

McKenna: Rad bych pfipomnél,
ces. Vycitil, Ze posun od litetdrn& orientované fo-
neticko-alfabetické kultury (v niZz jsme Zili od
stfedovéku az do &tyficatych let) smetem k nové
elektronické kultute, povede k novému zpiisobu
vanimdni. Nové smyslové vniméani navozené elek-
tronickymi médii se mize podobat tomu, které

v Evropé existovalo pfed vyndlezem tisku. Svou

teorii ,,elektronického feudalismu" zalozil na mys-
lence, Ze v dobé& piedchdzejici linedrni uniformité me-
chanického knihtisku jsme si kazdy tukopis museli prohliZet, protoze kaz-
dy takovy origindlni manuskript odrdZzel ruku svého individudlniho au-
tora. Kdyz byl vynalezen knihtisk, pfestali jsme si informujici texty pro-
hlizeta zakali jsme je ¢&ist. Cteni je zobecn&nou funkci, kdy uz neni nut-

no studovat kazdé jednotlivé pismeno.

S nastupem vizudlnich elektronickych médii, predevsim televize, jsme se
vlastné vratili do situace, kdy na informace musime hledét, prohliZet si
je. Musime si ddvat dohromady celek, obraz: nestali informaci jednodu-
Se Cist. McLuhan tusil, ze dtsledky tohoto posunu ve zplisobu smyslo-
vého vnimédni budou mit globdlni dosah: elektronickd média dokdZzi vi-
zudlni informace pfenést kamkoli. McLuhan ptfedpovidal, Ze vSechny ty-
to faktory se mohou spole¢né , spiknout” a otevfit tak naprosto novou
éru. Podstatou tohoto posunu je nové globdini vnimdni svéta.

Abraham: Je velmi dilezité, aby tu existoval né&jaky sjednocujici prin-
cip, nebo chcete-li atraktor. Tim nejpodstatné&jsim ovSem je, jak se jisté
shodneme, objeveni posvdtné dimenze. Osobné& si nemyslim, Ze archaic-
kého revivalu se do¢kdme jednoduchym obratem zpatky. Myslim, Ze ar-
cheologii pozndni se musime zabyvat proto, abychom co nejlépe poro-
zuméli podstaté toho, co se délo v minulosti, a pak toto poznani zakom-
ponovali do modernich forem Zivota. Souvisi to i s nezbytnosti ekolo-
gické recyklace. Ekologické uvédoméni - ,,zelené védomi" Gaii - by v no-
vych ndbozenskych ritudlech mé&lo hrat videi roli. Cim dél vic pocifujeme
potfebu nové mytologie, ktetd by tiizné druhy nabozenstvi dokdzala na sbi-
havé cesté evoluce propojit. Tradi¢ni citkve odmitaji uznat, Ze by
archaické formy ndbozenstvi mély viibec néjakou hodnotu. Uznat ji, by
v extrémnim piipad€ znamenalo pfistoupit na revizi historie a omluvit
se i za to, ze srovnaly se zemi jejich svatyné nebo za to, Ze popiely bohy-
ni a znicily jeji sochy. Kromé& zakomponovadni ekologického uvédoméni
do svého ritudlu by cirkve musely uznat religiozitu pohanskych fotem

nabozZenstvi, coz je takika nepfedstavitelné.

jak se znovu napojit na ndbozenskou tradici. Domnivdm se, Ze nej-
dilezitéj$im aspektem tohoto potiebného procesu - ktery Terence na-
zyvé4 revivalem archaismu - je hled4ni pfedkiestanskych kofenfti, z nichz
rostla ptivodni podoba ndboZenskych svdtkh a festivali. Myslim, Ze no-
vé ndbozenstvi by mélo byt zasazeno ve starém. I v pfitomné tradici lze
totiZz narazit na Zivouci pramen, sahajici az do pfedkfesfanskych §aman-
skych spole&nosti Evropy a predzidovskych Samanskych spole&nosti
Stfedniho vychodu.

Soudésti resakralizace prostoru a ¢asu by opét mohla byt pour. Nejde
jenom o znovuobjevovani chrdmit a katedfdal nebo tradi¢nich festivalt,
ale uvédoméni si posvatnych mist vieho druhu: posvatnych studni
a pramentl, posvatnych hot a vrchii, staroddvnych posvarnych jesky-
ni, archaickych svatyni z megalitickych dob. Existuji jiZ prvni ndzna-
ktery povazuji za ,,zelendni Boha". Néktefi nekonformni teologové, ja-
ko naptiklad Matthew Fox, jdou v tomto smetu p¥ikladem, nebot se
jim v kfesfanské ttadici podafilo objevit ukryty pramen autentického

animismu.

Sheldrake: Kdyby vzniklo skutecné ndboZenstvi Matky Zemé, vedly by
jej pravdépodobné spise knézky nez knéZi, nebot tstiedni postavou by
byla bohyné. Takové ndboZenstvi by nepochybné kladlo diiraz na pozem-
sky pfirodni cyklus a opomijelo by hvézdy nebo nebe. Myslim, Ze na
spoustu lidi by takové ndboZenstvi plisobilo dost klaustrofobicky. Pak by
doslo k obrodé ndbozenstvi s aspiracemi ve hvézddach a na nebesich. Pro-
to musi existovat moZnost vyb&ru ndboZenskych piedstav, moZnost vy-
brat si, jestli chceme uctivat planetdrni bohyni Zemé& nebo boha stvofi-

tele na nebesich.

Abraham: Je jasné, Ze k ndbozenské revoluci nedojde, dokud se ndbo-
Zenstvi nestane pfitazlivym. Na Zidpad& uz nékolik stoleti trvd trend tr-
valého odlivu véFficich, dokonce velmi silného odporu k cirkvim a viem
jejich h¥ichtim. Navic zde phsobi velmi silnd konkurence védeckého po-
hledu na svét. Lidé jsoujako trosecnici. Nejdiive odmitli cirkev kvili vé-
dé, pak odmitli i védu a nezistalo jim nic. To je dne$ni dilema.
Sheldrake: To, co lidi na védeckém svétondzoru tak pfitahuje, je mimo
jiné i pocit jeho nadfazenosti. J4 sdm jsem k ,ndboZenstvi védy" konver-
toval uz ve &trnécti letech. Tak jako Ralph jsem se rozhlizel kolem sebe,
jak se v8ichni modli, nebo vypadaji ze se modli, a pozoroval to z nadhle-
du jako pouhou povéru. Moderni lidé citi nadfazenost vii¢i tém soucds-
tem ndbozenstvi, které se jim zdaji infantilni. Pfesto dnes dochdzi i ke
kolapsu viry ve scientismus; ve vefejnosti se $ifi i deziluze z védy.
McKenna: Ja se domnivdm, Ze ndboZenstvi, védu i zelenou politiku lze
ulinit posvatnymi prostiednictvim psychedelické zkuSenosti. Myslim si,
7e kterdkoli ekologickd strana, jeZz by hovofila mystickym nebo spiSe psy-
chedelickym jazykem - jazykem s citem pro pfirodu - by musela mit ob-
rovskou odezvu u mladych lidi. Vezméte si tieba kult ayahuoscy v Brazi-
lii, ktery na jedné roviné pomédhd zachrafiovat deStny prales a na dal$i nabi-
zi psychedelické ndboZenstvi imaginace, pozndni stdce i duse svéta.

Je tfeba pochopit, ze piirodni psychedelika jsou cestou k planetdrnimu
védomi, k védomi Gaii. Nejde o metafory posvatného, jde o skute&né
svdtosti. Jejich plisobnost mtze mit i politické konsekvence. Mystické
a ekologicky zabarvené politické hnuti by se mohlo stat kiiZzovou vypra-
vou nebo dzihddem. Enetgie tohoto attaktoru je ve své mystické dimen-
zi tak silnd, Ze o zdchrané planety Zemé jiZz nelze pouze vést fec, je to sig-

ndl jit a konat.

Abraham: Myslim, Zze v 60. letech jsme byli svédky dobrého zaldtku ta-
kové psychedelické zelené revoluce. Ta ov§em z tuznych divoda selha-
la. Jednou z hlavnich p¥i¢in selhdni tehdej$i hippie-subkultury byla jeji
represe.

McKenna: Myslim, Ze nemé&la program, to je vSiechno. Jedinym jejim

programem byl konec vélky.




Abraham: To bych nefekl, jiz tehcty existovaly ba pozastavit se, abychom vibec dokdzali asimi- Je zapotiebi, aby takové obtady odpovidaly du—

festivaly, kulty a ritudly, které byly utvofeny tak, lovat v§echno, co dnes vime. My se viak neob- chu mista, kde probihaji. Jejich sou&dsti by mé—
aby odpovidaly mistu i dob&. Existovaly svdtos- lomné tla¢ime do dalSich a hlubSich aplikaci ly byt vhodné ndbozensky ritudlni prvky. Ta—
ti i posvdtna hudba. Spousta toho, o ¢em zde techniky a pozndni nam unikd. Neni to nic nez kové malé psychedelické skupiny by mohly
mluvime, se v 60. letech skuteé¢n& zacalo teali- ndasili, zndsilfiovani. tvofit viziondfskou vétev S§it§iho ekologického
zovat. Existovala v3ak silnd, a jak se ukézalo Abraham: Myslim, e revitalizace cirkve i revi- hnuti.

i Uspé€Snd opozice vi¢i programu, ktery nazyvd-  ze v&dyjiz jsou na cesté. McKenna: V Mexiku existuje nébozenstvi po—
me zposvdtnénim svéta. Otdzkou je, jakou silu Sheldrake: Jist&, staéi pfipomenout zédpadnf svatnych hub velmi dlouho. Jeho psychedelic-

oponovat evoluci psychedelické zelené revolu=  ,opyezi Ameriky. Myslim, 7e zde jiz probihd  ké ritualy probihaji v malych krouZcich v noci.

ce md soulasny systém? pokus reintegrovat zelenou politiku a psyche- Nejdiiv zazni pisei, pak modlitba, pak nésledu—
McKenna: Osobné si myslim, Zze birva uzje vy- delické kulty s judaistickou a kfesfanskou tra- je posvdtné ticho. Ve své knize Food ofthe Gods
hrana. Dnes uz tézko bude nékdo oponovat dici. Také v Evtop& pouZzivd spousta lidi mist— hovofim o tom, Ze posvdtnd houba snad byla
wkiizové vyptavé" za zdchranu planety Zem¢; ni psychedelické psilocybinové houby, nevim s,porodni bdbou" lidstva. Pozivani psychede-
oponenti se mohou pouze vytadet a snazit se ha— ov§em, zdaje uZzivaji v obfadnim prostiedi a ri— lickych hub bylo pravdépodobné prvnim ndbo—
Stefit dal svymi metodami, stylem nebo rétori— tudlnim zptisobem. V Brazilii vznikl moderni zenstvim lidskych bytosti zijicich v Africe a po—
kou. Nikdo se vSak nemiZe postavit a Fici: kult ayahuascy, kdyz né&jaky kfesfan vzal tuhle znamenalo prvnich milién let vyvoje ¢&lovéka.
,Jsem proti zdchrané planety." substanci a mél vizi Panny Marie, ktetd se mu K odklonu od tohoto ndboZenstvi do§lo teprve
Abraham: Sluzba usty nestali. Lidé musi jed— zjevila jako Pani pralesa. Byla oble¢end celd pied deseti tisici lety, kdyz postupujici deserti-
nat kolektivné a v rdmci strategie, ktetd md na— v zeleném. fikace Sahary proménila zdej§i rozsahlé savany

dé&ji na uspéch. Zivotni prostfedi Zemé& je ob— a travnaté pastviny v hrozivou pous§f. Archaic—

rovsky systém a jenom recyklovat plastikové ky revival se snazi o kulturni restauraci tohoto
ldhve nesta¢i. Nesta¢i ani zastavit devastaci ztraceného symbiotického partnera lidstva. Po—
amazonské dzungle. VSechno to je jen ziskdava— svatnd houba mélajedineény vliv na evoluci lid—
nim ¢&asu potiebného k rozvinuti lep§i a ulin— ského nervového systému. Ve skuteénosti lidsky
néjsi strategie, ktera by feSila takové véci, jako nervovy systém proméifiuje v jakousi anténu na—
je katastrofickd populaéni exploze nebo vyler— ladénou na planetarni dusi Gaii.
péani planetdrnich zdroja. Je tu problém dimen— Sheldrake: Domnivas se, ze lidé, ktefi patii ke
ze Casu. Environmentdlni krize se na nds vali kultim houby, maji docela jiné kvality nez li—

rychlosti pfilivové viny. Z dlouhodobého pohle— dé, kteti do takovych skupin nepatii? Jsou pii—

du bude nepochybné srovndvdna s biblickou mo naladéni na dusi Gaii?

potopou svéta. Je zfejmé, Ze situaci by usnad—

nilo, kdyby se kone¢né probudilo néjaké auten— . L L. . oy L . o S .
yoy P ) r Tito lidé maji sklon Zit v souladu s pfirodou. Maji tendenci zit komunitné. Zijijed- i

tické hnuti oZiveného zeleného naboZenstvi. L. . . .
noduse a prosté. Jejich krédem je dobrovolnd skromnost. Jsou pfikladem hodnot, které vidy—

Sheldrake: Ma-li byt zelené hnuti efektivni, N . , ., - . L. .. . ., L.
cky ztélesitovalo venkovanstvi, protoze Zji bliZz zemi. Takovy je mij dojem. Je zajimavé, Ze

musi mit duchovni a mystickou dimenzi. Jakji . PR P . . .
Y J publikum mych pfedndSek do neddvné doby preferovalo takovad témata, jako je mystika a trans—

ziskd, nevstoupi-li do koalice s ekologickou for— . . P o . . M . M P . Lo
P & historie. Asi pfed rokem a pil se zacali ptdt, pro¢ v mych pfedndasSkdch chybi politickd téma—

mou kfestanstvi a nepfijde-li s vlastnimi ritud— L. L. . L. . e . . . - . .
ta. Nynije pfimo vyzaduji. U nds, ktefijsme intelektudly a zabyvame se témito informacemi,

ly? Vyslo ¢t hybi jakési k ické -
Y ystovent tu chybl jakesi ekumenteke psy nepfekvapuje, Zze ndm ,gaianskd politika" lezi na stdci, ukazuje se vSak, Ze osud téhle planety

chedelické zelené hnuti nebo zeleny mysticky

dnes lezi na srdci zehlici Zené& v domdcnosti nebo ditéti ve 3kolnim autobuse. Zd4 se, Ze ko—

Fdd. Zeleni mezi kfestany by se mohli spojit se P . . . .
v ooy pol lektivni informacni sféra svou pozornost obrdtila timto smérem. Jedinou konkurenci hnuti

zelenym fadem Zzidovstvi, rotoze spole¢né b . . . . . .
4 P p Y na zdchranu Zemé je stupidni antidrogova hysterie. Jde vlastné o to, jakyje nd$§ vztah k ve—

mohli lépe pracovat. Zelené fddy by mohly exis—
pe p y oy Y getativni podstaté svéta.

tovat i v isldmu i hinduismu...
Abraham: Takovych mystickych zelenych ftada
by bylo potieba v kazdém ndboZzenstvi. Mohly L L P . , P
Psychedelické ekologické hnutije jen jednim aspektem resakraliza¢éniho programu.
by slouzit jako nervovd sif spojujici rizné tako— L, . . L, , N N . ., . L Cexo iy
Jinym je revival posvdtnych cest, pouti. Diivodi, pro¢ dneSni poutnici a turisté navsStévuji
vé systémy v nové jednoté. e . . . , ., L, . Ly S . .
posvdtna mista je vic. Tato mista maji specialni kvalitu. Lidi jisté zajima historie nebo ar-
Sheldrake: Jednou z roli zeleného fddu v Ame- . . . o . P . M P
cheologie, ale velmi Casto ocekdvaji, Zze je ,osviti" duch mista a da jim cosi, jako pozZehndni.
rice nebo Britanii by mohla byt pomoc lidem, , . L. L e . , ., . P .
Myslim, Zze vét$ina lidi nav$tévuje svata mista nebo odchdzi do divoliny pravé proto, Ze tou-
ktefi se touZzi napojit na posvdtnd mista téchto .. , . P s L . v . .
zi dosdhnout takového napojeni. Je to soucdst romantické tradice na$i kultury. Existuje trend
zemi a uctivat je odpovidajicim obfadem. L . " . Lo . . . B . . . .
jakéhosi posvéceni turistiky. Diky vlivu zeleného hnuti by se revival poutnictvi mohl velmi
Abraham: Revoluci a reinterpretaci nepotfebu— .
rychle rozsifit.

je jenom organizované nabozZenstvi, ale i sou—

¢asnd véda. Hypotéza Gaii a patadigmaticky

posun ve védé, kteryji provazi, svddi dohroma— Dosli jsme zde ke spoleéné-

mu zdvéru, Ze by bylo potfeba uspo-
fidat konferenci o zelené politice,
keerd by méla psychedelickou dimen-
zi. Je dost lidi, ktefi toho hodné vi
o zelené politice, ale malo nebo viibec
nic o moznostech vniténi transfor-
mace &lovéka., Na takové konferenci
by mohly obé strany vzdjemné pro-

diskutovat své znalosti.

dy védce nejriiznéjsich obora, ktefi by spolu za
jinych okolnosti nehovofili. Tak i na poli védy
dochdzi k potiebné restrukturalizaci a syntéze.
I resakralizace védy je nezbytnd.

McKenna: Smyslem védy by nemé&l bytjenom

, rozvoj techniky, ale i rozvoj pozndni. Je potie-

Abraham: Mohla by to byt i konference o synergii mezi novou politikou a novym niboZzenstvim.

lozil Blumfeld S. M.)
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Vsechno, co poticbujete veédét

o tom, jak fungovat na 100%, jak vychdzet se sebou i okolim, jak podavat
vynikajici vykony v nejridznéjsich oborech lidské ¢innosti a jak byt stastny,

a o ¢em vam nerekli ani v materské skolce, ani ve skole, i j

najdete v NLP

Rozhovor s PhDr Zoricou Mitrovié - Gajic

Kazdy élovék vidycky déld to nejlepsi, ceho je pravé schopen!
Co je to NLP?

NLP je takovd metoda komunikace, ktetd umoZziuje témér
zdzraéné zmény v chovéani. Je to uméni, véda a metoda o tom,
jak vyniknout v jakémkoli obotu lidské ¢innosti. Je to metoda,
kterd vznikla na polatku 70. let. John Grinder (lingvista)

a Richard Bandler (psycholog) zacali na université v Santa
Cruz studovat prdce zndmych osobnosti - rodinné terapeutky
Virginie Satitové, zakladatele Gestalt tetapie Ftitze Petlse

a slavného hypnoterapeuta Miltona Ericsona. Pozdé&ji také pré-
ce antropologa Gregory Batesona. Zdkladnim ndmétem prdce
Grindera a Bandlera bylo studium spole¢nych znakua lid-

ské i profesni Uspé$nosti vySe zminénych osobnosti.

Zjistili, Ze ptes vnéjsi rozdilnosti se v mnoha
hrub$ich strukturdch ukédzaly uZasné shody.
Bandler a Grinder shrnuli své odpozorova-
né ,modelované"” vzory do pouzitelného
systému, ktety nazvali NLP (neuro-

lingvistické programovéani).

Dali dohromady jakysi univerzalni
model pro kaZdého z nis, jak byt

uspésny...

Ano. Kazdy z néds na zdkladé téchto
poznatki a metod muze Gspé$né ,,mo-
delovat" své chovéani a Zivot, napodobo-
vanim jiz vyzkouSenych postupi byt

aspésny.
Nazev uZ ledacos napovida...

Neurolingvistické programovani zahrnuje studium psy-
chosomatickych projevi, jazykovych zvyklosti a jejich nasledné
pfeprogramovavani. Velmi zjednodu$ené feleno, redlny obraz
svéta si prostfednictvim smyslt ukldddme v mozku a nervové
buiiky (to je ono ,neuro”) v §edé kife mozkové vytvdafeji speci-
fickd spojeni podle osobnich dispozic a zku$enosti, zakotve-
nych v naSem védomi (,program"), kterd jsou odpovédnd za
naSe pocity, mysleni i jednani, za to, jakymi slovy o tom &lovék
mluvi (,lingvistické"), jak pii tom gestikuluje, nebo kam se pfi

tom divéa...
Ty ses dostala pF¥imo do centra déni, do USA...
Pravé jsem se vrdtila z pobytu na université v Santa Cruz,

kde jsem absolvovala semindf s pokradovateli zakladatelit N LP

Judith Delozierovou a Robertem Diltzem. Na vlastni kiizi jsem
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si kromé jiného také vyzkousSela, jak dilezité je prostiedi, ve
kterém clovék Zije (nebo se néco uli). V Santa Cruz to pted
dvaceti lety zacalo a tam také zdkladni myS$lenky NLP i dnes
nejvice rezonuji. Jakoby byly obsaZzeny v kazdém stromu, v trd-
vé. VE&déli jsme, Ze prdvé tam to zalalo, a spoustu informaci
jsme vnimali jaksi podvédomé. Navic tu htdala roli atmosféra
nidrodniho pfirodniho parku (Red Wood Forest), citila jsem se
tam neuvéfitelné volnd a snad poprvé v zivoté zcela sama

sebou.

Co té pfivedlo k NLP?

KdyZz o tom tak pfemys§lim, bezprostfednim popudem byl
jeden zvlastni sen... Ale jak vime, nic neni na-
hoda. Clové&k se neustdle vyviji a musi
k uré¢itym informacim dozrédt. Jsem
nesmirné vdé&¢nd svému osudu, ze
jsem se pfes rtizné ,nahody"
a shody okolnosti dostala pfi-
mo ke zdroji NLP. Mi uéi-
telé, profesofi Diltz, Delo-
zierovd, McDonald
a Gilligan jsou nejen $pic-
kovi odbornici, ale navic
skvéli lidé, na stejné ,vl-

né&" jako ja..

Jak se ladila ta tvoje frek-
vence? Kdy jsi za&ala tuSit,
Ze svét neni jen hmota a po-

vrch?

Od mali¢kd jsem podvédomé tou-
zila délat néco, abych se pod ten povrch
dostala. Zilajsem se svymi rodi¢i v Rangtnu.
A v tom cizim mésté jsem pozndvala nékteré domy, védéla
jsem, kdo tam bydli, prosté zazitky ,deja vu"... Rodife mé
tenktat vzali k psychiatrovi. Nakonec jsme si hezky popovidali
a byla jsem to ja, Sestiletd, kdo kladl otdzky.

Jak jsem rostla, hledala jsem odpovédi porliznu - u hnuti
Hare Kri$na, v jéze, v buddhismu, v Silvové kontrole mysli.
Kdykoliv jsem ale zacala pocifovat urdity dogmatismus nebo
zablokovadni, moje pfirozend potfeba mne nasmérovala jinam.
Proto jsem také piestala predndset v kutzech jinych lidi a vy-
pracovala jsem vlastni metodu pro rozvoj mentdlnich schop-
nosti. Tak vznikla ,,Bild zdfe", kurz pozitivniho mysleni. U¢ili
jsme se jak pfekondvat stres, bolest, jak zkvalitnit proces uceni,
rozvijet pfedstavivost, zbavit se zlozvykl, zdvislosti nebo nad-
véahy, najit ztracené sebevédomi a viru ve vlastni schopnosti.

Zabyvam se ted také dost intenzivné hleddnim formy, jak tyto



znalosti predat tém, kdo je nejvic potfebuji - détem a dospiva-

jicim.

Neni to tim, Ze ma§ sama miminko?

Urcité. Chci svému synovi i dals§im détem ukdzat moZznost,
jak zit tvofivé, jak pouzivat v rtiznych situacich vlastni p¥edsta-
vivosti, jak podpoftit pfirozené synesretické, mnohasmyslové
vnimani. R4dda bych ¢asem tyto kurzy poskytovala zdarma, chci
je financovat z vytézku kurz pro dospélé a manazery. Zalozila
jsem také Nadaci pro zdravi ditéte... Zkratka, chtéla bych dat
détem ddrek na cely zivot. Aby si napofdd uchovaly hravost,
schopnost upfimné radosti a nepodminéné lasky, otevienost
k tajemstvi, aby zGstaly co nejblize své pfirozené a nezkreslené
duchovni podstaté, ochotné ke zméné, uceni a vyvoji. Proto
jsem také zvolila za symbol své nové zivotni cesty znak NLP
s malym ditétem v poptfedi. To dité je pro mne symbol &isté

a oteviené mysli a NLP je technikou, jak ji pozitivné naplnit.

TakZe zpatky Kk NLP a do Ameriky. Jak probihala vyuka?
Kolik tam bylo celkem lidi?

Vyuka probihala denné od 9 do 6 hodin jako zédkladni §ko-
leni pro lektory. Celkem tam bylo v mém kurzu asi 70 lidi, asi
120 lidi v kurzu na lektory a dalSich 50 lidi na kurzu hypndzy.
Ta zakladni vyuka probihd ve skupinkdch ve tfech lidech. Kaz-
dy musi projit nejprve obecnym, zdkladnim kurzem, a potom
si miZe vybrat specializovany kurz (napf. manazersky, 1é¢i-
telsky, hypnézy). Pokracovat pak ¢lovék muze v kurzu na lek-

tora.

To byl tvij pfipad? Musel to byt velmi naroény pobyt. Slo

ti to?

Byli jsme pofad spolu, veler si povidali, prochézeli v§im, co
jsme se udili. Ja jsem uz Cetla néjaké knizky, takZe jsem ten ob-
rovsky népor informaci zvlddla. Navic mne skvéle p¥ijali. Ces-
kéd republika je pro né dost exotickd zemé&, ji jsem pftijela na
posledni chvili, se spoustou zavazadel, bez penéz v hotovosti.
Dostala jsem moznost projit vyukou rychleji a intenzivnéji, nez
ostatni. Na konci kazdého kutzu byly, k mému zdéSeni, dvou-
denni zkou$ky - pisemné testy a ptaktické zkousky z technik,
jak ¢lovék dokdze pracovat s klientem. ZkouSeného pfitom sle-
duji ¢tyfi jini lektofi. Nejprve jsem se hodné bala, ale kdyz to
skondilo, fFikala jsem si, ze takhle ptijemné zkousky jsem v zi-
voté nezazila. Za cely kurz jsem se nenaudila tolik, jako za ty
dva dny zkou$ek. Tam ti nedaji zndmku, ale pomadhaji ti najit,
co je$té neumiS a naudi té to. Ta zkouska kondi tak, ze ¢lovéku
nakonec feknou, co vSechno udélal Spatné€, a prozradi vSechna

spravna feSeni. A pak se ho zeptaji znovu.

A co dal? ZaloZila jsi u nas Institut pro NLP, chystids nové
kurzy, bude¥ vydavat knihu. O €em to celé bude?

Za&indme v Ceské republice od nuly, prvni kurzy budou
tedy uvodni, ¢tyfdenni. Chci lidem nabidnout pfedev§im zku-
Senost a zazitek. Pomoci jim vyuzivat a vic rozvinout vlastni
potencidl, rozs§itit kapacitu v€édomi, usnadnit komunikaci
s druhymi. Pfinést efektivni techniky, pouzitelné napf. v obla-

sti vzdélani, obchodu, tetapie...

MizZeS byt konkrétné&jsi?

Dobfe. Ddm ti tedy na dal$i strané jakousi uvodni lekci...
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NLP je uménim a védou osobni vyjime&nosti. Umé&nim, protoze kazdy pfinasi do v8eho, co déla, svou ne-

opakovatelnou osobitost a styl, tedy to, co nelze popsat slovy a co se neda naucit. Védou,

protoze zde

existuje metoda a proces, objevujici a pouZivajici vzory jednani vyjimeénych jedincl z nejridznéjSich oboru

lidské &innosti, které umozni dosahnout stejné vyjime&nych vysledka.

Takovy proces se nazyva modelovani, a vzory, dovednosti a techniky takto objevené se dnes ve zvySené

mife pouZivaji v oblasti poradenstvi, vzdélani a v obchodovéani k dosaZeni efektivhé&j8i komunikace,

osob-

niho rozvoje a dokonalejSiho uceni.

UZ se vam stalo, Ze jste néco udélal tak dobfe a snadno, aZz se vam zatajil dech? Ze jste pak na sebe byl

pySny, aniZz jste vlastné védél, jak jste to dokazal?

NLP uci,

jak pochopit a formovat své vlastni uspéchy, abyste takovych chvil zaZil co nejvic.

Je to cesta objevovani a odhalovani vlastnich schopnosti, zplsob, jak ze sebe ale i ostatnich dostat to nejlepsi.

NLP je praktickda dovednost pfina$ejici to, co si opravdu pfrejeme a zaroven vytvarejici hodnoty i ostatnim.

Je to studium toho, ¢im se li§i vyjime&nost od pramérnosti.

Kromé& toho pfina8i extrémné efektivni techniky vyuZitelné v oblasti vzdélani,

obchodu a terapie.

Jestli se setkate s néjakym problémem, zkuste si odpovédét na nasledujici otazky:

1. Jsem pripraven na moznost, 7ze existuji i jiné ,mapy"” & zpusoby vidéni situace, svéta?

2. Zkusliligsem: zjistit, jaky pozitivni imysl mGZe byt za problémem nebo potizemi?

3. Zkusil jsem o problémuuveezmatt mejménd ze tii odlidnych rovin?
4. Uvazil jsem, isshlizpissbb, jakym jsemvvopodidému Gdasten, proldiém mezpisobuje nebo alesport

nepfrizivuje?

5. Uv&domuii si, koliknaeadiilnych logickych rovin problém zahrnuje?
0. ZvaZzil jsem problém z vice neZ jedné Casové roviny (napr. z hlediska dlouhodobosti, kratkodo-

bosti, nebo minulosti, pfitomnosti, budoucnosti)?

7. Jsem si jist a védom snwstove, 'logické a Easové roviny, ve které problém zazivam?

8. Mam vice mozZnosti, jak na problém ¢&i situani zareagovat?

Svét NLP je sloZzen z mnoha jednoduchych technik a systému operacnich principti. Aékoliv operacni principy
nejsou neménné ,pravdy”, poskytuji potencialni ramec pro efektivni jednani a vysledky.

1. Na tomto sv&té mikdy inejedname primo. Na zakladé své-
ho smyslového vnimani si vytvarime jakési mapy, plany, po-
moci kterych teprve jedname a komunikujeme. Plan mésta
ale neni mésto samé, mapa Uzemi jeSté neni Gzemi samot-
né. Nebo, aby to bylo stravitelnéjsi, jidelniho listku se nena-
jime.

2. Rozhodnout se k éemukoliv (volit cokoliv) je 12p&i nez ne-
délat nic.

3. Nemas-li mOZnost Volby, nezijes. Mas-li jen Rdnu mMoZ-
nost, jsi robot. Mas-li dvé moznosti, mas i dilema. Teprve
tfi a vice moznosti jsou tou skute€nou moznosti svobody
volby.

4. Jestlize d&las to, cosd®al vzdycky, dosdhnes toho, cos
stejné vZzdycky mél, takZze pokud to, co délas, nefunguje, dé-
lej néco jiného! Je snadné&jsi zménit sebe nez ty ostatni.

5. Neexistuj@ pmlhrran iﬁs jen pouceni. Neexistuje chyba, jsou
jen vysl'ed'lky. Neexistuje omyi, je to jen zkuSenost. Kazda
zkuSenost je neopakovatelnda moznost poucit se.

6. ZkuSenost sama o sob& nema smysl. VeSkery smysll v
v kontextu, tedy v tom, k €¢emu se zkuSenost vztahuje.

7. Nemuze$§ nekomunikovat. Jde jen o tom, jestli to d&las
podvédomé, nebo jestli si uvédomujes dlsledky svého kona-
ni. 93 % veSkeré komunikace probiha neverbalné.

68 Baraka — zima 1996

8. Smyslem komunikace je nasledna reakce, kterda se muaze
liSit od toho, co otekavas. Neexistuje ¢lovék, ktery by nere-
agoval, je to vZzdy jen problém Fecnika.

9. Kazdé lidské chovani je zaloZeno na pozitivnim umyslu.
Vérit opaku znamena opak i vytvaret. U jinych hledej pozi-
tivni umysly. Pokud jde o sebe, pamatuj, Ze nejsi to, jak se
chovas. Mezi tim, co mysli§, Ze jsi, a mezi umyslem a vy-
slednym chovanim je rozdil.

10. Pokud jde o neurologicky zaklad, jsme v8ichni stejni, tak-
Ze co je mozné pro jednoho, je mozZné pro kazdého. Jde
jen o to, jak toho dosahnout.

Dokazal-li to nékdo, dokazi to také. Pokud to je$té nikdo ne-
dokéazal, budu ja tim prvnim.

1 1. Pamét a predstavivost uZivaji stejné nervové obvody
a potencialné maji stejné ucinky. Kazdy z nas vytvari, nebo
by mohl vytvaret, predpoklady k tomu, abych dokazal coko-
liv chce.

1 2. Jedinec s nejpruzné&j§im myslenim a chovanim muze ma-
ximalné ovlivnit (a obecné i ovliviiuje) cokoliv a kohokoliv.
Vyjime&nost prameni ze svobody volby. Moudrost tkvi v umé-
ni vidét véci z vice perspektiv.

Poznamka: Zadné z vyse uvedenych pravidel nemusi platit be-
ze zbytku. Presto maji dalekosahlé dusledky.




Rozhovor se zakla
S0cio-psye

L. D.: Co se skryva pod nazvem Neurolingvistické programovani?

Ch. O: Clovéka je moZno povaZovat za po&itaé, do n&hoZ jsou ne-
ustdle vkladédny rtzné programy, které mu umoznuji zpracovavani
situaci a informaci, které s sebou zivot ptindsi. N LP je disciplinou,
kterd se zabyva studiem téchto programi, vnitinich procest, jez
umoziuji kazdému ¢lovéku vybudovat svou vlastni realitu, tzv. mapu

svéta.
L. D.: Co rozumite vyrazem ,mapa svéta"?

Ch. C: Kazdy ¢lovék disponuje urcitou hierarchii kritérii, hodnot

a presvédceni, ktera je vysledkem programt, jeZ mu jsou jiz od naro-
zen{ vkldddny do jeho ,pocitace”. Soubot kritérii, hodnot a pfesvédce-
ni &i viry umoZziiuje vidéni a vnimdni okolniho svéta a jeho souvislos-
ti, které se u kazdého jedince vice ¢i méné lisi.

Tento soubor nazyvdm mapou svéta.

N LP klade velky diraz na respektovdani mapy svéta ve vzdjemné ko-
munikaci.

Pro¢ myslite, Ze se napf. dva inteligentni lidé nemohou dohodnout?
Kazdy z nich méd svou ptavdu odpovidajici jeho vnimani svéta, jeho

hodnotdm a kritériim.
L. D.: Odkud se vzal nazev Neurolingvistické programovani?

Ch. O: Zakladateli NLP jsou dva ameri¢ti psychologové, Richard
Bandler, odbornik v informatice a John Grinder, lingvista.

Po pomérné dlouhou dobu provadéli vyzkum price uzndvanych tera-
peutt své doby, jako napf. V. Sadrové ¢i M. Ericsona a kopirovali
techniku kompetenci a dovednosti, kde dosahovali tito odbornici
opakované zajimavych vysledkii. A doslova vyrobili ze ziskaného ma-
teridlu souhrn slov organizovany jistym zplsobem a dali tomu néazev

NLP.
L. D.: MiZete nam to bliZe vysvétlit?
Ch. O: Origindlni mys$lenkou je pfistup ke zpracovani informaci.

Proces, ktery umozni vyjit z daného stavu s cilem dosdhnout uréity

vysledek - to je pfece program. A Bandler s Grinderem vyrvofili uréi-

istického programovadni,
stianem Cottenem

ty pocet srovnani mezi fungovdnim pocitace a lidského mozku.
Pochopili, Ze je mozno pracovat s vlastnim mozkem jako pracuje
informatik se svym pocitatem. To znamend, Ze nevyhovujici
program, ktery ma chyby a nedovoluje tudiz ziskat potiebny vysledek,
je mozno upravit, pozménit anebo vyménit a tim optimalizovat vy-
konnost pocitate. Odtud tedy vyraz programovani. NLP mtize byt te-
dy chédpdno jako vyspéld technologie rozvoje kompetenci a schopnosti
mozku. Jako mikropocitate zvys$uji svou vykonnost od generace ke

generaci, je mozno si podobnym zptisobem hrat s mozkem.
L. D.: Vysvédil jste pojem programovani. Pro¢ "neurolingvistické"?

Ch. C: Neuro ptedstavuje souhrn pfedstav, které si vytvafime z dané
reality v naSem mozku. Pfi prdci na pfedstavdach ¢i pfi zméndch pro-
gramu ménime nékterd spojeni mezi uréitymi neurony.

Lingvistické: fe¢, verbdlni ¢i neverbalni, je spojenim mezi danou reali-
tou a na$im subjektivnim prozivanim této teality. Pravé fe¢ ndm
umoziiuje pfedat nasemu posluchacdi ptiblizny zptsob, kterym si
pfedstavujeme a tvofime svét. A NLP dodava pomiucky &i ndstroje,
které umozni snizit nejistotu a lépe uréit, jak vidime, sly§ime a citime

svét.

L. D.: Mohli bychom nyni prejit ke konkrétnimu p¥ikladu? Dej-
me tomu, 7¢ nékdo nemiiZe uspét ve své profesi, i kdyZ se vSe-
moZné snaZi, vénuje se své prici naplno a neni to v nedostatku
informaci €i inteligence. MiZete mu pomoci NLP vysvédit, pro&

ve své praci neni uspésny, kde je chyba v jeho programu?

Ch. C: Ne, to mu nevysvétlim. Ale pomohu mu pochopit, kde je ne-
uspésny, kde by mohl uspét. Pomohu mu definovat, zda vibec chce
byt uspéSnym v dané profesi, zda jeho snaha neni jen programem,
ktery mu byl vlozen do mozku v dobé, kdy sam nemél je§té mozZnost
se rozhodnout. Pomohu mu nalézt zdroje, které mu umozni ziskat za-

dany vysledek.

L. D.: Jak se hleda takovy zdroj?

Ch. C: Kazdy ¢lovék disponuje minimdlné jednim zazitkem, kdy uspél.

Zde nachazi doty¢nd osoba sviij zdroj, ktery aplikuje na danou situaci.
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L. D.: To by mohlo byt velmi zajimavé pro lidi, kteFi si preji
napfF. zménit své profesionialni zaméreni nebo zaloZit vlastni spo-
le¢nost, ale blokuje je strach, Ze neuspéji, protoZe ,jeSté nikdy ve
svém Zivoté nebyli Gispésni”.

Ch. C: NLP je baje¢ny ndstroj slouzici k vyuce pouzivdni kapacity
svého mozku s cilem ziskat v zivoté to, co si pfejeme, ale pochopitelné
co je realné v tomto svété a pii zachovdni plného respektu k ostatnim
obyvatelim této planety. Protoze jinak to nebude fungovat.

Ano, NLP je bajecnym ndastrojem a privodcem lidi pfi vSech zmé-
nach:

profesiondlnich, socialnich, ekonomickych, politickych, osobnich. Je
vynikajicim ndstrojem v roli privodce pfi zkoumani kolektivniho dé-
ni, napi. Jakym zptisobem lidstvo funguje, Ze je schopno dosdahnout
urcité drovné individudlniho ¢&i kolektivniho bohatstvi, pokroku a ja-
ky program zptsobuje, Ze se navzdjem zabiji. Anebo si vytvaii ekono-
mické, socidlni peklo, jako napft. v souc¢asné dobé zde ve Francii.

A jak nahradit jedno druhym.

L. D.: Znameni to tedy, Ze s pomoci nastroji NLP je moZno ob-

jevit, cemu skute¢né véFime a zda nas tato vira ¢i presvédceni blo-

kuje ve vyvoji, pFindSi nam tripeni anebo nam pomaha.

Ch. C: Nejen to. Muazeme se dokonce naudit si vybrat nase piesvéd-
¢eni a zbavit se starého, co nam nevyhovuje.

Podivejte se, existuje zndmé piesvédceni lidi po celé zemékouli, Ze Zi-
vot je té€zky a plny uttpeni a Ze je to permanentni boj za pfeziti. No

a samoziejmé zivot vypada tak, ze odpovida tomuto pfesvédceni.
Piesvédéeni ¢i vira umoziuji tvofrit takovou realitu, kterd je jen potvr-
zuje. Ale zrovna tak mizeme pristupovat k Zivotu z té lepsi stranky

a bude to naSe vlastni rozhodnuti. No a tieba bude postupné méné

ndsili a utrpeni...

L. D.: NLP tedy nabizi i prostFedky a nastroje k tvorbé nasi bu-

doucnosti?

Ch. O: Ano, velmi subtilni a pfesné, které umozni jedinci i v nékoli-
ka hodindch, a nékdy i méné, promitnout sdém sebe do budoucnosti

a stanovit si své cile, perspektivy.

L. D.: KdyZ hovofite o nastrojich ¢i prostfedcich NLP, co mite

konkrétné na mysli?

Ch. C: Vysvétlit nastroje NLP... je tak trochu marné.

Zkusim vysvétleni na ptikladu:

Pozadam klienta, aby vyhledal ve své paméti osobu, kterou ma ob-
zvlasré rad. Potom sleduji, co se s klientem déje, s jeho télem, barvou
oblic¢eje, co se mu honi v hlavé za obrdazky, zda sly$i zvuky. Pozoruje-
me-li kvalitu této piedstavy, najdeme jisty pocet vztahi a souvislosti.
Pak pozdadam klienta, aby si vybavil osobu, ktera je mu obzvlasté ne-
piijemnd. A najednou vidime rozdily v kvalité predstavy. Napi. méné
svétla, obraz zahaleny, hlasitost siln&jsi, jiné barvy, atd.

Naésledné nabidnu klientovi, aby do pfedstavy nepiijemné postupné
zaclenioval kvaliry z pfedstavy milované osoby. Samozfejmé je neustdle
tfeba provéfovat tzv. ekologii, coz znamend, Ze nabizené zmény musi
klientovi vyhovovat a i v pripadé jeho verbdlniho potvrzeni pozorovat
jeho vyraz, silu hlasu...

Pteddnim kvalit z pfijemné pfedstavy do piedstavy nepiijemné provo-
kuji zmény ve vnimani nepftijemné situace. Pfedstava ¢i historie se ne-
méni, ale zdsadné se méni citovy postoj k situaci a klient se citi 1épe.

A to je smysl prace - zlepSit psychologické zdravi jedince.

L. D.: Co pro vas znamena psychologické zdravi jedince?

Ch. C: Psychologické zdravi je celkové zdravi, je to rovnovaha ¢lové-
ka. Je to stav, kdy ¢lovék je schopen se setkat sam se sebou a tedy se-
tkat se i se svou minulosti, pfijmout ji se v§im v8udy, coZ obnd3i i od-

pusténi prisluSnym osobdm a pfedev§im sdm sobé&. Nedojde-li k plné-
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mu piijeti minulosti a odpusténi sdm sobé&, ¢lovék je nesvobodny vici
své minulosti. A psychologické zdravi je téz osvobozeni se od své mi-

nulosti.

L. D.: A proZitky své minulosti vnimame bez byvalych privod-

nich nepfijemnych pociti.

Ch. C: Nejen to!

Je tfeba procist svou minulost, pochopit ji, coZ znamena pretvofit ji
do souboru zdroji pozitivni energie a nenechdvat ji povalovat jako
piekdzku na své cesté. Timto se zbavujeme zkuSenosti, které uz nam
neslouzi. Netieba je zavrhovar. V jisté dobé mély svou platnost

a umoziiovaly ndm moZzné dojit az k dneSnimu poznéni, k soucasné-
mu vnimdani reality, k systému naSich hodnot.

Polozte si dnes otazku: ,,Vyhovuje mi opravdu to, ¢emu dnes vénuji
svoji pozornost, svlij ¢as a energii anebo je to jen dusledek setrvaénos-
ti mych zkuSenosti a zvykid z minulosti? Je tento soucasny stav pro

mne blokddou ¢i svobodou?"

L. D.: Ale podobné vysledky je moZno ziskat i jinymi psycholo-

gickymi metodami!
Ch. C: Samoziejmé. NLP nechci prezentovat jako posledni zdzrak
americkych guruti. NLP je jen krdsnou a skute¢né origindlni syntézou

riznych psychologickych pfistupt.

L. D.: él’m se tedy NLP odliSuje od jinych metod osobnostniho

rozvoje &i terapie? V ¢em je lepSi, co pFinasi navic? Cim to, Ze je

v USA, ve Francii, Némecku a dalSich stiatech Evropy tak popu-

larni?

Ch. C: Nemédm chuft fikat, ZzZe NLP je lep$f metoda neZ metoda ,, X ".
Je to souhrn merafor reality. Jako ostatné vSechny metody.

Nemam kritérii, kterd by mi dovolila fici, Ze to je lep$i nez ono. Je
lepsi pro ty, kterym vyhovuje a kteii se k ni vraci.

NLP je zplisob komunikace o Zivoté, o svété, o smrti. Je to jisty
zplsob hleddni odpovédi na otdzku: , Jak lidské bytosti vyrabé&ji rea-
litu?". Kazdy ucitel NLP mé svoje chapani této metody, jeZ ja nazy-
vam kulturou komunikace, filosofie, uménim Zzit. Ano, aZ tam si
troufam jit.

Neexistuje kniha receptii. Moje cesta se mize jmenovat Transperso-
néalni neurolingvistické programovani, kde vedle samotné technické”
stranky metody pouzivdm pii vyuce i pfi terapii, prvky Samanismu

a dal§ich. Mym cilem je vychovavat ,dokonalé bojovniky, to je ty,

ktefi jednaji v danou dobu tim nejpfesnéj§im zplsobem".

L. D.: KdyZ hovo¥ite o NLP, pouZivate téméF v jedné roviné slova
filosofie, kultura, metoda, technologie, uméni... A pFitom NLP je

zndmé pravé pro preciznost jistych postupi, systému otazek...

Ch. C: Do jisté irovné je NLP skvéle vypracovand technika. P¥i-
rovnal bych NLP ke skvélému tane¢nikovi, hvézd€ mezi taneéniky.
I on musel projit precizni technickou pripravou, ale pozdégji jeho
taneéni projev pfesahuje techniku... je to uméni.

NLP je uméni identifikovat v systému udaji ten nejmens$i rozdil, kte-
ry tvoii pravé ty ohromné rozdily. T. j. uméni identifikovat, kterou
malou zménu tieba udélat, které slovo zménit. Které je to slovo, jehoz
piemisténim na jiné misto v daném souboru slov v hlavé jisté osoby
zpusobi, ze ,,z ni¢eho nic" vnimani svéta této osoby se zméni, tfeba ze

dne na den, a realizuje sviij cil rak, jak si to ptala.




L. D.: Tak to je tedy ten zazrak, ktery tolik vabi klienty?

Ch. O: Nemadm moc rad slovo zazrak. Davdam pfednost vyrazu studi-

um procesu tvorby zazraku.

L. D.: Jak miZeme tvofit zazraky?

Ch. C: NLP nés uci bdit. Vnimat tealitu viedniho dne jako zaztak.
Vse, co se toho dne stane, je zazrak. Mozna to neni pravda.
Ale jakmile se nau¢ime chovat se jakoby to byla pravda, tak se zivot

stane trochu pfijemné&jsi.

L. D.: Délat &i myslet ,jakoby" je jeden z vlivhych nastroji NLP!

N LP bych ptfirovnal ke krabici stavebnice LEGO. NLP je

takovou hrou.VSechny nastroje a prostiedky se navzdjem propojuji

a vzdjemné na sebe pulsobi.

Ale v této fazi sezndmeni s metodou rozvoje osobnosti NLP bych ne-
chtél jit az do vyjmenovavani riznych ndstroji a nedéldm to ani pfi
samotné vyuce. Je na studentovi a jeho citlivosti a intuici, jak a kdy

pouzije ten ktery nastroj.

L. D.: Pfeci jen ale existuji jista pravidla, klade se diraz na for-

mulaci otazky, jsou jisté typy otazek...

Ch. O: Ano, existuji nékteré formdlni modely dotazovani se, jako
napf. v pfipad€ pouziti tzv. Strategie cile.

NLP se zajima o dusevni procesy v souvislosti s mistem, pocity, mlu-
vou téla za ucelem probdddni v€domi i podvédomi ¢lovéka.

Jestlize bych chtél hledat odlisSnost od jinych terapeutickych metod,
pak ta zdsadni by byla v tom, Ze NLP nepracuje s obsahem sdéleni
klienta, ale zajima se o proces, co se déje, jak to probiha... Jak pracuje
mozek a ne pro¢ pracuje pravé timto zpiisobem?

Pozdddam-1i nékoho, aby naSel néjakou vzpominku, nekladu si otazku,
pro¢ doty&ény zvolil ptavé tuto situaci, ale jakym zpuisobem pristoupil
k vyhleddni vzpominky, co zplisobuje, Ze na ni a zrovna na ni mys-
li,... a pokldddm tedy otdzky celkem zvlastni, jako ,jak vite tuto in-
formaci, jak to délate, abyste na ni myslil..."

Spojuji se zde dvé linie, linie raciondlni s linii emociondlni, kdy hleddm
vnitfni pocity, kteté se poji k jednotlivym v&tdm, slovim, pfedstavdm...
Nespornou vyhodou NLP je, Ze umoznuje klientovi ocistit se od ne-
pfijemnych pocitt z jistého zazitku, aniZz by byl nucen sdélovat svému

terapeutovi jeho obsah.

L. D.: Kdybychom chtéli hovofit o cilech NLP v ramci terapie &i

osobnostniho rozvoje?

Ch. O: Je to jisté flexibilita ¢lovéka v bézném kazdodennim kondani

A

a prijeti dané skuteénosti takové, jakd je, bez zbyte¢nych emocional-

nich zatizeni.

Ale hlubSim smyslem a cilem je uéeni o smtti - tedy jak zemfit v kli-
du, moudfe, v hatmonii sdm se sebou.

To pitedpokldadd uceni o odpoutdni se od nedostatku ¢ehokoliv,

coz piedpoklddd uceni o pfijeti nedostatku,

a coz predpokldadéd ucéeni o pocitu vnitfniho bezpeci,

to pfedpoklddd uceni o pfekonéni svych stracht a obav,

to pfedpokldda uceni o setkdni sdm se sebou a se v§emi svymi strachy
z minulosti,

to pfedpokldda uceni o navraceni se az k vlastnimu narozeni a jeho

znovuproziti v klidu a miru

a to v8e se pak stane zdrojem pro uceni o své budouci smrti.

L. D.: Toto v§echno nam umoZiiuje NLP ?

Ch. C: Ne. NLP je pouhd berli¢ka, jako meditace. NLP je jen mo-

derni, technicky velmi sofistikovanou betli, kterou je moznou pouzit
pro dlouhou cestu za vnitini svobodou.

Cilem rozvoje osobnosti je ziskdni tvofivé svobody.

Lidskéd bytost ma dat svobody mys$leni, mda pfistup ke svobodé abso-
lutniho védomi, coZ je svoboda tvofit sviij vlastni Zivot a zdroveil se

podilet na tvorbé kvality zZivota na Zemi.

L. D.: D&Kkuji za rozhovor.

(za BARAKU otdzky kladla absolventka skoly Christiana Cottena
Ludmila

DesBrosseovd)

Baraka — zirkaa 1998 71




sMind-machines",
tedy pristroje, které
pomahaji p¥epro-
gramovat a zkvalit-

nit priaci nasSi mysli,
jsou stiale mensi

a lepSi. Jaka je posledni
novinka na naSem ¢&eském trhu?

Mam tady ptistroj znacky Orion, coZ je tako-
va téméf hracka a technicky zalozené fandy
mutze inspitovat spiSe k hradi¢kafeni misto
koncepéni ptace na sobé samém. UzZzivatelsky
je velmi piijemny, bryle maji jantarové uni-
verzalni diody. Vyrédbi se v Hongkongu, vse-
chny patenty jsou americké, ma &tyfi rezimy,
23 programt ve 3 kategoriich, ¢lovék si na-
voli &islo programu a program b&zi. U&inek
je obvykle pfece jen trochu mens$i, protoze
autofi se jednak asi boji naprogramovat svij
piistroj na maximum (aby se snad nelekli
uzivatelé) a také zpuasob pouziti, tedy tvar
walkmana a sluchédtka, neumoznuji dokonale
vyloudit vliv vnéj§iho prostiedi. Pfistroj navic
lze napojit na prehtdva¢ CD, bud na plivod-
ni CD k tomu urené, které ma kromé hud-
by i v kédované stopé zabudovany paralelné
bézici program pro piistroj, takze ¢lovék
hudbu slysi
ci, coZ pak umociiuje Glinek pfistroje, nebo
jakékoliv CD -
det”,

jiz tfeti patentovany

a ,vidi" v dokonalé synchroniza-

a pak lze hudbu také ,vi-
jen ne tak synchronizované. Tohle je
systém takovéhoto vy-
uziti hudby, zatim existuje asi 7 tituld, ale
piibyvaji dalsi. Je tu i moZnost manuélniho
nastaveni, napftiklad si ¢lovék sam miZze na-
stavit frekvenci, na kterou se chce naladit,

a pak ji dosdhnout. Druhd moZnost je ta, Ze
si nasadi bryle a pfehravd si programy v urci-
tém tempu. Kdyz ma dojem, Ze dosédhl opti-
malni urovné, podivad se na displej pfisttoj
a zjisti tak, na jaké hodnoté je ,vyladén".
Jiny program umozni jakousi velmi citlivou
analyzu zvuku - tf¥eba vlastniho dechu, hla-
su, vlastni feé¢i, zpévu, nebo i zvuki okoli,
hudby, zvuku potoka atd. VSechny ryto zvu-
ky pak ,vidi" a vizudlné je pak mize hodno-
tit a kontrolovat.

Cicka.

Lehkd, mala vykonné hra-

Vy jste na €eském trhu vice jak rok. Jaky je
zdjem a liSi se néjak zdjemci dneSni od
téch pivodnich?

Dnes$ni uzivatelé jsou podobni jako ti pivod-
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ni, navic se ale zadinaji objevovat zajemci

z tfad zdravotnikd. Jsou to lidé, ktefi maji
primérni zdjem o duchovni hodnoty a hledéni

duchovna.

Jsou tu néjaka omezeni? MiZe takovy pfFi-
stroj pouZivat ¢&lovék, ktery t¥eba Spatné
vidi na jedno oko nebo Spatné& slySi na
jedno ucho?

To nehraje roli, pokud neni poru$ena schop-
nost pfijimat senzorické vlivy mozkem. Na-
vic programy se daji do uréité miry indivi-
dudlné upravovat a piipadné smyslové vady
tak eliminovat. Je to ale pfedev§im zdleZitost
duchovni a osobni orientace. Néktefi takovi
z4djemci pak po konzultaci pfisttoj nevy-
zkousSeli, protoze se obdvali, ze jim pfisttoj
nepfinese odlekdavany prospéch, jini pfistroj
zakoupili a protoze se neozvali, asi jim to

funguje.

Co to je za pristroje? Co mohou poskyt-
nout?

Ve vSech ptipadech poskytuji moznost, aby
¢lovék byl sém sebou a sdm se sebou. Je to
jedind metoda — kromé obvyklych druhta
meditativnich technik, ktera ¢lovéku umozni
rychle, relativné pohodlné se ponoftit do
vlastniho nitra, odpoutat se od vné&jSich dré-

zdivych stimuld a atakh prostiedi.

Jinak Fefeno, tyto pFistroje né&jakym zpiso-
bem navozuji optimalni reZim naSeho
mozku.

Je to ptesné tak. Zélezi na uzivateli, jestli je
pro ného tento cil prvotni. Jde ale také

o urovei vyuziti p¥istrojovych moznosti. To
mate jako kdyZ si pofidite moderni velmi vy-
baveny automobil. Po pfecteni ndvodu ho do-
vede zprovoznit téméf kazdy. Jen malokdo
ale dokaze dojet bez nehody hodné daleko.

V tomto pi¥ipadé je to podobné. Cim vic je
uzivatel zasvécen, ¢im vic vi o duchovni obla-
sti a také o biofyzice a psychoneurofyziologii,
tim lépe s pristrojem dokédze kvalifikované

zachédzet a tim lépe ho také vyuzije. Vyhne se

urditym rizikim, ktera
jsou mala, ale pfesto jsou.
Clovék se tak miize naudit
pracovat se svymi stavy védomi
podle svych profesnich i &isté

osobnich potieb.

Jsou pripadné pFipominky domiaciho
medicinského establishmentu

k audiovizudlni stimulaci a neurotech-
nologiim obecné odborné fundované?
Bohuzel ne.Naptiklad jeden 1ékaf, podle
funkce a titulu domnéle odbornik, svym
prohldSenim ve Veclerniku Praha zjevné
zpochybnil medicinskou u&innost i technic-
kou vyspélost neutotechnologickych piistroja,
aniz by je vibec vidél. Naprosto si nebyl vé-
dom skuteénosti, Ze ony stimulaéni "strojky"
jsou technologicky i vyvojové o dvé generace
dal nez diagnosticky monitor EEG z jeho pra-
covisté, na ktery pél chvélu, a ze v nékterych
pfipadech projektuje a vyrdbi oboji p¥istro-
jové vybaveni tatdz svétové respektovand fir-

ma, jako napi. NEC.

Meéni se niazor zdravotnické verejnosti?
Nazor se neméni, ale zdjem o pfistroje proje-
vuji mladi lidé, ktefi nemaji pfedsudky.
MoZna by pomohlo, kdybyste tém, ktefi
pFedsudky a namitky maji, pFistroje za-
pujcili, aby si sami na sob& mohli vyzkou-
Set, co to je, kdyZ ¢lovék ,funguje”.

Jak je vidét, nékteti lidé dokdzi nejen ,jit na
koncert a vratit se pravé tak natvrdli, jako
byli pfedtim,” Qohn Cage), ale také zajimat
se o pfistroj na vyladéni mysli a pfedem se

tak rozladit, ze ho nevyzkouseji.

Co dokidZeme méFit a na co prFistroje
reaguji?

Samoziejmé, ze zatim dokdaZeme ovlivnit jen
povrch toho, co dokdzeme uz zméftit. Zasad-
ni tendence jsou dané: uzjsme zjistili, Ze mo-
zek sdm se evoluéné vyviji, nejen co do kvali-
ty pfenosu signdld, ale i co do objemu narus-
tu mozkové hmoty. Stdle totiz, v poslednich
250 000 letech, nartsta objem mozkové ki-
ry, neokortexu, a vypada to, Ze tento ptoces
bude pokracovat. Vzhledem k obrovskému
rozmachu dnes jiz chaotickych infotmaci je
nutno posilit schopnosti mozku z hlediska

komplexniho a analytického vyhodnocovéni.



Tyto pftistroje v tomto ohledu nemaji alter-

nativu.

Ja vidycky Fikam, Ze zatimco mame a po-
uZivame karta¢ na Saty, boty, vlasy nebo
kartiacek na zuby, tohle by mohl a mél byt
snadno pouZitelny kartaéek na mysl. Na-
stroj optimalniho vyladéni nebo p¥epro-
gramovani zpisobu, jakym vnimame

a reagujeme na vnéjsi podnéty.

Tyto ptistroje zcela bezpeéné umoZzni syn-
chronizaci mozkové <innosti. Zoptimalizuji
vykon mozku z hlediska intelektu, analyzy

a ukladani ale i vyhledavani informaci v tako-
vé mite, jak to ¢lovék, bez cviceni a v pfiro-

zeném prostiedi nedokdze.

Ve které oblasti, kromé& oné duchovni
a optimalizacni, tyhle pristroje funguji
a pouZivaji se?

Velky vyznam mé tato technologie v 1é¢bé
chronickych bolesti. Je to zvlastni v tom, Ze,
podle mnoha studii z USA a Kanady, v pii-
padech, kdy selzou farmaka, selze morfium,
selzou chiropraktické metody, audiovizualni
stimulace pomtZze. To samoziejmé zavisi na
kvalitdch a zkuSenostech neuioterapeuta ne-
bo psychoterapeuta, ktery pristroje nasadi.
Velmi zajimava je aplikace v oblastech lékaf-
skych zdkrokd, kdy lze snizovat davkovani
analgetik tak, Ze organismus pacienta nenf
chemicky zatizen, a napiiklad u dentistickych
zakrokl je pacient schopen absolvovat pouze
audiovizudlni stimulaci a bolest neciti. Po-
dobné se tyto piistroje pouzivaji pro piipravu
pacienta na néktetd specifickd vySetieni a tes-
ty. Aplikace audiovizudlni stimulace odstra-
ni bézna zkresleni, zapfi¢inéna stresem

z prostiedi a testu samotného.

Jsou dnes znamy mozkové frekvence,
které jsou vSeobecné priznivé, nebo je
to individualni?

Jsou frekvence, o nichz je zndmo, Ze pro-
dukce endogennich morfini a dalSich
piirozenych opiatd v téle je intenzivnéjsi
nez pii jinych frekvencich, ale ptresto exi-
stuje fada individudlnich rozdild. Napii-
klad u lidi s organickym poskozenim pé-
tefe nelze hladinu mozkovych vin stdh-
nout v celé plose — pretrvavd okrajova, ale in-

tenzivni produkce vin Beta nad 40 Hz.

Pry je moZno stihnout si takovy program
i na Internetu?

Je to novinka, a samozfejmé&é md vyznam spise
popularizaéni, protoze pii pfimé stimulaci
prostfednictvim poéitace dochédzi k interfe-
renci mezi frekvenci signédlu v poéitaci a na
obrazovce a mezi vlastnim stimulaénim pro-
gramem, takZze program sam je spiSe povrch-
ni demonstraci. Vyrobci si toho jsou védomi
a vyvinuli programy, které je§té na Internetu
nejsou, ale brzy budou, ve forméatu kédova-
nych programi, které bude lze pfes Internet
a pocéitac pretdhnout do fidici jednotky sti-
mulaéniho pfistroje a tam ho uloZit do pamé-
fové banky.

Koneé&né se i zde zacala vice pouZivat hud-

ba. Jaké jsou novinky v tomto ohledu?

Hudba méla mad a bude mit znaény lécebny
vliv, ale jeji 1é¢ebné ulinky jsou z hlediska
neurotechnologie a nejnovéjsich vyzkumu
dvoji: jednak je to psychodynamicka sloZka
ptsobeni hudby na &lovéka, ktetd predpokla-
da uréitou kulturnost a uroven v oblasti
hudby (schopnost prozivat esteticky hudebni
zézitek). Je prokdzano, Ze tato slozka na lidi,
ktefi jsou odchovani hlasitou agresivni hud-
bou, neplsobi, nebo plsobi jen v omezené
mife. Druhd a soubéznd moznost je psy-
choakustickd forma podprahovych i nad pra-
hovych stimulaci, které jsou zakdédovany pfi-
mo do CD, pusobi to tedy i na ty, ktefi jsou
v této oblasti jinak necitlivi. V soucasni dobé¢
jsou patentovany tii systémy, které v sobé
zahrnuji kédovani svételné i zvukové syn-

chronizace.

Jaké jsou trendy? Je o tyto pFistroje zajem?
V globdlnim méfitku, zejména v USA, Kana-
dé, Némecku a Anglii je k dostani velké
mnoZzstvi piistroji, je moznost si je na misté
vyzkous$et, a audiovizudlni stimulaéni piistroje
pfevazuji nad ostatnimi stimulaénimi metoda-
mi. V podstaté vyroba nestali pokryt zdjem.
U nés jsme trochu pozadu, a to je otdzka in-
formovanosti. Je dtlezité prolomit jakousi
informaéni bariétu. Handicapem &eského
prostied{ je to, ze vzhledem ke kupni sile
obyvatelstva jsou stimulaéni pfistroje relativ-
né daleko drazsi, nez tfeba v USA nebo Né&-
mecku. Zajimavé je naptiklad zpétnd vazba
od zkuSenych meditdtorid, nékolik jogint
piistroje vyzkouselo,

a s velmi oozitiv-

nim ohlasem. Ndmitky méli jen k uzivatel-
skému pohodli, napiiklad k oznaceni tlacitek,
srozumitelnosti ndvodu k pouziti atd. Aby
¢lovék méné technicky zdatny s ovlddanim

nemusel zdpasit.

U nas zatim nefunguje propojeni napf. te-
rapeutii a hypnoterapeutd s témito p¥i-
stroji. Jak to funguje ve svété?

V tomto sméru asi nedokdzeme v ktdtkém
horizontu zménit vyvoj. Tradice terapeutic-
kych §kol v USA a v Némecku nebyla nikdy
natuSena, ménily se pouze subtilnosti v osob-
nich piistupech. V ¢eském prostiedi je tieba,
aby se tetapeuté nejprve s hypnoterapii na-
ucili zachdzet jako s jednou z velmi vyznam-
nych metod, umoziujici ovlivnit zdtavotni
stav pacienta. Piistroj, které v tom dokazi
ucinné napomoci, si pak sami terapeute bu-
dou vyzadovat. Dilezité je to, Ze s touto tera-

pif, posileno pfistroji, lze pracovat i s témi,

ktefi
todami. Podle statistik 4 z 5 lidi, které nelze

nejsou hypnotizovatelni klasickymi me-

hypnotizovat konvenénimi prostiedky pod-
lehnou stimulaci s p¥istroji.

Dnes tedy vime, Ze cvi¢enim miZeme velmi
znaéné posilit a transformovat télo, pomo-
ci auta se kamkoliv rychle dostat, pomoci
mikroskopu vidét velmi malé véci, pomoci
dalekohledu dohlédnout daleko...

to mozek stimulujici a posilujici

jsou ty-
pFristroje
nééim, co budeme v budoucnu bé&Zné po-
uZivat?

Mozek kazdého ¢lovéka je celym jeho vesmi-
rem, spojenim, s ostatnimi mozky, spojenim
se v§emi principy Zivota. Jestlize tyto pfistroje
dokédzi v§echny mozkové funkce zoptimalizo-
vat, maji nepochybné velkou budoucnost.
Zatim hleddme jesté piesnéj$i oznaceni. Jsou
lidského

mozku. Pfistroje, které dokdazi zefektivnit

to skute&né jakési posilovace vykonu

a optimalizovat vykon mozku podle momen-
talni potfeby.

Tyhle ptistroje pouzivaji skuteé¢né vykonni

a slavni lidé uz desitky let.

Sportovci posledni dekady objevovaly po-
moci novych technologii a védy obrovské
rezervy lidské télesné vykonnosti, ted jako-
by nastal €as abychom zacali objevovat ob-
rovské rezervy ve vykonech naseho mozku.
Pfesné tak. Zvlastnosti a dilezitou slozkou
téchto pftistrojii je moznost nasazeni na uréité

¢innosti a v ur€itém case.

TakZe si miZeme pFedstavit, Ze nékdy v ne-
daleké budoucnosti takovy mlady tspéSny
a vykonny muZ bude mit pFed dileZitou
zkouSkou, takZe si rano zapne pocitaé&,
(tlak, teplota,
galvanicky odpor kiiZze), nat'uki si ne-

pfes myS bude zméfen
bo pFimo Fekne, o co mu jde, a p¥i-
stroj mu namixuje optimalni dodav-
ku téch frekvenci a takovych stimu-
laci, které ho optimalné p¥ipravi na
naroény intelektualni a emo&ni vy-
kon.
Samoziejmé. K takové vizi vedou jiz
dnes dvé cesty. Za prvé je dost velky vy-
bér hotovych, zabudovanych, dalo by se fici
konfekénich programi — uzivatel si pro svou
potfebu vyzkousi dva tfi programy pro
energetizaci nebo uklidnéni, a vybere si ten,
ktery se mu optimdlné hodi. Druha moZznost
pro zku$enéj$i uzivatele je vytvofeni indivi-
dudlniho programu, ktery ho probudi nebo
aktivuje k takovym vykontim, které potiebuje
dosahnout.

Pfistroje je mozno vyzkouset
a koupit na adrese:

GRADIOR GALAXY

Senovizné ndm. 24
(vchod z Jeruzalémské ul. 1),

116 47 Praha 1.
tel. fax 02/24102402
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Lanistay Mougka

Posvdtnd geometrie
aneb zrozeni hvézdy
Ladislav Moucka

Padorys 1996

Autor, znalec hebrejstiny, nadSenecky na-
kladatel a vytrvaly trpélivy hleda¢ Pravdy
v jedné osobé& predklada své pétileté dilo.
Po ,Cesté pousti”, ruéné psané a kreslené
knize zamySleni nad Ciselnymi vztahy mezi
jednou ze dvou zéakladnich kabalistickych
knih (SeferJecira, Kniha stvoreni) a tarotem
ted’ mGZzeme listovat v podobné peclivé sa-
zené, rucné psanymi titulky a pedlivé vyve-
denymi néakresy vyzdobené knize o posvat-
né geometrii. ,7 kapitol na 168 stranach
o tajemstvi a ptvodu stromu Zivota,” zni pod-
titul.

Nebo jinak: je to kniha o CiselIném odka-
zu kabaly, o lidském hledani harmonie ve
svété kolem nas a o moznosti tuto vesmirnou
harmonii nalézat prakticky vSude kolem nas.
Pokus nalézt posvatné geometricky symbol,
vzorec, ktery by pomohl nalézt v katedralach
a starych knihach zaSifrovany, ale v minulos-
ti ztraceny navod na harmonii. Pfi porovna-
vacim studiu numerologickych hodnost heb-
rejské abecedy, hledani skute¢ného tvaru
tzv. stromu Zivota (geometrického vyjadreni
systému a vztahu tzv. sefir, jejichz prostred-
nictvim Buah stvofil svét) a pfi jeho aplikaci
na rtizné dal$i kosmologické symboly (zodia-
kalni obloha, pudorys komplexu Stone-
henge, katedrala v Chartres, denderska des-
ka z Hathotina staroegyptského chramu d&i
rozekrucianska ilustrace) totiZ autorovi vycha-
zi, Ze ,jak dole tak nahotfe": starymi mudrci
hledana a tuSend harmonie Vesmiru ma své
paralely v lidském svété. Katedraly, hudba,
Ciselné vztahy a pomé&ry mezi nejrizné&;jsimi
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historickymi a kulturnimi artefakty tak rezonu-
ji s teoretickou potfebou pravé dnes hledat
a nalézt univerzalné aplikovatelny navod na
fe8eni problém( disharmonicky se vyvijejici-
ho svéta.

TuSenda korespondence mezi u€enim sta-
rych mistrd, pokousejicich se nalézt princip
usporadani svéta a Zivota, a sou€asnou kos-
mologii a zmé&nou paradigmatu (knihy F.
Capry a dalSich) nabizi dal§i mozné sméry
uvah o vzajemném zpétnovazebnim vlivu
Clovéka na svét, ve kterém Zije. Myty mno-
ha kultur vypravi o tom, Ze svét vznikl ze snu.
Ze svét, tak jak vypada, je dilem Clovéka sa-
motného, jeho zplsobu vnimani reality. Jinak
fe€eno, tak jako dim musivzniknout nejprve
ve snu, vizi architekta, a teprve potom vznik-
ne ve své hmotné podobé&, tim, jak snime
a myslime, utvafime vysledny obraz a hmot-
nou formu svéta, ktery obyvame.

KdyZ ¢lovék najde né&jaké posvatné, jemu
priznivé misto, je jisté jeho pozitivnim vlivem
ovlivnén. Sam ale tim, Ze v celych genera-
cich na toto misto chodi, svymi ritualy a sta-
vem své mysli misto samo také ovliviiuje. Mé&-
ni a k obrazu svému ladi ¢&i filtruje pamét’
a vibrace mista. Kazda dalSi generace se
pak na odkaz pozitivniho vyzarovani zemeé
i odkaz minulych generaci poutniki snadné-
ji vyladi.

Jesté jinak: Clovék, zZijici na smetisti a ob-
klopeny ze v8ech stran zpravami o agresi,
bude mit v mysli a ve svém Zivoté to, co vy-
tvoril a &im charakterizoval svuj svét: chaos,
agresi. Clov&k, ktery za&ne, tfeba jen ve
svych vizich, hledat, kreslit, nalézat harmo-
nické vztahy a poméry, zacne pomalu své
vize i (nejprve kolem sebe) uskutecriovat. Pro-
ces hledani je Cesta. Usporadani kulis
a umysl konani ovlivni vysledek a cil.

Jen houst’ a vice takovych knih, takového
pozitivniho hledani (Cesta je také v tomto pfi-
padé transformacni proces a vice nez cil).
Ze ucel svéti prostfedky? Pro¢ ne. Takovéto
knihy mozna pomahaji ménit svét.

Chaos

James Gleick

Nakladatelstvi Ando Publishing,
distribuce Mafa

Preklad knihy, ktera od svého vydaniv ro-
ce 1987 patfi do zakladniho fondu lidi ,no-
vého véku"”, uz byl nacase. Gleick podrob-
né, s nadhledem a erudované popisuje
vznik nové védy, teorie chaosu. V zadné ji-
né knize se nedozvite tak presné a prehled-
ng, co to je ,motyli efekt”, ,forenzlv atrak-
tor”, Mandelbrotovy fraktaly ¢i fraktalova
geometrie. V Zadné jiné knize se nedozvite
tak stru¢né a padné o Kuhnové teorii zmé-

ny paradigmatu, matematickych modelech
pocasi Ci turbulenci, bifurkaci ¢i praktickych
dasledcich uplatnéni vysledkd tohoto zkou-
mani napf. v biologii, medicing, geografii
atd. Véda o chaosu je pritom védou o béz-
nych vécech - uméni, pocasi, biorytmech,
dopravnich zacpach, kapajicim vodovod-
nim kohoutku. Nebo jinak, pro nasi dobu po
éfe ,porouceni vétrim a destlm” je ptiznac-
né, Ze medicina pfiznava, Ze vylécit doka-
Ze jen asi 80 z nékolika tisicd nemoci, a Ze
napr. nikdo nevi, pro€ je voda tekuta a proc¢
se zméni v led.

Jako kluk v puberté jsem s ¢ervenyma usi-
ma vzruSenim ¢itaval Infeldovu knihu Fyzika
jako dobrodruZstvi poznani. Gleickova kni-
ha Chaos je dobrodruzstvim poznani nejvys-
§iho radu. Otevira branu do bran pristiho vé-
ku. Pomaha orientovat se i v dalSich soucas-
nych trendech védeckého, ale i spole¢enské-
ho vyvoje svéta, ktery Zijeme. Prokazuje
i tém, ktefi zmé&ny paradigmatu odmitaji vzit
na védomi, Ze Zijeme prevratnou dobu,
a Ze v jejim chaosu je, zatim skryty, rad.

Neni co dodat, staci jen Cist a vychutnat
si moZnost byt téméF u toho.

,Svét by byl lepsi, kdybychom kazdému
zacinajicimu studentovi dali kalkulaCku a po-
radili mu, aby si pohral s logistickou diferen-
&ni rovnici. Jednoduchy vypocet by mohl po-
moci Celit zvracené predstavé o moznostech
svéta, ktera pochazi ze standartniho vzdé-
lani sou¢asného védce,” cituje Gleick mate-
matika a biologa Maye, a dodava: ,Cha-
os by se mél vyu€ovat. Nastal Cas uznat, ze
obvyklé vzdélani vytvari ve védcich mylny
dojem.”

Nevadi, Ze je zkratka delSi, zato je mé-
né pohodlina, Fikaval s oblibou muj Svagr.
Casto jsem, kdyZ jsem ho pozoroval pfi



opravach auta, ocenoval, Ze prestoze utrhal
Sroubklm zavity a tu a tam néco ponicil, na-
konec v8echno zase néjak dal dohromady
a ,spravil”. KdyZ tak hovofim s rdznymi jo-
giny,
taoisty Zivota, a kdyZ ¢tu ¢lanky renomova-

zenovymi mistry, Samany a jinymi
nych lékafu o tom, Ze akupunktura je pavé-
da a nemuze fungovat, ¢i fyzikl, Ze hvézdy

na nas nemaji zadny vliv (jakoby Slunce ne-
bylo hvézda), myslim na to, Ze kdyZ se pry
reprezentanti sou¢asné védy kone¢né dospl-
hali na vrchol hory Poznani, uvitali je taoista,
buddhista a Saman slovy: ,Kde jste byli tak
dlouho?”

Mystérium katedraly v Chartres
Louis Charpentier
Pudorys 1995

To, jak jsou katedraly v celé Evropé& po-
staveny, smérové orientovany, neni nahoda.
VS8ichni to tusime, ale malokdo vi podrob-
nosti. To, Ze katedralu v Chartres s obdivem
navstévuji i dnes tisice turistl, nebo Ze jeji
vitraZe se svymi studenty soustfedéné studo-
val FrantiSek Kupka, také neni nahoda. To,
Ze se v katedrale dochoval labyrint, a Ze
vychazeji
dobrodruZstvi ducha téch, ktefi nas ve svém

knihy, dokumentujici patracska
patrani prosté jen predbéhli, také neni na-
hoda.

Louis Charpentier vydal v roce 1977 kni-
hu o svych zjiSténich jako sv&dectvi UZasu
nad dokonalosti poselstvi stfedovékého ¢lo-
véka. Krok za krokem odhaluje tuSené i zce-
la nové souvislosti. Jaka nadhera. Jaka erup-
ce inteligence, citu pro proporce, harmonii.
A z té druhé strany - jak slepi jsme a nevé-
domi. Jaci ignoranti.

Osobné mne zaujala kapitola, vénovana
hudebnim proporcim stavby.

sChartres je goticka stavba. Zakladem go-
tického slohu je prvek, nazyvany lomeny ob-
louk. Nevi se pfesné&, kdy se objevil popr-
vé. Gotika vznikla sou¢asné po celém kres-
tanském Zapadé, hlavné v benediktinskych
a cisterciackych klasterech.

DalSi zvliaStnost: gotika se objevila po prv-
ni kfiZzové vypravé, specialné po navratu de-
viti prvnich rytit Templu. Dvanact let nato
opat ze Saint-Denis u PafiZe nechal postavit
prvni gotickou klenbu na romanskych zakla-
dech svého opatstvi. P¥iblizné v téZe dobé
se zapocalo se stavbou katedraly v Noyo-
nu. A od té chvile se stavély klasterni i svét-

ské stavby v3ude, zvlasté v oblasti lle-de-Fran-
ce a v Champagni.

Ta uUZasna véc stoji za zamyS$leni - zna-
mena to totiZ, Ze stavebni mistfi byli snad
predem vyskoleni, Ze tu tedy byl zamér ten-
to stavebni sloh roz§iFit. Z existence zaméru
pak vyplyva, Ze duchovni oCekavali od lo-
meného oblouku vyznamny religiozni ucinek.
Stavitelé sledovali jeden cil - vyuZzit ku pro-
spéchu &lovéka daru matky Zemé - telurické-
ho proudu v ur€itém sméru. Kazda katedra-
la je akumulator i zesilovac¢ vibraci.

VyS8ku horizontalnich linii katedraly
v Chartres zname jen priblizné, protoZe po-
dlaha se ménila a jeji puvodni Groveri jiZ ne-
Ize urcit. Pfesny vypocet by tedy nebyl moz-
ny, kdyby se neukazalo, Ze stavitelé pouZi-
vali jedné miry, a to polovi¢niho loktu, tedy
0,369 m. Hodnoty této miry jsou vzdy v ce-
lych gislech, beze zlomka.

Vyjdeme-li ze zakladni miry 4 0 loktl, zjis-
time, Ze v8echny dalSi urovné stavby jsou
presné v pomérech, které odpovidaji sekun-
dé, tercii, kvarté, kvinté, sexté& a septimé hu-
debni stupnice gregorinnského choralu. Vys-
ka hlavic odpovida tercii, vySka Fimsy kvin-
t&, vySka hlavic pod zakladem klenby okta-
vé. Vypocty vypadaji sloZité, ale ve skutec-
nosti stacilo k realizaci mé&fit podle nakresu
na zemi a jen se sc€italy miry v ur€ité posloup-
nosti.

Rust stavby do vy3ky, jejiz etapy jsou ve-
psany do horizontalnich linii, se uskuteciio-
val v harmonickém vztahu k $ifce hlavni lo-
di. Sitka je v dokonalé harmonii se viemi
dal8imi rozméry padorysu. Padorys je v har-
monii s mistem, na kterém katedrala stoji (pa-
horek a hladina spodnivody), i se zemépis-
nou §itkou. Dokonce i s rychlosti zemské ro-
tace (je nahoda, lodi je
1 10,7 m a rychlost rotace zemé& v tom mis-
t& 1 107 km/h?)"

Katedrala je tedy gigantickym hudebnim

Ze délka hlavni

nastrojem plsobeni na ¢lovéka ve smyslu pri-
mé iniciace. Zesilovac pozitivnich zemskych,
a také, chcete-li, od dob stfedovéku i nabo-
Zenskych vibraci.

VZzdy jsem mél rad sci-fi, vZdy jsem mél
rad komixy. Sci-fi je dnes uZ uznavany lite-
rarni smeér, ktery prakticky jediny pokracuje
v tradici mytd. Komixy pfedznamenaly dnes-
ni klipovou postmoderni kulturu a reflektuji
spoustu jejich rovin. Sci-fi i komixy, pohad-
ky, myty, to v8e jsou lidské zplsoby, jak sti-
mulovat pronikani vné&jsi, povrchové, racio-
nalni roviny vnimani a reflektovani svéta ko-
lem nas, s témi hlubinn&j8imi, chcete-li pod-
védomymi rysy naSeho mysSleni a byti. Kaz-
da s nadSenim precCtena kniha buduje nové
mosty mezi dosud nespojenymi ¢astmi moz-
ku. Budiz chvala nadSencum a t&m, ktefi se
jejich praci dokazi nadchnout.

P¥i studiu chovani lidi ve skupiné a socio-
logickém porovnani tzv. vétSinového rozho-
dovani v demokracii se zjistilo, Ze kdyZz
napf. ze 100 lidi 99 zvedne ruku a ,jedno-
hlasné” odhlasuje n&jaké fedeni, a ten jeden
jediny si neni jisty a proto vaha, z delSiho
¢asového odstupu ma prave vahavec prav-

du. Ono ,tuSeni” je jakymsi podvédomym
ukazatelem né&ceho, co kolektiv, asto strzen
sveétSinou”, nedokazal do svého rozhodova-
ni zahrnout.

BudiZ chvala vahavcum a tém, ktefi nesou-
hlasi s davem. Ktefi trvaji na svém ,tuseni”.
Ktefi neposlechli volani doby a neodevzda-
li své nadSeni, svou imaginaci a intuici na
Spalek védeckého paradigmatu.

Charpentier a jeho uavahy nad historii
a pudorysnou katedraly
v Chartres jsou také ,védecky napadnutel-

dokonalosti

né"”, prinaseji ale nejen Ctenarsky zazitek (pfi
kterém uSi ¢tenafe rudnou vzruSenim a uZa-
sem), ale odhaluji také ony netuSené spoje
nejen v historii, ale i v naSich myslich.

PavuL Rers

Zenove pridéhy 2 keamy

Kosti a svaly zenu
Paul Reps

Zenové pribéhy a koany
Votobia 1996"

Kniha
v originale jmenuje, byla tou posledni kap-

.Zen flesh, zen bones”, jak se
kou, ktera v roce 1977 zplsobila, Ze se
Rozhodl

jsem se ji (pro sebe a v deseti kopiich, ja-

budu v budoucnu vénovat zenu.

ko obvykle, nezistné&) preloZit pro pratele
a nadSence. Jiz tehdy jsem narazil na pre-
kladatelské ofisky, na kterych si vylamaly
zuby celé generace prekladatell a inter-
pretd (v&etn& I. Indrucha).

Aby bylo jasno: zaplat’ zenovy panblh,
Ze kniha konec¢né vyS$la i v ¢estiné. Votobii
dik za systematické zaplfiovani mezer za-
kladniho humanistického (a v tomto pfipadé
i neevropského) vzdé&lani. Presto, Ze knihu
viele doporucuji, a Ze spousté nad$encl po-
slouZi, tak jako poslouZila kdysi mné&, neod-
pustim si pokus opét naznacit, Zze zen by mél
prekladat jen zenista.

UZ sam titul je nepfeloZitelny problém:
Reps vybral ty zakladni a nejuzivanéjsi ze-
by tedy mél
v ¢estiné znit spiSe jako ,kostra a svaly” ze-

nové koéany a pribéhy - titul

nu, nebo ,zakladni konstrukce” zenu, nebo
»zakladni povaha” zenu. ,Flesh and blood",
tedy maso a krev, pfenesené znamena ,lid-
ska povaha".

Dalsim problémem je prekladani z prekla-
dl. Puvodni zenové ptib&hy byly prevypra-
vény do starojaponstiny z €instiny. Pak ze
starojapon8tiny do soucasné japon§tiny,
a pak z japonstiny do angli¢tiny. Jak by asi
dopadl ¢insky preklad JoZi Mrazka-Hofické-

Baraka — zima 1996 75



ho, kdyby ho sougasny Cifian ptekladal z ja-
ponského prekladu némecké verze?

jinym ofiS8kem je napfiklad pfipad ,Dese-
ti podobenstvi o byku”. My jsme to kdysi pre-
kladali (a u pana Tomase sledovali jeho vy-
klad) jako Deset obrazk( o chytani buvola.
Vzhledem k tomu, 7e zen nepochazi ze Spa-
nélska nebo Ameriky, bylo by asi pfirozengj-
8i pouzivat slovo buvol, protoze to je pres-
né to zvire, které je i nakresleno na inkrimi-
novanych obrazcich. A navic buvol je zde
zastupnym symbolem pro ,chyceni a zkroce-
ni" té zakladni ,buddhovské" podstaty v kaz-
dém z nas.

Slavna kniha 100 kéanu ,Mumonkan” se
obvykle preklada jako Brana bez brany, ve
smyslu ,brany, kterd nema branu”. Jde o to,
Ze kazdy koéan, tedy jakysi intelektualni ofi-
Sek, jakasi nelogicka hadanka, je, a zvlas-
t& v prfipadé toho prvniho nejslavnégjsiho
kéanu MU, jakousi branou. Zenovi adepti
na celém svété celd staleti zoufale touZi do-
sahnout ,kenso, vhledu"”, rozlustit kéan, tedy
projit tou podivné nepropustnou branou do
svéta satori, vécného osviceni. Jenze jakmi-
le kéan rozlustite, zjistite, Ze ona brana, kte-
ra tak dlouho odolavala vaSemu usili, byla
iluzorni konstrukci vaseho zplisobu vnimani
reality - ve skutecnosti neexistuje. Je to tedy
brana nebrana. Otrocky preklad ,Brana
bez vrat” je o néem jiném.

Repslv termin ,no-thing”, tedy néco nehmot-
ného, je zde preloZzen opét otrocky, ne-véc,
ale spiSe by se hodilo ,prazdnota, nicota".

14. kéan ze sbirky Mumonkan jasné& do-
kazuje, jak moc zaleZi na kazdém slové.
,KdyZz se mniSi z vychodniho a zapadniho
kFidla klastera hadali o ko¢ku, Nansen koc-
ku chytil, vytahl me¢ a fekl zkoprnélému da-
vu: Rekne-li nékdo to spravné (zenové) slo-
vo, koCka bude Zzit.: Nikdo neodpovédél
a Nansen tedy koCku s klidem rozsekl na
dva kusy.”

Tolik kéan. Anglické slovo ,right” je v kni-
ze preloZzeno jako ,dobré". JenZe o to, jest-
li bude slovo dobré &i Spatné, prece vibec
nejde! V tom je Nansenova past. Zen se slo-
vy vyjadrit neda. Pokracovani kéanu to také
polopaticky
L2Vecer se vratil DZ68U a Nansen mu o inci-
dentu vypravél. Dz68u si beze slova vyzul
sandal, poloZil si ho na hlavu a odeS3el.
Nansen fekl: Kdybys tu rano byl, ta kocka
mohla zZit."

naznacuje i nechapavym:

2 1. kbéan je také o n&tem jiném. Zenovy
mistr, tak jako ,Zolik™ v kartach, je svobod-
ny a zadnou doktrinou nesvazany a vSeho
schopny brach, ktery ma pro strach udéla-
no a neustale si z rigidniho svéta ostatnich
vystraSenych deéla srandu. Koéany se pouzi-
valy tak, Zze nez mnich sv(j kdéan dostal, ve
spolec¢nosti ostatnich si vyslechl na toto téma
mistrovo ,kazani". Navic se vétSina kdanu
tykd detailll a situaci klasterniho Zivota,
o kterém my dnes nevime zbla. TakZe pak
to dopada takto:

Jisty mnich se zeptal Ummona - co je to
Buddha. Suchy hn(j, odpovédé&l mistr.”

My Cesi ale prece v jedné roving zname
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néco podobného ve vyroku Svejka - ,KdyZ
nejde o Zivot, jde o hovno.” V klaSterech ten-
krat mnisi nechodili na WC (water doset -
tedy tam, kde si po vykonani potreby umy-
jete ruce v soukromi), ale za klasterem byl
vykopan dlouhy p¥ikop a mnich se usadil na
kladé, vykonal potfebu, a zadek si otfel klac-
kem, k tomu ucelu pfipravenym. Koéan by te-
dy mél spiSe znit: ,Hovno na klacku".

Z jiné perspektivy: ten, kdo je osviceny,
nedéla rozdilu mezi tim, ¢eho si lidé ceni,
a tim, ¢im opovrhuji. Vi, Ze v8echno je za-
zrak a hodno ucty. Tedy i fekalie. Prakticky
dopad je ten, Ze v klaSteru Cisti Zumpu jen
ten, kdo je na tom, pokud jde o duchovni
vyspélost a délku praxe, nejlépe. Tedy mis-
tr. Jen ten ma ,pravo” babrat se v hovnech.
ProtoZe on to jako hovna, tedy néco fujtajbl,
opovrzenihodného a necistého, nebere.

Zenovi mistfi si délali srandu i ze svych za-
k. Casto zapirali, i kdyz mél zak pravdu -
ne protoZze by byli kruti, naopak. Povrchni
nebo jen logické, rozumové feSeni kéanu ne-
ni k nigemu. Slo o to zjistit, jestli ak za svou
pravdou stoji. Jestli si je jisty. A o tu vnitfni
jistotu - ne o spravna feSeni - jde v zenu pre-
devsim.

Ugelem sbirek koéant je predevsim za-
ujmout studenty, poskytnout jim néco k prezvy-
kovani, a pak jim ukazat, Ze o tom to neni.
V tomto smyslu je tahle kniha stejné dobra
jako ty ostatni u nas jiz vyslé. Ciny zenovych
mistrd jsou absurdni a nepochopitelné. PIné
paradox(. Ten, kdo nevi, nechape a kbéany
jsou mu nesrozumitelné. Ale ten, kdo vi, ne-
bo ten, kdo si poc¢ka, zjisti, Ze maji svou
vnitfni logiku a vyznam.

Jednou jeden rolnik, ktery zlisfal sam po-
sledni na ryZovém poli nahofe na kopci ost-
rova, spatfil, Ze se z more rychle blizi nici-
va velika vina cunami. Zapalil tedy ryzové
pole. Lidé dole na pobfteZi ve snaze ohen
uhasit honem bézZeli s védry vody nahoru na
kopec.

Jakakoliv kniha kéant funguje. Pomalu ne-
bo ling, ale jisté. Kazdy koan je jako osina
v prdeli pohodli. Casovana bomba pocho-
peni, jen houst’ a vic.

(A pokud by se pfristi vydavatelé kone¢né
rozhodli dat prekladat zen zenistiim, pak by
to bylo idealni).

Tibetska kniha o Zivoté a smrti
Sogjal Rinpoche
Pragma a Knizni klub

,Co vic je treba rici?

Détinska prdce pro viastni blaho

a prdce buddhu pro blaho druhych -
pohled'te, jaky to rozdil!”

Tahle kniha ke mné pfiSla v ten spravny
okamzik. Pravé jsem koncil dvoutydenni hla-
dovku. Byl jsem vy€iStény, vnimal jsem vSech-
no neobycejné silné. V pozadi knihy neusta-
le probiha néco, co je daleko silnéjsi nez
sdélovana informace. Silné&j8i nez vSechny
popisované ritualy, silné&jsi nez v8echny vy-
klady meditace. PrestoZe jsou tak krasné jed-

noduSe a &tivé popsané, takze kazdy muze
ihned zacit. Daleko cenngjSi je tam druhy,
mozna i tfeti plan knihy: né&kde vzadu pro-
biha lidské porozuméni. Pochopeni zZivota.
Laska.

Kniha v jednotlivych momentech dokaze
dat kapky poznani. Ne vykladem technik. Je
tam spousta prikladd ze zZivota duchovnich
uciteld autora, ale tim nejuderné&j$im je klid
mysli. Jednoduché uceni podané jednodu-
chymi slovy. Jako kdyZ dostane$ piny talif
nejlakavéjSich dobrot - nemZe§ to nesnist.

Vnitfni klid mysli je pfedestfen jako néco
tak jednoduchého a samozrejmého, Ze si ho
nemizZe$ neuvédomit.

Z knihy dy8e zjisténi, Ze nejde o nic jiné-
ho, nez o vnitfni klid mysli. Byt v tom. Zustat
s klidnou mysili.

A na tu tenkou nit intimity, humoru a po-
chopeni pak navazuje vyklad tibetského
buddhismu. Je tu uceleny prehled tibetského
buddhismu. Neni to nauka, je to prehled
vnitfniho nahledu na to, co se nazyva tibet-
sky buddhismus, popis toho, ¢im se tibetsky
buddhismus li§i od té&ch jinych buddhismu.
Tady jde o nesmirné souciténi a po genera-
ce péstované uméni otevfit se Zivotu.

Je to laskava kniha o
moudrym c&lovékem.

lasce napsana

0. Ch.

Feng Sui

Staré &inské uméni $tastného domova
Kwan Lau

Pragma

Je priznacné, Ze clovéku na jisté duchov-
ni a kulturni drovni stale ¢astéji dochazi, Ze
ty nejmoudrejsi véci vlastné zna. Je prijem-
né zjistovat, Ze i dnes, v dobé& prekotného
pfilivu drasticky a brutalné novych informa-



ci, metod, postupu, pristroju a reklam na $tés-
ti, stale sem tam plati moudrosti naSich ba-
bicek. Je dobré, Ze stale Castéji zjiStujeme,
jak jsme ve svém zplsobu vnimani svéta ko-
lem sebe omezeni ideologicky natfenym

spseudovzdélanim”- a tak dnes jiZz vime, Ze

EENG SHUI

Staré cinské uméni
harmonického uspordddni
Vaseho domu

UMENI BYDLET
KWAN'LAU

Carodéjnice byly IéCitelky a suSené jeStérci
ocasky nebo ropusi kiiZze obsahuji halucino-
genni latky, Ze flagelanti stejné jako Sama-
ne, stafi Slované & Germani &i Rusové uZi-
vali psychedelickych latek se stejnou vervou
jako Indiani nebo Tibetané. V&dci zkouma-
ji po&asi nebo tvorbu mrakl, a zacinaji, ale-
sponf ti nezabednéni, hovofit jazykem, ktery
se (pro fundamentalisty vS§ech véku a katego-
rii) nebezpe&né& podoba jazyku gurut, mis-
trd a duchovnich ugiteltl vdech kultur a dob.

Podle starych Cifianti bylo umist&ni domu
a jeho orientace v prostoru tim nejdllezitgj-
8§im ze v8eho. Dim, misto kde pracujeme,
i predméty, které nas obklopuji, ovliviiuji na-
Si psychiku, formuji naSe chovani a v nega-
tivnim pfipadé ni¢i naSi vnitfni harmonii
a zdravi.

Ale vzdyt' i naSi predkové védéli ledacos
0 geopatogennich zénach a o tom, jak
a kde postavit katedralu nebo domek. Umeé-
li hledat vodu, nerosty, orientovat se v kra-
jing.

Staré ¢inské uméni geomancie, tedy jaké-
si pro nas az magické uméni postavit dim
nebo nabytek v ném tak, aby ¢lovéka netra-
pily sny a zlé energie, je dal8i z fady ¢in-
skych (a dalnévychodnich) nauk, na které se
zapad doposud dival s opovrZzenim. Evropo-
centrismus nasi kultury sice v encyklopediich
uznaval Cifianim prvenstvi pokud jde o stfel-
ny prach a porcelan a snad i papir, ale zce-
la ignoroval fadu dalSich vynaleza, teorii
a Zivotnich styl, které formovaly unikatni
a tak uspésnou civilizaci (nechrne na hlavé,
Cina je stale nejlidnat&jsi zemi na svété
a patfi ji budoucnost). Evropocentrismus
v dé&jinach uméni radil a radi jesté vic. Jak
se pak s timto ,zapadnim”™ mySlenim a po-

stojem postavit vici tak podivné& discipliny
presahujicimu umeéni, jako je feng Sui?

Uméni pracovat s krajinou a vytvaret eko-
logicky dokonalou harmonii ¢lovéka a jeho
domu s okolim samozifejmé znali a pouZiva-
li v té které formé& i Arabové, Africané, Esky-
maci, ale i na8i predkové. JenZze malo na-
plat, Ciiané v tom dosahli mistrovstvi.

Tato kniha je jen uvodem. Zakladnim se-
znamenim. Presto by si ji mél precist kazdy,
kdo nechce byt jen pasivni obé&ti vnucenych
zvyklosti €i architektonickych zbrklosti. V za-
plavé dalSich informaci je Casto tfeba zacit

které nas formuje a dnes a denné ovliviiuje-
domova? A presto, Ze tada informaci za-
padne do jakési pradavné zdédéné moud-
rosti nasich predkd, fada jinych prekvapi.
Malokdo z nas uvaZuje napf. o tom, kam
a jak umisti v byté zrcadla. Jak se da cel-
kem snadno, vi-li se jak, upravit stavebni ne-
bo prostorova nedokonalost.

Tahle kniZzka je tak do ruky. Méla by byt
vzdy po ruce té&ch, ktefi stavi dim, zaftizuji
byt, ale predevSim téch, ktefi bydli v pane-
lakovém byt&. A navic je to dalsi diikaz, ve
smyslu indického pfislovi ,KdyZ je Zak pripra-
ven, prijde uditel”, Ze i my zaCiname byt pfi-
praveni ke skute¢nym hlubinnym zménam
svych zZivotu.

N
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Reinkarnace
J. P. Siémons
Vydalo nakladatelstvi Ivo Zelezny

sTen, kdo uziva dar(i boZstev, aniz by né-
co nabidl na oplatku, je zlodé&j. Existuje na
zemi zbyte¢né&.” Toto hinduistické upozorné-
ni je moralni imperativ, ktery pravé dnes,
v dobé na konci milénia (a mozna, dokud
nezjistime, kdo jsme, kam jdeme, a jak byt
k sobé& navzajem tolerantni, konci lidské ci-
vilizace), rezonuje mySlenkami stale vétSiho
poc¢tu lidi. Slova jako ,karma" nebo ,rein-
karnace” jsou dnes znama lidem po celé
planeté.

Stari Indové védéli, Ze tento svét neni cha-
0s, ale jakési pole (k8étra), strukturované do
nekonec¢nych podrobnosti a charakterizova-
né kosmickym radem (l6kasamgraha). Hra-
nice tohoto pole se samozfejmé neomezuje
jen na nami hmatatelny svét, rozSifuji se do
neviditelnych sfér s jemnéjsi ,hmotou” a da-
le az k samému prazakladu hmoty &i pfiro-

dy (mulaprakrti), nasi mysli neprozkoumatel-
né. Tomuto objektivnimu aspektu pfFirody
(prakrti) odpovida subjektivni aspekt znalce
pole (k8étradzia), coZ je védomi (purusa),
vnimajici divadlo pfirody. PuruSa a prakrti
jsou bez pocatku, neoddélitelné, jako dvé
strany jedné mince.

Pokud c¢lovék &te néjakou souasnou kos-
mologickou knihu, nebo teorie o velkém
tresku nebo ¢ernych dirach, nebo zaznamy
ucastnika ayahuascového nebo LSD seze-
ni, zjisti, Ze by stacilo jen zamé&nit nékteré
pojmy: je to o tomtéz. Nedostali se davni
hind§ti mudrci, jen jinymi metodami, tam-
téz? Ctenaf Moodyho dnes &te Tibetskou
knihu mrtvych daplné jinak, nez jak by ji Cetl
a chapal pred Moodym - a zacdina ji cha-
pat. Statisice Ameri¢ant se dnes uéi ,,umi-
rat”, podobné jako uc&i umirat Bardo The-
dol. -,

Autor, prednifrancouzsky znalec esoterie,
nikoho nepresvédduje, aby v reinkarnaci vé-
fil, aby tedy odhodil starou viru pro jinou,
dnes jaksi pravdépodobnégjsi. Jde mu o ja-
kési vnitfni poznani, prozkoumanitématu. Pfi-
nasi vSeobecné informace moderni bada-
telskou formou: analyzuje nékolik typickych
modell reinkarnace, dé&jiny a historické pro-
meény chapani pojmu prevtélovani, a po vzo-
ru detektiva tfidi ,svédectvi” o reinkarnaci do
prehlednych celkl, vEetné protikladnych ar-
gumentd.

Autortv buddhisticky model reinkarnace
pak prinasi také jednu z nejprehlednéjSich
a nejsrozumitelné;jSich analyz buddhismu: tvr-
di po pravu, Ze buddhismus neni nabozen-
stvi, ale terapie duse. Oceriuje na buddhis-
mu to, co na ném ocefuji jeho soucasni vy-
znavacdi a praktikanti: pfimy tah na branku.
Clovék se vyviji v roviné psychologické
a moralni, jde ke kofenum véci, aby osvo-
bodil ,programy” mysleni od svych iluzi, pro-
Sel na druhou stranu zrcadla a veSel do sku-
te€nosti. Buddhuv zak je, stejné tak, jako
kdyby Zil ve starém Recku, vyzvan, aby zkou-

na metafyzika, Zadna kosmogeneze, nic
o smyslu Zivota a vesmiru. Buddha logicky
namita: Bude snad c¢lovék otraveny Sipem,
naléhat na chirurga, aby mu sdélil jméno vra-
Zedného strelce, jeho adresu, vySku a druh
pouZzitého Sipu? Ranéného je tfeba prede-
v8im oSetfit tak, Ze se odstrani Sip nevédo-
mosti a jeho jed.

Siémonsuv kriticky rozbor nékterych aspek-
ta praktického buddhismu, jeho obdiv maha-
janového uceni, rozbor termind ,tathagata”
a ,bodhisattva™ stoji za precteni a hlubsi Gva-
hu. Jeho kniha se Cte jako detektivka, vCet-
né soucasnéjSich témat, jako je rozbor teo-
sofického modelu reinkarnace, osobnosti
H. P. Blavatské, nebo modell reinkarnace
bez konceptu due, nazort a jejich vyvoje
v katolické teologii, atd. atd.

Kniha byla napsana pocatkem 80. let, ale
k naSemu c&tenari se dostava (v peclivém pre-
kladu) pravé vcas.
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Deep Tranée & Ritual Beats

Return fo the source
Deep trance and the ritual beats
Return to the source

The chakra journey

Distribuce: Mute CS

Dva dvoukompakty nacpané tou nejsou-
¢asnéji muzikou. Prvnivzdy skutecné ,tech-
no”, rychlé Slapavé skladby k tanci na ce-
lou noc, druhé vzdy pIné nadhernych po-
malych skladeb, plnych etnickych citaci
a védomeé hlubinné prace s magickou silou
hudby.

Nadsenci (Retim to the source, P. O. Box
4532, London SW 2 2XT) sestavili dokona-
Ié kompilace ukazek toho, ¢im rezonuji sou-
Casni mladi. V&etné vné&jSiho zpracovani: do-
konala grafika, papirovy (ekologicky) obal,
vlozena broZurka nacpana informacemi,
rozhovory, fotkami, to v8e v modernim poci-
tacovém zpracovani.

Jako notoricky vydavatel samizdatovych
publikaci (v dvanacti pruklepech) a rockovy
a folkovy muzikant (jak jsme jen touZili po
moznosti své extatické hrani ve zkuSebnach
zaznamenat) vyskam nad8enim: tohle je spl-
nény sen mnoha predchozich generaci ne-
ortodoxnich hudebnikl, vytvarnik( a jinych
citlivel!
i ttm velmi mladym (kterym nejde o zisk za
kazdou cenu, ale predevS§im o to, aby se
mohli vyjadrit) dokazat a ukazat, Ze to umeé-

Soucgasna technologie umoZiiuje

ji a Ze maji co tict. Krasobruslarsky feceno,
umeélecky dojem 5,9, technickd hodnota 6.
Dokonalé dilo.

To v tom prvnim planu. JenZe tyhle kom-
pakty svédci jesté o néem daleko vyznam-
néjsim. V hi-fi kvalit€ zaznamenavaji duchov-
ni posun agresivni ¢asti nejmladsi populace.
Tedy od mrhani mladistvymi silami na nic ne-
feSici demonstrace naStvani a nesouhlasu
k ekologickému vnimani svéta kolem a po-
zitivnim feSenim. Jinak fe¢eno: noci, protan-
¢ené jak v rytmu techna, tak v pomalém tan-
ci na oslavu lidstvi a schopnosti ¢lovéka na-
pojit a propojit se néjakou ¢asti svého pod-
védomi s vesmirem’, posouvaji mladé doce-
la jinam. Ti pak zakladaji charitativni
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skupinky, ekologické ¢ety, hovofti o ,propo-
jeni s Vesmirem™” a ,dusi” atd. (viz MANA
€. 5).

Diky téhle hudb& nam dnes vSude po své-
té vyrasta docela jinak myslici a jednajici ge-
nerace mladych $amanu. Lidi, ktefi se k za-
Zitku ,boZzského" dostavaji pfimo, nezpro-
stredkované, bez tlumod&nikl a privodcl. Li-
di, ktefi nemusi o ,propojenosti vS§eho se v§im"
jen cCist (ve 8patnych prekladech) - ktefi ji za-
Zivaji. Novodobé ritudly dnes maji podobu
celonoc¢nich tane¢nich a meditatnich oslav
(napf. jako ta novoro¢ni z roku 1995 zazna-
menana na druhém dvoukompaktu: 5 000
mladych lidi prochazelo celonoc¢ni pouti po
jednotlivych &akrach, energetickych virech
v lidském téle. Takhle bych si pfedstavoval se-
znameni se staroindickym u€enim i ja: primo,
ihned, na vlastni télo, mysl a dusi.

My pozitivisté mame pak dalsi dukaz: svét
je takovy, jakym ho lidé chté&ji mit. Ti, ktefi
hovoti, ¢tou a otrocky sleduji jen negativni
masmedialni problémovy svét agresi a kru-
tosti, maji, co chté&ji mit. Stejné tak ale roste
pocet té&ch druhych, ktefi pfisli na to, Ze jen
na nich samotnych zaleZi, jaky Ze to svét
a zivot budou zit. Téch, ktefi diky tanci, hud-
bé, zableskiim svétel a novodobym ritualim
objevuji vesmiry uvnitf a svou vlastni zodpo-
védnost za to, jak to vypada uvnitf i vné. Li-
di nového véku.

The Souree

The Source
Smiles Mandla Makama
Oreade Music

Neuvéfitelné album. Holandsky produ-
cent objevil na trzisti v Amsterodamu, upro-
stred zhypnotizovaného davu, skladatele,
zpévaka, mulfiinstrumentalistu a hlasového al-
chymistu, jihoafricana Smilese Makamu. Po-
dafilo se mu ho pfemluvit a dostat do studia.
Vysledkem je 70 minut IéCivé hudby.

Smiles vyrostl v Sowetu a od mali¢ka hral

a zpival. Odmital ale hudbou ,bojovat
a protestovat” jako ostatni. V té&ch nejhorSich
dobach dokonce odeSel do hor a nékolik let
Zil v iplné samoté. Hral si jen pro sebe.

Holandskéa spole¢nost Oreade v posled-
nich letech systematicky rozsifuje edi¢ni ¢in-
nost. Po sérii alb, inspirovanych ,,zahadami
a mystickymi tradicemi” nebo astrologickymi
naméty, zacinala vydavat jak plvodni am-
bientni hudbu, world music, a v tomto pfipa-
dé také zacina sérii ,world healing music”,
léCivé, dalo by se fici Samanské hudby ne-
bo zpévu.

Album nazvané Source (Zdroj, pramen)
Smilese Makamy je idedlnim prikladem pu-
vodniho, nekomer&niho, duchovné motivova-
ného zpé&vu, natoCeného tou nejmoderné;si
technologii. Tohle CD je, nevim jak, neu-
veriteln€ silné& natoCené - a Ze jsem jich uz
sly8el tisice. | barva zvuku je neuvéfitelna.
Clovék miize pfimo hmatat vSechny a | i kvoty
a barevné nuance jak hlasu, tak rznych na-
stroju.

Smiles Makama si své nastroje vyrabél
sam - a také je to citit a slySet. Dokonce si
sam, od semen, vypéstoval i kere a tykve,
ze kterych jsou jeho nastroje vyrobeny - at’
uz se jedna o znamy mnohastrunny nastroj
kora, nebo vlastniverzi ohnutého prutu s jed-
nou strunou, na kterou se tlu¢e palic¢kou (be-
rimbau), &i uplné puvodni sestavu tykvi a zné-
lych dfev (sedm ,makoyane™ nad sebou).

Smiles Makama je jihoafricky tibetsky zvu-
kovy lama. Pracuje s presnym ladénim, urce-
nym pro tu kterou ¢akru. Pomoci svych pisni
pry otevirda posluchacim jejich ,treti oko” -
Cakru v oblasti mezi obo¢im. Pro jeho tvor-
bu plati beze zbytku predpoklad, Ze Clovék
nemusi doslova rozumét tomu, co zpiva -
ono poselstvi je predavano tak upfimné
a beze zbytku, tak ,holisticky”, fekli by za-
stanci teorii nového véku, Ze posluchadi vé-
di, o ¢em je teC. Poselstvi je pfedavano ne-
verbalng&, pfimo ze srdce do srdce.

Tohle umi jen malo lidi na zemi. Smiles
Makama je duchovni ucitel, ktery predava
klid a vnitfni mir svymi pisnémi. Pfitom vas
roztan&i. NemUlzZete se nezastavit, nezapo-
slouchat a neusmivat. Tak n&jak asi zpivaly
Odysseovi jeho povéstné Sirény.

Music from the morning ofthe
world

The Balinese gamelan and Ketjak
Nonesuch Records 1988, distribuce War-
ner Music

Zeptejte sejosky Skalnika, jak se mu libi-
lo na Bali. Za¢ne vypravét o neuvéfitelné kul-
turni urovni a pusti vam né&jakou ukazku tam-



MUSIC FROM THE
MORNING OF THE WORLD

The Balinese Gamelan

&
Ketjak: The Ramayana Monkey Chant

|
|
|
|
l Recorded in Ball by Navid Lewiston
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ni hudby. Gamelan, nebo né&jaky strunny na-
stroj, nebo ke€ak. Vzpominate na jednu
z Uvodnich scén filmu Baraka? Par desitek
mladych muz( nahofe bez, ktefivelmi rytmic-
ky kficeli a divokymi gesty imitovali pomysl-
né tlupy opicich bojovnik(l z eposu Ramaja-
na? Kdykoliv si pustim kec¢ak, a kdykoliv ho
pustim, abych dokumentoval silu plsobeni
zvuku a rytmu na c&lovéka, jsem unesen.
Mraz po zadech, husi kuZe extatického
vzru$eni, Uzas nad znovu a znovu zjist'ova-
nou zku3enosti, Ze disciplina neni nepfitel
hudby a ¢lovéka, naopak, v uzsich mantine-
lech a pod tlakem discipliny ¢lovék podava
neuveéritelné vykony.

Tuhle nahravku realizoval a sestavil dnes
jiz legendarni etnograf David Lewiston v 60.
letech. Je dokonala. Hudba i nahravka.

Polyphanies vocales des Abori-
genes de Taiwan
Inedit 1989, distribuce EGA Media

Svét je uz dnes propojen daleko vic, nez
si uvédomujeme. Jednak v tom geografickém
slova smyslu, jednak hudebné. Vzajemné
ovliviiovani nejriizné&jsich kultur dnes nabylo
témér inflaéni (Internetové) podoby, ale pro¢
ne. Jsme jedné krve, ty i ja, Ze, Maugli.

Francouzska firma Inedit systematicky ma-

puje plvodni hudebni kulturu narodl celého
svéta a vydava jeden skvost za druhym. Na-
hravka plvodniho polyfonniho vokalu plvod-
nich obyvatel ostrova Taiwanu je velkym ob-
jevem. Tak velkym, Ze ustfedni napév zpo-
pularizovala skupina Enigma (svou nahrav-
kou a nadhernym videoklipem) skuteéné& po
celém svété.

KdyZ jsme v 60. letech &ekali ,lepsi pri-
§ti" (ted’ nemyslim jen to socialistické a ko-
munistické), kolovala metafora o ,tavicim
fygliku™: v megamé&stech, jako New York ne-
bo Sao Paulo, se pfetavi rizné narodnostni
a rasové odlisnosti a vytavi budouci obyva-
telé budouciho idealizovaného svéta. Tyglik
navaril rasové, studentské a jiné nepokoje
koncem 6 0. let, politické krize a rozpory70.
a 80. let, ale pak prisel Castaneda, védci
ptiznali, Ze ,v&decké feSeni svéta™ neexistu-
je (a ¢im vice vime, tim méné toho vime),
a v Amsterodamu, Parizi a dalSich méstech
zacali Zit pestre vybarveni obyvatelé jakoby
z jiného svéta. Pokud se dnesni svét k néce-
mu pfirovnava, je to koberec. Koberec je
utkan z desitek tisict rtznobarevnych niti
a uzlika. Zblizka vidime chaos barevnosti,
ale poodstoupime-li, spatfime jedine¢nyvzor
globalniho celku - koberec, jinak feceno -
kazdy sebemensi naradek, kazda sebemen-
§i kultura je unikatni a neopakovatelny prispé-
vek ke globalni kultufe lidstva.

Clovék aZ 7asne, jak slepi jsme byli a hlu-
8i k pokladam, o kterych nam nic nefekli, ne-
bo je odsunuli ,na smetisté dé&jin". Dnes uZ
nikdo nevi o politicich nebo ,védcich”, kte-
fi o domorodych spole¢nostech prohlasili
jednou provzdy, Ze jsou ,primitivni" - a ce-
ly svét nasloucha jednoduchym, ale o to pu-
sobivéj§im napé&vim zpévakla a zpévadek
malinkych etnik, protoZze obsahuji navod
a lék na fe8eni krize humanity. Srozumitelng,
bez nutnosti prekladatelt a interpretu, tady
zni vyzva: pojd’, Clovéce civilizaci zaslepe-
ny a ohluSeny, zastav se a pouZij toho, co
mas - svého hlasu. Zpivej a naslouchej za-
roven. Nalezne$§ vnitfni klid a mir, uméni na-
slouchat, toleranci.

INEDIT
POLYPHONIES VOCALES DES

ABORIGENES DE TAIWAN

Paiwan et Rukai

documents d'archives/archives documents

Radim budoucim poslucha&iim: poslou-
chejte nejprve jen muzsky hlas, naladte se,
nechte provibrovat. Potom, aniz byste tyto
vibrace ztratili, pfidejte v€domy poslech
Z2enského hlasu. Potom nechte provibrovavat
své télo a opét je nechte, aby si zvyklo. Pak
se v predstavé vmackné&te MEZI muZzsky
a Zensky hlas. Nechte chvili pasobit. A pak
to pfrijde: zkuste jen tak zlehka, jako
nezucastnény svédek, sledovat, co se dgje
v prostoru mezi jednim a druhym hlasem,
jednim a druhym ténem. Sledujte, co
vznika. Jak se li§i barva vztahu pfi téhle
nebo jiné tadé tonu. Zkusenéjsi zvukovi
alchymisté pak mohou sledovat rozdily har-
monickych oscilaci, kdyz si CD pusti v (aku-
sticky) jiné mistnosti, nebo na jiném prehra-
vacdi s jinymi reprobednami.

Tuhle nahravku poustim rad a ¢asto. Vzdy-
cky funguje. Harmonizuje. Energetizuje. Uva-
div UZas a ptrinasi nadgji. Da se poslouchat
ZNnovu a znovu.

V8echny titujy dostanete v
POHODU

Benediktska 7, Praha 1
(staci projit pasazi Kotva)
tel. 02/ 2481 6627

Diky patfi také Warner Music
a MUTECS

Velmi by nim v§em pomohlo, kdybyste si BARAKU predplatili.

Ziskate tak nejen jistotu, Ze svij Casopis vCas a vzdy dostanete, ale také niZsi predplatitelskou cenu (a moZznad i dalsi subskrip&ni

vyhody, v€etné vyhod a slev pii ndkupech literatury, zvukovych nosi¢t a dalsiho zboZi). Poskytnete urlitou pocléate¢ni podnikatel-

skou jistotu vydavateli, vyhneme se vSichni pasti nefunkéniho systému distribuce (mdalokdo z Vds asi vi, Ze distributorské firmy si

uctuji za své mnohdy velmi nekvalitni sluzby az 35% z ceny €asopisu), a navic podpoftite projekt, ktery zpétné€ prospéje i Vam.

Zivazné objedndvdm ro¢ni predplatné ¢evreletniku BARAKA (168,— K¢)

JMENo a PIMEN .

AT PSC... ...

Objednavku (s kopii utrzku sloZenky) zaSlete na adresu:
PLUS Publishing Ltd., Jire¢kova 15, 170 00 Praha 7, tel: 37 57 33, 37 87 83, fax: 37 0 751
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VIZE CERNEHO LOSA

Kdyz jsme se utdbofili, leZzel jsem ve stanu. Dival jsem
se otvorem ven, kdyZ jsem si v§iml, Ze z mrak® na oblo-
ze vylétli dva muzi a blizili se ke mné. Letéli jako dva $i-
py, hlavami napied. Dolétli az pfede mne. Stdli pfede
mnou a kazdy mél v ruce dlouhé ohnivé kopi. Pak fek-
li: ,,Pospés si, tvi Praotcové té volaji!" Otocili se a jako
dva Sipy vystielené vzhtru se vratili na nebe. VySel jsem
ze stanu, abych se podival, kam oba muzi mizi: zbyl
z nich malicky, ale rychle letici obld¢ek. Najednou se ale
zastavil a velkou rychlosti se vratil ke mné, aby mne vzal
tam, odkud ptiSel. Kdyz jsem se shora dival dolt, bylo
mi lito, Ze opousStim své blizké.

Pak uz nebylo nic nez vzduch a rychlost mracku, kte-
ry mne nesl kupfedu, a ti dva muzi letici v ¢ele. Pfed na-
mi se vr$il obrovsky mrak, vypadal jako velika bild hora.
Zde, v téchto oblacich, ziji Hromové bytosti. Jesté dale
jsme se ocitli uprostied velké bilé pldné. Bylo tam veli-
ké ticho. SlySel jsem jen néjaky podivny Sepot.

Sli jsme dél a objevil se dalsi nakupeny mrak, ktery se
zménil v indidnsky stan. Vstupem do stanu byl velky ob-
louk z duhy. Otvorem jsem vidél Sest starct sedicich v fa-
dé vedle sebe. Nejstar$i z Praotct klidnym hlasem fekl:
,Pojd dal a niceho se neboj." Vstoupil jsem a stanul pred
Sesti muzi, kte¥i vypadali staii jako hory, jako hvézdy -
tak stafi, jak ¢lovék byt ani nemuze. Nejstar$i opét pro-
mluvil: ,, Tvi Praotcové maji sném. Zavolali si té, aby té
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poucili." Jeho hlas byl velmi mily, pfesto jsem se tfasl po
celém téle. Pochopil jsem, Ze to nejsou obycejni starci,
ale ze to jsou Mocnosti svéta. Prvni stafec byl Mocnosti
z4dpadu, druhy Mocnosti severu, tieti Mocnosti vychodu,
¢tvrty Mocnosti jihu. Paty byl Mocnosti oblohy, Sesty byl
Mocnosti zemé.

M¢é€l jsem strach, dokud prvni z Praotcti opét nepro-
mluvil: ,,Pohlédni smérem, kde se slunce nakldni k ob-
zoru. Tam vidi§ Hromové bytosti. Od nich dostane$§ moc
a silu. Oni té s sebou odnesou na nejvyssi a nejopusté-
néj$i mista na svété, jaké jsi kdy mohl spat¥it, az tam, kde
slunce nikdy nepfestdva zafit. Vezmou té na mista, kde
pochopi$ a porozumis$." KdyZ to dofekl, uvidél jsem tam
nahofe oblouk duhy a nad sebou mnohabarevné plame-
ny. V rukou prvniho z Praotcti byla dfevénd miska plna
vody a v té vodé bylo celé nebe. ,,Vezmi," pravil ke mné¢,
,»je to moc darovat zZivot. Je tvd." Pak mél v ruce luk a pra-

vil: ,Vezmi, je to moc smrti." Pak ukdzal sam na sebe
a pravil: ,,Podivej se zblizka na toho, ktery je nyni tvym
duchem, nebot tyjsi ted jeho télem." Kdyz to dofekl, vy-
tahl se do veliké vysky. Byl ted nesmirné vysoky. Dal se

do béhu smérem, kde zapad4d slunce...

Ukdzka z 16. kapitoly Neihardtovy knihy Black Elk Speaks, nazvané
Velkd vize. Black Elk, indidnsky bojovnik a medicinman, byl jednim ze

svatych muzi Siouxii na konci minulého stoleti. Prelozil Blumfeld S. M.
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tisicileti

Narodni galerie v Praze,
Sbirka moderniho a souc¢asného uméni

Meditace pied Kupkou

Vlastimil Marek a BARAKA zve zdjemce na pfedndsku a zéZitkovou akei do Velettzmho paldce (N4
rodni galerie, sbirky moderniho uméni, 4. patro — vystava Jitro kouzelnikii?)
V sobotu 25. ledna 1997 se v 16.90 sejdeme pfed obrazy Frantiska Kupkyapom
deme slavné obrazy vnimat jinak: jsou to totiz zéiznamy malifovych ponerit do :
ta rozsifeného védomi a mohou byt pozvinkou a niavodem k dosazeni téhoz harme

BARAKA pfipravuje na toto téma ¢lanek pro své jarni ¢islo.



